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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo conocer los significados del vinculo con
nifios diagnosticados con Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad, atribuidos
por docentes de la Regién Metropolitana. El tema sera tratado mediante una
investigacion cualitativa que contempla la aplicacion de una entrevista semi estructurada
la que nos permitira conocer los significados en docentes que ejercen su labor en
colegios de la Region Metropolitana. El interés de la investigacion se centra en la
importancia de comprender el vinculo que el profesor crea con el estudiante que es
diagnosticado con TDAH y como estos se ven reflejados en el trato que tienen los
docentes con sus estudiantes mediante el vinculo. El desarrollo de la investigacion fue
elaborado mediante analisis de contenido cualitativo el cual nos ayudara a explicar los
fendmenos sociales complejos, como lo son los significados y el concepto de vinculo.
Por altimo, e integrando resultados y anélisis de la investigacion se llega a la reflexion
que el significado construido por los docentes sobre el vinculo en €l se forma a través de

la comunicacion, valores y el compromiso propio hacia los estudiantes.

Conceptos claves: TDAH, Vinculo, Significados, Docentes.



Abstract

The present investigation has as objective to know the meaning of the link with children
diagnosed with Attention Deficit Hyperactivity Disorder, attributed by teachers of the
Metropolitan Region. The subject will be treated through a qualitative research that
contemplates the application of a semi-structured interview which will allow us to know
the meanings in teachers who work in schools in the Metropolitan Region. The interest
of the research focuses on the importance of understanding the link that the teacher
creates with the student who is diagnosed with ADHD and how these are reflected in the
treatment that teachers have with their students through the link. The development of the
research was developed through qualitative content analysis which will help us explain
complex social phenomena, such as meanings and the concept of link. Finally, by
integrating results and analysis of the research, it is arrived at the reflection that the
meaning built by teachers on the link in e is formed through communication, values and

self-commitment towards students.

Key Concepts: TDAH, Link, Meaning, Teachers.
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Introduccion

En la presente investigacion se busco conocer los Significados atribuidos por docentes al
vinculo que establecen con nifios diagnosticados con trastorno de déficit atencional con

hiperactividad en la region metropolitana del afio 2018.

Se aborda en este documento diferentes constructos para llegar a responder a la
investigacion, En el primer capitulo se revisa el Interaccionismo simbdlico,
mencionando autores referentes como lo es Herbet Blumer y George Herbet Mead, los
cuales sefialan que este es un proceso de interaccion que se lleva a cabo mediante la
relacion de individuo a individuo, con el objetivo de ser la comunicacion sea una hecho
social; ademas se aborda el constructo de significado tomado desde Lev Vygotsky y
Jerome Bruner, este es entendido como toda interpretacion que le dan los sujetos a un

signo o simbolo mediante el proceso de interiorizacion.

Un segundo capitulo es la mirada tedrica de la Psicologia educacional en el Trastorno de
Deficit Atencional con Hiperactividad (en adelante TDAH), donde nuevamente se hace
mencién a Vygotsky para poder comprender la importancia del contexto sociocultural
para comprender el aprendizaje que el nifio desarrolla en su proceso educativo. En el
tercer capitulo, nombrado vinculo pedagogico es donde se lleva a cabo el principal
interés de la investigacion. Fueron Benitez y Lucero (2009) & Manghi- Haquin (2016),
los autores con los cuales se trabajo y se contribuye a la definicidn del vinculo; la que se
entiende como un espacio de comunicacion que se da entre dos 0 mas sujetos en la que
interacttan valores, el compromiso personal, lo que lleva a una relacion ya se positiva o
negativa.
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En el cuarto capitulo se hace mencion al trastorno de déficit atencional con
hiperactividad, en base a una revision bibliografica que permite acercarse a la
procedencia del trastorno, como caracteristicas, signos y sintomas asociados, diagndstico

y medicalizacion; A demas de entender el trastorno desde el enfoque escolar.

En el quinto capitulo se abordan las Politicas Publicas para el TDAH, se nombran el
programa mas conocido por los docentes, como el Programa de Integracion Escolar y las
herramientas que entregan en el trabajo de los docentes con nifios diagnosticados; Otro
programa que colabora en la labor docente es el Decreto 83 del Ministerio de Educacion,

el cual refiere a la inclusion de los nifios con necesidad educativas especiales.

Por otro parte el capitulo seis menciona la estructura metodoldgica de la investigacion,
es un documento interpretativo que ocupa una metodologia cualitativa; donde los
participantes son docentes pertenecientes a los establecimiento Santa Catalina Labouré
perteneciente a la comuna de la Reina y Colegio Acrdpolis perteneciente de la comuna
de Puente Alto, los cuales fueron seleccionados segun indices de vulnerabilidad escolar,
criterios a fin de la investigacion; El instrumento utilizado para la recoleccion de
informacion, fueron entrevista semi estructuradas ya que permiten indagar en la
problematica sin alejarse de los objetivos a investigar, resguardando el anonimato y
confidencialidad mediante el uso de consentimiento informado y dandole plena libertad
para participar o retirarse del proceso investigativo. Luego de la informacion dada a

través de las entrevistas se procede hacer un analisis ocupando un procedimiento
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sistematico del contenido lo que posteriormente nos ayudard a formar categorias

relevantes de la informacion recogida.

El capitulo siete invita a conocer los resultados de la investigacion los que se componen
de cuatro categorias como significado en el TDAH con las subcategoria de definicidn,
causa, diagndstico, caracteristica, causas, diagnéstico y medicalizacion; Una segunda
categoria es significado del vinculo la que comprende la subcategoria de actitudes
valoradas, comunicacion y compromiso; La tercera categoria es discriminacion y la
altima categoria es Programa de integracion escolar con las subcategorias de

herramientas y capacitacion.

Finalmente se concluye esta investigacién con conclusiones, las que refleja la que

buscara responde a la pregunta y objetivos de esta investigacion.
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1.1 Planteamiento del Problema

Actualmente el Trastorno de Deéficit Atencional con Hiperactividad (en adelante
TDAH), se presenta en un alto porcentaje en las aulas de nuestro pais, puesto que son en
éstas en donde se identifican los primeros sintomas que posteriormente seran evaluados
y diagnosticados por un especialista (Pefia, Rojas y Rojas, 2015)

El TDAH es una patologia que se desarrolla principalmente en nifios. Tiene su origen en
el afio 1902 y su nombre fue acufiado por el Pediatra George Still, al describir sintomas
gue se asemejan con lo que hoy en dia es el TDAH, posteriormente el trastorno se
formulé como tal en la tercera edicion del Manual Diagnostico y Estadisticos de los
Trastornos Mentales, en adelante DSM- Ill. EI TDAH ha pasado por varias
modificaciones de nombres, pero fue en el DSM- IlIl donde se comenz6 a llamar
Trastorno por Déficit Atencional con Hiperactividad (Martinez, 2017).

El TDAH se define como un trastorno del neurodesarrollo el cual se encuentra
caracterizado por las dificultades que presentan los sujetos como la Inatencién, la
Hiperactividad y la Impulsividad, factores que interfieren en su funcionamiento y
actividades diarias (Rico-Moreno & Tarraga- Minguez, 2016).

Algunos sintomas correspondientes a Inatencion son: parecer no escuchar cuando al
sujeto se le dirige la palabra, perder las cosas necesarias para realizar las tareas o no
seguir instrucciones; la Hiperactividad refiere a correr o escalar en exceso, agitar manos
0 pies 0 moverse continuamente en la silla o en algun espacio; y en cuanto a la

Impulsividad los sujetos presentan dificultad para esperar su turno y/o dar respuestas

17



precipitadas antes que se les den indicaciones (Rohde, Barbosa, Silza & Polanczyk,
2000).

Asi mismo el DSM-V (APA, 2013) correspondiente a la ultima actualizacion de este
manual diagnéstico detalla que en el trastorno puede predominar la Inatencion,
Hiperactividad e Impulsividad; o darse combinados.

Cabe destacar que estos sintomas mencionados son diferentes en cada sujeto, y que se
debieran presentar en algunos de los siguientes contextos: escolar, familiar y/o social, en
el que el nifio se desarrolla para ser tomados en cuenta a priori para un diagnostico.
Actualmente el TDAH es uno de los principales trastornos que se han diagnosticado en
el ambito escolar incrementandose el nimero de casos en nuestro pais, entre los afios
2009 y 2013, pasé de 27.659 a 52.895 casos (Pefia et al., 2015).

La informacién mas actual acerca de la prevalencia del TDAH en Chile corresponde a
un 10,3 %, siendo este mas elevado en comparacion a otros paises (De la Barra, Vicente,
Valdivia y Melipillan, 2012). Este dato presentado lleva a dar una mirada minuciosa al
criterio con el que se estd diagnosticando este cuadro, a lo que ademas se suman
variadas criticas de profesionales de la salud acerca de este trastorno.

Un ejemplo de estas criticas es la medicalizacion, puesto que desde hace algunos afios el
consumo de Metilfenidato, psicoestimulante utilizado en el tratamiento del TDAH, ha
aumentado a nivel mundial, lo cual significa un incremento de personas que han sido
diagnosticadas; esto da pie a una nueva critica, el sobrediagnostico, ya que el criterio de

evaluacion de especialistas es confuso dado al mal uso que ha tenido el diagnostico del
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trastorno, pasando a ser un medio de escape en el area educacional y familiar para
controlar a nifios que “se van de las manos” a familiares y docentes (Pefia et al.,2012).
El sobrediagndstico se presenta en casos en que el especialista no conoce real o
totalmente el entorno del nifio, asumiendo caracteristicas dadas por profesores y/o
familiares.

Otra critica existente es a la nosologia, esta referida a la manera de definir y clasificar el
TDAMH en cuanto a las diferencias que tiene con otro trastorno, ya que no son claros sus
limites con otras alteraciones, siendo esto confuso para su evaluacién y el diagnostico
(Mas, 2009).

Por otro lado en Chile, la educacion ha presentado cambios a través del tiempo, se
reconoce que a mediados de la década de los veinte se crea la escuela especial para nifios
con deficiencia mental, luego en los cincuenta se crea la primera escuela especial para
nifias y nifios sordos, en los afios sesenta no s6lo se siguen creando escuelas especiales,
sino que ademas, junto a los educadores empiezan otros profesionales a estudiar
experimentalmente la manera de atender y solucionar adecuadamente las dificultades de
aprendizaje de los nifios con problemas sensoriales, asi como también de aquellos con
deficiencia mental (Ministerio de Educacion, 2004). En los afios ochenta y noventa se
implementaron con gran fuerza adecuaciones especificas en el modelo educativo,
impulsando politicas publicas que integran al sistema a nifios con Necesidades
Educativas Especiales (en adelante NEE), y evitando la segregacion de éstos en el area

escolar (Dentone, 2015).
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Otro de los hechos que ocurren en esta década fue la promulgacién de leyes que
favorecen la informacion y orientacion hacia personas con discapacidad, con énfasis en
hacia donde queria dirigirse esta ayuda y dando paso a lo que posteriormente se
implemento, el Programa de Integracion Escolar (en adelante PIE).

El afio 2007 la Ley N° 20.201 es promulgada para dar financiamiento a instituciones
educacionales que acojan a menores con NEE; el afio 2009 se afiade el decreto N°170 en
el cual afinan criterios que deberian poseer centros educacionales que estén dentro del
PIE (Alarcon, Alegria y Cisternas, 2016).

Dentro de este programa reconocido a nivel pais, estdn incluidas diferentes
discapacidades con las que se trabaja, como por ejemplo el Ministerio de Educacion (en
adelante MINEDUC) detalla que dentro del programa se encuentran discapacidades
permanentes como la auditiva, visual, intelectual, entre otras, y también discapacidades
transitorias las cuales refieren a trastornos especificos del aprendizaje y trastornos de
déficit atencional (MINEDUC, 2016).

Asi también el trabajo de los docentes ha tenido una transformacion a través del tiempo,
ya que han modificado y actualizado las herramientas y formas de aprendizajes que
impartian, para asi habituarse segun el alumnado al que va dirigido el aprendizaje. Un
hecho importante que reafirma estas adaptaciones y evolucion que han tenido los
docentes, refiere al trabajo que hoy realizan con nifios insertos en el ciclo escolar que
presentan situacion de discapacidad, ya sea cognitiva, actitudinal y/o fisica, la que
disminuye o dificulta el logro de niveles de aprendizaje que deberia adquirir un nifio

segun la edad correspondiente a su nivel y/o a sus capacidades.
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En este sentido, el rol social del docente en la interaccién con los nifios diagnosticados
con TDAH, toma un lugar importante en la educacion actual y en la mirada que se tiene
de estos nifios y su diagndstico. Actualmente, se considera de importancia que los
docentes que trabajan con nifios diagnosticados dispongan de los conocimientos
necesarios sobre el trastorno, ya que son ellos los que interactian de forma més directa
y, por ende, pueden tener un significado diverso acerca de las manifestaciones del
TDAH, ya sea por sus vivencias, el conocimiento que tienen acerca del trastorno, o
simplemente caracteristicas de sexo, percepcion e interaccion que se ha creado acerca de
este. Los autores DuPaul & Stoner (2007) afirman que, ya que no existe ningun
tratamiento que cure este trastorno, hay muchas formas de intervencion a realizar en el
aula que efectivamente pueden ayudar a minimizar los sintomas que se presentan en
distintos niveles en estos nifios, lo que reafirma la importancia del docente, su
conocimiento e interaccion con estos nifios que son diagnosticados.

Esta interaccion que se establece entre docente y alumno con TDAH es reconocida como
vinculo educativo; varias disciplinas han puesto su mirada en la relacion que se forma
entre las personas. En primera instancia fue abordado por el psicoanalisis, donde se
presentaba la relacion (lo que entenderemos como vinculo) entre terapeuta- cliente, para
esta teoria ésta relacion era entendida como transferencia, esta evocaba a la conexion
que existia entre ambos sujetos participantes de la terapia, como lo era terapeuta-
paciente, y como entre ella ocurria y afloran sentimientos que hacian presentes en el
climax de la terapia. Posteriormente este concepto de vinculo fue tomado por otras

teorias y disciplinas, para trabajarla en el area de su interés.
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Una teoria que nos sitla en el contexto educativo y por la cual entenderemos el concepto
de vinculo es la que construye Lev Vygotsky en sus diversos escritos sobre la educacion,
el aprendizaje y las herramientas pedagogicas. Vygotsky da una mirada al area de la
educacion desde la creencia que lo sociocultural y el estar en contacto con un otro,
produce un aprendizaje mas enriquecedor y que no podria producirse en un sujeto por si
solo (Lucci, 2006).

Por otra parte, el vinculo se entendera desde la presente investigacion segun de Tezanos
(2007, en Manghi-Haquin, 2016) como la instancia en la cual se genera un espacio de
formacion para los sujetos, donde se ponen en juego y se ponen en practica sus
potencialidades, tanto las de nivel cognitivo como social, con ello se formara una parte
fundamental de la trayectoria escolar presenciada en las aulas y la formacion identitaria
que se produce en los aprendices, junto a ello son importantes las interpretaciones que se
generan en este espacio educativo de parte de ambos actores, tanto aprendices como
profesores, ya que con la interaccion y vinculo generado se comienza la construccion de
un significado subjetivo.

Es desde aqui donde se puede tomar la importancia del vinculo, comprendiendo que
cuando interactla un sujeto y otro hay varios factores que estan dialogando en esa
relacion y con la cual se forma un aprendizaje. En el caso de docente y alumno, hay un
vinculo que esta determinado por el contexto educativo, dado que es alli donde se
establece la relacion. Pero el vinculo estd compuesto y se dara por diferentes factores
sociales e individuales tanto del profesor como el alumno. Por ejemplo, en el caso de

esta investigacion los alumnos seran parte de un grupo que esta diagnosticado con
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TDAMH, por ende, tendran un comportamiento diferente al resto de los alumnos que no
estan diagnosticado; es por esto que el conocimiento del trastorno por parte del docente
y la conducta del alumno puede tener alguna repercusion en el vinculo que se establezca
entre ambos.

No solo estos factores tienen que ver en el vinculo que se establezca entre ellos, sino
también las experiencias a priori que el docente puede haber tenido; creencias familiares,
ambiente social, entre otros.

Hoy en dia se pueden encontrar variadas investigaciones sobre el rol docente o la
importancia del vinculo que establece el docente con el alumno, gran parte de estas
investigaciones se encuentran centradas en el area cuantitativa con el propdsito de medir
el conocimiento de los docentes sobre el TDAH, o en qué medida el vinculo tiene
importancia en el aprendizaje del alumno (Batista y Mendes, 2016; Jarque, Tarraga y
Miranda, 2007; Soroa, Gorostiaga & Balluerka, 2016).

La relevancia de la presente investigacion es conocer a través del discurso el significado
del docente sobre el vinculo que genera con los nifios y nifias diagnosticados, sea este
positivo o negativo; El vinculo que establece el docente tiene directa relacion en muchas
ocasiones con el rendimiento escolar y el clima que genera entre los alumnos que
conviven a diario en especial con los diagnosticados con TDAH. Es a raiz de esta
problematica y de como trabajan el vinculo que surge la siguiente interrogante ;Qué
vinculos estan creando los docentes que trabajan con los nifios con TDAH?, ¢ Cuales son
sus caracteristicas y dimensiones? Estas preguntas reflexivas nos lleva a indagar sobre

las investigaciones nacionales de la construccion del significado de vinculo docente y
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nifios diagnosticados con TDAH, encontrando altos indices de investigaciones sobre el
vinculo y el rendimiento escolar, medicacidn, sobrediagnostico cémo se puede
evidenciar por ejemplo en las investigaciones de Estay & Riquelme, 2017; Saavedra,
2014; sin embargo no se presentan estudios que abordan el vinculo que construyen los
docentes con nifios con TDAH.

En cuanto a la practica de los docentes el aporte de la investigacion es entregar
conocimiento sobre el vinculo pedagdgico con el TDAH, y como diferentes docentes
tienen una perspectiva del trastorno y utilizan diferentes estrategias para trabajar el
vinculo dentro del aula. De esta manera los docentes podrian reconocer por ejemplo que
el nifo con TDAH aprende estando en movimiento y no necesariamente sentado como el
resto del curso. La relevancia practica de este escrito esta enfocada a ser un puente entre
la Psicologia y el docente, ya que brinda herramientas de conocimientos y estrategias
para abordar y entender el trabajo profesional, desde donde se trabaja un vinculo que
fomenta el compromiso docente dentro y fuera del aula, logrando integrar y conocer las
situaciones ambientales que el nifio esta enfrentando y que le pueden estar afectando de
manera directa o indirecta en su aprendizaje y desarrollo. Por otra parte, y dado que en la
presente investigacion se trabajara con dos colegios de diferente indice de
vulnerabilidad, seria interesante revisar si existen diferencias o similitudes que se
presentan en los docentes de cada establecimiento en relacion al significado que tiene
del vinculo con nifios diagnosticados.

Finalmente, lo anterior expuesto nos acerca y da las primeras luces de la pregunta de

investigacion que se quiere abordar ¢Cudles son los significados atribuidos por docentes
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al vinculo que establecen con nifios diagnosticados con Trastorno de Déficit Atencional

con Hiperactividad en la Region Metropolitana del afio 2018?

Pregunta de investigacion:

¢ Cudles son los significados atribuidos por docentes al vinculo que establecen con nifios
diagnosticados con Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad en la Region

Metropolitana del afio 20187

Objetivo General

Conocer los significados atribuidos por docentes al vinculo que establecen con nifios
diagnosticados con Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad en la Regién

Metropolitana del afio 2018.

Objetivos Especificos

e Descubrir en el relato de los docentes caracteristicas de discriminacion hacia
nifios diagnosticados con TDAH.

o lIdentificar las caracteristicas del compromiso docente con nifios diagnosticados
con TDAH.

e Comparar los significados de docentes pertenecientes a colegios con distinto

nivel de vulnerabilidad en el vinculo con nifios diagnosticados con TDAH
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Il Marco Teodrico

I1.1 Teoria del Interaccionismo Simbdlico
En la presente investigacion se aborda la teoria del interaccionismo simbolico como

parte del paradigma interpretativo, pues se pretende conocer el proceso de interaccion
entre los docentes y los nifios diagnosticados con TDAH.

El interaccionismo simbdlico es una corriente de pensamiento que fue fundada con el fin
de comprender la sociedad mediante herramientas, tales como la comunicacién que
influye en cada sujeto y que ayuda a la relacion interpersonal e intrapersonal.

El interaccionismo simbolico surge en Estados Unidos en los afios 1920 a raiz del
surgimiento de nuevas tecnologias, la democracia, inmigracion europea, entre otros
acontecimientos. La escuela de Chicago fue una de las instituciones que centrd sus
estudios principalmente en la relacion que tiene el individuo con la comunidad, con el
fin de que la comunicacion fuese un hecho social representativo.

Entonces, el interaccionismo simbdlico busca dar explicacion y analizar las relaciones
en interaccion social dentro de la sociedad. Herbert Blumer, pionero del interaccionismo
simbolico, es quien acufia el término en el afio 1938, y propone tres principales
supuestos de la teoria. En primer lugar, las personas mediante los significados que
obtienen en su proceso de interpretacion logran analizar, organizar y transformar la
informacion conforme a sus propias expectativas y propositos; en segundo lugar, el ser

humano actta segun lo que los demas ven del entorno y el significado que les otorgan a
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los elementos que participan del espacio, es decir, el indicador social que interviene en
su definicién. Por ultimo, el significado surge de la interaccion social que se da mediante
la comunicacion.

Segun Cisneros (1999) esta teoria, conocida como interaccionismo simbdlico, tiene sus
origenes en la Psicologia Social de Mead y en los estudios de ecologia urbana de la
Escuela de Chicago. A George Herbert Mead, quien fue docente de la carrera de
Psicologia Social en la prestigiosa y conocida Universidad de Chicago, se le puede
considerar como el padre del interaccionismo simbdlico ya que era un hombre con
experiencia en el campo.

Dicho lo anterior y complementando con los postulados que tenia el autor para el
hombre en sociedad, es importante destacar que el hombre una vez que es inserto en la
sociedad posee experiencia, dicha experiencia le permite al individuo que este se pueda
relacionar con otro como un acto interpersonal permitiendo la comunicacion mediante la
utilizacion de simbolos, gestos y/o palabras.

El interaccionismo simbdlico permite comprender la relacion que tiene el ambiente con
el individuo, el medio por cual se efectla es la comunicacién. Por ejemplo, al hombre le
interesa comprender la cultura, pero una vez entendida segun el significado social, la
modificard conforme a sus intereses personales.

Segun Carabafia y Lamo (1978), socialmente se percibe al individuo como un ser activo
frente al ambiente. El ambiente es moldeable por el individuo, pero también el ambiente
lo moldea, asi el individuo opta por ser flexible para lograr acomodarse y adaptarse a su

ambiente.
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Es importante tener claro que el interaccionismo simbolico considera a la interaccion
social como fundamental para las relaciones a las cuales se enfrentan los individuos,
debido a que forma parte del proceso de comportamiento humano, el cual marca directa
o indirectamente la expresién y la libertad de este (Blumer, 1982).

Para el interaccionismo simboélico, la capacidad simbdlica del ser humano es uno de los
grandes logros filogenéticos (formacion de la especie biologica). Por medio del manejo
interno de simbolos, las personas llegan a definir conductas y situaciones, atribuyéndole
significados (Pons, 2010).

La sociedad se conforma en parte por una interaccion simbodlica que crea la persona
mediante la interaccion y la interaccion conforma a la sociedad siendo la dimensién
social parte de la dimensidn psicoldgica de los individuos.

Por tanto, queda en evidencia que el interaccionismo simbolico es de gran importancia
para la presente investigacion por la influencia social que posee en la sociedad actual, en
este caso la comunicacion, relacion o vinculo que se establece entre docente y alumno.
En consecuencia, de lo anterior surge la importancia de afiadir a la investigacion el
significado propio que tiene el sujeto sobre el vinculo, es decir, el significado del
docente hacia el vinculo que forma con su alumno con TDAH, el concepto de
significado en la investigacion se aborda a continuacion desde diversos autores, tales
como Vygotsky, Bruner, entre otros, los que aportan a la construccion de la

investigacién y la importancia de los signos cuando se trata de vinculos.
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11.2 Concepto de significado en educacion
La importancia del significado y su comprension puede rastrearse en los siguientes

autores: Lev Vygotsky y Jerome Bruner.

Segun Arcila, Mendoza, Jaramillo y Cafion (2010), durante la segunda mitad del siglo
XIX en la Psicologia surge la necesidad de crear nuevos conocimientos y métodos para
que esta fuese una ciencia mas exacta; a raiz de lo anterior, la psicologia comienza a
dejar de lado la mirada lineal que tenia del ser humano (en términos de estimulo-
respuesta) y comienza a abarcar una mirada mas integradora, es por esto que se
implementan nuevos conceptos tales como narrativas, significados, yo social, entre
otros; esto ya que se necesitaba responder a las demandas de la actualidad.

En cuanto al significado Lacasa, Vélez y Sanchez (2005) afirman que éste término
tiende a reducirse a una regla computacional, en la que se limitan los significados a las
asociaciones que los seres humanos crean de los estimulos que los rodean o de los
componentes de sus procesos de pensamiento, pero sin dar mayor importancia al
contexto en que esto ocurre.

La mente y también nuestro cerebro son piezas fundamentales para comprender los
significados que se dan en la vida cotidiana, dicho lo anterior es posible ver, pero es
nuestra mente quien le da significados a las cosas que visualizamos, la interpretacion
que cada sujeto le da al significado puede cambiar y es justamente ese significado que el
sujeto crea de forma auténoma el que es clave para que se logre comprender la

interpretacion que el ser humano le da a su intima realidad.
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“Con respecto al origen de los significados, es posible evidenciar que se halla en
las nuevas conexiones que el hombre establece a partir de los signos. Como es
posible observar, los signos cumplen un papel fundamental para la comprension

de los significados”. Arcila, Mendoza, Jaramillo & Cafnon; 2009, P. 41.

Es importante la interaccién que tenga el ser humano con el ambiente, ya que de éste
depende la interpretacion que se haga de los signos y, por tanto, el significado que se le
otorgue a cada uno.
La funcion de los significados radica en que, a través de la internalizacion de los
procesos psicoldgicos superiores que permite la construccién de los significados, el ser
humano adquiere la capacidad de crear estimulos artificiales que pasan a ser causas
inmediatas de la conducta (Vygotsky, 1989, citado en Arcila. et al, 2010).
El ser humano es un ser social, requiere de la interaccion con el medio para la
interpretacion de los signos, el sujeto primero hace la relacién del signo con objetos
significativos de su vida cotidiana para luego darle su propio significado conforme a su
pensamiento. Por tanto y a modo de conclusidn es importante tener en consideracion lo
siguiente:
Un elemento central para construir los significados son los estimulos de
primer orden (objetos o acontecimientos) y de segundo orden (signos),
los cuales se expresan a través del lenguaje. Su funcién es, en primer
lugar, permitir al hombre llegar a una descontextualizacion, es decir,

tener la capacidad de hablar sobre acontecimientos que no ha vivido pero
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que culturalmente se han transmitido y, en segundo lugar, lograr la
autorregulacion. Esto supone que después de que los signos se han
interiorizado actian como causas inmediatas en la conducta del hombre

(Arcila, et al., 2009, p. 47).

El concepto de significado ha sido revisado desde diversos autores, entre ellos Vygotsky
(1973) quien lo consideraba un concepto fundamental porque permite aprehender la
conciencia humana como totalidad; de ahi la importancia de la estructura semantica de
lo humano y la idea de que el significado es la generalizacion de la palabra en la relacion
con los otros.

Por su parte, Skinner considera que el significado se encuentra en una explicacion
funcional del comportamiento, a su vez, el significado de éste se relaciona con el
conocimiento de las variables de las cuales es funcion dicho comportamiento
(Ballesteros, 2005).

Conforme a lo que dicen los autores como Vygotsky, Skinner y DeGrandpre, el
significado como fin comun tiene la interaccidén que se da en un contexto en especifico
que tiene lugar en el encuentro con otros sujetos.

El conocer los significados de los docentes sobre el vinculo que tienen con los alumnos
con TDAH, es un area de la cual se enfocara la presente investigacion desde los escritos
de Vygotsky el cual desarrolla a modo de ejemplo el término de la Zona de Desarrollo
Proximo, en donde por ejemplo los docentes que interactdan con alumnos que estan en

el ciclo escolar basico, estan en la etapa de sus vidas en que cuentan con una guia a
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modo de apoyo para fortalecer en mayor medida el aprendizaje, éste y otros términos de

Vygotsky se desarrollaran a continuacion.

11.3 Mirada tedrica de la Psicologia Educacional para el TDAH
Para comenzar a desarrollar la teoria y los escritos de Vygotsky, se debe partir por

mencionar el contexto en el cual nace la Teoria Sociocultural y los conceptos que acufié
relacionados con la educacion. Rusia en Octubre de 1917 se enfrentaba a una
Revolucion Socialista la cual tuvo como consecuencia una guerra civil, intervenciones
extranjeras y ademas una complicada situacion econdmica que conllevaba escasez de
alimentos, largos periodos de hambre, y gran cantidad de personas que padecen de
tuberculosis, como por ejemplo Lev Vygotsky (Lucci, 2006).

En ese entonces, autores que trabajaron las obras de Vygotsky, en 1978 desarrollan la
idea de que el bebé en sus inicios extiende sus manos hacia el objeto que le llama la
atencidn y es en este acto basico donde se asocia con un origen social y cultural, es con
este movimiento que comienza a comunicarse con su madre a través de la sefializacion
de lo que quiere. El bebé llega a comprender que a través de un movimiento esta
comunicandose con otra persona, a medida que van creciendo abandonan la idea practica
de las cosas para comenzar a dar significado de sus actos, para asi comenzar a organizar
el pensamiento a través del habla. En 1978 autores desarrollan la idea de Vygotsky que
el uso del signo cambia a medida que las funciones psicoldgicas cambian entre si y del

modo en que realiza las diversas actividades (Kritt, 2013).
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Lev Vygotsky en su teoria sociocultural pone principal atencién en una participacion
activa de los nifios que se encuentran inmersos en un ambiente. Los nifios adquieren
aprendizaje y experiencia a través de la interaccion social que enfrentan. Se cree de esta
forma, que los nifios a través de la interaccion social y actividades compartidas con otros
nifios dentro del ambiente, logran interiorizar los comportamientos humanos y los
conocimientos que adquieren en las actividades en sus estructuras de pensamiento.
Vygotsky al acufiar el término de Zona de Desarrollo Proximo, manifiesta el apoyo al
desarrollo del nifio por parte de pares mas capacitados, y explica que al trabajar en
grupos los nifios dentro del aula, con o sin la guia de un maestro o adulto a cargo,
desempefian un papel de tutores ayudando a sus pares menos capacitados en el
aprendizaje de algunas actividades y habilidades alusivamente sencillas (Tudge, 1998).
Existen dos niveles donde los nifios se encuentran, el nivel de desarrollo efectivo o real,
el cual implica que logren hacer una actividad por si solos, de manera autdbnoma; y el
nivel de desarrollo potencial, donde necesitan aln el apoyo de un adulto, guia o
comparfiero para realizar cierta actividad.

Para VVygotsky el primer nivel lo denomina también nivel evolutivo real, el cual describe
como ““el nivel de desarrollo de las funciones mentales de un niflo, establecido como

resultado de ciertos ciclos evolutivos llevados a cabo” (Vygotsky, 1978, p.9)

La diferencia entre los dos niveles segun Vygotsky (citado en Tudge, 1998) la denomina

como Zona de Desarrollo Proximo sefialando que

33



La distancia entre el nivel de desarrollo real, en tanto determinado por la
capacidad de resolver problemas de manera independiente, y el nivel de
desarrollo potencial, en tanto determinado por la capacidad de resolver
problemas bajo la orientacion de un adulto o colaboracién con pares mas

capacitados (p 189).

Pero mencionado desde una mirada mas madurativa VVygotsky (citado en Tudge, 1998)
afiade
La zona de desarrollo préximo define aquellas funciones que ain no han
madurado, pero se hallan en proceso de maduracion; funciones que han
de madurar mafiana, pero que ahora se encuentran sélo en estado
embrionario. Esas funciones podrian ser descritas como los “brotes” o las
“flores” del desarrollo, més bien que como los “frutos” del desarrollo

(Tudge, 1998, p. 189).

La colaboracion de un par para lograr una tarea o actividad, deja claramente expuesto
que el aprendizaje se forma culturalmente, debido a la orientacion que le presta'y a que
el desarrollo es un proceso que depende del contexto en que el nifio se encuentra
inmerso debido a la interaccion que enfrenta con pares mas capacitado, afirmando que
“la interaccion social entre pares que sustentan perspectivas diferentes acerca de un
problema es un medio sumamente eficaz para inducir el desarrollo cognitivo” (Tudge,

1998, p. 192)
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Vygotsky relaciona la perspectiva pedagdgica con la psicoldgica general sobre el
desarrollo infantil, este supuesto lo reafirma mencionando que el desarrollo psicolégico
y la ensefianza estan socialmente establecidos, entendiendo esto a través del analisis de
la sociedad y las relaciones sociales (Hedegaard, 1998).

En base al supuesto anterior Vygotsky (citado en Hedegaard, 1998) describe la zona de

desarrollo proximo como:

El nifio puede copiar una serie de acciones que sobrepasan sus
habilidades. Copiando, el nifio es capaz de desempefiarse mucho mejor
junto con adultos y guiado por ellos que solo. La diferencia entre el nivel
de las tareas resueltas que se pueden realizar con la guia y ayuda de los
adultos, y el nivel de tareas resueltas de manera independiente es la zona

de desarrollo proximo (Hedegaard, 1998, p. 403).

Si bien el concepto de andamiaje fue acufiado por autores como Woods, Bruner y Ross
en 1976, es Vygotsky quien lo relaciona con las practicas educativa en un contexto
escolar. Se entiende por andamiaje cuando “la actividad se resuelve "colaborativamente"
teniendo en el inicio un control mayor o casi total de ella el sujeto experto, pero
delegando gradualmente sobre el novato” (Baquero, 1997, p. 147).

En otras palabras, el concepto de andamiaje en el aprendizaje, sefiala que es el apoyo

temporal por parte de un adulto como profesor, padres, entre otros, que reciben los nifios
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para realizar la tarea asignada hasta que este pueda realizarlas de forma auténoma y
habiendo adquirido el aprendizaje de forma significativa.

Baquero menciona que, para el exito del andamiaje, éste debe presentar las siguientes
caracteristicas: ajustable, con el nivel de competencia del sujeto que tiene menos
conocimientos; temporal, cumpliendo un tiempo determinado para lograr la autonomia y
no formarse cronico; por Gltimo, audible y visible, delegando un control gradual de las
actividades al sujeto menos experto (Baquero, 1997, p. 147).

Es importante mencionar que una parte de los procesos psiquicos superiores son
internalizados desde lo social, como lo menciona Vygotsky (1931/2000) “todas las
funciones psiquicas superiores son relaciones interiorizadas de orden social, son el
fundamento de la estructura social de la personalidad” (p. 151) Incluso el hombre desde
la soledad de estar con sigo mismo conserva acciones de comunicacion.

En cuanto a la interiorizacion para Vergel (2014) a modo de interpretacidn de los dichos
de Vygotsky sobre la interiorizacion menciona que “es un proceso de formacion de la
mente a través de la interaccion social, se conserva el caracter social de las funciones

psicologicas superiores al hacerse internas...” (p. 67)

La teoria de Vygotsky habla en gran medida de las relaciones que el nifio tiene desde
temprana edad, es por esto que la presente investigacion se enfocara mas en profundidad
en una de estas relaciones significativas, y abarcara el vinculo pedagogico para desde ahi
centrar el significado que los docentes le atribuyen a este con los alumnos

diagnosticados con TDAH.
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I1.4 Vinculo Pedagogico

El vinculo a modo de historia comienza desde la corriente psicoanalitica donde se
entiende como la interpretacion que hace el sujeto de un objeto (este puede ser una
situacion, idea, persona) a través de las significacion que le da en su proceso de
interaccion, ya sea por la cercania que tiene con éste, lo que sabe de él o lo que aflora
desde su interior hacia él y la comunicacion que establece, ésta serd la base para
establecer un vinculo en todas las dimensiones del ser humano tanto consciente e
inconsciente como propone la corriente psicoanalitica y también en las areas emocional,
afectiva y cognitiva (Anzaldua, sf).

Lo que se nos presenta acerca del vinculo desde el psicoandlisis toma las bases
fundamentales para la construccion de lo que significa vinculo. Primero estd cimentado
en una subjetividad, es decir, en la creacion, interpretacion y significacion que le otorga
un sujeto a su vivencia con otro (Albornoz y Cornejo, 2017). Por otra parte, al hacer
mencidn del inconsciente se le da importancia al papel que tomaré el area emocional y
afectiva que esta en el sujeto, la cual va a ayudar a desarrollar un vinculo; y a su vez a
interactuar con la de otro sujeto, creando y construyendo el vinculo.

Ademas, de Tezanos (2007, en Manghi-Haquin, 2016) sefiala una definicion del vinculo
pedagdgico como la instancia en la cual se genera un espacio de formacion para los
sujetos, donde se ponen en juego y se ponen en practica sus potencialidades, tanto las de
nivel cognitivo como social, es mediante ello que Manghi-Haquin (2016) plantea que el
vinculo pedagdgico forma una parte fundamental de la trayectoria escolar presenciada en

las aulas y la formacién identitaria que se produce en los aprendices, siendo un factor
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importantes para su desarrollo en las escuelas debido a que son diversos factores los que
se ponen en juego dentro de este espacio educativo como lo son la comunicacién y la
objetividad de la informacion que se entrega, como puntos principales. Junto a ellos, son
importantes las interpretaciones que se generan en este espacio educativo de parte de
ambos actores, tanto aprendices como profesores, ya que con la interaccion y vinculo
generado se comienza la construccion de un significado subjetivo.

Por otro lado, se encuentran Benitez y Lucero (2009) quienes mencionan que el vinculo
pedagdgico es aquel que se va formando en cuanto a las caracteristicas presentadas por
los entornos sociales e institucionales donde se encuentran insertos los sujetos que se
encuentran en constante interaccion, en este caso docente y alumno, donde se produce
dicho vinculo; dentro de ello influyen factores como los son las caracteristicas, intereses
y actitudes de cada sujeto. Es por ello que es el docente quien debiese considerarse no
s6lo como un sujeto que entrega conocimiento, sino mas bien como un facilitador y
generador de diversas actitudes e impulsor de intereses sociales.

Las caracteristicas principales que se dan en la relacion docente-alumno dentro del aula
son parte del vinculo pedagdgico y estas se crean en el transcurso de la relacion de
quienes participan en el entorno que en este caso es el aula.

Para Allidiére (2004, en Vazquez 2010) El vinculo es la relacion que se establece entre
un sujeto y otro.; El vinculo que se da entre docente- alumnos tiene como caracteristica
que es asimétrico, esto debido a que en el caso de convivencia en el aula, el docente
tiene mayor poder producto de su rol de educador, mientras el docente ensefia el alumno

aprende, los roles son opuestos y a su vez estan impuestos por el establecimiento, dicho
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lo anterior es fundamental aclarar que si bien la relacién entre docente- alumnos es
asimétrica, en toda circunstancia se debe transferir mutuamente valores tales como
respeto, sensibilidad, prudencia.

El vinculo dentro del aula es transmisor de confianza, donde se crean lazos que
posibilitan logros en sus alumnos en la duracion de la vida escolar.

Para Torres (2001, en Vasquez 2010) los vinculos pedagogicos pueden ser de dos tipos,
el primero de ellos es Vinculo de atraccion el cual surge cuando existe atraccion de un
sujeto a otro y el primero espera que este ultimo lo ayude a mantener la estabilidad de
sus necesidades con el fin de que estas sean complacidas por el docente. El segundo
vinculo es el de Rechazo, el que tiene como caracteristicas la intuicion del otro como
agentes amenazantes; Todos los docentes tienen estilos de aprendizajes diferentes, estos
pueden ser atractivos o de rechazo para sus alumnos.

Tizio (2003, en Vazquez 2010) considera la existencia de algunos elementos
fundamentales para que el vinculo pertenezca en el tiempo, el primero de ellos es la
vocacion y se percibe como la importancia de que el trabajo educativo sea una labor de
compromiso; Una segunda caracteristica es el interés que el docente le dedica a sus
alumnos para que intensifiquen el interés mediante la empatia del docente; Una tercera
caracteristica es la posesion de habilidades tedrico/ intelectual para el manejo 6ptimo de
la informacion y que ademas genere interés por lo ensefiado; una cuarta caracteristica
son las llamadas por Tizio como “Condiciones estéticas”; La educacion como una
herramienta dindmica en la ensefianza, donde los alumnos logren vincularse con él

docente y con los temas tratados, tener humor para ensefiar, ser cautivante en el arte de
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educar y por ultimo la honestidad como herramienta personal para educar, la cual motive
a otras personas a ser educados producto de una éptima condicién moral.

El nifio desde sus inicios comienza a presentar comunicacion con su madre y la
dependencia hacia ésta, para luego ir independizandose e ir explorando el mundo que le
rodea y en el cual debe desenvolverse.

Por su parte la interdependencia para Mena et. al. (2015) que el nifio va adoptando le
permite de algin modo satisfacer sus necesidades, logrando estar solo y comenzar a
tomar en cuenta a un otro fuera de él y de su madre. Es en esta etapa en donde la
capacidad de tolerar y enfrentar la frustracion y el fracaso es producto del vinculo que la
madre tuvo con €l a temprana edad en el cual pudo transmitirle sentimientos de
confianza y seguridad en si mismo.

Si bien el ser humano establece numerosos vinculos en su vida, unos pocos son
significativos y el segundo lugar en donde se establecen es en la escuela, donde ésta
proporciona “multiples oportunidades para corregir, desarrollar y/o fortalecer la vivencia
inicial de vinculos nutritivos” (Mena et. al. 2015, p. 3). Es en este lugar en donde los
nifios se pueden llegar a relacionar con pares de la misma edad, asi como también con
profesores que sean capaces de ofrecerles una relacion de estabilidad y confianza, a la
vez le entrega las herramientas para generar un alto nivel de autonomia a medida que
van creciendo y por ende avanzando de nivel escolar.

La escuela representa un lugar principal para generar vinculos significativos, lugar en
donde el profesor debe asumir un rol importante en su desarrollo y entregar lo que en su

casa no se les entreg0. Pero para las autoras antes mencionadas surge la interrogante de
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si el profesor debe asumir un rol de terapeuta ademas de educador, en donde la respuesta
inmediata es que no debe ser asi, si no que debe tomar en cuenta el efecto que tiene para
los alumnos contar con un buen profesor, logrando asi un ambiente que favorezca el
aprendizaje valorando las caracteristicas de cada uno y manteniendo una cercania
apropiada con los alumnos.

Asi también aquellos alumnos que vienen desde sus primeros afios con un vinculo
diferente al resto, se les hace dificultosa la posibilidad de vincularse con otro y mas adn
crear un vinculo significativo, es por esto que el autor menciona que estos nifios se
transforman en una gran exigencia para los profesores asi también como en un desafio
en su trabajo pedagdgico, requiriendo una comprension y confianza en los beneficios
que este vinculo conlleva. Estos nifios con vinculos diferentes o dafiados como lo
sefialan las autoras, presentan un numero mayor de dificultades para obtener un
aprendizaje, debido a que el aprendizaje depende de como éste se relaciona con sus
pares y con sus profesores.

Para conseguir establecer un vinculo pedagogico positivo hay que considerar principios
que logren establecer al vinculo como una extension del trabajo docente, para las autoras
se debe tomar en cuenta puntos como la historia y factores que influyeron en el vinculo
primario, este conocimiento favorece en el entendimiento de las conductas agresivas y
de dependencia. Es importante entender y tener presente que con éste conocimiento no
se justifican sus acciones que no son correctas o inesperadas por el profesor, pero si
ayuda a encontrar la forma méas comoda y a la vez reflexiva para producir un cambio en

el nifo.
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Otro punto importante es mantener una relacion genuina con los estudiantes, ya que,
todas las relaciones con un otro implican el area emocional con la cual se refleja la
respuesta de ese, asi es importante considerar que la sinceridad y la expresion de
sentimientos y emociones son unicos con cada nifio, por ende, el profesor debe
reconocer sus propias emociones y expresarlas de forma genuina hacia sus alumnos.

El tener en cuenta que el trabajo que se hace a diario con el nifio podria estar reforzando
la vivencia del vinculo primario, esta haya sido satisfactoria o insatisfactoria, es otro
principio que las autoras mencionan, formando asi la oportunidad de reconstruir la
experiencia insatisfactoria de éste vinculo primario y a la vez reparando aquel dafio o
diferencia en su modo de relacionarse con otros.

En cuanto a otro principio importante es el de “identificar las necesidades diferentes”
(Mena et. al. 2015, p. 6). Tomando asi en cuenta que cada nifio presenta necesidades
diferentes a sus pares, por ende, dentro del aula esta presente un sin fin de diversidad y
de autenticidad proveniente de los nifios. Esto requiere prestar mayor atencion a los
nifios que cuenten con un vinculo e historia de este un tanto dificil y diferente,
generando asi una cercania con el profesor y una futura reparacion de relaciones con los
que le rodean, tanto asi sus comportamientos con otros como la autopercepcion del nifio.
Asi también el generar y promover actividades en grupo, favoreciendo el ambiente en el
cual surgen las relaciones; este trabajo en grupos para las autoras, favorece la
recuperacion de una vivencia insatisfactoria y refuerza aquellas satisfactorias para el

vinculo del nifio. Es asi también como favorece la pertenencia e identificacion en el
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grupo, para lograr el objetivo de la clase y un aprendizaje en el que cada alumno
participe.

Un vinculo sano dentro de un sistema de apego tiene como consecuencia para el
educador poder vivir la experiencia de ser un factor de educabilidad para el estudiante
(Carbonero, Martin-Anton y Reoyo, 2011; Lépez y Tedesco, 2006) citado en Mufioz et
al., (2016) y con ello, hacer la diferencia en la vida de un nifio.

Por tanto, en el caso de la relacion docente y estudiante la importancia del vinculo radica
en que aquella experiencia de aprender también se convierta en un vinculo entre ambos
el cual permita relaciones positivas y que motiven al estudiante, en este caso con TDAH,
a facilitar su aprendizaje y también sus relaciones interpersonales, en este caso con el
docente y el vinculo con el cual ambos interaccionan.

Existen cuatro perspectivas desde donde se puede abarcar la relacion de educador-
educando, esto segun Oyarzun (1976, citado en Mufioz, Conejeros, Contreras &
Valenzuela, 2016) las cuatro perspectivas abordadas en el siguiente apartado tienen
como enfoque la teoria del apego ligada al aprendizaje, desarrollo de fortalezas y la
funcion mediadora del educador en su rol docente.

La educacion tiene su base en que para que exista ensefianza deben existir las relaciones
sociales y para ello es necesaria la naturaleza humana, existiendo lo anterior es posible
abrir un universo de interacciones entre el ser humano y el entorno que lo rodea,
permitiendo asi dar paso a vinculos, relaciones, la interaccion social, la comunicacion,
los sentimientos que traen consigo los afectos propios de lo humano, dicho lo anterior el

ser humano compone todo su mundo, lo nutre de naturaleza para asi ser capaz de
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comunicarse interpersonal como intrapersonalmente, permitiendo dar paso en este caso
puntual a su relacién educador- educando en el sistema de apego; para el educador
generar apego permite ser una imagen significativa para el educando.

Cuando el educador es consciente de que es una figura que otorga significados afectivos
para el educando surge el vinculo que permite actuar en el proceso de aprendizaje, ahora
es necesario aclarar que la figura significativa que se crea entre el educador y el
educando, queda sujeta a que detras de cada uno de ellos, de manera interna hay un
mundo por explorar el cual ensefia, pero también se puede equivocar.

La relacion de ambos es dificil en cuanto a lo vincular en gran parte, porque ésta
relacion es posiblemente el primer contacto del nifio fuera de su entorno mas cercano. Es
en relacion al docente que este cumple una figura y rol importante como se describe a
continuacion.

Segun diversos autores, tales como Oyarz(in(1976); Di bartolo (2016); y Geddes (2010)
citados en Mufoz et al. (2016), sefialan que el educador tiene un rol que va mas alla de
la educacion que otorgan a sus educando, ademas tienen una responsabilidad que
cumplir. En primer lugar, lo mas importante es que la construccion de los vinculos sea
positivos, que se nutran mutuamente para que sean sanos; en segundo lugar, generar
confianza para que desde el comienzo del vinculo exista la comunicacion y ambientes
que favorezcan el apego.

Una segunda perspectiva esta ligada a la motivacion, esta es una dimensién importante

dentro del proceso de aprendizaje, ya que permite un rendimiento positivo dentro del
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aula, ademas de mayor compromiso por las actividades y por Gltimo la apropiacion que
tiene el educando sobre lo aprendido.

MINEDUC (2014) citado en Mufioz et al., (2016) ha validado la importancia de la
motivacion para fortalecer el aprendizaje en el aula, incorporando estrategias
motivacionales que funciona como complemento al momento de educar.

Motivar no lo es todo para el rol del educador, ya que la motivacion requiere desafios
para el profesor; el primero de ellos es que el profesor es un prototipo para sus
educandos, ya que es él quien ensefia, pero los alumnos esperan ir mas alla y que el
profesor indaga en aspectos novedosos que ensefia. En segundo lugar, la importancia de
un modelo tedrico por parte del educador en cuanto a su trabajo de la motivacién, ya que
de esta manera se lograra observar cual es la intervencion que hace en el aula y cémo
esta contribuye al proceso; por ultimo, es importante que el educador le otorgue una
definicidn significativa al proceso de aprendizaje, ya que este significado ayudara a ver
el aprendizaje como una oportunidad, como una herramienta que contribuye al ser
humano en su totalidad.

Fortalezas y talentos en la relacién educador-educando. Un factor que desfavorece el
modelo educativo es cuando los docentes prestan mas atencidn a las caracteristicas del
trastorno y no a otros aspectos de los nifios en su totalidad. Caso contrario y méas éptimo
seria destacar aquellas fortalezas que conforman al estudiante y dar a conocer las
virtudes personales que posee, para que sea posible lo anterior es necesario que la
perspectiva del profesor aporte y crea en las fortalezas de sus alumnos, dejando de lado

paradigmas.
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“La psicologia positiva tiene sus intereses en destacar todo aquello que suma en el ser
humano, sus fortalezas, cualidades positivas, y los recursos humanos con los que cuenta
el sujeto”, asi lo senala Pasarrelli; Hall y Anderson (2010) citado en Mufioz et al. (2016,
pp 81) La psicologia positiva es la ciencia del funcionamiento humano &ptimo.
Hablando ampliamente, la psicologia positiva incluye el estudio de experiencias
subjetivas positivas (por ejemplo, bienestar, flow), caracteristicas individuales positivas
(por ejemplo, optimismo, perddn), e instituciones positivas (por ejemplo, bienestar
colectivo).

Para que exista dentro del aula una nocién de aprendizaje dirigida a fortalezas y talentos
es necesario que el educador se comprometa con las ganas de descubrir aquellos talentos
y los propios, de esta manera de hallaran destrezas académicas que fortaleceran el
proceso y generara oportunidades que contribuyan a desarrollar un aprendizaje desde la
creatividad y el amor.

El educador como intermediario de la cultura; se vera al educador como un ser humano
con una vision del mundo sociocultural, el cual contribuird al proceso de aprendizaje
desde la dimension cultural.

Segin Mufioz et al. “la existencia de profesores que medien de manera efectiva en el
aprendizaje de la lectura resulta una condicion sine qua non para el acceso a los bienes
culturales, la pertenencia a una comunidad de lectores y la inclusion social.” (2016, p.
83)

Lo anterior muestra al educador como un ser que tiene conocimiento acerca del contexto

cultural como, por ejemplo, la historia y la lectura; pero esto cambia cuando el educador

46



traspasa este conocimiento, ya que sera ésta percepcién la que contribuira en cémo se
comprendera dicho aprendizaje.

El autor también refiere que, desde la teoria sociocultural, la interaccion social y las
instituciones culturales como la escuela juegan un rol innegable en el desarrollo personal
y cognitivo del individuo.

Se comprende la educacion y la relacion educador-educando desde una perspectiva
centrada en el proceso educativo como una labor personalizada del educando, dejando
en evidencia de que sin la ayuda del educador y la formacién que esta entrega, el
aprendizaje seria dificil de adquirir debido a que es el profesor quien entrega
herramientas y facilidades para motivar, formar y generar el vinculo con el educando.
Las diferentes corrientes que han trabajado con el término de vinculo han hecho aportes
a la definicion que hoy se conoce de este. Uno de los aportes importantes desde el
psicoanalisis para el término de vinculo alude a que el vinculo primario o relacidn que se
establecio en la primera etapa de vida de un sujeto repercute en los vinculos emocionales
y afectivos que va a crear posteriormente, es por esto que era importante “identificar
rasgos de personalidad de los sujetos para comprender el tipo de vinculo que establecen
con otros” (Flores, 2014, p.40).

Por otra parte, la psicologia social vista desde Pichon Riviere (citado en Flores, 2014),
comprende que no solo es un lazo afectivo entre dos personas, sino también hay una
dimension sociocultural en el sujeto, que toma parte importante en la creacion del

vinculo.
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Desde la teoria constructivista, Vygotsky en sus fundamentos para comprender la
relacion del ser humano y su proceso de aprendizaje, la entiende desde el orden social,
en este caso la interaccion entre un sujeto que conoce y otro que entrega el
conocimiento, esto tiene relacion con los procesos superiores del ser humano (Lucci,
2006).

Desde estas dos corrientes se puede entender que el vinculo se compone de dos sujetos y
lo socio-cultural. Estos dos sujetos interactian formando lazos afectivos y emocionales,
y en los cuales estan presente su manera de percibir el mundo, su experiencia, el lugar en
que vive, su rol dentro de la sociedad, entre otros que se hacen presentes.

A partir de lo anterior nos referiremos a vinculo educativo en este documento, tomando
como elementos la relacion afectiva y/o emocional que se establece entre docente -
alumno y el contexto sociocultural en el que se desarrolla la relacion (Albornoz y
Cornejo, 2017).

De acuerdo a lo anterior, el docente si bien tiene la facultad de entregar un aprendizaje
para sus alumnos, esto no quiere decir que el vinculo quede afuera del aula, ya que, si el
docente realiza una buena estimulacion a sus estudiantes, esto puede ser un factor
positivo dentro del aula.

El vinculo aparte de entregarle a priori una actitud en el aprendizaje también nos otorga
una cercania con el docente, es por ello que el docente aparte de ensefiar también es
interesante que tenga caracteristicas intrapersonales como por ejemplo honestidad y

sinceridad entregue para su entorno un vinculo.
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Para Caram (2011), el vinculo pedagdgico para que sea posible requiere de la compafiia
de una tercera persona, es decir en este caso una relacion entre el alumno con TDAH y
el docente y lo que nace de esta interaccion es un acto comunicativo, entre los sujetos y
el saber, es decir, un vinculo educativo docente-alumno y el saber que se crea.

Los componentes del vinculo pedagdgico entonces para mayor claridad son, el alumno
que aprende, el docente como agente y el saber, pero ¢qué es el saber? lo que define
formalmente al vinculo educativo; cada relacion que construya el docente con sus
alumnos es diferente, ya que la comunicacion es una transformacidn de la interaccion, es
por ello que cada vinculo es distinto.

El vinculo educativo goza de poder, la relacion que se da en el aula, la relacion
pedagdgica es asimétrica pues se percibe al docente como alguien superior que posee
conocimiento, que posee saber y que tiene causa y efecto sobre el alumno.

Es entonces la importancia del vinculo, la cual radica en la comunicacion que se genera
dentro del aula entre educador y educando, la cual para la presente investigacion tiene
aun mas relevancia en nifios diagnosticados con TDAH, debido a que dicho trastorno
genera diversas conductas y sintomas que llevan al educador a enfrentarse y
comunicarse de forma diferente y particular con cada educando. A continuacion, se
desarrollara mas en profundidad el Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad,

y como éste afecta a alumnos diagnosticados.
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11.5 TDAH
El Trastorno de Déficit de Atencién con Hiperactividad (TDAH) es un trastorno del

neurodesarrollo, conocido por iniciarse en la infancia y que presenta distintos sintomas
conductuales como lo son la inatencién, la impulsividad o la excesiva actividad motora.
El Trastorno por Déficit Atencion e Hiperactividad tiene su origen desde
aproximadamente el siglo XI1X (Thome & Jacobs, 2004). George Still fue uno de los
primeros Pediatras en entregar distintas descripciones sobre dicho sindrome, las que
incluian dificultades a la hora de tomar atencidén y desordenes conductuales, como la
agresividad y desobediencia. Still designo a esta agrupacion de sintomas “Defecto del
control moral” debido a que el sujeto posee una baja regulacion de impulsos (Martinez,
2006).

Sin embargo es en los afos cuarenta y cincuenta, menciona Benito (2008) cuando
diversos estudios de Strauss hicieron hincapié en la existencia de un dafio cerebral que
generaba la presencia de los sintomas, tal fue la insistencia sobre el origen biolégico que
durante las dos décadas siguientes se le dio una gran importancia a la lesion cerebral
para la aparicion del trastorno, que en ese entonces dio paso al “Sindrome de Disfuncion
Cerebral Minima”, cuadro que tuvo diferencias en distintos paises en cuanto a su
definicion y descripcion. Aparte de los sintomas ya antes mencionados de déficit de
atencidn e hiperactividad, se encuentran otros relacionados con trastornos motores y
también trastornos del aprendizaje (Latorre, Devilat, y Valdivieso, 1973, citado en

Vargas & Parales, 2017).
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Posteriormente en los afios sesenta, Orellana (s.f) sefiala que Stella Chess utiliza el
término “Sindrome del Nifio Hiperactivo” el cual hacia referencia a un problema sobre
el entorno del nifio que lo padece, éste se consideraba que era provocado por diversas
deficiencias presentadas en el area de la paternidad.

Es en el afio 1968 cuando los expertos centran su foco de interés en la hiperactividad,
por lo que el Manual de Clasificacion Diagnostica DSM Il (APA, 1968) integra por
primera vez una categoria Illamada Reaccion Hiperkinética de la infancia, posteriormente
en el DSM 11l (APA, 1980) se puede encontrar la categoria que lleva por nombre
Trastorno de Déficit de Atencidn con o sin hiperactividad, la cual hace énfasis en el
aspecto que conlleva lo atencional y en la impulsividad, y en algunos casos, podria estar
acompariada de hiperactividad. En el afio 1987, se vuelve a centrar la importancia en la
hiperactividad e impulsividad como un factor elemental en el trastorno, es por ello que el
DSM 11l TR (APA, 1987) le otorga el nombre de Trastorno Hiperactivo con Déficit de
Atencion.

En cuanto a la revision realizada sobre el DSM IV-TR (2002) se encuentra la categoria
Trastornos por Déficit de Atencion y Comportamiento Perturbador, apartado que incluye
el Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad, caracterizado por manifestar
sintomas de desatencién y/o impulsividad-hiperactividad. De ello se desglosan subtipos
para tener de forma mas especifica el sintoma predominante: tipo con predominio del
déficit de atencion, tipo con predominio hiperactivo-impulsivo y tipo combinado.

Con relacion a la versién mas actual del Manual presentado por APA, el DSM V, se

puede encontrar por el nombre de Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad,
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pero en esta ocasiébn se localiza en la categoria de Trastornos del Desarrollo
Neuroldgico, donde el primer patron que debe presentar para poder diagnosticarse aquel
trastorno se divide en dos tipos, segun predominancia de Inatencién o Hiperactividad e
Impulsividad. En esta ocasion de igual manera se debe especificar si se trata de una:
Presentacion combinada; Presentacién predominante con falta de atencién; o
Presentacion predominante hiperactiva/impulsiva. En cuanto a los sintomas y patrones,

estos se veran mas adelante y con profundidad en su respectivo enunciado.
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11.5.1 TDAH, etiologia y factores genéticos
Si bien el TDAH es un sindrome el cual se presenta en una gran parte de la poblacion

infantil, no existe un consenso sobre un factor definido que lo genere, siendo muchas las
posibles causas de ésta, debido a que se trata de un sindrome que estd en constante
investigacion y desarrollo, algunos de los factores atribuidos a la aparicion de este

trastorno se llevaran a cabo en los siguientes apartados.

En cuanto a factores genéticos sobre el TDAH se encuentra a Bierderman et al. (1987)
(en Benito, 2008) quien plantea que diversos estudios familiares sefialan que el riesgo de
padecer el trastorno “... es de 2 a 5 veces mayor para los familiares de primer y segundo
grado de los pacientes.” (p. 14)

Con relacién al mecanismo de transferencia, se menciona que el TDAH se encontraria
sometido a la influencia del efecto de un gen. Debido a ello Faraone et al (2005) y Cook
et al. (1995) (en Benito, 2008) plantean sobre el dominio del transportador de dopamina
en el TDAH, ya que distintos tratamientos farmacoldgicos utilizados se concentran
principalmente en dar al nicleo de este transportador.

Barbero, Folguera y Lavagnino (2018) plantea que existen diversos casos
estadisticamente débiles, pero no asi menos importantes, donde se vinculan a los nifios
diagnosticados con TDAH con el neurotransmisor de la serotonina y en otros casos
genes atribuidos al metabolismo.

Ademaés, se menciona que diversos autores como Neale (2000), Zayats et al (2015) y

Middeldorp (2016, en Barbero et al, 2018) realizan diferentes trabajos, todos ellos
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analizando 32 genes candidatos de TDAH, donde solo algunos de ellos han podido tener
una total significancia en cuanto al genoma total que comprende dicho trastorno, no

habiendo asi especificado cuales eran.

11.5.2 TDAH y su diagnostico
En relacién al diagnostico que se realiza al trastorno como tal, se encuentran criterios

similares presentados tanto en el DSM IV-TR (APA, 2000) como en el DSM-5 (APA,
2013), los cuales seran requeridos a la hora de llevar a cabo la distincion entre un nifio
con dicho trastorno a diferencia de uno convencional.

En el manual antes ya mencionado el TDAH se encuentra dentro de la seccion
Trastornos por Déficit de Atencién y Comportamiento Perturbador, subtipo que se ubica
dentro de los Trastornos de inicio en la infancia, la nifiez o la adolescencia, siendo este
modificado en el APA (2013) y pasando a llamarse Trastornos del Desarrollo
Neuroldgico.

En sintesis, los criterios requeridos, presentados a continuacion, son los indicados para
realizar un diagnostico, segin DSM V (APA, 2013)

A Patron persistente de inatencion y/o hiperactividad-impulsividad que
interfiere con el funcionamiento o el desarrollo, que se caracteriza por (1)

ylo (2), presentado en sus respectivas tablas.

Inatencion: Seis (0 mas) de los siguientes sintomas se han mantenido durante al menos
6 meses en un grado que no concuerda con el nivel de desarrollo y que afecta
directamente las actividades sociales y académicas/laborales
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Tabla 1
Criterios para patrén de inatencion

1. Con frecuencia falla en prestar la debida atencion a detalles o por descuido se
cometen errores en las tareas escolares, en el trabajo o durante otras actividades

2. Con frecuencia tiene dificultades para mantener la atencion en tareas o
actividades recreativas

3. Con frecuencia parece no escuchar cuando se le habla directamente

4. Con frecuencia no sigue las instrucciones y no termina las tareas escolares, los
quehaceres o los deberes laborales

5. Con frecuencia tiene dificultad para organizar tareas y actividades

6. Con frecuencia evita, le disgusta 0 se muestra poco entusiasta en iniciar tareas
que requieren un esfuerzo mental sostenido

7. Con frecuencia pierde cosas necesarias para tareas o actividades

8. Con frecuencia se distrae con facilidad por estimulos externos

9. Con frecuencia olvida las actividades cotidianas

2. Hiperactividad e impulsividad: Seis (0 mas) de los siguientes sintomas se han
mantenido durante al menos 6 meses en un grado que no concuerda con el nivel de

desarrollo y que afecta directamente a las actividades sociales y académicas/laborales

*Fuente: Elaboracion propia en base a criterios mencionados en DSM 5 (2017)
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Tabla 2
Criterios para patron de hiperactividad e impulsividad

1. Con frecuencia juguetea con/o golpea las manos o los pies o se retuerce en el
asiento.

2. Con frecuencia se levanta en situaciones en que se espera que permanezca
sentado

3. Con frecuencia corretea o trepa en situaciones en las que no resulta apropiado

4. Con frecuencia es incapaz de jugar o de ocuparse tranquilamente en actividades
recreativas

(13

5. Con frecuencia esta “ocupado,” actuando como si “lo impulsara un motor”

6. Con frecuencia habla excesivamente

7. Con frecuencia responde inesperadamente o antes de que se haya concluido una
pregunta

8. Con frecuencia le es dificil esperar su turno

9. Con frecuencia interrumpe 0 se inmiscuye con otros

*Fuente: Elaboracion propia en base a criterios mencionados en DSM 5 (2017),

elaboracion propia.

B. Algunos sintomas de inatencion o hiperactivo-impulsivos estaban presentes
antes de los 12 afios.

C.  Varios sintomas de inatencidn o hiperactivo-impulsivos estan presentes en dos
0 mas contextos

D. Existen pruebas claras de que los sintomas interfieren con el funcionamiento
social, académico o laboral, o reducen la calidad de los mismos.

E. Los sintomas no se producen exclusivamente durante el curso de la
esquizofrenia o de otro trastorno psicético y no se explican mejor por otro trastorno

mental.
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Especificar si cumple:

Tabla 3

Presentacion del trastorno

Especificacion Definicion

Presentacion combina  gj se cumplen el Criterio Al (inatencion) y
el Criterio A2 (hiperactividad-
impulsividad) durante los Gltimos 6 meses.

Si se cumple el Criterio Al (inatencion)
Presentacion predomii P€ro no se cumple el criterio A2
(hiperactividad- impulsividad) durante los

con falta de atencion .
ultimos 6 meses.

Si se cumple el Criterio A2 (hiperactividad-
Presentacion predomii impulsividad) y no se cumple el Criterio Al

hiperactivafimpulsiva (inatencidn) durante los altimos 6 meses.

Fuente: Elaboracion propia en base a criterios mencionados en DSM 5 (2017)
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11.5.3 TDAH y contexto escolar
Como ya antes se ha mencionado es en el contexto escolar donde quedan en evidencia

casos sobre dicho trastorno, ya que como sefiala Lopez, Serrano, Delgado, Cafas, Gil-
Diez & Séanchez (2004) “En el periodo de educacién primaria se manifiesta mas
notoriamente la dificultad de los nifios hiperactivos para responder a las exigencias del
aprendizaje” (p.65) por lo cual es de vital consideracion el conocimiento que poseen los
docentes sobre este trastorno. Soroa et al., (2016), del Pais Vasco, sefialan diversos
estudios en los que se demuestra que los docentes presentan una oscilacion entre un
nivel bajo y moderado sobre el conocimiento del TDAH. Segun West et al. (2005) (en
Soroa et al, 2016) las dimensiones en las cuales los docentes poseen un mayor
conocimiento estan centradas en las distintas causas del TDAH.

En cuanto a los factores que comprenden a una parte del contexto con el que se
desenvuelven los nifios, Vargas & Parales (2017) y Jarque et al. (2007) plantean que se
puede encontrar por una parte a los agentes de socializacion del nifio, entendiendo a
estos como los padres y docentes, que mediante diversas fuentes de informacion, tanto
formales como informales, se forman de la construccion de un conocimiento sobre el
TDAH el cual posteriormente lo llevan a diversas précticas educativas y también de
crianza.

Otro aspecto que se puede encontrar dentro de éste contexto tiene que ver con la vision
que se posee sobre el diagnostico, tanto de docentes como de los nifios, en el sentido que
se tienen muchas veces ideas erroneas sobre la informacion del diagnéstico, por lo que

Rodillo (2015) menciona el fendmeno del etiquetado, haciendo alusioén a la vision que
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tienen los demas individuos sobre el aspecto negativo que se le da al sujeto que posee
diagndstico de un trastorno, en este caso el TDAH, éste se puede relacionar a que si bien
el poseer un diagnostico, muchas veces puede comprender un impedimento funcional en
sus actividades, actos que producen cierto estigma entre los individuos con quienes se
relaciona el diagnosticado.

Junto a ello Vargas y Parales (2017) plantean que se deberia generar un mayor
desarrollo en cuanto a temas como el diagndstico, tratamientos utilizados en el trastorno
y con ello lograr ver una disminucién en cuanto al estigma sobre los diversos
diagnosticos, en general, es asi donde se puede conocer la importancia sobre una

psicoeducacion en cuanto a trastornos a nivel global.

11.6 Politicas Publicas para el TDAH

El Programa de Integracidén Escolar (en adelante PIE) para el Ministerio de Educacién
(en adelante MINEDUC, 2016) es una estrategia del sistema escolar pensado en alumnos
con Necesidades Educativas Especiales (en adelante NEE), principalmente busca
mejorar la participacion, la figura en la sala y lograr cumplir con los objetivos de cada
clase. Este programa cuenta con la capacidad de recursos tanto materiales como
humanos extras para mejorar el aprendizaje de los nifios con NEE.

Para entender dicho programa hay que centrarse y definir el concepto de NEE, el cual
“implica una transicion en la comprension de las dificultades de aprendizaje”
(MINEDUC ,2015), enfocandose principalmente en la interaccion que los nifios tienen

frente a las dificultades que pueden presentar en el aprendizaje.
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Es importante aclarar que los alumnos con necesidades educativas especiales, segun
MINEDUC (2009) se entienden como “un alumno presenta necesidades educativas
especiales cuando precisa ayudas y recursos adicionales, ya sean humanos, materiales o
pedagdgicos, para conducir su proceso de desarrollo y aprendizaje, y contribuir al logro
de los fines de la educacion” (p.18).

Las necesidades educativas especiales tienen dos caracteres en los cuales se pueden
clasificar, el permanente el cual para el MINEDUC (2015), son aquellas dificultades que
se presentan para aprender y participar en las clases, estas dificultades previamente
diagnosticadas por un profesional especialista en el &rea. Dichas necesidades estan
presentes durante toda la escolaridad de los alumnos y ademas generan una presion al
sistema educacional respecto al apoyo material y humano que necesitan
extraordinariamente los alumnos.

En cuanto al caracter transitorio el MINEDUC (2015), sefiala que son las que se
presentan en un momento especifico durante la escolaridad del alumno, igualmente
diagnosticada por profesionales especializados, y que de menor forma presionan al
sistema escolar por el apoyo material y humano adicional. Y con esto esperar en que se
realizard un cambio en la participacion y aprendizaje escolar dentro del aula, tomando en
cuenta las diferencias que existen entre cada alumno respecto al ritmo de aprendizaje,
estilos, intereses, entre otros.

Para el MINEDUC, en el decreto nimero 83 del 2015, las necesidades educativas

especiales de caracter transitorio pueden aparecer en las dificultades de aprendizaje
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como trastorno especifico del lenguaje, déficit atencional y coeficiente intelectual
limitrofe.

EducarChile es un portal enfocado a miembros de comunidades educativas en Chile, con
aportes de privados y publico, tiene como mision el perfeccionamiento de la calidad de
la educacion que se entrega en Chile, en todos los &mbitos, niveles y modalidades en que
el aprendizaje y la formacion estan presentes en la educacion (EducarChile, 2015).

Enel 2011 Angélica Zulantav, para EducarChile indica el presupuesto anual para el PIE
en un colegio determinado, en donde se presenta el egreso e ingreso anual de los
recursos econémicos que se disponen para dicho programa, es importante revisar estos
documentos, ya que muestran los recursos que se destinan para este programa y hacia el
fin que esta dirigido.

Ademas del PIE existe otro documento el cual esta enfocado a diferentes técnicas que se
puedan llevar a cabo dentro del aula, ese es el Decreto 83 el cual entrega apoyo a los
docentes para los alumnos de Nivel de Transicion 1 hasta educacion basica. Es a diario
donde el trabajo docente es capaz de identificar que los estudiantes necesitan distintos
tipos de apoyo para obtener y avanzar en cuanto a los aprendizajes. Estos distintos tipos
de apoyos no se pueden generalizar y creer en que la eficacia de estos apoyos debe ser
capturado por el curso completo de forma a priori si conocer la individualidad de cada
estudiante. Las estrategias y las diferentes entregas de apoyo dependeran de un trabajo
multidisciplinario, considerando ademas la opinion de las familias de los alumnos, la

colaboracion del equipo docente del establecimiento y lo mas importante el trabajo del
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docente que a diario realiza en el aula, en el cual reconoce las diferencias y las
habilidades de los alumnos.

Por otra parte, el Decreto 83 (MINEDUC, 2017) alude a estrategias que generan y
fomentan la relacién que hay entre docente y estudiante en el clima escolar, como por
ejemplo: estimular a los estudiantes de una manera adecuada, en la cual pueda levantar
motivacion e interes por el aprendizaje que se esta entregando, esto a través de un
material adecuado; tener en cuenta los tiempos de concentracion que tienen los
estudiantes para que el trabajo sea Optimo y brindarle el apoyo necesario en caso de
dificultad de ejercer la tarea o trabajo a realizar; tener una organizacion de tiempos en la
realizacion de tareas y objetivos en conjunto con los estudiantes con el fin de orientar las
tareas para llevarlas a cabo; y por ultimo brindar a los estudiantes tareas claras, acotadas
y sistematizadas para llegar a un buen fin con el cumplimiento de ellas.

También el decreto presenta y refiere a indicaciones para abordar el programa curricular
y ajustarlo de acuerdo a las necesidades de los alumnos y a la capacidad de
concentracion, teniendo en cuenta los diferentes espacios para entregar un aprendizaje.
En relacion a las estrategias que favorecen el ambiente del aula se hace relevante
promover un clima positivo que le dé seguridad y que construya el aprendizaje de los
estudiantes, ademas dentro del aula si bien debe haber un ambiente organizado y
estructurado este debe ser flexible y 6ptimo para que el estudiante se desenvuelva.

Otra forma de estrategias que el decreto entrega como forma de apoyo al trabajo docente
es sobre las metodologias que imparte en las salas de clases desde una participacion y

colaboracion mutua, demostrando a través de oportunidades de fortalecer un vinculo
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positivo con el curso, asignar cierta responsabilidad sobre un tema especifico, haciendo
responsables y protagonistas de tareas que de alguna u otra forma le den la oportunidad
de tener mayor libertad de desplazarse en la sala de clases.

Ademas de estar pendiente sobre los momentos en que los nifios desarrollan un mayor
aprendizaje y/o rendimiento, observando por ejemplo una realizacion de las tareas de
forma mas eficaz y el rendimiento en temas evaluativos. Evaluar la posibilidad de
impartir en las primeras horas del dia las asignaturas que requieren mayor exigencia;
cada cierto momento de la clase supervisar el trabajo para asi considerar la
concentracion que han puesto durante la jornada y espacios de distraccion; entregar la
oportunidad en que el nifio pueda expresarse corporal e ideol6gicamente. Importante es
también el entregar nuevos conocimientos de forma progresiva y no de forma
abrumadora en una sola ocasidn, distribuyendo conocimientos de forma paulatina y lo
mas equilibrada en cuanto a exigencia de rendimiento y concentracion.

Programar durante la jornada escolar actividades recreativas con actividades que
favorezcan a todos los alumnos, realizar ejercicios tanto cognitivos como mas enfocados
a lo motriz, tomar en cuenta momentos de relajacion y descanso. Es importante también
que los docentes refuercen los momentos de éxito y cumplimiento de tareas, para asi
ayudar a la construccion de autonomia, al igual que entregar una retroalimentacion que
ayude a no volver a cometer los errores anteriormente realizados. Por Gltimo, incentivar
la autonomia en el alumno como, por ejemplo, ensefiar habitos de estudio y organizacion
del tiempo, y desarrollar habilidades en cuanto a las funciones ejecutivas como

memoria, atencidn, autorregulacion, entre otras.
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Todas estas recomendaciones estan enfocadas a una diversidad de las estrategias para el
aprendizaje de los nifios, siendo fundamental la acomodacion en los objetivos que se
quieran cumplir en el aula, en los estudiantes que requieran menor cantidad de apoyo.
En cuanto a los alumnos que necesiten mayor apoyo es importante recalcar la autonomia
en su aprendizaje, la acomodacion en la planificacion de las actividades que sean
adecuadas a las necesidades de cada alumno.

Otro instrumento que entrega el Ministerio de Educacion (MINEDUC) es el Marco para
la Buena Ensefianza, el cual principalmente es elaborado ademas del MINEDUC por la
Asociacion Chilena de Municipalidades y el Colegio de Profesores, teniendo como
principal caracteristica para el MINEDUC (2008) es la creencia en que los docentes se
encuentran comprometidos en el aprendizaje de los estudiantes, donde los docentes se
involucren en el trabajo diario de las tareas de los alumnos, entregando sus capacidades
y valores en el trabajo docente que realizan. Este marco busca mostrar las
responsabilidades que el docente debe tener y desarrollar dentro del aula para un trabajo
significativo en sus alumnos.

El marco cuenta con cuatro dominios que van de la mano con el proceso educativo que
vivencia el alumno, donde va desde la planificacion y preparacion de la ensefianza, crear
un ambiente éptimo, el tema de la evaluacién y por ultimo la reflexién que permite una
retroalimentacion del proceso que se vivid. (MINEDUC, 2008)

Los cuatro dominios estan nominados como Preparacion de la Ensefianza, Creacion de
un ambiente propicio para el aprendizaje, Ensefianza para el aprendizaje de todos los

estudiantes y por ultimo Responsabilidades profesionales. Para la presente investigacion
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son los tres ultimos dominios los que toman relacidn con el vinculo pedagégico y el
trabajo docente que realizan a diario.

En primera instancia es el dominio de Creacion de un ambiente propicio para el
aprendizaje (MINEDUC,2008) el cual hace sentido al ambiente y clima que propicia el
docente, enfocado también a la calidad del aprendizaje que obtienen los alumnos
afectado por componentes afectivos, materiales y sociales. Preocupado al igual de las
interacciones que ocurren dentro del aula, si los aprendizajes se dan dentro de un clima
de confianza, equidad, respeto y aceptacion; en busca de un espacio que sea capaz de
estimular al estudiante y cuente con un alto compromiso docente para con los
estudiantes y el aprendizaje y desarrollo de éstos.

Por otra parte, el segundo dominio es el de Ensefianza para el aprendizaje de los
estudiante, el que refiere al compromiso de parte del alumno para aprovechar y ser
beneficiado en espacios de aprendizajes y desarrollo que el docente entrega, también a
esto se le suma la importancia de las herramientas que utiliza el docente para ajustarse a
las necesidades del alumno y monitorear los avances que tiene cognitivamente en el
aprendizaje, ademas que este sea dirigido para desarrollar y potenciar a todos los
alumnos dentro del aula.

En cuanto al Gltimo dominio presentado, habla de la responsabilidad profesional, en este
caso del docente frente a su trabajo y el compromiso y proposito ante el servicio social
que entrega, asumiendo una responsabilidad en las habilidades propias y teniendo en

cuenta las dificultades o factores que entorpecen el aprendizaje de los alumnos. Ademas,
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el docente debe mantener una relacién con sus pares que enriquezca a su formacion
como profesional, lo que implica un conocimiento del otro a través de la relacién.

Finalmente, es importante tener en cuenta que las Politicas Publicas que han sido
trabajadas en torno a la integracion e inclusion de los nifios con necesidades especiales
dejan ver un acercamiento en la importancia que tiene el vinculo en el Optimo
aprendizaje de los estudiantes, sin embargo se evidencia en el PIE, un trabajo abordado
hacia la integracion del estudiante con NEE en el &mbito escolar, es decir, el programa
PIE no tiene un enfoque inclusivo lo que queda determinado en su nombre, pues este
programa abarca la integracion pretendiendo que sea el nifio quien se adapte en este caso

al sistema escolar, es decir, al perfil curricular y conductual.

Marco Metodoldgico

I11.1 Paradigma de Investigacion
El paradigma de investigacion en el cual se enfoca la presente investigacion es el

interpretativo (hermenéutico), este ultimo se refiere a una realidad dependiente de los
significados que cada sujeto le atribuye, donde lo que hace o dice el sujeto es producto
de como éste define su mundo (Taylor y Bogdan, 1987).

De este modo el paradigma interpretativo afirma que la realidad social se construye por
medio de los significados que los sujetos le atribuyen a su mundo, donde la principal
tarea del investigador es “estudiar el proceso de interpretacion que los actores sociales
hacen de su "realidad", es decir, debera investigar el modo en que se le asigna

significado a las cosas” (Krause, 1995, pp. 25).
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El paradigma interpretativo acentla la subjetividad de los sujetos, poniendo mayor
atencidn en la opinion de las personas, incorporando entonces al investigador dentro de
la realidad que se desea estudiar para asi comprender el significado que se le atribuye a
ésta por parte de los sujetos que interactian, y lograr que el investigador pertenezca al

mundo que se desea estudiar (Krause, 1995).

111.2 Enfoque Metodoldgico
Con relacion al enfoque metodoldgico, se opta por una metodologia de tipo cualitativa,

ya que a través de esta se buscard conocer y describir desde dentro los distintos
fendmenos sociales, y asi poder analizar las diferentes vivencias que poseen las personas
frente a una situacion (Flick, 2007). Ademas, esta metodologia se encarga de perseguir
determinados objetivos para dar respuesta adecuada a algin problema en concreto, como
es el planteado en esta investigacion.

Este tipo de metodologia se considera coherente con nuestra investigacién ya que
contribuye a la comprension de los significados que tienen los individuos de
determinados hechos y al significado otorgado por la realidad vivida.

Si bien el individuo es importante para la investigacion, el investigador también
contribuye en ella, debido a que es su punto de vista lo que forma parte de la
investigacion, asi mismo las reflexiones que formularan el anélisis de las entrevistas, lo
que influirda a la hora de hacer que los participantes piensen sobre sus relatos y
experiencias frente al fendmeno a tratar (Flick, 2015).

Segun Ruiz (2003), los métodos de tipo cualitativo se encuentran enfocados en conocer
la realidad desde una circunstancia en particular, ya que cada uno capta un significado
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particular en cuanto a los hechos y al cdmo lo apodera el propio sujeto. Ademas,
menciona que esta metodologia se centra en “...contemplar estos elementos como piezas
de un conjunto sistematico.” (p. 17)

En relacion a lo estipulado por Sandin (2003, citado en Gonda, Ramirez & Zerpa, 2008)
la investigacion cualitativa en la ensefianza y/o educacion establecen funciones precisas,
tales como, en primer lugar, la epistémica, es decir, contribuye como método de analisis
epistemologico en el area de las disciplinas educativas; segundo, la incorporacion de
métodos, procedimientos y técnicas que sean innovadoras lo que contribuye a que sea de
caracter cientifico novedoso; tercero, la metodologia cualitativa en relacién a la
educacion deben ser critica en reflexibn para que los resultados puedan ser
dictaminados; cuarto, sintética, se comprende que tiene una funcion integradora del
conocimiento que contribuyen a diferentes disciplinas educativas; quinto, dinamizadora
ya que complementa entre teoria y practica.

La investigacion cualitativa tiene como objetivo el desarrollo de conceptos que “ayuden
a comprender los fendmenos sociales en medios naturales dando la importancia
necesaria a las intenciones, experiencias y opiniones de todos los participantes”
(Martinez, 2013, p.5). Es por esto que lo importante para la presente investigacion
cualitativa es descubrir el conocimiento y significados que los sujetos de interés le dan a

la realidad en la que estan inmersos.
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111.3 Participantes

Los participantes de la presente investigacion, son docentes a cargo de asignaturas del
ciclo escolar basico, en el Colegio Santa Catalina Labouré situado en la comuna de La
Reina y el Colegio Acrdpolis ubicado en la comuna de Puente Alto, ambos implementan
en sus estudiantes con Necesidades Educativas Especiales el Programa de Integracion
Escolar.

Los participantes de la investigacion se determinaron en base a las siguientes

caracteristicas:

- Docentes con al menos tres afios de experiencia una vez egresados
- Docentes hombres y mujeres que trabajan con contrato en la institucion
- Docentes hombres y mujeres que trabajan en Ciclo Escolar Basico

- Docentes que interacttan con nifios diagnosticados con TDAH

Quedan excluidos los participantes que tengan las siguientes caracteristicas:
- Participan en la institucion educativa como practicantes
- Son Docentes con menos de tres afios de experiencia

- Docentes que no trabajen en el Ciclo Escolar Basico

Los sujetos que participaron en la presente investigacion fueron seleccionados a través

del tipo de muestreo por conveniencia, el cual genera una seleccion de casos de forma
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mas rapida, ayudando asi a ser mas practica debido a una inversién econdémica minimay
de tiempo reducido para la seleccion de casos (Rodriguez & Garrigos, 2017). Es asi
también como otra ventaja de un muestreo cualitativo es que el tamafio de la muestra no
se fija con certeza a priori, ya que la cantidad la van a entregar los objetivos que tenga la
investigacion. Ademas, Patton (1990, citado en Rodriguez & Garrigos, 2017) sefiala la
idea de que el tamafio de la muestra que tenga la investigacion debe tener ciertas
caracteristicas como ser flexible, abierto y emergente. Afade ademas que la muestra
debe partir con un nimero minimo y que a medida que la investigacidn va avanzando se
va ampliando segun las necesidades que surjan a través de los datos que estan siendo
obtenidos.

Los colegios escogidos para contribuir a la investigacion fueron seleccionados segun el
indice de Vulnerabilidad Escolar en adelante IVE que establece La Junta Nacional de
Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB) Perteneciente al Ministerio de Educacion
(MINEDUC); El primero de ellos fue el colegio Santa Catalina de Labouré, es un
colegio particular subvencionado, ubicado en la comuna de La Reina y su IVE es de
58,54%; EI segundo es Colegio Particular Acropolis, es particular subvencionado
ubicado en la comuna de Puente Alto y su IVE es 72,85%.

En la presente investigacion se utilizd el criterio de saturacion, dado que se requiere
profundizar en aspectos teoricos, es decir, levantar la mayor informacion posible acerca

de lo que se quiere investigar, dejando de lado los datos probabilisticos (Mella, 2003).
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Tabla 4

Identificacion de los participantes

Sujeto Sexo Edad Especialidad Arios experiencia Colegio

1 F 34 Pedagogia General Basica 10 aflos  Santa Catalina Labouré
2 F 36 Pedagogia General Basica 6 afios Acropolis

3 M 29 Pedagogia Artes Musicales 7 afios Acropolis

4 F 45 Pedagogia General Basica 8 afios Santa Catalina Labouré
5 F 49 Pedagogia General Bésica 20 afios Santa Catalina Labouré
6 M 27 Pedagogia Educacion Fisica 3 afios Acropolis

7 M 45 Pedagogia en Musica 10 afos Santa Catalina Labouré
8 F 29 Psicopedagogia 4 afnos Acrdpolis

9 F 51 Pedagogia en Lenguaje 29 afios Santa Catalina Labouré
10 F 59 Pedagogia en Religion 17 aflos  Santa Catalina Labouré
11 M 29 Pedagogia en Educacion Fisica 5 afios Acropolis

12 F 41 Pedagogia General Basica 13 aflos  Santa Catalina

13 F 37 Pedagogia General Basica 10 aflos  Acropolis

14 F 27 Pedagogia General Béasica 3 afios Santa Catalina Labouré
15 M 36 Pedagogia en Matematicas 10 aflos  Acrdpolis

16 F 39 Pedagogia General Bésica 18 afios  Acropolis

Fuente: Elaboracion propia
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111.4 Instrumentos
El instrumento de investigacion fueron entrevistas semi estructuradas, cuyo objetivo fue

recoger informacion que se desea conocer para aportar a la investigacion y que esta sea
de caracter empirico. La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacién
cualitativa para recabar datos; se define como una conversacion que propone un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar. Es un instrumento técnico que adopta
la forma de un didlogo coloquial.

Segln Martinez (2006) la entrevista semi estructurada y la significacion del dialogo
como método para conocer a los seres humanos, radica en la calidad del proceso en cual
se esta trabajando, como lo es en el caso de la entrevista semi estructurada; a medida que
el encuentro entre los interlocutores avanza, el entrevistador mediante la observacion va
identificando la estructura de la personalidad que tiene el entrevistado, esto puede ser
determinado por los comportamientos y conductas no verbales.

La entrevista semi estructura contiene un grado de libertad tanto para el entrevistador
como para el entrevistado, pero esta libertad debe ser bien utilizada para que en el
transcurso de la entrevista no se desvirte el tema a investigar y se termine respondiendo
a cosas que no son o no responden al interés de la investigacién. Dicho lo anterior,
también se debe tener una pauta que guie la entrevista, ya que mediante el orden no se

perdera de vista el objetivo.

Se llevo a cabo la entrevista semi estructurada, considerando lo siguiente aportes de

Diaz, Torruco, Martinez y Varela (2013), fue necesario el uso de una planificacion la
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que poseia ya un contenido elaborado en relacién a nuestros objetivos de investigacion.
Las entrevistas se llevaron a cabo en un espacio que daba tranquilidad para trabajar sin
interrupciones. A cada miembro participante de las entrevistas se les pididé autorizacion
para grabar sus relatos, de esta manera también se evitd perder contenido importante.
También se explico el propoésito de nuestra investigacién y como la ayuda de los
participantes colabora en nuestro documento. Por altimo, se dio libertad al entrevistado

para responder y el entrevistador interrumpir sélo cuando sea necesario.

I11.5 Procedimientos
Para llevar a cabo la presente investigacion se llegé a un acuerdo de trabajar con dos

instituciones, el contacto inicial con ambas se realizé6 mediante correo electronico para
asi agendar una reunion con las Directoras encargadas de los establecimientos y explicar
mas en profundidad en qué consiste el proyecto de investigacion. Una vez llevado a cabo
este primer contacto, se procedio a una reunién con los encargados del Programa PIE
para brindarles la informacion respecto a un resumen sobre la investigacion y en cuanto
a conocer la disponibilidad de la muestra con la cual se desea trabajar en este proyecto,
ya gue como bien sabemos son los docentes.

El compromiso que se ha acordado entre las instituciones y el equipo de investigacion se
centra en que una vez terminado el proceso se realice una devolucion de resultados de la
presente investigacion y con ello tener respaldos y material que les pueda servir a futuro

como institucion. El inicio del trabajo con las diferentes instituciones se comenzé desde
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el mes de agosto con el primer acercamiento. Posteriormente se realizaron las entrevistas

entre el mes de septiembre y principios del mes de octubre.

111.6 Resguardo Etico
La utilizacién del resguardo ético dentro de la investigacion es fundamental tanto para el

investigador y el o los sujetos investigados, es por ello que el Codigo de Etica
Profesional establecido por el Colegio de Psicdlogos de Chile (1999) ha puesto a
disposicion material importante y relevante para el proceso investigativo. Dicho lo
anterior se pretende de este cddigo, enfatizar el valor de la profesion y su ejercicio,
ademas de su objetivo general que es regular el quehacer profesional con acento en la
propuesta de criterios de accion y conducta.

Los colegios seleccionados fueron contactados mediante correo electrénico y una vez
concretada una reunion se le inform¢ acerca del procedimiento y se resolvieron las
dudas que surgieron, una vez informados y conformes se procedié a entregar carta de
compromiso, posterior a ello cuando se llevo a cabo las entrevistas con sus respectivos
entrevistados se les hacia entrega del consentimiento informado, este documento
presenta la especificacion del proyecto, tiempo estimado de aplicacion, entrevista
grabada, ademas se sefialdé que las entrevistas eran de caracter anénimo y confidencial
por tanto el nombre de los participantes queda resguardado y por Gltimo se sefial6 que la
participacion es voluntaria. Dentro los aspectos relevantes se sefial6 el uso de grabadora
para resguardar los relatos y que la entrevista individual iba a tener lugar en el
establecimiento.
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Los resguardos éticos que estan a disposicion de los participantes son: participacion
voluntaria, en caso de que uno de los entrevistados no desee colaborar més en el proceso
esta en su derecho para retirarse asi también de abstenerse contestar preguntas que no
desee responder; caracter andénimo, es decir, que el relato de cada uno de los
participantes fue de Unico conocimiento por parte de las investigadoras; y por Gltimo la
confidencialidad, si bien se utiliz6 grabadora esta fue solo de uso de las investigadoras y
por un tiempo limitado (hasta la tltima entrega de la investigacion).

Dicho lo anterior los resguardos éticos se dieron a conocer conforme por parte de los

entrevistados.

75



I11.7 Plan de analisis
El plan de analisis que se llevard a cabo en el presente proyecto de investigacion

constara de una primera instancia que serd la transcripcion de la entrevista realizada a
cada individuo y grabada en audio, para asi tener un registro en escrito sobre las diversas
respuestas que se obtendran de dicha instancia con los participantes. Posterior a ello se
llevara a cabo el analisis de dichas entrevistas.
Para llevar una comprension mas profunda sobre el analisis de informacion que sera
utilizado en este proyecto de investigacion, se debe conocer de forma global el concepto
de Andlisis de contenido que segun Bardin (1996) es “Un conjunto de instrumentos
metodologicos (...) aplicados a “discursos” (contenidos y continentes) extremadamente
diversificados” (p. 7).
Ademas, Bardin (1996) propone una definicibn més completa, abarcando desde lo
interpretativo hasta la magnitud de los mensajes, detallando al analisis de contenido
cualitativo como “Un conjunto de técnicas de andlisis de las comunicaciones utilizando
procedimientos sistematicos y objetivos de descripcion del contenido de los mensajes”
(Bardin, 1996, p. 29)
Una de las personas iniciadoras del presente tipo de analisis es Mayring (2000, citado en
Caceres, 2003) quien define el analisis cualitativo de contenido
“como una aproximacion empirica, de andlisis metodoldégicamente
controlado de textos al interior de sus contextos de comunicacion,
siguiendo reglas analiticas de contenido y modelos paso a paso, sin

cuantificacion de por medio” (p. 56)
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Este tipo de analisis de contenido es utilizado como una metodologia adaptable a la
reelaboracién y sintesis de datos, el cual es beneficiado propiamente por la investigacién
cualitativa.

Céceres, (2003) que fue el autor en quien se baso el plan de analisis, propone una serie
de pasos donde se facilita el proceso de comprender el analisis de contenido cualitativo,

en ellos podemos encontrar seis pasos.

Primer paso: Seleccion del objeto de analisis dentro de un modelo de comunicacion
Este paso consiste en determinar una postura teorica frente al analisis que se planteara
trabajar. Existiran distintos topicos, mediante los que pueden ser abordados desde
diferentes suposiciones, que coartan el posterior analisis del material. Aun asi, si se
tratara de conceptos conocidos, siempre seran distintos mediante la forma en la cual sea
abordada la postura, siendo esta la que intente encontrar componentes alusivos al

comunicador.

Segundo paso: el desarrollo del pre andlisis

En este paso se adentra a una primera tentativa de estructura de la informacion obtenida
como tal. Este tiene como finalidad definir la manera de realizar los procedimientos con
relacion al contenido a analizar, se basara en la intuicion del investigador.

Céceres (2003) ademéas menciona que Bardin le atribuye tres objetivos a este paso:

“colectar los documentos o corpus de contenidos, formular guias al trabajo de andlisis y
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establecer indicadores que den cuenta de temas presentes en el material analizado.”

(p.59)

Tercer paso: La definicién de las unidades de analisis

En él se comienzan a centrar en las unidades de analisis, éstas seran correspondidas en
cuanto a los contenidos que se vayan confeccionando del andlisis, representan el
sustento explicativo para posteriormente tratar, pero siempre realizando un ajuste en
base al requisito planteado por el investigador o quien vaya a realizar el analisis.

Dichas unidades, menciona Hernandez (1994, citado en Céceres, 2003) simbolizan las
partes del contenido de los diversos mensajes los cuales son caracterizados e
individualizados para desde entonces categorizarlos, generar relaciones e implantar
conclusiones a partir de ellos.

Céceres (2003) presenta dos tipos de unidades de analisis: aquellas de base gramatical,
siendo estas las que se encuentran en la comunicacion verbal o escrita, como lo son los
vocablos, refiriéndose a las palabras que pueden ser claves para un tema en especifico o
un significado, y las frases, parrafo o tema, donde las palabras no tienen sentido por si
solas, sino que en conjunto; y las de base no gramatical, donde podemos encontrar el
espacio, donde el documento que se desea analizar se divide en porciones de espacio de
igual tamafio, lo que establecera las unidades de analisis; el tiempo, siendo éste
importante a la hora de acotar unidades de analisis temporales, como minutos, horas o
instancias; o los caracteres, siendo esta una unidad correspondiente a estudiar los rasgos

0 caracteristicas de personalidades o bien de personajes.
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En base a ellos seran los indicadores formados en la fase de preandlisis, los que
permitiran establecer las unidades y el material pertinente para la posterior

categorizacion de ellos.

Cuarto paso: establecimiento de reglas de analisis y codigos de clasificacion

En esta fase se implementaran las diversas condiciones que se necesitaran para codificar
y eventualmente comenzar a categorizar un material en concreto, sefiala Mayring (2000,
citado en Caceres, 2003)

Una vez que se posee claridad en cuanto a la unidad de andlisis, se dispone a separar el
material del contenido en la unidad correspondiente, con el objetivo de agrupar todo
aquel que cumpla relacion y que sea estimado a ser similar, mientras se realiza lo mismo
con otros cimulos de datos. Estimandose que estos sean relevantes y valiosos para quien
procedera a analizar. (Rodriguez, 1996, citado en Caceres, 2003)

Este proceso se realizard hasta haber clasificado todo el material a disposicion del
proceso. Caceres (2003) hace hincapié que en cuanto se vaya realizando dicha tarea, el
investigador va avanzando hacia un criterio mas excluyente o incluyente de clasificacion
del contenido.

Posterior a ese procedimiento, se debe entregar un identificador a cada conglomerado de
datos, siendo este un concepto conocido o simbolo alfanumérico que adquiera una
apariencia distintiva. Estos son de suma importancia, ya que orientaran el material

codificado.
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Quinto paso: desarrollo de categorias

En este proceso las categorias adquiriran un modo definitivo, empleando “casillas” a los
contenidos ya codificados, donde se ordenaran y clasificaran (Hernandez, 1994, citado
en Caceres, 2003), posterior a ello se deberad seguir, pero ahora bajo un criterio, este
estard formado por los razonamientos del investigador y diversos elementos tedricos, los
cuales permitiran afianzar la categorizacion. En este criterio se comenzara a incorporar
la perspectiva critica que comprende el estudio y con ello constituir nuevas relaciones

tedricas y por ende nuevas interpretaciones.

Sexto paso: La integracion final de los hallazgos

Finalmente, Céceres (2003) plantea que en la sintesis se hara uso de las categorias ya
establecidas, donde si se han utilizado correctamente, se podran vislumbrar nuevos
enlaces entre propiedades, habiendo relacion y confrontacion entre las categorias
tematicas de inclinacion sobre el estudio.

En esta Gltima elaboracion, debe incluirse todo trabajo previo, asi los investigadores
deben estar poniendo su trabajo reflexivo y critico, manifestando uniones, causas y
descifrando acertadamente. No ser& necesario una integracion completa entre categorias,

ya gue ellas pueden ser en si distintas comprensiones de realidades.
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IVV. Resultados

Definicion

Caracteristicas
1) Significado del TDAH Causas

Diagndstico

Medicalizacion

Actitudes valoradas
2) Significado del vinculo Comunicacién docente alumno
Compromiso docente

Rol de la familia

3) Discriminacion

Herramientas
4) PIE /
\ Capacitaciones

Fuente: Elaboracion propia
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El grupo de sujetos que se entrevistaron para la investigacion son docentes de
establecimientos escolares e imparten clases en el ciclo escolar basico.

Los resultados expuestos estan ordenados en una red semantica, la que permite mayor
comprensibilidad al momento de leer las categorias y subcategorias que pertenecen al

analisis empirico de la investigacion.

V.2 Categorias
A continuacién, se presentan los resultados de las entrevistas semi estructuradas a

docentes del ciclo escolar basico. EIl analisis se organizo en cuatro categorias, de las
cuales fueron emergiendo subcategorias qué entregaron informacién complementaria a
las ya establecidas. Las categorias a continuacion descritas surgen desde los objetivos y

el marco tedrico de la presente investigacion.

Significados de TDAH
Respecto a esta categoria se podran evidenciar cinco subcategorias las cuales fueron

continuamente sefialadas por los docentes. La primera subcategoria se refiere a la
definicion que le otorgan al trastorno. Aqui se puede identificar que dicha definicidn es
poco profunda y se limita al significado de la sigla desde el sentido comun, otorgando
una idea superficial y acotada, mostrando poco dominio sobre el TDAH. Las
definiciones en general se encuentran relacionadas a las caracteristicas Yy
comportamientos del nifio en la sala de clases, lo que se refleja en las citas que a

continuacion se describen:
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“(...) son mas hiperactivos en este sentido de andar como parandose y caminando por la

sala, son més de estar jugando o moviendo lo pies” (Mujer n°14, 27 afos)

“Eh que es un trastorno del déficit atencional con hiperactividad “(Mujer n°2, 36 afios)

“El trastorno de déficit atencional, bueno basicamente el tema en profundidad no lo

conozco” (Hombre n°15, 36 anos)

“Ah, que es un trastorno con déficit atencional e hiperactividad” (Mujer n°1, 34 afios)

Por su parte una subcategoria de caracteristicas contiene mas detalles, ya que los
docentes describen los comportamientos dentro de la sala de clases y caracteristicas
propias del trastorno, las cuales también son fundamentadas y no solo nombradas.
Ademas, los docentes diferencian caracteristicas cognitivas y motrices del nifio dentro
del aula, enfatizando en ciertas caracteristicas como la falta de atencion, concentracion y

el poco control de su cuerpo; como se pueden reflejar en las citas siguientes:

“Son niflos que no logran concentrarse o que les cuesta mucho concentrarse en la hora

de clases... cualquier interrupcion los lleva a perderse en la clase. Tienes que estar

continuamente llamando la atencion” (Mujer n°9, 51 afos)
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“Son nifios muy inquietos, les cuesta prestar atencion, concentrarse en aspectos basicos
de las clases... hay que tratar de hacerles otras actividades o tratar de llamar su atencion

de otra forma” (Hombre n°6, 27 afios)

“Son nifios que les cuesta mantener la atencion o sea no es que les cueste, la mantienen
por periodos muy cortos, tienen un aprendizaje mas lento. Les cuesta focalizar el tema
mas en cierto tiempo, son inquietos, tienes distintas formas de aprender, es un
aprendizaje distinto, son un poco mas lento para escribir, todo lo que es esquematizado

no llama su atencion por lo tanto no logran mantener la atencion” (Mujer n°8, 29 afios)

Un aspecto que es interesante de las citas anteriores, es que los docentes se sienten mas
demandados por estos estudiantes diagnosticados con el trastorno y es por esto que
frente a las caracteristicas de estos nifios, ellos requieren realizar acciones de disciplina y

control, lo que hace pensar en la posibilidad de que sea una relacion méas agotadora.

En relacion a la subcategoria de causas del trastorno, se percibe que los profesores tienen
un conocimiento distribuido entre causas ambientales y genéticas. Los docentes destacan
y afirman que una de las causas es genética porque asocian este trastorno a lo
hereditario. Por ejemplo, dan cuenta que cuando se relacionan con los padres, estos
tienen conductas similares a sus hijos en cuanto a comportamientos, sobre todo

cognitivos. Respecto a las causas ambientales algo que se demuestra en las citas es que
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son producto de la estimulacion temprana desde el hogar, tal como se demuestra en los

siguientes relatos:

“Hay muchos papés que cuando tu los citas te dicen tia si yo igual lo tenia... entonces te
pones a pensar que puede ser hereditario porque la mayoria de estos nifiitos cuando citas
a los apoderados siempre hay uno, de los dos padres, que lo tenian. La mayoria, 0 es el
papé o es la mama que lo tiene. Yo creo que podria ser algo hereditario” (Mujer n°9, 51
anos)

“yo creo que... de partida es genético, uno a veces entrevista a los papas para conversar
respecto a los nifios y uno se da inmediatamente cuenta que los papas son distraidos, es
ver la conducta de sus hijos, hacen las mismas cosas yo creo que es genético...” (Mujer

n°4, 45 anos)

“yo creo que viene de la convivencia actual de los papds, como que estan acelerados
altimamente, tienen poco tiempo para los chicos y eso es la causa para que se desarrolle

la forma de actuar de ellos” (Mujer n°10, 59 afios)

“Hay varias causas, pueden ser inclusive familiares, pueden ser inclusive desde el punto

de vista culturales, del contexto en que el alumno puede estar presente en su familia...”

(Hombre n°15, 36 afios)
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A la vez se puede percibir que entre estas concepciones de causas existen tensiones en
los relatos, debido a la posible existencia de componentes genéticos y ambientales como

fuentes de origen del trastorno, como en la siguiente cita.

“Creo que tiene que ver con una estimulacion temprana de la comprension de lectura, de
una conversacion con el nifio. Pero yo creo que eso viene genético, tiene como alto

porcentaje genético y yo pienso que es eso como profesora de ciencias naturales” (Mujer

n°16, 39 afnos)

Otra de las subcategorias de analisis es la de diagnostico. Se puede apreciar que la
mayoria de los profesores no conocen el procedimiento para llevar a cabo el diagnostico
del trastorno, mientras que los docentes que si lo identifican, predomina la sugerencia
hacia los apoderados para que lleven a los nifios al neur6logo; se visualiza que este
médico tiene como su principal labor diagnosticar y tratar los trastornos del cerebro, en
su mayoria utilizando farmacos.

Otros realizan la recomendacion en menor grado de terapias que sean menos invasivas

para el nifio, tanto fisicas como neuroldgicamente.

“cuando son chiquititos cuesta que los papas se den cuenta de este diagnostico que tiene

de hiperactividad (...) cuando entran a primero basico ya se nota que hay un problema

porque el niflo no escribe, no copia de la pizarra, tu hablas con la familia... lo derivamos
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al neuro6logo, se le hace el test de Conner... yo lo enfrento con la ayuda de terceros, test,

psiquiatras” (Mujer n°1, 34 afios)

“... pero he notado a nifios que tienen hiperactividad muy intensa, muy fuerte entonces
se le envia a tratamiento, al neur6logo, entonces cuando le diagnostican y le dan el

medicamento los nifios igual tienen un cambio (Hombre n°11, 29 afios)

“... uno también no es especialista y les dice a los papas que lo lleven a un neurdlogo, a

una terapia psicoldgica vean lo que el nifio necesita” (Mujer n°5,49 afios)

Aca también es interesante la idea de individualizar el trastorno, es decir, visualizarlo
como un problema netamente del individuo, del cual se tiene que hacer cargo otro
profesional. Es interesante porque la mirada es principalmente patolégica y

externalizadora del problema.

Por ultimo, la medicalizacién surge como otra subcategoria de analisis. Los docentes
prefieren a sus alumnos medicados, debido a que facilitan segln su criterio la dindmica
dentro del aula, por ejemplo, en pruebas, cuando se estd exponiendo la clase, la
convivencia con sus comparfieros y el rendimiento escolar. Ademas, los profesores
observan cambios notorios antes y después del farmaco, enfatizando la relevancia que
tiene para el funcionamiento del nifio dentro del aula. Esto se ve reflejado en las

siguientes citas:
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“Mira, lo que he visto yo en mis afos, si funciona, los nifios estdn concentrados, estan
atentos, eh son capaces de organizar su trabajo, cuando estan sin su medicamento no

hacen nada, no funcionan, como que viven en otro planeta.” (Mujer n°1, 34 afios)

“Cuando estaba en la Universidad creia que no era necesario tratar a los nifios, o sea
darles medicamentos por estos trastornos, pero entrando a trabajar y los dos afos que
llevo aca, en este colegio, en especifico. Si, se notan los cambios cuando un nifio esta
con medicamentos y sin ellos, y sobre todo con lo que mas me quedo que los
medicamentos es con la eficiencia que ellos logran... al principio hay un cambio medio
brusco de ver a un nifio muy hiperactivo a estar mirdndote atento, pero igual uno no sabe

si estd poniendo atencion en realidad.” (Mujer n°14, 27 afios)

“Yo pienso que tienen que usarlo, jtienen que usarlo! Y no es porque al profesor se le
ocurra... mira fijate acd vienen muchos apoderados que no aceptan el medicamento, no
lo aceptan! pero eso se vuelve un desastre porque, asi como hay nifios que aprenden
muy rapido, hay nifios que definitivamente no aprenden nada, pero yo te digo nada, sin

medicamento.” (Mujer n°9, 51 afios).

A raiz de los objetivos de la presente investigacion se hace necesario abordar las
diferencias existentes entre los establecimientos Santa Catalina de Labouré y Acrdpolis

en relacion a los niveles de vulnerabilidad.
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En cuanto al colegio de menor nivel de vulnerabilidad, Santa Catalina de Labouré, se
reconoce una definicion poco profunda y con bajo manejo teorico. Las caracteristicas
que sefialan del trastorno son en general desde el sentido comun; en cuanto a las causas,
se inclinan por un factor ambiental y que este es el posible factor gatillante del trastorno
para estos docentes de este establecimiento. Por otra parte, lo que saben del
procedimiento para llegar a un diagnostico es un conocimiento leve, sin embargo, hacen
referencia a una especializacion médica, la neurologia; por ultimo, la gran mayoria de
los docentes del establecimiento avalan el tratamiento farmacoldgico para los nifios con
TDAH.

En comparacion, el Colegio Acrdpolis presenta igual conocimiento de la definicion y
caracteristicas del TDAH, es importante mencionar que las causas que predominan en
los docentes de este colegio son las asociadas a factores genéticos; en relacion al
procedimiento del diagndstico se identifica un insuficiente conocimiento; finalmente la
postura de este segundo colegio Acrdpolis se aleja de la postura del otro establecimiento
correspondiente a la medicalizacion, inclindndose por estar en contra de los farmacos en

nifios con TDAH.

B) Significados del vinculo
En esta categoria de significados del vinculo aparecieron cuatro subcategorias que se

mencionan en profundidad a continuacion en base al relato de cada profesor
entrevistado.
En primer lugar, se encuentra la subcategoria de actitudes valoradas, en donde se

reflejan cuales son los valores que depositan los docentes en su trabajo diario con
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los alumnos diagnosticados con TDAH. Se puede observar una inclinacion de
parte del docente hacia valores como respeto, tolerancia, empatia y solidaridad,
las cuales se entienden que van mas enfocadas a lo intangible y emocional del
vinculo docente-alumno, dejando de lado lo racional para dar paso a actitudes

mas significativas dentro del aula.

“La empatia, el entendimiento del otro, carifio igual, respeto, comprension...” (Mujer

n°14, 27 anos)

“...naturalmente el respeto como base a todos los elementos anteriormente nombrados, la
empatia, solidaridad, elementos que son fundamentales para poder desarrollar un

caracter en el alumno” (Hombre n°15, 36 afios)

La segunda subcategoria que surge es la comunicacion docente-alumno, en donde gran
parte de los profesores hablan de una comunicacion que va enfocada al conocimiento en
profundidad y personalizado del alumno, ademas de ser cercana y empatica, al ponerse
en el lugar del otro desde la mirada y experiencia de este. También seria una
comunicacion reciproca, debido a que los alumnos por su parte se muestran carifiosos y
afectuosos, y los docentes espontdneamente entregan bienestar al nifio, por ejemplo, la
escucha es dirigida por la preocupacion mas alla del &ambito educacional. Asi se expresa

en los siguientes relatos:
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“conversamos, me cuenta sus cosas, el otro dia fue a Sor Teresita y me mostro lo que le
compraron y me cuenta, entonces es un lazo que uno conversa mas alld del tema

académico con los nifos.” (Mujer n°4, 35 afos)

“...trato de ponerme en el lugar de que mi hijo estuviera en la clase y cémo me gustaria

que lo trataran” (Mujer n°5, 49 afios)

“...es buena, es que yo siento que son cariflosos, demasiado carifiosos como que son muy
afectuosos, se dan muy facilmente con las personas, no he tenido niflos que “ay no

quiero hablar con usted” no, no he tenido, son bien cercanos” (Mujer n°2, 36 afos)

Respecto al compromiso docente como una tercera subcategoria, esta se refleja en que
los profesores tienen intereses afectivos y académicos hacia sus estudiantes,
comprometiéndose personalmente con el proposito de contribuir en su proceso
formativo en el ciclo escolar basico y reforzando la autoestima del alumno, trabajando
por ejemplo la motivacidn, el reconocimiento de logros, la guia y apoyo transversal a lo

educativo.

“... les coopero no solo en el ambito académico, sino que incluso si se les quedo el

almuerzo los ayudo, en la colacién, en el ambito académico si yo sé que se esforzo por

escribir lo ayudo a escribir, lo motivo, lo guio” (Mujer n°4, 45 anos)
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. entonces uno tiene que emplear todos los recursos, hacerlos sentir importantes,

destacar sus logros, yo creo que por ahi va” (Mujer n°8, 29 afos)

“... creo que de pronto uno es como un acompanante en su aprendizaje, creo que asi se
podria resumir, porque en el fondo uno hace un acompafiamiento independiente de lo
gue uno ensefie, a veces con el tiempo uno se da cuenta que no es tan importante lo que
uno ensefie (esboza risa) como lo que uno va acompanandolos a ellos” (Hombre n°7, 45

anos)

En relacién a la Gltima subcategoria asociada a significados de vinculo, es el rol de la
familia. Los docentes mencionan que es importante el papel de la historia que ésta
proporcion6 y proporciona actualmente en el desarrollo del nifio, los padres en la
mayoria de los casos trabajan positivamente el desarrollo, se asighan responsabilidades a
los apoderados para potenciar en conjunto el aprendizaje de los alumnos. Este trabajo
entre familia y docente que se menciona en algunas citas favorece la union en el entorno
del nifio, es decir, docente-alumno-familia para ir integrando elementos tanto

emocionales y académicos.

“(...) porque cuando t vas avanzando con este tipo de alumnos, (...) vas avanzando con

la familia, (...) vas generando en ellos, las destrezas(...), son para ellos una herramienta

util, es algo totalmente gratificante.” (Hombre n°15, 36 afios)
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“(...) entonces ahi vamos generando mas vinculo desde otras perspectivas entre padre,

hijo y profesor, como un trabajo complementario para generar buenos vinculos.” (Mujer

n°12, 41 afnos)

“... uno va viendo que llegan con una historia, se nota inmediatamente cuando llegan con
una historia familiar que los afecta, uno se da cuenta cuando hay nifios que tienen
contencion, por ejemplo, se nota inmediatamente en la forma de ser de ellos y se nota
cuando no la tienen también, entonces de cierta manera uno a veces, aunque pierda una

clase, uno se da el tiempo para conversar, escucharlos...” (Hombre n°7, 45 afos)

En cuanto a la comparacion de ambos establecimientos, el Colegio Santa Catalina de
Labouré cuenta con actitudes valoradas como significativas dentro del aula y
relacionadas al area emocional de la ensefianza como el respeto y la tolerancia; por su
parte, la comunicacion se refleja con una menor disposicion, ya que los profesores no
cuentan con el tiempo suficiente para que sus alumnos desarrollen esta habilidad
comunicativa. En relacion al compromiso docente, algunos de ellos dan cuenta de un
compromiso innato para con sus alumnos y su labor de educador; por ultimo, los
docentes se refieren al rol de la familia para la creacion del vinculo como algo
fundamental, siendo notorio el apoyo de la familia en el desarrollo que estan enfrentando
los nifios a diario. Esta importancia que se le da al rol familiar se relaciona directamente

con el compromiso del docente y la presencia de la familia en el crecimiento del alumno.
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Por su parte, el Colegio Acrdpolis, el cual cuenta con un alto nivel de vulnerabilidad, da
a las actitudes valoradas la misma importancia que el colegio anterior, esto debido a que
trabajan en profundidad y con gran esmero en aquellas actitudes enfocadas a lo
emocional e intangible de los contenidos en el aprendizaje; por otra parte, la
comunicacion que mencionan los docentes es mayor, resaltando lo efectiva y profunda
de ella respaldada por la capacidad que tienen de conocer al nifio fuera del ambito
escolar. En cuanto a compromiso docente no reflejan una gran diferencia con el otro
establecimiento, debido a tener la disposicion de dedicar tiempo al reconocimiento del
logro de los alumnos, y acompafiamiento en su aprendizaje. Por altimo, es el rol familiar
el que marca una diferencia notoria con el otro colegio, ya que sefialan que las familias
estarian mas ausentes; dejan entrever que el rol familiar no es fundamental a la hora de
generar vinculo con el nifio con TDAH, tomando la responsabilidad como docente y

restandole la necesidad de un respaldo familiar para el trabajo pedagogico.
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C) Discriminacion
En la presente categoria, la discriminacion se presenta como un factor representativo

dentro de la muestra docente pero no engloba a la totalidad de los entrevistados. Es
necesario mencionar que los docentes tienen una cierta desvalorizacion de los nifios con
TDAH, esto producto del comportamiento poco satisfactorio que tiene el nifio en el
contexto escolar, como asi lo plantea la Superintendencia de Educacion (s.f) donde
menciona que la discriminacion dentro del aula resulta de un “desajuste entre las
condiciones de las personas y el aula y/o curriculum escolar” (p. 67); se menciona como
conducta predominante la hiperactividad, inquietud, poco trabajo en clases, lentitud,
falta de atencidn, constante supervision del docente al nifio, etc. La discriminacién por
parte de los docentes se basa en aquellas caracteristicas del comportamiento que son
poco aceptadas tanto por los profesores como por el contexto escolar y que convierten

en una carga el tener un hijo con este diagnéstico.

Entenderemos por discriminacién un proceso denominado prejuicio, segun Reinoso y
Theza (s.f) primero esta el prejuicio, el que es entendido como una posicion perjudicial
hacia el grupo social y a los individuos que pertenecen a él; el prejuicio conlleva un
juicio previo cargados de aspectos negativos, posterior al prejuicio surge la
discriminacion, entendido como consecuencia de una actitud negativa pero que se
atribuye directamente a los individuos y/o grupo, ejerciendo conductas dafinas
especificas hacia la persona o grupo que es discriminado, como dafio en las relaciones;

resultado de discriminacion se encuentra el racismo, adultocentrismo, sexismo, etc.
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“dicen que es como el karma de los profesores tener un hijo con hiperactividad” (Mujer

n° 5, 49 afos)

Una caracteristica de la discriminacion que se observa en el discurso de los docentes es
la segregacion, la cual ocurre cuando los docentes prestan mayor atencion a los nifios
con TDAH dejando en segundo plano a los otros alumnos producto de esta preocupacion
que deben tener en particular con los nifios que tienen el trastorno. Asi mismo, esa
segregacion también ocurre por parte de los compafieros de curso segun los profesores.
Los nifios se sienten diferentes a su pares producto de las actividades que son pensadas

para el grupo curso y no en la particularidad de los alumnos con TDAH.

“...requieren que el profesor esté al lado supervisando constantemente para que ¢l pueda
terminar su objetivo porque o si no se distraen porque los otros nifios son mas rapidos,

comprenden mejor, saben lo que hay que hacer...” (Mujer n°12, 41 aiios)

“yo creo que desde cuarto mas o menos o quinto y sexto, ellos ahi se dan cuenta que son
diferentes, por el trato que reciben por parte de sus comparieros, basicamente cuando son
mas grandes comienzan a ser autbnomos, los profesores empezamos a pedir trabajos en
grupo y como que los nifios ya saben como trabajan, es como que “no profesora con €l
no vamos a trabajar porque €l nunca trabaja, se para, empieza a jugar’ entonces

empiezan a hacer excluidos académicamente, pero por sus pares.” (Mujer n°4, 45 afios)
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“Yo creo que si en tercero y cuarto basico ellos empiezan a sentir esta diferenciacion de
partida porque ellos empiezan a comprender que tienen dificultades para aprender, a
diferencia de sus compafieros que si van al nivel de la clase, yo creo que ellos recién ahi
comienzan a tomar conciencia de que ellos no pueden dar lo mismo que un nifio ehhhh

entre comillas podemos decirlo “normal” (Mujer n°4, 45 afios)

Con respecto a la estigmatizacion, es importante mencionar que en gran parte los
profesores hacen sentir a los nifios diferentes a los deméas compafieros, siendo excluidos
por parte de sus comparieros tanto en actividades como en relaciones personales.
Ademas, la estigmatizacion se da cuando se desvaloriza a la persona y se personifica con

adjetivo negativo o de disminucion, como se plantea en las citas posteriores:

“Cuando yo entro a la clase para mi M es igual a la S, M. tiene Asperger y S. tiene
Déficit Atencional con Hiperactividad, se mueve como gusano, pero para mi es igual

que M” (Mujer n°9, 51 afios)

“...0 sea siempre va a ser mas lento que los demds, como le estd pidiendo... es como

pedirle eeeh no sé po, pedirle a una tortuga que corra...” (Mujer n°12, 41 afios)
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“... 0 sea no pueden estar ni tener el mismo control de habilidades que el resto” (Mujer

n°13, 37 afnos)

Es importante ademas afiadir, que por parte de los profesores se observan en la mayoria
de los relatos bajas expectativas de desempefio hacia los nifios con TDAH, esto podria
presentarse como un dato importante, ya que, los docentes podrian tener una creencia
negativa previa, ante los nifios con TDAH, condicionando sus acciones y visiones para
proceder ante ellos y lo que posteriormente pueda llevarlos a cumplir la primera

concepcion creada.

Lo anterior, limita la percepcién del docente en relacion al desempefio del alumno
predisponiendo a que el nifio tiene un inferior rendimiento escolar a lo que Robert
Merton denomina Profecia autocumplida; Vargas (2016) postula que “una profecia
autocumplida es, una definicion falsa de la situacidén que suscita una conducta nueva, la

cual convierte en verdadero el concepto originalmente falso” (p.65).

Referente a la comparacién entre el colegio Santa Catalina y Acrdpolis, se puede
percibir que la discriminacion existe en ambos colegios por parte de los profesores,
aungue en mayor medida en el Santa Catalina, debido a lo expresado a través de su
relato, sefialando que los nifios con TDAH son inferiores al grupo curso, que cuentan
con comportamientos que no son aptos para adquirir un aprendizaje segun el nivel que
se encuentren. Ademas, es importante afiadir que la manera de referirse a los nifios es
peyorativa, ya que los sefialan como ‘“gusanos” y “tortugas”, limitandose solo a

caracteristicas negativas sin reconocer atributos y cualidades de su personalidad.
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D) Significados asociados al Programa de Integracion Escolar (PIE)
En el relato de los entrevistados surgen varias miradas acerca de las politicas publicas

que han abordado trastornos como por ejemplo el TDAH, las cuales han intervenido de
diferentes maneras en los centros educacionales en los que se trabajan. La percepcion de
forma general que indican tener los docentes se relaciona con la entrega de herramientas

y teoria para abordar y evaluar los aprendizajes de los nifios diagnosticados con TDAH.

“Mira, yo creo que el programa PIE es un muy buen programa porque ayuda ehh, a
trabajar a estos nifios en los colegios, y para mi todos los colegios deberian tener
programa PIE o deberian tener una Educadora Diferencial por colegio (...)” (Hombre

n°11, 29 afos)

“...el apoyo es fundamental, aparte ellos (TDAH) aprenden de otra manera, no es que no
aprendan, sino gue tienen otra forma de aprender, entonces ellos nos guian y nos ayudan
a llegar al aprendizaje de ellos de la manera adecuada, porque nosotros no estamos del

todo preparados” (Mujer n°10, 59 afios)

“yo, por ejemplo, no me siento especializado para trabajar con nifios con TDAH o algiin

trastorno o algun tipo de dificultad para desempefarse. Y teniendo la ayuda de ese

programa ya se hace un poco mas llevadero trabajar con nifios” (Hombre n°6, 27 afios)
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Como primera subcategoria, aparece la relacionada a herramientas que entrega el PIE,
aqui emerge una oposicion en el relato de los profesores, ya que, por una parte,
mencionan que hay una deficiencia en las herramientas proporcionadas en términos de
cobertura a todas las asignaturas, considerando que el PIE s6lo acompafia en las
asignaturas de Lenguaje y Matematicas; pero, por otro lado, sefialan les ha entregado

conocimientos tedricos y estrategias que facilitan el aprendizaje en el aula.

“(...) creo que deberian entregar herramientas para todas las asignaturas, porque en
matematica es distinto qué lenguaje, entonces se deberian entregar herramientas para

cada dia del nifio en la cual se desempeiia...” (Hombre n°6, 27 afios)

“(...) ellos te orientan, a mi me han orientado un monton para decirme “no mira, €l tiene
problemas de violencia, de agresividad o este chico tiene un problema mas psiquidtrico”

ellos lo manejan, uno no” (Mujer n°13, 37 afos)

“(...) los educadores de aca del PIE dan toda esa o al menos a mi me dieron todo lo

tedrico y estrategias para trabajar especificamente (...)” (Mujer n°14, 27 afios)

“Es una ayuda para nosotros, porque antiguamente nosotros estabamos solos en la sala 'y
no sabiamos como abordar estos nifios, teniamos muchos nifios con TDAH, pero no
sabiamos qué pasaba y ahora con las educadoras que nos acompafian entendemos otras

cosas y tenemos mas herramientas para llegar a ellos...” (Mujer n°5, 49 afos)
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Ademas, los docentes mencionan como trabaja el PIE aluden a las capacitaciones que les
imparten como una ayuda en el trabajo del aula y las evaluaciones. Estas capacitaciones
por ende aparecen en una segunda subcategoria y es en cuanto a las evaluaciones que se
realizan en el aula donde los docentes sefialan creer que la diferencia en él trato se hace
presente y en ocasiones afecta el rendimiento del nifio con TDAH. Ademas, los
profesores mencionan en cuanto a las capacitaciones que son poco aterrizadas a la
realidad del aula en qué trabajan, esto dltimo lo sefialan como una opinion de

mejoramiento respecto a las futuras capacitaciones.

“(...) a estos nifios se les saca de la sala y se les lleva a otra sala a realizar esta prueba
con la Educadora Diferencial, yo creo que por ese aspecto se pueden sentir eh, de

repente distintos en esos casos (...)” (Hombre n°11, 29 afos)

“(...) si nos van a capacitar a nosotros a los docentes, que sea con ejemplos que son

reales, propios de este colegio, con la realidad misma que tienen mis alumnos (...)

(Mujer n°12, 41 afios)

“uno a veces necesita como lo puedo llegar eso a la sala, con la realidad que nosotros
tenemos, porque a veces vienen a hacernos charlas y nos dan unos ejemplos super
buenos y todo, pero por ejemplo la sala tiene veinte niflos y nosotros cuarenta (...)”

(Mujer n°5, 49 afios)
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A modo de comparacidn, los docentes del Colegio Santa Catalina reconocen que las
herramientas que entrega el PIE son favorables para el conocimiento y evaluacion de los
nifios diagnosticados con TDAH, sin embargo, en cuanto a las capacitaciones predomina
la necesidad de herramientas précticas para aplicar en la sala de clases con estos nifios,

como, por ejemplo, estrategias actualizadas y adaptaciones curriculares.

Por otro lado, en el Colegio Acropolis los profesores sefialan de forma notoria que
reciben apoyo y herramientas por parte del PIE, que favorece la realizacion de la
integracién de nifios diagnosticados con TDAH mediante la adaptacion curricular de las
asignaturas de Lenguaje y Matematicas, limitando a su vez otras asignaturas para la
integracion del nifio, como por ejemplo Mdsica. En cuanto a las capacitaciones que
reciben los docentes, prefieren que sean tanto tedricas como practicas, debido al poco

conocimiento y aterrizaje que tienen del trastorno a la particularidad de la sala de clases.
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V. Conclusiones y Discusiones

Para la presente investigacion se encontraron resultados que hicieron relacion con los
objetivos a los cuales esta enfocada y dirigida la investigacion, estos datos obtenidos de
la muestra fueron desarrollados en cuatro categorias que abarcaban dimensiones
relacionadas al vinculo, al trastorno, la discriminacion y el PIE. Es en el significado del
TDAH en que los profesores tienen una definicion muy escasa y poco reflexiva, ya que
al momento de ser preguntados contestan de inmediato la descripcion de la sigla y
caracteristicas junto con comportamientos que de forma implicita hacen que el nifios con
TDAH solo se limite a esas caracteristicas negativas. Por su parte los profesores de
manera general sefialan que existen causas ambientales y genéticas para la formacién del
trastorno, sefialando ademas que el diagnostico esta siempre enfocado a una derivacion
hacia el Neur6logo y por ende a una medicalizacion que mejore la convivencia y
rendimiento escolar.

Esta primera categoria responde al proceso en como conocen el trastorno y son capaces
de trabajar el vinculo dentro del aula, por su parte la segunda categoria de significado
del vinculo estd desarrollada hacia conocer al nifio con el trastorno y de acuerdo a esa
necesidad la construccion que hace el docente del vinculo a través de actitudes valoradas
gue mencionan tener en su trabajo como docentes, donde son estas mas enfocadas a lo

emocional e intangible del aprendizaje que en su mayoria es mas evaluativo, este
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vinculo también se ve afectado por la comunicacién en profundidad y personalizada con
la mayoria de los nifios diagnosticados con TDAH.

Otro componente que incide en el vinculo y se pudo abarcar en profundidad fue el
compromiso docente que estos Ultimos dejan entrever a través de su interés tanto
afectivo como académico en el desarrollo del nifio y el rol de la familia asignando
responsabilidades a los apoderados para fomentar un 6ptimo desarrollo del nifio.

En relacion a la discriminacion como tercera categoria, y respondiendo al primer
objetivo de la presente investigacion, es aqui donde surgen tres caracteristicas en el
relato de los profesores que se repiten constantemente, forma mayoritaria
implicitamente, esto al referirse a hacer diferencias al momento de evaluar o generar un
vinculo segln los docentes, dando luces de una segregacion que en ocasiones ocurre
ademéas por parte de los propios compafieros de curso. Otra caracteristica es la
estigmatizacion que se identifica en la forma que compara a un nifio con TDAH con un
animal o desvalorizando sus capacidades por tan solo tomar en cuenta aquellos
comportamientos asociados a la insatisfaccion como docentes que les genera, como lo es
la hiperactividad, inquietud, bajo trabajo en clases, entre otros ejemplos.

Por Gltimo la categoria del Programa de Integracion Escolar, fue descrita por los
docentes como un programa que entrega herramientas en su mayoria beneficiosas para
lo tedrico y estrategias, pero en otras ocasiones sefialan que existe una baja cobertura en
las asignaturas como apoyo en el aula, asi es como también son las capacitaciones otro

elemento sobre el PIE, es aqui en donde la gran mayoria de los profesores sefiala que
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hay capacitaciones poco aterrizadas a la realidad que ellos viven en el aula, esto en
cuanto a cantidad de alumnos con los que cuentan por sala de clases.

La comparacion de los colegios Santa Catalina de Laboure, perteneciente a la comuna de
la Reina con un 58,54% de vulnerabilidad y Acropolis de Puente Alto con 72,85%,
presentd variadas diferencias y posturas que se hacen relevantes para la investigacion.
Por ejemplo, las causas asociadas al colegio con menor vulnerabilidad le da una
importancia total al factor genético en el trastorno del nifio, mientras que el de alta
vulnerabilidad predomina en el factor ambiental, la responsabilidad e incidencia que
tienen los padres en la crianza; otra diferencia se presenta en la posicion acerca del
tratamiento farmacolégico que se usa en el nifio diagnosticado donde el colegio Santa
Catalina se inclina por estar de acuerdo con que parte del tratamiento para abordar a un
nifio con TDAH incluya la medicalizacidon, a diferencia del otro, donde se encuentra una
oposicion hacia la utilizacion del medicamento en la sala de clases, ya que lo ven como
algo que si bien controla la hiperactividad y hace mas facil el desarrollo de la clase en la
sala tanto para el docente y para los demas estudiantes, no es desencadenante de un
aprendizaje mayor 0 concentracion mas apropiada, si no solo del control de la
motricidad del nifio con TDAH.

En cuanto a las diferencias correspondientes a la construccion del vinculo que forman
los docentes se presenta que el Colegio con menor vulnerabilidad si bien reconoce una
buena comunicacion, abierta y fluida, presentan una menor disposicién a abrir espacios
para la comunicacion con el alumno al contrario del establecimiento con mayor indice

de vulnerabilidad, donde es primordial promover una comunicacion de calidad dentro y
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fuera del contexto educativo; también el compromiso docente y rol familiar presentan
datos importantes dado que el colegio Santa Catalina reconoce el compromiso docente
como una caracteristica innata que tiene la finalidad de llevar a los alumnos al desarrollo
optimo de su aprendizaje, teniendo para esto una relevancia fundamental el rol, apoyo y
compromiso de la familia de acompafiar al alumno en su proceso de formacién, ya que
esto también es parte de la generacién del vinculo que creara con el nifio con TDAH.

En contraste con el otro establecimiento, hay una bajo rol, apoyo y compromiso familiar
en el proceso académico del alumno, lo que hace tomar un papel del docente de mayor

responsabilidad en la formacion del vinculo que tiene con el nifio con TDAH.

Por otra parte, es necesario clarificar que, aunque en ambos colegios se presentan relatos
discriminatorios y de estigmatizacion invisibilizados y explicitamente del alumno con
TDAH, se hace presente en mayor nivel y severidad en el colegio Santa Catalina.
Finalmente, con respecto a las politicas publicas, referidas principalmente al PIE, se
diferencian en que el colegio Santa Catalina cree oportuno recibir de parte del programa
un apoyo dirigido hacias las practicas docentes con estos nifios, a diferencia de la
necesidad de abordar entrega de conocimientos teodricos y practicos de lo que es el
Trastorno y como se aborda desde el area escolar, para el Acrépolis.

A modo de conclusion la presente investigacion dio cuenta de resultados que dan
respuesta a la pregunta de investigacion y a los objetivos planteados, en primer lugar
hablar sobre significados es para Lacasa, Sdnchez y Vélez (2005) es nuestra mente quien

le da significados a las cosas que visualizamos, la interpretacion que cada sujeto le da al
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significado puede cambiar y es justamente ese significado que el sujeto crea de forma
autonoma, el que es clave para que se logre comprender la interpretacion que el ser
humano le da a su intima realidad. Estos significados son los que docente respondieron
al ser consultados por el Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad, ademas de
sefialar caracteristicas, comportamientos, causas, diagnosticos y uso del farmaco para el
tratamiento.

El significado que han entregado los docentes es entregado sin una previa preparacion
sobre el trastorno confirmando aqui lo que decian los autores, que él significa lo
interpreta cada sujeto de forma autdbnoma y es asi como se forma imprescindible en la
realidad que el docente esta inmerso.

El aprendizaje se forma culturalmente, debido a la orientacion que le presta y a que el
desarrollo es un proceso que depende del contexto en que el nifio se encuentra inmerso
debido a la interaccidn que enfrenta con pares mas capacitado. (Tudge, 1998)

Esta referencia hace alusion a lo importante que es el proceso de formacidn del nifio, la
colaboracion de actores sociales que se encuentran en la interaccion y que afectan el
vinculo que el docente pudiera establecer y por ende atribuirle un significado a este. Asi
también es el posible andamiaje que Baquero (1997) sefiala como una actividad que para
ser llevada a cabo requiere de colaboracion y de manera progresiva el control de la
actividad se vaya delegando al aprendiz, esto atribuye al vinculo por parte de los
docentes una responsabilidad de fomentar la autonomia en el trabajo individual del nifios
diagnostico pero los docentes de la muestra no sefialan de manera explicita o implicita

que trabajen una autonomia en el proceso de aprendizaje de los nifios diagnosticados.
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En relacion al tema que va enfocada la investigacion, el vinculo por parte de los
docentes fue mencionado en cuanto a caracteristicas, relacionandolo directamente al
procedimiento de cdmo es llevado a cabo, a través de la comunicacién que en muchas
ocasiones sefialan que es empatia y reciproca al igual que por medio de a través de
actitudes valoradas que van hacia la emocionalidad de los valores que entregan en su
trabajo docente.

A pesar que el ser humano desarrolla diversos vinculos en su vida, uno de los mas
significativos es el que se forma en el ambiente escolar, donde éste brinda “multiples
oportunidades para corregir, desarrollar y/o fortalecer la vivencia inicial de vinculos
nutritivos” (Mena et. al. 2015, p. 3), en cuanto a esta referencia es que los docentes
sefialan que ellos se sienten parte del proceso educativo de los nifios y como se dijo
anteriormente depositan valores que van mas all& de algo medible o evaluable.

por otro lado, el rol de la familia es fundamental dentro del desarrollo tanto afectivo
como pedagogico del nifio, sin embargo, en la presente investigacién queda en evidencia
que en varias ocasiones la familia se desprende de rol acompafiamiento en el aprendizaje
del nifio para otorgarlo al docente, esto origina que el docente adquiera una mayor
responsabilidad en el aprendizaje y construccion del nifio.

En relacion al segundo objetivo de la presente investigacion, es el compromiso docente
el que aflora en el relato de algunos docentes al mencionar que estan en plena
disposicion de generar un aprendizaje en todos sus alumnos, asi sea emocional como

academicamente, de igual forma se repite constantemente que fomentan la autonomia;
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de esta forma se da respuesta al objetivo, el cual esta enfocado a conocer las
caracteristicas del compromiso docente con nifios diagnosticados con TDAH.

Para esta investigacion el vinculo se entenderd segun de Tezanos (2007, en Manghi-
Haquin, 2016) como la instancia en la cual se genera un espacio de formacién para los
sujetos, donde se ponen en juego y se ponen en practica sus potencialidades, tanto las de
nivel cognitivo como social; donde afectan las caracteristicas que anteriormente se
desarrollaron como lo son las actitudes valoradas, comunicacion docente-alumno,
compromiso docente y el rol de la familia.

Para dar respuesta al primer objetivo que esta dirigido a descubrir las caracteristicas de
discriminacion que pudiesen existir en el vinculo y el trato hacia los nifios
diagnosticados con TDAH, es importante comenzar por sefialar que los docentes de la
muestra sefialaron a través de sus respuestas que en gran parte si desvalorizan al nifio
con TDAH, a través del lenguaje que utilizan para relacionarse con ellos como ademas
las actitudes que imparten en cuanto a momentos de evaluaciones o frente a la
realizacion de actividades, haciendo una distincion en su tiempo y forma de realizar
éstas. Por cuanto Rodillo (2015) menciona el fenémeno del etiquetado, ésta hace alusion
a la mirada que tienen los demés sujetos sobre el aspecto negativo que se le da al
individuo que posee diagndstico de un trastorno, esta referencia se relaciona con lo que
en algunos casos los docentes sefialaron como que “se mueven como tortugas” o “se
arrastra como gusano”, en donde se enfocan primordialmente en sus caracteristicas
negativas y asi logrando limitar al nifio tan solo a aquellos comportamientos que tiene

producto de su trastorno.
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En cuanto al TDAH, trastorno del cual esta enfocada la investigacion, es importante
mencionar que los docentes como se dijo anteriormente no poseen una definicion ni
conocimiento tedrico en lo que compete el TDAH, sabiendo que con el pasar del tiempo
dicho trastorno se sobre diagnostica y por ende aumenta en la sala de clases, este
conocimiento se limita en gran medida a mencionar comportamientos del nifio dentro
del aula y en primer instancia al ser consultado él describir la sigla, sin tener en
consideracion por ejemplo que es un trastorno del neurodesarrollo, el cual tiene sintomas
conductuales como la inatencién, impulsividad o excesos de actividad motora. Asi
también lo sefiala Still en Martinez (2006) a grandes rasgos y muy lejos de lo que hoy se
entiende por TDAH, mencionando que “esta agrupacion de sintomas como Defecto del
control Moral, ya que el sujeto posee una baja regulacion de impulsos.

Por su parte en cuanto a las causas en gran medida los docentes mencionan que es
genética, esto debido a sefialar que al observar a los padres logran evidenciar actos que
los nifios también cometen a diario en el aula, asi se puede encontrar en Benito (2008) se
encuentra a Bierderman et. al. él que plantea en los niveles de primer y segundo grado
en la familia del paciente diagnosticado, es de dos a cinco veces mayor la prevalencia de
poseer el trastorno.

Es importante abordar las Politicas Publicas desde el relato que los docentes asignan a
este tema, debido a que en gran parte sefialan como trabaja la Psicopedagoga o
Educadora Diferencial con nifios diagnosticados con diferentes trastornos, en este caso

de TDAH es que dan cuenta que realizan en ocasiones evaluaciones diferenciadas para
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los nifios con dicho trastorno y que ademas los retiran de la sala de clases para que
continden con sus evaluaciones, apartados de sus compafieros y haciéndolos sentir
diferentes. Esto da a entender que el programa y por ende el colegio implementa un
integracion del nifio a la sala, es decir, €l nifios se acomoda al contexto educacional. Esto
se confirma con lo que para el MINEDUC (2016) es una estrategia del sistema escolar
pensado en NEE, principalmente busca mejorar la participacion, la figura en la sala y
lograr cumplir con los objetivos de cada clase; a lo que se relaciona con querer cumplir
curricularmente con los aprendizajes sin detenerse en las diferencias que cada nifio
pueda poseer.

Por otra parte, el hacer pruebas diferenciadas a los nifios con NEE habla mas de una
vision inclusiva de estos nifios al aula, es decir, el contexto educativo se acomoda a estos
nifios diagnosticos, considerando diferentes estrategias para ensefiar, como lo hace el
Decreto 83, el cual para el MINEDUC (2017) es a diario donde el trabajo docente es
capaz de identificar que los estudiantes necesitan distintos tipos de apoyo para obtener y
avanzar en cuanto a los aprendizajes.

Para concluir en relacion a las limitaciones es necesario considerar que todos aquellos
aspectos investigativos que deseen contribuir en el vinculo en nifios con TDAH son
acogidos en la disciplina psicolégica.

A continuacién, las proyecciones van dirigidas a una contribucién en la disciplina
psicoldgica, y se espera que este aporte se considere también para el futuro pedagdgico

tanto en nifios con y sin trastornos, donde la mision esta dirigida a la inclusion.
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En cuanto a otra posible proyeccion se espera que a raiz de la indagacion del vinculo por
parte de los docentes, comiencen a considerar y trabajar desde el Decreto 83 siendo su
punto clave la inclusion del nifio en el contexto escolar, dicho decreto pertenece al
Ministerio de Educacién, el cual enfoca la ensefianza en la adaptacion y aceptacion de
aquellos que tienen necesidades educativas especiales (NEE).

Ademas de posibles investigaciones relacionadas a cuantificar la calidad y/o cantidad del
vinculo con nifios diagnosticados con TDAH, es decir con un enfoque mas cuantitativo o
mixto.

Y como Ultima proyeccion, es la oportunidad de obtener resultados valiosos en funcion
al conocimiento del vinculo, a través de un Focus group con que se pudiese realizar con
la muestra.

Para finalizar y dar contestacion a la pregunta de investigacion sobre cuéles son los
significados que los docentes le atribuyen al vinculo con nifios diagnosticados con
TDAMH, es importante sefialar que son todas aquellas caracteristicas que conforman el
trastorno las que dan forma al significado de los docentes hacia estos nifios, ademas de
sus opiniones respeto a la medicalizacion y el diagndstico que existe. Es a raiz de esas
caracteristicas que por ejemplo dan espacio a los comportamientos de los nifios dentro
del aula y en su mayoria comportamientos poco entendidos y aceptados por docentes.
Estos significados son en base a la experiencia de cada uno de los docentes y como estos
se enfrentan a diario a los alumnos, su preparacion profesional y en algunos casos su

experiencia personal con nifios con TDAH.
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