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RESUMEN

Como bien conocen las personas que se vinculan de alguna forma con la educacion
y la primera infancia, el juego es un elemento fundamental para el desarrollo de
los nifios y nifias, este estudio demuestra esa importancia que presenta el juego
para el desarrollo psicomotor de los parvulos de niveles sala cuna considerando el
punto de vista de las educadoras de parvulos en formaciéon de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez con respecto a como conciben y cdmo implementan el
juego para el desarrollo psicomotor en nifos de 0 a 2 afios en contexto de
pandemia por Covid-19. Para esto, se ha considerado de igual forma diferentes
referentes tedricos que permitiran la aproximacion al objeto de estudio, viendo de
esta manera los diferentes aportes que presenta el juego para el tipo de desarrollo
mencionado y los resultados a los que esta informacion nos llevara.

Palabras clave: Juego, Desarrollo Psicomotor, Sala Cuna, Pandemia.

ABSTRACT

As those who have some connection with education and early childhood are well
aware, play is a key element in the development of children, this study
demonstrates the importance of the game for the psychomotor development of
nursery level nursery considering the point of view of early childhood educators in
formation of the Catholic University Silva Henriquez regarding how they conceive
and how implement the game for psychomotor development in children from 0 to
2 years in the context of pandemic by Covid-19. For this purpose, different
theoretical references have been considered in the same way that will allow the
approximation to the object of study, seeing in this way the different contributions
that the game presents for the type of development mentioned and the results to
which this information will lead us.

Keywords: Game, Psychomotor Development, Nursery, Pandemic.
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INTRODUCCION

Desde que nacemos, el juego ha sido una parte fundamental de nuestro desarrollo,
sobre todo en la etapa de nuestra infancia, en donde se recuerda que no habia un
dia que pasara sin que el juego fuera protagonista de este, donde, ademas, este
se recuerda con risas, entretencion, socializacién con otros/as. Sin embargo,
recién hasta la fecha somos realmente conscientes de que el juego nos provocaba
todo esto y aun mas, por lo que creemos que es fundamental explicar todo lo que
el juego nos aporta. Secadas (s/f), hace referencia que mediante el juego se
conoce a los parvulos en su completa espontaneidad, aspecto que es fundamental
para conocer la realidad de los parvulos. No obstante, el juego no solo nos permite
conocer a los parvulos, sino que también les permite a estos mismos conocer tanto
el medio como a si mismos, lo que vincula completamente el juego con el
desarrollo psicomotor, al hacerlos conscientes de su propio cuerpo.

Es por esto que considerando lo expuesto anteriormente, en el presente estudio
se abordara el desarrollo psicomotor para el juego en nifios y nifias de 0 a 2 afos
en el contexto de pandemia, permitiendo ver asi cdmo enfrentan este desafio las
educadoras en formacion de la Universidad Catélica Silva Henriquez que se
encuentran realizando su practica profesional II en niveles de Sala Cuna con
respecto a como conciben el juego y cdmo lo implementan actualmente en sus
distintas modalidades de trabajo.

Por otra parte, se hara mencion a partir de la fundamentacion de tedricos que
ayudaran a comprender el desarrollo que tienen los nifios y niflas en esta etapa y
su perspectiva de la evolucién motora que se va adquiriendo a lo largo de la vida.

A continuacion, nos encontraremos con la organizacion de esta investigacién, en
donde se abordara el planteamiento del problema, el marco tedrico y el marco
metodoldgico, resultados, discusiones, conclusiones y proyecciones de nuestro
estudio.



CAPITULO I:

Planteamiento del Problema



Es un hecho de que las experiencias durante la primera infancia son
fundamentales debido a que constituyen la base de las capacidades tanto
cognitivas, emocionales y sociales de las personas, las que influyen directamente
en las oportunidades futuras de aprendizaje, salud fisica y psiquica de los nifos y
las nifias. Debido a esto, es que toda estimulacién, cuidado y educacidon que se
brinda en este periodo debe ser de alta calidad.

A partir del ano 1999, la Educacién Parvularia es considerada como el primer nivel
del sistema educativo reconocido por la Constitucidon Politica de la Republica de
Chile, la cual atiende a nifios y niflas desde que nacen hasta que ingresan a
educacion basica con la finalidad de potenciar un desarrollo éptimo y aprendizajes
significativos (Mineduc, s/f, parr. 1).

El presente documento tiene la finalidad de exhibir diferentes antecedentes acerca
del juego como estrategia para el desarrollo psicomotor en nifios y niflas de 0 a 2
afos en contexto de pandemia, estos antecedentes permiten conocer el tema
desarrollado en el contexto actual, es decir, desde cuando se inicié y como ha
influido en los parvulos. A su vez, presenta la importancia de esta investigacién
teniendo siempre en consideracién el rol del juego con respecto al desarrollo
psicomotor en tiempos de pandemia por Covid-19.

A partir de esta informacidén, se presenta la definicion del problema con sus
respectivas interrogantes, posteriormente los objetivos de esta investigacion, los
supuestos y finalmente las limitaciones que se pueden observar con respecto a
este estudio.

1.1 Antecedentes tedricos y empiricos

El 3 de marzo del afio 2020 fue una fecha que provocé un antes y un después en
Chile, ya que fue cuando el Ministerio de Salud confirma el primer caso de contagio
del brote de virus respiratorio llamado Covid-19 al pais, el cual debido a su rapida
propagacion provoca que el 18 de marzo el Presidente de la Republica decretara
Estado de Catastrofe y toque de queda, siendo esta una medida de prevencion y
proteccidén para la poblacidén chilena en donde ademas se comienzan cuarentenas
en diferentes lugares a lo largo del pais y el cierre de fronteras, provocando asi
un confinamiento total (Baeza, 2021). A su vez, en respuesta a la pandemia y a
las medidas tomadas por el Gobierno de Chile, se cierran instituciones educativas
y se comienzan protocolos de distanciamiento social, afectando asi a nifos y nifas
de los diversos niveles educacionales (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, 2021).

Desde ese entonces y hasta hoy, Chile se encuentra viviendo una de las pandemias
mas grandes de los ultimos anos, la cual ha causado gran impacto a nivel mundial
en diferentes ambitos. Uno de estos aspectos afectados es la influencia que ha
generado en el desarrollo de la poblacion de mas corta la edad, es decir, de los
parvulos de 0 a 6 afos, los cuales al igual que el resto de la poblacién se han visto
privados y afectados por el confinamiento que trajo la llegada del coronavirus,
viéndose perjudicados a nivel fisico y neuroldgico debido a la poca movilidad, lo
gue es una sefal de que esta situacién traerd consecuencias instantaneas y
ademas a largo plazo debido a que la plasticidad del cerebro de los nifios y nifias
en dicho rango etario es mas sensible que en otro periodo de su crecimiento
(UNICEF, 2021).
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De acuerdo con lo anterior, Yoshikawa et al. (2020) indican que debido al
confinamiento y al no poder asistir a instalaciones de cuidado infantil o centros
educacionales, su desarrollo integral se ha visto gravemente limitado dentro del
contexto y las nuevas condiciones de la vida cotidiana. Ademas, destacan que sus
interacciones familiares también se han visto interrumpidas, debido a la privacién
que tienen los nifios y nifas de toda estimulacion social y cognitiva que pueda
ofrecer el exterior producto de las medidas de distanciamiento social.

Ante esto, Sanchez et al. (2020), hacen referencia al desarrollo psicomotriz
diciendo que en la actualidad esta es considerada como la progresion de las
actividades de una persona, las cuales son divididas en varias etapas criticas
dentro del desarrollo, siendo una de estas la nifiez, la cual como se ha mencionado
anteriormente al dia de hoy se ha visto perjudicada por el aislamiento social al
gue se vieron sometidas todas las personas.

Si bien, todos los nifios y niflas se ven afectados/as, aun asi, existen grupos con
mas dificultades que otros y por ende mas perjudicados, ya sea por diferentes
contextos a los cuales se ven expuestos, asi lo indica Palma (2020), al hacer
referencia de que todas las dimensiones de los nifios y niflas se veran afectados,
considerando asi su salud y supervivencia, educacién, vinculos afectivos y
sociales, comprometiendo asi su desarrollo integral.

Esta idea se refuerza segun los datos proporcionados por la Comision Econdmica
para América Latina y el Caribe (CEPAL) y la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) al informar que debido al
cierre de escuelas la nutricion y alimentacidon de los nifios y nifias se ha visto
gravemente afectada, aspecto que ha generado como respuesta la entrega de
alimentos en 13 paises de América Latina y el Caribe (CEPAL & UNESCO, 2020).

Por otra parte, la UNESCO y la CEPAL afirma que si bien el ambito educativo ha
sido bastante afectado por la pandemia por Covid-19, esta ha dado origen a
nuevos campos de accién principales, tales como el despliegue de la modalidad de
aprendizaje a distancia con diferentes plataformas, apoyo y movilizacién de la
comunidad educativa, y la atencién a la salud y bienestar integral de estudiantes
(CEPAL & UNESCO, 2020).

Ante esto, Grillo (2020, citado en Lozano, 2020) afirma que “educar en tiempo de
crisis es dificil pero no imposible” (p. 13), por lo cual se necesita que la familia
sea el pilar principal de los nifios y nifias, ya que son los primeros educadores y
como indican las Bases Curriculares de Educacién Parvularia las familias,
“constituyen el nucleo central basico en el cual la nifia y el nifilo encuentran sus
significados mas personales” (SdEP, 2018, p.25), es decir, conforman el primer
contexto en donde los nifios/as van creciendo siendo esta un apoyo fundamental
en sus primeros afios de vida, periodo en que van reconociendo el mundo que los
rodea a partir de diversas interacciones que realizan con su medio fisico y
emocional.

Por otra parte, el juego se ha visto altamente afectado por la pandemia por Covid-
19, ya que los nifios y nifias al no ir a los diferentes centros educacionales han
tenido que enfrentarse a nuevas rutinas en donde la familia ha sido la que en
cierta medida ha tomado los roles de docentes, asignado asi nuevas reglas, con
exceso de castigos y otorgando menos horas de juego libre (Villar, 2020).
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Asi mismo, el Instituto Tecnoldgico del Producto Infantil y Ocio (AIJU) nos dice
que si bien las horas de juego al aire libre han ido en decadencia por la llegada
del coronavirus y el confinamiento, gracias a este han aumentado las horas de
juego libre con juguetes u otros elementos al dia (AIJU, 2021).

Con respecto a esto, las BCEP mencionan que el juego es fundamental para el
desarrollo de diversas funciones en los parvulos siendo estas a su vez formas de
expresiones de sus aprendizajes, emociones y necesidades, ya que este ayuda a
su desarrollo integral. Por otra parte, el juego esta establecido como uno de los
principios fundamentales para el desarrollo de los parvulos, ya que este es una
estrategia que permite mediar el aprendizaje entre los/as adultos/as significativos,
los nifos y nifias, permitiendo asi que estos ultimos sean los y las protagonistas
de sus aprendizajes (SdEP, 2018).

Ante esto, si bien es sabido que el juego es fundamental, este ha tomado un rol
completamente esencial durante el confinamiento ya que segln Morales citado en
La importancia del Juego para sobrellevar la pandemia (2020), al jugar los nifios
y nifias experimentan un mejoramiento en su bienestar mental, afrontando asi las
problematicas que trae consigo el confinamiento aminorando las ansiedades que
este puede provocar.

Por otra parte, el juego ha sido un agente importante para asignar calidad a la
Educacién Parvularia, ya que el uso de este como metodologia para propiciar el
aprendizaje ha permitido potenciar el desarrollo del lenguaje, la metacognicién y
la autorregulacién, sumando también la importancia en el bienestar emocional
(Grau et al., 2018).

Asi mismo, Alvarez (s/f) indica que el juego no solo es un agente fundamental
para los aspectos ya mencionados, sino que también para el desarrollo
psicomotriz, afirmando que “jugar es muy importante para que los parvulos
alcancen un desarrollo motor sano. Aporta a tener conciencia corporal, a
desarrollar coordinacién, el equilibrio y la motricidad (fina y gruesa)” (p. 88).

Por otra parte, Irvin (2017) menciona que el juego es una parte fundamental en
el desarrollo de la infancia el cual otorga beneficios cognitivos, fisicos, sociales y
emocionales para un desarrollo integral desde pequenos. (p.7. parr.1)

Segun las Naciones Unidas Comision Alta para Derechos Humanos (citado en Irvin,
2017), el juego deberia ser una accion diaria en los nifios y niflas. A su vez cada
nifo y nifia merece tener la oportunidad de poder desarrollar su propio potencial.

Gumisdag (2019) hace referencia a que el desarrollo psicomotor como un proceso
el cual se deben controlar los comportamientos que ocurren en el cuerpo
demostrando las habilidades motoras que lo acompafaran el resto de sus vidas a
los nifios y niflas. Es por esto, que los comportamientos realizados por el cuerpo,
los érganos sensoriales, se oponen y los musculos trabajan juntos creando
movimientos voluntarios.

Asi mismo, Irvin (2017) hace referencia que el el juego debe nacer a cada uno/a
por la satisfaccién provocada por la accion elegida, la cual no debe limitarse a
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necesidades basicas o demandas sociales, sino que son los y las jugadores quienes
de manera individual deben preocuparse por la accién elegida antes que por los
objetivos de dicha accion.

1.2 Justificacion e importancia de la investigacion

Es sabido que la sociedad en general se encuentra viviendo un complejo momento
debido a la pandemia por Covid-19, por lo que es fundamental que las
seminaristas y futuras educadoras de parvulos indaguen en cémo ésta ha influido
en la vida de los nifios y niflas, para poder utilizar estrategias que beneficien asi
su desarrollo y por ende su aprendizaje.

Por otro lado, nosotras como seminaristas nos enfocamos en este rango etario, ya
que durante el primer semestre del 2021 en donde nos encontrdbamos cursando
nuestra practica profesional I, nuestras companeras que se encontraban
realizando su proceso de practica profesional en el nivel Sala Cuna mencionaban
que no recibian evidencia de partes de las familias y que era muy dificil trabajar a
distancia a través de capsulas o de manera online, es por esto que nos enfocamos
en el desarrollo psicomotor en los bebés de 0 a 2 afios por el confinamiento que
se ha dado en estos afios de pandemia y ademas por lo comentado por nuestras
compafieras, era de suma importancia investigar un tema reciente y que no se
podia observar directamente.

Por otra parte, no es de extrafarse que exista un mayor acompafiamiento por
parte de los establecimientos educacionales hacia los niveles de transicidén, es
decir, parvulos de entre 4 a 6 afos, ya que, considerando el curriculum nacional
y la Ley N° 20.710, la cual crea una “Reforma Constitucional que establece la
obligatoriedad del segundo nivel de transicion y crea un sistema de financiamiento
gratuito desde el nivel medio menor” (Ley Chile, 2013, parr. 1) se puede inferir
que el nivel de Sala Cuna no son contemplados en el financiamiento que entrega
el Estado para asegurar el acceso a la Educacién Parvularia y todos sus niveles
posteriores. Es por eso, que se ha decidido enfocar la investigacidon en nifios y
nifias de 0 a 2 afios, los cuales, segun los antecedentes antes planteados, no han
tenido los recursos necesarios para su 6ptima estimulacion y asi poder desarrollar
diferentes habilidades y competencias durante el contexto de pandemia.

Considerando todo esto (y factores que seran especificados a continuacién), esta
investigacion se enfocara particularmente en el juego como estrategia pedagogica
para el desarrollo psicomotor de los nifos y nifias de 0 a 2 afos en contexto de
pandemia, ya que es este uno de los tantos factores agravados dentro de este
rango etario en el contexto actual. Por ende, este estudio pretende conocer cémo
educadoras en formacién de la UCSH realizando su Practica Profesional II en el
segundo semestre del 2021 conciben e implementan el juego como estrategia
para el aprendizaje psicomotor en los nifios y nifias de 0 a 2 afos.

Con lo que respecta al juego, la Convencién de los Derechos del Nifio fue el primer
cédigo universal de los derechos de los niflos y nifias legalmente obligatorio de la
historia, siendo en el afio 1990 en donde este entra en vigor reuniendo todos los
asuntos pertinentes a los derechos del nifio, los cuales son ordenados en 4
categorias que van dirigidas hacia los derechos a la Supervivencia, al Desarrollo,
a la Proteccion y a la Participaciéon. Dentro de estas se incluye el derecho a
descansar, jugar y practicar deportes (UNICEF, s/f), por lo que se deja en
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evidencia la importancia de este. De igual manera, el juego es considerado como
un principio pedagdégico dentro de la Educaciéon Parvularia.

Ante esto, Grellet (citada en Escobar, 2016), sefiala que hay una discordancia
entre lo que se habla de los derechos del nifio y de la nifia, con la realidad, ya que
afirma que cada dia existe mayor sobre escolarizacion en la educacidn inicial por
lo que no se respeta el derecho a juego que los nifios y nifias poseen ni tampoco
su singularidad al no considerar los tiempos que cada uno/a requiere.

Como es sabido y de acuerdo a lo anterior, las BCEP nos dicen que el juego resulta
fundamental para los niflos y nifias, ya que este es una actividad innata y
completamente natural en ellos/as, que les permite impulsar el desarrollo de
funciones cognitivas, afectivas, sociales y creativas (SdEP, 2018), es decir, es la
actividad por la que los nifios y nifias aprenden, conocen y exploran el mundo, por
lo que resulta sumamente importante la realizacion de esta investigacidon, ya que
se desconoce como ha influenciado este en el desarrollo psicomotor de nifios/as
de 0 a 2 afnos en contexto de pandemia por Covid-19.

Ante esto, la UNESCO (1980) menciona que el juego es vital ya que “condiciona
un desarrollo armonioso del cuerpo, de la inteligencia y de la afectividad” (p.5),
por lo que a través de esto se entiende que el juego es una accién natural del ser
humano, que permite propiciar un desarrollo integral considerando aspectos tanto
fisicos, psicoldgicos y emocionales fundamentales para el aprendizaje. A su vez,
menciona que el juego estd constantemente condicionado por los diversos
contextos en los que este se ejerce tanto por el ambiente o la estimulacién que
propicia este por medio de las familias o instituciones, ya que el juego al ser un
ente cultural debe regirse por diversas reglas y tradiciones.

Por otro lado, Escobar (2016) menciona que “durante los primeros afios de vida,
el juego se transforma en una actividad crucial que contribuye al pensamiento,
desarrollo del lenguaje y habilidades sociales” (parr. 2), etapa que se caracteriza
de igual manera por el mayor uso del movimiento por parte de los nifios y nifias
para descubrir y explorar.

Ponce (2014), por su parte, hace referencia a que el juego se considera un factor
de cohesidn de vinculos sociales y culturales, esto quiere decir que es importante
debido a que fomenta la construccién del desarrollo social, por lo que por medio
del juego podemos sefalar que indirectamente se generan nuevas capacidades,
tales como: La resolucion de conflictos, adaptar decisiones y la capacidad de
negociar.

Ibafez et al. (2004, citado en Ricaurte, 2018) hacen referencia a que el desarrollo
psicomotor es la adquisicion constante de diversas habilidades que se pueden
observar en los nifios y niflas durante toda la infancia, y este estéa asociado a la
maduracion del sistema nervioso central y al aprendizaje que adquiere el bebé, al
ir creciendo va cambiando las habilidades motrices segun la etapa en la que se
encuentre como movimientos rigidos, excesivos y movimientos mas complejos
pasan a realizar movimientos mas suaves y eficaces de flexion.

Con respecto a la relacion de las madres y/o padres y el aprendizaje de los

nifos/as, Padilla (2016), afirma que cuando los adultos responsables participan
en el proceso de ensefanza- aprendizaje, en su mayoria de ocasiones, los nifios y
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niflas van obteniendo buenos resultados, mejorando asi su comportamiento y
actitud frente a la escuela. Por lo que, considerando el contexto en el que nos
encontramos hoy en dia, si bien deben existir casos en donde los/as adultos/as
responsables no pueden participar mucho del proceso con los nifios y ninas,
también deben existir en donde estos se involucran demasiado en las actividades
de los parvulos, por lo que estos ultimos, si bien necesitan un impulso o estimulo
dentro de su desarrollo integral también es necesario desafiarlos para que asi
puedan estimular su autonomia al momento de desarrollar sus actividades y
potenciar asi la resolucidon de problemas, es decir, debemos acompafnarlos pero
no realizar por ellos/as lo que se espera que realicen por si solos.

1.3 Limitaciones

Con respecto a las limitaciones que existen para realizar esta investigacién, se
puede destacar la sobrecarga académica, la diversidad de modalidades, lo que es
la conectividad y uso de plataformas y finalmente la confusién entre juego y
actividad ludica. La primera es la diversidad de modalidades, se piensa esta como
una limitacién debido a que cada una de las educadoras en formacion de la UCSH
gue estén realizando su practica profesional II en nivel Sala Cuna pueden
encontrarse en diversas modalidades, ya sea hibrida, presencial o Unicamente
virtual, lo que nos impondra nuevos desafios para proceder al analisis de la
informacién adquirida en los mismos tiempos que se han considerado para la
recogida y analisis de esta.

Siguiendo, con respecto a la conectividad y el uso de plataformas, hacemos énfasis
en que para poder comunicarnos y recabar informacidon de las estudiantes en
formacion, se realizara una videoconferencia por la plataforma “meet”, por ende,
es de suma importancia la conectividad ya que, sin este, la videoconferencia no
seria posible. Si bien, no se pudieran realizar las videoconferencias se puede
utilizar otra plataforma y también existe la posibilidad de realizar las entrevistas
de manera presencial considerando todos los protocolos sanitarios indicados por
la autoridad.

Por otra parte, tanto las tesistas como las estudiantes en formacidn que
conformaran nuestra muestra se encuentran respondiendo a sus actividades
curriculares, lo que involucra sus propias practicas profesionales y sus seminarios
de grado. Asi esto se veria dificultado debido a la sobrecarga académica que puede
existir en sus actividades ya mencionadas y a su vez se podria generar un tope
horario para la coordinacion de la entrevista.

Finalizando, con lo que respecta a una limitacion propiamente tal del tema a
investigar, consideramos la posible confusién entre actividad ludica y juego, ya
que si bien el tema de nuestra investigacion es el juego para el desarrollo
psicomotor existe la probabilidad de que las estudiantes en formacién consideren
la actividad ludica para fomentar el desarrollo psicomotor de los niflos y nifas,
pensando en esta como un juego.
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1.4 Pregunta de investigacion y supuestos

A continuacidn, se presenta el problema de investigacién el cual hace referencia a
como las estudiantes en formacién de la UCSH estan trabajando con los nifios y
nifas del nivel de Sala Cuna en el contexto actual, es por esto que se debe tener
en consideracion la implementacién del juego teniendo en cuenta las
caracteristicas del grupo etario con el cual se esta trabajando y a su vez como
este se implementa para el desarrollo psicomotor. Asi como menciona Alvarez
(s/f), al jugar se desarrolla el cerebro, ya que, mediante el juego, los parvulos
irdn creando y reforzando conexiones neuronales, desarrollando un pensamiento
mas logico hasta el punto de ser capaz de tomar decisiones, por lo que, con
respecto a esto mismo, Piaget (citado en Alvarez, s/f) indica que “la inteligencia
se construye a partir de la actividad motriz” (p. 89).

Antes de llegar al problema de investigacion, este estudio va orientado hacia cdmo
se estaba trabajando con los parvulos de nivel sala cuna en el contexto actual de
pandemia, aspecto que luego se fue modificando debido a que obviamente la
implementacion del juego debe ser considerada para trabajar con este grupo
etario debido a las caracteristicas que estos nifios y nifias poseen. Sin embargo,
luego la atencion estuvo en como se implementa el juego para el desarrollo
psicomotor debido a que como menciona Alvarez (s/f), al jugar se desarrolla el
cerebro, ya que mediante el juego, los nifios irdn creando y reforzando conexiones
neuronales, desarrollando un pensamiento mas légico hasta el punto de ser capaz
de tomar decisiones, por lo que con respecto a esto mismo, Piaget (citado en
Alvarez, s/f) indica que “la inteligencia se construye a partir de la actividad motriz”

(p. 89).
Es por esto que nuestra principal interrogante es la siguiente:

Pregunta Principal:

¢Cémo conciben e implementan el juego para el desarrollo psicomotor en nifios y
nifas de 0 a 2 afios en el contexto de pandemia por Covid-19, las educadoras de
parvulos en formacién de la Universidad Catdlica Silva Henriquez que se
encuentran cursando Practica Profesional II en el segundo semestre del afio 20217

Preguntas Secundarias:

o ¢Cual es el concepto de juego que tienen las educadoras en formacion de
la UCSH?

o ¢Qué importancia le asignan al juego para el desarrollo psicomotor de los
parvulos de nivel Sala cuna?

o ¢Qué estrategias utilizan las educadoras de parvulos en formacién para
abordar el juego en el desarrollo psicomotor de los parvulos de nivel Sala
Cuna?
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Sistema de supuestos:

o Las educadoras de parvulos en formacion conciben el juego como una
estrategia para el desarrollo psicomotor.

o El juego es considerado como una herramienta esencial para el desarrollo
psicomotor de nifios de 0 a 2 afos en las practicas pedagdgicas de las
educadoras en formacion de la UCSH.

o Las educadoras en formacion han debido aprender y utilizar nuevas
estrategias para implementar el juego en nifios de 0 a 2 afios debido al
contexto actual por Covid-19.

o Las educadoras de parvulos en formacion aun confunden el juego con
actividad ludica.

1.5 Objetivos de la investigacion

Objetivo General:

Conocer cédmo las educadoras en formacién de la Universidad Catdlica Silva
Henriquez que se encuentran cursando Practica Profesional II en el segundo
semestre del afio 2021 conciben e implementan el juego para el desarrollo
psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afos en contexto de pandemia por Covid-
19.

Objetivos Especificos:

e Comprender como conciben el juego para el desarrollo Psicomotor de los
ninos/as de 0 a 2 afos, las educadoras de parvulos en formacion de la UCSH
en contexto de pandemia.

e Identificar como las educadoras de parvulos en formaciéon de la UCSH,
utilizan el juego para el desarrollo psicomotor con nifios/as de 0 a 2 anos,
en contexto de pandemia.

e Identificar las principales estrategias para el uso del juego en el desarrollo
psicomotor del parvulo de 0 a 2 afios, implementadas por educadoras de
parvulos en formacién, en contexto de pandemia.
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CAPITULO II

Marco Teorico
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En el siguiente apartado se pretende conocer cdmo las educadoras de parvulos en
formaciéon conciben e implementan el juego para el desarrollo psicomotor en nifos
y nifias de 0 a 2 afos en el actual contexto de pandemia por Covid-19, para ello
primero se expondra la definicidon de juego en el Ultimo tiempo y se ird observando
si esta definicién varia entre estos o si es que se ha visto modificada en el tiempo.
A su vez, se indagara como el juego se relaciona con la psicomotricidad y por ende
con el desarrollo psicomotor por lo que es fundamental conocer las definiciones
que esta posee desde la perspectiva de diferentes autores, comprendiendo
también sus objetivos y componentes.

Para esto, y como bien se ha mencionado anteriormente es necesario saber como
es concebido el juego y este, al igual que diversas tradiciones, creencias y
costumbres ha ido siendo sujeto a cambios a lo largo de la historia. Hoy en dia, el
cambio del juego y la forma de jugar no ha sido menor, ya que, encontrandonos
en la era digital, los nifos y niflas ya no tienen las mismas formas de jugar que
hace un tiempo puesto que las pantallas de diversos aparatos tecnoldgicos se han
hecho presente en la vida de los nifios y niflas desde muy temprana edad
(Gallaztegui, 2017).

Ante esto, Bonifacino (2017) hace referencia a que los nifios y nifias se desarrollan
en ambientes tecnoldgicos, en donde el acceso a los diferentes aparatos se
permite desde temprana edad, aspecto que explica el gran cambio que ha tenido
la manera de jugar durante el siglo XXI y el cambio en la concepcién del juego,
ya que con el uso de las pantallas que contienen diversos colores, musica y otros,
el uso de esos instrumentos tecnoldgicos ha sido mayormente utilizado para
entretener y calmar a los nifios y nifias de mas corta edad.

Por otra parte, Duek (2016), plantea que durante la infancia el juego es
considerado un organizador, ya que por y mediante este los nifios y nifias pueden
configurar relaciones tanto con sus pares como con sus adultos y adultas
significativos/as.

Sin embargo, el juego es considerado también como un agente de expresion y
comunicacion, debido a que mediante este los nifios y niflas entregan diferentes
simbolos y signos que los adultos y adultas deben saber interpretar ya que estos
elementos son sus representaciones de la realidad y contexto que se encuentra
(Freire de Garbarino, 2017).

Asi mismo lo afirma Raznoszczyk de Schejtman (2017) al mencionar que “el jugar
infantil es considerado la expresién paradigmatica de abordaje al psiquismo del
nifo en constitucion” (p. 1), por lo que, si bien el juego es considerado un agente
de entretencidon y de expresion, una de las caracteristicas mas importantes que
este posee en la Ultima década es que es un método de aprendizaje. Asi lo afirma
Londoio et al. (2018) al mencionar que el juego es considerado un método por el
cual los bebés aprenden el mundo exterior y se relacionan con este, adquiriendo
de esta manera, confianza, seguridad y amistad con el ambiente.

Es por esto, que se piensa ademas que el juego es una estrategia, entendiendo
ésta segun Durdn (2018) como una idea previa que se disefia con el fin de alcanzar
un objetivo determinado. Sin embargo, Guerrero (2019) define esta misma,
centrandose en estrategia para el aprendizaje de los parvulos, como “una
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secuencia de operaciones cognoscitivas y procedimentales para procesar
informacién y aprenderla significativamente” (parr. 2, pag 2).

Entonces, si bien el juego es el medio por el cual los nifios y nifias aprenden, (el
cual puede ser utilizado como una estrategia) este estéd muy ligado a los sentidos
de los bebés siendo estos los que permiten recibir informacién externa, enviarla
al cerebro y de esta manera conocer su medio, descubriendo asi las caracteristicas
propias de cada objeto y elemento que se encuentre en él (Delgado y Ullman,
2015). Este proceso también es conocido como integracion sensorial, en donde el
cerebro es considerado como un érgano procesador de la informacion recibida por
parte de la accién motora de los nifios y nifias, entendiendo asi que esta accién es
la que les permitird a los nifos/as conectar con su cuerpo y su entorno (Vitas,
2018).

Es aqui la relacién que tiene el juego, los sentidos y la psicomotricidad, ya que
esta Ultima entiende a las personas como seres integrales, relacionando en su
disciplina funciones psiquicas y motrices (Mondelo, 2015), por ende, se entiende
que el juego sera el que impulsara a los nifios y niflas a conocer su entorno por
medio de los sentidos, usando asi el movimiento para conectar a los nifnos/as con
Su propio cuerpo.

Araya (2021), por su parte, afirma que la psicomotricidad es una disciplina que
ocupa el juego y el cuerpo como elementos centrales tratando de una concepcion
integral que trabaja el desarrollo emocional, cognitivo vy fisico.

Asi mismo lo indica el Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2017) al mencionar que
la psicomotricidad es una practica que acompana y apoya el desarrollo integral de
los nifos y nifias, propiciando el juego libre como un recurso fundamental para la
expresion motriz y el desenvolvimiento de los nifos/as.

Teniendo en consideracién lo mencionado anteriormente con respecto al juego y
su estrecha relacidon con la psicomotricidad y por ende el desarrollo psicomotor, a
continuacion, se expondran diferentes bases tedricas con respecto a estos
términos para comprender con mayor profundidad sobre estos, fundamentando
asi el estudio a investigar.

2.1 El Juego

2.1.1 Concepto y definicion

Segun Huizinga (2007) desde un comienzo el motivo por el cual se relacionaba el
juego fue que se pensaban que eran impulso de imitacion. Sin embargo,
considerando la historia y evolucion del juego (s/f), desde la Antigua Grecia hasta
la época del renacimiento el juego era considerado Unicamente en las tradiciones
de cada época v el desarrollo de las habilidades, mientras que en la época actual
se considera que los juegos se han vuelto mas reglados provocando asi que los
ninos y nifias de esta época sean regidos y con un uso de la imaginacion y la
creatividad mas limitados dentro del desarrollo de estos.
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Sin embargo, el juego no es Unicamente propio de los nifios y nifias, debido a que
se han observado actitudes de juego tanto en animales y adultos/as, por lo que
existen diversos elementos que caracterizan al juego como tal, no siendo la
racionalidad una de estas, pero si la libertad, considerando ésta el aspecto mas
esencial que posee este, ya que, sin libertad, no existe debido que seria una
obligacion (Huizinga, 2007).

Volviendo al juego orientado en nifos y nifas y de acuerdo a como lo explica Sarlé
(en Fundacién Arcor, 2019), el juego es el modo en el que los nifios y nifas
comienzan a expresar el mundo simbdlico, el cual tiene un rol fundamental ya que
permite mostrar a los y las adultos/as referentes los intereses y necesidades de
los niflos y nifias y a su vez, como elaboran el mundo emocional y social.

Asi mismo, el juego es una actividad innata que se da frecuentemente durante
todo el periodo de infancia de los niflos y nifias, y esto es Unicamente por el gusto
y satisfacciéon que el juego provoca en ellos/as, lo que por consecuencia causa
motivacion y pasién, factores que favorecen el desarrollo y el aprendizaje (Edo et
al. (2016).

De igual manera, estos autores entienden el juego como una actividad que va
variando segun el grado de libertad que poseen sus participantes en este, lo que
hace referencia a que, en un extremo se ubica la accion libre y, en el otro, la
accién mas estructurada. En donde si bien los limites son confusos, se puede decir
que una accion es juego hasta que se convierte en una propuesta obligada.

A su vez, indican que el juego no depende Unicamente de la actividad, sino que
también de cdmo el nifio o la nifia percibe el juego en el que se involucra.

Desde el punto de vista de Ordas (2018), el juego es emocion y ademas fomenta
la autonomia, la curiosidad y la exploracién, esto debido a que los juegos fomentan
la participacion, y la sensacidn de estar sumido en algo que nos involucra,
consiguiendo comprometernos y de esta manera disfrutar de este, por lo que el
juego mismo es la actividad que permite a los nifios y niflas aproximarse a
problemas reales en un contexto completamente Iudico.

Por otra parte, el juego es asignado- en conjunto con el cuerpo y el movimiento-
caracteres de educadores y aspectos educables. El primero debido a que mediante
el juego los ninos/as se educan, y el segundo debido a que son propensos a
evolucionar con el tiempo, aumentando de esta manera su calidad de accion
(Gémez, 1999, citado en Porstein, 2016).

Con respecto a las creencias y experiencia de Marin (2018), esta asegura que el
juego cuando se ha insertado en la escuela ha dejado en evidencia su capacidad
para motivar y sostener el esfuerzo de docentes y estudiantes debido a que
permite conectar con su sentir, su curiosidad y su amor, convirtiendo el
aprendizaje en pasion por el saber, es por esto que dice que “el juego como
metodologia y estrategia, esencia de lo lidico, puede transformar de forma radical
y disruptiva el proceso de la ensefianza y del aprendizaje” (p.15).

Por otro lado, Piaget citado en Manterola (1998) hace referencia a la teoria

cognoscitiva al mencionar que el nifio es un sujeto activo que busca contacto con
el ambiente, a través de estimulos estimulo y explorando asi con curiosidad, esto
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quiere decir que antes se concebia al nifio o nifla como una tabla rasa, pero Jean
Piaget dice que son personas activas, ya que estos buscan por su propia logica y
formas conocer el ambiente en el que se rodean para descubrir lo que esta
ocurriendo a su alrededor.

2.1.1 Juego y aprendizaje

Es sabido que el juego es una actividad que proporciona diferente satisfaccién vy
placer a los nifos, nifas y hasta a algunos adultos/as, pero este no es solo eso,
sino que estd estrechamente relacionado con el aprendizaje, ya que los nifos/as
no repiten cosas tediosas y aburridas, sino que entretenidas e interesantes que
los y las motivan a desafiarse constantemente, asi lo afirma Stamm (2018) al
decir que “el juego activa los centros del placer del cerebro. Cuando algo es
divertido y agradable, el cerebro quiere repetirlo. Y la repeticion fortalece el
aprendizaje” (p. 49).

Siguiendo esta misma linea, la UNICEF (2018), afirma que el periodo desde que
los niflos/as nacen hasta los 8 afios de vida es fundamental, ya que durante este
periodo se desarrollan diferentes competencias que forman una base para
procurar el éxito en la edad adulta. Es por esto, que afirman que “El aprendizaje
a través del juego resulta pertinente durante todo el periodo de la primera infancia
e incluso después de esta” (p. 06).

Marin (2018), por su parte, menciona que el juego dentro de la escuela aporta
con motivacion, curiosidad, el sentir, amor y otros, pero, écdmo aportan estos al
aprendizaje? pues, como afirma Mora (2013), la emocidon también es un elemento
fundamental para el aprendizaje ya que permite la interaccién con el mundo, esto
debido a que el cerebro limbico en conjunto con el tronco encefélico son los
circuitos cerebrales encargados de codificar la emocion, por lo que ésta es la
encargada de permitir la curiosidad y la atencién en todo lo nuevo, y por ende,
permite la curiosidad por aprender, es por eso que el autor afirma que “las
emociones, en definitiva, son la base mas importante sobre la que se sustentan
todos los procesos de aprendizaje y memoria” (p. 66).

Alonso (1985, citado en Andrade, 2020), se refiere al juego como una accién
esencial en la infancia, el cual les permite expresar sus emociones, alimentando
de esta manera su imaginacién, permitiéndoles asi liberar tensiones, sofiar, crear,
exteriorizar sus pensamientos, manifestar curiosidad, resolver problemas vy
aprender. De acuerdo a este autor el juego es una accion innata en los nifios y
niflas en donde van creando aprendizajes significativos a través de diversos juegos
que llevan a cabo.

Fernandez (2010, citado en Andrade, 2020) menciona que a través del juego se
pueden conseguir diversos beneficios tanto en los nifos/as como en los adultos/as,
ya que al momento de realizarlo se contribuye a un estado psiquico y fisico
saludable. Por otro lado, cuando jugamos nos vamos olvidando de ciertas
preocupaciones o problemas internos, y luego, aunque estemos cansados, nos
sentimos renovados y con mas energia.
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En este sentido, Lépez (2010, citado en Solis, 2020, p. 46) establece una
clasificacién de las areas que pueden potenciarse a través del juego, las cuales
son:

A) La afectividad

En las etapas iniciales del desarrollo infantil la afectividad toma un papel
fundamental en ese momento, ya que es cuando comienza a forjar la identidad y
personalidad con el fin de promover la autonomia en los nifios y nifias.

B) La motricidad

Meneses y Monges (2001, citado en Solis, 2020), mencionan que el juego colabora
al desarrollo fisico y considera esta una de las principales razones por la cual los
ninos y niflas deberian jugar.

Sin embargo, antes de hablar de motricidad se debe realizar una distincion
importante entre lo que es movimiento y motricidad, ya que muchas personas la
toman como sindnimos, pero no es asi, como mencionan Toro y Sabogal (2018)
el movimiento se refiere sélo al desplazamiento del cuerpo en el espacio, sin
embargo, motricidad se define como todo esfuerzo que aborda con intencion el
comportamiento humano ya sea las emociones, tonico-afectivo, construccion de
la autonomia, entre otros.

Por otra parte, Mendoza (2017) menciona que la motricidad es la facultad que
tiene el ser humano para realizar movimientos en todo el cuerpo a través de los
diferentes sistemas que se encuentran en nuestro cuerpo. A su vez, hace
referencia a que esta se separa en dos, la motricidad fina que es el control
voluntario de los movimientos de las manos y dedos, también esta la motricidad
gruesa la cual se realizan movimientos mas grandes que estimulen el cuerpo como
saltar, correr, levantar las piernas, entre otras, estas acciones ayudan a controlar
la fuerza que ejercen.

C) La inteligencia

El desarrollo sensoriomotor, es fundamental para la adquisicion de la inteligencia
ya que, de este modo, mediante el movimiento se hace uso del juego en el
aprendizaje de los nifios y nifas y beneficia al nifo en gran medida, debido a que
contribuye al desarrollo de su potencial cognitivo ademas de la destreza
perceptiva, la activacién de la memoria y las habilidades lingUisticas

D) La creatividad

Con respecto a la creatividad, el autor hace referencia a que el juego es el que
permite en incremento en el pensamiento creativo, aspecto que beneficia el
desarrollo de la fluidez, la flexibilidad, la elaboracion y la originalidad,
construyendo de esta manera en si mismos una forma de expresién espontanea y
natural en donde los nifios y niflas otorgan protagonismo a sus fantasias e
imaginacion.

E) La sociabilidad

Por parte de la sociabilidad, el autor menciona que los juegos colectivos conllevan
comunicaciéon, por lo que brindan oportunidades de interaccion social,
considerando de esta manera aspectos tales como guardar el turno, comunicacion,
negociacion y resolucion de conflictos, e incluso, empatia.
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2.1.3 Beneficios del Juego

Como menciona Herrera (2016) los juegos nos entregan innumerables beneficios
para el desarrollo integral de los/as nifios/as, ya que a través de estos se pueden
expresar y descargar sentimientos, les aumenta la creatividad e imaginacién,
también crean vinculos de afecto con quien interactlia como sus pares o adultos
(p.11).

Asi mismo, Danniels y Pyle (2018) nos dicen que existen dos tipos de juegos los
cuales traen beneficios para los nifios y nifias. El primero es el juego libre el cual
esta dirigido por los nifios y estd mas enfocado hacia un desarrollo de lo socio
dramatico, ya que los nifios tienden a representar los roles que ven en sus familias
y a la vez utilizan la imaginacién dentro de este juego.

Por otra parte, tenemos el juego guiado el cual es dirigido por el adulto y siempre
tiene un propdsito o un objetivo el cual se desea cumplir a través de una dinamica
establecida por el adjunto responsable de iniciar el juego.

Por otra parte, Owens (2016, citado en Caceres et al., 2018) se refiere a que el
juego en la educacion inicial se observa como un elemento esencial para el
desarrollo de distintos aspectos tantos como afectivos, cognitivos y linglisticos.
Con esto podemos destacar que otro de los beneficios del juego seria que estimula
diversos aspectos los cuales son fundamentales para el desarrollo de los parvulos,
ya que, se estimula de manera paralela diversas areas que son importantes para
un desarrollo integral.

Por otra parte, es fundamental exponer las diversas importancias que aporta el
juego en la infancia, las cuales son:

e Jugar y aprender son lo mismo ante los ojos de los nifios/as.

e Al jugar los nifilos/as desarrollan diversas habilidades para moverse, crear,
probar, ensayar, recordar y relacionarse con los demas, entre otras.

e Através del juego, el parvulo imita el mundo que lo rodea el cual le favorece
al desarrollo del pensamiento. Entregar a los nifios/as elementos que los
estimulen y permitan jugar a tener roles es esencial.

e El juego imaginativo es fundamental para el desarrollo del lenguaje debido
a que permite abrirse al mundo de la fantasia y de esta manera las ideas,
el comportamiento y las relaciones pueden ser exploradas y jugadas
simbodlicamente.

e También es recomendable motivar a los nifios/as para que jueguen con
otros nifios/as de su misma edad, pese a que probablemente sélo van a
jugar en paralelo, aparentemente sin mirarse. Esto ha sido denominado
como “juego egocéntrico” por algunos autores, pues los nifios/as
practicamente se centran en si mismos sin considerar al otro.

e Los parvulos a partir de los dos anos comienzan a disfrutar jugando con los
pares, a su vez aprenden nuevas conductas y habilidades. (La importancia
del juego. s/f, Parr. 1-7)
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2.1.4 Clasificacion del Juego

Para Piaget (citado en Tripero, 2017), el juego se caracteriza por la asimilacion de
los elementos de la realidad sin tener que aceptar las limitaciones de su adaptacién
(Parr. 2-5). Es decir, si bien el nifio/a durante el juego recoge un elemento el cual
tiene una funcidn especifica el nino por medio de su juego puede encontrarle
diversas funcionalidades u ocupaciones en su dinamica de juego.

Este mismo autor agrega que Piaget describid los principales tipos de juego en
relaciéon al desarrollo de los niflos y niflas, cada uno de los cuales se va
perfeccionando conforme éste va creciendo. Entre ellos se encuentra:

e Juego funcional o de ejercicio:

Este es un juego de ejercicio que corresponde al estadio sensoriomotor de Piaget,
es decir, de 0 a 2 afios son aquellos que consisten en repetir una y otra vez una
accion por el placer que le causa esta accion.

Existen 3 tipos de juego de ejercicio: Juego de ejercicio con el propio cuerpo,
juego de ejercicio con objeto, juego de ejercicio con otra persona.

e Juego simbodlico:

Este se da en el estadio preoperacional, es decir, entre los 2 a 7 afios, consiste en
simular acciones, situaciones, objetos y personajes, pero para esto el nifio/a utiliza
la imaginacion.

e Juego de reglas:

Este tipo de juego se da antes de los 6 hasta los 12 afios, el cual consiste en guiar
este tipo de juego para aprender a respetar turnos, acuerdos y normas.

e Juego de construccion:

Este juego se encuentra a lo largo de todo el desarrollo de los parvulos, a través
de este se promueve la creatividad, motricidad fina, solucion de problemas y
ubicacién temporo-espacial.
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Figura 1: Tipos de Juegos

Edad: 0-2 afios

Tipo de juego:
Funcional

Edad: 2-6 afios

Edad: 6-12 afios

Tipo de Juego: De
reglas

Tipo de juego:
Simbélico
Etapa de desarrollo:
Preoperacional

Etapa de desarrollo:
Sensoriomotor

Etapa de desarrollo:
Operaciones copcretas

Juego de construccion

(El juego en la infancia, Fundacién Carlos Slim, s/f)

Andrade (2020), por su parte, distingue otra clasificacion de juegos, en los cuales
se encuentran:

e Juegos sensoriales

Estos juegos son relativos a la facultad de sentir de ocasionar la sensibilidad en
los centros comunes de todas las sensaciones que tiene el individuo.

e Juegos Sociales.

Son los juegos cuya finalidad es la agrupacién, cooperacion, sentido de
responsabilidad grupal, espiritu institucional, etc. Ethel Kawin citado en Andrade
(2020) se refiere a que el juego es una de las fuerzas de socializacién muy
importante, porque cuando los parvulos juegan van despertando la sensibilidad
social y el interés de aprender a compartir en grupos.

e Juegos de construccion.

En este tipo de juego integra a los juegos de modelados, el garabateo y hasta
algunas estrategias de juegos linglisticos como cantar, adivinanzas, también
incluye el caminar, ya que da siempre se da en multiples juegos funcionales como
por ejemplo jugar a las escondidas.

e Juegos de reglas.

Este juego es mas propio de los nifios mayores. Sin embargo, en el nifio y nifia
de 0 a 5 afios les gusta de una manera informal establecer sus propias reglas para
su ejecucion.

e Juegos Motores.

Estos tipos de juegos son innumerables, unos desarrollan la coordinacion de
movimientos como los juegos de destrezas y habilidades de motricidad gruesa y
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fina, juegos de mano, remo, juego de pelota: futbol, tenis, otros juegos por su
fuerza, saltos y otros juegos.

Por otro lado, el juego motor es considerado segun Navarro (2002, citado en Saez
del Rio, 2018) como una organizacidon que reune variedades de situaciones
motrices que se encuentran como actividades ludicas, en las que hay diferentes
comportamientos motrices que resultan significativos y fundamentales para lograr
un conjunto de objetivos.

Por otra parte, Ruiz y Garcia (2004, citado en Saez, 2018) mencionan un listado
de caracteristicas del juego motor, en donde éste se destaca por:

e No tener ningln objetivo obligatorio para el nifio, sino que se trata de una
actividad natural y libre.

e Ser una herramienta que propicia el desarrollo de diferentes habilidades y
capacidades en los nifios y nifas.

e Ser una actividad que nace de los intereses y necesidades de cada uno de
los nifios/as, siendo de esta manera significativo para todo aquel o aquella
que participa.

e Tener la finalidad de expresar emociones a partir de la motivacidon que
poseen los parvulos.

En sintesis...
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Figura 2: Esquema “El Juego”

i
[ El juego

-

Actividad completamente innata y natural fundamental
para la vida de las personas, ya que aporta beneficios
para el desarrollo integro de nifios/as.
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Juego . Clasificacion
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| | f f 1
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aprendizaje 'y contribuir a un
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N emocional

\|| saludable.

Fuente: Autoria propia. Esquema “El juego” (2021).

2.2 Psicomotricidad

A lo largo del tiempo, la psicomotricidad ha ido tomando una mayor importancia
dentro del ambito educacional puesto que esta es considerada como la
neurociencia que transforma el pensamiento armdnico motor, la cual consiste en
el punto de origen de la educacién de todo nifio o nifia (Camargos, 2016).

Sin embargo, por parte de Meléndez et al. (2010) la psicomotricidad es usada
como una “técnica que favorece el desarrollo integral del individuo' (p.8), es decir,
considera como un todo al individuo, siendo este un ser bio- psico-socio- cultural,
aspecto fundamental para un aprendizaje significativo.

A su vez, el término de psicomotricidad se ha implementado como la relacion entre
la motricidad y el psiquismo, es por eso por lo que esta considera a las personas
como seres globales, en donde sus cuerpos son entendidos y estimados como un
conjunto entre lo motor, cognitivo, afectivo y relacional, asumiendo estos como
una totalidad (Mendiara y Gil-Madrona, 2016).
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Ante esto mismo, Aucouturier (citado en Figueroa y Bello, 2019), define la practica
psicomotriz como un modelo que involucra el juego y la psicomotricidad de tal
manera que permite ofrecer experiencias que resultan significativas para el
desarrollo integral de los nifios y nifas, considerandolos de esta manera como
seres globales y complejos que requieren de un entorno calido, afectivo,
respetuoso con su proceso de desenvolvimiento, que ademas le otorgue limites
necesarios tanto espaciales como psiquicos para poder regularse, libre de
pensamiento, emocion y movimiento.

Asi mismo, Albendea (2016, en Lalama y Calle, 2019) nos menciona que el nifio
descubre, aprende y se relaciona mediante su cuerpo, es por esto que se debe
entregar todo tipo de recursos y estrategias a estos para favorecer su desarrollo,
es debido a esto que a través de la estimulacidon psicomotriz los/as nifios/as
tendran un desarrollo éptimo, ya que el movimiento dentro de los 0 a 6 afios es
el principal medio para explorar aquello que tienen en su alrededor, pudiendo
asi comunicarse e interactuar con otros y demostrar sus afectos, emociones.

Por otra parte, para Quirdés (2012, citado en Manjon, 2017), la psicomotricidad
involucra dos elementos, lo “psico” y la “motricidad”, mencionando que, si se
atiende solamente a esta Ultima, estd se centra Unicamente a la ejecucién del
movimiento, siendo que ésta estd completamente ligada a los mecanismos del
cerebro y del sistema nervioso. No obstante, el término psicomotricidad entiende
a la persona en su globalidad, implicando aspectos motores y psiquicos.

Aucouturier (2015, citado en Fuenzalida, Gallardo y Torres, 2017), hace referencia
a la practica psicomotriz como “una ayuda al desarrollo global del nifio a través
del cuerpo y la expresividad motriz” (p. 86), es decir, una practica concebida como
un itinerario de maduracién psicolégica mediante el cuerpo, por lo que permite
ayudar y estimular a los nifios y nifias a lograr una globalidad considerando
diversos procesos que lo dirijan a un aprendizaje significativo.

Chokler (citado en Fuenzalida et al. (2017), basa la practica psicomotriz planteada
por Bernard Aucouturier, describiendo la sesién de Psicomotricidad con los cinco
momentos que la conforman, los cuales se organizan como se observa en la tabla
n°1:

Tabla n°1: Practica Psicomotriz planteada por Aucouturier

N° Momento Descripcion

Ritual de Entrada | Esta incluye una serie de gestos, actitudes, palabras de
saludo y acogida necesarios para crear una mayor
confianza y seguridad posible, entre el adulto y el

nino/a.
2 Espacio, un | Para este momento existen diversos elementos para
tiempo y un | potencias dicha practica como almohadones, los
material bloques de poliuretano, las colchonetas permiten
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especialmente
facilitador
placer
sensoriomotor:

del

ubicar el lugar de la destruccién y la reconstruccion
simbdlica. Derrumbar, desarmar, empujar, dispersar
las torres, los muros, las montafias armadas vy
rearmadas por el adulto adquiere un sentido profundo
en la relacion con el otro.

El espacio y el
tiempo de la
descentracidn.

Momento para la historia, el cuento o el relato. Para
este momento la narracion del relato al mismo tiempo
tiene como finalidad contener las diversas emociones

liberadas durante el juego sensoriomotor y preparar el
pasaje al espacio de la distanciacion.

4 Un lugar y un/|Los juegos de construccion con bloques de madera
tiempo facilitador | exigen la consideracidon de una realidad de la forma,
de la | tamafio, consistencia, equilibrio, cantidad que se
distanciacién, de |impone a las pulsiones, afirmando los procesos
la descentracion, | cognitivos.
de la actividad
l6gico  cognitiva,

y/0 de la

expresividad
plastica, grafica o
linglistica

5 Ritual de Salida: Este es el momento en donde el lugar y un tiempo
facilitador de la distanciacién, de la actividad logico-
cognitiva, o de la expresividad plastica, gréafica o

linglistica.

Fuente: Autoria Propia. “Practica Psicomotriz planteada por Aucouturier” (2021).

Considerando lo descrito anteriormente con respecto a la practica psicomotriz, es
gue se piensa que la psicomotricidad tiene la finalidad de potenciar en conjunto
todas las dimensiones de los nifios y niflas para lograr asi un desarrollo integral,
teniendo en cuenta su area cognitiva, sus movimientos y sus diversas emociones.

Asi mismo, Aucouturier (citado en Punk, 2015), plantea que el nino/a debe ser
considerado como un ser global, debido a que la globalidad se basa en una
educacion integral que debe considerar el rango etario de los niflos/as y a su vez
sus dimensiones social, emocional, intelectual, afectiva. Asi mismo, se puede decir
que la psicomotricidad y la globalidad van en conjunto, ya que ambas buscan la
construccion de la personalidad del nifio/a abordando las dimensiones ya
mencionadas.

Por su parte, Carrillo et al. (2019), mencionan que la psicomotricidad es
fundamental ya que no solo involucra el movimiento corporal, ya que este a su
vez incluye a la mente y al cuerpo, ya que son estos los que finalmente permitiran
el movimiento. A su vez, mencionan que la psicomotricidad permite la
construccion de la personalidad de los nifios y niflas, por lo que, debido a esto se
considera a estos Ultimos como seres biopsicosociales, considerando de esta
manera aspectos integrales de la vida.
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Por otro lado, encontramos los objetivos los cuales tienen como finalidad ayudar
a centrar en lo que se basaran las actividades y a que meta se quiere lograr por
medio de ejercicios especificos que aborde la psicomotricidad. Segin Mendieta et
al. (2017), la psicomotricidad permite a través de acciones eficaces y con grandes
cargas de contenido praxico-ludico que los nifios y nifas construyan una soélida
estructura representacional que les brindara contencidén y seguridad en su vida
diaria.

Segun el Centro de Educacién Infanta Elena y Cristina (s/f, Parr 1), los objetivos
que pretende abordar la psicomotricidad son:

e El control propio del cuerpo hasta lograr sacar las posibilidades de accién y
expresidon que a un ser humano le sea posible.
Tomar conciencia del cuerpo tanto global como segmentariamente.

e Conocer los componentes del esquema corporal: Tono muscular, Equilibrio,
actividad postural, respiracion, etc.

e Controlar los movimientos de comunicacion y expresion

e Reconocer a través de los sentidos las caracteristicas y cualidades de los
objetos.

e Descubrir las nociones de direcciones, distancias y situaciones

2.2.1 Componentes de la Psicomotricidad

Conductas motrices de base

e Respiracion, la cual Mendieta et al. (2017, p.32) la definen como un
proceso completamente innato en los seres vivos y un reflejo que permite
contribuir al intercambio de gases del organismo.

e Con respecto al equilibrio postural-humano, Santos (2016, p.25) afirma
que es “el resultado de distintas integraciones sensorio-perceptivo-motrices
que conducen al aprendizaje en general (...) que puede convertirse, si
existen fallos, en obstaculo mas o menos importante, mas o menos
significativos, para esos logros”.

e La Coordinacion motriz se relaciona estrechamente con el control
postural, la funcion toénica, la coordinacion dindmica general y la
coordinacion 6culo-motora, por lo que segin Mendieta et al. (2017, p.34),
la coordinacidon motriz “es el control armoénico del tono muscular”, el cual
sigue un vector secuencial progresivo que permitira su normal desarrollo en
cuanto a la coordinacidon de las funciones psico-motoras a través de las
actividades que realicen los nifios y ninas.

Conductas perceptivas motrices
e Segun Cabré (2020), el ritmo es un componente de la psicomotricidad
fundamental en las actividades diarias de los niflos y nifias, debido a que

este se encuentra presente desde sus primeras manifestaciones, puesto
que esta estrechamente ligado con el movimiento, por lo que cita a Fraisse

31



(1976) al mencionar que los bebés producen una respuesta motora en los
primeros meses de vida cuando se les expone estimulos.

Con respecto a la Orientacion Temporo-espacial, Mendienta et al. (2017,
p.36) mencionan que los nifios y ninas deben saber orientarse en el medio
para asi poder desarrollarse plenamente en su entorno, utilizando su propio
cuerpo con relacién al entorno. El tiempo por otra parte, dicen que es otra
nocién que deben manejar los nifios y niflas para poder generar la
orientacién tiempo-espacio.
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Conductas neuromotrices

Con respecto al esquema corporal, Mendieta et al. (2017) comprenden
este como “la identidad de la propia imagen desde una percepcién integral
de parte del ser humano, quien se constituye como un todo y las actividades
que realiza son de igual forma vista desde la conciencia del propio yo” (p.
33).

A su vez, Le Boulch (citado en Mendieta et al. 2017), plantea que el
esquema corporal es el saber que las personas poseen de sus cuerpos, de
la relacidon que poseen sus partes y el conjunto que tienen de él, ya sea en
movimiento o en estatica y como este se vincula con el espacio fisico y los
objetos.

Pelayo (2019), por su parte dice que el esquema corporal representa el
conocimiento integral que tienen las personas y el uso del cuerpo, ya sea
en reposo o en movimiento, el cual va adquiriendo mayor agilidad a través
de practicas motoras, haciendo que de esta manera el movimiento se
coordine con el objetivo a conseguir.

Con respecto a la lateralidad, Mendieta et al. (2017, p. 35) hacen
referencia al predominio funcional de uno de los lados del cuerpo sobre el
otro, es decir, lo que se denomina como diestro o zurdo.

Tabla n°2: Psicomotricidad

En sintesis...

La psicomotricidad se puede definir como un elemento importante dentro del
proceso de desarrollo de los nifio/a, el cual se puede apreciar desde los
primeros meses de vida y se debe estimular segun el desarrollo bioldgico y
cognitivo que tenga el nifio o la nifla. A su vez, esta depende de la
maduracidon neuroldgica y las diferentes interacciones con el medio, por lo
gue puede apreciarse mediante la manipulacion de objetos y del espacio
vivenciado.

Asi mismo, la psicomotricidad considera al nifio/a como un ser global, es
decir un niflo y nifia con caracteristicas cognitivas, bioldgicas, psico-
afectivas, culturales y sociales, por lo que se basa en una perspectiva
integral.

El objetivo principal de la psicomotricidad es desarrollar de manera plena y
optima la corporalidad de los ninos/as utilizando los sentidos para el
descubrimiento de las diferente caracteristicas y cualidades del entorno de
una manera libre, sin intervenciones de adultos/as.
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e Finalmente, se puede apreciar que los componentes de la psicomotricidad
permiten comprender esta disciplina en profundidad, permitiendo ademas
visualizar los objetivos que esta pretende, los cuales potencian las
habilidades y capacidades que van desarrollando los nifios y nifias en
determinados periodos del crecimiento.

Fuente: Autoria propia. Psicomotricidad (2021).

2.3 Desarrollo Psicomotor

Aguilar (2019, p.35) menciona que el desarrollo Psicomotor (DPM) es el conjunto
de habilidades que el nifio va logrando producto de la maduracion del sistema
nervioso central (SNC) y de la interaccién con el medio.

Manjon (2017), por su parte, afirma que el desarrollo psicomotor es un proceso
de maduracion neuroldgica en donde los nifios y nifias se relacionan con el
exterior, adaptandose a este y adquiriendo de esta forma experiencias sensoriales
motrices que favorecen a su vez el desarrollo a través de la manipulacion. A su
vez, menciona que existen dos factores fundamentales para el desarrollo
psicomotor, en los que se encuentran el tono muscular y la maduracion del sistema
nervioso central (SNC).

2.3.1 Hitos del desarrollo psicomotor en bebés de 0 a 2 afos

Bottini (2014), nos dice que la psicomotricidad, y la elaboracidon del esquema
corporal se da segun etapas que se correlacionan con los estadios evolutivos de
Piaget, las cuales a su vez dependen de la maduracidn neuroldgica y la experiencia
directa entre el medio y el cuerpo (parr. 4).

Este mismo autor reconoce que desde los 0 a 3 afos, es la primera etapa de
cuerpo vivenciado o vivido, la cual corresponde al estadio sensorio motriz, en
donde los nifios y nifias presentan un comportamiento motor global y se
caracteriza por respuestas exageradas y difusas, por lo que existe escasa
posibilidad de autorregularse, necesitando asi intervencion de adultos/as.

Por otra parte, Wallon (1980, citado en Téllez, 2021) hace referencia a dos
estadios a partir desde la psicomotricidad, el primero desde la impulsividad motriz
es aqui donde el nifos/a esta en un estado de tranquilidad y pasa experimentar
mas movimientos espontaneos por el cual se estimula con el medio y el segundo
es el estadio sensorio motriz proyectivo es cuando el nifio/a tiene la capacidad de
caminar, explorar y experimentar con el medio. Asi mismo sefala que el
movimiento permite a los/as nifios/as comunicarse, expresarse con los demas y
el mundo que los rodea, permitiendo asi desplazarse, manipular y actuar en el
medio (p.13).

Ante esto, Ajuriaguerra (1996, citado en Santos, 2018) nos dice que su teoria se

basa en que la motricidad va unida a la maduracién neuroldgica, es por esto que
el desarrollo motor se podria dividir en diferentes fases, estas son:
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e La organizacion del esqueleto motor: en ellas se producen una pérdida
de las reacciones mas primitivas y se va ajustando a la tonicidad basica y
se efectla la organizacion propioceptiva

e La organizacion del plano motor: la secuencia de los movimientos se va
perfeccionando y ajustandose al espacio y tiempo.

e La automatizacion de lo adquirido: se produce una coordinacién entre
el movimiento y la tonicidad que permite realizar las acciones de manera
eficaz y automatica.

Asi mismo el programa Chile crece contigo (s/f, Parr 1) menciona que el desarrollo
psicomotor hace referencia a un proceso evolutivo, al igual como nos menciona
Manjon en anterioridad el desarrollo psicomotor es multidimensional e integral, en
el cual los/as nifios/as van adquiriendo diferentes habilidades por medio de la
manipulacién de objetos que se encuentran en el ambiente que rodea a los
parvulos

Por otra parte, estas habilidades se entienden como un hecho que los/as nifos/as
pueden hacer, estas van sucediendo en etapas determinadas del nifno/a, por
ejemplo:

El primer afio este crecera y se desarrollara rapidamente, ya que en esta etapa el
nifo/a esta en constante aprendizaje mediante la familia y el entorno en el que se
rodea.

Por otro lado, el segundo afio este seguira desarrollando diferentes habilidades
como desplazarse, descubrir, comunicarse y explorar el mundo que los rodea, para
que esto sea favorable para los/as nifios/as es fundamental la estimulacion
adecuada para desarrollar las distintas habilidades que puede desarrollar
respetando sus propios ritmos y estilos de aprendizaje.

Para resumir lo expuesto anteriormente, en la tabla n°3 se puede observar una
breve sintesis.

Tabla n°3: Evolucion del Desarrollo Psicomotor

Evolucion de desarrollo psicomotor

Final del
primer mes

-Se llevan las manos hacia la boca y hacia los ojos, también mueven la
cabeza de lado a lado cuando estan acostados sobre el abdomen, ademas
mantienen los pufos cerrados fuertemente, prefieren el rostro de sus
seres queridos y a cualquier otro objeto, reconocen algunos sonidos,
incluyendo las voces de los padres, se sobresaltaron ante ruidos fuertes,
reconocen sonidos y pueden voltearse hacia sonidos y voces familiares.

Final del
tercer mes

-Levantan la cabeza y el pecho cuando estan acostadas sobre el estémago,
estiran las piernas y patalean cuando estan acostadas, cierran y abren sus
manos, se llevan la mano a la boca, toman objetos con las dos manos.
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Final del
séptimo mes

-Giran en ambos sentidos (pasan de acostado sobre su abdomen a de
espaldas y viceversa), se sientan sin apoyo de sus manos, alcanzan
objetos con las manos, transfieren objetos de una mano a la otra.

Final del
primer ano

-Se sientan sin ayuda, también se arrastran sobre su abdomen y cambian
de posicidon sentado a gatear, ademas empujan con las piernas para
levantarse, también caminan afirmados de muebles, pueden dar dos o tres
pasos sin apoyo.

Entre 12y 18
meses

-Comienzan a decir sus primeras palabras y llevan alimento a su boca con
la mano, ademas pueden tomar objetos pequenos entre su indice y pulgar,
también puede senalar cosas que quiere y puede seguir instrucciones
simples

Desde los 18
meses

-El nifo/a ya puede caminar, trepar, patear pelotas y ayuda a vestirse,
también puede subir escaleras con ayuda, ademas reconoce partes del
cuerpo, comienza a juntar palabras e identificar familiares por su nombre
0 parentesco.

Fuente: Autoria Propia. “Evolucion del Desarrollo Psicomotor” (2021)

Es por esto, que consideramos que los hitos del desarrollo son importantes para
esta investigacidon, ya que debemos saber en qué etapa se encuentran los nifios y
nifias para asi saber como poder estimular de la forma correcta el desarrollo
psicomotor.

A su vez, la pedagogia pikleriana se basa en como los bebés aprenden a través
del movimiento, es por esto que los hitos del desarrollo con esta pedagogia van
de la mano, ya que se complementan entre si en base a la etapa del desarrollo
gue se encuentran los parvulos, en la cual ambos son fundamentales para conocer
como es el desarrollo psicomotor de los parvulos.

2.4 Pedagogia Pikleriana

Sagastui y Herran (2021) mencionan que los inicios de la pedagogia Pikleriana
vienen marcados por los trabajos de su fundadora, la doctora Emmi Pikler, en los
que indago en el desarrollo de la motricidad global de bebés, es por esto que su
centro estudiaba esta area del desarrollo infantil que emergié de la formacién que
obtuvo como médico pediatra en la clinica Pirquet de Viena.

Por otra parte, segun la Asociacidon Educativa Pikler- Léczy, desde el punto de vista
de Emmi Pikler (1932) con relaciéon al movimiento y desarrollo del nifio, esta
plantea que el nifio/a debe moverse en completa libertad y no debe verse
interrumpido ni intervenido por un adulto, sino mas bien el adulto debe adaptarse
al proceso del nifo/a segun el presente su interés por desarrollarlo. También
menciona que todo este proceso debe darse en un espacio adaptado y que esté a
libre disposicion para el nifio al momento que se disponga a desarrollar su proceso
de marcha o movimiento.
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Ante esto, Godall (2016), sefala al respecto de la teoria de Pikler que se
fundamenta en unas leyes que estructuran al ser como un organismo vivo y tiene
una constante relacidon con su entorno, que lo lleva a ir creando una capacidad de
autoorganizarse y asi poder tomar decisiones sobre su propio desarrollo. Esto
tiene mucha relacion con los hitos del desarrollo en el que se encuentra el nino,
ya que a pesar de los afios van siendo capaces de organizar sus acciones y asi
poder lograr un objetivo final.

Por otra parte, Pikler (citada en Cardenas y Garcia, 2019), menciona que el nifio/a
es el protagonista de su propio desarrollo con plena conciencia de si mismo y de
su entorno, al mismo tiempo en el que van integrando nuevas vivencias que van
fortaleciendo su autonomia y autoestima. Es decir, que el ambiente en el que se
desenvuelven los nifilos debe ser enriquecido para su aprendizaje, en el cual van
estimulando diversas habilidades y competencias para su desarrollo integral.

Godall (2016) menciona el término de desarrollo motor como un concepto critico
y caracteristico de Pikler a pesar de que habitualmente se usa el concepto de
desarrollo psicomotor desde una concepcidon educativa del niflo. Para Godall, el
desarrollo de la motricidad focaliza el interés motor del desarrollo considerando
que éste no se puede desligar, bajo ningun concepto, del desarrollo general del
individuo. Con respecto a lo mencionado anteriormente se entiende que el
desarrollo motor no se puede desvincular del desarrollo integral del nifio ya que,
este va de la mano para lograr un desarrollo éptimo.

2.4.1 Pilares de la Pedagogia Pikleriana

Araya (2015), menciona que la labor que realiz6 Emmi Pikler se estructurd en
base a tres pilares de actividad fundamentales los cuales son:

1. Motricidad libre nifio, nina como sujeto competente: Este pilar menciona
que el nino desde su nacimiento hasta la independencia que le da la marcha, va
buscando estrategias para comunicarse y desarrollarse en forma auténoma acorde
a su nivel madurativo.

2. Juego autonomo: El segundo pilar, se entiende por juego la actividad
autoinducida por el nifio que no tiene otro motor que el placer que produce dicha
actividad. Por otro lado, este es el producto de la funcion del jugar, que es propia
de todos los seres humanos y a su vez es interpretable desde el punto de vista
cultural y también profesional. Este Juego auténomo es una estrategia de
observacion para ver y analizar la actividad autonoma del bebé.

3. Cuidados cotidianos respetuosos: Por Uultimo, el tercer pilar es que Emmi
Pikler cre6 un método de cuidados que hoy en dia llamamos “cuidados cotidianos
respetuosos”. Ella entendié que, si bien es fundamental dar diversos espacios y
tiempo para las actividades autonoma del nifio cuando estd con adultos en
ocasiones cotidianas, éstas deben de ser de mucha calidad para fomentar la
relacion, pues la primera experiencia que tiene el bebé con el mundo consiste en
tocar las manos del adulto que lo cuida.
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2.4.2 Principios

Morning lifestyle (2018), nos dice que bajo esta pedagogia se utilizan estos 3
principios:

1.

La actividad auténoma y el movimiento libre

Este principio nos indica que el adulto dentro de esta pedagogia cumple un
rol de acompafiamiento, sin embargo, deja al nifio moverse y explorar su
entorno a su propio ritmo y por curiosidad propia.

Dentro de esta pedagogia se respetan los tiempos de maduracién biolégica
tanto desde la perspectiva psicomotriz como psicoldgica sin acelerar ni
retrasar los procesos para los que el niflo/a no se encuentre preparado.
Dentro de la perspectiva de la pedagogia se genera una mejora armonia
para el desarrollo.

Respeto y apego en los cuidados

Este principio habla de como bajo esta pedagogia se respeta al nifio/a en el
momento que la cuidadora o educadora realiza los momentos de higiene o
alimentacién, el parvulo siempre desde una mirada respetuosa en la que no
se realicen acciones sin el consentimiento o previo a una respuesta
entregada por el nifio al momento de informarle o avisarle de la accion a
realizar.

La importancia de la salud fisica y el juego

Dentro de esta pedagogia existe el juego libre en el cual se pone a
disposicion de los nifios estructuras de madera en las cuales se les permite
escalar, balancear y deslizar, ya que, estas estructuras se encuentran al
alcance y altura de los nifios/as que quieran explorar.

En forma de sintesis, considerando lo expuesto anteriormente se puede
destacar las diversas definiciones que van orientadas al juego, definiendo a
éste como un medio de expresion y comunicacion por el cual los nifos vy
nifas van construyendo su aprendizaje y de esta manera van conociendo y
explorando el ambiente en el cual se encuentran insertos, considerando de
esta manera aspectos bioldgicos, fisicos, sociales, culturales, entre otros.
Es decir, por medio del juego los parvulos interactian directamente con su
exterior, conectando de esta manera todo su ser con su entorno, ya que
como lo plantean diversos autores, debemos considerar a las personas en
su totalidad como seres integrales. Sin embargo, esta conexidn no nace
sola, sino que requiere de los sentidos de las personas para que asi puedan
aprender de su entorno mediante el tacto, el olfato, la vista, entre otros.

De igual manera, si bien se requiere de los sentidos para generar esta
vinculacién y aprendizaje, es necesario también considerar las conductas
neuro motrices que seran las que nos permitan conectarnos no solo con el
mundo, sino que con nosotros mismos y nuestros cuerpos, permitiéndonos
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ser conscientes de nuestra respiracion, de la fuerza ejercida que requerimos
para un minimo movimiento, el equilibrio que requerimos para
mantenernos de pie o sentados, entre otras.

Es aqui la relevancia que posee el juego en la infancia, ya que al ser este el
que nos invite a conocer y explorar, involuntariamente el cual nos incita a
movernos y desplazarnos, permitiéndonos ademas desarrollar diferentes
competencias y habilidades tanto cognitivas, sociales y afectivas que nos
permiten tener un desarrollo integral en los parvulos.
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CAPITULO III:

Marco Metodoldégico
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El presente capitulo tiene la finalidad de profundizar en la investigacion a realizar,
es por esto que se presentard una completa descripcién del disefio de la
investigacion, considerando de esta manera el enfoque a utilizar y el paradigma,
explicando a su vez esta decisién, por qué es la mas pertinente para esta
investigacion y el alcance de esta. Finalmente, también se presentara la seleccién
de la muestra de la investigacion y su respectiva descripcion.

Diseio de la Investigacion

Para exponer el disefo de la investigacion y todo lo que esto conlleva es necesario
recordar el objetivo de este estudio, la cual pretende conocer como las educadoras
en formaciéon de la Universidad Catodlica Silva Henriquez que se encuentran
cursando Practica Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben
e implementan el juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2
afos en contexto de pandemia por Covid-19.

Es por esto, que esta investigacidn se llevara a cabo desde un enfoque cualitativo,
el cual se entiende como un proceso de indagacidon por el cual un investigador
accede a un objeto mediante la interpretacion y con ayuda de técnicas e
instrumentos (Orozco citado en Castro, 2010).

Ante esto mismo, Hernandez et al. (2010), dicen que la investigacién cualitativa
pretende entender y ahondar en diferentes fenémenos por medio de la exploracién
desde la perspectiva de los participantes en un entorno natural y cotidiano. Asi
mismo, afirman que este tipo de investigacion debe ser seleccionada cuando se
desea comprender el criterio o punto de vista de los participantes, es decir,
individuos o grupos a investigar.

Asi mismo, esta investigacidn se llevara a cabo desde un paradigma interpretativo.
Antes de entrar a definir este tipo de paradigma, primero nos centraremos en la
definicion misma de este término. Kuhn (citado en Marin, 2007), dice que el
término de paradigma es lo que un grupo determinado comparte, especificamente
hablando de una comunidad cientifica, es decir, son diferentes creencias, valores
y saberes que posee y comparte un equipo determinado.

El paradigma interpretativo por su parte, segun Ricoy (2006) tiene sus comienzos
en la fenomenologia, la etnografia, la antropologia, entre otros, en la escuela
alemana considerando a Husserl como su fundador.

Sin embargo, Martinez (2013) hace referencia a que el paradigma interpretativo
surge como opcién al paradigma racionalista, debido a que en ambas disciplinas
existen diversas problematicas y restricciones que no se pueden explicar ni
comprender en profundidad desde la metodologia cuantitativa.
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Pérez (citado en Ricoy, 2006, p.17) menciona que las caracteristicas mas
importantes del paradigma interpretativo, son:

- a) La teoria constituye una reflexién en y desde la praxis, conformando la
realidad de hechos observables y externos, por significados e
interpretaciones elaboradas del propio sujeto, a través de una interaccién
con los demas dentro de la globalidad de un contexto determinado. Se hace
énfasis en la comprension de los procesos desde las propias creencias,
valores y reflexiones (Parr. 1).

- b) Intenta comprender la realidad, considera que el conocimiento no es
neutral. Es relativo a los significados de los sujetos en interaccién mutua y
tiene pleno sentido en la cultura y en las peculiaridades de la cotidianidad
del fendmeno educativo. En este sentido, tiene ldgica remontarnos al
pasado para comprender y afrontar mejor el presente (Parr. 2).

- ¢) Describir el hecho en el que se desarrolla el acontecimiento, en él que el
uso de la metodologia cualitativa permite hacer una rigurosa descripcion
contextual de estas situaciones que posibilitan la intersubjetividad en la
captacién de la realidad, a través de una recogida sistematica de los datos
gue admite el analisis descriptivo. Se apuesta por la pluralidad de métodos
y la utilizacién de estrategias de investigacion especificas y propias de la
condicion humana (Parr. 3).

Finalmente, se ha escogido este enfoque y posterior paradigma debido a que
existe el interés por conocer y comprender la realidad de las diferentes
participantes de este estudio, es decir, las educadoras en formacidn que
posiblemente han tenido que adquirir nuevas estrategias para llevar a cabo su
labor, no teniendo como énfasis la generalizacion, sino que mostrar cada una de
las diferentes realidades que pueden presentarse en un mismo contexto, el cual
seria el de pandemia por Covid-19. Debido a esto, es que el alcance que posee
esta investigacién es de tipo cualitativo.

3.1 Descripcion y Fundamentacion del diseiio

Para esta investigacion se utilizard el estudio de casos, el cual segun Yin (1994,
citado en Jiménez y Comet (2016) corresponde a una investigaciéon que estudia
un suceso dentro de su contexto actual, es decir, es una investigacion particular
gue se realiza a un objeto o persona en su contexto cotidiano, siendo este ultimo
un agente fundamental para la investigacion.

Ante esto mismo, Stake (citado en Sandin, s/f) dice que el estudio de caso “es el
estudio de la particularidad y de la complejidad de un caso singular, para llegar a
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comprender su actividad en circunstancias importantes” (p. 55), es decir, el
estudio de casos pretende comprender en profundidad su objeto de estudio.

Por otra parte, Latorre (citado en Sandin, s/f) menciona que el estudio de casos
consiste en un método de investigacién que permite analizar la realidad social,
representando de esta manera la manera mas pertinente y natural de investigar
desde la mirada cualitativa.

Sin embargo, Dominguez y Medina (2019) afirman que el estudio de caso aporta
a la investigacién un estilo y modalidad para comprender y lograr profundizar en
los hechos, permitiendo asi ampliar el punto de vista en un tema especifico.

Por lo que, considerando las referencias a estos autores es que se puede concluir
que el estudio de caso conlleva un analisis profundo de la realidad en la que se
ven envueltos hoy en dia las personas, en este caso, las educadoras de parvulos
en formacion de la UCSH, las cuales posiblemente han tenido que adaptarse a
nuevas estrategias y metodologias de trabajo, es por esto que se escoge este
disefio el cual permita comprender cdmo las educadoras en formacion conciben el
juego como estrategia para el desarrollo psicomotor en los/as nifios/as de 0 a 2
afios en contexto pandemia por COVID-19 al analizar la singularidad de cada
educadora teniendo como propdsito encontrar patrones que se pueden reconocer
dentro de los casos estudiados.

Asi mismo, Yin (2009, citado en Jiménez y Comet, 2016) menciona que los
estudios de casos pueden ser casos Unicos o casos multiples, por lo que realiza
una subdivisidn de estos, los cuales se pueden apreciar a continuacion (p. 5):

El estudio de casos tipo 1 se refiere a los disefios para un solo caso, considerado
holisticamente como una sola unidad de anélisis, es decir, considera una unidad
de analisis, dentro de un caso en un contexto determinado, considerando la unidad
de analisis como un tema especifico que sera analizado.

Por parte del estudio de caso tipo 2, este se refiere a los disefios para un solo
caso, pero con subunidades de analisis contenidas dentro del caso, es decir, al
igual que el tipo 1 considera s6lo una unidad de andlisis, pero difiere de este ya
que considera casos distintos dentro de contextos distintos.

El estudio de caso tipo 3 por su parte, se refiere a los disefios para multiples casos,
considerando cada uno de ellos holisticamente, es decir, considera multiples
unidades de analisis dentro de un mismo caso y por ende un mismo contexto.
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Mientras que el estudio de caso tipo 4, se refiere a los disefios para multiples
casos, pero conteniendo cada uno de ellos subunidades, es decir, considera
multiples unidades de andlisis, pero dentro de casos distintos en contextos
distintos.

Tabla n°4: Modelo de Robert Yin

Diseino Diseino de Caso Diseino de Casos
Sencillo Multiples
Holistico Tipo 1 Tipo 2

(Unidad de Analisis Sencilla

Incrustado Tipo 3 Tipo 4

(Unidades multiples de analisis)

Fuente: Robert Yin (1994, en Arzaluz, 2005)

Teniendo en cuenta cada uno de los tipos de estudio de casos planteados por Yin
y considerando el foco de interés a investigar, es que consideramos que el estudio
de caso tipo 2, es decir, un estudio de casos multiples pero holistico, esto debido
a que consideraremos un unico contexto que seria el de pandemia por Covid-19,
los diferentes casos que se pueden presentar en cada una de las participantes,
pero considerando solo una unidad de andlisis, la cual seria el juego como
estrategia para el desarrollo psicomotor.

Seleccion y descripcion de la muestra

Para definir la muestra que sera participe de este estudio, es necesario en primer
lugar saber qué se entiende por esta. Hernandez et al. (2010) define la muestra
como “un grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual
se habran de recolectar los datos, sin que necesariamente sea representativo del
universo o poblacidén que se estudia” (p. 394), es decir, entenderemos la muestra
como los participantes de las cuales recogeremos datos para el estudio.

Ante esto, Hernandez et al. (2010) definen tres factores que se interponen para
determinar los nUmeros de casos:

1. Capacidad operativa de recoleccién y anélisis, es decir, definir la cantidad
de casos que se puedan manejar con la realidad que se estad viviendo,
tomando en consideracion los recursos que estén a disposicion.
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2. Entendimiento del fendmeno, es decir, se define como el nimero de casos
gue se nos permitira responder dirigiéndose a la pregunta de investigacién
planteada

3. Naturaleza del fendmeno, es decir, la accesibilidad a la recoleccidon de la
informacion.

Por otra parte, estos autores mencionan diferentes tipos de muestras, en donde
una de ellas es la muestra diversa o de maxima variacién, la cual mencionan que
es utilizada cuando se pretende exhibir diferentes miradas y a la vez representar
la complejidad del objeto de estudio, o bien, atestiguar la variedad existente para
identificar discrepancias, similitudes, patrones o peculiaridades.

Es por esto, que se pretende contar con un estimado de nueve estudiantes para
conformar nuestra muestra, sin embargo, para delimitar esta cantidad de
participantes es necesario asignar ciertos atributos y requisitos a nuestra muestra,
los cuales estaran en completa relacién con la pregunta de investigacion y los
objetivos tanto general como especificos.

Debido a esto, es que los principales criterios de inclusion que deben tener las
participantes de este estudio son los siguientes:

- Ser educadoras de parvulos en formacion de la UCSH.
- Estar realizando su Practica Profesional II, en el segundo semestre del
2021.

- Estar realizando su practica en Nivel Sala Cuna.

Para esto, utilizaremos la siguiente matriz en el cual se especifiquen las variables
y requisitos que seran considerados para determinar la muestra a utilizar.

Informante Nivel en el Tiempo que Modalidad en la que
(Educadora en que se lleva realizando se encuentra
formacion de la | encuentra | su practica en | realizando su practica

UCSH) el centro profesional II
XXXXXX
XXXXXX
XXXXXX
XXXXXX
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XXXXXX

XXXXXX

Considerando esto, la investigacién se llevara a cabo en los centros de practica de
las estudiantes de la UCSH que se encuentren realizando su Practica Profesional
II, en nivel de Sala Cuna en la Regién Metropolitana.

3.2 Descripcion y Fundamentacion de técnicas e instrumentos

Instrumento 1: Entrevista semiestructurada

Para esta investigacién y su respectiva recogida de informacion se pretende
realizar una entrevista que nos permita recopilar toda la informacién pertinente
para dar respuesta a nuestros objetivos, pero para esto primeramente es
necesario saber qué se entiende como entrevista. Pues, como menciona Diaz et
al. (2013) la entrevista se entiende como una técnica utilizada en la investigacion
cualitativa que tiene la finalidad de recabar informacién y datos, basandose en
una conversacion y un didlogo coloquial entre el investigador y el entrevistado,
con el fin de obtener respuestas a las interrogantes planteadas sobre el problema
de investigacion.

Por otra parte, indican que existen 3 tipos de entrevistas, la entrevista
estructurada, semiestructurada y no estructurada, en donde la segunda es la
escogida como el instrumento de recogida de datos, ya que como lo define Diaz
et al. (2013), esta es considerada una “conversacidn amistosa” entre el
entrevistador/a y su entrevistado/a, en donde el primero asume un rol Unicamente
de oidor, que guia el curso de la entrevista, pero no interviene en las respuestas
del segundo.

Es por esto que se cree que tiene mayor grado de flexibilidad, debido a que
establece un orden el cual puede ir modificandose segun las decisiones que realice
el entrevistador/a en relacion a las respuestas anteriores del entrevistado/a.

Ante esto, Creswell (2009, citado en Hernandez et al. (2010) menciona las
entrevistas como herramientas para recolectar datos cualitativos, las cuales se
utilizan cuando el objeto de estudio no puede ser observado o resulta muy dificil
hacerlo por ética o complejidad. Ademas, indica que este instrumento permite
obtener informacién personal detallada.

Por otra parte, Merlino (citado en Schettini y Cortazzo, 2016) menciona que, a
través de las entrevistas, aparecen emergentes que muestran puntos de vista de
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los sujetos sobre sus realidades, incluyendo de esta manera sus problematicas e
incluso padecimientos, es decir, a través de las entrevistas pueden ir surgiendo
otros temas relacionados con el foco de la investigacion que se esta llevando a
cabo y asi se les va visibilizando a la hora de analizar cada uno de los datos
entregados.

Con respecto a la investigacién de caracter cualitativo se escogid la entrevista
semiestructurada como instrumentos de recoleccién de datos con la finalidad de
tener un didlogo entre las investigadoras y las entrevistadas manteniendo una
estructura de base, es decir, un guion previo a la realizacién que a su vez al ser
flexible puede ir siendo modificado a través del tiempo que transcurre la entrevista
con las diversas preguntas para poder profundizar en ciertos aspectos que nos
ayuden a tener mas informacidn respecto al foco de la investigacion a realizar. Por
otro lado, este instrumento permitira conocer temas de interés de las
entrevistadas desde sus respuestas y asi lograr una mejor comprensién de lo que
realmente se quiere llevar a cabo durante la investigacion.

DESCRIPCION DEL MODELO DE ENTREVISTA

El modelo del instrumento fue elaborado con el fin de obtener y recabar
informacién necesaria sobre nuestra investigaciéon y asi responder a nuestros
objetivos especificos y categorias.

Este instrumento consta de 5 ITEM compuesto por preguntas abiertas, en donde
las entrevistadas deben dar su opinion y conocimientos respecto a los diversos
temas de cada uno de los ITEM.

Instrumento 2: Analisis documental

Dulzaides y Molina (2004) afirman que el analisis documental busca “describir y
representar los documentos de forma unificada sistematica para facilitar su
recuperacion”. De este mismo modo, comprenden este como un procesamiento
analitico- sintético que incluye la descripcidn bibliografica y general de la fuente.

Por otra parte, hacen referencia a la finalidad de este tipo de instrumento al
mencionar que el analisis documental es un instrumento que ayuda a extraer
informacidon de manera sintetizada de diferentes fuentes de informacién,
rescatando de esta manera ideas relevantes de un tema de interés (Dulzaides y
Molina, 2004).

Solis (citado en Pefia y Pirela, 2007) define el andlisis documental como una
operacién que permite seleccionar ideas relevantes de un documento con el fin de
visualizar el contenido de manera clara y no confusa al momento de rescatar la
informacidn, es decir, este cumple con la Unica funcién de recuperar informacién
y/o ideas valiosas de un ambito determinado.
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Por otra parte, Pefa y Pirela (2007) mencionan que el analisis documental es un
proceso que realizan las personas con el fin de organizar y representar el
conocimiento que se registra en los documentos, es decir, se refiere a que el
proceso se centra en el andlisis y sintesis de los datos, con el fin de extraer asi el
contenido necesario y pertinente que permita dar respuesta a diferentes
interrogantes, facilitando de esta manera la aproximacion entre el investigador y
el contenido de las fuentes de informacién.

Castillo (2005), por su parte, realiza una distincién en el andlisis documental,
haciendo una diferencia entre el analisis de tipo formal y un analisis de contenido,
afirmando que este ultimo opera sobre el contenido tematico del documento
logrando asi una representacion de la informacién. Asi mismo, menciona que el
analisis de contenido se divide a su vez en indizacién o descripcién caracteristica
y el resumen o descripcidn sustancial.

La descripcidn sustancial por su parte “Se refiere al analisis de los contenidos de
los documentos. Es la representacién abreviada del contenido de un documento
sin interpretacion ni critica” (Castillo, 2005, p. 7).

En este mismo sentido, Castillo (2005), menciona que la descripcién sustancial o
resimenes también se divide, pero en esta ocasion haremos referencia a el tipo
de resumen selectivo, debido a que este segln la autora presenta sélo puntos
fundamentales para una categoria determinada.

Considerando la investigacién de caracter cualitativo se escogid el analisis
documental como instrumentos de recoleccion de datos para analizar una
planificacion de cada una de las entrevistadas, con la finalidad facilitar la
extraccién de informacidon de experiencias que implementan las estudiantes de
Practica Profesional de la Universidad Catdlica Silva Henriquez.

Por otro lado, este instrumento ayudara a organizar y ordenar la extraccién de la
informaciédn mas relevante, ya que este instrumento permite seleccionar
informacién pertinente para lograr el objetivo de esta investigacion.

A continuacién, se puede visualizar el modelo de analisis documental a utilizar.
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Modelo de Analisis Documental de contenido

Registro de analisis documental

Nivel educativo:

Rango etario:

Nombre de la experiencia:
Modalidad:

Intervencion:

Nucleo de Aprendizaje:
Objetivo de aprendizaje:
Resumen:

Organizacion del ambiente:
Intencionalidad del juego:

Validez y confiabilidad

La validez segun American Educational Research (2018, citado en Medina, 2020)
es un grado en el cual la evidencia y la teoria respaldan las interpretaciones
realizadas con respecto a los puntajes de una prueba o algun instrumento de
medicidn.

En otras palabras, comprende un juicio acerca de la interpretacion de las
puntuaciones o de la informacién obtenida con un instrumento, a la luz de la
evidencia de distintas fuentes que le sirven de sostén. Estas se relacionan con el
contenido, el proceso de respuesta, la estructura interna, con otras variables y las
consecuencias

A su vez, segun Medina y Verdejo (2020) definen confiabilidad como a la
consistencia que existe de la informacidn conseguida a través de un instrumento
administrado en varias ocasiones. Este instrumento también estd atado a la
precision de puntuaciones u otra informacion de un grupo con intereses en comun.

Asi mismo, para contar con una validez y confiabilidad del instrumento a utilizar,
es que se ha contado con el juicio de tres expertos que tendran la labor de validar
el instrumento, para esto, estos expertos podran contar con la escala de Likert y
una pauta de validacidn para realizar su evaluacién.

Se escogio la escala de Likert para que los validadores expertos pudieran indicar
su nivel de acuerdo o desacuerdo con el instrumento, el cual es una “entrevista
semiestructurada” que consiste en 5 items. Matas (2018), por su parte, define la
escala de Likert como un instrumento psicométrico en el cual el encuestado o
entrevistado indica su grado de acuerdo o desacuerdo sobre una determinada
afirmacién o item, a través de una escala ordenada y unidimensional, es decir, la
escala busca obtener resultados y luego asi poder medir las opiniones de los
encuestados sobre un tema y lograr un analisis en conjunto con sus respuestas.
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Maldonado (2007) define a la escala de Likert como un instrumento de recoleccién
de datos cuantitativos utilizado dentro de una investigacién. También menciona
que implica una serie de items a modo de afirmaciones ante los cuales se solicita
la respuesta del sujeto. A su vez menciona que a cada categoria se le asigna un
valor numérico que llevara al individuo a obtener una puntuaciéon total producto
de la suma de todas las puntuaciones de todos los items totales que implica dicha
escala. Dicha puntuacion total muestra la posicidon del sujeto dentro de la escala.

Por otro lado, Maldonado (2007) establece 8 pasos para la elaboracion de una
escala de Likert, los cuales son:

1) Saber la variable a medir.

2) Crear items en relacion a la variable que se quiere medir.

3) Ordenar la escala a una muestra de sujetos que actuaran como jueces.
4) Destinar puntajes a los items segun su posicion.

5) Destinar puntajes totales a los sujetos segun tipo de respuesta.

6) Analizar los items.

7) Construir la escala final segun items seleccionados.

8) Aplicar la escala final a la muestra en la cual se validé el instrumento.

Tabla n°5: Asignacidén de puntaje de escala de Likert

Criterios Puntaje
Totalmente de acuerdo 5
De acuerdo 4
Ni de acuerdo ni en 3
desacuerdo
En desacuerdo 2
Totalmente en desacuerdo 1

Maldonado, S. (2007)
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Tabla n° 6:

Pregunta | Puntaje | Pregunta | Puntaje

N°1 N° 9
N°2 N°10
N° 3 N°11
N°4 N°12
N°5 N°13
N°6 N°14
N°7 N°15
N°8

Una vez que cada uno de los validadores haya realizado su juicio con respecto al
instrumento, la informacién que nos propicien sera comparada con la informacion
que aportara cada uno de los validadores en la siguiente tabla, esto con el fin de
sacar el promedio de aprobacidn que tiene cada pregunta y su nivel de
significatividad, considerando asi, un nivel de significatividad alto cuando el
promedio sea igual o superior a 4.0, o un nivel de significatividad inferior a 4.0.

Tabla n°7: Nivel de acuerdo de los validadores

Preguntas

Exp.1

Exp.2

Exp.3

Promedio

Nivel de
significatividad

1.Nombre del entrevistado

2.Nivel/Semestre cursando

3.Centro educativo

4.Nivel educativo

5.Tiempo realizando su
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practica con el nivel

6.Modalidad de trabajo
(sincronica, asincroénica,
hibrida)

7..Qué entiendes por el
concepto juego?

8..Qué relacion establece
entre el juego vy el
desarrollo psicomotor de
los nifios y nifas?

9..Qué beneficios aporta el
juego para el desarrollo
psicomotor de los nifios/as?

10.¢Qué caracteristicas
reconoce usted en el juego
para el desarrollo
psicomotor en los nifios y
nifas del nivel sala cuna?

11.¢Cual cree que es su rol
en la promocién del juego
para el desarrollo
psicomotor de nifios vy
ninas?

12. éComo implementa el
juego para potenciar el
desarrollo psicomotor de
los nifios y nifias de nivel
sala cuna en la actualidad?

13.Describa cdmo generar
ambientes  propicios vy
tiempos adecuados para
provocar en los nifos y
nifas instancias de juego
gue potencien el desarrollo
psicomotor en la actualidad

14. ¢Ha notado usted un
cambio en la forma de
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jugar de los nifos y ninas
(en sus aspectos
psicomotrices) en el nivel
de sala cuna post
confinamiento total?,
éCuadles?

15 {Qué estrategias genera
para promover el desarrollo
psicomotor a través del

juego?

16 éQué recursos
implementa (tangibles e
intangibles) para

complementar el juego
como estrategia?

17 ¢Qué considera al
momento de disefar
estrategias que permitan el
uso del juego para el
desarrollo psicomotor?

18. ¢éCudles son las
estrategias que han dado
mejor resultado para
potenciar el desarrollo
psicomotor de los nifios y
ninas?

Adicional *al final de la entrevista*

Seria posible observar una de sus planificaciones en la que se visualice la implementacion
del juego para el desarrollo psicomotor
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3.3 Plan de Analisis de la Informacion

Hernandez et al. (2010) mencionan que en la investigacién cualitativa el proceso
de recoleccibn y analisis de datos se van realizando en paralelo y
simultdneamente, considerando que cada analisis necesita de una estructura
propia. Asi mismo, hacen referencia a que la recoleccion de datos ocurre en
ambientes naturales y cotidianos de los participantes (p.439).

De igual manera, estos autores plantean una sucesién de pasos recomendables
que se deben seguir al momento de analizar la informacién, en donde plantea que
luego de recolectar la informacion, esta debe ser re mirada, para luego ser
transcrita, permitiendo asi tener una mirada general de la informacién que brinde
sentido en el que se estdn dando los datos, para finalmente organizar los datos
recabados.

Es por esto que, a continuacién, se puede observar la tabla n°8 en donde se

detallan los pasos a seguir tanto para la recogida de informacién y su posterior
analisis.

Tabla n°8: Pasos para la recogida de informacion

Accion Detalle

Planteamient e Definicion de muestra: En esta tarea se conversd y

o de definié entre las seminaristas los requisitos que debian

Participacion tener quienes podrian ser las posibles participantes de esta
investigacion.

e Consulta de participacion: En esta tarea se realiza un
primer acercamiento hacia las educadoras de parvulos en
formacion de la UCSH cursando su practica profesional II en
niveles de sala cuna, en el segundo semestre de 2021, con
el fin de confirmar su participacion en el estudio.

Elaboracion e Construccion del Instrumento: Para esta actividad se
del requiere otorgar categorias de analisis con sus respectivas
instrumento preguntas, las cuales deben estar estrechamente ligadas

con los objetivos especificos de la investigacion con el fin de
gue permitan responder a las interrogantes planteadas.

e Consulta de validacion de instrumento: En esta tarea
comenzamos un primer acercamiento hacia los validadores
expertos al consultarles sobre su participacion en el estudio.

e Validacion del Instrumento/ Calibracion de
instrumento: Para esto, el instrumento de recogida de
informacién serd sometida a una validacidon por juicio de
expertos, en donde estos tendran la labor de mediante una
evaluacion con escala de Likert validar o no la calidad del
instrumento mediante la pauta de evaluacion.

e Correccion del Instrumento: En esta tarea, sera
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modificado el instrumento de recogida de informacién segun
las apreciaciones que brindan los validadores expertos.

Recoleccion
de datos

Consentimiento informado: Se hace envio del
consentimiento informado para contar con la participaciéon
de esta investigacién por parte de las estudiantes en
formacion de la UCSH.

Recepcion de consentimientos: Se recepcionan los
consentimientos informados corroborando la participacion y
la disposicién de las estudiantes por participar
Coordinacion de entrevista: Para esta tarea se
coordinarda una fecha con las entrevistadas en la que pueda
realizarse la entrevista.

Realizacion: En esta tarea el instrumento de recogida de
informacidn sera aplicado.

Analisis de
informacion

Transcripcion de datos: En esta actividad es necesario
transcribir la informacién entregada en las entrevistas.
Teniendo en consideracién ciertos puntos como: la
confidencialidad, separar las intervenciones del entrevistado
y entrevistador, transcribir todas las palabras hasta las
pausas realizadas.

Organizacion de los datos: En esta tarea se deben
organizar los datos mediante uno o mas criterios los cuales
son: cronoldgico, por sucesién de eventos, por tipos de
datos, por grupo o participante, por ubicacién del ambiente,
por tema, por importancia del participante o por otro
criterio.

Triangulacién de la informacion: Durante este proceso
se deben utilizar diversas fuentes y métodos para la
recolecciéon de datos que permitirdn el analisis de la
informacidn para la obtencién de los resultados en relacién
con los objetivos declarados anteriormente.

Fuente: Autoria Propia. “Pasos para la recogida de informacion” (2021).

Considerando los pasos a seguir que se realizaran para recabar y analizar la
informacidén, es fundamental profundizar en esta ultima debido a que requiere de
nuevos procesos que no han sido especificados anteriormente, como lo es la
transcripcién de la informacion, la cual es para Hernandez et al. (2010) un registro
escrito de un registro oral, el cual resulta central para el andlisis cualitativo, ya
que permite reflejar tanto el lenguaje verbal, no verbal y contextual de los datos”,
esto con el fin de facilitar su analisis.

Posterior a la transcripcién de la informacion, es fundamental organizar los datos
recabados mediante criterios, por lo que para este estudio se utilizaran criterios
cronoldgicos, es decir, para organizar los datos recopilados consideraremos fecha
y momento del dia en el cual se realizd tanto la entrevista como su transcripcion.
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Finalmente, pero no menos importante, es fundamental considerar la triangulacién
de la informacidn, en la cual se podra realizar el contraste de la informacién
recabada mediante la entrevista semiestructurada y el andlisis documental.

Aguilar y Barroso (2015), por su parte, establecen tipos de triangulacién, por lo
gue nos enfocaremos Unicamente en la, “Triangulacién de datos” la cual sefala la
utilizacién de diversas estrategias y fuentes de informacion sobre la recogida de
datos realizada y a su vez permite comparar la informacion entregada. También
este tipo de triangulacién de datos se dividen en tres, las cuales pueden ser:

e Temporal, la que se entiende como la informacion recogida en diversas
fechas para verificar si los resultados son constantes.

e Espacial, el cual consiste en que los datos recogidos son de distintos lugares
para comprobar coincidencias.

e Personal, el que consiste en tener diferentes muestras de sujetos.

Arias citado en Vallejo y Finol (2009) se refiere al significado de triangulacion
explicando que este es un término que originalmente era usado en los circuitos de
navegacion por tomar varios puntos de referencia para localizar una posicién
desconocida.

Cowman citado en Charres et al. (2018) sefala que la triangulacion como
elemento articulador de métodos hacia el mismo objeto de estudio, facilita la
interpretacion desde cualquiera de los estamentos que se pretenda utilizar,
abordando de una mejor manera el fendmeno a investigar (parr. 1). Por lo que
nos dice que la triangulacion ayudara a que el andlisis de la investigacion esté
dirigida hacia cumplir el objetivo que se propone dentro de la investigacién.

O'Donoghue y Punch citado en Charres et al. (2018), aducen que la triangulaciéon
es un método y herramienta de comprobacion cruzada a través de fuentes
multiples para buscar regularidades en los datos de investigacién(parr.4). Es decir,
la triangulacién dentro de una investigacidon ayudara dentro de un area de factor
comun que tengan las personas participes de la investigacion.

Pasos para analizar

Para analizar la informacion recabada, en este estudio se pretende utilizar la
técnica de analisis de contenido, la cual se podra realizar posterior a una
triangulacion de informacion.
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Denzin citado en Aguilar y Barroso (2015) define el concepto de triangulacién
como una combinacién de variadas metodologias de la investigacion en relacidn
estudio determinado, permitiendo a su vez analizar un mismo fendmeno desde
diferentes perspectivas.

Por otra parte, con respecto al analisis de contenido, Andréu (2018) menciona que
es una técnica de interpretacién de textos, ya sean escritos, grabados, pintados,
filmados u otros, que pueda proporcionar cualquier registros de datos mediante
trascripcion de entrevistas, discursos, documentos u otros, afirmando que el factor
comun que poseen estos es, “su capacidad para albergar un contenido que leido
e interpretado adecuadamente nos abre las puertas al conocimientos de diversos
aspectos y fendmenos de la vida social” (p.2).

Por parte de Herndndez y Omar citados en Fernandez (2002), el analisis de
contenido es entendido como una técnica eficaz para analizar los procesos de
comunicacion en los diversos contextos, el cual tiene la particularidad que puede
ser aplicado virtualmente a cualquier forma de comunicacion.

Arias (2000, citado en Charres et al., 2018) menciona que el analisis de personas
puede ser tratado en tres niveles diferentes de analisis de persona los cuales son
el analisis agregado, analisis interactivo y analisis creativo.

1. Analisis agregado: En este tipo de analisis los individuos son
seleccionados para el estudio. Este tipo de anédlisis se llama agregado
porque no establece relaciones sociales entre lo observado. Muestras
aleatorias de trabajadores de casa, estudiantes de colegio y trabajadores
son instancias de andlisis agregado de personas.

Consideraciones éticas

Se ha decidido realizar como medida de proteccién para los validadores expertos,
educadoras de parvulos en formacion y las propias seminaristas, un
consentimiento informado para tener la veracidad de la participacion que se
necesita llevar a cabo de manera voluntaria dentro de la investigacidén, el cual el
National Center for Biotechnology Information (NCBI) citado en Carrefio (2016)
define como Consentimiento Informado “la autorizacién voluntaria de un sujeto
de investigacidn, con una comprension completa de los riesgos involucrados en la
practica de procedimientos de investigacion” (parr. 2).

Es por esto, bajo esta definicion hemos decidido que como medida de resguardo
el consentimiento informado permitira respaldar toda informacion entregada para
el analisis de la investigacion educativa acerca del juego como estrategia para el
desarrollo psicomotor en nifios y niflas de 0 a 2 afos en contexto de pandemia
por Covid-19.

Por otro lado, es necesario someter nuestra herramienta de recogida de
informacién a juicio de tres expertos en el area de educacién, psicomotricidad y
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juego, a los cuales se les solicitara retroalimentar y evaluar el instrumento para
la validacion de éste, permitiendo asi que las preguntas den respuesta a los
objetivos de este estudio. Es por esto, se toméd en consideracion para la validacion
del instrumento la experiencia, la trayectoria y expertiz desarrollada por estas

personas a lo largo de los afios y como fueron desarrollando de manera integra
sus conocimientos.
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CAPITULO 1V:

Resultado de la Investigacion
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4.1 Proceso de recoleccion de datos

En el siguiente capitulo, se expondra la informacién recabada que se ha explicitado
en el marco metodoldgico, la cual resulta ser pieza fundamental y relevante para
esta investigacion, esta luego de ser sometida a un proceso de analisis, el cual se
entiende como un “proceso sistematico que busca identificar, conocer y describir
el tipo de componentes presentes o asociados a determinada unidad de
informacién, la cual es ordenada y sintetizada para la comprension de su
significado” (Universidad del Bio-Bio, s/f).

Para comenzar con la recogida de informacion, las estudiantes seminaristas
seleccionaron la muestra que seria participe de esta investigacion. Por otra parte,
se evidenciard también dentro de este capitulo las conclusiones, discusiones y
proyecciones que se puedan desarrollar a partir de la informacion recolectada en
la recogida de informacion, la cual la conforman nueve educadoras de parvulos en
formacion que se encuentren cursando su Practica Profesional II en el segundo
semestre del aflo 2021 en niveles de Sala Cuna, en centros de practica de la UCSH.

4.2 Descripcion de la Muestra

Como bien se presenté anteriormente, la muestra de investigacion contempla a 9
educadoras en formacién de la UCSH que se encuentren actualmente realizando
su practica profesional II en el segundo semestre del afio 2021 en los respectivos
centros de practica de la Escuela de Educacién Parvularia, sin embargo, de acuerdo
a los datos recopilados, se ha
podido identificar que solo una de
las estudiantes se encuentra
realizando su practica en el nivel
de Sala Cuna Menor (11.1%),
cuatro de estas se encuentran con
Sala Cuna Mayor (44.4%), y las
otras cuatro estudiantes se
encuentran realizando su practica
en un nivel Sala Cuna
Heterogéneo (44.4%).

Nivel en el que se encuentran
@® SC Menor @ SC Mayor SC Heterogénea
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De esta misma manera, 7

Tiempo realizando su practica con el nivel estudiantes (77.8%) se

® Desde el primer semestre del 2021 encuentran realizando su

@ Desde el segundo semestre del 2021 préctica profesional desde el

semestre anterior, es decir,

desde el primer semestre del

afio 2021. Sin embargo, el resto

de las estudiantes (22.2%)

comentaron que este es su
primer semestre en el nivel.

Con respecto a la modalidad en la Modalidad en la que se encuentra

que se encuentran realizando su ® Modalidad remota @ Modalidad hibrida
pra’ctica profesiona| I, 2 estudiantes Modalidad sincrénica y asincronica ® Modalidad presencial
(22,2%) se encuentran en una
modalidad remota, es decir, que
trabajan directamente desde sus
hogares con los parvulos a través de
capsulas, pero su centro de practica
se encuentra realizando clases
online y presenciales en el cual solo
participa la educadora y la técnico,
sin embargo, las estudiantes solo pueden ser participes de estas via online,
asumiendo el rol de guiar a los parvulos que se encuentran en modalidad online.
Por otra parte, otras dos estudiantes (22,2%) se encuentran en modalidad hibrida,
la cual consiste en tener parvulos en modalidad presencial y otros de forma remota
a través de capsulas. Por otro lado, dos integrantes de la muestra (22,2%) se
encuentran participando en clases sincrdnicas y asincronicas, es decir, se conectan
diariamente en clases virtuales, pero solo un dia tienen permitido asistir de
manera presencial a dar su clase. Por ultimo, tres de las estudiantes (33,3%)
asisten al centro de practica de manera presencial.

4.3 Sistematizacion de la Informacion

Para continuar con este proceso ha sido necesario organizar la informacion
recabada, y para ello se ha realizado un analisis por categorias dentro de una
matriz que especifica a las compafieras informantes, textualidad, categoria y
numero de categorias especificas, en la cual se evidencie los datos recolectados
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por medio de las entrevistas realizadas a las estudiantes en formacion la que
permitird comprension mejor los datos.

Rivas (2016), afirma que las categorias de andlisis o variables “contiene algun
factor decisivo en la explicacion de un fendémeno. Las variables presentan
diferencias en términos de su magnitud por ello estan asociadas a unidades
concretas” (p. 3).

4.4 Matriz de Categorias Especificas y Generales

La matriz que se presenta a continuacién, tiene por funcién organizar las
categorias generales en conjunto con sus categorias especificas en relacion a cada
uno de los objetivos especificos de esta investigacién, asignando a su vez un
codigo a cada categoria especifica y el nUmero de la pregunta especifica de la cual
se obtuvo la respuesta proveniente del instrumento para la recogida de
informacién.

Tabla N°9
Objetivo Categorias Categorias Codigo| Pregunta
Especifico Generales especificas asociada
Juego como fuente 1 N°7
de entretencion
Juego como 2
actividad guiada o N°7
libre.
Comprender Juego como| 4 N°9
cémo conciben el potenciador del N°8
juego para el desarrollo integral
gzisca;;Oc:Lzr de Juego como medio| 13 N°7
los nihos/as de 0 de expresion N°9
a 2 anos, las 3 fact 14
educadoras de| Concepciéon |-Y€9° _cc:lmo acdo: N°7
parvulos en del Juego potenC|_a or e N°8
formaciéon de la aprendizaje
UCS’tH t 3" Juego como 15
condex o e potenciador para el N°9
pandemia. desarrollo de Ila
psicomotricidad
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Juego como medio| 19 N°7
de exploracion N°12
N°9
Juego como| 23
estrategia para el N°7
aprendizaje
Juego como acto| 25 N°7
espontaneo y libre N°10
Relaciéon del juego 3 N°8
con el desarrollo
. N°9
psicomotor
Caracteristicas del 5
juego para el N°10
desarrollo
psicomotor
Rol de la educadora 6
en formacion para
potenciar el juego N°11
para el desarrollo
psicomotor
Rol de la educadora 17
en formacion como °
or- N°11
facilitadora \'4
mediadora
Rol de educadora 24
en formacion como °
N°11
promotora del
juego
Rol observador de| 20
la educadora en N°11
formacion
Rol de la educadora 22
en formacion como N°11
investigadora
Identificar como | Promocion |Consideracion para 7 N°12
las educadoras del Juego implementar el N°13
de parvulos en juego N°15
formacién de la »
UCSH, utilizan el Preparacion para| 8 N°13
juego para el generar ambientes N°16

propicios
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psicomotor

desarrollo Cambio de 9 N°13
psicomotor con conductas motrices N°14
ninos/asde 0 a 2
afos, en Cambios en la| 21 N°14
contexto de socializacién
pandemia.
Cambios en 26 N°26
lenguaje verbal
Identificar las | Estrategias | Estrategias para el 10 N°15
principales para el desarrollo N°16
estrategias para desarrollo psicomotor
el uso del juego | psicomotor
en el desarrollo Consideraciones 11
psicomotor del para generar N°13
parvulo de 0 a 2 estrategias para el N°16
anos, desarrollo N°17
implementadas psicomotor
o panviing on Habilidades 16
formacién, en psicomotrices N°10
contexto de segun rango etario
pandemia. Principal foco al 18 N°12
momento de N°17
planificar
Mejores estrategias 12 N°17
para el desarrollo N°18

A continuacién, se puede observar de manera individual la matriz de categorias
general de cada entrevistada, organizada de manera individual y por orden
cronoldgico en el que se realizaron cada una de las entrevistas, en la cual se
analizaran las respuestas entregadas por las educadoras en formacién y se
interpretaran las respuestas para posteriormente realizar un analisis general del

panorama.
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4.5 Matrices de categorias generales individuales

CASO 1 JAV

Categoria

Textualidad

Interpretacion

Concepcion
del juego

“algo para divertirse,
entretenerse(...) que es
algo por diversion mas
que nada”

La relacién del juego y el
desarrollo psicomotor es
“los movimientos, como lo
corporal”.

"no veo como que se
mueven mucho, es como
mas el movimiento,
desplazamiento mas que
nada lo que podria ser
como el juego.
“orientador, asi como
facilitador, mas que nada”

Con respecto a lo que nos indica se
puede inferir que el juego que
implementa la entrevistada responde
Unicamente a su caracter ludico vy
divertido, sin embargo, recordando lo
que plantea Londofio et al. (2018) en el
capitulo II del marco teérico, el juego es
el medio por el cual los parvulos
aprenden de su mundo, por lo que
considerando la respuesta otorgada por
la entrevistada se observa que no
considera este como un medio para
adquirir el aprendizaje, caracteristica tan
propia de este rango etario, relacionando
este con el desarrollo psicomotor
Unicamente por los movimientos.

Con respecto a lo que es su rol, se infiere
gque esta se ve a si misma como
facilitadora, entendiendo y considerando
asi los diferentes recursos y preparacion
del ambiente que la educadora pueda
entregar. De igual manera esta se
considera en su rol como orientadora,
por lo que se entiende que quizas existe
cierta confusion en lo que contempla al
juego y a la actividad ludica.

Promocion
del juego

.\\que

tengan un buen
ambiente propicio en las
casas, como que haya
espacio y que utilicen los
mismos recursos  que
tengan ellos en sus casas”.

e“espacio tranquilo, seguro,

cémodo, ordenado”.

e"les cuesta como, no sé si

decirlo como moverse,
porque se desplazan, pero
no lo hacen tanto como

Asi mismo, a pesar de generar espacios
propicios de aprendizaje, menciona que
ha notado cambios en el juego de los
parvulos con respecto al movimiento de
estos, afirmando que los nifios y nifas
antes solian desplazarse con mas
frecuencia cuando se encontraban en
centros educacionales que dentro de sus
hogares, aspecto que coincide con lo
planteado por la UNICEF (2021), cuando
plantea que los nifios y nifias si se han
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cuando van al jardin”.

visto afectados por la pandemia a nivel
fisico y neurolégico debido a la poca
movilidad que les provoco el
confinamiento.

Estrategias muevan, haga,rll
para el ‘c‘)bstaculos{~se desplacen
desarrollo | ® A .I.os ninos y a las
psicomotor familias (...) todas las

e “Los Materiales que ellos
tengan en sus casas, por
ejemplo, hacer un circuito
motor (...) que utilicen los
recursos de la casa pero
que sirva para que ellos se

experiencias van dirigida
a las familias y que las
familias la implementen”

e "LOos recursos en sus
casas”

Con respecto a las estrategias que utiliza
la entrevistada para sus experiencias por
sobre todo destaca el uso de material o
recursos que se puedan encontrar en los
hogares de los parvulos, para que este
les sirva constantemente para mejorar
su desplazamiento, con el apoyo de las
familias.

Asi mismo, otra de las estrategias
utilizadas por la entrevistada son los
circuitos motores que implementa con la
utilizacion de los recursos que se
encuentran en los hogares, los cuales no
solo promoveran sus destrezas motrices,
sino que también permite fomentar las
interacciones dentro de las mismas
familias.

Analisis de pl

anificacion

Nivel educativo: Sala Cuna Mayor
Rango etario: No especificado
Nombre de la experiencia: Lanza
pelotas con energias

Modalidad: Remota

Intervencion: Via capsula.

Nicleo de Aprendizaje:
Pensamiento Matematico
Corporalidad y Movimiento
Objetivo de aprendizaje:

OA (4): Utilizar en situaciones
[idicas, nociones de ubicacidon en
relacidon con su propio cuerpo tales
como: dentro/fuera; encima/debajo.
OAT (7): Explorar la alternancia de
posturas y movimientos en acciones
tales como: trepar, lanzar, objetos o
hacer ronda, adquiriendo control
gradual de su cuerpo al jugar.

Resumen: La experiencia consiste
en que el adulto/a acompafie e invite
al parvulo a lanzar pelotas dentro de
un canasto, con el fin de que
comprender asi nociones espaciales

Interpretacion

Considerando lo mencionado por la
entrevistada y la planificacion, se puede
destacar que la participante menciona el
juego en su caracter ludico solamente,
sin embargo, en la practica se observa
que este si esta presente de una manera
guiada (tal cual menciona), en la cual los
parvulos pueden moverse y desplazarse
dentro de las posibilidades y espacios de
cada uno.

Asi mismo, se puede observar en la
planificacidon que la entrevistada tal cual
menciond en la entrevista, genera
espacios propicios a través de sus
capsulas educativas. Ademas, solicita
materiales de facil acceso, sin embargo,

no especifica cémo utilizar material
intangible. En  relacion con o
mencionado anteriormente es muy
importante generar espacios

intencionados para el bienestar de los
parvulos como menciona Subsecretaria
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al alternar posturas y movimientos
mediante el juego.

Organizacion del ambiente: Se
solicita a las familias llevar a cabo la
experiencia en un lugar seguro,
tranquilo, cdémodo y limpio, para
posteriormente preparar el material
previa a su utilizacién. Ademas,
utiliza material tangible e intangible.
Intencionalidad del juego:
Guiado.

de Educacién Parvularia (2019) “se debe
contar con lugares que ofrezcan a los
ninos y a las nifas la posibilidad de
tomar decisiones, jugar libremente,
desplazarse autbnomamente y modificar
el ambiente de acuerdo con sus
necesidades”(p.17)

Como menciona el MBE (2019) El
educador/a de parvulos debe organizar
ambientes propicios en los cuales los/as
ninos/as potencien y adquieran
aprendizajes significativos dentro de un
espacio libre en el que se puedan
desplazar y explorar a través del juego.
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Caso 2 MAD

Categoria

Textualidad

Interpretacion

Concepciod
n del
juego

e'les permite a los nifos
imaginar, expresarse,
desenvolverse y es aparte
un método de aprendizaje
para los ninos y las nifas (...)
es algo libre, espontaneo de
los nifios algo natural que se
genera en ellos”.

e'el desarrollo psicomotor
estda muy unido con el juego
ya que el juego es a través
del movimiento del cuerpo”

e"presiéon  pinza, postura
sedente en los mas
chiquititos (...), la presion
palmar y bueno el gateo y el
comenzar a caminar ya en
los niflos mas grandes”.

e“una guia o facilitadora de
(...) de cémo se llama de
estrategia o de conocimiento
en relacion a lo que es el
juego 'y como poder
desarrollarlo en los nifios
pequefos... como una
mediadora”

Segun lo que indica la entrevistada
con respecto a la concepcion del
juego, este es un medio de
expresion, concordando de esta
manera con lo que plantea Freire
de Garbarino (citando
anteriormente en capitulo II). A su
vez, concibe el juego como un
medio para adquirir aprendizaje y
a la vez es libre, espontaneo y
natural, por lo que se puede
percibir que tiene una concepcidn
bastante completa de este, viendo
el juego como un todo. Asi mismo,
menciona que el juego esta
directamente relacionado con el
desarrollo psicomotor al hacer
referencia en que este se
desarrolla a través del juego. Con
respecto a las caracteristicas del
juego y considerando el rango
etario de los parvulos se puede
inferir que no hay evidencia de
cambios en su juego, ya que sus
acciones corresponden al juego en
esa edad (11 meses a 1 afio, 5
meses).

Con respecto a su rol, ella
identifica que es de quia,
facilitadora y mediadora, aspecto
que se acerca a lo planteado en el
estandar 2 de los estandares
pedagdgicos orientadores (2012),
el cual nos indica que la educadora
gue ha finalizado su formacién
“comprende su rol como modelo, y
la relevancia de su actuacion” (p.
23).

Promocio
n del
juego

e'intentamos siempre que el
juego sea... que el juego sea
algo que Osea que la
experiencia sea un juego
para los nifios entonces. Lo

Con respecto a la promociéon del
juego la entrevistada menciona
gue la mayoria de sus experiencias
se realizan en base a juegos, por lo
que inferimos que esto coincide
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primero invitarlo a realizarlo
no obligarlo que es
fundamental en eso porque
el juego no es algo obligado”
e“la instancia de realizacion
de experiencia sea después
de que los nifios duerman la
siesta 0 que en una instancia
que vean que el nifio ya esté
mas activo (...) debe haber
un ambiente despejado,
libre de ruido, libre de
distractores, eso es super

importante. También
nosotras siempre lo
mencionamos un ambiente
seguro”.

e"no he notado ningun cémo

cambio con respecto a sus
habilidades motrices si en
otros aspectos como por
ejemplo no les gusta
ensuciarse”

con la concepcion que tiene la
entrevistada, ya que utiliza este
como medio de aprendizaje. De
igual manera destaca que este no
debe ser obligado, lo que recalca
su caracter libre y natural.

Con respecto a la preparacion de
ambientes propicios, la
entrevistada destaca que |las
experiencias deben realizarse en
ciertos momentos en los cuales los
parvulos no se sientan cansados,
en un ambiente tranquilo y seguro,
Como menciona el MBE (2019) el
educador/a debe disponer
ambientes fisicos amplios,
variados, seguros e inclusivos
segun las caracteristicas del nivel,
por lo que se puede observar el
interés de la educadora en las
acciones previas a la
implementacion de la experiencia.
De igual manera, menciona que no
se han evidenciado cambios en sus
habilidades motrices.

Estrategia
s para el
desarrollo
psicomot
or

eintentamos sugerirles a las
familias que dejan los
objetos lejos del nifio para
gue el nifo logre moverse y
llegar al objeto”

e''siempre la idea es
reutilizar, ocupar elementos
que tengas en las casas”

e el juego siempre es el foco
de <cada una de |las

experiencias, todo lo
intentamos hacer como
juego”

e'el tema de alejar Ilos
objetos, presentarlos como
a larga distancia, para que
ellos logren acercarse es
como una super buena
estrategias”

Considerando las estrategias que
utiliza la entrevistada, destaca que
los objetos se encuentren a una
distancia prudente de los parvulos,
por lo que podemos inferir que la
entrevistada aun cuando sus
planificaciones vayan 0 no
orientadas al nucleo de
corporalidad y movimiento,
siempre potencia el desarrollo
psicomotor en los parvulos al
desafiarlos para alcanzar sus
materiales, estrategia que,
ademas, menciona que le da
buenos resultados.

Con respecto a los recursos
utilizados la entrevistada recalca el
uso de la reutilizacién en sus
planificaciones, con el fin de utilizar
materiales de facil acceso para las
familias.

Un aspecto a destacar también de
lo que se puede observar, es que
la entrevistada muestra gran
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preocupacion e interés por generar
ambientes propicios, lo que esta en
completo acuerdo con lo planteado
por el MBE (2019) cuando
menciona que los docentes deben
poseer conocimiento de las
caracteristicas y necesidades de
aprendizaje que posean los
parvulos de su nivel educativo.

Analisis de planificacion

Nivel educativo: Sala Cuna
Heterogénea.

Rango etario: No identificado.
Nombre de la experiencia:
Resolviendo situaciones cotidianas
Modalidad: Remota

Intervencion: Capsula

Nicleo de Aprendizaje:
Pensamiento Matematico
Corporalidad y movimiento
Objetivo de aprendizaje:

OA (3): Experimentar con los
objetos, resolviendo situaciones
concretas, tales como: alcanzar
objetos, apretar botones en aparatos
SONoros, sacar  juguetes de
contenedores, juntar objetos, entre
otros.

OAT (5): Adquirir desplazamiento
gradual en sus distintas formas
(girar, reptar, ponerse de pie,
caminar), para disfrutar la
ampliacion de sus posibilidades de
movimiento, exploracion y juego
Resumen: La experiencia consiste
en que el adulto/a no debe intervenir
en la exploracion que realiza el
parvulo, solo debe dar a conocer el
material e invitarlo a alcanzar los
globos.

Organizacion del ambiente: Se
solicita buscar un lugar libre vy
cémodo para los nifos/as para poder
realizar la experiencia. Utilizacién de
material tangible.

Intencionalidad del juego: Libre.

Interpretacion

Considerando lo mencionado por la
entrevistada y su planificacién, se
puede observar que esta Ultima
coincide con la concepcién de
juego que plantea la entrevistada,
ya que propone un juego libre, en
donde destaca este como un medio
para adquirir el aprendizaje. Asi
mismo, ella menciona que su rol es
de facilitadora lo cual se puede
observar en sus planificaciones en
el momento en el que facilita el
material a los parvulos vy
destacando que el adulto/a no
debe intervenir.

Con respecto al ambiente, se
puede observar que la entrevistada
si genera ambientes propicios, ya
gue destaca la utilizacion de un
espacio comodo vy libre, sin
embargo, a pesar de utilizar
material de facil acceso este no es
un material que se encuentra en
todos los hogares.
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CASO 3 ADS

Categoria

Textualidad

Interpretacion

Concepcion
del juego

e “"Algo innato, que nace
de ellos mismo y no es
intencionado y que es el
cual es por el medio que
ellos aprenden,
descubren y exploran y
empiezan a conocer su
entorno”.

e“el nifio a través del juego

empieza a explorar vy
empieza trabajar el
desarrollo psicomotor
trabaja otras areas como
cognitiva sociales
afectivas yo siento que el
juego le permite
descubrir un mundo e ir
trabajando en funcién de
sus habilidades”

e“las caracteristicas del

juego son mas sensorial,

es mas practico, en este
periodo los niflos no
juegan como a darle
simbolo a un objeto sino
lo exploran y lo descubren
a través de los sentidos”.
e'dejar que los nifios
exploren dejar que los
ninos experimenten con
las cosas”

Con respecto a la concepciéon del
juego la entrevistada menciona
este como algo innato, no
intencionado y un medio de
aprendizaje por el cual los parvulos
podran explorar y conocer, aspecto
que se acerca a como se define el
principio del juego, el cual lo
mencionan como una actividad
natural que posee el rol de impulsar
funciones cognitivas (BCEP, 2018).
A su vez, la entrevistada relaciona
este con el desarrollo psicomotor al
hacer referencia a que por medio
del juego los nifios/as trabajan el
desarrollo psicomotor al explorar y
trabajar en funcibn de sus
habilidades.

Con respecto a las caracteristicas
que ha observado del juego,
menciona que este es de caracter
mas sensorial y practico, y asi
mismo destaca que su rol como
educadora es dejar que los
parvulos exploren, por lo que se
infiere que asume un rol de
caracter mas observador.

Promocion
del juego

e Tenemos muchos
juguetes, mucho espacio
rincones y todo, y se
deja que el nifio explore,
se deja que el nifio
explore libremente (...)
nosotros le ofrecimos
juguetes, le
preguntamos si quiere
jugar con esto o si quiere
explorar esto otro y si no
lo intervinimos no
generamos mayor
intervencion en ellos”.

e “intentamos que salgan

Con respecto a la promociéon del
juego, la entrevistada menciona
gue disponen de varios materiales
los cuales a los parvulos pueden

explorar libremente, los que se
ofrecen sin obligar.
Por otra parte, la educadora

menciona que potencia el juego
dentro y fuera de la sala, por lo que
se infiere que la entrevistada
reconoce que el aprendizaje (que
se lleva a cabo a través del juego)
no se genera uUnicamente dentro
del aula. De igual manera destaca
el uso de la musica para bailar y
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al patio a explorar
ponemos las colchonetas
de psicomotricidad (...)
intentamos poner un
poco de musica de fondo
a lo mejor quieren bailar
y mover su cuerpo al
ritmo de la musica
entonces de esa forma
como que se esta
potenciando el juego
dentro y fuera de la sala”

e "si se ha visto un cambio
en los nifos estan
jugando mas solos, este
periodo es un periodo
gue es mas egocéntrico
pero la socializacion con
los otros nifios que
brinda el juego, se esta
perdiendo”

moverse.
Por parte de los posibles cambios
en el juego de los parvulos, la
entrevistada ha mencionado que si
ha observado cambios en este
debido a que los parvulos ahora
juegan mayoritariamente solos.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

e"'ponemos este circuito en
el suelo para que ellos
puedan jugar, ponemos
diferentes alturas para
que ellos puedan explorar
ya sea a través del gateo
y caminar entonces eso
mas que nada”
¢"los intereses de los nifios
y ninas”.
e"las pausas activas, que
estamos realizando una
vez al dia (...) ha sido la
forma que mas hemos
podido avanzar en el
desarrollo psicomotor con
ellos”

Con respecto a las estrategias
utilizadas, la entrevistada destaca
el uso de circuitos motores, en la
gue los niflos puedan explorar
segun sus capacidades motrices.

De igual manera, menciona que
considera los intereses de los
parvulos para realizar las
estrategias, por lo que, a la vez
realiza pausas activas para
potenciar el desarrollo psicomotor.

Considerando esto, se puede inferir
que lo planteado por la educadora
coincide con lo que propone el MBE
(2019), ya que este menciona que
el educador/a debe conocer |la
importancia que posee la
organizacion del ambiente en
conjunto con la relacién de éste y
las  caracteristicas de los/as
ninos/as del nivel, para asi
garantizar y favorecer el
desplazamiento, la autonomia y el
aprendizaje.

Analisis de planificacion
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Nivel educativo: Sala Cuna Mayor
Rango etario: No especificado
Nombre de la experiencia: Dado
de los animales

Modalidad: Presencial
Intervencion: presencial

Nicleo de Aprendizaje:

Lenguaje Verbal.

Corporalidad y Movimiento
Objetivo de aprendizaje:

OA (6): Incorporar nuevas palabras
a su repertorio lingUistico para
comunicarse con otros, en juegos y
conversaciones.

OAT (6): Manifestar interés y
satisfaccion al moverse libremente
en situaciones cotidianas y ludicas.
Resumen: La experiencia consiste
en que la educadora tendra un dado
con animales y realizara preguntas
previas, posterior a esto, colocara
imagenes de los animales en el piso,
indicando que nifio/a lanzara el
dado para que verbalicen el nombre
del animal o pueden expresar
libremente con su cuerpo alguna
caracteristica del animal, para luego
desplazarse hasta llegar al animal
gue esta pegado en el piso, para
finalizar realiza preguntas.
Organizacion del ambiente: Para
la organizacion de este dispondra de
recursos tangibles e intangibles
como dados, fotografias de
animales para distribuirla en la sala,
voz, tiempo y espacio.
Intencionalidad del juego:
Guiado

Interpretacion

Segun lo que indica la entrevistada
y lo que se puede observar en su
planificacién con respecto a la
concepcion del juego, la actividad
realizada es una actividad ludica,
ya que la entrevistada destaca que
el juego es una actividad que no es
intencionada, mientras que en la
planificacidon se puede visualizar la
intencion  pedagdgica de la
experiencia, sin embargo, se
observa el movimiento libre en
esta.

De igual manera, la educadora
destaca el permitir que los parvulos
exploren sus materiales, aspecto
gue se evidencia en la planificacion
con la utilizacién del material
tangible, en donde su rol toma un
caracter de mediador.

Por parte de la promocién del
juego, se evidencia que Ila
entrevistada realiza su
implementacion dentro de la sala,
pero permitiendo la libre
exploracion por parte de los
parvulos, por lo que se infiere que
existe concordancia con lo
planteado por el MBE (2019), ya
que al permitir la libre exploracion
se entiende que se facilitan
diferentes recursos y objetos para
dar propiciar la exploracion. Asi
mismo, se evidencia la preparacion
del ambiente con el uso de los
materiales tangibles, por lo que se
infiere que hay una previa
planificaciéon para generar el
ambiente propicio para la
experiencia.

Por parte de las estrategias que
utiliza, si bien destaca los circuitos
motores, menciona que las
estrategias que mejor le dan
resultados son las pausas activas.
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CASO 4 DZQ

Categoria

Textualidad

Interpretacion

Concepcion
del juego

eOsea

e juego es algo natural de los

nifos, es algo que les permite
aprender y explorar todo lo que
los rodea es la via principal de
aprendizaje que tienen

estan completamente
relacionado segun yo el juego es
normalmente significa que el
nino se mueva de una u otra
forma, aunque esté sentado por
muy pequefio que sea esta
teniendo  algun tipo de
movimiento  entonces  esta
completamente relacionado

e'es que tiene que ser libre, que

tiene que estar asociado a un
espacio apropiado para ellos,
que no debe tener mayor
interferencia de parte del adulto
tiene que promover mucho la
exploracién por parte de ellos”

emi rol en el juego psicomotor, se

puede ver desde dos
perspectivas una desde lo que
es la actividad ludica donde
nosotras vamos y proponemos

diferentes juegos que
promuevan el desarrollo
psicomotor vy la otra es donde
nosotras preparamos

simplemente un espacio vy
estamos pendiente y dejamos
gue el nifio sea completamente
auténomo y que se desarrolle
por si solo dentro del juego y
eso también aporta el desarrollo
psicomotor entonces se puede
ver tanto de como dandole la
autonomia al nifo como por el
lado de lo que ya es mas guiado
y ludico

Con respecto a las
respuestas| otorgadas por
la entrevistada, se puede
observar que el juego aqui
es visto primeramente
como una actividad natural,
como una fuente de
aprendizaje y un medio de
exploracion, asi lo indica de
igual forma la UNICEF
(2018), al mencionar que
“el aprendizaje a través del
juego resulta pertinente
durante todo el periodo de
la primera infancia e incluso
después de esta” (p.06),
por lo que confirma la idea
de concebir el juego como
una fuente de aprendizaje.

Por otra parte, menciona
que el juego se relaciona
con el desarrollo psicomotor
a través de los movimientos
que el jugar permite.

De igual manera, se
observa la relevancia que
muestra la entrevistada en
que el juego sea de caracter
libre, no guiado e
implementado en un
espacio pertinente.

Por otra parte, se observa
que el rol que cumple la
educadora en formacion
dentro del juego es de
promotora y preparadora o
facilitadora del espacio,
pero pensando siempre en
esto para generar
autonomia en los parvulos.

Promocion
del juego

¢"yo creo que dentro de todas las

planificaciones que  vamos
creando para las actividades ya
sean tanto capsulas o las
presenciales se trata como de

Con respecto a la
promocion del juego, se
infiere que la entrevistada
considera relevante
implementar actividades no
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implementar eso de que no sea
algo como estructurado, sino
que les permita que sea algo
mas ladico mas llamativo mas
entretenido para ellos que llame
su atencién que les permita
como explorar, moverse y hacer
diferentes cosas con su cuerpo
que en este instante que es
como la principal via de accién
que tienen.”

“el espacio primero que nada
seguro, tiene que ser un espacio
seguro que no esté con ningun
tipo de riesgo para ellos que les
permita explorar todo
desenvolver sin la posibilidad de
tener algun accidente, que mas
el espacio tampoco tiene que
estar como con tantas
distracciones si ho que los invite
hacer diferentes cosas como
bien echas como que se
concentren en lo que nosotras
nos proponemos.”

nosotras las que estuvimos
como en esta modalidad no
tuvimos mayor conocimiento
de cémo se desenvuelven los
ninos durante el periodo de
confinamiento (...) entonces
desde que se inicio
presencialidad se pueden ver
quizas avances (...) pero si lo
ponemos como en
comparacién a lo que fue el
confinamiento realmente no es

estructuradas y de caracter
ludico que resulten
atractivas para los parvulos
al momento de explorar y
movilizarse.

De igual manera, se
observa preocupacién por
proveer un espacio
pertinente para la
implementacion de la
actividad, considerando de
esta manera el bienestar de
los parvulos, aspecto que
responde a lo que plantea el
MBE (2019) al mencionar
que es el o la educadora

quien debe disponer
“ambientes fisicos amplios,
variados, seguros e
inclusivos con espacios y
recursos educativos
planificados previamente de
acuerdo a las
caracteristicas del grupo”
(p. 35).

Finalmente, menciona que
no se ha logrado observar
grandes cambios en la
forma en la que se
desenvuelven los parvulos
debido a la poca
informacién que las mismas
estudiantes poseian sobre
esto, lo que nos hace inferir
que la estudiante no mostro
mayor interés por observar
las caracteristicas propias

mucha la informacién que|del rango etario de los
tenemos. parvulos, ya que
conociendo estas, se pudo
haber visualizado Si

existieron cambios o no.
Estrategias e"desde implantar actividades | Se puede observar que la
para el que sean propicias, buscar yo | entrevistada destaca que es
desarrollo como profesional darme el | importante que como
psicomotor tiempo de buscar actividades | profesionales se propicien

que si se desarrollen como lo
que me interesa potenciar que
en este caso seria el desarrollo

espacios adecuados para
que los parvulos se
desenvuelvan en las
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psicomotor 'y potenciar el
espacio, el espacio es muy
importante para el desarrollo
psicomotor que tiene que tener,
claro todo lo que es como
seguridad y al mismo tiempo
tiene que tener recursos que
permitan que los nifos se
desenvuelven de diferentes
formas en el espacio.”

econsidero la preparacion del
espacio, considero los recursos
adecuados para ellos, tengo que
considerar los intereses de cada
uno, las necesidades, la etapa

evolutiva en Ila que se
encuentran, son como
diferentes aspectos que se
deberian considerar para

generar una estrategia para que
sea apropiada para el grupo que
se trabajé y no que sea algo
general.

diversas actividades o
juegos que puedan
ejecutar. A su vez, también
menciona que otra
consideracion que se tiene
dentro de las estrategias
son los recursos que se
tienen a disposicion en el
aula y los espacios
educativos.

Sin embargo, un aspecto
importante a destacar es
que menciona la relevancia
que existe al poseer un
espacio adecuado para
potenciar el desarrollo
psicomotor, aspecto que
concuerda con lo que
plantea Emmi Pikler (1932)
al mencionar que los nifios
y nifias deben moverse con
completa libertad, sin ser
interrumpido  por los/as
adultos/as.

Analisis de planificacion

Nivel educativo: Sala Cuna Menor
Rango etario: No especificado

Nombre de la experiencia: Jugando con
globos

Modalidad: No especificado
Intervencion: presencial y virtual.
Nucleo de Aprendizaje:

Lenguaje Verbal

Corporalidad y movimiento

Objetivo de aprendizaje:

OA (4): Comprender mensajes simples y
breves en juegos y situaciones
comunicativas cotidianas, correspondiendo
en forma gestual y corporal.

OAT (5): Adquirir desplazamiento gradual
en sus distintas formas (girar, reptar,
ponerse de pie, caminar para disfrutar la
ampliacion de sus posibilidades de
movimientos, exploracién y juegos.
Resumen: La actividad comienza con que
los niflos y nifias exploren el globo de
manera auténoma, para que luego
comiencen a lanzar los globos y atraparlos

Interpretacion

Segln lo que se puede
evidenciar por medio del
analisis de la planificacion,
la entrevistada implementa
un juego guiado, pero a la
vez se procura el uso de un
material el cual los nifios/as
puedan explorar y
manipular  de manera
auténoma, lo que nos hace
pensar en el principio de
actividad que plantean las
BCEP (2018), ya que la
educadora en formacion al
permitirle  explorar de
manera auténoma, le
permite a los nifios y nifias

ser protagonistas de su
aprendizaje al apropiarse
de este.

Por otra parte, se observa la
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en el aire.

e Organizacion del ambiente: Se coloca
un hilo atravesando la sala de extremo a
extremo con una altura de un metro
aproximadamente, posteriormente se
cuelgan globos a lo largo del hilo
procurando que estos tengan diferentes
alturas.

e Intencionalidad del juego: Guiada

utilizacién de un material
que sea llamativo para
captar la atencién de los
ninos y nifas, lo cual
coincide con las respuestas
con la categoria de
promocién del juego en
donde destaca esta
caracteristica relevante que
debe tener el material.

Por otro lado, cabe destacar
que los objetivos si se
logran cumplir por medio
del desarrollo de |la
actividad planificada para el
nivel, ya que se logra
evidenciar que se
comprenden los mensajes
simples y se realiza un
desplazamiento gradual
segun las instrucciones y la
curiosidad que genera el
juego planteado en los
parvulos.

CASO 5 NAG
Categoria Textualidad Interpretacion
Concepcion e"'Bueno todo lo que es|lLa entrevistada tiene una
del juego aprendizaje a través de lo que | concepcion del juego en la

se realiza dia a dia, como el
comportamiento que tiene el
nino a través de que, si juega
con un compafero, lo que esta
realizando dia a dia”.

¢"Bueno es algo mutuo, el juego
va acompanado del desarrollo
psicomotor, dentro de todos
los procesos, como que se
complementan”.

cual se considera a este
como fuente de aprendizaje,
en donde el movimiento es
primordial ya que estd
directamente relacionado
con el desarrollo
psicomotor.

También destaca que el rol
del adulto es mas de apoyo
dentro del desarrollo del
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e“Ensefarlo

e"Cuando realizan actividades

fisicas, todo lo que tiene que
ver con el equilibrio, el tema de
los sentidos también, que tiene
que ver con el desarrollo
psicomotor. Los movimientos
que ellos realizan ya sean no
solamente como para el juego
si no que como en actividades”.
principalmente,
explicarlo de la mejor manera,
pero no con palabras, sino que,
con acciones, para que ellos
entiendan mas porque al
hablarles ellos te pueden
escuchar, pero quizas no van a
entender todo entonces como
mas explicarlo, asi como vya
concreto”

juego, en donde la
educadora asume un rol de
mediadora debido a que el
nino/a debe generar
autonomia dentro de sus
capacidades del desarrollo
de juego, pero sin embargo
se infiere que esta ensefa
este al modelar lo que se
debe realizar, lo que
coincide con uno de los
casos anteriores, ya que la
entrevistada esta
asumiendo su rol como
modeladora de la actividad,
comprendiendo de esta
manera la importancia que
tiene su accién, tal como
menciona el estandar
pedagdgico n°2.

Promocion
del juego

e “Trato obviamente tener como

consciente de lo que quiere el
centro para ensefarles y en
base a esa tematica yo realizo
juegos que sean dinamicos,
gue sean flexibles”.

e "Yo creo que primero hacer

como una minuta de lo que va
a realizar durante el dia, las
horas, el tiempo, tomar el
tiempo, ver las caracteristicas
también de los niflos primero
igual para tomar una buena
opcidn y crear un juego que
sea dinamico”.

e “Es que como el nivel es nuevo,

yo no los conocia, pero por lo
menos siento que igual
aprovechan mas los materiales
que estan en la sala, y que es
mas el que se comparten mas
las cosas por lo menos en el
nivel que yo estaba antes no lo
veia mucho porque como eran
mas chicos tampoco tenia
mucha evidencia”.

Con respecto a la promocioén
del juego, se puede inferir
que la entrevistada destaca
la consideracion del
Proyecto Educativo
Institucional para elaborar e
implementar sus
experiencias y que a su vez
estas respondan a un
caracter dindmico.

De igual manera se observa
que la entrevistada sugiere
la implementacién de una
minuta que organice el
tiempo, por lo que se infiere
que esta se intenciona con
el fin de disminuir los
niveles de ansiedad en los
parvulos. A su vez, se
observa que la educadora
en formacién considera la
relevancia que posee la
organizacion del tiempo al
contemplarlo como una
pieza fundamental del
ambiente educativo, tal
como lo considera el MBE
(2019).
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Por otra parte, la
entrevistada indica que el
nivel en el que se encuentra
es huevo, no posee la
informacién acerca de si
existen cambios en su forma
de jugar. Sin embargo,
realiza la comparacion con
niveles anteriores y destaca
que ahora existen mas
interacciones entre los
mismos parvulos, en donde
pueden compartir.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

e"Llamar la

atenciéon, como
incentivar la duda en ellos
cuando yo comienzo la
actividad, o antes en el inicio
como dandole no se ideas de lo
que podemos realizar en esa
actividad hacerme la
interesante al no mostrarle los
materiales altiro y que ellos
traten de adivinar”.

e"Bueno lo que pida el centro

para aprendizajes lo que se
quiera ensefar, después
materiales que sean la mayoria
reutilizables y que podamos
encontrar en la casa no como
que tengamos que salir a
comprar, etc., también el
espacio que vamos a necesitar,
tiempo para que los papas lo
puedan realizar sin problema y
el desplazamiento, espacio,
bueno obviamente las
caracteristicas y habilidades de
los nifios que tienen como para
planificar algo que esté acorde
a esa edad”.

¢"“Yo creo que la organizacion y

conocer al nifio, mas alla de las
caracteristicas que tiene él,
sino que la evoluciédn que
tienen los niflos a esa edad
como para tomar las decisiones
correctas”.

Con respecto a las
estrategias realizadas, la
entrevistada destaca el uso
de la duda con el fin de
incentivar a los parvulos
previo a las actividades que
se realicen dentro del nivel,
por lo que se infiere que
hace gran uso del factor

sorpresa en Ssus
intervenciones, el cual
segun Toledano (2020),
permite iniciar la

investigacion en los nifios y
ninas en sus primeros anos
debido a que asi se
interesan en aprender vy
conocer.

A su vez enfatiza que

considera en sus
intervenciones en primer
lugar lo que el centro

educativo desea intencionar
y ademas que los recursos a
utilizar sean de facil acceso.
Finalmente, con respecto a
la estrategia que mejor ha
dado resultado, destaca que
la organizacion es
fundamental en conjunto
con el conocer a los
parvulos, por lo que se
infiere que la entrevistada
da gran relevancia a lo que
es la planificacién, la cual es
definida por la SAEP como
quien “proyecta y organiza
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el trabajo educativo” (p.
12), esto debido a que
reconoce la importancia de
la organizacién para el
proceso.

Analisis de planificacion

Nivel educativo: Sala Cuna Mayor
Rango etario: 12 a 24 meses

Nombre de la experiencia: No
identificado

Modalidad: Online

Intervencion: Capsula

Nucleo de Aprendizaje:

Lenguaje Verbal

Corporalidad y Movimiento

Objetivo de aprendizaje:

OA (4): Comprender mensajes simples y
breves en juegos y situaciones
comunicativas cotidianas.

OAT (4): Ampliar sus posibilidades de
exploracién sensorio motriz, adquiriendo
control de la presién palmar voluntaria
(toma de objetos, se pasa objetos de una
mano a otra, entre otros) y la postura
sedente.

Resumen: La experiencia consiste en que
el adulto participe, acompafie e invite a los
parvulos a seleccionar las figuras
geomeétricas y que les formulen preguntas,
para finalizar se invita a los/as nifos/as a
observar las figuras de colores para
posterior a esto se realicen preguntas.
Organizacion del ambiente: En esta
ocasidén la educadora para el desarrollo de
la actividad utilizara los siguientes
materiales.

Intencionalidad del juego: Guiado.

Interpretacion

En esta actividad se puede
observar que se implementa
un juego guiado en el cual
se intenciona un
aprendizaje por medio de la
interaccion de un adulto o
mediacién de conocimiento
para que el nifio se incentive
a desarrollar la actividad

propuesta.
Por otra parte, se observa
que los objetivos

presentados con la actividad
presentan una afinidad para

que se logre cumplir el
objetivo que se desea
desarrollar.

CASO 6 MBP

Categoria

Textualidad

Interpretacion

Concepcion |e
del juego

“Lo que entiendo por juego
es una actividad que produce

La entrevistada comenta con
respecto a la concepcién del
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como mucha diversion,
alegria (...)Pero lo mas
importante es que uno lo
pasa muy bien cuando estd
jugando, se entretiene, se
rie, también aprende.”
“Bueno yo encuentro que es
fundamental (...) que con el
juego el desarrollo
psicomotor se puede hacer
mas amistoso, mas viable y
mas significativo para todas
las partes.”

“Yo encuentro que aqui es
como super importante (...)
Hoy dia estabamos jugando
de hecho a que alcanzara un
cascabel para que pudiera
gatear, entonces fue como...
ahi vi que se motivé mucho
mas al tratar de moverse
para alcanzar eso que se le
estaba presentando de un
modo divertido, entonces eso
es como yo ahi veo mas o
menos como lo que me
preguntaste”

“Mi rol seria buscar
estrategias, para bueno juego
también, para que los bebés
puedan realizarlo, éme
entiendes? como mediar este
tipo de estrategias o acciones
para que los bebés puedan ir
trabajando el tema del
desarrollo psicomotor a
través del juego, seria mediar
y buscar distintas cosas
segun las necesidades que
tengan cada nifio o nifia”.

juego que lo entiende como
una actividad que produce
alegria, entretenimiento y a
su vez como una fuente de
aprendizaje. De igual manera,
menciona que el juego es
fundamental para el
desarrollo psicomotor en los
parvulos ya que asi se vuelve
una actividad mas amistosa y
viable para todos los
involucrados en las
actividades, por lo que se
observa que lo que plantea
coincide con lo propuesto por
Ordas (2018), al mencionar
que el juego es emocidn y que
a la vez fomenta Ia
exploracion, por ende,
permite concebir a este como
una fuente para adquirir el
aprendizaje.

En cuanto a su rol, este es de
mediadora e investigadora ya
que plantea que esta debe
buscar estrategias pensadas
en los parvulos segun sus
necesidades presentadas,
para complementar el juego
con el desarrollo psicomotor.

Como nos indica el MBE
(2019) en la planificacién de
la ensefianza y el aprendizaje
el/la educador/a debe tener
en cuenta el juego como
estrategia permanente, por lo
que coincide lo comentado
por la educadora en
formacion con respecto a su
rol, en donde nos dice que es
importante buscar siempre
nuevas estrategias para los
aprendizajes de los nifios y
ninas.

Promocion
del juego

e¢"Bueno mi proyecto en si es

sobre el desarrollo del
lenguaje, pero como justo hoy
dia empezamos a ver que
Franco, el bebé que esta medio

Con respecto a la promocion
del juego la entrevistada no
habia tomado en cuenta la
psicomotricidad, pero con el
paso de los dias observd que
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atrasado en este tema yo creo
gque es a través de juego
simples, como Ilo que te
mencione, que fuera a buscar
el cascabel y ese tipo de cosas,
porque en si mis
planificaciones estan
orientadas al desarrollo del
lenguaje(...)”

¢“Viéndolo como desde los que

estan desde la casa y los que
estan en la sala, yo diria que es
como mas sencillo porque
estan los espacios, es mucho
mas facil ambientar el lugar,
como quizas ponerles a veces
obstaculos u ocupar los juegos
de psicomotricidad que hay en
la sala cuna, todo eso(...) pero
en cambio en la casa, yo lo que
hago en las capsulas por lo
menos es decir cual es el rol
del adulto, que tienen que
hacer para que esto
funcione(...)"”

¢"Si la verdad, en relacion al

juego si yo diria que si porque
yo recuerdo que antes los
bebés corrian, aqui bueno,
excepto por X. todos caminan,
pero corrian mucho, andaban
de un lado para el otro,
caminaban, eh no sé, como
que se tiraban al suelo y se
paraban altiro y como que iban
de acd para allad, en cambio
ahora los bebés, (...)como que
se nota mucho que nacieron en
pandemia, porque se ven
diferente a como eran los nifios
y las nifias antes(...)"”

un nino presentaba ciertas
dificultades por lo cual
comenzé a realizar
experiencias en base al juego
simple, por lo que se puede
observar la flexibilidad que
mostré la estudiante al
considerar las necesidades de
su curso. Por otro lado, en
base a los ambientes
propicios tanto para los nifios
que estan en la casa como

presencial comenta cémo
deben organizar el espacio de
mejor forma para poder

realizar las actividades con el
mayor espacio posible.

Asi mismo, como nos indica
las Orientaciones Técnico-
Pedagodgicas para el nivel de
Educacién Parvularia (2019),
las educadoras/es deben
considerar que el ambiente
propicie el bienestar integral
de los parvulos, considerando
asi seguridad, un espacio
multiuso y ademas moviles,
los cuales se puedan
desplazar facilmente para
brindarle a los parvulos un
espacio mas amplio en el cual
se puedan desarrollar
integralmente.

En cuanto a la forma de jugar
se puede inferir que los
parvulos de este nivel si han
presentado cambios, ya que
la entrevistada dice que se
nota que nacieron en
pandemia y en consecuencia
no realizan tantos
movimientos como antes.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

“Yo diria cuando estamos no
sé, con globos, tirarlos, o con
pelotas, a tirar las pelotas, a
lanzarlas, eso seria lo que he
intentado, igual he ido tres
dias a practica, entonces por
eso no he tenido tantas
oportunidades(...)”

En cuanto a las estrategias, la
entrevistada menciona que no
se ha podido realizar de forma
regular el desarrollo de
estrategias debido a que su
incorporacion a la
presencialidad fue reciente,
sin embargo, se puede
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“Para planificar, a ver yo diria
el ambiente, yo diria que eso

es uno de los mas
importantes ya que entran los
espacios, recursos,

interacciones, y todo eso,
entonces yo diria que el
ambiente y eso, no sabria qué
mas.”

“Como que se invita a que los
bebés consigan algo, como
que se entretengan,
motivarlos, o llamarlos, o
andar corriendo para alla, yo
diria que esas son las
estrategias, motivarlos para
que lo hagan de una manera
divertida, no estar, asi como
obligandolos(...).”

apreciar por lo ejemplos que
ella proporciona que las
estrategias implementadas
son intencionadas con el fin
de potenciar la motricidad
gruesa de los parvulos.
Con respecto a
consideraciones para
planificar estrategias,
considera el ambiente, el cual
menciona que es uno de los
mas importantes, ya que
contempla un conjunto de
elementos que favorecen el
desarrollo de las experiencias
a realizar.

Finalmente, plantea que la
experiencia que mejor le ha
dado resultado es motivar a
los parvulos con actividades
divertidas y respetando sus
decisiones sin obligarlos a
nada que no quieran los que
nos devuelve a la idea del
factor sorpresa del cual ya
sabemos su relevancia para
incentivar a los nifos/as en la
investigacion.

las

Ante esto, el MBE (2019) nos
dice que el/la educador/a
debe tener en cuenta un sin
fin de elementos, en donde se

destaca: el tiempo, el
espacio, los recursos, la
intencionalidad  pedagdgica
de las interacciones,

elementos que componen al
ambiente en conjunto con
experiencias ludicas.

Analisis de planificacion
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Nivel educativo: Sala Cuna Menor
Rango etario: 1 afio 2 meses a 1 afio

Interpretacion

Se evidencia en el analisis de

10 meses la planificacion que se
e Nombre de la experiencia: Masa y desarrolla una  actividad
animales guiada, en la cual se

Modalidad: presencial

Intervencion: presencial

Nucleo de Aprendizaje:

Corporalidad y Movimiento

Lenguaje Verbal

Objetivo de aprendizaje:

OA (6): Incorporar nuevas palabras a su
repertorio linglistico para comunicarse
con otros, en juegos y conversaciones.

OAT (6): Manifestar interés y

satisfaccion al moverse libremente en
situaciones cotidianas y ludicas.
Resumen: La experiencia consiste en
gue la educadora pondra a disposicion el
material a utilizar, luego realizara
preguntas previas, posterior a esto los
parvulos exploraran el material, a través
del modelaje se les invita a crear masas,
mas adelante se les entregaran los
animales para que los nifilos/as realicen
sus huellas o formas a través del juego de

evidencia que debe existir
una intervencion de
preguntas constantes en las
cuales estan mas dirigidas a
la metacognicion y
generacion de respuesta por
medio de algun tipo de
comunicacién ya sea gestual
o verbal.

Los principales objetivos que
tiene esta actividad es la
estimulaciéon del movimiento
libre el cual mediante Ila
experiencia no se logra
observar ya que el material
facilitado no fue de libre
eleccion ni  tampoco se
observa la libre manipulacién
de este por parte de los
ninos/as.

Ante esto, las BCEP (2018),

manera libre y a su vez cuando se realiza | nos indican que resulta
el modelado de estos se les van|fundamental que el equipo
realizando preguntas que entablan un |pedagdgico potencie las

didlogo permanente durante la actividad,
para finalizar la educadora en formacién

interacciones y experiencias
en la que los parvulos sean

realizara preguntas de metacognicidn | participes, disponiendo de

para el cierre de la actividad . ambientes enriquecidos vy
e Organizacion del ambiente: La | ludicos, que activen su

educadora prepara el material en el |creatividad, favorezcan su

centro de la sala, utilizando recursos | expresion y les permitan

tangibles e intangibles. generar cambios en su
e Intencionalidad del juego: Guiado. entorno.

CASO 7 VDB

Categoria Textualidad Interpretacion

La entrevistada en base a todo lo
que abarca sobre la concepcion

Concepcion |e
del juego

“Pucha es super amplio, pero,
como concepto de juego creo
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que es como una estrategia
donde los nifios pueden
adquirir diversos aprendizajes
mediante como una a través
de algo entretenido, yo creo
que el juego es algo
entretenido para ellos
independiente de que tipo de
juego sea.”

“Pucha, el juego es como que
yo siento que les facilita la
adquisicién del movimiento vy
del conocerse a si mismos(...)
como la adquisicion de su
propia percepcién de su
cuerpo.”

“Yo creo que es como lo
basico para el desarrollo
psicomotor en sala cuna por
lo menos, que es donde
todavia no pueden hablar, si
no que todo es a través del
gesto y movimiento entonces
como que en caracteristicas
no te podria decir mucho,
pero si lo considero esencial
para la sala cuna.”

“Es un rol suUper importante
porqgue nosotras somos las
promotoras del juego,
entonces nosotras tenemos
que buscar estrategias,
tenemos que buscar nuevas
experiencias y actividades
que los involucren, entonces
somos primordial, porque si
nosotras no lo hacemos solos
no sé si podrian adquirir las
dos cosas juntas la
psicomotricidad y el juego.”

del juego menciona que este es
una estrategia por la cual los
parvulos pueden adquirir
diversos aprendizajes en los
cuales ella como educadora es
promotora e investigadora de
estrategias para generar estos
aprendizajes.

Por otro lado, la educadora
menciona que a través del juego
los parvulos se van conociendo a
si mismo y a su vez dentro de
este descubren su propio cuerpo
por medio del movimiento.

Por otra parte, Chile
contigo (s/f), nos dice que:

crece

A\

si los nihos tienen la

posibilidad de  jugar,
descubriendo y
practicando diferentes
movimientos, podran

progresivamente

organizar su corporalidad.
A su vez esto va otorgando
una mayor coordinacion y
manejo sobre su cuerpo,
por ende, un mayor
conocimiento de si
mismo”.(Parr 2)

También desde la perspectiva de
la educadora en formacidon se
puede destacar que nos
menciona que independiente del
tipo de juego que desarrolle el
nino/a se adquiere un
aprendizaje por medio de este,
asi mismo mencionan Danniels y
Pyle (2018) al hacer referencia a
dos tipos de juegos diferentes,
en donde el primero es el juego
libre, dirigido por los parvulos y
mas enfocado hacia un desarrollo
de lo socio dramatico,

Mientras que, por otra parte,
estd el juego guiado el cual es
dirigido por un adulto y siempre
tiene un objetivo el cual se desea
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lograr a través de una

experiencia planificada.

Promocion Con respecto, a la promocion del
del juego e "“Bueno yo no trabajo sola ahi | juego la entrevistada hace
en la sala cuna, si no que con | referencia a que en todas sus
mi companera lo incluimos en | experiencias de aprendizaje se
todas las experiencias, pero |trabaja de manera transversal
para trabajarlo de manera|con el juego, por lo cual se
transversal, entonces como | genera instancias en el que los
gue hacemos experiencias, | parvulos jueguen libremente, ya
pero transversalmente solo | que ha notado que a los nifios/as
en juego porque no | en la actualidad se les dificulta lo
trabajamos directamente la | que es la motricidad gruesa, por
tematica.” lo que se han evidenciado

e “Instancias de juego, en|mayores desafios a la hora de
general es libre el juego que | desarrollar algunas actividades
practican por lo menos en | que involucren esta destreza.
nuestra sala cuna(...)”

e "Si, eso lo he notado, les | Porotra parte, el MBE (2019) nos
cuesta mucho mas la | hace referencia a que el/la
motricidad eeh... la | educador/a reconoce e incorpora
motricidad gruesa después |las habilidades, capacidades vy
del confinamiento porque en | conocimientos de todos los nifios
la casa no lo trabajan, |y las nifias y, a partir de esto,
entonces por ejemplo en las | organiza experiencias
colchonetas y en estas figuras | desafiantes, IUdicas e
gue también son de espuma | innovadoras que favorecen la
les cuesta mucho mantener el | creatividad, el rol activo vy
equilibrio o moverse, incluso | protagénico de todos los nifios y
hasta el correr les cuesta|las niflas, asi como el disfrute
mas.” durante el proceso de

aprendizaje.
Por lo que, debido a esto es que
es importante destacar este
punto en donde la educadora en
formacion asume el rol de
desarrollar nuevos desafios en
los cuales se refuerce
constantemente las actividades o
el contenido en el que el parvulo
presente dificultad, incorporando
de esta manera sus necesidades
e intereses en sus
implementaciones.

Estrategias Se puede inferir respecto a lo

para el e “Qué estrategias género... | mencionado por la entrevistada

desarrollo bueno mas que nada son|que las diversas estrategias
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psicomotor

como circuitos y cosas asi,
no... como son chicos todavia,
masajes, ese tipo de
estrategias mas que nada.”

e "Que sea entretenido, o sea,
€so como que es lo que veo
para planificar, incluyendo el
juego, que sea algo novedoso
para ellos, y llamativo (...)
gue sea algo que dura mas de
10 min quizas y que les sea
significativo.”

e "“Los circuitos, eso es lo que
mas ha funcionado con ellos,
seguir trabajando el que
escalen, se agachen, los
tubos que son como
toboganes, todo eso sirve
para que trabajen la
motricidad, es como lo que
mas ha funcionado con ellos”.

utilizadas por ella son |la
realizacién de masajes y circuitos
psicomotores los cuales se
visualizan por medio del juego. A
Su vez, crea experiencias con la
intencion de que sean
entretenidas y novedosas para
los parvulos, en donde se
destaca que dichas actividades
han arrojado mejores resultados
en cuanto a su desarrollo de los
ninos/as del nivel con respecto a
la motricidad gruesa. A su vez,
las BCEP (2018) mencionan que,
a través del movimiento, los
ninos y niflas van aprendiendo,
conociéndose a si mismos y a su
vez van expandiendo @ sus
habilidades psicomotoras siendo
fundamentales para un
desarrollo integral.

Analisis de planificacion

Nivel educativo: No especificado
Rango etario: No especificado

Nombre de la experiencia: Pescando
nuevas palabras

Modalidad: No especificado
Intervencion: Presencial

Nucleo de Aprendizaje:

Lenguaje Verbal

Corporalidad y Movimiento.

Objetivo de aprendizaje:
OA(6):Incorporar nuevas palabras a su
repertorio linglistico para comunicarse
con otros, en juegos y conversaciones.
OAT(6):Coordinar movimientos de
manipulacion ubicando objetos en
relacién a su propio

cuerpo, tales como: acercar objetos
pequenos utilizando indice y pulgar en
oposicién.

Resumen: La experiencia consiste en
que la educadora modela como pescar y
luego los parvulos deben pescar animales
marinos para ampliar su repertorio
habitual se incorporan nuevas palabras,
posterior a esto se le realizaran
preguntas y para finalizar se les pedira

Interpretacion

Por medio del anadlisis de la
planificacion se identifica que la
entrevistada realiza una
actividad ludica en la cual se
puede apreciar que se desarrolla
la psicomotricidad mediante
acciones como el modelaje e
imitacion.

A su vez, se observa que se va
intencionado el desarrollo del
lenguaje por medio de preguntas
mediadoras que realiza |la
educadora a los nifos/as,
generando asi un didlogo con las
respuestas entregadas por el
nifo/a.

Las BCEP (2018), por su parte,
hacen una diferenciacion
importante entre actividad ludica
y juego, ya que este ultimo tiene
una estructura creada solamente
por los propios parvulos y a su
vez deben ser divertidos,
desafiantes y placenteros para
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que guarden el material y si les gusto la
actividad.

Organizacion del ambiente: La
educadora organiza el aula colocando el
material en el aula utilizando recursos
como cafas de pescar, peces y una
piscina.

Intencionalidad del juego: Guiado.

los nifos y ninas siendo esta una
accion innata de todo ser
humano, por lo que, si bien se
observa en la intervencion el
caracter ludico, se evidencia a su
vez que este es planificado, por
lo que se piensa en esta actividad
como actividad ludica.

CASO 8 CCC

Categoria Textualidad

Interpretacion

Concepcion
del juego

oEl juego es un acto que
realizan los nifios y las nifas
de manera espontanea, libre,
eh que refleja la necesidad que
tiene el parvulo, eh y que a
través de él los niflos y nifas
pueden expresar lo que
piensan, lo que sienten, lo que
les gusta lo que no, pero por
sobre todo un acto
espontaneo(...)

e A través del juego los nifios
van desarrollando habilidades
y una de estas es la habilidad
tiene que ver con el aspecto
motriz. (...)

eSomos las mediadoras entre
eso espontdneo que quiere
hacer el nifio pero también los
aprendizajes que queremos
que logre en ese nivel en
especifico(...)

Considerando lo mencionado
por la entrevistada, se concluye
que el concepto de juego es de
manera libre, y de caracter
espontaneo en el cual se van
observando las diversas
necesidades que demuestran
los parvulos. Las BCEP (2018)
mencionan que a través de este
juego espontaneo van
desarrollando un pensamiento
Optimo de acuerdo a los
desafios en los cuales se van
enfrentando a cada uno de los
parvulos y a su vez lo considera
como una estrategia para asi
conocer las diversas
necesidades que tienen los
parvulos siendo esta una forma
en la que puedan expresar sus
emociones a través de diversas
experiencias.

Por otro lado, ella menciona
que su rol es de mediadora
durante el aprendizaje ya que
mientras los parvulos juegan
intenciona el aprendizaje que
se pretende lograr y es aqui
donde se puede ver reflejada
una cierta confusion entre el
juego libre y el concepto de
actividad ludica. Respecto al rol
de mediadora que presenta
esta estudiante, este es
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considerado como fundamental
ya que en las BCEP (2018) se
hace referencia a que la
educadora y equipo pedagdgico
deben ser un puente entre los
diversos conocimientos que se
pretenden lograr y los nifos y
ninas del nivel siendo ellos los
protagonistas de su
aprendizaje.

Promocién
del juego

ePlanificar experiencias que
apunten a determinados
objetivos désea estd el nucleo
de corporalidad y movimiento
donde se plantean una serie de
objetivos de aprendizaje que
queremos que los nifos
logren(...)

e Implementamos a través de
experiencias de aprendizaje y
también a través de este juego
libre que realizan los nifios(...)

e Procurar que sea un ambiente
seguro para que los nifios se
sientan en confianza también
con el equipo para poder
expresarse libremente (...)

Con respecto a la promocion del

juego, la entrevistada
menciona que un punto
importante para la

intencionalidad que se le
pretende dar en la experiencia
es que estas estén basadas en
los objetivos de corporalidad y
movimiento. En relacién con lo
mencionado anteriormente
Choker (S/F, citado en la
pagina de la fundacion Carlos
Slim), se refiere a que, con el
cuerpo, el nifo se va
constituyendo como sujeto, y a
Su vez va viviendo y conociendo
sus diversas emociones.
También se refiere a que el
cuerpo, el movimiento y la
actitud son al mismo tiempo
diversas habilidades y
competencias que van
desarrollando los nifios y nifas.
Respecto al ambiente para la
realizacion de las experiencias
la educadora en formacion nos
menciona que deben ser
seguros y de confianza para los
ninos y nifas, y asi lograr que
los parvulos se puedan
expresar libremente con el
pasar del tiempo y sientan un
lugar seguro la sala de clases
en donde se pueda promover y
desarrollar este aprendizaje
integral.

Como nos menciona Adlerstein,
et al. 2016, citado en el MBE,
2018) el ambiente para el
aprendizaje debe ser pensado
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para que todos los nifos y nifias
potencien sus habilidades, por
lo que debe ser fisica vy
culturalmente accesible para
todos. Por otro lado, este autor
menciona que durante las
experiencias que planifica
considera el juego libre como
estrategia para el aprendizaje y
como se menciona durante el
marco tedrico segun
(MINEDUC, 2017) el juego libre
se considera como un recurso
fundamental para la expresion
motriz y el desenvolvimiento de
los nifos/as de una manera
integra.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

e Utilizamos los elementos
sensoriales para el desarrollo
psicomotor(...)

eUtilizar musica acorde a la
experiencia que queremos
desarrollar, (...) potenciar lo
gque es la observacion, el
sentido del tacto y el trabajo
grupal también que los nifos
compartan y socialicen con sus
compaferos, a través del
movimiento(...)

elLa estrategia pienso en la
experiencia y esa experiencia
tiene que ser de acuerdo a la
edad en la que esté el parvulo,
tiene que ser motivadora
también de acuerdo a los
intereses(...)

Segun lo comentado por la
entrevistada, menciona que los
recursos que utiliza
comunmente son los
sensoriales, considerando de
esta manera la etapa del
desarrollo evolutivo en la que
se encuentran los parvulos de
su nivel. Asi mismo, por otra
parte, el MBE (2018) nos indica
que “reconoce el valor de los
juegos en esta etapa, los que
contribuyen a la autonomia,
autoconfianza, aprendizaje vy
enriquecen las posibilidades
expresivas, cognoscitivas,
comunicativas, ludicas y de
movimiento” (p.29). Afadiendo
a estos recursos, menciona que
la musica es de gran utilidad
como recurso intangible para
las experiencias.

Por otro lado, menciona que
utiliza la observacion, el sentido
del tacto y el trabajo entre
pares para generar diversas
instancias de aprendizaje,
teniendo en cuenta la edad que
tienen los nifos y niflas y asi
lograr una mayor motivacion.
A su vez los Estandares
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Orientadores de Educacion
Parvularia (2012) mencionan
que la educadora debe disefiar
experiencias con coherencia
entre los objetivos de
aprendizaje del curriculum
vigente, la edad y nivel en la
que se encuentran los nifos y
ninas.

Analisis de planificacion
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Nivel educativo: Sala Cuna
Heterogénea

Rango etario: No identificado
Nombre de la experiencia: No
identificado

Modalidad: Presencial.

Intervencion: presencial

Nicleo de Aprendizaje: Exploracién
del entorno natural / Corporalidad y
Movimiento

Objetivo de aprendizaje:

OA (1): Explorar su entorno,
observando,

manipulando y experimentando con
diversos materiales de su interés, tales
como: mezclar agua con tierra, recoger
hojas o ramas, trasladar piedras, hacer
huellas.

OAT (4): Ampliar sus posibilidades de
exploracidn sensorio motriz,
adquiriendo control de la prension
palmar voluntaria (toma objetos, se
pasa objetos de una mano a otra, entre
otros) y la postura sedente.

Resumen: La educadora invita a los
nifos a ubicarse frente a un espejo de
la sala y puedan manipular y observar
bolsas sensoriales. Luego mientras las
manipulan se les ira realizando
preguntas mediadoras y al final se les
pedira que las guarden.

Organizacion del ambiente:
Ubicacion en la sala, frente a un espejo
junto con bolsas sensoriales.
Intencionalidad del juego: Guiado

Interpretacion

Considerando lo mencionado
por la entrevistada vy Ila
planificacion  facilitada, se
puede destacar que ella
menciona el juego como algo
libre 'y espontdaneo, sin
embargo, en su planificacién de
la experiencia se puede
visualizar que este estar
presente, pero de una manera
mas guiada e impuesta a los
nifos a la hora de tener que
manipular las bolsas ubicadas
en el espejo. A su vez se puede
observar que el rol que cumple
ella en este caso es de
planificar la experiencia como
menciona en la entrevista.

Por otro lado, se puede
observar que en el ambiente en
el cual se implementara Ia
experiencia no se especifica
mas alld de los materiales que
se utilizaran y el sector de la
sala en donde se implementara
dicha actividad, en el cual no
esta considerando la
organizacion del ambiente.

Respecto al ambiente Ia
Subsecretaria de Educacion
Parvularia (2019) menciona

gue el ambiente esta formado
de 3 conceptos cuales son: las
interacciones pedagodgicas, el
cual son las diversas
oportunidades que se le
entregan a los parvulos para el
desarrollo integral; el espacio
fisico, que es todo aquel en
donde se puedan promover
aprendizajes; y los recursos
educativos.
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CASO 9 APA

Categoria

Textualidad

Interpretacion

Concepcion
del juego

oEl juego para mi es una
actividad libre, innata de
todos los seres humanos y se
hace por placer, y sirve como
una fuente de aprendizaje de
interaccion(...)

oEl rol de la educadora es
crear experiencias de
aprendizaje que se basen en
el juego(...)

oEl juego incentivo a que los
ninos establezcan esta
relacion entre con su cuerpo
y mente(...)

Segun lo mencionado por la
entrevistada se puede inferir
que el juego desde su
perspectiva es una actividad
libre que se realiza porque
genera placer y ademas es
considerado una fuente para
adquirir el aprendizaje vy
conocimientos, siendo este un
incentivo para conectar Ila
mente con el cuerpo.

Como nos indica el pediatra
Carlos Gonzales citado en elige
educar (2017) “El juego libre,
es el que hace el nifio cuando
nadie le dice lo que tiene que
hacer. Cuando Ilo intentas
controlar, éste deja de ser
libre, deja de ser juego y ya no
es lo mismo” (parr 1). Dentro
de este sustento podemos
observar que segun como lo
indica la entrevistada el juego
puede ser una actividad libre y
una oportunidad de
aprendizaje, pero a su vez se
encuentra en una contradiccion
debido a que cuando el juego
deja de ser libre y pierde su
principal foco.

Por otro lado, destaca
Unicamente el rol de Ila
educadora como planificadora
de experiencias para los nifios
y nifas que se basen en el
juego.
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Promocion
del juego

eDebe ser un espacio bien
habilitado que no vaya a
presentar ningun tipo de
accidentes para los nifos y
nifas, que no esté
sobrecargado de estimulos
para que ellos puedan
concentrarse en la actividad
gue se esta haciendo y no en
los objetos que hay a su
alrededor. yo creo que eso
principalmente(...)

eNo saben interactuar con sus
pares, no aprendieron eso, se

ve que son niflos mas
solitarios en su juego que
tampoco saben compartir
todavia(...)

Respecto al ambiente que
considera la entrevistada como
un espacio propicio debe ser
seguro para los parvulos en
donde no existan objetos que
vayan a causar algun tipo de
lesiones o accidentes, a su vez,
debe estar equilibrado, es
decir, que debe tener pocas
distracciones a la hora de que
los nifios realicen algun a
experiencia

Por otra parte, como nos indica
el MBE (2018), menciona que
los nifos y nifias requieren que
el/la educador/a de parvulos
organice ambientes para el
aprendizaje seguros y de
bienestar integral, con un
sentido pedagdgico claro, que
promuevan la autonomia vy
confianza progresiva, la
colaboracién, el rol protagoénico
de nifos y nifas (p. 34).

A su vez, se puede inferir que
si hay cambios en el juego de
los parvulos debido a que la
entrevistada menciona que los
niflos y nifias no han aprendido
a interactuar.

Respecto a que el juego se ha
visto afectado, segun (AIJU)
nos dice que, si bien las horas
de juego al aire libre han ido en
decadencia por la llegada del
coronavirus y el confinamiento,
gracias a este han aumentado
las horas de juego libre con
juguetes u otros elementos al
dia.
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Estrategias

eExploren dependiendo de su
etapa del desarrollo se
potencian ciertas habilidades
de la psicomotricidad por
ejemplo en sala cuna
potenciamos motricidad fina,
la motricidad gruesa siempre
interactuando con los
objetos, sean pelotas, lo que

La entrevistada con relacion a
las diversas estrategias a
utilizar durante las
experiencias planificadas,
menciona que potencia la
motricidad fina y gruesa pero
siempre considerando objetos
cotidianos y naturales, es decir,
gue los observen en su dia dia

para el i .
desarrollo he usado mucho es material. | ,sean famlllaljes a ellos y los
psicomotor recursos natt_JraIes, que ellos | puedan manipular. I__a BCEP
exploren hojas ramas, que|(2018) hace referencia a que
hagan barro todo ese tipo de | los recursos educativos
materia(...) naturales posibilitan un
e Potenciar exploracion libre de | mejoramiento de las diversas
los niflos y niflas y con su [ condiciones en las que aprende
entorno natural cada nifo y nifia considerando
la  disponibilidad de los
recursos.
Analisis de planificacion
e Nivel educativo: Sala Cuna Mayor Interpretacion
e Rango etario: No Identificado
¢ Nombre de la experiencia: Botellas Considerando lo mencionado
e Modalidad: Presencial por la entrevistada y Ila
e Intervencion: Presencial. planificacion  facilitada, se
e Niucleo de Aprendizaje: Lenguaje puede  destacar que la
Verbal/ Corporalidad y Movimiento educadora en formacion

Objetivo de aprendizaje:

OA (1): Expresar oralmente sus
emociones y necesidades a través de
balbuceos, vocalizaciones y diversos
recursos gestuales.

OAT (4): Ampliar sus posibilidades de
exploracién sensorio motriz,
adquiriendo control de la prension
palmar voluntaria (toma objetos, se
pasa objetos de una mano a otra, entre
otros) y la postura sedente
Resumen: A través de una capsula se
explica que el adulto debe entregar el
material al nifio y se le explica que
deben hacer girar 3 a 4 botellas ellos
mismos y luego que manipulen las
tapas asi. potenciando la motricidad
fina

Organizacion del ambiente:
Ambiente en sus casas
Intencionalidad del juego: Guiado

menciona solamente que el
juego es de manera libre e
innata, sin embargo, al analizar
la planificacién de la
experiencia, se observa que
esta presente pero de forma
guiada, en el cual los parvulos
solo realizan la manipulacién
de botellas entregadas por el
adulto a cargo y a su vez se
puede observar que el rol que
cumple ella es me mediar el
aprendizaje a través de la
realizacion de la experiencia.

A su vez, durante el anadlisis de
la planificacién, no se pudo
visualizar la organizacién del
ambiente en donde se realizara
dicha actividad, ya que solo
menciona que se hara en sus
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casas. En relacion al ambiente,
es fundamental que este sea de
bienestar y seguridad para los
ninos y niflas como se
menciona en las BCEP (2018)
que se deben promover
espacios acogedores,
saludables en término de las
diversas oportunidades que se
les presenten en su espacio de
aprendizaje, ya que este debe
ser propicio para el desarrollo
integral del parvulo.

Triangulacion de la informacion

Debido a la variedad en las respuestas otorgadas por las educadoras en formacién
al momento de aplicar el instrumento de recogida de informacién es que, a
continuacion, se expondra el andlisis de las tres categorias generales que agrupan
los puntos mas relevantes para esta investigacion, las cuales surgen en respuesta
a los objetivos especificos del estudio a través de las entrevistas realizadas a las
estudiantes en formaciéon de la UCSH.

Las categorias generales por su parte, son subdivididas en 26 categorias
especificas las cuales fueron desprendidas de las entrevistas realizadas, las cuales
cumplen caracteristicas en comun desde lo que es la concepcidon del juego, el
generar ambientes propicios para los parvulos y los recursos que podrian adquirir
para trabajar, en cuanto a las diferencias se podia apreciar la desigualdad de las
conductas que presentaban los parvulos, el rol de la educadora ya que cada una
tenia una apreciacidn distinta.

4.2.1 “Concepcion del juego”

Tras el analisis de las 9 educadoras en formacioén, se han encontrado variadas
respuestas con respecto a la concepcidn del juego, tales como, juego como fuente
de diversién, como fuente para adquirir el aprendizaje, como medio de expresion,
como estrategia, juego como algo espontaneo, natural, libre y no intencionado,
en el que la mayoria de las entrevistadas asocié este a varios conceptos, donde
un 66.6% de las estudiantes coincide en el juego como una fuente de aprendizaje,
mientras que un 22.2% de estudiantes coinciden en el juego como fuente de
diversion, otro 22.2% de las estudiantes coinciden al considerar el juego como
una estrategia, un 22.2% consideran juego como algo natural mientras que otro
22.2% de las estudiantes coinciden en el concepto de juego como algo libre y
espontaneo, sin embargo, el resto de las concepciones mencionadas por las
estudiantes no tienen coincidencias.

Ante esto, Sarlé y Arnaiz (2009) mencionan que “jugar también puede ser parte
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de la propuesta de ensefanza” (p.96), por lo que es correcto asignar al juego esta
concepcion. No obstante, estos mismos autores plantean que “el juego expresa la
“vida del nifo”, pero también es un vehiculo de ensefianza y un medio de
aprendizaje (p.96), por lo que no solo comprenden el juego como una forma para
adquirir el aprendizaje, sino que también rescatan de este un medio de expresion,
otorgando asi dos concepciones de las mencionadas por las estudiantes en
formacion.

De igual manera, Sarlé (2010) define el juego como un ambiente de interaccidn a
partir de la creacion de un acontecimiento creado o inventado en donde los nifios
y nifias se comprometen voluntariamente en el deseo o propdsito de jugar.

Por otra parte, se logré observar que en un 33,3% de las estudiantes mencionan
la distincién entre juego y actividad Iudica, sin embargo, estas mismas
presentaron incoherencia entre lo mencionado en la entrevista y su propuesta de
implementacion (planificacion), en donde si bien reconocian el juego como una
actividad libre y espontdnea, esta era visualizada como una actividad
completamente planificada, por lo que se infiere que aln existe confusién entre
estos términos.

Es debido a esto, que se piensa que esta confusidon puede ser causada por los
términos de juego libre y juego guiado, asumiendo que el primero es el juego
como tal y el segundo la actividad ludica.

Danniels y Pyle (2018), por su parte, hacen referencia a estos tipos de juegos, en
donde el juego libre es dirigido por los parvulos y mas enfocado hacia un desarrollo
de lo socio dramatico, mientras que, el juego guiado, es completamente dirigido
por un adulto/a.

Las BCEP (2018), por su parte, indican que “los juegos a diferencia de las
actividades ludicas como las anteriores, tienen una estructura interna creada
espontdneamente por los propios nifos y nifias” (p. 32) por lo que es importante
destacar el caracter espontaneo tan caracteristico que le otorgan los nifios y nifas
a este.

Sin embargo, Cooney (2004, citado en Arévalo y Lopez, 2016) menciona que, los
profesores/as perciben el juego y aprendizaje como elementos ligados entre si,
pero a su vez observa en las practicas de estas actividades de caracter académicas
y estructuradas, las cuales terminan concibiendo a los nifios/as como seres
pasivos de su aprendizaje.

Por otra parte, es preciso destacar que al solicitar una planificacién de un juego,
considerando de esta manera una tematica, un objetivo general y sus respectivas
indicaciones, sblo se recibié respuestas de experiencias de aprendizaje
planificadas, las cuales respondian a un objetivo de aprendizaje, un objetivo
transversal y un objetivo especifico, observando de esta manera la intencidn
pedagdgica plasmada por el adulto/a responsable, lo que respalda la idea de
confusién entre el juego y la actividad ladica. Ademas, se apreciaba que los
“juegos” presentados por las educadoras, eran organizados por los diferentes
momentos de realizacion.
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Con respecto a la relacién entre el juego y el desarrollo psicomotor, se pudo
observar que el 100% de las entrevistadas asocia estos términos, afirmando que
estos se complementan debido a que mediante el juego se desarrollan las
diferentes habilidades psicomotrices. De esta manera, relacionan el juego con el
cuerpo y la mente.

Ante esto, Sarlé y Arnaiz (2009) comentan que el primer objeto con el que juegan
los nifios y nifias es su propio cuerpo, afirmando que ademas es mediante este
por el cual se comunican y relacionan con el resto. De igual manera mencionan
que si los nifios y niflas no pueden tomar conciencia de su existencia, no cuentan
con la posibilidad de experimentar movimientos y con estos, sensaciones.

Considerando esto, se puede inferir que la relacion establecida por las estudiantes
no es ajena a la realidad, ya que el juego y el desarrollo psicomotor si mantienen
un estrecho vinculo, debido a que como menciona Meneses y Monge (2001) "El
juego natural tolera todo el rango de habilidades de movimiento” (p.1), es por
esto que podemos establecer que el juego es una actividad innata, y esta se lleva
a cabo mediante el movimiento, sea este voluntario o no.

Por otro lado, con respecto a las caracteristicas que las entrevistadas reconocian
en el juego, se puede destacar que estas mencionan rasgos psicomotrices,
mencionando que éste en este rango etario es mas practico, en donde la libertad
y la amplitud del espacio son fundamentales. De igual manera, se destacan en
este rango etario la postura sedente, la utilizaciéon de prensidn pinza y palmar, el
gateo y los primeros pasos, los cuales les permitiran a los parvulos conocer a
través de sus sentidos.

Con respecto a esto y manteniendo una estrecha relacién con el juego, las
educadoras en formacién comentan variados roles que identifican en ellas mismas
al momento de implementar sus planificaciones, en los que el 33.3% de
estudiantes destaca su rol de mediadora, 22.2% mencionan su rol de facilitadora,
22.2% asumen un rol de promotoras del aprendizaje, 22.2% asumen un rol de
investigadoras de estrategias, 22.2% asumen un rol de orientadoras o guias,
mientras que en los roles de observadoras y modeladoras solo hay evidencia de
una estudiante 11.1%.

En resumen, considerando el analisis de categorias especificas de la informacién
entregada por las educadoras en formacidn se puede visualizar que algunas
educadoras en formacién si bien comprenden la diferenciacién entre juego y
actividad ludica, en otros casos aun carecen en aplicar esta diferencia en sus
practicas, en las cuales transforman el juego que se considera de caracter libre y
espontaneo por parte de los niflos/as en algo mas de caracter guiado. Sin
embargo, a pesar de esto, se evidencia que, aunque las practicas de las
estudiantes sean mas guiadas, estas no son actividades que puedan considerarse
como académicas ni estructuradas.

Asi mismo, se observa que se generan bastantes coincidencias en lo que es juego
y la relacion de este con el desarrollo psicomotor, ya que las 9 estudiantes
mencionan que este es fundamental para los parvulos y que van de la mano,
dentro las respuestas analizadas, pero con algunas diferencias que diversifican las
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metodologias que se implementan en los centro educativos en los que las
educadoras en formacién se encuentran desarrollando su practica profesional II.

4.2.2 “Promocion del juego”

Al analizar como las educadoras en formacién promocionan el juego, se logré
identificar que del 100% de las estudiantes generan ambientes propicios, ya sea
al considerar un espacio tranquilo, seguro y sin distracciones para los parvulos, y
de igual manera los recursos a utilizar, es decir, se evidencia tanto en lo
mencionado en las entrevistas y en sus planificaciones la relevancia otorgada al
ambiente en el que trabajaran los parvulos, por lo que se infiere que las
estudiantes comprender y reconocen la funcién que posee el ambiente para el
desarrollo de los parvulos.

Por otra parte, otro aspecto que causd gran interés es que el 100% de las
estudiantes no incluyd en sus planificaciones la duracion del tiempo del juego (o
en este sentido, experiencia a implementar), por lo que se infiere que las
estudiantes tienen presente al momento de planificar los intereses y necesidades
de los nifios/as, ya que como bien menciona el MBE (2019) se debe considerar los
tiempos de concentracién de los parvulos. Ante esto, solo un 33.3% menciond que
la actividad finaliza cuando los nifios o nifias pierden el interés o atencién en esta.

Por otro lado, el 100% de las estudiantes mencionan que los juegos deben ser
llamativos y de interés para los parvulos, considerando la etapa evolutiva en la
que se encuentran. De igual manera, las estudiantes que se encuentran
trabajando mediante capsulas 55,5% mencionan la importancia de considerar a
las familias en sus planificaciones, debido a que son estas las que reciben las
indicaciones para que luego puedan aplicar las experiencias con los nifios y nifas.

Con respecto a la implementacion del juego, es importante considerar como han
observado el juego de los parvulos las educadoras, por lo que ante esto 44.4% de
las educadoras ha evidenciado cambios en el juego con respecto a sus habilidades
psicomotrices, 11.1% de las educadoras comenta que no ha evidenciado cambios
en el juego, 11.1% no especifica, mientras que 22.2% mencionan que han
evidenciado cambios en el juego, pero no en sus conductas motrices, sino que en
aspectos linguisticos y sociales.

Cdrdoba, et al. (2017, citado en Caceres et al. 2018), plantean que la identificacion
y la promocion del juego permite privilegiar los espacios de relacidén socialmente
inclusivos favoreciendo la diversidad y el reconocimiento de las diferencias desde
temprana edad, es por ello que la identificacion y promocion de experiencias de
juego que involucra a todos los niflos y nifias sin excepciones, permite privilegiar
espacios de relacidn inclusivos, potenciando tramas culturales que favorezcan la
aceptacién de la diversidad y el reconocimiento de las diferencias desde las
primeras interacciones infantiles.

Sarlé y Arnaiz (2009), se refieren al juego como un transporte de ensefianza y un
puente para llegar a un aprendizaje y este ayuda a facilitar la construccién de los
diversos conocimientos de los parvulos. En consecuencia este se encuentra dentro
de los 8 principios pedagdgicos del curriculum considerando lo primordial para
potenciar las diversas habilidades en la primera infancia, si bien dentro de esta
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categoria se habla de la promocidn del juego, este puede encontrarse acompafiado
de diversos aprendizajes como mencionan algunas de las entrevistadas, ya que
mediante el desarrollo de este se iban observando o recopilando los aprendizajes
previos o algunos desarrollados al momento de la actividad.

4.2.3 “Estrategias para el desarrollo psicomotor

Al concluir con los anélisis de las entrevistas de las educadoras en formacion,
respecto a las diversas estrategias que implementan para el desarrollo psicomotor,
algunas de estas fueron muy diversas, es decir, algunas de las entrevistadas
mencionan que utilizaban recursos sensoriales, esto considerando la etapa de
desarrollo en la que se encuentran los nifilos y nifias. Por otro lado, existen otras
estrategias como el utilizar objetos mas concretos como pelotas, el lanzar y
recoger objetos, la realizacidn de masajes y la implementacién de diversos
circuitos motores.

Sin embargo, e independiente del tipo de material, el 100% de las estudiantes
implementan una estrategia en comun en donde los niflos deben manipular y
explorar el material para crear sus aprendizajes acordes a sus edades.

Si bien al momento de promover el juego las estudiantes mostraron gran interés
en propiciar ambientes propicios, se puede observar de igual manera que este
punto es fundamental para las estudiantes al momento de generar estrategias de
aprendizaje, ya que se puede destacar que las entrevistadas presentaban
preocupacion por el espacio, mencionando este como un aspecto primordial para
la realizacién de sus intervenciones, en donde a la vez este debia ser amplio,
seguro, tranquilo y libre de distracciones para crear un ambiente enriquecedor.

Por otra parte, al momento de la recogida de la documentacion (planificaciones)
se evidencian diversos formatos de planificacién y en consecuencia a esto, se logra
visualizar una variedad en la cantidad de elementos que requiere una
planificacidon, observando mas en unas que en otras. Ademas, cabe destacar que
en las planificaciones se visualizé la utilizacion de objetivos de corporalidad y
movimiento siendo esta la principal habilidad a potenciar dentro de la actividad,
sin embargo, estos siempre utilizados como el objetivo transversal, por lo que
siempre era acompafiando a un objetivo para desarrollar un aprendizaje. De esta
manera, se piensa que al trabajar este nucleo de manera transversal no se
considera como principal foco del juego o en este caso, experiencia de aprendizaje.

Cabe agregar que se visualiza que el 100% de las educadoras en formacion al
momento de utilizar material, ya sea que se encuentren en modalidad presencial
u online, siempre solicitan material que son de facil acceso tanto para las familias
como dentro del establecimiento, ya que de esta forma es mas factible que se
desarrollen las actividades planificadas

Por otro lado, las BCEP (2018) mencionan que el espacio educativo se comprende
gue éste es intencionado y pensado para que toda la comunidad se sienta acogida
en sus particularidades, permitiendo el protagonismo de los parvulos en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Esto demanda establecer y contar con espacios que
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prometan a los parvulos posibilidades de tomar decisiones autdbnomamente, jugar
libremente y modificar el ambiente de acuerdo con sus necesidades e intereses.

Analisis segin rango etario

A continuacion, se presenta una matriz de sintesis en la cual se pretende buscar
coincidencias en los resultados antes planteados pero desde el rango etario de los
parvulos, es decir, exponer los resultados que mostraron las educadoras en
formacion que se encontraban en niveles de sala cuna menor, sala cuna mayor y
sala cuna heterogénea. Ademas, se pretende contrarrestar estos resultados con
lo que nos plantea la teoria.

Niveles Rango etario Educadoras en formacién Analisis

(Teoria) (lo que dice)
Sala Como define Gallardo | La entrevistada menciona que | Por lo que se menciona la
cuna (2018), menciona que el | juego lo concibe como una |entrevistada y la teoria, se
menor juego una actividad que | actividad que produce alegria, | visualiza que el juego de los

genera placer, es libre y
espontanea que se
realiza con el fin de guiar
a los parvulos a explorar,
a relacionarse con sus
pares y a entender el
mundo que le rodea.

Segun Ferrari (2010,
citado en Guaman,
2015), los nifios de 0 a
12 meses de edad
realizan diversas
acciones como: Expresar
sus necesidades a través

del llanto, desarrolla
seguridad en los
movimientos, emite

sonidos guturales, gatea
en distintas direcciones,
se sienta solo, mete y
saca objetos en un
recipiente a otro.

Martinez (2016), por su
parte, menciona que en
la educacidon preescolar
es importante considerar
el juego para el
aprendizaje, a través de
este los nifos alivian

diversion y también destaca
gue existen diferentes tipos de
juego, en los cuales los
parvulos exploran, socializan,
ademas de destacar que se
aprende por medio del juego.
A su vez nos indica que dentro
de la promocién del juego se
observar lo que se

estaba trabajando en conjunto
con el consultorio y los
parvulos, quiso incentivar la
motricidad gruesa. Al
momento de realizar un juego
con un cascabel y se dio
cuenta que se motivé a través
de dicha accion, ya que se
presentd6 de una manera
[lamativa y divertida. A su vez
menciona que el parvulo tiene
10 meses y todavia no se
sostiene con los antebrazos,
no gatea, entonces lo hace
mucho mas divertido.

Por otra parte nos dice que
como estrategias ella
desarrolla son el juego libre en
el cual se vea intencionado o
estimulado el gatear o caminar
segun el proceso en el que se

ninos de este nivel debe
tener un caracter mas
sensorial pero que a su vez
genere un estimulo en el
parvulo, que se de su
agrado y que sea llamativo
dentro de su desarrollo

para asi generar un
incentivo.
Por otra parte, menciona

que de una entidad de la
comunidad obtiene un
reforzamiento, debido a
que dentro del nivel de la
entrevistada se observa en
el nivel un parvulo el cual
presenta un retraso en el
desarrollo psicomotor
debido a esto es que se
obtiene ayuda
especificamente por parte
del consultorio para
desarrollar mayores
estimulos que beneficien a
los parvulo y también se
generan instancias dentro
de las estrategias del juego
en el nivel en donde se
promueve por medio del
juego libre los estimulos
necesarios para el
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tensiones, aprenden a
llevarse bien con otros
compaferos, van
descubriendo cosas
nuevas, les posibilita
resolver situaciones al
ver el éxito o fracaso de
sus decisiones.

encuentren los ninos/as del

nivel.

desarrollo de estos.

Sala
cuna
mayor

Ordas (2018), al
mencionar que el juego
es emocién y que a la
vez fomenta la
exploracidon, por ende,
permite concebir a este
como una fuente para
adquirir el aprendizaje

Asi mismo, la UNICEF
(2021), plantea que los
ninlos y niflas se han
visto afectados por la
pandemia a nivel fisico y
neurolégico debido a la
poca movilidad que les
provoco el
confinamiento.

Con respecto, a la concepcion
del juego y las caracteristicas
en base al rango etario de los
parvulos de 1 a 2 afos, las
educadoras en formacién
mencionan que es un medio de
aprendizaje por el cual los
parvulos juegan, se divierten y

que es mas sensorial vy
practico, también hacen
referencia a que no han podido
observar bien ya que la

evidencia entregada no dura
mas de 30 segundos, a su vez
el nifo debe explorar el
material a través de su
cuerpo.

Por otra parte, en base a la
promocion del juego 3
educadoras mencionan que los
parvulos a través del
confinamiento han comenzado
a jugar mas solos y que les
cuesta la movilidad el
desplazarse en ocasiones de
un lugar a otro, 1 educadora
menciona que los parvulos de
su nivel comparten los
juguetes.

En efecto, como menciona
la UNICEF los parvulos se
han visto afectados por
esta pandemia vy las
educadoras en formacion lo
han podido visualizar
durante su practica
profesional 11,
mencionando que a estos
les cuesta moverse y que su
juego es mas solitario, ya
que si se sientan en un
lugar se quedan en ese
lugar, por otra parte, sdlo
una de las educadoras que
se encuentra en este nivel a
podido observa que si
comparten y socializan con
sus companeros.

A su vez, el MBE menciona
que las educadoras deben
conocer las necesidades y
caracteristicas de los nifos
dependiendo en el nivel que
se encuentren, en esta
ocasion las educadoras en
formacion tienen presente
que para cualquier
actividad o estrategia a
implementar deben conocer
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El MPBE
menciona que

(2019)
los/as

Por otra parte, en cuanto a las
estrategias primeramente

las caracteristica y
necesidades de los parvulos

educadores/as “conocen | piensan en la etapa del|en este rango etario, en el
y comprenden las [ desarrollo en la que se|cual han notado que tipo de
caracteristicas y | encuentran los parvulos, | material les ha resultado
necesidades de | intereses y necesidad, asi|mas favorable para los
aprendizaje y bienestar | mismo, las educadoras | parvulos.
de los nifios y nifas de | mencionan que para los
este nivel” (p. 29). parvulos los circuitos motores
les llama bastante la atencién
tener que jugar con las
esponjas de diferentes
tamafos y formas,
manipulandolo libremente,
ademas se integran pausas
activas.
Sala Como menciona el | Respecto al nivel se menciona | Relacionando lo que
cuna Decreto N°315 en el|el rango etario que se|mencionan las educadoras
heterogé | articulo 5 del Ministerio | encuentra en el nivel es de 11 | en formacion con lo de la
neo de Educacidn sefiala: “El | meses a un afio 5 meses, | teoria se puede analizar con

grupo heterogéneo de
sala cuna podra estar
conformado por
lactantes y/o nifios o
ninas de edades
correspondientes a los
niveles de Sala Cuna

Menor y Sala Cuna
Mayor”
Albendera (2016, en

Lalama y Calle, 2019)
menciona que el nifio va
aprendiendo a través de
la exploracién mediante
Su cuerpo, es por esto
que se debe entregar
todo tipo de recursos
tantos tangibles como
intangibles y utilizar
diversas estrategias para
favorecer su desarrollo y
a su vez potenciando la
estimulacion psicomotriz
de los nifios/as
propiciando un
desarrollo 6ptimo.

Piaget (citado en Tripero,

entonces este al ser tan
variado tienen hay que ir
diversificando las actividades
tratando de desarrollar la
mayor capacidad de
habilidades en los nifios mas
pequefios y ver cdmo los nifios
mas grandes tienen adquirida
estas habilidades y
potenciarlas. También se
menciona de acuerdo con la
concepcion del juego se
refieren a este como una
actividad fundamental en los
ninos y debe ser libre vy
espontanea.

A su vez mencionan
caracteristicas que deben
obtener y potenciar los nifios
de este nivel como presion
pinza, postura sedente en los
mas  pequefios, prensién
palma, gateo y el comenzar a
caminar ya en los nifios mas
grandes, también que se
muevan y jueguen libremente.

se

También se menciona que es
fundamental el desarrollo

relacién a la concepcién del
juego es que es
fundamental el juego para
un desarrollo integral en los
ninos y nifas.

Con relacién a lo que dice
Albendea también
consideran muy importante
el movimiento, la
exploracion para potenciar
el desarrollo psicomotor en
este rango etario.

Respecto a lo que menciona

Piaget los nifios se
encuentran en el estadio
sensoriomotor y este
consiste en que van

explorando a través de la
manipulacion de objetos,
del movimiento y
actividades sensoriales.
También se puede analizar
que las educadoras en
formacion deben ir
graduando las actividades
dependiendo los nifios ya
que no todos van al mismo
ritmo considerando sus
diversas edades.
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2017) mencionan que los
ninos de 0 a 2 afios se
encuentran en el estadio
sensoriomotor de Piaget
y estos consisten en
repetir una y otra vez
una accion por el placer
que le causa esta accion.

psicomotor en sala cuna, ya
que por su edad aun no
pueden hablar, y su forma de
expresarse es a través de
gestos y movimientos.

Finalmente se menciona que
en el nivel sala cuna
principalmente las estrategias
que utilizan es la exploracién
de todos los objetos a su
alrededor a través del cuerpo
con su motricidad, circuitos
motores, y actividades
sensoriales.
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CAPITULO V:

Discusion, conclusion y proyecciones
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5.1 Discusion

Tras analizar la informacion obtenida de las 9 educadoras de parvulos en
formacion entrevistadas, se puede evidenciar que las futuras educadoras
de parvulos participes en esta investigacion presentan una clara y amplia
concepcion de juego, asumiendo este como fuente de aprendizaje, medio
de expresién, entre otros. Sin embargo, a pesar de nombrar en variadas
ocasiones la diferencia entre juego y actividad ludica, en sus propuestas
(planificaciones) se evidencian mas actividades ludicas que juegos como
tal, ya que en sus intervenciones no generan la espontaneidad que genera

|\\

el juego en los parvulos, por lo que el “juego” se evidencia de una manera
mas guiada en sus practicas profesionales II en contexto pandemia por

Covid-19.

Por otra parte, si bien las educadoras en formacion intencionan sus
experiencias de aprendizaje como juego, otorgando asi un caracter mas
libre, IUdico y entretenido al permitirles explorar y conocer, y fomentar de
esta manera habilidades cognitivas, también se evidencia la utilizacion de
este para fomentar el desarrollo psicomotor mediante los diferentes
desplazamientos, posturas y movimientos que se intencionan, los cuales
seguln lo comentado por las entrevistadas solian potenciarse ademas con
diferentes estrategias, tales como circuitos motores, pausas activas y
masajes, recordando asi que el desarrollo psicomotor no solo involucra
cuerpo, ya que como su nombre lo dice también incluye la mente, por lo

que dichas estrategias les permiten ser conscientes de su propio cuerpo.

Considerando de igual manera la utilizacion del juego, se logré evidenciar
el valor que tienen los materiales simples que se emplean para este, ya
que debido a factores econdmicos que acrecentaron con la llegada de la
pandemia, los centros de practica de las estudiantes (que correspondian a
sectores vulnerables) solo solicitaban materiales y recursos de facil acceso
gue mayoritariamente se encontraban en el hogar, lo que resalta la
simpleza del juego, en donde cualquier elemento puede tomar la funcion
de juguete en los ojos de los nifios y nifas, recalcando asi la poca

necesidad de gastar de mas para llevar a cabo una buena actividad, o en
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este caso un juego.

Por otra parte, si bien se observa la utilizacion de diferentes estrategias
por parte de las entrevistadas, se logra visualizar que estas se
implementan para usar el juego y que de esta manera este permita
fomentar el desarrollo psicomotor de los parvulos, ya que cada estrategia
utilizada concuerda a su vez con las caracteristicas del rango etario de los

nifos y nifias que se encuentran en los diferentes niveles educativos.

Por otro lado, un aspecto importante a destacar es que, si bien la
sobrecarga académica era considerada una limitante para nuestra
investigacion, esta no causd mayores inconvenientes en esta, lo que
posiblemente fue por la gestién realizada para agendar las horas de la
entrevista, en las que se les propuso fecha y hora a las estudiantes para

gue asi ellas organizaran sus tiempos.

De igual manera, otra limitacion que asumimos fue la diversidad de
modalidades en las que se encuentran trabajando las estudiantes en
formaciéon, sin embargo, este punto resultdé ser fundamental vy
enriquecedor para la investigacion, ya que, debido a esto, se logré saber
y conocer como estan implementando las estudiantes, y de esta manera,
conocer las diferentes realidades a las cuales se enfrentan en su practica

profesional II.

Otra limitante que encontramos para llevar a cabo nuestra investigacion
era la conectividad y el uso de plataformas, sin embargo, se puede
destacar que estos puntos no entorpecieron el estudio, sino que mas bien
fueron de gran ayuda, ya que, al utilizar plataformas de video conferencia,
no se utilizé tiempo en traslado para visitar a cada una de las
entrevistadas, por lo que debido a la conectividad hubo un ahorro de

tiempo.

Finalmente, la dltima limitacion que se logrd identificar fue una posible
confusién entre lo que se conoce por juego y actividad ludica, la cual

considerando las antes mencionadas se puede destacar como Unica
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limitante debido a que el tema de nuestra investigacion era el juego para
el desarrollo psicomotor, sin embargo, cuando hablamos de este y a la vez,
visualizamos las planificaciones de las estudiantes se observd que lo que
las estudiantes concebian como juego, correspondia mayormente a una

actividad ludica.

Con respecto a las proyecciones que puede tener esta investigacion,
gueremos recalcar dos fundamentales que puedan llevarse a cabo dentro
de los proximos afios y que ademas aportaran a la carrera de Educacién
Parvularia, entre ellas, la primera a la que haremos menciéon es a la
formacion continua de las educadoras de parvulos una vez egresadas, es
decir, existe mucha informacién a la cual se puede acceder una vez
egresadas, las cuales nos permitiran seguir aprendiendo y perfeccionando
nuestra practica pedagdgica, sin embargo, lo destacamos en esta
investigacion debido a que las estrategias planteadas por las educadoras,
son estrategias que ya se suelen utilizar desde hace ya un tiempo, por lo
que quizas, se puede seguir adquiriendo conocimiento para luego emplear

este en nuevas estrategias a implementar con los parvulos.

La segunda proyeccion como estudiantes seminaristas nos gustaria
destacar e incentivar a realizar una invitaciéon para generar una segunda
instancia de investigacién sobre este tema, debido a que este tema es
bastante amplio, por el que quizas no se especificd lo suficiente sobre un
determinado punto, aspecto que podria ser utilizado por futuras
estudiantes para que desarrollen aln mas las ideas planteadas en esta

investigacion.

5.2 Conclusiones

A continuacion, se dardn a conocer las principales conclusiones obtenidas
a través del analisis de entrevistas de la presente investigacion, las cuales
estan directamente vinculadas con la pregunta de investigacién, objetivo
general, especificos y supuestos hipotéticos, las que la han orientado

durante todo el proceso de investigacién.
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Con respecto a las conclusiones que se pudieron obtener de esta
investigacion gracias a toda la informacion entregada por los diferentes
autores y teodricos, la informacién facilitada por las educadoras en
formacion y el anadlisis de sus planificaciones, y a su vez considerando los
supuestos realizados al comienzo de dicha investigacion es que se puede
destacar que las educadoras de parvulos si conciben el juego como una
estrategia de aprendizaje para el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias
de 0 a 2 afios en contexto de pandemia por Covid-19, el cual consideran
en la mayoria de sus intervenciones y relacionan directamente con el
desarrollo psicomotor mencionado que a través del primero se pueden

desarrollar las habilidades psicomotrices.

De igual modo, segun lo observado se puede concluir que las educadoras
de parvulos no han debido aprender nuevas estrategias para implementar
el juego, debido a que han utilizado estrategias ya conocidas. Sin embargo,
si han debido enfrentarse a diferentes escenarios de trabajo con sus
respectivos niveles por lo que han debido procurar generar espacios
propicios tanto para los centros educativos y para los hogares, recalcando
la importancia de estos para lograr generar asi un buen ambiente de

aprendizaje.

Respecto al Objetivo General de esta investigacién el cual es “Conocer
como las educadoras en formacién de la Universidad Catdlica Silva Henriquez
gue se encuentran cursando Practica Profesional II en el segundo semestre
del 2021 conciben e implementan el juego para el desarrollo psicomotor de
nifos y ninas de 0 a 2 afos en contexto de pandemia por Covid-19”, se puede
concluir que las educadoras en formacién implementan y conciben el juego
de una maneras mas guiada y orientada a una experiencia ludica, ya que
considerando sus dichos en las entrevistas, la mayoria comentaba que
planificaban experiencias para que los niflos y nifias pudieran explorar a
través de los sentidos y del movimiento, pero siempre de una manera mas
guiadas y no libre como es una de las caracteristicas fundamentales del juego

en este rango etario.
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Por otro lado, las educadoras en formacion dan a entender que el juego es
como algo entretenido y divertido, por el cual el parvulo explora y manipula
los recursos siendo esta una fuente de aprendizaje y como se menciona en el
parrafo anterior las educadoras le dan un significado mas Iudico a la
experiencias, en el que se muestra y modela lo que deben realizar en vez de
dejar que los parvulos realicen un juego como tal que nazca desde el y no que
se lo impongan, es por esto que se puede inferir que las educadoras realizan

actividades ludicas en vez de juegos.

Por otro lado, en relacion al Primer Objetivo Especifico el cual es
“Comprender como conciben el juego para el desarrollo Psicomotor de los
nifos/as de 0 a 2 afios, las educadoras de parvulos en formacién de la UCSH
en contexto de pandemia”. Respecto a este Objetivo Especifico pudimos
comprender que la gran mayoria de las entrevistadas le dan un concepto
equivocado al juego por el contraste que se evidencié entre el analisis de las
planificaciones y lo mencionado en la entrevista, en donde ellas mencionan
caracteristicas del juego y sus intenciones, pero a la hora de las planificaciones
se evidenciaban “actividades ludicas” considerando las erréneamente como
juego. A su vez esto evidencia que, tras los 4 afios de estudios, aun sigue
existiendo una confusién entre estos dos conceptos propios del area y tan

fundamentales para nuestra labor profesional.

En torno al Segundo Objetivo Especifico “Identificar como las educadoras
de parvulos en formacién de la UCSH, utilizan el juego para el desarrollo
psicomotor con nifios/as de 0 a 2 afios, en contexto de pandemia.” Se puede
evidenciar que las educadoras en formacién utilizan el juego para el desarrollo
psicomotor de los parvulos de 0 a 2 anos, siendo mas bien guiado y no libre,
se concluyd tras el andlisis de las planificaciones y entrevistas. Tras lo
mencionado en sus entrevistas se pudo recabar que existen diversas formas
de utilizar el juego hoy en dia considerando el contexto pandemia que estamos
viviendo, en donde se pueden implementar juegos de maneras presenciales y
existen otras formas de manera virtual como capsulas educativas o clases
remotas, estas ultimas dificultando el proceso y observacién de lo realizado

por los nifios y niflas considerando su rango etario.
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Con respecto al Tercer Objetivo Especifico el cual es “Identificar las
principales estrategias para el uso del juego en el desarrollo psicomotor del
parvulo de 0 a 2 afios, implementadas por educadoras de parvulos en
formacion, en contexto de pandemia.” Considerando los diversos contextos y
modalidades en las que se encuentran las entrevistadas ya sean hibridas,
presenciales, virtuales (sincrénicas y asincrénicas), se pudo concluir una gran
variedad de estrategias utilizadas por las educadoras en formacién tomando
en cuenta la etapa evolutiva en las que se encuentran los nifios y nifas de 0

a 2 aflos y los intereses que tenian cada uno de ellos.

Como se menciona en el parrafo anterior las educadoras en formacién dieron
como resultado una gran variedad de estrategias, pero una de ellas era la que
mas tienen en comun las 9 estudiantes, que el tipo de material a utilizar
siempre pensando en la crisis sanitaria en la que nos encontramos es que la
utilizacidon de recursos era pensada en objetos que se pudieran encontrar en
sus hogares en el caso de las estudiantes que estaban online y en el caso de
la presencialidad utilizar recursos que el centro pudieran otorgar para que las
familias no tuvieran que realizar gastos, como bien sabemos la participacion
de las familias en las experiencias de aprendizaje es de suma importancia para
los parvulos, entonces las educadoras en formacién al pensar en todas las
areas necesarias que se requieren para que se pudieran llevar a cabo estas

experiencias con los parvulos .

Con respecto a los supuestos realizados al comienzo de esta investigacién
podemos concluir que el Primer supuesto: "Las educadoras de parvulos
en formacidon conciben el juego como una estrategia para el desarrollo
psicomotor ™ que si bien las educadoras conciben el juego como estrategias
para el aprendizaje psicomotor, pero no se ven reflejadas al 100% en sus
dichos ni en sus planificaciones, ya que se puede inferir que el concepto
de juego mas bien lo consideran de una manera mas guiada y no libre

como es naturalmente el juego en los nifios y nifias de 0 a 2 afos.

En relacién al Segundo Supuesto “El juego es considerado como una

herramienta esencial para el desarrollo psicomotor de nifios de 0 a 2 afios
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en las practicas pedagdgicas de las educadoras en formacion de la UCSH.”,
se puede concluir que las educadoras en formacion si consideran
fundamental el juego como una herramienta para el aprendizaje de los
parvulos, ya que mencionan que a través de este y por supuesto en el
rango etario en el que se encuentran es importante la exploraciéon, lo
sensorial y lo practico. Si bien, no todas las educadoras lo realizaban
directamente, si lo trabajan transversalmente con otra area dependiendo
el enfoque de cada una de las educadoras en formacién, es por esto que
este supuesto si se cumple ya que las 9 educadoras en formacion le dan
relevancia al juego y lo reconocen como una herramienta para todas las

areas nos solo para el desarrollo psicomotor.

Con respecto al Tercer Supuesto “Las educadoras en formacién han
debido aprender y utilizar nuevas estrategias para implementar el juego
en nifios de 0 a 2 anos debido al contexto actual por Covid-19.” A través
de los diversos analisis realizados en el capitulo IV se pudo evidenciar que
las educadoras en formacion no han debido aprender nuevas estrategias
respecto a la implementacién del juego, ya que fueron mencionadas las
mas comunes y conocidas, pero si se han debido enfrentar a diversos
contextos y metodologias de trabajo en donde cambian las formas de
implementar las estrategias por la diversificacion de formato de las
planificaciones, ya que se puede evidenciar elementos que nunca

habiamos incluido antes a las planificaciones....

En relacion a este supuesto podemos decir que no se cumplié, ya que como
se menciond anteriormente las educadoras en formacién no especifican
nuevas estrategias para implementar el juego, pero si debieron
enfrentarse a nuevas metodologias de trabajo tras el contexto pandemia

en el que estamos insertos en cual va cambiando constantemente.

Finalmente, con respecto al Cuarto Supuesto “"Las educadoras de
parvulos en formacion aun confunden el juego con actividad ladica”, se
puede concluir que las educadoras en formacién a lo largo de la
investigacion se observd que aun existe una confusion al momento de
incentivar el juego y desarrollar las actividades ludicas para el aprendizaje

de los nifos y nifias del nivel, es por esto que este supuesto si se cumplio,

112



ya que como se menciona anteriormente aun existe una confusion entre
ambos términos y que se demuestra al momento de realizar las
experiencias y analizar las planificaciones de cada una de las estudiantes,
debido a que las educadoras en formacidn quieren realizar un juego pero
terminan guiando toda la experiencia sin permitir la espontaneidad e
iniciativa de los parvulos para explorar y jugar libremente cuando a ellos

les nazca realizar esta accion.
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Anexos

Anexo 1: Instrumento de recogida de informacién 1

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el Desarrollo
Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 aflos en contexto pandemia por Covid-
19"

< Nombre entrevistadora:
% Fecha:

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las preguntas
estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-19 y en el juego
para el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:

< 1. Nombre de la entrevistada:
< 2. Nivel/ Semestre cursando:

ITEM II: Contextualizacidon del Nivel

3. Centro educativo y Comuna:

4. Nivel educativo:

5. Tiempo realizando su practica con el nivel:

6. Modalidad de trabajo (Sincrénica, Asincrénica, Hibrida):

R 2 2 2
L I X R X IR XY

ITEM III: Concepcidn del Juego para el Desarrollo Psicomotor

7. ¢Qué entiendes por el concepto de juego?

8. {Qué relacion establece entre el juego y el Desarrollo Psicomotor de
los nifios y nifias?

9. {Qué beneficios aporta el juego para el Desarrollo Psicomotor de los
nifos y nifias?
10. ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?
11. ¢Cudl cree que es su rol en la promocién del juego para el Desarrollo
Psicomotor de nifios y nifas?

R R 2 2
% % LR X4

R
28
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ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

12. ¢{Cémo implementa el juego para potenciar el Desarrollo Psicomotor
de los nifios y nifas de nivel Sala Cuna en la actualidad?

13. Describa como genera ambientes propicios y tiempos adecuados para
provocar en los nifios y niflas instancias de juego que potencien el
Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

14. ¢Ha notado usted un cambio en la forma de jugar de los nifios y nifias
(en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna post
confinamiento total?, é¢Cudles?

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor

15. ¢Qué estrategias genera para promover el Desarrollo Psicomotor a
través del juego?

16. ¢éQué recursos implementa (tangibles e intangibles) para
complementar el juego como estrategia para el desarrollo psicomotor?
17. ¢Qué considera al momento de disefiar estrategias que permitan el
uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

18¢Cudles son las estrategias que han dado mejor resultado para
potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

ADICIONAL: *Al finalizar la entrevista* éSeria posible observar una de
sus planificaciones en la que se visualice la implementacion del juego

para el Desarrollo Psicomotor?

Anexo 2: Instrumento de recogida de informacion 2

Registro de analisis documental

Nivel educativo:

Rango etario:

Nombre de la experiencia:
Modalidad:

Nicleo de Aprendizaje:
Objetivo de aprendizaje:
Resumen:

Organizacion del ambiente:
Intencionalidad del juego:
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Anexo 3: Validacion juicio de experto 1

ESCALA DE LIKERT

A continuacién, se solicita revisar los criterios con sus respectivos puntajes
para posteriormente evaluar cada una de las preguntas.

Muchas Gracias.

PAUTA DE VALIDACION.

Criterios Puntaje
Totalmente de acuerdo 5
De acuerdo 4
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3
En desacuerdo 2
Totalmente en desacuerdo 1
Pregun | Puntaj | Pregunt | Puntaj
ta e a e
N°1 5 N°9 4
N°2 5 N°10 4
N°3 5 N°11 1
N°4 5 N°12 2
N°5 4 N°13 5
N°6 5 N°14 |2
N°7 4 N°15 2
N°8 4

A continuacidén, se solicita revise los items del cuestionario y emita su
observacion. No olvide completar la ficha final.
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N ITEMS VALI | NO OBSERVACIONES
° DO | VALI
DO

I | Datos Personales X
I | Contextualizacion X Con reparos
I | del Centro y Nivel

Educativo
I | Concepcion del X Con reparos
I | Juego
I
I | Uso del Juego X Con reparos
\"/
V | Uso de estrategias X Con reparos

para el Desarrollo

Psicomotor

SITUACION FINAL

NOMBRE EXPERTO/A

GRADO ACADEMICO

: Lynda Landaeta Pastene

: Mg. en Educaciéon

FECHA :21/Septiembre
SI NO
VALIDO
NO VALIDO
VALIDO CON X
OBSERVACIONES
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FIRMA

Anexo 4: Validacion juicio de experto 2

ESCALA DE LIKERT

A continuacién, se solicita revisar los criterios con sus respectivos puntajes
para posteriormente evaluar cada una de las preguntas.

Criterios Puntaje
Totalmente de acuerdo 5
De acuerdo 4
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3
En desacuerdo 2
Totalmente en desacuerdo 1

Pregun | Puntaj | Pregunt | Puntaj
ta e a e

N°1 5 N°9 4

N°2 5 N°10 2

N°3 5 N°11 2

N°4 5 N°12 2

N°5 5 N°13 4
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N°6 5 N°14 1
N°7 2 N°15 1
N°8 2

PAUTA DE VALIDACION.

A continuacién, se solicita revise los items del cuestionario y emita su
observacion. No olvide completar la ficha final.

Muchas Gracias.

I | del Centro y Nivel
Educativo

N ITEMS VALI | NO OBSERVACIONES
o DO | VALI
DO
I | Datos Personales Si
I | Contextualizacion Si

I | Concepcion del

I |Juego

Observaciones

I |Uso del Juego

Observaciones

V | Uso de estrategias
para el Desarrollo

Psicomotor

Observaciones
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SITUACION FINAL

NOMBRE EXPERTO/A : Carlos Sanchez

GRADO ACADEMICO

FECHA
SI NO
VALIDO
NO VALIDO
VALIDO CON
OBSERVACIONES
FIRMA

Anexo 5: Validacion juicio de experto 3

ESCALA DE LIKERT

A continuacidén, se solicita revisar los criterios con sus respectivos puntajes
para posteriormente evaluar cada una de las preguntas.

Criterios Puntaje
Totalmente de acuerdo 5
De acuerdo 4
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3
En desacuerdo 2
Totalmente en desacuerdo 1
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Pregun | Puntaj | Pregunt | Puntaj
ta e a e

N°1 5 N°9 5

N°2 5 N°10 |3

N°3 5 N°11 3

N°4 5 N°12 5

N°5 5 N°13 5

N°6 5 N°14 3

N°7 5 N°15 3

N°8 5

PAUTA DE VALIDACION.

A continuacién, se solicita revise los items del cuestionario y emita su
observacion. No olvide completar la ficha final.

Muchas Gracias.

N ITEMS VALI | NO OBSERVACIONES
o DO | VALI
DO

I | Datos Personales 5
I | Contextualizacion 5
I | del Centro y Nivel

Educativo
I | Concepcion del 4
I |Juego
I
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I | Uso del Juego 4 Me hace ruido eso del uso

\"/ suena como informal, yo
pondria promocion del juego

V | Uso de estrategias 4 Acd solo dejaria estrategias.

para el Desarrollo

Psicomotor

SITUACION FINAL

NOMBRE EXPERTO/A : Isabel Margarita Santis Silva
GRADO ACADEMICO : Magister en Educacion
FECHA :05 de octubre
SI NO
VALIDO
NO VALIDO
VALIDO CON X
OBSERVACIONES
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FIRMA

Anexo 4: Matriz de vaciado de informacion validacién de juicio de

expertos
Experto 1 Experto 2 Experto 3
Lynda Landaeta | Carlos Sanchez Isabel Santis

item I | Valido Valido Valido

Item [ Valido, con Valido Valido

II reparo

Item | No Valido, con No Valido Valido

II reparo

ftem | No Valido, con No Valido Valido, con
v reparo reparo

Item [ No Valido, con No Valido Valido, con
Vv reparo reparo

Anexo 5: Matriz de vaciado de informacion validacion de juicio de

expertos

Experto | Experto | Experto
1 2 3
Si|No | Si| No | Si| No
Valido
No Valido
Valido con X X
observaciones
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Anexo 6: Consentimiento de calibraje del instrumento




Santiago, 04 de noviembre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
investigacion estd a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacién Parvularia de la Universidad Catélica Silva Henriquez y
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lopez.

Yo, Ursula Milén Gonzdlez Mardones, consiento en participar en el estudio
titulado “El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios
y nifnas de 0 a 2 afos en contexto pandemia por Covid-19” conducido por
los estudiantes seminaristas de la Carrera de Educaciéon Parvularia de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica
Soledad Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra
Morales, y guiado por la profesora Patricia Lamig Lopez.

Entiendo que mi participacidén es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancion o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocidn de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y acepto participar en la
aplicacion del cuestionario para formar parte de la calibracion de este.

Entiendo que no habrd ninguna compensacién monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser util para informar el diseno de mejores practicas en la formacidn inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021
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Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podrad ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio serd compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista sera grabada con el Unico propdsito de que, al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

Ursula Milén Gonzalez Mardones é 1 6

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Anexo 7 : Formato consentimiento informado

Santiago, de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
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Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacion Parvularia de la Universidad Catdlica Silva Henriquez y
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lépez.

Yo, , consiento en participar en el estudio
titulado “El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios
y ninas de 0 a 2 aios en contexto pandemia por Covid-19” conducido por
los estudiantes seminaristas de la Carrera de Educaciéon Parvularia de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica
Soledad Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra
Morales, y guiado por la profesora Patricia Lamig Lopez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocidn de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catodlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacion del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacion monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser util para informar el disefio de mejores practicas en la formacién inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incdmodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podrd ser compartida con
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mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio serd compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista serd grabada con el Unico propédsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Anexo 8: Consentimientos informados

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estad invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera

137



de Educacion Parvularia de la Universidad Catdlica Silva Henriquez y
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lopez.

Yo, Javiera Arce Valdivieso consiento en participar en el estudio titulado “EI
juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifos y ninas
de 0 a 2 anos en contexto pandemia por Covid-19” conducido por los
estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacién Parvularia de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad
Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra Morales,
y guiado por la profesora Patricia Lamig Ldpez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocidn de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacién del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacién monetaria por mi participaciéon
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser (til para informar el disefio de mejores practicas en la formacion inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendrdan en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podra ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio sera compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.
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Entiendo que esta entrevista serd grabada con el Unico propédsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

Javiera Arce Valdivieso
08 de octubre 2021

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacién en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacidon Parvularia de la Universidad Catodlica Silva Henriquez vy
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lopez.
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Yo, Maria de los Angeles Alarcén Duran, consiento en participar en el estudio
titulado “El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios
y nilas de 0 a 2 afios en contexto pandemia por Covid-19” conducido por
los estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacién Parvularia de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica
Soledad Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra
Morales, y guiado por la profesora Patricia Lamig Lépez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocidn de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer cémo las educadoras en formacion de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacion del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacion monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser util para informar el disefio de mejores practicas en la formacidn inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afo 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podra ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio serd compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista sera grabada con el Unico propédsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.
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Maria de los Angeles Alarcén
Duran
08 de octubre 2021

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estad invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacién en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacidon Parvularia de la Universidad Catodlica Silva Henriquez vy
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lépez.

Yo, Alexandra Michelle Duran Silva, consiento en participar en el estudio titulado
“El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en ninos y ninas
de 0 a 2 aifos en contexto pandemia por Covid-19” conducido por los
estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacion Parvularia de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad
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Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra Morales,
y guiado por la profesora Patricia Lamig Lopez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancion o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocién de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacion del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacién monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser util para informar el disefio de mejores practicas en la formacidn inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incomodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexién con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendrdan en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podra ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio sera compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista serd grabada con el Unico propdsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

142




Alexandra Michelle Duran Silva

Nombre del Participante
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Firma
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s asE 2
e w Silva
emniet) Henriquez

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que simplemente
Vvoy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexién con este estudio que puedan ser identificados
conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta. Individualmente, toda informacién
identificable sdlo podra ser compartida con mi permiso expreso. Todos los datos acerca de
mi persona seran guardados bajo un identificador secreto y no con mi nombre asociado a
éste. Ninguna informacién relativa a mi rendimiento en este estudio serd compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista sera grabada con el tnico propésito de que al propiciar datos,
estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa posible para su posterior
estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este formulario para
ser parte de este Proyecto de Investigacion.

M fio /2021
~ :
wmt‘»& _ZV"T‘ SQ _/)Jrrr&‘au
Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador
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Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como estrategia
para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto de
pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas que tenga
antes de consentir su participacion en este estudio. La investigacién esta a cargo
de las estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacién Parvularia de la
Universidad Catélica Silva Henriquez y guiada por la profesora, Patricia Lamig
Lopez.

Yo, _ludic (o ﬁO[/"?m e Eond / €49 ,consiento en participar en el
estudio titulado “El juego como estrategiaupara/el Desarrollo Psicomotor en nifios y
ninas de 0 a 2 afios en contexto pandemia por Covid-19” conducido por los estudiantes
seminaristas de la Carrera de Educacion Parvularia de la Universidad Catdlica Silva
Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad Brizuela Quezada, Sigrid
Belén Juri Severino y Béarbara Alejandra Labra Morales, y guiado por la profesora Patricia
Lamig Lépez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar o dejar de
hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que de otra manera me
corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la informacién que haya entregado
y la remocién de ésta de las bases de datos del estudio.

Esta investigacién busca Conocer cémo las educadoras en formacién de la Universidad
Catoélica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica Profesional i en el segundo
semestre del 2021 conciben e implementan el juego para el desarrollo psicomotor de nifios
y nifias de 0 a 2 afios en contexto de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y acepté participar en la aplicacién del
cuestionario. 2

Entiendo que no habra ninguna compensacion monetaria por mi participacién en este
estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacién podria ser dtil para
informar el disefio de mejores practicas en ‘la formacion inicial docente de futuras
generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el Il semestre del
afio 2021
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Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que simplemente
voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexién con este estudio que puedan ser identificados
conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta. Individualmente, toda informacién
identificable sélo podra ser compartida con mi permiso expreso. Todos los datos acerca de
mi persona seran guardados bajo un identificador secreto y no con mi nombre asociado a
éste. Ninguna informacién relativa a mi rendimiento en este estudio sera compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista sera grabada con el Gnico propésito de que al propiciar datos,
estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa posible para su posterior
estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este formulario para
ser parte de este Proyecto de Investigacion.

y LLa Fon ' Lot W{f;’

Nombre del Participante Firma
Fecha
Ot - 40 - 21

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
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Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacion Parvularia de la Universidad Catdlica Silva Henriquez y
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lépez.

Yo, Macarena Nicole Bastias Paz, consiento en participar en el estudio titulado
“El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en niinos y niias
de 0 a 2 anos en contexto pandemia por Covid-19"” conducido por los
estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacion Parvularia de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad
Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra Morales,
y guiado por la profesora Patricia Lamig Lopez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocidn de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer cdmo las educadoras en formacién de la
Universidad Catodlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacion del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacion monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser util para informar el disefio de mejores practicas en la formacién inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incdmodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podrd ser compartida con
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mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio serda compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista serd grabada con el Unico propédsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

Macarena Nicole Bastias Paz
07/10/2021

\J

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
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investigacion estd a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacién Parvularia de la Universidad Catdlica Silva Henriquez y
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lopez.

Yo, _ Valeria Diaz Ballesteros__, consiento en participar en el estudio titulado
“El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en niinos y niilas
de 0 a 2 anos en contexto pandemia por Covid-19” conducido por los
estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacién Parvularia de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad
Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra Morales,
y guiado por la profesora Patricia Lamig Ldpez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocidn de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacién del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacién monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser (til para informar el disefio de mejores practicas en la formacion inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendrdan en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podra ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio sera compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.
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Entiendo que esta entrevista serd grabada con el Unico propédsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

Valeria Diaz Ballesteros
13 Octubre 2021

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estad invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
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de Educacion Parvularia de la Universidad Catodlica Silva Henriquez vy
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lopez.

Yo, Carla Carrillo Cardenas
,consiento en participar en el estudio titulado
“El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y niias
de 0 a 2 anos en contexto pandemia por Covid-19” conducido por los
estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacién Parvularia de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad
Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra Morales,
y guiado por la profesora Patricia Lamig Lopez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocién de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catélica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacion del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacién monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser util para informar el disefio de mejores practicas en la formacidn inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incdmodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexidon con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podra ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio sera compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.
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Entiendo que esta entrevista serd grabada con el Unico propédsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.

Carla Sofia Carrillo Cardenas B -
Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Santiago, 07 de octubre, 2021

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esta invitado(a) a participar en un estudio que se llama “El juego como
estrategia para el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias de 0 a 2 afios
en contexto de pandemia por Covid-19”

Por favor, lea atentamente este formulario y plantee todas las preguntas
que tenga antes de consentir su participacion en este estudio. La
investigacion esta a cargo de las estudiantes seminaristas de la Carrera
de Educacion Parvularia de la Universidad Catdlica Silva Henriquez y
guiada por la profesora, Patricia Lamig Lopez.
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Yo, Anahys Francisca Pérez Alarcon, consiento en participar en el estudio titulado
“El juego como estrategia para el Desarrollo Psicomotor en niinos y niilas
de 0 a 2 ainos en contexto pandemia por Covid-19” conducido por los
estudiantes seminaristas de la Carrera de Educacion Parvularia de la Universidad
Catdlica Silva Henriquez Estefania Belén Arriaza Gutiérrez, Jessica Soledad
Brizuela Quezada, Sigrid Belén Juri Severino y Barbara Alejandra Labra Morales,
y guiado por la profesora Patricia Lamig Ldpez.

Entiendo que mi participacion es voluntaria, que puedo rehusarme a participar
o dejar de hacerlo sin dar razén alguna y sin sancién o pérdida de beneficios que
de otra manera me corresponderian, asi como solicitar la devolucién de toda la
informacién que haya entregado y la remocién de ésta de las bases de datos del
estudio.

Esta investigacion busca Conocer como las educadoras en formacién de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez que se encuentran cursando Practica
Profesional II en el segundo semestre del 2021 conciben e implementan el
juego para el desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 0 a 2 afios en contexto
de pandemia por Covid-19.

Consiento voluntariamente tomar parte en ella y aceptd participar en la
aplicacion del cuestionario.

Entiendo que no habra ninguna compensacién monetaria por mi participacién
en este estudio y que, si bien no tendré beneficios directos, esta investigacion
podria ser (til para informar el disefio de mejores practicas en la formacion inicial
docente de futuras generaciones.

Entiendo que los datos para esta investigacion se recolectaran durante el II
semestre del afio 2021

Entiendo que no se prevén riesgos o situaciones incémodas para mi, ya que
simplemente voy a responder acerca de mis experiencias.

Los resultados obtenidos en conexién con este estudio que puedan ser
identificados conmigo se mantendran en confidencialidad absoluta.
Individualmente, toda informacion identificable sélo podra ser compartida con
mi permiso expreso. Todos los datos acerca de mi persona seran guardados bajo
un identificador secreto y no con mi nombre asociado a éste. Ninguna
informacién relativa a mi rendimiento en este estudio sera compartida con
personal de la UCSH a ningun nivel, fuera del equipo de co-investigadores.

Entiendo que esta entrevista sera grabada con el Unico propdsito de que al
propiciar datos, estos sean recabados de la manera mas pertinente y provechosa
posible para su posterior estudio.

Entiendo que estoy accediendo a participar en este estudio al firmar este
formulario para ser parte de este Proyecto de Investigacion.
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Anahys Francisca Pérez Alarcon.
21 de octubre, 2021.

Nombre del Participante Firma
Fecha

Por favor, firme esta copia y devuelva al investigador

Anexo 9: Agenda de entrevistas

A B c D E F G H
_ Da | Hom | MNombreentrevitadai | Nombre entrevistada2 |
17:00 hrs. - 17:30 hrs.
lunes 11/10 | 18:00hrs. - 18:30 hrs.
19:00 hrs. - 19:30 hrs.
1700 rs. - 17:30 s. [EOL0 2 ENTREVISTADAS POR HORA|
18:00hrs. - 18:30 hrs.
19:00 hrs. - 19:30 hrs.
20:00 hrs. - 20:30 hrs.
18:00hrs. - 18:30 hrs. | Javiera Arce Valdivieso.
19:00 hrs. - 19:30 hrs. |Maria de los Angeles Alarcon D. Alexandra Durén Silva Jueves 14 11:00
17:00 hrs. - 17:30 hrs. | Daniela Zifiiga Nadia Arce |Anahys Perez Alarcon Domingo 24 10:00
Jueves 14/10 | 18:00hrs. - 18:30 hrs. |Macarena Bastias
19:00 hrs. - 19:30 hrs.
16:00 hrs. - 17:30 hrs.
17:00 hrs. - 17:30 hrs.
18:00hrs. - 18:30 hrs. | |
i 19:00 hrs. - 19:30 hrs. | Valeria Diaz
10:00 hrs. - 10:30 hrs. |
sabado 16/10 | 11:00 hrs. - 11:30 hrs. [Carla Carrillo Cardenas
12:00 hrs. - 12:30 . |

martes 12/10

131

viemnes 15/10

Anexo 10: Evidencias de realizacion de entrevistas a estudiantes
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Ml Entrevista_Alexandra Dur. M Entrevista_ Maria de los

B Entrevista (2021-10-16 at...

Anexo 11 : Transcripcion entrevistas

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifos y ninas de 0 a 2 ainos en contexto
pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Sigrid Juri- Estefania Arriaza
Fecha: 13/10/2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifios y niilas de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:

Entrevistadora: ...Ya, nombre éTu nombre?

Entrevistada: Javiera Arce Valdivieso

Entrevistadora: nivel y semestre que estas en la universidad
2. Nivel/ Semestre cursando: 800, segundo semestre

ITEM II: Contextualizacién del Nivel

Entrevistadora: 3. Centro educativo, nombre del centro

Entrevistada: Sala Cuna Roberto Matta

comuna

Santiago centro

Entrevistadora 4. Nivel educativo

Entrevistada: Sala cuna mayor a

Entrevistadora: Ya, Tiempo realizando su practica con el nivel:

Entrevistada: primer y segundo semestre, de abril que empezamos, éo no? de
abril hasta noviembre/ diciembre

Entrevistadora: 6. Modalidad de trabajo (Sincrdénica, Asincrénica, Hibrida):
Entrevistada: es que el jardin estd como en modalidad remota y presencial pero
yo solo estoy en modo remoto, la educadora y técnico pueden asistir presencial,
pero yo soy la educadora a cargo de lo remoto, de lo online
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ITEM III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: 7. Qué entiendes por el concepto de juego?:

Entrevistada: que es como algo para divertirse, entretenerse, que muchas veces
puede tener reglas y muchas veces no, que es algo por diversion mas que nada.

Entrevistadora: 8. éQué relacién establece entre el juego y el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada: Los movimientos, como lo corporal

>

>

9. {Qué beneficios nos aporta el juego para el Desarrollo Psicomotor de
los niflos y nifias?

mm.. En lo motriz, en las emociones, en las sensaciones, en lo cognitivo,
la creatividad, la concentracién, la atencion.

Entrevistadora:10 ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?
Entrevistada: Uy es dificil verlo... es dificil como si yo lo observo, écdmo
algo asi?

Entrevistadora: eeh claro, o sea, por ejemplo, tu qué caracteristicas crees
que puede como tener el juego en el desarrollo psicomotor de los nifios y
nifias, asi como nose po yo en sala cuna veo esto en relacién al juego con
el desarrollo psicomotor como una caracteristica como tal para del juego
para el desarrollo psicomotor, pero si no lo has visto o no lo has apreciado
se puede...

Entrevistada: si, es que es dificil porque como yo recibo puras evidencias
como visuales, muchas veces como que graban videos de 30 segundos y
es como lo que estan haciendo en si con la experiencia écachai? no veo
como que se mueven mucho, es como mas el movimiento,
desplazamiento mas que nada lo que podria ser como el juego.

Entrevistadora: ¢Cuadl cree que es su rol en la promocion del juego para
el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifas?

Entrevistada: ¢Cual es mi rol?

Entrevistadora: si

Entrevistada: ehh como orientador, asi como facilitador, mas que nada,
no, orientador, y no, hay uno, se me olvido el nhombre (...) ya pero
orientador mas que nada.

ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

Entrevistadora: 11. éCOmo implementa el juego para potenciar el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y niflas de nivel Sala Cuna en la
actualidad?

Entrevistada: Mas que nada que tengan un buen ambiente propicio en las
casas, como que haya espacio y que utilicen como los mismos recursos
que tengan ellos en sus casas para entretenerse.

Entrevistadora: 12. Describa como genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los niflos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: creo que ya lo respondi aaaa jajajaj, no eso, por ejemplo,
si estan en una pieza que igual intenten de mover un mueble como algo
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asi como para que tengan espacio en sus casas écachai? para que se
puedan desplazar, pero si no lo hacen, uno les dice que sea un espacio
tranquilo, seguro, comodo, ordenado pero ellos como que utilizan el
espacio que pueden no mas

Entrevistadora: 13. éHa notado usted un cambio en la forma de jugar de
los nifios y niflas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna
post confinamiento total? ¢Cudles?

Entrevistadora: Si, que por ejemplo les cuesta como, no sé si decirlo como
moverse, porque se desplazan, pero no lo hacen tanto como cuando van
al jardin cachai como que les cuesta mucho en lo que observo en los
videos, y para que te digo en el lenguaje, uy de verdad.

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: 14. ¢Qué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?
Entrevistada: que estrategias... ehh, uy como a qué se refiere eso
Entrevistadora: a si por ejemplo no sé, yo utilizo no sé, como un material
para que ese material sirva para el desarrollo psicomotor
Entrevistada: aah si po, o sea como por ejemplo los Materiales que ellos
tengan en sus casas, por ejemplo, hacer un circuito motor, que ocupen
los cojines, que ocupen... como materiales no sé po, la escobas cachai, los
conos de confort mas que nada lo estoy viendo como los circuitos motores
porque eso es lo que mas he implementado cachai como eso, que utilicen
los recursos de la casa pero que sirva para que ellos se muevan, hagan
obstaculos, se desplacen.

Entrevistadora: 16. {Qué considera al momento de disefar estrategias
que permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?
Entrevistada: équé considero? que considero era cierto

Entrevistadora: si

Entrevistada: eeeh A los nifios mas que nada mmm, a los nifios y a las
familias porque uno puede hacer como, tener una idea en la cabeza, pero
como todas las experiencias van dirigida a las familias y que las familias
la implementen, van mas que nada a las familias y a los nifos.

Entrevistadora: 17 ¢Cudles son las estrategias que han dado mejor
resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada: Los recursos en sus casas mas que nada, eso, que sean las
experiencias en sus casas.

Para finalizar, Entrevistadora: ¢éSeria posible observar una de sus
planificaciones en la que se visualice la implementacién del juego para el
Desarrollo Psicomotor?

entrevistada: uy creo que si, pero ése las tengo que mostrar ahora o se
las tengo que mandar?

Entrevistadora: si quieres la puedes mandar después de las entrevistas,
como para que la busques

Entrevistadora: si igual es lo mas recomendables y que puedas revisar
con calma

Entrevista: si, aja si y que tenga el juego y el desarrollo psicomotor
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Entrevistadora: claro que se pueda evidenciar el juego para el juego
potencia al desarrollo psicomotor

por ejemplo, tengo una planificacion de los tuneles o tunel en el hogar,
¢puede servir? porque ahi potencio el juego porque igual tenia que haber
tuneles decorativo y utilizaban distintos recursos

Entrevistadora: Me quedo una duda si, por ejemplo, eso de remoto van
nifos, ¢évan nihos al...?

Entrevistada: si, que estan los nifios presenciales y los remotos son
como.... yo tengo 12 nifios como a cargo cachai, pero los presenciales son
los prioritarios, estan los nifios haitianos, los nifios que tienen redes de
apoyo para que los vayan a buscar y los demas estan todos remotos
Entrevistadora: a ya

Entrevistada: claro en lo presencial hay potencian todo esto igual tienen
muchos protocolos muchos, pero eso y como les digo aca en remoto es
todo mas dirigido a las familias yo no tengo clases sincrénicas con ellos,
todo es mediante en capsula que me dirijo hacia ellos, recién este
semestre lo estoy implementando porque el semestre era hola familia ya
deben hacer esto y ahora estoy recién como implementando asi como
hacia los nifios asi como hola nifios, hola familia lo que debemos potenciar
es esto, pero todo es por capsula y ahora que recién estamos
implementando entrevista como mini entrevistas, para evaluar en
conjunto y hay estamos igual sacandole, mas habla a los papas y darle
sugerencias porque nos mandan videos como de 30 segundo y uno
alcanza a ver algo de lo que tu queri evaluar chachai o no sé no le hacen
las preguntas, una mama me mandd un video que no hablaba, que le
decia asi todo el rato como que le indicaba y que vay a evaluar si la nifia
la miraba y se reia y hacia cualquier cosa entonces hay estamos tratando
de potenciar eso, pero eso po.

Entrevistadora: sipo igual es complicado trabajar con las familias
Entrevistada: si, de verdad no....

entrevistadora: sobre todo en esta modalidad porque se ve cuando las
familias tratan de responder como las preguntas que van dirigidas hacia
el hijo

Entrevistada no y de hecho me cuesta hasta planificar porque son no es
como inicio desarrollo y final, sino que es como estrategias para las
familias ambientes propicio y estrategias del nifio entonces es como todo
hacia la casa o sea igual es dificil porque tu no conoci todas las realidades,
obviamente igual si, pero muchas veces nopo entonces no, es cuatico.

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifos y ninas de 0 a 2 anos en contexto
pandemia por Covid-19"
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Nombre entrevistadora: Barbara labra, Jessica Brizuela

Fecha:13 de octubre del 2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las preguntas
estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-19 y en el juego
para el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:

Entrevistadora: Nombre de la entrevistada
Entrevistada: Maria de los Angeles Alarcén Duran
Entrevistadora: Ya.... ya muy bien

Entrevistadora: El nivel o semestre que estas cursando
Entrevistada: eeeh nivel 800... Ultimo semestre

Entrevistadora: Ya... Ahora vamos a pasar al contexto del nivel en el que
estas desarrollando tu practica profesional

Entrevistada: Ya....

ITEM II: Contextualizacién del Nivel
Entrevistadora: ¢El nombre de tu centro educativo?
Entrevistada: Eh Sala cuna Roberto Matta
Entrevistadora: Ya...

Entrevistadora 2: Y la comuna igual por favor
Entrevistada: Ah la comuna de Santiago
Entrevistadora: Santiago centro, ya...
Entrevistadora: ¢El nivel educativo?

Entrevistada: eh sala cuna heterogénea
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Entrevistadora: eh ya, ¢Cuanto tiempo llevas realizando tu practica en este
nivel? Si es del semestre pasado, {desde este semestre?

Entrevistada: desde el semestre pasado que estoy ya, voy a cumplir el afio

Entrevistadora: Ya..., ¢Tu modalidad de trabajo es asincrénica, hibrida o
sincronica con los nifios?

Entrevistada: eh es modalidad remota

Entrevistadora: mm ya, {entonces seria asincronica? ¢Estdas mandando
capsulas?

Entrevistada: Solo capsulas, no tengo interaccion con los nifios ya que son
muy pequeiiitos.... solamente la recopilacién de evidencias.

Entrevistadora: mm ya, ahora vamos a pasar al item de Concepcion del
juego para el desarrollo psicomotor

Entrevistada: ya....
ITEM III: Concepcién del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢{Qué entiendes tu por el concepto de juego?

Entrevistada: Pucha el juego eeh les permite a los nifios imaginar, expresarse
eem desenvolverse eeh y es aparte un método de aprendizaje para los nifios y
las nifias... ya eso mas que nada, eeh es algo libre, espontaneo de los nifios
algo natural que se genera en ellos.

Entrevistadora: ya.. la segunda pregunta es..eh ¢Qué relacion establece
entre el juego y el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: o sea el desarrollo psicomotor eeh estd muy unido con el juego
ya que el juego es a través del movimiento del cuerpo que es algo innato el
movimiento de los nifos y en este caso eeh es una disciplina o sea el
movimiento, la psicomotricidad es algo innato del cuerpo y al igual que el
juego en los nifos... y tiene que ir siempre de la mano o sea si hay juego hay
psicomotricidad y estas dos tienen que ir super complementadas.

Entrevistadora: eeh ya, la siguiente pregunta es ¢Qué beneficios nos aporta
el juego para el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: eeh bueno a parte de lo que les comente anteriormente eeh los
beneficios que trae el juego eeh estd la psicomotricidad, es el poder desarrollar
eeh diversas areas dentro de la psicomotricidad ya? que en este caso se divide
como en la psicomotricidad fina o gruesa pero que dentro del concepto eeh
psicomotricidad es solo uno, no sé si me doy a entender y bueno el juego
favorece y desarrolla estas habilidades desde el periodo uno ya? porque uno lo
va incentivando cada vez mas en los nifios y en las nifias, dependiendo de sus
capacidades también
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Entrevistadora: ya muy bien, la siguiente pregunta es ¢Qué caracteristicas
reconoce usted en el juego para el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias
de nivel Sala Cuna?

Entrevistada: De nuevo por favor que estd muy larga

Entrevistadora: ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?

Entrevistada: Bueno en este caso que esté dentro de sus posibilidades éya?
porgque igual son chiquititos el rango etario que yo tengo es de 11 meses a un
afo 5 meses, entonces este al ser tan variado eeh tenemos que ver como las
habilidades que se presentan al medio, no sé si me doy como... eh tratar de
desarrollar la mayor capacidad de habilidades en los nifios mas pequeios y ver
como los niflos mas grandes tienen adquirida estas habilidades. Ya las
caracteristicas bueno en este caso presién pinza, eeh postura sedente en los
mas chiquititos que fue como que primero trabajamos en el primer semestre
que fue el desarrollo de la postura sedente ya que no todos los niflos y ya que
eran mas chicos también no todos los nifios la tenian desarrollada, eem la
presion palmar y bueno el gateo y el comenzar a caminar ya en los nifios mas
grandes.

entrevistadora: em ya... la siguiente es ¢Cual cree que es su rol en la promocidn
del juego para el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifias?

Entrevistada: ¢Como? éMi rol?

Entrevistadora: si, ¢Cual crees que es tu rol en la promocion del juego para el
desarrollo psicomotor?

Entrevistada: bueno mi rol en este caso es como una guia o facilitadora de mm
de cdmo se llama de estrategia o de conocimiento en relacidén a lo que es el
juego y como poder desarrollarlo en los nifios pequefios... como una mediadora
en este caso seria el rol

Entrevistadora: mm ya, ahora vamos a pasar al siguiente item que es la
promocion del juego para el desarrollo psicomotor, éya?

ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

Entrevistadora: La primera pregunta es ¢éCOmo implementa el juego para
potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna en la
actualidad? ¢Como lo implementas tu?

Entrevistada: Nosotras en las capsulas educativas intentamos siempre que el
juego sea... que el juego sea algo que o sea que la experiencia sea un juego ya?
para los nifios entonces eeh primero invitarlo a realizarlo no obligarlo que es
fundamental en eso porque el juego no es algo obligado, es algo que se da es
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algo intencionado que es algo preferente eeh por parte de los nifios eem lo otro
que sea parte, sea como parte de una rutina a lo mejor o no tanto de una rutina
si no que de una accién que llame la atencién de los nifos.. eso

Entrevistadora: mm ya, la siguiente es eeh Describa cémo genera ambientes
propicios y tiempos adecuados para provocar en los nifios y nifias instancias de
juego que potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: Nosotras siempre intentamos recalcar en todas las capsulas
educativas que la instancia de realizacion de experiencia sea después de que los
ninos duerman la siesta o que en una instancia que vean que el nifio ya esté
mas activo obviamente que no sea por ejemplo después del almuerzo, que ya
el nifio va estar cansado y relajado o altiro después de despertar, ya sino una
instancia mas ems ya sea después no sé la colacién en este caso o algun postre
,debe haber un ambiente despejado, libre de ruido, libre de distractores, .Ya eso
es super importante. También nosotras siempre lo mencionamos un ambiente
seguro y siempre intentamos también, emmm establecer espacios como la
cama, es un lugar seguro y como para el nino que tiene una gran area libre,
también contemplamos que no todas las familias tienen un espacio amplio
entonces por qué la cama, todo tienen acceso a una cama. Entendiendo que
nosotras dentro de la corporacion se propicia mucho los ambientes de
aprendizaje para ser adecuados de los niflos que no tienen muchos recursos, en
lo general es una corporacion y siempre intentara en enfocarse en eso, emmms
eso siempre sera en el piso o la cama.

Por qué no un coche porque ems como se llama, acorta mucho las posibilidades
de los nifos, ya no le da posibilidades de moverse, de desplazarse, aparte a lo
mejor el nifio no puede estar comodo haciendo la experiencia ni tampoco lo
tratamos de intencionar con por ejemplo la cuna ,ya que también es un espacio
bastante reducido en donde el nifio no puede explorar de manera libre

Entrevistadora: Ya ahora la siguiente pregunta es: éHa notado usted un
cambio en la forma de jugar de los nifios y nifias (en sus aspectos psicomotrices)
en el nivel de Sala Cuna post confinamiento total?

Entrevistada: La verdad es que no, no he notado ningin como cambio con
respecto a sus habilidades motrices si en otros aspectos como por ejemplo no
les gusta ensuciarse, porque no has estado expuesto a la tierra o aire libre.

Entrevistadora: Ahora pasaremos al siguiente ITEM que es el V: Estrategias
para el Desarrollo Psicomotor

La primera pregunta dice: éQué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?

Entrevistada: Por ejemplos nosotras siempre intencionados que cuando vamos
a trabajar ya sea en diferente acciones que el nifios tenga que pintar, siempre
intentamos sugerirles a las familias que dejan los objetos lejos del nifio para que
el ninos logre moverse y llegar al objeto que ya sea como que el quiera
intencionar la realizacién de la experiencia, no sé si me doy a entender ,0 sea
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que esté a una distancia adecuada, no lejos pero también que sea parte de
ampliar sus posibilidades de expresién.

Entrevistadora: La siguiente pregunta es: ¢Qué recursos implementa
(tangibles e intangibles) para complementar el juego como estrategia?

Entrevistada: ¢A qué se refiere cOmo??

Entrevistadora: Qué recursos puedes utilizar, como tu decias como el pintar,
pueden ser las témperas y plastilinas o los diversos objetos que les van llamando
la atencién.

Entrevistada: En este caso, como lo dije anteriormente, como es una
corporacion tratan de que las familias no compren tantos objetos, siempre la
ideas es reutilizar, ocupar elementos que tengas en las casas. Por ejemplo, hace
poco hicimos un huerto y no le pedimos que compraran un macetero y semillas,
sino que con las semillas que le sacan del zapallo o de tal cosa, en una botella,
en una esta de bidén o en cualquier cosa, en un pote de yogurt, lo realizan, ya
igual la corporacion facilita material a las familias, ya que esto se entrega en el
periodo en el de entregas de canastas.

Entonces los recursos que nosotras siempre utilizamos como para cada una de
las experiencias son 0 que tengan en la casa o0 que sean otorgados por la
corporacion

Entrevistadora: ya, ahora la siguiente pregunta es: éQué considera al
momento de disefiar estrategias que permitan el uso del juego para el Desarrollo
Psicomotor?

Entrevistada: mmm. me la podrias repetir por favor la pregunta

Entrevistadora: {Qué considera al momento de disefar tus estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: En realidad, como te digo, como te dije anteriormente, el juego
siempre es el foco de cada una de las experiencias, todo lo intentamos hacer
como juego.

Entrevistadora: La siguiente dice: ¢Cudles son las estrategias que han dado
mejor resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: Yo creo que el tema de alejar los objetos, presentarselos como
a larga distancia para que ellos logren acercarse es como una super buena
estrategias, porque asi ven de cualquier manera él como acercarse, y de hecho
tuvimos una experiencia en donde pusimos las cosas a cierta altura y los nifios
intentaban ya sea subiendo a cualquier cosa, intentar tocarlas. El poner los
objetos lejos amplia muchos sus posibilidades motoras

Entrevistadora: Y la ultima que es una consulta adicional es: éSeria posible
observar una de sus planificaciones en la que se visualice la implementacion del
juego para el Desarrollo Psicomotor?
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Entrevistada: Si, no tengo problema, éSe las tengo que enviar a ustedes?
Entrevistadora: Si.

Entrevistada: Ningun problema

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifos y ninas de 0 a 2 ainos en contexto
pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Sigrid Juri-Barbara Labra
Fecha:14 de Octubre del 2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifios y niias de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:
Entrevistadora: Nombre de la entrevistada:
Entrevistada: Alexandra Duran Silva
Entrevistadora: eee.. Nivel/ Semestre cursando:
Entrevistada:800 nivel 800

ITEM II: Contextualizacién del Nivel
Entrevistadora: Centro educativo y comuna
Entrevistada: Sala Cuna Azteca y es de la Comuna de Pefialolén
pertenece a la Corporacién Sagrada Familia
Entrevistadora: eee... Nivel educativo:
Entrevistada: Sala cuna Mayor
Entrevistadora: Tiempo realizando su practica con el nivel
Entrevistada: 2 semestres, 1 afio ya con este semestre
Entrevistadora: Modalidad de trabajo (Sincrénica, Asincrénica, Hibrida):
Entrevistada: de las doses como hibrida tenemos nifios presenciales y
nifos online

ITEM III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢Qué entiendes por el concepto de juego?
Entrevistada: Por el concepto de juego en los nifios de primera infancia,
tengo entendido que es algo innato, que nace de ellos mismo y no es
intencionado y que es el cual es por el medio que ellos aprenden,
descubren y exploran y empiezan a conocer su entorno.
Entrevistadora: 8. ¢Qué relacidn establece entre el juego y el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?
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iTEM

Entrevistada: Entre el juego y el desarrollo psicomotor existe una muy
buena conexion po, es como se nutren mutuamente porque el nifio a
través del juego empieza a explorar y empieza trabajar el desarrollo
psicomotor trabaja otras areas como cognitiva sociales afectivas yo siento
que el juego le permite ee... descubrir un mundo vy ir trabajando en funcién
de sus habilidades porque van explorando que son capaces de hacer a
través del juego eee.. de manera ludica de manera activa siendo ellos
protagonista de cada desarrollo

Entrevistadora: {Qué beneficios nos aporta el juego para el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: El juego como mencione anteriormente son ofrece
multiples de beneficios, nos permite desarrollar la lateralidad, nos permite
desarrollar el equilibrio, nos permite desarrollar la coordinacién viso
motriz, todo porque el nifio a través del juego conductas que él mismo
inventa que él mismo crea la instancia que surgen del mismo interés de
él, va aprendiendo y va adquiriendo nuevas habilidades en este caso
habilidades motoras habilidades cognitivas.

Entrevistadora: ¢{Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?
Entrevistada: Qué caracteristicas... siento que las caracteristicas del
juego son mas sensoriales, es mas practico, en este periodo los nifios no
juegan como a darle simbolo a un objeto sino lo exploran y lo descubren
lo a través de los sentidos van adquiriendo este desarrollo psicomotor,
pero también a través del jugo que les dan la iniciativa a ellos a jugar y
explorar un objeto

Entrevistadora: ¢Cudl cree que es su rol en la promocién del juego para
el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifas?

Entrevistada: nuestro rol creo que es dejar que los nifios exploren dejar
gue los nifios experimenten con las cosas porque el intencionar ya no
pasaria hacer juego seria una experiencia lidica entonces ya hay que ver
la diferencia de eso no coartar al niflo permitir que el niflo explore y juegue
cuando quiera

IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢Como implementa el juego para potenciar el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna en la actualidad?
Entrevistada: En la actualidad en la sala nosotros tenemos muchos
juguetes, mucho espacio rincones y todo, y se deja que el nifio explore,
se deja que el nifio explore libremente y si quiere jugar a hacer bloques,
que juegue a hacer bloques, si quiere jugar a mirarse al espejo y gatear
0 quiere correr por la sala se corre por la sala nosotros intentamos
incorporar en los juegos de ellos y correr con ellos o intentar también
muchas veces, el intencionar que ellos también jugos, el ee... de cuando
estan mas tranquilitos y no quieren jugar, nosotros le ofrecimos juguetes
le preguntamos si quiere jugar con esto o si quiere explorar esto otro y si
no no lo intervinimos no generamos mayor intervencién en ellos porque
a lo mejor estan en un periodo de descanso quieren descansar y tienen
todo el derecho hacerlo
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Entrevistadora: Describa codmo generar ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifilos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: Nosotros en la actualidad tenemos a los nifios Muy poco
tiempo como estamos como 3 horas con ellos no estamos mucho tiempo
en la sala y suelen estar con las mamas porque estamos como en el
periodo de adaptacién que se iniciaba en marzo todavia estamos en el
periodo de adaptacion entonces cuartan mucho mucha veces esa instancia
intentamos que salgan al patio a explorar ponemos las colchonetas de
psicomotricidad para que ellos puedan jugar circuitos ponemos pelotas en
el suelo por si acaso ellos quieren jugar con las pelotas intentamos poner
un poco de musica de fondo a lo mejor quieren bailar y mover su cuerpo
al ritmo de la musica entonces de esa forma como que se estd
intencionando el juego dentro y fuera de la sala pero siempre se ve un
poco cortado por el tema de los apegos con las familias al estar pres..
ambos en el mismo espacio

Entrevistadora: ¢Ha notado usted un cambio en la forma de jugar de los
nifos y nifas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna
post confinamiento total? ¢Cudles?

Entrevistada: Si se ha visto un cambio en todas las areas desde la area
de los juegos si se ha visto un cambio en los nifios estan jugando mas
solos, este periodo es un periodo que es mas egocéntrico pero la
socializacion con los otros nifios que brinda el juego, se esta perdiendo
los nifios suelen jugar mas solo y explorar solo el material, estan no estan
como avanzando en las etapas de que deberian estar avanzando, que
eso también el juego lo permite , a veces prefieren jugar con cosas
tecnoldgicas que jugar con objetos mas tangibles.

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: {Qué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?
Entrevistada: Qué estrategia... como estrategias no hemos visto mucha
estrategia en la sala, no te podria decir como no la educadora implementa
estas estrategias nosotras como docentes en practica, implementamos
esta estrategias porque recién llevamos dos dias yendo aaa. dos veces
yendo al centro, llevamos 2 dias solamente en nuestra practica, pero
como estrategia es como lo que te decia denante lo sacan al patio,
ponemos este circuito en el suelo para que ellos puedan jugar, ponemos
diferentes alturas para que ellos puedan explorar ya sea a través del gateo
y caminar entonces eso mas que nada
Entrevistadora: ¢Ale y llevando dos dias yendo desde que comenzamos
0 porque estas virtual o hacen capsulas?
Entrevistada: vamos 2 dias yo llevo 2 dias porque empezamos a ir
presencial con mi compafiera de practica porque veiamos que la
virtualidad las familias no estan respondiendo, hoy enviamos una capsula
son 14 nifios y respondieron 2 y los nifios que estan yendo presencial no
teniamos visualizacién con él no habia una buena comunicacién con el
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equipo entonces por la alta demanda que lleva la presencialidad porque
tenian que estar presencial y virtual entonces no le alcanzaba el tiempo a
las chiquillas para estar de las dos formas, entonces decidimos ir al centro,
decidimos plantear esta posibilidad de ir una vez a la semana o de la
macarena va asistir mas veces a la semana pero yo por temas de tiempo
no alcanzaba a asistir todo las misma veces que ella y se esta yendo asi
se decidié ir presencial e ir a implementar la experiencia del proyecto
educativo que nosotras estamos haciendo con los nifios que llegan que
son 3 nifios a la sala o 2 nifias a la sala pero llevar a alguien mas de lo
gue estan llegando.

Entrevistadora: (Qué recursos implementa (tangibles e intangibles)
para complementar el juego como estrategia?

Entrevistada: Que recurso implementamos... Implementamos varios
recursos, hay de diversos juguetes, de goma, de plastico, de madera,
intentamos que sea como sea materiales noble mas que de materiales
mas plastico y artificiales, pero de esta forma se estan intencionando los
recurso, de esa forma puedo visualizar en las salas, porque las familias
suelen pasar mas materiales tecnoldgicos y las familias puede uno
visualiza y al hablar con ella y claro el nifio esta todo el dia con el celular
y es lo que nosotros vemos en la virtualidad que el nifio no quiere jugar
como ... con los juguetes no le llama mas la atencidn los juguetes que el
celular.

Entrevistadora: {Qué considera al momento de disefiar estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: Los interés de los nifios y nifias, vimos que...a los nifios y
nifas les gustaba jugar como con los animales entonces ya le ponemos
animales en el suelo o intentamos llegar y hablarle de los animales o
mostrar el animal las formas como de caminar los animales intentando
cantar canciones de los animales e intentar que ellos exploren se muevan
porgue no, eso se ve muy cortado, se ve muy coartada el tema de que
los niflos como que no quieren explorar su cuerpo, no quieren moverse,
como que son muy timidos entonces eso intentamos con las chiquillas.

Entrevistadora: (Cudles son las estrategias que han dado mejor
resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistadora: La mejor estrategia para... eso estan siendo las pausas
activas, que estamos realizandolas una vez al dia, todos los dias de la
semana se realizan por parte de las chiquillas y hay invitamos a los nifios
a que explores a que se muevan le pasamos pelotas globos para que ellos
exploren y todo pero... ha sido la forma que mas hemos podido avanzar
en el desarrollo psicomotor con ellos, pero en el nivel de desarrollo motor
que ellos tienen, no tienen un mal desarrollo motor, no tienen un mal
desarrollo motor ellos tienen y ellos ya toman lapiz ellos ya se mueven,
ellos corren saltan, su motricidad fina y gruesa estd muy acorde a su
edad, pero aun asi es necesario generar esta instancias.
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ADICIONAL: *Al finalizar la entrevista* éSeria posible observar una de sus
planificaciones en la que se visualice la implementacion del juego para el
Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: tendriamos que preguntarle a paulina que es nuestra educadora
para ver si acaso ella planifica esta instancia, porque nosotras por ejemplo yo
he visto las planificaciones de ella y no planifican el periodo la... el periodo de
juego no planifica esta instancia como psicomotoras, no se ve como la
planificacion de la actividad y la planificacion de la actividad no es como la que
nosotras hacemos como inicio desarrollo y cierre donde se puede visualizar el
desarrollo de la psicomotricidad pero si podria preguntar acaso te puede enviar

una planificacién de ella.

Entrevistadora: Por qué al menos... e tuya, éNinguna tuya promueve o
implementa el juego para el desarrollo psicomotor?

Entrevistada: eh... Si, podria enviar la que viene la semana siguiente que se
lama los a ver como se llama esa se llama animales al azar que vamos hacer
como con un dado que va a invitar a los nifios a que lancen el dado y hagan el
sonido verbalicen el nombre y hagan el gesto del animal puedo enviarte esa,
pero tendria que enviarla el viernes...

Entrevistadora: si, a lo que tu puedas la envias, para que la busques con
tranquilidad y puedas tenerla.

Entrevistada: Eso tendria que enviar, porque las de ella no yo no he visto que
tenga planificado el desarrollo motor en el desarrollo

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifios y nifnas de 0 a 2 ailos en contexto
pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Barbara Labra-Sigrid Juri
Fecha:14 de octubre del 2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifios y niias de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:
Entrevistadora: Nombre de la entrevistada
Entrevistada: Daniela Zufiga Quirquitripay
Entrevistadora: Nivel/ Semestre cursando
Entrevistada: 800, en el cuarto... o en que, o0 sea que semestre estamos
en el octavo si en el octavo

ITEM II: Contextualizacién del Nivel
Entrevistadora: Centro educativo y comuna
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Entrevistada: Estoy en la Sala Cuna salesianos Pefialolén
Entrevistadora: Nivel educativo:
Entrevistada: Sala Cuna menor heterogéneo
Entrevistadora: Tiempo realizando su practica con el nivel
Entrevistada: A que te refieres con tiempo
Entrevistadora: em del semestre pasado o solo este semestre
Entrevistada: en el nivel solo en este semestre, porque el semestre
anterior estuve en sala cuna mayor
Entrevistadora: Modalidad de trabajo (Sincrénica, Asincronica, Hibrida):
Entrevistada: el semestre anterior estuve solamente asincrénico por
medio de capsulas y este semestre estamos asincrénico con capsula con
los nifios que estan modalidad virtual y estamos un dia presencial con los
; nifos que asistiendo a la sala cuna
ITEM III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢{Qué entiendes por el concepto de juego?
Entrevistada: juego es algo natural de los nifios, es algo que les permite
aprender y explorar todo lo que los rodea es la via principal de aprendizaje
que tienen

Entrevistadora: {Qué relacién establece entre el juego y el Desarrollo
Psicomotor de los nifos y nifas?

Entrevistada: o sea estan completamente relacionado segun yo el juego
es normalmente significa que el nifio se mueva de una u otra forma,
aunque este sentado por muy pequefio que sea esta teniendo algun tipo
de movimiento entonces esta completamente relacionado

Entrevistadora: {Qué beneficios nos aporta el juego para el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: yo creo que unas infinidades de beneficios ya que como te
decia segun lo que yo creo es la principal via de aprendizaje que tiene
entonces a través de él van adquiriendo todo tipo de aprendizaje y uno
de ellos es el psicomotor que es uno de los mas importantes

Entrevistadora: ¢{Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?
Entrevistada: Qué caracteristicas reconozco yo en el juego, es que tiene
que ser libre, que tiene que estar asociado a un espacio apropiado para
ellos que no debe tener mayor interferencia de parte del adulto tiene que
promover mucho la exploracién por parte de ellos

Entrevistadora: ¢Cual cree que es su rol en la promocion del juego para
el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifas?

Entrevistada: mi rol en el juego psicomotor, se puede ver desde dos
perspectivas una desde lo que es la actividad lidica donde nosotras
vamos y proponemos diferentes juegos que promuevan el desarrollo
psicomotor vy la otra es donde nosotras preparamos simplemente un
espacio y estamos pendiente y dejamos que el nifio sea completamente
auténomo y que se desarrolle por si solo dentro del juego y eso también
aporta el desarrollo psicomotor entonces se puede ver tanto de como
dandole la autonomia al nifno como por el lado de lo que ya es mas guiado
y ludico
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ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢Como implementa el juego para potenciar el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifas de nivel Sala Cuna en la actualidad?
Entrevistada: yo creo que dentro de todas las planificaciones que vamos
creando para las actividades ya sean tanto capsulas o las presenciales se
trata como de implementar eso de que no sea algo como estructurado,
sino que les permita que sea algo mas ludico mas llamativo mas
entretenido para ellos que llame su atencidon que les permita como
explorar, moverse y hacer diferentes cosas con su cuerpo que en este
instante que es como la principal via de accién que tienen.

Entrevistadora: Describa cdmo genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: el espacio primero que nada seguro, tiene que ser un
espacio seguro que no esté con ningun tipo de riesgo para ellos que les
permita ee..., explorar todo desenvolver sin la posibilidad de tener algun
accidente emm que mas el espacio tampoco tiene que estar como con
tantas distracciones si no que los invite aaa, a hacer diferentes cosas
como bien echas como que se concentren en lo que nosotras nos
proponemos Yy la otra parte de la pregunta no me acuerdo que me habias
dicho

Entrevistadora: Describa cdmo genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad

Entrevistada: Y ay dentro del juego o sea dentro del tiempo se puede
ver a partir de las experiencias que nosotras hacemos que tienen un
tiempo acotado dependiendo del nivel de atencidén que tienen los nifos y
el interés que le provoque la actividad y también por el otro lado el tiempo
libre que se les da como para que exploren por si solo

Entrevistadora: ¢Ha notado usted un cambio en la forma de jugar de los
nifos y nifas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna
post confinamiento total? ¢Cudles?

Entrevistada: pucha es que eso es super dificil decirlo estando en
pandemia porque en teoria nosotras las que estuvimos como en esta
modalidad no tuvimos mayor conocimiento de cdmo se desenvuelven los
niflos durante el periodo de confinamiento, ya que envidabamos capsulas
y se recibia como la evidencia netamente de lo que nosotras
necesitdbamos obtener en ese instante, entonces desde que se inicid
presencialidad se pueden ver quizas avances que en sala cuna son super
rapidos como que los nifos generan cambios radicales en tiempos super
cortitos pero si lo ponemos como en comparacion a lo que fue el
confinamiento realmente no es mucha la informacién que tenemos.

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: {Qué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?
Entrevistada: (Qué estrategias puedo generar...desde implantar
actividades que sean propicias, buscar yo como profesional darme el
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tiempo de buscar actividades que si me desarrollen como lo que me
interesa potenciar que en este caso seria el desarrollo psicomotor y
potenciar el espacio, el espacio es muy importante para el desarrollo
psicomotor que tiene que tener, claro todo lo que es como seguridad y al
mismo tiempo tiene que tener recursos que permitan que los nifos se
desenvuelvan de diferentes formas en el espacio.

Entrevistadora: {Qué recursos implementa (tangibles e intangibles)
para complementar el juego como estrategia?

Entrevistada: segun yo, segin como yo entendi la pregunta es super
variable dependiendo siempre de lo que yo quiera proponer en cada
experiencia que hago pero normalmente se trata de usar no sé cosas que
por ejemplo tengan movimiento y que los invite como de manera
entretenida no sé a mover su cuerpo, a avanzar, a caminar, a salta, a
bailar dependiendo de la capacidad de que tenga cada nifio, pero igual los
recurso van segun yo van variando dependiendo de lo que nosotras
gueremos proponer en cada experiencia.

Entrevistadora: {Qué considera al momento de disefar estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: me la repites por favor

Entrevistadora: {Qué considera al momento de disefiar estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: que considero para las estrategias, considero la
preparacién del espacio, considero los recursos adecuados para ellos,
emm... tengo que considerar los intereses de cada uno, eh las
necesidades, la etapa evolutiva en la que se encuentran, son como
diferentes aspectos que se deberian considerar para generar una
estrategia para que sea apropiada para el grupo que se trabajé y no que
sea algo general.

Entrevistadora: (Cudles son las estrategias que han dado mejor
resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistadora: Para mi la mejor estrategia dentro de lo que yo he
podido presenciar es no guiar, no hacer algo tan guiado ni estructurado
por mi si no que darle el tiempo y espacio para que ello exploren y se
desenvuelven tanto como los recursos como en el espacio, creo que ha
sido lo que mas me ha resultado, porque las veces que he intentado
implantar, como son muy pequefios y la mayoria esta pasando por una
etapa de adaptacion es dificil que me sigan como un juego guiada,
entonces no lo agarran altiro, en cambio cuando tu le das la posibilidad
de que le presentas material o le presentas diferentes como experiencias
y les permiten explorar por si solos y desenvolverse por si solos eh el
cambio que se observa es bastante grande porque si se interesan en
mucho mas en lo que uno les esta ofreciendo

ADICIONAL: *Al finalizar la entrevista* éSeria posible observar una de sus
planificaciones en la que se visualice la implementacion del juego para el

Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: uff si pero ...
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Entrevistadora: pero si quieres la envia

Entrevistada: se las envio

Entrevistadora: ya si puedes por favor, seria de gran ayuda
Entrevistada: ya, si, si tengo, asi que hay se las tendria que enviar

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifos y niflas de 0 a 2 anos en contexto

pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Jessica Brizuela- Estefania Arriaza

Fecha:

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifios y niilas de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:

>

>

Entrevistadora: Nombre de la entrevistada

Entrevistada: Nadia Arce Gonzalez

Entrevistadora: Nivel o Semestre cursando

Entrevistada:8007?

Entrevistadora: Ahora vamos a pasar a la contextualizacion del nivel y del
centro educativo en el que estas realizando tu practica iya?

ITEM II: Contextualizacion del Nivel

>

Entrevistadora: El nombre del Centro educativo y la comuna en la que se
encuentra

Entrevistada: Se llama Sala cuna salesianos y en el nivel en el que estoy...
no miento me preguntaste la comuna, éverdad?

Entrevistadora: La comuna

Entrevistada: eso, Penalolén

Entrevistadora: ya ahora si el Nivel educativo en el que estas realizando
tu practica
Entrevistada: Eh sala cuna mayor

Entrevistadora: ¢El tiempo que has realizado tu practica en ese nivel? éSi
estas del semestre pasado o desde este semestre?

Entrevistada: No, solo de este semestre porque el semestre pasado
estaba en sala cuna menor, pero lo intercambie con la Dani, entonces
ahora ella esta en el nivel que yo estaba antes y yo estoy en el que ella
estaba.

Entrevistadora: éPero dentro del mismo centro?
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ITEM

Entrevistada: Si dentro del mismo centro

Entrevistadora: La siguiente es tu Modalidad de trabajo si es Sincronica,
Asincronica o Hibrida éComo la estan realizando actualmente?
Entrevistada: Tenemos tema de capsula que es una vez a la semana, y
esas mismas capsulas las realizamos los dias miércoles que son los dias
gue nosotros tenemos que ir presencial, solo los dias miércoles. Ahora
nos aumentaron los dias, pero no hemos coordinado que otros dias
tenemos que ir a practica

entrevistadora: O sea se podria decir que estan en modalidad hibrida los
dias miércoles

Entrevistada: Si, modalidad hibrida los dias miércoles.

Entrevistadora: Ahora vamos a pasar al item de desarrollo de la
concepcion del juego para el desarrollo psicomotor

III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: La primera pregunta es éQué entendemos por el concepto
de juego?

Entrevistada: Bueno todo lo que es aprendizaje a través de lo que se
realiza dia a dia, como el comportamiento que tiene el nifio a través de
gue, si juega con un compafero, lo que esta realizando dia a dia.
Entrevistadora: Ahora la siguiente pregunta es ¢Qué relacidn establece
entre el juego y el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada ¢Como qué relacion establece? éComo tienen en comun algo
asi?

Entrevistadora: ¢Coémo qué relacién puedes establecer tu entre el juego y
el desarrollo psicomotor que generan los nifnos?

Entrevistada: Bueno es algo mutuo, el juego va acompafado del
desarrollo psicomotor, dentro de todos los procesos, como que se
complementan.

Entrevistadora: ya... La siguiente pregunta es ¢Qué beneficios aporta el
juego para el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: uy, yo creo que todos... La autonomia, la corporalidad, el
movimiento, desarrollo auténomo, todo lo que tenga que ver con algo
personal del nifio todo el aprendizaje como personal, todo eso lo incluye.
Entrevistadora: Eh la siguiente es ¢Qué caracteristicas reconoce usted en
el juego para el Desarrollo Psicomotor de los nifos y nifias de nivel Sala
Cuna?

Entrevistada ¢Qué caracteristica? no la entendi

Entrevistadora: ¢CoOmo qué caracteristicas reconoces tu en el juego que
sean para el desarrollo psicomotor en los nifios y nifias del nivel sala cuna?
Entrevistadora 2: claro como un rasgo caracteristico de esta edad, pero
con respecto al juego para el desarrollo psicomotor

Entrevistada: ¢Asi como un juego en particular, algo asi?

Entrevistadora 2: claro como por ejemplo juegos o Conductas que tenga
el nifo pero que sean como caracteristicas de esta edad que realicen pero
gue sean con respecto al juego, pero siempre considerando que es para
el desarrollo psicomotor

Entrevistada: Yo creo que no sé, de repente cuando realizan asi como
actividades fisicas, todo lo que tiene que ver con el equilibrio, el tema de
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los sentidos también que tiene que ver con el desarrollo psicomotor. Los
movimientos que ellos realizan ya sean, no solamente como para el juego
si no que como en actividades, en tomar algo, en ir a dejar algo, en
recoger algo, etc.

Entrevistadora: ya, la siguiente pregunta es é¢Cual cree que es su rol en
la promocién del juego para el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifias?
Entrevistada: ¢Cudl es mi...?

Entrevistadora: ¢Cual es tu rol dentro de la promocién del juego?
Entrevistada: Ensefarlo principalmente, explicarlo de la mejor manera,
pero no con palabras, sino que, con acciones, para que ellos entiendan
mas porque al hablarles ellos te pueden escuchar, pero quizads no van a
entender todo entonces como mas explicarlo, asi como ya concreto.
Entrevistadora: mm ya... ahora vamos a pasar al siguiente item que es la
promocion del juego para el desarrollo psicomotor

ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

>

Entrevistadora: La primera pregunta es éCOmo implementa el juego para
potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna
en la actualidad?

Entrevistada: Codmo éComo lo implemento? asi como équé actividades?
Entrevistada: eeh, Pucha por lo menos en la experiencia que tengo ahora
en sala cuna mayor, trato de bueno obviamente tener como consciente
de lo que quiere el centro para ensefarles y en base a esa tematica yo
realizo juegos que sean dinamicos, que sean flexibles, los que no tengan
gue no sé quizas ocupa muchos materiales para que no se enreden tanto
entonces es como mas simples.

Entrevistadora: Ahora vamos a pasar a la siguiente que es Describa como
genera ambientes propicios y tiempos adecuados para provocar en los
nifos y nifas instancias de juego que potencien el Desarrollo Psicomotor
en la actualidad.

Entrevistada: ya repiteme la primera parte que se me escucho raro
Entrevistadora: Describa como genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad

Entrevistada: yo creo que primero hacer como una minuta de lo que va a
realizar durante el dia, las horas, el tiempo, tomar el tiempo, ver las
caracteristicas también de los nifios primero igual para tomar una buena
opcién y crear un juego que sea dinamico, que sea como llamativo para
ellos porque o sino no toman atencion, o sea como que toman atencién al
principio, pero no lo terminan entonces igual eso es fome. Ah Espérate, y
el espacio también cdmo organizar el espacio, tener como un ambiente
limpio, donde como no es que estorben las cosas, pero quizas ampliar el
espacio, un... he dicho espacio como 5 veces, pero ocupar el espacio que
para ellos sea util.

Entrevistadora: mm ya ahora la siguiente pregunta es ¢Ha notado usted
un cambio en la forma de jugar de los nifios y nifias (en sus aspectos
psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna post confinamiento total? ¢Cuales?
Entrevistada: Pucha es que como el nivel es nuevo, yo no los conocia pero
por lo menos siento que igual aprovechan mas los materiales que estan
en la sala, y que es mas el que se comparten mas las cosas por lo menos
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en el nivel que yo estaba antes no lo veia mucho por que como eran mas
chicos tampoco tenia mucha evidencia pero por lo menos ahora que yo
he ido varias semanas se ve eso como mas comportamiento, mas como
buena onda, se comparten las cosas, igual pelean como todos los nifios
pero si eso....

Entrevistada 2: espérame una cosita *pregunta adicional* ¢Habias
estado antes en sala cuna, Nadia?

Entrevistada: eh... si, pero en otro centro

Entrevistada 2: ah ya pero ahi por ejemplo considerando como jugaban
ahi y ahora éha sido como notoria la diferencia o igual?

Entrevistada: si, igual ha habido como una diferencia, igual como que los
ninos al principio las primeras semanas que yo fui al centro eeh no tenian
como mucha atraccién por los juguetes ni por el jugar con el otro, pero
eh estas Ultimas semanas si, como que se ha visto un cambio en ellos
porque ya hay mas confianza, entonces a pesar de que estamos en un
proceso de confinamiento y de covid y todo, igual se toman los resguardos
necesarios para que ellos puedan realizar el juego o lo que sea de mejor
manera, en el centro en el aula

Entrevistadora: mm ya, eh ahora vamos a pasar al ultimo item que es las
estrategias para el desarrollo psicomotor

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor

>

>

Entrevistadora: La primera pregunta dice ¢Qué estrategias genera para
promover el Desarrollo Psicomotor a través del juego?

Entrevistada: équé estrategias..? eh llamar la atencion, como incentivar
la duda en ellos cuando yo comienzo la actividad, o antes en el inicio como
dandole no se eh ideas de lo que podemos realizar en esa actividad eeh
hacerme la interesante al no mostrarle los materiales altiro y que ellos
traten de adivinar, eso es lo que yo por lo menos hago y ya en el desarrollo
de la actividad eh obviamente que al explicarlo a todos los nifios después
vVOy como uno por uno entonces lo mismo que explique para todos se lo
explico para uno y que cada uno me eeh me realice lo que yo le estoy
pidiendo o lo que él quiera explicarme en verdad porque tampoco se le
puede obligar, pero eso por lo menos yo lo hago asi y ya hay lo dejo que
experimenten también con el material y puedan hacer todo su desarrollo
tranquilos.

Entrevistadora: mm vya, la siguiente pregunta dice éQué recursos
implementa (tangibles e intangibles) para complementar el juego como
estrategia?

Entrevistada: ¢équé materiales tangibles e intangibles?... bueno
Intangibles la musica, usamos siempre musica, ya sea cuando llegamos,
antes de la actividad, después de la actividad, équé mas?... y tangible
bueno todo yo creo que todo lo que esta en la sala lo podemos ocupar
como juego, y aparte que en la sala igual ahi espacios como con tematicas
un espacio es como de la cocina, otro de las emociones, otro tiene como
el espacio de la musica, bueno ocupo todo aparte de ocupar el patio los
materiales del patio, las pelotas, canasta, juguetes, etc. todo y eso.
Entrevistadora: mm ya y la siguiente es éQué considera al momento de
disefar estrategias que permitan el uso del juego para el Desarrollo
Psicomotor?
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entrevistada: ¢Asi como presencial o en general?

entrevistadora: en general, asi como que consideraciones tienes tu al
momento de disefar las estrategias.

bueno lo que pida el centro para aprendizajes lo que se quiera ensenar,
después materiales que sean la mayoria reutilizables y que podamos
encontrar en la casa no como que tengamos que salir a comprar, etc.,
también el espacio que vamos a necesitar, tiempo para que los papas lo
puedan realizar sin problema, équé mas? repiteme la pregunta porque se
me olvido....

Entrevistadora: ya era é¢Qué considera al momento de disefiar estrategias
que permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?
entrevistada: eh ya y el desplazamiento, espacio, eh mm équé mas?
bueno obviamente las caracteristicas y habilidades de los nifios que tienen
como para planificar algo que esté acorde a esa edad y eh eso.
entrevistadora: Ya ahora la Ultima pregunta es ¢Cudles son las estrategias
que han dado mejor resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de
los nifios y nifas?

entrevistada: Cuales son las estrategias Yo creo que la organizacion y
conocer al nifo, mas alld de las caracteristicas que tiene él, sino que la
evolucion que tienen los nifios a esa edad como para tomar las decisiones
correctas porque claro uno los puede conocer, pero no quizas ni toman la
atencién que se necesita entonces si creo que si eso.

Entrevistadora: eeh ya y por Ultimo una preguntita anexa es ¢Seria
posible observar una de sus planificaciones en la que se visualice la
implementacion del juego para el Desarrollo Psicomotor? éTU nos daras
acceso a esas planificaciones?

Entrevistada: si obvio, no tengo problema

Entrevistadora 2: si al menos una para poder ver como

Entrevistada: las que quieran en verdad yo no tengo problema

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifios y nifnas de 0 a 2 ailos en contexto
pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Jessica Brizuela- Estefania Arriaza
Fecha: 14/10/2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifios y niias de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:
> Entrevistadora: Nombre de la entrevistada
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Entrevistada: Macarena Nicole Bastias Paz

Entrevistadora: Nivel/ Semestre cursando:
Entrevistada: 800

ITEM II: Contextualizacion del Nivel

>

Entrevistadora: Centro educativo
Entrevistada: Sala cuna aztecas en Pefialolén.

Entrevistadora: Nivel educativo
Entrevistada: Sala cuna menor

Entrevistadora: Tiempo realizando su practica con el nivel:
Entrevistada: Desde el semestre anterior que estoy en el mismo centro

Entrevistadora: ¢En el mismo nivel?
Entrevistada: si

Entrevistadora: Modalidad de trabajo (Sincrdnica, Asincronica, Hibrida):
Entrevistada: hibrida.

ITEM III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

>

Entrevistadora: ¢Qué entiendes por el concepto de juego?
Entrevistada: eeh, a ver, Lo que entiendo por juego es una actividad que
produce como mucha diversion, alegria, bueno hay varios tipos de juego
también, que también van variando segun la categoria, como, por
ejemplo, no es lo mismo un juego de mesa a un juego no sé, fisico, de
correr cosas asi.... Pero lo mas importante es que uno lo pasa muy bien
cuando esta jugando, se entretiene, se rie, también aprende, bueno ya
nosotras que podemos intencionar conocimiento, contenido, pero también
uno aprende de otras personas, aprende a socializar, entonces como
ademas de que es muy divertido puede aprender con lo que es juego

Entrevistadora: ¢{Qué relacion establece entre el juego y el Desarrollo
Psicomotor de los nifos y nifias?

Entrevistada: Bueno yo encuentro que es fundamental porque el
desarrollo psicomotor es algo que claro, que progresivamente va
avanzando y va llegando, pero que se puede intencionar a través de juego
para que sea mucho mas divertido y no parezca como una, como algo
terrible, o como una carga tanto para los nifos y las nifias, y también las
familias, la educadora, y la técnico, entonces eso es como lo que yo veo,
gue con el juego el desarrollo psicomotor se puede hacer mas amistoso,
mas viable y mas significativo para todas las partes.

Entrevistadora: ¢{Qué beneficios nos aporta el juego para el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: Bueno yo diria que puede ser, como, bueno uno, la
expresidn quizas, como al moverte, cuando estas jugando te mueves,
bueno dependiendo del juego, entonces eso también te expande, a ver,
écdmo lo podria decir?, no sé cdmo decirlo, pero es como cuando algo
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ITEM

como que se expande y como que se amplia un conocimiento en relacion
a, a ver no, como el desarrollo como que se amplia cuando tu vas como
jugando, cuando lo intencionas hacia la motricidad, écomo era la
pregunta? se me olvido.

Entrevistadora: *repite pregunta*
Entrevistada: ah ya, bueno eso, como que se puede ampliar, se
desarrolla mucho mas y, bueno y eso diria yo.

Entrevistadora: ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?
Entrevistada: Yo encuentro que aqui es como super importante sobre
todo porque justo estoy con un bebe que estd como en el consultorio
trabajando el tema de su motricidad porque lo veo.... Hoy dia estdbamos
jugando de hecho a que alcanzara un cascabel para que pudiera gatear,
entonces fue como... ahi vi que se motivé mucho mas al tratar de moverse
para alcanzar eso que se le estaba presentando de un modo divertido,
entonces eso es como yo ahi veo mas o menos como lo que me
preguntaste, que lo intenciona mucho mas y lo hace mucho mas divertido
y llevadero para los bebés, imaginate que él tiene 10 meses y todavia no
se sostiene no sé, con los antebrazos, no gatea, entonces lo hace mucho
mas divertido.

Entrevistadora: ¢Cual cree que es su rol en la promocion del juego para
el Desarrollo Psicomotor de nifios y ninas?

Entrevistada: Mi rol seria buscar como estrategias, para... bueno juego
también, para que los bebés puedan realizarlo, éme entiendes? como
mediar este tipo de estrategias o acciones para que los bebés puedan ir
trabajando el tema del desarrollo psicomotor a través del juego, seria
mediar y buscar distintas cosas segun las necesidades que tengan cada
nifo o nifa.

IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢Como implementa el juego para potenciar el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna en la actualidad?
Entrevistada: En la actualidad, bueno para mi ha sido como igual como
complicado porque no conocia bien a los nifios hasta hace poco, que los
empecé a ver esta semana, entonces desde ahi, o sea, los conocia desde
antes, pero es distinto cuando no los conoces de verdad, como en la vida
real, entonces como implementar el juego creo que esa era la pregunta
écierto?

Entrevistadora: *repite pregunta*

Entrevistada: ya, bueno mi proyecto en si es sobre el desarrollo del
lenguaje, pero como justo hoy dia empezamos a ver que F., el bebé que
estd medio atrasado en este tema yo creo que es a través de juego
simples, como lo que te mencione, que fuera a buscar el cascabel y ese
tipo de cosas, porque en si mis planificaciones estan orientadas al
desarrollo del lenguaje entonces no lo estaba tomando en cuenta todavia
porque no lo habia visto como una necesidad en el nivel porque este nifio
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se integré después éme entiendes? no entrd en el diagndstico, entonces
desde ahora he estado pensando en como integrarlo y es a través de
juegos como de que se acerque, mas encima esta la mama, entonces
podemos ver algunas opciones para que, para poder implementarlo de
manera divertida, no sé, que avance por alguna parte, que se le llame o
cositas asi.

Entrevistadora: Describa como genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: En la actualidad...Bueno igual, viéndolo como desde los
gue estan desde la casa y los que estan en la sala, yo diria que es como
mas sencillo porque estan los espacios, es mucho mas facil ambientar el
lugar, como quizas ponerles a veces obstaculos u ocupar los juegos de
psicomotricidad que hay en la sala cuna, eh, écdmo se llama esto cuando
uno ordena, como cuando uno quita los muebles para que tengan mas
espacio para movilizarse? todo eso, yo diria que para preparar los
ambientes es como el mover los recursos para que tengan mas libertad
de movimiento, pero en cambio en la casa, yo lo que hago en las capsulas
por lo menos es decir cudl es el rol del adulto, que tienen que hacer para
gue esto funcione, también muestro como ambientar el lugar, como
acomodar la cama, o el sillén y ese tipo de cosas, pero, como en relacion
con la psicomotricidad no lo he trabajado mucho porque como el semestre
anterior tampoco fue mi enfoque, entonces tampoco yo diria que no lo
estaba tomando como tan en cuenta por los enfoque que he trabajado,
pero de esa manera he ido intencionando las cosas.

Entrevistadora: ¢Ha notado usted un cambio en la forma de jugar de los
nifos y niflas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna
post confinamiento total? ¢Cudles?

Entrevistada: Si la verdad, en relacién al juego..mhh, ... si yo diria que
si porque yo recuerdo que antes los bebés corrian, aqui bueno, excepto
por F. todos caminan, pero corrian mucho, andaban de un lado para el
otro, caminaban, eh no sé, como que se tiraban al suelo y se paraban
altiro y como que iban de aca para alla, en cambio ahora los bebes, justo
hoy dia conversaba eso, como que se nota mucho que nacieron en
pandemia, porque se ven diferente a como eran los nifios y las nifas
antes, como quizas mas desenvueltos, como de verdad se nota que se
movian mucho mas a como lo estan haciendo ahora, se me ocurre que se
limitaron a un espacio pequefo de la casa y como que les ha costado ir
saliendo de eso, mas aprovechando que igual la sala cuna en la que estoy
igual es amplia y van pocos nifios y nifias, como que juegan casi siempre
en un mismo lado, en vez de explorar en toda la sala, entonces igual eso
lo veo como una diferencia, antes veia que los nifios estaban en todas las
areas y ahora como que se concentran mas en una que en otras, ahi yo
vi esa diferencia.

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor

>

Entrevistadora: {Qué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?
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Entrevistada: Mhh yo diria que es cuando, en si, a ver, yo diria cuando
estamos no sé, con globos, tirarlos, o con pelotas, a tirar las pelotas, a
lanzarlas, eso seria los que he intencionando, igual he ido tres dias a
practica, entonces por eso no he tenido tantas oportunidades, pero eso
diria que es la manera que lo he hecho, hoy dia igual estabamos viendo
lo de los bloques como apilar, después los tiraban, ese tipo de cosas
hemos ido intencionando.

Entrevistadora: (Qué recursos implementa (tangibles e intangibles)
para complementar el juego como estrategia?

Entrevistada: mmh, no, ahora de momento no he hecho ninguna como
gue tenga que ver con el juego, hicimos unos dados, pero todavia no
implementamos la experiencia, y eso porque la primera que hice esta
semana tenia que ver con exploracion, pero no tenia mucho juego en
realidad, entonces no lo estaria todavia realizando, e Intangibles podria
ser el uso de canciones o cosas asi.

Entrevistadora: {Qué considera al momento de disefiar estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: para planificar, a ver yo diria el ambiente, yo diria que eso
es uno de los mas importantes ya que entran los espacios, recursos,
interacciones, y todo eso, entonces yo diria que el ambiente y eso, no
sabria qué mas.

Entrevistadora: (Cuales son las estrategias que han dado mejor
resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada: A ver, em yo diria que es cuando como que se trata de un
juego, éme entiendes? como que se invita a que los bebés consigan algo,
como que se entretengan, motivarlos, o llamarlos, o andar corriendo para
alld, yo diria que esas son las estrategias, motivarlos para que lo hagan
de una manera divertida, no estar asi como obligandolos, sino que
encontrar un momento que sea mas divertido o ver que ellos encontraron
un juguete donde se pueda intencionar algo mas psicomotor, diria que yo
que si son los juegos libres que ellos estan implementando como ahi
intencionar un poquitito lo psicomotor, como que uno ve que puede
aprovechar la instancia de que caminen, o que gateen, modelando
también los movimientos, yo diria que es una estrategia buena también

Entrevistadora: ¢Seria posible observar una de sus planificaciones en la
que se visualice la implementacion del juego para el Desarrollo
Psicomotor?

Entrevistada: Eh si, si, porque justo como les comentaba este nifio F.
que, yo hoy hablaba con la educadora de que el necesita planificaciones
especiales para él, porque se ve que le cuesta todavia, es un tema
también para su mama que esté un poco atrasado y es por efecto de la
pandemia porque ella tenia teletrabajo y el bebé estaba acostado,
entonces obviamente no se movia, entonces por eso es que no puede casi
ni estar de guatita, esta como recién en ese proceso con diez meses,
entonces yo diria que si, porque lo voy a trabajar, entonces ya mafana lo
voy a hablar con mi profe supervisora para ver cdmo lo afado al plan de
accién porque es algo nuevo, y, les digo que si ahora, pero voy a ver como
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me va mafiana con la profe para ver como lo podemos agregar mas
adelante.

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifos y niflas de 0 a 2 anos en contexto
pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Estefania Arriaza- Sigrid Juri
Fecha: 15/10/2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifnos y nifas de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:

Entrevistadora: Nombre de la entrevistada:
Entrevistada: Valeria Diaz Ballesteros
Entrevistadora: Nivel/ Semestre cursando:
Entrevistada: eh... nivel 800, el ultimo semestre

ITEM II: Contextualizacién del Nivel

Entrevistadora: Nombre del Centro educativo y comuna:

Entrevistada: Sala cuna la faena de Pefialolén

Entrevistadora: Nivel educativo:

Entrevistada: Sala Cuna heterogénea

Entrevistadora: Tiempo realizando su practica con el nivel:

Entrevistada: El primer y segundo semestre de este afio

Entrevistadora: Modalidad de trabajo (Sincrénica, Asincrénica, Hibrida):
Entrevistada: El primer semestre fue asincrénica y este semestre presencial

ITEM III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢{Qué entiendes por el concepto de juego?

Entrevistada: Eh... pucha es super amplio, pero, como concepto de juego creo
que es como una estrategia donde los nifios pueden adquirir diversos
aprendizajes mediante como una a través de algo entretenido, yo creo que el
juego es algo entretenido para ellos independiente de que tipo de juego sea.

Entrevistadora: (Qué relacidon establece entre el juego y el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: pucha, el juego es como que yo siento que les facilita la
adquisicién del movimiento y del conocerse a si mismos, entonces como que
entre la psicomotricidad que tiene que ver con el cuerpo es como eso, como la
adquisicién de su propia percepcidon de su cuerpo.
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Entrevistadora: (Qué beneficios nos aporta el juego para el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: lo mismo que el anterior, el movimiento, sea a través del juego
puede adquirir movimiento y entre eso la psicomotricidad, sea fina o gruesa.

Entrevistadora: ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?

Entrevistada: estoy analizando la pregunta, me la puedes repetir por fa
Entrevistadora: *repite la pregunta*

Entrevistada: qué caracteristicas... Yo creo que es como lo basico para el
desarrollo psicomotor en sala cuna por lo menos, que es donde todavia no
pueden hablar, si no que todo es a través del gesto y movimiento entonces como
que en caracteristicas no te podria decir mucho, pero si lo considero esencial
para la sala cuna.

Entrevistadora: (Cudl cree que es su rol en la promocion del juego para el
Desarrollo Psicomotor de nifios y nifias?

Entrevistada: Mi labor...

Entrevistadora: si, tu rol

Entrevistada: no, es un rol super importante porque nosotras somos las
promotoras del juego, entonces nosotras tenemos que buscar estrategias,
tenemos que buscar nuevas experiencias y actividades que los involucren,
entonces somos primordial, porque si nosotras no lo hacemos eh... solos no sé
si podrian adquirir las dos cosas juntas la psicomotricidad y el juego.

ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

Entrevistadora: {Coémo implementa el juego para potenciar el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifnas de nivel Sala Cuna en la actualidad?

Entrevistada: o sea, bueno yo no trabajo sola ahi en la sala cuna, si no que
con mi compafiera lo incluimos en todas las experiencias, pero para trabajarlo
de manera transversal, entonces como que hacemos experiencias, pero
transversalmente solo en juego porque no trabajamos directamente la tematica.

Entrevistadora: Describa cdmo genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifios y nifias instancias de juego que potencien
el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: eh... instancias de juego, en general es libre el juego que
practican por lo menos en nuestra sala cuna, como nosotras lo intencionamos
es lo que dura la experiencia en realidad que son como 10 minutos
aproximadamente, eso es lo que dura, pero intencionado no... no sabria decirte.

Entrevistadora: {Ha notado usted un cambio en la forma de jugar de los nifios
y niflas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna post
confinamiento total? ¢Cuadles?

Entrevistada: si, eso lo he notado, les cuesta mucho mas la motricidad eh... la
motricidad gruesa después del confinamiento porque en la casa no lo trabajan,
entonces por ejemplo en las colchonetas y en estas figuras que también son de
espuma les cuesta mucho mantener el equilibrio o0 moverse, incluso hasta el
correr les cuesta mas.

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor
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Entrevistadora: (Qué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?

Entrevistada: {qué estrategias genero?, em... bueno mas que nada son como
circuitos y cosas asi, no... como son chicos todavia, no...masajes, ese tipo de
estrategias mas que nada.

Entrevistadora:14. {Qué recursos implementa (tangibles e intangibles) para
complementar el juego como estrategia?

Entrevistada: Hay algun ejemplo de esa pregunta

Entrevistadora: eh por ejemplo los recursos que tu utilizas generalmente para
las planificaciones, por ejemplo, los mismos que has mencionado, por ejemplos
las figuritas, las cosas de espuma, las colchonetas...

Entrevistada: a ya figuras de espuma, eh... alfombras sensoriales, los circuitos
con cuerda, em... los ula-ula eso mas que nada, para la motricidad gruesa, y la
motricidad fina vendria siendo... fideos, cosas pequefiitas, tapas, eso.

Entrevistadora:15. {Qué considera al momento de disefiar estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: que sea entretenido, o sea, eso como que es lo que veo para
planificar, incluyendo el juego, que sea algo novedoso para ellos, y llamativo
que lo puedan... que sea algo que dura mas de 10 min quizads y que les sea
significativo.

Entrevistadora: ¢{Cuales son las estrategias que han dado mejor resultado para
potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: los circuitos, eso es lo que mas ha funcionado con ellos, seguir
trabajando el que escalen, se agachen, los tubos que son como toboganes, todo
eso sirve para que trabajen la motricidad, es como lo que mas ha funcionado
con ellos

Entrevistadora: y para finalizar la entrevista ¢Seria posible observar una
de sus planificaciones en la que se visualice la implementacién del juego para
el Desarrollo Psicomotor?

INSTRUMENTO DE RECOGIDA DE INFORMACION

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifios y nifnas de 0 a 2 ailos en contexto
pandemia por Covid-19"

Nombre entrevistadora: Jessica Brizuela-Barbara Labra
Fecha:16 de Octubre del 2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifos y niflas de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:
Entrevistadora: Para comenzar vamos a empezar con los datos
personales ¢ya?, nombre de la entrevistada, Nombre completo porfis
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ITEM

ITEM

Entrevistada: ¢Mi nombre completo?

Entrevistadora: eh si

Entrevistada: Carla Sofia Carrillo Cardenas

Entrevistadora: Mm... ya, El nivel o Semestre que estas cursando
Entrevistada: El nivel 800, el ultimo

Entrevistadora: Ahora vamos a ir con los datos de la contextualizacion de
tu nivel en donde estas desarrollando la practica, éya?

II: Contextualizacion del Nivel

Entrevistadora: ¢{Nombre del Centro educativo y la comuna en la que se
ubica?

Entrevistada: Se llama Sala cuna la faena y estad ubicado en la comuna
de Pefialolén

Entrevistadora: ya, éel nivel educativo en el que estas?

Entrevistada: Sala cuna

Entrevistadora: Es mayor o menor

Entrevistada: Heterogénea

Entrevistadora: ya, la siguiente es étiempo realizando su practica con el
nivel, si estas desde el semestre pasado o desde este semestre
Entrevistada: Desde el semestre pasado, el semestre anterior modalidad
online y este semestre ya eh... presencial los dias martes, miércoles y
jueves desde las 9 hasta la 1 de la tarde.

Entrevistadora: mm ya esa era la siguiente pregunta la modalidad de
trabajo, pero ya la contestaste, no te preocupes

Ahora vamos a pasar con el siguiente item que es la concepcion del juego
para el desarrollo psicomotor

III: Concepcion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: La primera pregunta es ¢Qué entiendes por el concepto
de juego?

Entrevistada: ¢Qué entiendo por el concepto de juego?, para mi el juego
es un acto que realizan los nifios y las nifias de manera espontanea, libre,
eh que refleja las necesidades que tiene el parvulo, eh y que a través de
él los nifios y niflas pueden expresar lo que piensan, lo que sienten, lo
que les gusta lo que no, pero por sobre todo un acto espontaneo, algo
que a los nifios y nifas les nace hacer.

Entrevistadora: mm ya, la siguiente pregunta es é¢Qué relacion establece
entre el juego y el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada: Em... que a través del juego los nifios y niflas van
desarrollando habilidades y una de estas es la habilidad tiene que ver con
el aspecto motriz, los nifios cuando juegan se mueven eh... y en ese
movimiento van desarrollando habilidades como no sé la motricidad fina
eh van desarrollando lo que es tono cuando saltan cuando corren eh... van
fortaleciendo su musculatura su cuerpo, eh por lo tanto si hay una relacion
entre jugar y también moverse, es también como inseparable, o sea el
nifo cuando juega e inmediatamente se mueva

Entrevistadora: mm ya la siguiente pregunta es éQué beneficios nos
aporta el juego para el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada: Que como es, como te decia como que hay una relacion
entre jugar y moverse claramente beneficia al nifio en aspectos motores
0 sea motricidad fina, en el tono, en el desarrollo de su equilibrio, en
comprender lo que es la lateralidad eh entonces hay beneficios fisicos pero
también emocionales por que a través del movimiento los nifio como te
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iTEM

decia expresa eh sentimientos, emociones por tanto yo siento que es un
beneficio a nivel integral desde lo que es la mente y lo que también es el
cuerpo.

Entrevistadora: mm vya ahora la siguiente pregunta es ¢éQué
caracteristicas reconoce usted en el juego para el Desarrollo Psicomotor
de los nifios y niflas de nivel Sala Cuna?

Entrevistada: ¢Qué caracteristicas...?, ¢éme puedes repetir la pregunta?
Entrevistadora: ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego para el
Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?
Entrevistada: ah ya en el nivel sala cuna las caracteristicas que tiene el
juego en el desarrollo psicomotor es que es espontaneo, es libre, eh por
gué los nifos, eh bueno en una sala hay distintos espacios, hay espacios
de lectura, hay espacio de juego, de instrumentos y hay un espacio en
especifico que es para el desarrollo motor entonces cuando los nifios
desean puede subirse no se a las colchonetas, eh a estas colchonetas que
tienen figuras entonces ellos se suben, saltan, corren, eh por lo tanto
como caracteristica diria que es libre, espontaneo y em eso, esos dos.
Entrevistadora: ya, eh la siguiente dice {Cual cree que es su rol en la
promocion del juego para el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifas?
Entrevistada: Yo creo que el rol que tenemos es super importante por
que como educadoras somos las mediadoras entre eso espontaneo que
quiere hacer el nifio pero también los aprendizajes que queremos que
logre en ese nivel en especifico entonces como yo estoy en un nivel sala
cuna estoy con los nifos es el primer paso o sea ante de pasar a los otros
niveles eh... es super importante porque eh nosotras hacemos todo lo que
es una estimulacion del desarrollo psicomotriz tenemos que planificar
experiencias que apunten a determinados objetivos o sea estd el nucleo
de corporalidad y movimiento donde se plantean una serie de objetivos
de aprendizaje que queremos que los nifios logren por lo tanto el rol de
la estudiante en practica en este caso es de planificar experiencias de
preparar material adecuado, acorde a la etapa del desarrollo en la que
este el nifio de también guiarlo y acompafarlo en este desarrollo motriz
porque también de repente los niflos son muy torpes o sea nifos que se
caen, se cruzan, eh entonces es como un como que el rol de nosotras es
ser guias, guias en este descubrimiento que tiene el nifio de su cuerpo y
de sus posibilidades de desarrollo.

Entrevistadora: mm ya ahora vamos a pasar al siguiente item que es la
promocion del juego para el desarrollo psicomotor

IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢Como implementa el juego para potenciar el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna en la actualidad?
Entrevistada: ¢Cémo?

Entrevistadora: Como lo implementas

Entrevistada: Lo implementamos a través de experiencias de
aprendizaje y también a través de este juego libre que realizan los nifios,
como les decia que hay un espacio psicomotor en especifico entonces se
complementa con las experiencias que se planifica que hacen referencia
al ambito de corporalidad y movimiento y también con estos juegos libres
que tienen los nifios en donde se mueve, en el patio corren, saltan en las
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colchonetas, juegan se suben se tiran de cabeza entonces es un
complemento entre lo que propone la educadora y el equipo con lo que
quiere hacer el nifio y nifa.

Entrevistadora: Describa como genera ambientes propicios y tiempos
adecuados para provocar en los nifos y nifias instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: Ambientes propicios, em... yo creo que en el nivel sala
cuna es fundamental asegurar que el espacio sea seguro para que no
ocurran accidentes por que como te decia los nifios de repente son muy
torpes con su cuerpo al inicio, entonces procurar que sea un ambiente
seguro de que los nifios se sientan en confianza también con el equipo
para poder expresarse libremente por que sabe que habra un adulto que
lo va a cuidar y estara pendiente de él o de ella, eh... que el material sea
adecuado al nivel, elemento blando, procurar que el suelo, en el que el
nino corra no sea cemento, por lo mismo para evitar accidentes, y
también eso se puede complementar con otros recursos como la musica,
de fondo, que eso también invita al nifios a moverse entonces seria eso,
un ambiente seguros, que el nifos se sienta seguro con el adulto y el
recurso a utilizar sea pertinente a su edad.

Entrevistadora: y los tiempos adecuados, écomo los abordarias?
Entrevistada: Los tiempos adecuados... bueno en el nivel de sala cuna,
las experiencias son muy cortas, entre 6 a 12, 13 minutos por que el
tiempo de atencidén de los nifios también es mas corto, entonces, te diria
que ese es un tiempo adecuado, ahora de repente hay nifios que los
motiva mas la experiencia y se quedan mucho mas tiempo como hay
pequefios que a los 5 minutos ya estan aburridos y se van a hacer otra
cosa, entonces el tiempo en sala cuna tiene que ser cortito, diria entre 6
a 12 minutos una experiencia.

Entrevistadora: ¢Ha notado usted un cambio en la forma de jugar de los
nifos y niflas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala Cuna
post confinamiento total? ¢Cudles?

Entrevistada: La verdad es que no sé si eh notado como alguna
diferencia, no en el aspecto motriz, lo he notado en otras dreas como el
lenguaje, que realmente nifios no estan muy estimulados en lo que es el
habla y la expresidn verbal, pero en el aspecto motriz realmente los nifios
se mueven, 0 sea, se expresan corriendo, y saltando, se mueven entonces
yo no notaria como una diferencia en esa area en especifico la verdad

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor
Entrevistadora: ¢{Qué estrategias genera para promover el Desarrollo
Psicomotor a través del juego?
Entrevistada: Qué estrategias, em... como estrategias te diria que
utilizamos los elementos sensoriales para el desarrollo psicomotor del
parvulo ,en ese sentido utilizar musica acorde a la experiencia que
gueremos desarrollar, eh... potenciar lo que es la observacion ,el sentido
del tactos y el trabajo grupal también que los nifios compartan y socialicen
con sus compaferos, a través del movimiento, porque también hacen
cosas en conjunto, por tanto seria eso, como el desarrollo sensorial como
estrategias, en todas las experiencias de aprendizaje en ese aspecto y
también procurar de hacer un trabajo en conjunto
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Entrevistadora: (Qué recursos implementa (tangibles e intangibles)
para complementar el juego como estrategia?

Entrevistada: ¢El juego psicomotor o el juego en general?
Entrevistadora: en los juegos... es que puede ser en general como el
psicomotor, pero este estd enfocado mas en el psicomotor
Entrevistada: Em... recursos...Elementos sensoriales, por ejemplo,
bolsas sensoriales, hace poco realizamos una experiencia con lupas, con
papel celofan, entonces los nifios tenian que observar y al mismo tiempo
jugaban y em... pelotas de colores, piscinas, globos, telas, em... cajas,
em... 8s0 COMo recurso para potenciar el juego e intangibles te diria que
no porque en la sala cuna los ninos necesitan elementos concretos para
experimentar

Entrevistadora: {Qué considera al momento de disefar estrategias que
permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: {Qué considero en las estrategias?

Entrevistadora: No, ¢Qué considera al momento de disefiar
estrategias?, perdon

Entrevistada: Ah... {qué considero al momento de...?, que sean o sea la
estrategia estd ligada a la experiencia que quiero hacer por lo tanto antes
de pensar quizds en la estrategias pienso en la experiencia y esa
experiencia tiene que ser de acuerdo a la edad en la que este el parvulo,
tiene que ser motivadora también de acuerdo a los intereses, porque ya
a esta altura ya va conociendo a los nifios y nifas que es lo que mas les
gusta hacer, por lo tanto, es pensar en el grupos, en el que yo voy a
implementar la experiencias ,sus caracteristicas, sus interese y a partir
de eso uno planifica o piensa en la estrategia que se va a utilizar,
estrategias como te decia, sobre todo que potencien el ambito sensorial,
porque a través de eso los nifios de sala cuna se expresan y juegan
Entrevistadora: (Cudles son las estrategias que han dado mejor
resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?
Entrevistada: Estrategias que mejor me han resultado, ya tiene que ver
con elementos tangibles, sensoriales y también con el modelaje que hace
el adulto para la experiencia, por ejemplo, la semana pasada se realizd
una experiencia en relacion al equilibrio y em... claro mas que nada era
equilibrio. Entonces se coloc6é una huincha pegada en el suelo y la idea
era que los nifos pudiesen parar por ahi sin salirse de los lados, pero que
paso que los nifios se ,la atencidn de los nifios se fue a otra cosa, entonces
no captaba muy bien lo que tenian que hacer y en ese caso lo que hice
fue modelarles lo que tenian que hacer, entonces yo pase primero por la
huincha y después los nifios por imitacién comenzaron a hacer lo mismo
,entonces por un lado esta el elemento concreto, tangible, sensorial y por
el otro lado el cdmo el adulto va modelar esa experiencia para que el nifio
y nifa lo realice, sin perder de vista la espontaneidad que tienen vy los
tiempos de atencion de los mas chiquititos es distintos ,aunque uno
proponga de repente no enganchan porque prefieren hacer otras cosas.
Entonces las estrategias que mejor me han resultado han sido el modelaje
y también elemento que realmente llamen la atencién de los parvulos,
cuando el elemento es realmente novedoso y sale de lo comun de lo que
tiene en la sala, los nifos y nifias conectan mucho mejores
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ADICIONAL: *Al finalizar la entrevista* éSeria posible observar una de sus
planificaciones en la que se visualice la implementacion del juego para el
Desarrollo Psicomotor?

Entrevistada: tendria que revisar, si hay alguna experiencia pensada en este
semestre que apunte a ese aspecto, porque por ejemplo esta experiencia que
estoy haciendo la del equilibrio la planificé la educadora de la sala cuna no yo
propiamente tal, entonces, em... épara cuando necesitan esta planificacién,
chiquillas?

Entrevistadora: em... no sé, quizas puede ser para mas adelante, de aqui a dos
semanas la implementas o quizas un poquito antes

Entrevistada: ya, si es que implementamos alguna experiencia relacionada a la
corporalidad propiamente tal se las puedo enviar sin duda éya? pero todo
depende, no sé, de repente suceden cosas, por ejemplo, la proxima semana
puede que no abran la sala cuna, entonces si esta la posibilidad si se las podria
mandar.

Entrevista Semi- estructurada: "El Juego como estrategia para el
Desarrollo Psicomotor en nifos y ninas de 0 a 2 ainos en contexto
pandemia por Covid-19"

¢ Nombre entrevistadora: Jessica Brizuela
e Fecha: 09/10/2021

Antes de comenzar la entrevista, cabe destacar que cada una de las
preguntas estan pensadas en el actual contexto de pandemia por Covid-
19 y en el juego para el desarrollo psicomotor de los nifos y niilas de
niveles Sala Cuna.

ITEM I: Datos Personales:

Entrevistadora: Ya he primero el nombre de la entrevistada, nombre
completo por favor

Entrevistada: Anahys Francisca Pérez Alarcon

Entrevistada: Eh ya, El nivel o semestre que estas cursando que estas
cursando
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Entrevistada: eh el nivel 800

entrevistadora: ehh ya, ahora vamos a pasar a la contextualizacion del
educativo, éya?

ITEM II: Contextualizacién del Nivel
Entrevistadora: ¢El centro educativo y la comuna en la que se encuentra?

Entrevistada: Estoy en la comuna de recoleta y el centro tiene el nombre Jardin
infantil, no Sala cuna y jardin infantil Leonor Osorio Llantén

Entrevistadora: ya... la siguiente pregunta es el nivel educativo en el que estas
Entrevistada: Sala cuna mayor

Entrevistadora: ya, éel tiempo que llevas realizando la practica en ese nivel?
Entrevistada: Estoy desde el semestre anterior

Entrevistadora: ya eh... é{Tu modalidad de trabajo que estas implementando hoy
en dia?

Entrevistada: Eh presencial

Entrevistada: eh... ya ahora vamos a pasar al siguiente item que es la concepcidn
del juego para el desarrollo psicomotor

ITEM III: Concepcién del Juego para el Desarrollo Psicomotor

Entrevistadora: La primera pregunta es ¢Qué entiendes por el concepto de
juego?

R: El juego para mi es una actividad libre, innata de todos los seres humanos y
se hace por placer, y sirve como una fuente de aprendizaje de interaccién.

Entrevistadora: ya, vamos a la siguiente pregunta que es ¢éQué relacidon
establece entre el juego y el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias?

Entrevistada: Eh bueno como te dije anteriormente al ser el juego innato es una
fuente de aprendizaje de los nifios y nifias y para realizar un juego ellos
necesitan absolutamente de toda su psicomotricidad, necesitan que su cuerpo,
su movimiento y su mente se relacionan para poder llevar a cabo un juego.

Entrevistada: ya eh... ¢Qué beneficios aporta el juego para el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias? crees tu
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R:eh primero que incentiva a que los ninos establezcan esta relacion entre con
su cuerpo y mente y todo lo que piensen, todo lo que se imaginen lo lleven a
cabo a través de sus movimientos a través de la psicomotricidad entonces la
psicomotricidad a través del juego se ve potenciada.

Entrevistadora: ya después, ¢Qué caracteristicas reconoce usted en el juego
para el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna?

R: En nivel sala cuna principalmente es que exploran todos los objetos a su
alrededor a través del cuerpo de sus manos, de su boca, absolutamente todo lo
exploran con su motricidad.

Entrevistadora: ya después, ¢Cual cree que es tu rol en la promocion del juego
para el Desarrollo Psicomotor de nifios y nifas?

Entrevistada: Yo creo que el rol de la educadora es crear experiencias de
aprendizaje que se basen en el juego, porque como te dije anteriormente es la
principal fuente de aprendizaje de los nifios y las nifias. Experiencias donde
puedan interactuar y donde puedan explorar a través de su cuerpo.

ITEM IV: Promocion del Juego para el Desarrollo Psicomotor

Entrevistadora: ya, ahora viene la promocion del juego para el desarrollo
psicomotor, que es como tu lo estas realizando actualmente o si es que lo
realizas, éya?, {CoOmo implementa el juego para potenciar el Desarrollo
Psicomotor de los nifios y nifias de nivel Sala Cuna en la actualidad?

Entrevistada: Yo todas las experiencias las realizd a través de juegos
principalmente que sean juegos simples que ellos puedan entender y con
materiales cotidianos.

Entrevistadora: ¢materiales cotidianos?

Entrevistada: si

Entrevistadora: ya, eh después dice, Describa cdmo genera ambientes propicios
y tiempos adecuados para provocar en los nifos y niflas instancias de juego que
potencien el Desarrollo Psicomotor en la actualidad.

Entrevistada: Yo creo que primero debe ser un espacio bien habilitado que no
vaya a presentar ningun tipo de accidentes para los nifios y niflas, que no esté
sobrecargado de estimulos para que ellos puedan concentrarse en la actividad
gue se esta haciendo y no en los objetos de ahi en su alrededor. yo creo que
eso principalmente

Entrevistadora: ya la siguiente es ¢Ha notado usted un cambio en la forma de
jugar de los nifios y nifas (en sus aspectos psicomotrices) en el nivel de Sala
Cuna post confinamiento total?, éCudles?
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Entrevistada: Yo creo que si, porque, por ejemplo, bueno generalmente los nifios
de sala cuna no juegan mucho con sus pares juegan mas solos pero ahora eso
se ve mas porque son nifios que toda su vida la pasaron en confinamiento,
encerrados entonces no saben interactuar con sus pares no aprendieron eso, se
ve que son niflos mas solitarios en su juego que tampoco saben compartir
todavia.

ITEM V: Estrategias para el Desarrollo Psicomotor

Entrevistadora: ya, después es sobre las estrategias para el desarrollo
psicomotor ¢Qué estrategias genera para promover el Desarrollo Psicomotor a
través del juego?

Entrevistada: Bueno que todo lo exploren dependiendo de su etapa del
desarrollo se potencian ciertas habilidades de la psicomotricidad por ejemplo en
sala cuna potenciamos motricidad fina, la motricidad gruesa siempre
interactuando con los objetos.

Entrevistadora: ya, pero éesto lo estas haciendo tu en tus planificaciones?

Entrevistada: si, yo potenciar la motricidad fina, bueno igual me guio por el
diagndstico de los niflos y nifias que aspectos les cuesta mas, ahora es la
motricidad fina y estan adquiriendo la caminata, entonces estamos tratando de
potenciar esos aspectos que ellos necesitan favorecer, seria la adquisicién de la
caminata, la motricidad fina.

Entrevistada: ya y équé estrategias estas utilizando asi por ser?

entrevistada: En las experiencias de aprendizaje he establecido que ellos tengan
que llevar a cabo acciones donde tengan que implementar por ejemplo la
motricidad fina o la caminata, que en la experiencia quede explicito eso.

entrevistadora: Intentando estas actividades... asi lo voy a poner por mientras
cya?

entrevistada: si

Entrevistadora: ya, después dice éQué recursos implementa (tangibles e
intangibles) para complementar el juego como estrategia?

entrevistada: como te dije principalmente objetos cotidianos porque también yo
estoy en un jardin vulnerable por lo tanto no puedo pedir material que signifique
un gasto extra, pero me ha funcionado bien que ellos interactien con objetos
cotidianos, ya sean pelotas, em... lo que he usado mucho es material.. recursos
naturales, que ellos exploren hojas ramas, que hagan barro todo ese tipo de
material.

Entrevistadora: ¢Recursos naturales?

Entrevistada: si
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Entrevistadora: ya y eh... éQué considera al momento de disefiar estrategias
que permitan el uso del juego para el Desarrollo Psicomotor?

entrevistada: lo primero que consideraria es el rango etario de los nifios y nifias
para saber en qué etapa del desarrollo estan y poder implementar juegos
acordes a sus necesidades e intereses.

entrevistadora: y la dltima é{Cudles son las estrategias que han dado mejor
resultado para potenciar el Desarrollo Psicomotor de los nifios y nifias? O sea,
como la que tu has planificado y sientes que mejor se ha desarrollado

Entrevistada: eh a mi yo siento que mejor me ha servido es la potenciar
exploracion libre de los nifios y nifas y con su entorno natural no tanto como
planear experiencia y pedirle que hagan esto o esto otro si no que mas que nada
respetar sus tiempos de desarrollo y que ellos exploren libremente segln sus
posibilidades también.

entrevistadora: mm ya

ADICIONAL: *Al finalizar la entrevista* éSeria posible observar una de
sus planificaciones en la que se visualice la implementacion del juego
para el Desarrollo Psicomotor?

Anexo 12: Matriz de vaciado de informacion

Informante Categoria |[NUmero
Textualidad especifica de
categoria

aspecifica

caso 1 Dice que es para divertirse vy|Juego como| 1

JAV.P7 entretenerse. fuente de
entretencion/
diversién

caso 1 Algunos pueden tener reglas y algunos | Juego como | 2

JAV.P7 no. actividad

guiada o libre

caso 1 Los movimientos, como lo corporal. Relacion del | 3

JAV.P8 juego con
desarrollo
psicomotor
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caso 1
JAV.P9

En lo motriz, en las emociones, las
sensaciones, lo cognitivo, creatividad,
concentracién y atencion.

Juego como
potenciador
del desarrollo
integral

caso 1
JAV.P10

Si, es que es dificil porque como yo
recibo puras evidencias como visuales,
muchas veces como que graban videos
de 30 segundos y es como lo que estan
haciendo en si con la experiencia no
veo como que se mueven mucho, es
como mas el movimiento,
desplazamiento mas que nada lo que
podria ser como el juego.

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor

caso 1
JAV.P11

Es como orientador, asi como
facilitador, mas que nada, no,
orientador, ya pero orientador mas que
nada.

Rol de Ia
educadora en
formacion
para
potenciar el
juego para el
desarrollo
psicomotor

caso 1
JAV.P12

Mas que nada que tengan un buen
ambiente propicio en las casas, como
que haya espacio y que utilicen como
los mismos recursos que tengan ellos
€en sus casas para entretenerse.

Consideracion
para
implementar
el juego

caso 1
JAV.P13

Creo que ya lo respondi, no eso, por
ejemplo, si estdn en una pieza que
igual intenten de mover un mueble
como algo asi como para que tengan
espacio en sus casas, para que se
puedan desplazar, pero si no lo hacen,
uno les dice que sea un espacio
tranquilo, seguro, comodo ordenado,
pero ellos como que utilizan el espacio
gue pueden no mas.

Preparacion
para denerar
ambientes
propicios

caso 1
JAV.P14

Si, que por ejemplo les cuesta como,
no sé si decirlo como moverse, porque
se desplazan, pero no lo hacen tanto
como cuando van al jardin, como que
les cuesta mucho en lo que observo en
los videos, y para que te digo en el
lenguaje.

Cambio en
conductas
motrices
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caso 1
JAV.P15

O sea, como por ejemplo los materiales
que ellos tengan en sus casas, por
ejemplo, hacer un circuito motor, que
ocupen los cojines, que ocupen... CoOmo
materiales, la escoba, los conos de
confort mas que nada lo estoy viendo
como los circuitos motores porque eso
es lo que mas he implementado como
eso, que utilicen los recursos de la casa
pero que sirva para que ellos se
muevan, hagan obstaculos, se
desplacen.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10

caso 1
JAV.P16

A los nifos mas que nada, a los nifos y
a las familias porque uno puede hacer
como, tener una idea en la cabeza,
pero como todas las experiencias van
dirigida a las familias y que las familias
la implementen, van mas que nada a
las familias y a los nifos.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 1
JAV.P17

Los recursos en sus casas mas que
nada, eso, que sean las experiencias en
Sus casas.

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12

caso 2
MAD.P.7

Pucha el juego les permite a los nifios
imaginar, expresarse desenvolverse

Juego como
medio de
expresion

13

caso 2 MAD
P.7

Es aparte un método de aprendizaje
para los nifios y las nifias... ya eso mas
que nada, eh.. es algo libre,
espontaneo de los nifios algo natural
que se genera en ellos.

Juego
factor
potenciador
del

aprendizaje

como

14
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caso 2 MAD
P.8

O sea, el desarrollo psicomotor esta
muy unido con el juego, ya que, el
juego es a través del movimiento del
cuerpo que es algo innato el
movimiento de los nifos y en este caso
eh es wuna disciplina o sea el
movimiento, la psicomotricidad es algo
innato del cuerpo y al igual que el juego
en los nifos... y tiene que ir siempre de
la mano o sea si hay juego hay
psicomotricidad y estas dos tienen que
ir super complementadas.

del
con

Relacion
juego
desarrollo
psicomotor

caso 2 MAD
P.9

Eh... bueno a parte de lo que les
comente anteriormente eh.. los
beneficios que trae el juego, esta la
psicomotricidad, es el poder desarrollar
eeh diversas areas dentro de la
psicomotricidad ya? que en este caso
se divide como en la psicomotricidad
fina o gruesa pero que dentro del
concepto eeh psicomotricidad es solo
uno, no sé si me doy a entender y
bueno el juego favorece y desarrolla
estas habilidades desde el periodo uno
éya? porque uno lo va incentivando
cada vez mas en los nifios y en las
nifias, dependiendo de sus capacidades
también.

Juego como
potenciador
para el
desarrollo de
la
psicomotricid
ad

15

caso 2 MAD
P.10

Bueno en este caso que esté dentro de
sus posibilidades ya? porque igual son
chiquititos el rango etario que yo tengo
es de 11 meses a un afio 5 meses,
entonces este al ser tan variado,
tenemos que ver como las habilidades
gue se presentan al medio, no sé si me
doy como... eh tratar de desarrollar la
mayor capacidad de habilidades en los
nifos mas pequenos y ver como los
nifos mas grandes tienen adquirida
estas habilidades.

Habilidades
psicomotrices
segln rango
etario

16
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caso 2 MAD
P.10

Ya las caracteristicas bueno en este
caso presién pinza, eh postura sedente
en los mas chiquititos que fue como
que primero trabajamos en el primer
semestre que fue el desarrollo de la
postura sedente ya que no todos los
nifos y ya que eran mas chicos
también no todos los nifios la tenian
desarrollada, la presion palmar y bueno
el gateo y el comenzar a caminar ya en
los nifios mas grandes.

caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor

caso 2 MAD
P.11

Bueno mi rol en este caso es como una
guia o facilitadora de como se llama de
estrategia o0 de conocimiento en
relaciéon a lo que es el juego y como
poder desarrollarlo en los nifos
pequefios... como una mediadora en
este caso seria el rol.

Rol de la
educadora en
formacion
como
facilitadora vy
mediadora

17

caso 2 MAD
P.12

Nosotras en las capsulas educativas
intentamos siempre que el juego sea...
que el juego sea algo que o sea que la
experiencia sea un juego ya? para los
nifos entonces eeh primero invitarlo a
realizarlo no obligarlo que es
fundamental en eso porque el juego no
es algo obligado, es algo que se da es
algo intencionado que es algo
preferente eeh por parte de los nifos
eem lo otro que sea parte, sea como
parte de una rutina a lo mejor o no
tanto de una rutina si no que de una
acciéon que llame la atencidn del nifio..
€so.

consideracion
para
implementar
el juego

196




caso 2 MAD
P.13

Nosotras siempre intentamos recalcar
en todas las capsulas educativas que la
instancia de realizacién de experiencia
sea después de que los nifios duerman
la siesta o que en una instancia que
vean que el nifio ya esté mas activo
obviamente que no sea por ejemplo
después del almuerzo, que ya el nino
va estar cansado y relajado o altiro
después de despertar, ya sino una
instancia mas ems ya sea después no
sé la colacion en este caso o algun
postre ,debe haber un ambiente
despejado, libre de ruido, libre de
distractores, vya eso es super
importante. También nosotras siempre
lo mencionamos un ambiente seguro y
siempre intentamos también em...
establecer espacios como la cama, es
un lugar seguro y como para el nifio
gue tiene una gran area libre, también
contemplamos que no todas las
familias tienen un espacio amplio
entonces por qué la cama, todo tienen
acceso a una cama. Entendiendo que
nosotras dentro de la corporacién se
propicia mucho los ambientes de
aprendizaje para ser adecuados de los
nifos que no tienen muchos recursos,
en lo general es una corporacién y
siempre intentara en enfocarse en eso.
Em... eso siempre sera en el piso o la
cama.

Por qué no un coche porque em... como
se llama, acorta mucho las
posibilidades de los nifios, ya no le da
posibilidades de moverse, de
desplazarse, aparte a lo mejor el nifios
no puede estar cdémodo haciendo la
experiencia ni tampoco lo tratamos de
intencionar con por ejemplo la cuna,
ya que también es un espacio bastante
reducido en donde el nifio no puede
explorar de manera libre.

Preparacion
para generar
ambientes
propicios
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caso 2 MAD |La verdad es que no, no he notado | Cambio en|9
P.14 ningln cambio con respecto a sus |conductas
habilidades motrices si en otros | motrices
aspectos como por ejemplo no les
gusta ensuciarse, porque no has
estado expuesto a la tierra o aire libre.
caso 2 MAD |Por ejemplo, nosotras  siempre | Consideracion | 7
P.15 intencionamos que cuando vamos a|es para
trabajar ya sea en diferente acciones | implementar
que el nifios tenga que pintar, siempre | el juego
intentamos sugerirles a las familias que
dejan los objetos lejos del nifio para
que el nifos logre moverse vy llegar al
objeto que ya sea como que él quiera
intencionar la realizacion de la
experiencia, no sé si me doy a
entender, o sea que esté a una
distancia adecuada, no lejos pero
también que sea parte de ampliar sus
posibilidades de expresidn.
caso 2 MAD |(En este caso, como lo dije | Estrategia 10
P.16 anteriormente, como es una | para el
corporacion tratan de que las familias | desarrollo
no compren tantos objetos, siempre la | psicomotor

ideas es reutilizar, ocupar elementos
que tengas en las casas. Por ejemplo,
hace poco hicimos un huerto y no le
pedimos que compraran un macetero y
semillas, sino que con las semillas que
le sacan del zapallo o de tal cosa, en
una botella, en una esta de bidén o en
cualquier cosa, en un pote de yogurt,
lo realizan, ya igual la corporacion
facilita material a las familias, ya que
esto se entrega en el periodo en el de
entregas de canastas.

Entonces los recursos que nosotras
siempre utilizamos como para una cada
de las experiencias son o que tengan
ella casa o que sean otorgados por la
corporacion.
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caso 2 MAD | En realidad, como te digo, como te dije | Principal foco| 18
P.17 anteriormente, el juego siempre es el |al momento
foco de cada una de las experiencias, | de planificar
todo lo intentamos hacer como juego.
caso 2 MAD |Yo creo que el tema de alejar los | Mejores 12
P.18 objetos, presentarlos como a larga | estrategias
distancia, para que ellos logren | para el
acercarse es como una super buena | desarrollo
estrategias, porque asi ven de | psicomotor
cualquier manera él como acercaste, Y
de hecho tuvimos una experiencia en
donde pusimos las cosas a cierta altura
y los nifios intentaban ya sea subiendo
a cualquier cosa, intentar tocarlas. El
poner los objetos lejos amplia mucho
sus posibilidades motoras.
caso 3 ADS Por el concepto de juego en los nifios [ Juego como | 14
P.7 de primera infancia, tengo entendido | factor
que es algo innato, que nace de ellos | potenciador
mismo y no es intencionado y que es el | del
cual es por el medio que ellos|aprendizaje
aprenden, descubren y exploran vy
empiezan a conocer su entorno.
Juego como | 19
medio de
exploracion
caso 3 ADS Entre el juego vy el desarrollo|Relacién del|3
P.8 psicomotor existe una muy buena |juego con el
conexion, es como se nutren | desarrollo
mutuamente porque el nifio a través | psicomotor
del juego empieza a explorar y empieza
trabajar el desarrollo psicomotor
trabaja otras dareas como cognitiva [Juego como |4
sociales afectivas yo siento que el | potenciador
juego le permite descubrir un mundo vy | integral

ir trabajando en funcién de sus
habilidades porque van explorando que
son capaces de hacer a través del juego
de manera ludica de manera activa
siendo ellos protagonista de cada
desarrollo.
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caso 3 ADS
P.9

El juego como mencione anteriormente
ofrece multiples de beneficios, nos
permite desarrollar la lateralidad, nos
permite desarrollar el equilibrio, nos
permite desarrollar la coordinacion viso
motriz, todo porque el nifio a través del
juego conductas que él mismo inventa
gue él mismo crea la instancia que
surgen del mismo interés de él, va
aprendiendo y va adquiriendo nuevas
habilidades en este caso habilidades
motoras habilidades cognitivas.

Juego como
potenciador
integral

caso 3 ADS
P.10

Siento que las caracteristicas del juego
son mas sensoriales, es mas practico,
en este periodo los nifios no juegan
como a darle simbolo a un objeto sino
lo exploran y lo descubren lo a través
de los sentidos van adquiriendo este
desarrollo psicomotor pero también a
través del jugo que le dan la iniciativa
a ellos a jugar y explorar un objeto

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor

caso 3 ADS.

P.11

nuestro rol creo que es dejar que los
ninos exploren dejar que los nifos
experimenten con las cosas porque el
intencionar ya no pasaria hacer juego
seria una experiencia ludica entonces
ya hay que ver la diferencia de eso no
coartar al nifio permitir que el nifio
explore y juegue cuando quiera.

Rol
observador
de la
educadora en
formacion

20
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caso 3 ADS.
P12

En la actualidad en la sala nosotros
tenemos muchos juguetes, mucho
espacio rincones y todo, y se deja que
el nino explore , se deja que el nifo
explore libremente y si quiere jugar a
hacer bloques, que juegue a hacer
bloques ,si quiere jugar a mirarse al
espejo y gatear o quiere correr por la
sala se corre por la sala nosotros
intentamos incorporar en los juegos de
ellos y correr con ellos o intentar
también muchas veces, el intencionar
gue ellos también jugos, el de cuando
estan mas tranquilitos y no quieren
jugar, nosotros le ofrecimos juguetes
le preguntamos si quiere jugar con esto
0 si quiere explorar esto otro y si no,
no lo intervinimos no generamos
mayor intervencion en ellos porque a lo
mejor estan en un periodo de descanso
quieren descansar y tienen todo el
derecho hacerlo

Juego como
medio de
exploracion

19

caso 3 ADS.
P13

Nosotros en la actualidad tenemos a los
ninos Muy poco tiempo como estamos
como 3 horas con ellos no estamos
mucho tiempo en la salay suelen estar
con las mamas porque estamos como
en el periodo de adaptacién que se
iniciaba en marzo todavia estamos en
el periodo de adaptacién entonces

cuartan mucho mucha veces esa
instancia intentamos que salgan al
patio a explorar ponemos las

colchonetas de psicomotricidad para
que ellos puedan jugar circuitos
ponemos pelotas en el suelo por si
acaso ellos quieren jugar con las
pelotas intentamos poner un poco de
musica de fondo a lo mejor quieren
bailar y mover su cuerpo al ritmo de la
musica entonces de esa forma como
gue se esta intencionando el juego
dentro y fuera de la sala pero siempre
se ve un poco cortado por el tema de
los apegos con las familias al estar
pres.. ambos en el mismo espacio

Preparacién
para generar
ambientes
propicios
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caso 3 ADS.
P14

Si se ha visto un cambio en todas las
areas desde la area de los juegos si se
ha visto un cambio en los nifos estan
jugando mas solos, este periodo es un
periodo que es mas egocéntrico pero la
socializacion con los otros nifios que
brinda el juego, se estad perdiendo los
niflos suelen jugar mas solo y explorar
solo el material, estan no estan como
avanzando en las etapas de que
deberian estar avanzando, que eso
también el juego lo permite , a veces
prefieren jugar con cosas tecnoldgicas
que jugar con objetos mas tangibles

Cambios en la
socializacion

21

Cambios en
conductas
motrices

caso 3
ADS.P15

Como estrategias no hemos visto
mucha estrategia en la sala, no te
podria decir como no la educadora
implementa esta estrategias nosotras
como docentes en practica,
implementamos esta estrategias
porque recién llevamos dos dias yendo,
dos veces yendo al centro, llevamos 2
dias solamente en nuestra practica,
pero como estrategia es como lo que
te decia denante lo sacan al patio,
ponemos este circuito en el suelo para
que ellos puedan jugar, ponemos
diferentes alturas para que ellos
puedan explorar ya sea a través del
gateo y caminar entonces eso mas que
nada

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10
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caso 3
ADS.P16

Implementamos varios recursos, hay
de diversos juguetes, de goma, de
plastico, de madera, intentamos que
sea como sea materiales noble mas
gue de materiales mas plastico y
artificiales, pero de esta forma se estan
intencionando los recurso, de esa
forma puedo visualizar en las sala,
porque las familias suelen pasar mas
materiales tecnoldgicos y las familias
puede uno visualiza y al hablar con ella
y claro el nifio esta todo el dia con el
celular y es lo que nosotros vemos en
la virtualidad que el nifio no quiere
jugar como ... con los juguetes, no le
llama mas la atencidn los juguetes que
el celular.

Preparacion
para generar
ambientes
propicios

caso 3
ADS.P17

Los interés de los nifios y nifias, vimos
que los nifios y nifias les gustaba jugar
como con los animales entonces ya le
ponemos animales en el suelo o
intentamos llegar y hablarle de los
animales, mostrar el animales las
formas como de caminar los animales
intentando cantar canciones de los
animales e intentar que ellos exploren
se muevan porque no, eso se ve muy
cortado, se ve muy coartada el tema
de que los nifios como que no quieren
explorar su cuerpo, no quieren
moverse, como que son muy timidos
entonces eso intentamos con las
chiquillas.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 3
ADS.P18

La mejor estrategia para... eso estan
siendo las pausas activas, que estamos
realizandolas una vez al dia, todos los
dias de la semana se realizan por parte
de las chiquillas y hay invitamos a los
nifos a que explores a que se muevan
le pasamos pelotas globos para que
ellos exploren y todo, pero... ha sido la
forma que mas hemos podido avanzar
en el desarrollo psicomotor con ellos.

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12

caso 4
DZQ.P7

Juego es algo natural de los nifos, es
algo que les permite aprender vy
explorar todo lo que los rodea es la via
principal de aprendizaje que tienen

Juego
factor
potenciador
del

aprendizaje

como

14
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caso 4
DZQ.P8

@) sea, estan completamente
relacionado segun yo el juego es
normalmente significa que el nifio se
mueva de una u otra forma, aunque
esté sentado por muy pequefio que sea
esta teniendo algun tipo de movimiento
entonces estd completamente
relacionado

del
con

Relacion
juego
desarrollo
psicomotor

caso 4
DZQ.P9

Yo creo que unas infinidades de
beneficios ya que como te decia segun
lo que yo creo es la principal via de
aprendizaje que tiene entonces a
través de él van adquiriendo todo tipo
de aprendizaje y uno de ellos es el
psicomotor que es uno de los mas
importantes

Juego como
potenciador
del desarrollo
integral

caso 4 DZQ.

P10

Qué caracteristicas reconozco yo en el
juego, es que tiene que ser libre, que
tiene que estar asociado a un espacio
apropiado para ellos que no debe tener
mayor interferencia de parte del adulto
tiene que promover mucho la
exploracién por parte de ellos

Caracteristica
s del juego
para
desarrollo
psicomotor

caso 4 DZQ.

P11

mi rol en el juego psicomotor, se puede
ver desde dos perspectivas una desde
lo que es la actividad ludica donde
nosotras vamos y  proponemos
diferentes juegos que promuevan el
desarrollo psicomotor y la otra es
donde nosotras preparamos
simplemente un espacio y estamos
pendiente y dejamos que el nifio sea
completamente auténomo y que se
desarrolle por si solo dentro del juego
y eso también aporta el desarrollo
psicomotor entonces se puede ver
tanto de como dandole la autonomia al
nifo como por el lado de lo que ya es
mas guiado y ludico

Rol de la
educadora en
formacion
como
facilitadora vy
mediadora

17

Rol
observador
de la
educadora en
formacion

20

caso 4 DZQ.

P12

yo creo que dentro de todas las
planificaciones que vamos creando
para las actividades ya sean tanto
capsulas o las presenciales se trata
como de implementar eso de que no
sea algo como estructurado, sino que
les permita que sea algo mas ludico
mas llamativo mas entretenido para
ellos que llame su atencién que les

Consideracion
para
implementar
el juego
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permita como explorar, moverse vy
hacer diferentes cosas con su cuerpo
que en este instante que es como la
principal via de accién que tienen.

caso 4 DZQ.
P13

el espacio primero que nada seguro,
tiene que ser un espacio seguro que no
esté con ningun tipo de riesgo para
ellos que les permita eh... explorar
todo desenvolver sin la posibilidad de
tener algun accidente em... que mas el
espacio tampoco tiene que estar como
con tantas distracciones si no que los
invite a hacer diferentes cosas como
bien echas como que se concentren en
lo que nosotras nos proponemos y la
otra parte de la pregunta no me
acuerdo que me habias dicho

Y ay dentro del juego o sea dentro del
tiempo se puede ver a partir de las
experiencias que nosotras hacemos
que tienen un tiempo acotado
dependiendo del nivel de atenciéon que
tienen los nifios y el interés que le
provoque la actividad y también por el
otro lado el tiempo libre que se les da
como para que exploren por si solo

Preparacion
para generar
ambientes
propicios

caso 4 DZQ.
P14

pucha es que eso es super dificil decirlo
estando en pandemia porque en teoria
nosotras las que estuvimos como en
esta modalidad no tuvimos mayor
conocimiento de como se
desenvuelven los nifios durante el
periodo de confinamiento, ya que
enviabamos capsulas y se recibia como
la evidencia netamente de lo que
nosotras necesitdbamos obtener en
ese instante, entonces desde que se
inici6 presencialidad se pueden ver
quizas avances que en sala cuna son
super rapidos como que los nifios
generan cambios radicales en tiempos
super cortitos pero si lo ponemos como
en comparaciéon a lo que fue el
confinamiento realmente no es mucha
la informacién que tenemos.

Cambio en
conductas
motrices
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caso 4 DZQ.

P15

desde implantar actividades que sean
propicias, buscar yo como profesional
darme el tiempo de buscar actividades
que si se desarrollen como lo que me
interesa potenciar que en este caso
seria el desarrollo psicomotor vy
potenciar el espacio, el espacio es muy
importante para el desarrollo
psicomotor que tiene que tener, claro
todo lo que es como seguridad y al
mismo tiempo tiene que tener recursos
que permitan que los nifios se
desenvuelven de diferentes formas en
el espacio.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10

caso 4
DZQ.P16

Segun yo, segun como yo entendi la
pregunta es super variable
dependiendo siempre de lo que yo
quiera proponer en cada experiencia
que hago pero normalmente se trata de
usar no sé€ cosas que por ejemplo
tengan movimiento y que los invite
como de manera entretenida no sé a
mover su cuerpo, a avanzar, a
caminar, a salta, a bailar dependiendo
de la capacidad de que tenga cada
nino, pero igual los recurso van segun
yo van variando dependiendo de lo que
nosotras queremos proponer en cada
experiencia.

Preparacién
para generar
ambientes
propicios

caso 4 DZQ .

P17

Considero la preparacién del espacio,
considero los recursos adecuados para
ellos, em... tengo que considerar los
intereses de cada uno, eh las
necesidades, la etapa evolutiva en la
que se encuentran, son como
diferentes aspectos que se deberian
considerar para generar una estrategia
para que sea apropiada para el grupo
que se trabajé y no que sea algo
general.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 4
DZQ.P18

Para mi, la mejor estrategia dentro de
lo que yo he podido presenciar es no
guiar, no hacer algo tan guiado ni
estructurado por mi si no que darle el
tiempo y espacio para que ello exploren
y se desenvuelven tanto como los
recursos como en el espacio, creo que
ha sido lo que mas me ha resultado,

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12
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porque las veces que he intentado
implantar, como son muy pequefios y
la mayoria esta pasando por una etapa
de adaptacion es dificil que me sigan
COomo un juego guiada, entonces no lo
agarran altiro, en cambio cuando tu le
das la posibilidad de que le presentas
material o le presentas diferentes como
experiencias y les permiten explorar
por si solos y desenvolverse por si solos
eh el cambio que se observa es
bastante grande porque si se interesan
en mucho mas en lo que uno les esta
ofreciendo

caso 5 NAG.

P7

Bueno todo lo que es aprendizaje a
través de lo que se realiza dia a dia,
como el comportamiento que tiene el
nifo a través de que, si juega con un
compafero, lo que esta realizando dia
a dia.

Juego
factor
potenciador
de

aprendizaje

como

14

caso 5
NAG.P8

Bueno es algo mutuo, el juego va
acompafado del desarrollo psicomotor,
dentro de todos los procesos, como que
se complementan.

Relacion  del
juego con el
desarrollo
psicomotor

caso 5
NAG.P9

Uy, yo creo que todos... La autonomia,
la corporalidad, el movimiento,
desarrollo autdonomo, todo lo que tenga
que ver con algo personal del nino,
todo el aprendizaje como personal,
todo eso lo incluye.

Juego como
potenciador
del desarrollo
integral

caso 5
NAG.P10

Yo creo que no sé, de repente cuando
realizan, asi como actividades fisicas,
todo lo que tiene que ver con el
equilibrio, el tema de los sentidos
también que tiene que ver con el
desarrollo psicomotor. Los
movimientos que ellos realizan ya sean
no solamente como para el juego si no
que como en actividades, en tomar
algo, en ir a dejar algo, en recoger
algo, etc.

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor
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caso 5
NAG.P11

Ensenarlo principalmente, explicarlo de
la mejor manera, pero no con palabras,
sino que, con acciones, para que ellos
entiendan mas porque al hablarles ellos
te pueden escuchar, pero quizas no van
a entender todo entonces como mas
explicarlo, asi como ya concreto.

Rol de |la
educadora en
formacion
como
facilitadora vy
mediadora

17

caso 5
NAG.P12

Eh.. Pucha por lo menos en la
experiencia que tengo ahora en sala
cuna mayor, trato de bueno
obviamente tener como consciente de
lo que quiere el centro para ensefarles
y en base a esa tematica yo realizo
juegos que sean dinamicos, que sean
flexibles, los que no tengan que no sé
quizads ocupa muchos materiales para
qgue no se enreden tanto entonces es
como mas simples.

Consideracién
para
implementar
el juego

caso 5
NAG.P13

Yo creo que primero hacer como una
minuta de lo que va a realizar durante
el dia, las horas, el tiempo, tomar el
tiempo, ver las caracteristicas también
de los nifos primero igual para tomar
una buena opcidn y crear un juego que
sea dindmico, que sea como llamativo
para ellos porque o0 sino no toman
atencién, o sea como que toman
atencion al principio, pero no lo
terminan entonces igual eso es fome.
Ah Espérate, y el espacio también
como organizar el espacio, tener como
un ambiente limpio, donde como no es
gue estorben las cosas, pero quizas
ampliar el espacio, un... he dicho
espacio como 5 veces, pero ocupar el
espacio que para ellos sea dtil.

Preparacién
para generar
ambientes
propicios

caso 5
NAG.P14

Pucha es que como el nivel es nuevo,
yo no los conocia pero por lo menos
siento que igual aprovechan mas los
materiales que estan en la sala, y que
es mas el que se comparten mas las
cosas por lo menos en el nivel que yo
estaba antes no lo veia mucho por que
como eran mas chicos tampoco tenia
mucha evidencia pero por lo menos
ahora que yo he ido varias semanas se
ve eso como mas comportamiento,
mas como buena onda, se comparten

Cambios en la
socializacion

21

208




las cosas, igual pelean como todos los
nifios pero si eso....

(...) si, igual ha habido como una
diferencia, igual como que los nifios al
principio las primeras semanas que yo
fui al centro eh.. no tenian como
mucha atraccién por los juguetes ni por
el jugar con el otro, pero eh estas
ultimas semanas si, como que se ha
visto un cambio en ellos porque ya hay
mas confianza, entonces a pesar de
que estamos en un proceso de
confinamiento y de covid y todo, igual
se toman los resguardos necesarios
para que ellos puedan realizar el juego
o0 lo que sea de mejor manera, en el
centro en el aula

caso 5
NAG.P15

Llamar la atencién, como incentivar la
duda en ellos cuando yo comienzo la
actividad, o antes en el inicio como
dandole no se eh ideas de lo que
podemos realizar en esa actividad eh...
hacerme la interesante al no mostrarle
los materiales altiro y que ellos traten
de adivinar, eso es lo que yo por lo
menos hago y ya en el desarrollo de la
actividad eh obviamente que al
explicarlo a todos los nifios después
vVOy COmo uno por uno entonces lo
mismo que explique para todos se lo
explico para uno y que cada uno me eh
me realice lo que yo le estoy pidiendo
o lo que él quiera explicarme en verdad
porque tampoco se le puede obligar,
pero eso por lo menos yo lo hago asi y
ya hay lo dejo que experimenten
también con el material y puedan hacer
todo su desarrollo tranquilos.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10

caso 5
NAG.P16

Bueno Intangibles la musica, usamos
siempre musica, ya sea cuando
llegamos, antes de la actividad,
después de la actividad, équé mas?... y
tangible bueno todo yo creo que todo
lo que estd en la sala lo podemos
ocupar como juego, y aparte que en la
sala igual hay espacios como con
tematicas un espacio es como de la
cocina, otro de las emociones, otro
tiene como el espacio de la musica,

Preparacién
para generar
ambientes
propicios
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bueno ocupo todo aparte de ocupar el
patio los materiales del patio, las
pelotas, canasta, juguetes, etc. todo y
eso.

caso 5
NAG.P17

bueno lo que pida el centro para
aprendizajes lo que se quiera ensefiar,
después materiales que sean la
mayoria reutilizables y que podamos
encontrar en la casa no como que
tengamos que salir a comprar, etc.
,También el espacio que vamos a
necesitar, tiempo para que los papas lo
puedan realizar sin problema, que mas
? repiteme la pregunta por qué se me
olvido (....) eh ya y el desplazamiento,
espacio, em... équé mas? bueno
obviamente las caracteristicas y
habilidades de los nifios que tienen
como para planificar algo que esté
acorde a esa edad y eh eso.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 5
NAG.P18

Yo creo que la organizacion y conocer
al nifio, mas alld de las caracteristicas
gue tiene él, sino que la evolucién que
tienen los nifios a esa edad como para
tomar las decisiones correctas porque
claro uno los puede conocer, pero no
quizas ni toman la atenciéon que se
necesita entonces si creo que si eso.

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12

caso 6
MBP.P7

eh, a ver, Lo que entiendo por juego es
una actividad que produce como
mucha diversion, alegria, bueno hay
varios tipos de juego también, que
también van variando segun la
categoria, como, por ejemplo, no es lo
mismo un juego de mesa a un juego no
sé, fisico, de correr cosas asi.... Pero lo
mas importante es que uno lo pasa
muy bien cuando esta jugando, se
entretiene, se rie, también aprende,
bueno ya nosotras que podemos
intencionar conocimiento, contenido,
pero también uno aprende de otras
personas, aprende a socializar,
entonces como ademas de que es muy
divertido puede aprender con lo que es
juego

Juego como
fuente de
entretencion

Juego
factor
potenciador
del

aprendizaje

como

14
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caso 6
MBP.P8

Bueno yo encuentro que es
fundamental porque el desarrollo
psicomotor es algo que claro, que
progresivamente va avanzando y va
llegando, pero que se puede
intencionar a través de juego para que
sea mucho mas divertido y no parezca
como una, como algo terrible, o como
una carga tanto para los nifios y las
ninas, y también las familias, la
educadora, y la técnico, entonces eso
es como lo que yo veo, que con el juego
el desarrollo psicomotor se puede
hacer mas amistoso, mas viable y mas
significativo para todas las partes.

Relacion del
juego con el
desarrollo
psicomotor

caso 6
MBP.P9

Bueno yo diria que puede ser, como,
bueno uno, la expresion quizas, como
al moverte, cuando estas jugando te
mueves, bueno dependiendo del juego,
entonces eso también te expande, a
ver, écodmo lo podria decir?, no sé cdmo
decirlo, pero es como cuando algo
como que se expande y como que se
amplia un conocimiento en relacién a,
a ver no, como el desarrollo como que
se amplia cuando tu vas como jugando,
cuando lo intencionadas hacia la
motricidad, écdmo era la pregunta? se
me olvido.

Juego como
medio de
exploracion

19

Juego como
potenciador
del desarrollo
integral

Juego como
medio de
expresion

13

caso 6
MBP.P10

Yo encuentro que aqui es como super
importante sobre todo porque justo
estoy con un bebe que esta como en el
consultorio trabajando el tema de su
motricidad porque lo veo..Hoy dia
estabamos jugando de hecho a que
alcanzara un cascabel para que pudiera
gatear, entonces fue como... ahi vi que
se motivd mucho mas al tratar de
moverse para alcanzar eso que se le
estaba presentando de un modo
divertido, entonces eso es como yo ahi
veo mas o menos como lo que me
preguntaste, que lo intenciona mucho
mas y lo hace mucho mas divertido y
llevadero para los bebés, imaginate
que él tiene 10 meses y todavia no se
sostiene no sé, con los antebrazos, no
gatea, entonces lo hace mucho mas
divertido.

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor

Habilidades
psicomotrices
segun rango
etario

16
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caso 6 Mi rol seria buscar estrategias, para...|Rol de la|17
MBP.P11 bueno juego también, para que los |educadora en
bebés puedan realizarlo, éme | formacion
entiendes? Cémo mediar este tipo de | como
estrategias o acciones para que los | facilitadora vy
bebés puedan ir trabajando el tema del | mediadora 22
desarrollo psicomotor a través del
juego, seria mediar y buscar distintas
cosas segun las necesidades que
tengan cada nifio o nifa. Rol de |la
educadora en
formacion
como
investigadora
caso 6 En la actualidad, bueno para mi ha sido | Consideracién | 7
MBP.P12 como igual como complicado porque no | para
conocia bien a los nifios hasta hace | implementar
poco, que los empecé a ver esta|eljuego
semana, entonces desde ahi, o sea, los
conocia desde antes, pero es distinto | Principal foco |18

cuando no los conoces de verdad, como
en la vida real, entonces como
implementar el juego creo que esa era
la pregunta écierto?

ya, bueno mi proyecto en si es sobre el
desarrollo del lenguaje, pero como
justo hoy dia empezamos a ver que
Franco., el bebé que estd medio
atrasado en este tema yo creo que es
a través de juego simples, como lo que
te mencione, que fuera a buscar el
cascabel y ese tipo de cosas, porque en
si mis planificaciones estan orientadas
al desarrollo del lenguaje entonces no
lo estaba tomando en cuenta todavia
porque no lo habia visto como una
necesidad en el nivel porque este nifo
se integrd después éme entiendes? no
entrd en el diagnostico, entonces desde
ahora he estado pensando en cémo
integrarlo y es a través de juegos como
de que se acerque, mas encima esta la
mama, entonces podemos ver algunas
opciones para que, para poder
implementarlo de manera divertida, no
sé, que avance por alguna parte, que
se le llame o cositas asi.

al momento
de planificar
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caso 6
MBP.P13

En la actualidad...Bueno igual, viéndolo
como desde los que estan desde la casa
y los que estan en la sala, yo diria que
es como mas sencillo porque estan los
espacios, es mucho mas facil
ambientar el lugar, como quizas
ponerles a veces obstaculos o ocupar
los juegos de psicomotricidad que hay
en la sala cuna, eh, écdmo se llama
esto cuando uno ordena, como cuando
uno quita los muebles para que tengan
mas espacio para movilizarse? todo
eso, yo diria que para preparar los
ambientes es como el mover los
recursos para que tengan mas libertad
de movimiento, pero en cambio en la
casa, yo lo que hago en las capsulas
por lo menos es decir cual es el rol del
adulto, que tienen que hacer para que
esto funcione, también muestro cémo
ambientar el lugar, como acomodar la
cama, o el sillon y ese tipo de cosas,

pero, como en relacion con la
psicomotricidad no lo he trabajado
mucho porque como el semestre
anterior tampoco fue mi enfoque,

entonces tampoco yo diria que no lo
estaba tomando como tan en cuenta
por los enfoque que he trabajado, pero
de esa manera he ido intencionando las
cosas.

Preparacion
para generar
ambientes
propicios

caso 6
MBP.P14

Si la verdad, en relaciéon al juego...
mm... si yo diria que si porque yo
recuerdo que antes los bebés corrian,
aqui bueno, excepto por F. todos
caminan, pero corrian mucho, andaban
de un lado para el otro, caminaban, eh
no sé, como que se tiraban al suelo y
se paraban altiro y como que iban de
aca para alla, en cambio ahora los
bebes, justo hoy dia conversaba eso,
como que se nota mucho que nacieron
en pandemia, porque se ven diferente
a como eran los nifos y las nifias antes,
como quizas mas desenvueltos, como
de verdad se nota que se movian
mucho mas a como lo estan haciendo
ahora, se me ocurre que se limitaron a
un espacio pequeno de la casa y como
que les ha costado ir saliendo de eso,

Cambios de
conductas
motrices
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mas aprovechando que igual la sala
cuna en la que estoy igual es amplia y
van pocos nifios y nifias, como que
juegan casi siempre en un mismo lado,
en vez de explorar en toda la sala,
entonces igual eso lo veo como una
diferencia, antes veia que los nifos
estaban en todas las areas y ahora
como que se concentran mas en una
gue en otras, ahi yo vi esa diferencia.

caso 6
MBP.P15

Mm... yo diria que es cuando, en si, a
ver, yo diria cuando estamos no sé, con
globos, tirarlos, o con pelotas, a tirar
las pelotas, a lanzarlas, eso seria los
que he intencionando, igual he ido tres
dias a practica, entonces por eso no he
tenido tantas oportunidades, pero eso
diria que es la manera que lo he hecho,
hoy dia igual estdbamos viendo lo de
los bloques como apilar, después los
tiraban, ese tipo de cosas hemos ido
intencionando.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10

caso 6
MBP.P16

mm... no, ahora de momento no he
hecho ninguna como que tenga que ver
con el juego, hicimos unos dados, pero
todavia no implementamos la
experiencia, y eso porque la primera
gue hice esta semana tenia que ver con
exploracién, pero no tenia mucho juego
en realidad, entonces no lo estaria
todavia realizando, e Intangibles
podria ser el uso de canciones o cosas
asi.

Preparacion
para generar
ambientes
propicios

caso 6
MBP.P17

para planificar, a ver yo diria el
ambiente, yo diria que eso es uno de
los mas importantes ya que entran los
espacios, recursos, interacciones, vy
todo eso, entonces yo diria que el
ambiente y eso, no sabria qué mas.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 6
MBP.P18

A ver, em yo diria que es cuando como
que se trata de un juego, éme
entiendes? como que se invita a que los
bebes consigan algo, como que se
entretengan, motivarlos, o llamarlos, o
andar corriendo para alla, yo diria que
esas son las estrategias, motivarlos
para que lo hagan de una manera

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12
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divertida, no estar asi como
obligandolos, sino que encontrar un
momento que sea mas divertido o ver
que ellos encontraron un juguete
donde se pueda intencionar algo mas
psicomotor, diria que yo que si son los
juegos libres que ellos estan
implementando como ahi intencionar
un poquitito lo psicomotor, como que
uno ve que puede aprovechar Ila
instancia de que caminen, o que
gateen, modelando también los
movimientos, yo diria que es una
estrategia buena también

caso 7
VDB.P7

pucha es super amplio, pero, como
concepto de juego creo que es como
una estrategia donde los nifios pueden
adquirir diversos aprendizajes
mediante como una a través de algo
entretenido, yo creo que el juego es
algo entretenido para ellos
independiente de que tipo de juego sea

Juego como
fuente de
entretencion

Juego
factor
potenciador
de

aprendizaje

como

Juego como
estrategia
para el
aprendizaje

14

23

caso 7
VDB.P8

el juego es como que yo siento que les
facilita la adquisicion del movimiento y
del conocerse a si mismos, entonces
como que entre la psicomotricidad que
tiene que ver con el cuerpo es como
eso, como la adquisicién de su propia
percepcion de su cuerpo.

Relacion del
juego con el
desarrollo
psicomotor

caso 7
VDB.P9

lo mismo que el anterior, el
movimiento, sea a través del juego
puede adquirir movimiento y entre eso
la psicomotricidad, sea fina o gruesa.

Relacion  del
juego con el
desarrollo
psicomotor

caso 7
VDB.P10

qué caracteristicas... yo creo que es
como lo basico para el desarrollo
psicomotor en sala cuna por lo menos,
gue es donde todavia no pueden
hablar, si no que todo es a través del
gesto y movimiento entonces como
qgue en caracteristicas no te podria

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor
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decir mucho, pero si lo considero
esencial para la sala cuna.

caso 7
VDB.P11

es un rol sUper importante porque
nosotras somos las promotoras del
juego, entonces nosotras tenemos que
buscar estrategias, tenemos que
buscar nuevas experiencias y
actividades que los involucren,
entonces somos primordial, porque si
nosotras no lo hacemos eh... solos no
sé si podrian adquirir las dos cosas
juntas la psicomotricidad y el juego.

Rol de la
educadora en
formacion
como
investigadora

22

El rol de la
educadora en
formacion
como
promotora del
juego

24

caso 7/
VDB.P12

o sea, bueno yo no trabajo sola ahi en
la sala cuna, si no que con mi
compafera lo incluimos en todas las
experiencias, pero para trabajarlo de
manera transversal, entonces como
que hacemos experiencias, pero
transversalmente solo en juego porque
no trabajamos directamente |Ia
tematica.

Consideracion
para
implementar
el juego

caso 7
VDB.P13

Instancias de juego, en general es libre
el juego que practican por lo menos en
nuestra sala cuna, como nosotras lo
intencionamos es lo que dura la
experiencia en realidad que son como
10 minutos aproximadamente, eso es
lo que dura, pero intencionado no... no
sabria decirte.

Consideracion
para
implementar
el juego

caso 7
VDB.P14

Si, eso lo he notado, les cuesta mucho
mas la motricidad eh... la motricidad
gruesa después del confinamiento
porque en la casa no lo trabajan,
entonces por ejemplo en las
colchonetas y en estas figuras que
también son de espuma les cuesta

mucho mantener el equilibrio o
moverse, incluso hasta el correr les
cuesta mas.

Cambio de
conductas
motrices
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caso 7/
VDB.P15

Em... bueno mas que nada son como
circuitos y cosas asi, no... como son
chicos todavia, no...masajes, ese tipo
de estrategias mas que nada.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10

caso 7
VDB.16

A vya figuras de espuma, eh...
alfombras sensoriales, los circuitos con
cuerda, em los ula-ula eso mas que
nada, para la motricidad gruesa, y la
motricidad fina vendria siendo...
fideos, cosas pequeiitas, tapas, eso.

Preparacion
para generar
ambientes
propicios

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 7
VDB.17

Que sea entretenido, o sea, eso como
que es lo que veo para planificar,
incluyendo el juego, que sea algo
novedoso para ellos, y llamativo que lo
puedan... que sea algo que dura mas
de 10 min quizds y que les sea
significativo.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 7
VDB.18

Los circuitos, eso es lo que mas ha
funcionado con ellos, seguir trabajando
el que escalen, se agachen, los tubos
que son como toboganes, todo eso
sirve para que trabajen la motricidad,
es como lo que mas ha funcionado con
ellos.

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12

caso 8
CCC.p7

Que entiendo por el concepto de juego,
para mi el juego es un acto que realizan
los nifios y las nifias de manera
espontanea, libre, eh que refleja las
necesidades que tiene el parvulo, eh y
que a través de él los nifios y nifas
pueden expresar lo que piensan, lo que
sienten, lo que les gusta lo que no, pero
por sobre todo un acto espontaneo,
algo que a los nifos y nifas les nace
hacer.

juego como
medio de
expresion

13

Juego
acto
espontaneo vy
libre

como

25

caso 8
CCC.P8

Em... que a través del juego los nifios y
nifas van desarrollando habilidades y
una de estas es la habilidad tiene que
ver con el aspecto motriz, los nifios

Relacion del
juego con el
desarrollo
psicomotor
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cuando juegan se mueven eeh y en ese
movimiento van desarrollando
habilidades como no sé la motricidad
fina eh van desarrollando lo que es
tono cuando saltan cuando corren eh
van fortaleciendo su musculatura su
cuerpo, eh por lo tanto si hay una
relacion entre jugar y también
moverse, es también como
inseparable, o sea el niflo cuando juega
e inmediatamente se mueva.

caso 8
CCC.P9

Que como es, como te decia como que
hay una relacidn entre jugar y moverse
claramente beneficia al nifo en
aspectos motores o sea motricidad
fina, en el tono, en el desarrollo de su
equilibrio, en comprender lo que es la
lateralidad eh entonces hay beneficios
fisicos pero también emocionales por
gue a través del movimiento los nifio
como te decia expresa eh
sentimientos, emociones por tanto yo
siento que es un beneficio a nivel
integral desde lo que es la mente y lo
gue también es el cuerpo.

Juego como
potenciador
del desarrollo
integral

Juego como
medio de
expresion

13

caso 8
CCC.P10

a en el nivel sala cuna las
caracteristicas que tiene el juego en el
desarrollo psicomotor es que es
espontaneo, es libre, eh por qué los
ninos, eh bueno en una sala hay
distintos espacios, hay espacios de
lectura, hay espacio de juego, de
instrumentos y hay un espacio en
especifico que es para el desarrollo
motor entonces cuando los nifios
desean puede subirse no se a las
colchonetas, eh a estas colchonetas
que tienen figuras entonces ellos se
suben, saltan, corren, eh por lo tanto
como caracteristica diria que es libre,
espontaneo y em eso, esos dos.

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor

Juego
acto
espontaneo vy
libre

como

25

caso 8
CCC.P11

Yo creo que el rol que tenemos es super
importante por que como educadoras
somos las mediadoras entre eso
espontaneo que quiere hacer el nifo
pero también los aprendizajes que
queremos que logre en ese nivel en
especifico entonces como yo estoy en

Rol de |la
educadora en
formacion
para
potenciar el
juego para el
desarrollo
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un nivel sala cuna estoy con los nifios
es el primer paso o0 sea ante de pasar
a los otros niveles eh es super

psicomotor

importante porque eh nosotras
hacemos todo lo que es una
estimulacion del desarrollo psicomotriz|Rol de la|17
tenemos que planificar experiencias | educadora en
que apunten a determinados objetivos | formacion
0 sea esta el nucleo de corporalidad y | como
movimiento donde se plantean una | facilitadora vy
serie de objetivos de aprendizaje que | mediadora
gueremos que los nifios logren por lo
tanto el rol de la estudiante en practica [Rol de la|24
en este caso es de planificar | educadora en
experiencias de preparar material | formacion
adecuado, acorde a la etapa del|como
desarrollo en la que esté el nifio de | promotora de
también guiarlo y acompafiarlo en este | juegos
desarrollo motriz porque también de
repente los nifios son muy torpes o sea
ninos que se caen, se cruzan, eh
entonces es como un como que el rol
de nosotras es ser guias, guias en este
descubrimiento que tiene el nifio de su
cuerpo y de sus posibilidades de
desarrollo.
caso 8 Lo implementamos a través de | Consideracién |7
CCC.P12 experiencias de aprendizaje y también | para
a través de este juego libre que |implementar
realizan los nifios, como les decia que | el juego
hay un espacio psicomotor en
especifico entonces se complementa
con las experiencias que se planifica
gue hacen referencia al ambito de
corporalidad y movimiento y también
con estos juegos libres que tienen los
ninos en donde se mueve, en el patio
corren, saltan en las colchonetas,
juegan se suben se tiran de cabeza
entonces es un complemento entre lo
que propone la educadora y el equipo
con lo que quiere hacer el nifio y nifa.
caso 8 Ambientes propicios, em... yo creo que | Cambio de |9
CCC.P13 en el nivel sala cuna es fundamental | conductas
asegurar que el espacio sea seguro | motrices

para que no ocurran accidentes por que
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como te decia los nifios de repente son
muy torpes con su cuerpo al inicio,
entonces procurar que sea un ambiente
seguro de que los nifios se sientan en
confianza también con el equipo para
poder expresarse libremente por que
sabe que habra un adulto que lo va a
cuidar y estara pendiente de él o de
ella, eh que el material sea adecuado al
nivel, elemento blando, procurar que el
suelo, en el que el nifio corra no sea
cemento, por lo mismo para evitar
accidentes, y también eso se puede
complementar con otros recursos como
la musica, de fondo, que eso también
invita al nifos a moverse entonces
seria eso, un ambiente seguro, que el
ninos se sienta seguro con el adulto y
el recurso a utilizar sea pertinente a su
edad.

Los tiempos adecuados, bueno en el
nivel de sala cuna, las experiencias son
muy cortas, entre 6 a 12,13 minutos
por que el tiempo de atencién de los
ninos también es mas corto, entonces,
te diria que ese es un tiempo
adecuado, ahora de repente hay nifos
gue los motiva mas la experiencia y se
guedan mucho mas tiempo como hay
pequenos que a los 5 minutos ya estan
aburridos y se van a hacer otra cosa,
entonces el tiempo en sala cuna tiene
gue ser cortito, diria entre 6 a 12
minutos una experiencia.

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11

caso 8 CCC.
P14

La verdad es que no sé si eh notado
como alguna diferencia, no en el
aspecto motriz, lo he notado en otras
areas como el lenguaje, que realmente
niflos no estdan muy estimulados en lo
gue es el habla y la expresién verbal,
pero en el aspecto motriz realmente los
niflos se mueven, o sea se expresan
corriendo, y saltando, se mueven
entonces yo no notaria como una
diferencia en esa area en especifico la
verdad

Cambios en
lenguaje
verbal

26
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caso 8
CCC.P15

Qué estrategias, em, como estrategias
te diria que utilizamos los elementos
sensoriales para el desarrollo
psicomotor del parvulo, en ese sentido
utilizar musica acorde a la experiencia
que queremos desarrollar, eh potenciar
lo que es la observacion, el sentido del
tactos y el trabajo grupal también que
los nifilos compartan y socialicen con
sus compaferos, a través del
movimiento, porque también hacen
cosas en conjunto, por tanto seria eso,
como el desarrollo sensorial como
estrategias, en todas las experiencias
de aprendizaje en ese aspecto vy
también procurar de hacer un trabajo
en conjunto.

Estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

10

caso 8
CCC.P16

Em recursos... Elementos sensoriales,
por ejemplo, bolsas sensoriales, hace
poco realizamos una experiencia con
lupas, con papel celofan, entonces los
ninos tenian que observar y al mismo
tiempo jugaban y em... pelotas de
colores, piscinas, globos, telas, em
cajas, em esOo, COmMO recurso para
potenciar el juego e intangibles te diria
gue no porque en la sala cuna los nifios
necesitan elementos concretos para
experimentar

Preparacion
para generar
ambientes
propicios

caso 8
CCC.P17

Ah, que considero al momento de... que
sean o sea la estrategia esta ligada a la
experiencia que quiero hacer por lo
tanto antes de pensar quizas en la
estrategias pienso en la experiencia y
esa experiencia tiene que ser de
acuerdo a la edad en la que esté el
parvulo, tiene que ser motivadora
también de acuerdo a los intereses
,porque ya a esta altura ya va
conociendo a los nifios y niflas que es
lo que mas les gusta hacer, por lo
tanto, es pensar en el grupos, en el que
yo voy a implementar la experiencias
,SUS caracteristicas, sus interese y a
partir de eso uno planifica o piensa en
la estrategia que se va a utilizar,
estrategias como te decia, sobre todo
gue potencien el ambito sensorial

Consideracion
es para
generara
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11
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,porgue a través de eso los nifios de
sala cuna se expresan y juegan.

caso 8
CCC.P18

Estrategias que mejor me han
resultado, ya tiene que ver con
elementos tangibles, sensoriales vy
también con el modelaje que hace el
adulto para la experiencia, por
ejemplo, la semana pasada se realizo
una experiencia en relacidén al equilibrio
y em claro mas que nada era equilibrio.
Entonces se colocd una huincha pegada
en el suelo y la idea era que los nifos
pudiesen parar por ahi sin salirse de
los lados, pero que paso que los nifios
se ,la atencidn de los nifnos se fue a otra
cosa, entonces no captaba muy bien lo
gue tenian que hacer y en ese caso lo
gue hice fue modelarles lo que tenian
que hacer, entonces yo pase primero
por la huincha y después los nifios por
imitacion comenzaron a hacer lo
mismo, entonces por un lado estd el
elemento concreto, tangible, sensorial
y por el otro lado el cémo el adulto va
modelar esa experiencia para que el
nino y nifa lo realice, sin perder de
vista la espontaneidad que tienen y los
tiempos de atencién de los mas
chiquititos es distintos, aunque uno
proponga de repente no enganchan
porque prefieren hacer otras cosas.
Entonces, las estrategias que mejor me
han resultado han sido el modelaje y
también elemento que realmente
llamen la atencién de los parvulos,
cuando el elemento es realmente
novedoso y sale de lo comun de lo que
tiene en la sala, los niflos y nifas
conectan mucho mejores.

Mejores
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

12

caso 9
APA.P7

El juego para mi es una actividad libre,
innata de todos los seres humanos y se
hace por placer, y sirve como una
fuente de aprendizaje de interaccion.

Juego como
acto
espontaneo y
libre

25
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caso 9
APA.P8

Eh bueno como te dije anteriormente al
ser el juego innato es una fuente de
aprendizaje de los nifios y nifias, y para
realizar un juego ellos necesitan
absolutamente de toda su
psicomotricidad, necesitan que su
cuerpo, su movimiento y su mente se
relacionan para poder llevar a cabo un
juego.

Relacion del
juego con el
desarrollo
psicomotor

Juego
factor
potenciador
del

aprendizaje

como

14

caso 7
APA.P9S

Eh primero que incentiva a que los
ninos establezcan esta relacidon entre
con su cuerpo y mente y todo lo que
piensen, todo lo que se imaginen lo
lleven a cabo a través de sus
movimientos, a través de la
psicomotricidad entonces la
psicomotricidad a través del juego se
ve potenciada.

Juego como
potenciador
para el
desarrollo de
la
psicomotricid
ad

caso 7/
APA.P10

En nivel sala cuna principalmente es
que exploran todos los objetos a su
alrededor a través del cuerpo, de sus
manos, de su boca, absolutamente
todo lo exploran con su motricidad.

Caracteristica
s del juego
para el
desarrollo
psicomotor

caso 7
APA.P11

Yo creo que el rol de la educadora es
crear experiencias de aprendizaje que
se basen en el juego, porque como te
dije anteriormente es la principal
fuente de aprendizaje de los nifios y las
nifas. Experiencias donde puedan
interactuar y donde puedan explorar a
través de su cuerpo.

Rol de |la
educadora en
formacion
para
potenciar el
juego para el
desarrollo
psicomotor

caso 7
APA.P12

Yo todas las experiencias las realizd a
través de juegos, principalmente que
sean juegos simples que ellos puedan
entender y con materiales cotidianos.

Consideracion
para
implementar
el juego

caso 7
APA.P13

Yo creo que primero debe ser un
espacio bien habilitado que no vaya a
presentar ningun tipo de accidentes
para los niflos y niflas, que no esté
sobrecargado de estimulos para que
ellos puedan concentrarse en la
actividad que se esta haciendo y no en
los objetos que hay a su alrededor. yo

Consideracion
es para
generar
estrategias
para el
desarrollo
psicomotor

11
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creo que eso principalmente

caso 7 APA. | Yo creo que si, porque, por ejemplo, | Cambiosenla |21
P14 bueno generalmente los nifios de sala | socializacion
cuna no juegan mucho con sus pares
juegan mas solos, pero ahora eso se ve
mas porque son nifios que toda su vida
la pasaron en confinamiento,
encerrados entonces no  saben
interactuar con sus pares no
aprendieron eso, se ve que son nifos
mas solitarios en su juego que tampoco
saben compartir todavia.
caso 7 APA. |Bueno que todo lo exploren | Estrategias 10
P15 dependiendo de su etapa del desarrollo | para el
se potencian ciertas habilidades de la | desarrollo
psicomotricidad, por ejemplo, en sala | psicomotor
cuna potenciamos motricidad fina, la
motricidad gruesa siempre
interactuando con los objetos.
caso 7 APA. | Como te dije principalmente objetos | Preparacion 8
P16 cotidianos porque también yo estoy en | para generar
un jardin vulnerable por lo tanto no | ambientes
puedo pedir material que signifique un | propicios
gasto extra, pero me ha funcionado
bien que ellos interactien con objetos
cotidianos, ya sean pelotas, lo que he
usado mucho es material... recursos
naturales, que ellos exploren hojas
ramas, que hagan barro todo ese tipo
de material.
caso 7 APA. | Lo primero que consideraria es el rango | Consideracion | 11
P17 etario de los nifios y niflas para saber | es para
en qué etapa del desarrollo estdn y | generara
poder implementar juegos acordes a | estrategias
sus necesidades e intereses. para el
desarrollo
psicomotor
caso 7 APA. | eh a mi yo siento que la mejor que me | Mejores 12
P18 ha servido es potenciar exploracion | estrategias
libre de los nifios y nifias, y con su | para el
entorno natural no tanto como planear | desarrollo
experiencia y pedirle que hagan esto o | psicomotor

esto otro, si no que mas que nada
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respetar sus tiempos de desarrollo y
gue ellos exploren libremente segun
sus posibilidades también.

Anexo 13: Planificaciones (analisis documental)

Nivel educativo: Sala Cuna Mayor A Agentes pedagdgicas protagonista de la capsula educativa:
Carolina Vergara y Javiera Arce

Agentes educativas que realizaran el seguimiento de laE. de A.:
Equipo pedagdgico completo

Nombre de la experiencia de aprendizaje: “Lanza pelotas con energias”

Periodo de implementacion:
23 de septiembre a 30 de septiembre

Ambito de aprendizaje: Desarrollo Personal y Social

Nicleo de aprendizaje: Corporalidad y Movimiento

Objetivos de aprendizaje transversal: OAT N°7 Explorar la alternancia de posturas y
movimientos en acciones tales como: trepar, lanzar, objetos o hacer ronda, adquiriendo
control gradual de su cuerpo al jugar.

Ambito de aprendizaje: Interaccién y Comprension del Entorno

Nicleo de aprendizaje: Pensamiento Matematico

Objetivos de aprendizaje disciplinario: OA N°4 Utilizar en situaciones ludicas, nociones de ubicacién en
relacion con su propio cuerpo tales como: dentroffuera; encima/debajo.

E ias de aprendizajey or ién del Estrategias de mediacin de los adultos/as en el Recursos Recursos materiales a Foco de evaluacién Instrumento de
ambiente hogar Audiovisuales para utilizar evaluacion a
el rol mediador utilizar

Orientar a las familias en seleccionar un | El adulto mediador que participan de las experiencias, | Cancidn infantil *Papel periddico o > Pensamiento

espacio dentro del hogar, velando que sea | incorporaran las siguientes estrategias de mediacion: “Adentro y | papel Matematico
ordenado, seguro, comodo tranquilo y limpio. afuera” *Caja Participa de la situacién | ® Registrode
- A 4 i ] i i it observacion
El adulto/a que acompafia al parvulo lo incentivard a | pene-/fwwwyout *Tempera ludica utilizando la nocién

En esta experiencia serd necesario organizar | lanzar pelotas a un canasto/ caja entre otros. ube.com/watch?y | *Papel lustre espacial fuera/dentro.

los materiales previamente solicitades (papel -

Bita
=GepbZfCimpl *Plumones itacora

periodico o papel), para realizar pelotas | - Invitar e incentivar a los nifios y nifias a la exploracién *L4pices de colores —Corporalidad y
medianas, y a su vez decorar una caja de | del material a utilizar para potenciar las nociones Entre otros Movimiento ® Lists de cotejo
cartén personalizada utilizando diferentes | espaciales como el dentro y fuera, a su vez incitar al Realiza alternancia  de {mini

materiales a su eleccidn. parvulo a moverse para que adquiera control gradual posturas y de movimientos entrevista con

Los nifios y nifias manifestaran su interés y | de su cuerpo al jugar. al lanzar objetos. familias).
agrado en la exploracidn y movimientos al
lanzar  las  nelatas  maninulandn v | FI adultn  mediadar/a incantivara  uerhalizandn
. . Agente: pedagédgicas protagonista de la capsula
Nivel edueativo: gentes pedagégicas profag capsula
. educativa:
Heterogéneo

Equipo completo
Agentes educativas que realizardn el seguimiento de las
Experiencias de Aprendizaje
Subgrupo 1: Bernardita Poblete
Subgrupo 2: Vicky Mufioz
Supervisidn: Maria de los Angeles Alarcd

Periodo de implementacién:
13 al 17 de septiembre 2021

Mombre de la experiencia de aprendizaje: “Fezclviende sifuacionss cofidianas”

Ambite de aprendizaje:
Interaccion y comprension del enforno
Nicleo de aprendizaje:
Pensamiento Matemdatico
Objetivo de aprendizaje:

Ambito de aprendizaje:
Desarrcllo personal v social
Micleo de aprendizaje:
Corporalidad y movimiento
Objetive de aprendizaje Transversal:

OA 5 adquirir desplazamiento gradual en
sus distinfas formas [girar, reptar. ponerse
de pie, caminar], para disfrutar la
ampliacion de sus posibilidades de
movimienfo, exploracién v juego

Estrategias de Estrategias de

QA Experimentar con los objetos, resolviendo
sifuaciones concretas, fales como: alcanza
objefos, apretar bofones
sacar juguetes de contenedores, juniar
objetos. entre ofros.

L L Recursos Instrumento de
aprendizaje y mediacion de los . Foco de ‘s
. ) materiales a .o evdluacion a
organizacidn del adultos/as en el - Evaluacion -
. vtilizar utilizar
ambiente hogar
El adultc no debe
infervenir en la
exploracion del
nifio/a, debe
presentar o3
materiales e
- . invitarle a alcanzar Se desploza | _
Buscar un luoar libre Eacalo de

n O’,DOT—S?DE S0NOros,
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Planificacion “Dado de los animales™

Nivel: Sala cuna mayor

Fecha (variable o constante): Variable 28 de
octubre

Nimero de nifios /as: 14 nifios y nifias

Nombre de Ia experiencia o estrategia: Dado de los animales

Educadoras de Parvulos: Alexandra Duran

*Ambito: Desarrollo Personal y Social - Comunicacion Integral.

OA N®6: Incorporar nuevas palabras a su repertorio linglistico para comunicarse con otros, en juegos y
conversaciones

OAE: Incorpora nuevas palabras a su repertorio lingiiistico al moverse libremenie en situaciones lidicas.

*Nucleo: Corporalidad y Movimiento - Lenguaje Verbal

OAT N°6: Manifestar interés y satisfaccion al moverse libremente en situaciones cotidianas y Ildicas

Experiencia de aprendizaje

Recursos

Evaluacion

INICIO: Para dar inicio a la experiencia se invitara a los nifios y nifias a formar un semicirculo
en el centro de la sala donde la educadora fendrd un dado grande en sus manos con fotos de
distintos animales, esta les preguntara a los parvulos ¢ Qué tiene en su mano? ;Qué animales
aparecen en el dado?, luego esia les dird el nombre de la experiencia que realizan y pondra
fotografias de los animales en el piso de la sala

DESARROLLO: Luego la educadora les sefialara & los nifios y nifias que deben lanzar el dado
verbalizando el nombre del animal que aparece en &l o expresando libremente con su cuerpo
caracteristicas del animal como movimientos, formas de desplazamiento entre oftras acciones

TANGIBLES:

(PRESENCIAL)
e Dado

e Fotografias de animales.

Instrumento; Regisiro de observacion

Foco:

Lenguaje verbal:

INTANGIBLES:

que ellos prefieran, luego e invita a buscar la imagen en &l suelo y desplazarse hasta la «  Utilza nuevas palabras
fotografia que estd en el suelo a través de movimientos libres ® Voz

o . - § e Tiempo Corporalidad y Movimiento:
CIERRE: una vez el interes de los nifios y nifas haya disminuido la educadora inviiara a los
nifios y nifias a formar nuevamente un semicirculo en el ceniro de la sala, tomando las * Espacio » Se mueve libremente.
fotografias de los animales que estaban en el piso y les preguniara ;Les gusio la experiencia
de hoy? ;Qué animales pudieron observar? Mosirandoles los diversos animales a través de las
fotografias que aprecian en el dado.
ol Lok RSP, ; iod focl oo | o do oot it ¥ ) 2

Educadora en prictica: Daniela Zdfiga

Educadora guia: Mariela Medina

Nivel: Sala cuna Menor

Fecha de aplicacion:

Ambito transversal: Desarrollo parsonal y Social

Micleo transversal: Corporalidad y movimiento

OAT: (5) Adquirir desplazamiento gradual en sus distintas formas (girar, reptar, ponerse de pie, caminar para
disfrutar la ampliacion de sus posibilidades de movimientos,

exploracion y juegos.

Ambito: Comunicacidn integral

Nicleo: Lenguaje Verbal

correspondiendo en forma gestual y corporal

OA: (4) Comprender mensajes simples y breves en juegos y situaciones comunicativas cotidianas,

Nombre de la experiencia: Jugando con globos

la comprension de mensajes.

Justificacion: Esta experiencia busca fortalecer coordinacidn motora y el equilibrio, incentivando a los nifios y
nifias a mover su cuerpo, mientras también se potencian habilidades del lenguaje, permitiendo la comunicacion y

Orientaciones pedagdgicas

Sugerencias

Instrumento de
evaluacidn

Recursos

Preparacion del espacio: 5e coloca un hilo
atravesando |a sala de extremo a extremo con
una altura de un metro aproximadamente,
posteriormente se cuelgan globos a lo largo del
hilo procurando que estos tengan diferentes
alturas.

Inicio: Se incentiva a los nifios y las nifias a libre.

Los nifios(as) que
aln no caminan,
se sentaran frente
a un globo que
este a su altura
permitiendo su
manipulacion

- Globos de colores
-Hilo/lana/cordel
delgado

-Cinta adhesiva

Lista de cotejo
Si/No

Registro de
observacion
(bitdcoras
familias)

observar los globos, luego los invitamos a
acercarse de manera autdnoma segun sus

Por su parte los
nifios{as) que ya

Indicadores:
Grupo 1:
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Alumna en practica: Nadia Arce Gonzédlez

Educadora guia: Catalina Pérez

Nivel: Sala cuna Mayor

Rango etario: 12 a 24 meses

Ambito Transversal: Desarrollo Personal y Social

Nucleo Transversal: Corporalidad y Movimiento

OAT: (4) Ampliar sus posibilidades de exploracion sensoriomotriz, adquiriendo control de la presién palmar voluntaria (toma de objetos, se pasa objetos de una
manao a otra, entre otros) y |a postura sedente.

Fecha/ semana Objetivo de aprendizaje | Estrategia de | Orientaciones Pedagogicas Recursos Instrumento de
(Objetivo priorizada) aprendizaje evaluacion
(nombre de |Ia
actividad)
Desde el 15 al 19 | Ambito: Comunicacidn | “Observar e | Inicio: Incentivande a la familia a | -Platos plasticos Lista de cotejo
de Noviembre Integral identificar” participar, se les pide preparar un espacio | -Bolsa plasticas (Si / No)
Nucleo: Lenguaje Verbal donde el parvule pueda desarrollar la | -Figuras
0OA: (4) Comprender actividad. geométricas
mensajes  simples  y Luego se le da la bienvenida al nifio o nifia | -Cartulina Focos de observacion
breves en juegos y preguntandole:  ¢Qué es o que | -Lapiz
situacionas tendremos que realizar hoy?, {veamos? -Explora el material
comunicativas iniciando  la  presion
cotidianas. Desarrollo: Para comenzar, el adulto pinza(OA)
mediador debe dibujar las figuras
geotérmicas (cuadrado, triangulo -Comprende las
rectdngulo y circulo) seleccionadas en instrucciones  expuesta
tamafio pequefio y recortarlas para luego por el adulto (OAT)
juntarlas en una bolsa todas juntas. Luego
tomara cada plato identificando cada uno -Se comunica con el
con una figura en especifico. adulto(0A)

Planificacion N*1 “Masa y animales”(Grupo N°2)

Nivel: Sala cuna menor

Fecha (variable o constante): variable

MNumero de nifios fas: 3a 4

Edad/es: 1 afio 2 meses -1 afio 10

Nombre de la experiencia o estrategia: Masa y animales.

Educadoras de Parvulos: Macarena Bastias Paz

Ambito: Desarrollo Personal v Social - Comunicacion Integral

convers;

aciones.

OA N®6: Incorporar nuevas palabras a su repertorio linglistico para comunicarse con otros, en juegos vy

ludicas.

OAE: Incorpora nuevas palabras a su repertorio linglistico al moverse libremente en situaciones

Nucleo: Corporalidad v Movimiento - Lenguaje Verbal

OAT N°6: Manifestar interés y satisfaccion al moverse libremente en situaciones cotidianas y ludicas.

luego que los nifios y nifias exploren el material, a través de
4 a crear masa. Cuando esta esté lista, se incluiran los juguetes de
animales de la sala cuna (caballo, oveja, vaca, chancho), pues la masa sera ocupada .
como superficie de los animales en donde se podrdn observar sus huellas, como
también para realizar formas espontdneas que los nifios y nifias formardn a través del
juego y libre expresion. Al desarrollar la experiencia. se les ird preguntande “;Me
puedes decir comeo se llama este animal? ;Cdémo hace el chancho? ;Qué sonido .
realiza el caballo? ;Qué es esto? /preguntando por los diversos materiales tales
como harina, agua, masa, juguetes en general”.

puede lograr con lo que haremos hoy?, vamos a descubrirla™

DESARROLLO:
modelaje se ir

®  Masa (creada enla
experiencia).

Plastico o bolsa de
basura.

® Cinta adhesiva.

Juguestes de animales de
la granja.

Experiencia de aprendizaje Recursos Evaluacion
INICIO: se prepara el ambiente al centro del aula al pegar un plastico en el piso, se | TANGIBLES: Instrumentos:
dispone de harina y agua en recipientes. De este modo se invita a los nifios y nifias a )
acercarse al material al decirles que haremos algo muy entretenido con los *  Harina. ®  Registro de observacidn
materiales. Asi, se pregunta “jles gustaria jugar con la harina? ;Qué creen que se . Agzus Foro:

Lenguaje verbal:
» Utiliza nuevas palabras.
Corporalidad y Movimiento:

+ Se mueve libremente

= v

Experiencia: PESCANDO NUEVAS PALABRAS

QOctubre
2021

Ambito: Comunicacién Integral
Nucleo: Lenguaje Verbal

Objetivo de aprendizaje:

QAB. Incorporar nuevas
palabras a su repertorio
lingtistico para comunicarse con
otros, en juegos y
conversaciones.

Ambito: Desarrollo Personal y
Social

Nicleo: Corporalidad y
IMovimiento

Objetivo de aprendizaje
transversal:

OA 8: Coordinar movimientos
de manipulacién ubicando
objetos en relacion a su propio
cuerpo, tales come: acercar
abjetos pequefios utilizando
indice y pulgar en oposicion.

Interaccion
con adultos y
pares
mediante el
juego

Inicio: Se invitara a los parvulos a reunirse
frente a una piscina inflable dentro de la sala,
donde se encontraran cafias de pescar y
animales marinos con imanes, se les mostrara
como pescarlos y se les dara el espacio para

que ellos/ellas lo puedan hacer y jugar.

Desarrollo: Mientras nifios y nifias juegan a
pescar animales marinos, se les iran diciendo los
nombres de esto, incorporando nuevas palabras
a su repertorio habitual, asi como también se les
preguntara y conversara sobre jcomo pescaste
ese animal? ¢Te gusto pescar?, entre otras de
acuerdo a las respuestas e intereses del nifio/a

Cierre:

actividad

Para el finalizar =e les pedira que
recolecten los peces y animales marinos para
guardarlos y se les preguntara si les gusto la

Registro de observacion

Foco: Incorpora nuevas
palabras mediante el juego

Coordina movimientos de
manipulacion
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o ) Explorar su Inlcl_n: Se invitara a los nifios a Registro de
13 de Ambito: Interaccion y entorno, reunirse al frente del espejo de la sala, observacian
Octubre | Comprensién del entorno observando, en donde estaran pegadas varias
manipulando bolsas sensoriales para que puedan | Foco: Explorar su
Nucleo: Exploracién del entormo observarlas, manipularlas. entorno, observando,
natural manipulando y
Desarrollo: Luego se espera que | Experimentando con
Objetivo de aprendizaje: puedan sacarlas, para que interactien | diversos materiales de
Explorar su entormo, observando, con ellas, durante este momento se le | SU interes
manipulando y experimentando realizaran preguntas como: ;Qué ves
con diversos materiales de su en las bolsas? jTe gusta lo que ves?
interés, tales como: mezclar agua iComo  es?, dependiendo de la
con tierra, recoger hojas o ramas, respuesta del nifio/a se les ira diciendo
trasladar piedras, hacer huellas. lo que contizne y  algunas
caracteristicas de dicho material.
Ambito: Desarrollo Perscnal y
Social Cierre: Para el finalizar se les pedira
que guarden las bolsas utilizadas y se
Nicleo: Corporalidad y dara un gran aplauso.
mavimiento
Objetivo de aprendizaje
transversal: Ampliar sus
posibilidades de exploracion
sensoriomotriz, adquiriendo
control de la prension palmar
voluntaria (foma ohjetos, se pasa
v 1 2 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 13 16 17 18 19 20 21 22 23 24 23 26 27 28 29
Comunicac | lenguaje | OA N°1: Expresar | Gira las tapas: La siguiente | Miércoles 07 - video
ién Integral Verbal oralments sus | actividad es realizada peor la - Botellas de
emociones y | alumna en practica Anahys Pérez, distintes
necesidades a través de | en donde s trsvés de un vides se portes con
balbuceos, trabaja la motricidad fina de los tapas
vocalizaciones y | nifics y nifias a través de tapas de
diversos recursos | botellas. £l adulto le entrega el
gestuales material al nifio v le explica que
OAT N°4: Ampliar sus | debe girar las botellas el
posibilidades de | mismofa y volver a ponerlas,
exploracién  sensorio | dejamos que lo intente con3a 4
motriz, adquiriendo | botellas distintas, aqui estaremos

control de la prensién
palmar voluntaria
{toma objetos, s pasa
objetos de una mano a
otra, entre otros) y Ia
postura sedente.

OE:

1. Verbaliza mientras

realiza la actividad.

trabajando el dominio
parvulos con la

motricidad fina a través de las

que
tienen los

tapas, dejamos que &l nific o
nifia explore el tiempo gque
quiera I al terminar
agradecemos su participacion y
lo felicitamos.
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