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Resumen

Esta investigacion corresponde a un estudio de seminario de grado y titulo, enmarcada en
el andlisis de nuestra propia practica pedagogica como docentes en formacion inicial de Pedagogia
en Educacion Baésica. El problema de investigacion, se enmarca en el andlisis de nuestra propia
practica en el contexto escolar, usando como evidencia para levantar los antecedentes, los registros
etnogréficos de bitacoras, retroalimentacion en tutorias y la reflexion colaborativa en los espacios

de taller de préctica.

Con base a la problematica originada desde el andlisis de nuestra propia practica
pedagdgica, es que subyacen algunos elementos claves que, con la propuesta de investigacion,
buscamos abordar para mejorar nuestro desempefio: tendencia a clases expositivas, con un
ejercicio constante de entregar contenidos conceptuales y respuestas inmediatas; falta de instancias
de andlisis, reflexion y didlogo con nuestros (as) estudiantes, escasos espacios de retroalimentacion

y metacognicién.

En ese contexto y con el propdsito de mejorar aquellos elementos identificados como
problematicos de nuestro propio desempefio docente, proponemos el disefio e implementacion de
un ciclo didactico orientado desde tres dimensiones, que proponemos SOn necesarias para
promover un aprendizaje profundo en ciencias naturales. En primer lugar, esta utilizar la practica
de ensefianza por modelizacion para la estructuracion de la secuencia de actividades con la
intencion de promover clases centradas en el desarrollo de habilidades y actitudes cientificas de
colaboracion. En segundo lugar, intencionar una aproximacion a la alfabetizacion cientifica,
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entendiendo que nos permite la promocion de actitudes que favorezcan la formacion de una
ciudadania critica, y, finalmente, el desarrollo de competencias emocionales que estaran integradas
en la propuesta de la unidad didactica y se centran en favorecer la empatia, mejorar la
autopercepcion y confianza en si mismo. De esta manera, el objetivo de esta investigacion implica
analizar la implementacién de un ciclo didactico enfocado en promover aprendizaje profundo,
desde un modelo de alfabetizacion cientifica y de educacién emocional, aplicando una
metodologia de investigacion accion en un establecimiento escolar en Santiago de Chile, con
estudiantes de sexto afio basico, donde las docentes somos, al mismo tiempo, las investigadoras y
sujetos de estudio para la produccion de datos que corresponden al plan evaluativo que acompafa

la unidad didactica.

Palabras clave: aprendizaje profundo, alfabetizacion cientifica, competencias

emocionales, posicionamiento pedagdgico, transformacion educativa.
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Introduccién

La ensefianza de las ciencias naturales en la educacion basica es un area crucial para el
desarrollo de competencias cientificas y el fomento de un aprendizaje profundo en los y las
estudiantes, esto dado a que las ciencias naturales nos ayudan a entender el mundo que nos rodea,
a investigar los fendmenos naturales, a solucionar problemas, a explorar, experimentar y compartir
los descubrimientos (Tacca, 2010). Sin embargo, la practica docente, en este &mbito, enfrenta
desafios como la predominancia de clases expositivas y la falta de participacion y reflexion del
estudiantado. En este contexto, surge la necesidad de tomar un posicionamiento pedagogico con
estrategias de aprendizaje centradas en el estudiante y la implementacion de un enfoque
pedagdgico centrado en la modelizacion, la alfabetizacion cientifica y la educacion emocional para
promover un aprendizaje profundo. Este estudio de investigacion se enfoca en la transformacion
educativa en la ensefianza de la asignatura de ciencias naturales en la educacion bésica, utilizando
un enfoque de investigacidn-accion y una metodologia cualitativa. Se llevard a cabo en un
establecimiento escolar en Santiago de Chile, con el objetivo de mejorar la practica docente y
promover el desarrollo de competencias emocionales, metacognitivas y participativas en las y los

alumnos.

Dentro del presente documento, se presentara la estructura y el contenido del trabajo de

seminario de tesis, que consta de cuatro capitulos principales:
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- El capitulo | define el problema de investigacion en la practica, donde se plantea el
problema de investigacion, se fundamenta su relevancia y pertinencia, se formula la pregunta de

investigacion y se establecen los objetivos de la investigacion.

- El capitulo 11 desarrolla el marco teérico, donde se revisan las orientaciones teoricas para
el analisis de la practica pedagogica, las politicas y normativa en educacién y curriculum en Chile,
las aproximaciones tedricas a la nocion de aprendizaje profundo, la ensefianza de las ciencias
naturales, las habilidades cientificas, las preguntas investigables y la participacion activa, y la

reflexion y andlisis de la propia practica.

- El capitulo 111 explica el marco metodoldgico, donde se describe la arquitectura y la
coherencia de la investigacion, las técnicas, instrumentos y procedimientos utilizados, y las fases

de la investigacion.

- El capitulo IV presenta el analisis y los resultados de la investigacion, donde se muestran
los resultados de la reduccidon de datos, la red conceptual obtenida en la reduccion de datos usando
Atlas ti, y el analisis de resultados para la elaboracion de los modelos explicativos sobre los
cambios de estado de la materia, competencias emocionales y participacion de los estudiantes,

junto con las conclusiones de la experiencia.
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CAPITULO I
Definicion del problema de investigacion en la practica

1.1 Problema de investigacion

Este trabajo corresponde a una investigacion de grado y titulo “Transformacion educativa:
Abriendo caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacion cientifica y la promocién
de competencias emocionales en educacion basica” que tiene el proposito de levantar un proyecto
de investigacion-accion desde el andlisis de nuestra propia experiencia en préactica profesional.
Como parte de los hallazgos encontrados tras la reflexion colaborativa en los talleres de préctica,
en los de proyecto de seminario, en la revision de nuestras bitacoras de préactica, al analizar
nuestros insumos y materiales, hemos podido identificar que el problema relacionado con nuestro
propio desempefio tiene que ver con la elaboracion de clases que habitualmente estaban orientadas
desde un enfoque tradicional. Lo que significa que la mayor parte del tiempo de las clases estaba
destinada ala explicacion que nosotras como profesoras dabamos, principalmente desde el
contenido conceptual, generando pocos espacios de retroalimentacion, reflexion y didlogo
productivo con los y las estudiantes, lo que gener6 que mayoritariamente la participacion estuviera
muy desfavorecida en los contextos de nuestras practicas pedagogicas, posicionando al estudiante

en un rol pasivo en el su propio proceso de aprendizaje.

A través de la siguiente tabla, se explicita el problema de investigacion:

14



Tabla 1

Definicidn explicita del problema de préactica

Quién | Nosotras como docentes en formacion

Hace Impartimos una ensefianza tradicional, basada en la exposicion, con enfoque en el
contenido conceptual, generando pocos espacios de retroalimentacion, reflexion y
dialogo productivo con los y las estudiantes.

Qué En el contexto de nuestras précticas intermedia y profesional

Esta situacion nos plantea un desafio significativo para nuestro desempefio futuro como
docentes y la calidad de la educacién que podemos entregar a nuestros estudiantes. Reconocemos
que es crucial una transformacion en nuestras estrategias pedagogicas para fomentar el aprendizaje
profundo, y de esta manera brindar a nuestros futuros estudiantes oportunidades para participar de
manera activa y constructiva, tanto en su formacion educativa, como también en su formacion
personal y social. En este sentido, se vuelve relevante el propio desempefio docente y la forma en
que se lleva a cabo el proceso de ensefianza, puesto que en consonancia con la pedagogia critica
de Freire (1970), debemos adoptar un enfoque que promueva la conciencia critica, la participacion
activa y laemancipacion de nuestros estudiantes en lugar de simplemente transmitir conocimientos
de manera pasiva con el objetivo de movilizar el proceso de ensefianza aprendizaje hacia una

transformacioén educativa.

Desde la problematica presentada previamente a partir de nuestra propia practica y con

orientacion teorica desde literatura enmarcada en la ensefianza de las ciencias, el aprendizaje
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profundo y la educacion emocional, hemos agrupado en 3 categorias emergentes acciones
pedagdgicas que asociamos a este problema relacionado al desempefio de nuestra practica en el

contexto de aula:

1. Baja participacion por parte de los estudiantes: fomentamos muy pocas preguntas que
promuevan un dialogo abierto durante las clases entre docente-estudiante y entre
estudiantes, limitado intercambio de ideas, opiniones y conocimientos.

2. Metacognicion: de esta categoria podemos mencionar que generamos pocos espacios de
retroalimentacion y ausencia de preguntas que indaguen en la reflexion por parte de los
estudiantes, ademas de pocas instancias destinadas al desarrollo de habilidades de orden
superior. Estas habilidades incluyen la capacidad de crear, analizar, reflexionar, resolver
problemas, disefiar y modelar, entre otras. Junto con ello, los momentos de
autoconocimiento y conciencia cognitiva asociados a la autorregulacion escasearon, en este
sentido momentos en que los estudiantes monitorean y evaltan su desempefio en el propio
proceso de aprendizaje.

3. Educacion emocional: no conociamos el sentir de nuestros estudiantes respecto a las
emociones que asociaban con el desarrollo de las clases, de como les gustaba aprender o
qué actividades les interesaba realizar, qué emociones les hacian sentir, sus motivaciones

e intereses.

Para responder a la mejora de dichas categorias relacionadas con nuestra propia practica
proponemos una educacion basada en la modelizacion para favorecer la participacion, la reflexion,

asi como una ensefianza basada en la alfabetizacion para promover que el conocimiento sea usado
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en sus propias vidas y responder a modelos objetivos actuales en la ensefianza de las ciencias,
puesto que tal y como lo menciona Freire (1970) la alfabetizacion es mucho mas que la adquisicion
de habilidades como leer y escribir, dado que permite a los estudiantes aplicar los conocimientos
en sus propias vidas y responder a los desafios del mundo real. En este aspecto, Macedo (2016)
sostiene que la alfabetizacion es uno de los propositos sustanciales en este momento de la
ensefianza de las ciencias a nivel internacional. Puesto que refieren que la ciencia desempefia un
papel esencial en nuestra vida diaria, proporcionando soluciones para nuestros problemas
cotidianos y desentrafiando los enigmas mas profundos de la humanidad, por ello se erige como
una de las vias mas cruciales para acceder al conocimiento beneficiando a la sociedad en su
conjunto al generar nuevos saberes, mejorar la educacion y elevar nuestra calidad de vida

respondiendo a las demandas de la sociedad y los desafios globales.

Las primeras evidencias al problema de investigacion fueron las experiencias personales,
ya que vivenciamos con los afios y en primera persona desde inicios de nuestra etapa escolar que,
la manera en que el docente lleva a cabo las clases ha perdurado en el tiempo, en el que a pesar de
gue existe una mayor modernizacion, se siguen manteniendo las mismas practicas, en el cual el
profesor es el principal actor en la sala de clases y, por tanto, en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esto, evidencia los resultados de la investigacion de Godoy et al. (2016) quienes
coinciden con este diagndstico, indicando que en Chile existe por parte del profesorado un
predominio en las clases frontales, centradas en el docente y donde, también, se observa que las
interacciones entre profesores y estudiantes se caracterizan por un menor nivel de desafio cognitivo

y escasas oportunidades para desarrollar habilidades mas complejas.
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En conjunto a ello, nuestra formacion docente ha sido llevada a cabo en practicas iniciales
e intermedias propuestas en la malla curricular de la carrera. Durante el analisis de aquellas
practicas pudimos dar cuenta que, evidentemente, desde nuestras acciones docentes enmarcamos
las clases, en su mayoria, con un enfoque tradicionalista. Esto lo podemos demostrar con extractos
de bitacoras que se exponen posteriormente, las cuales reflejan desde registros respecto a nuestro
accionar, instancias en el aula y material utilizado para desarrollar las experiencias de aprendizaje
que coinciden con un enfoque de ensefianza basado en la conceptualizacion, memorizacion y

repeticion de conocimientos.

A continuacion, se muestran extractos de aquellas bitacoras:

Bitacora docente de la Practica intermedia: “El dia de hoy revisamos un contenido
relacionado a la asignatura de ciencias naturales, para ello se les proyecto un ppt y se solicité a
los estudiantes copiar de él en sus cuadernos, posteriormente se trabajo con el libro del estudiante
para realizar una actividad en la que los estudiantes se muestran desanimados, no realizan
preguntas y al momento de revisar la actividad no se incentiva a la participacion”.(Melany Parra,

2021)

Bitacora docente de la practica intermedia: “Mi primera implementacion de clases fue en
Practica Intermedia a estudiantes de 4° basico en la asignatura de ciencias naturales. En el que
trabajamos en base al texto del estudiante, ppt. Los estudiantes se mostraban atentos a la

explicacion que se iba dando, sin embargo, en ocasiones no mostraban mucho interés en
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continuar, se aburrian con facilidad y no querian copiar en su cuaderno. Como desafios que me

deja, es incentivar a los estudiantes a participar en clases.” (Verdnica Vasquez, 2021)

Bitacora docente Practica Profesional: “La segunda implementacion del ciclo didactico fue
en 3° basico en Préctica Profesional, las clases eran un poco aburridas porque los estudiantes no
quisieron participar mucho. Ademas, la docente tutora del colegio me indica que los estudiantes
deben si o si dejar registro en su cuaderno de lo visto en clases, por lo que al enfocarme en eso
fue una clase méas de pasar el contenido y copiar en el cuaderno, senti que fue poca interactiva

por el limitado interés que mostraba la mayoria del curso” (Veronica Vasquez, 2021)

Bitacora docente préactica intermedia: “El dia de hoy los estudiantes desarrollaron una
guia de aprendizaje respecto de la identificacion de informacién implicita y explicita de una
leyenda que se encontraba en el texto escolar, en la cual debian responder preguntas de seleccion
multiple y algunas de desarrollo. Ademas, este texto se proyectaba en un ppt que complementaba
a la clase. La lectura del texto se realizé de manera individual. Al momento de realizar preguntas
sobre este mismo, no muchos estudiantes participaron compartiendo sus ideas, por lo que en otra
oportunidad podria hacer que la lectura fuera grupal, en otros espacios del aula y que

socializaron las preguntas en equipo antes de hacerlo con el grupo curso” (Carolina Parra, 2021)

Bitacora docente practica profesional: “...en el cierre de la clase, para finalizar los nifios
y nifias respondieron un ticket de salida, en el cual debian escribir una palabra que comenzara

con la consonante (m) y otra con la letra (I)” (Carolina Parra, 2023)
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Bitacora docente practica inicial: “Al llegar a la sala de clases, la profesora jefe me solicita
ayudarle a revisar puesto por puesto que todos los estudiantes estén transcribiendo lo que ella
anoto en la pizarra. Como aun hay nifios que no aprenden a leer por si solos, la profesora escribe
en la pizarra y ellos deben copiar. La actividad trataba sobre sobre los grupos consonanticos “br
- bl” por lo que los nifios hicieron actividades en sus cuadernos relacionadas a las silabas de
estos grupos consonanticos con las vocales. Los nifios se mantuvieron participando desde sus

puestos de trabajo repitiendo las silabas que la profesora mencionaba” (Rocio Tapia, 2019)

Bitacora docente practica intermedia: “En la actividad de hoy trabajamos en Tecnologia
haciendo un esqueleto armable en el que los nifios debian pintar y escribir los huesos que
habiamos aprendido anteriormente. La clase se mantuvo tranquila, pues los estudiantes

trabajaron tranquilos en sus puestos de trabajo” (Rocio Tapia, 2021)

Bitacora docente practica profesional: “Hoy como tercera clase de prdctica profesional en
mencién, pude observar que el profesor realiza sus clases explicando el contenido conceptual,
mientras que los estudiantes escuchan desde sus puestos de trabajo. Ellos al querer participar, el
profesor les recalca que digan su idea rapido porque tiene que pasar el contenido. Esto me
permitio analizar que no se da el espacio para el andlisis y reflexion, tampoco para un dialogo,
ni para trabajar en equipos. Los estudiantes sélo trabajan con el texto del estudiante completando

las actividades” (Rocio Tapia, 2023)

Entre las otras evidencias que demuestran nuestro problema de investigacion desde nuestra

propia practica, destacamos recursos educativos, como médulos de contenidos y pruebas que son
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netamente enfocadas en el aprendizaje conceptual y basadas en la memorizacion de los contenidos.

Estas evidencias se presentan en la figura 1y 2.

Figura 1

Evaluacion Ciencias Naturales 7° Basico

PRUEBA N°1 CIENCIAS NATURALES
SEPTIMO BASICO

Nombre: Curso: 7°

Contenidos a evaluar: Etapas del desarrollo humano; manifestaciones de la sexualidad; hormonas
sexuales; sistema reproductor femenino y masculino; gametos.

Instrucciones: Lee atentamente cada una de las preguntas y responde segun corresponda, luego,
traspasa cuidadosamente a tu hoja de respuestas.

1. SELECCION UNICA: Lee con atencién y marca la alternativa correcta. (1 punto c/u).

1. ¢,Qué aspecto de la sexualidad se vincula principalmente con la forma en que se aprende a
relacionarse con los demas?

a) Aspecto fisico.

b) Aspecto social.

c) Aspecto bioldgico.
d) Aspecto psicolégico.

2. Las mitocondrias son organelos celulares que se ubican en el cuello del espermatozoide. ¢ Cual es
su importancia?

a) Contienen la informacién genética.

b) Permiten al espermatozoide moverse.

c) Otorga energia al espermatozoide.

d) Permite que pueda romper la corona radiada.

3. ¢ Cual de los siguientes cambios puberales se presenta exclusivamente en las mujeres?

a) Aparicion del vello pubico.

b) Ensanchamiento de las caderas.

c) Desarrollo del sistema reproductor.
d) Ensanchamiento de térax y hombros.

4. ;Cual de los siguientes caracteres sexuales secundarios se presenta exclusivamente en los
hombres durante la pubertad?

a) Aumento de la estatura.

b) Aparicion de vello facial.

c) Desarrollo muscular y esquelético.
d) Aparicion de vello en axilas y pubis.

5. ¢ A qué se refiere el aspecto biolégico de sexualidad?

a) A las caracteristicas del cuerpo y su funcionamiento en hombres y mujeres.
b) A la forma en que se relacionan los adolescentes con sus pares.

c) A los cambios en la forma de vestirse de los adolescentes.

d) A las relaciones familiares que se establecen en el hogar.
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Figura 2

Extracto evaluacion Ciencias Naturales 4°Basico

12 S —
2.- ¢ Cudles son los componentes de un habitat?

a) Bidticos

b) Abiéticos

c¢) Floray fauna

d) Alternativa a y b son correctas
3.- Los componentes bidticos son:

a) La floray fauna c) El sueloy la luz
b) El oxigenoy el agua d) Ninguna de las alternativas

4.- Cuando nos referimos al suelo, agua, oxigeno, luz solar queremos decir que son:

a) Elementos biéticos c) Elementos de un ser vivo

b) Elementos abiéticos d) Elementos de un habitat acuatico
5.- Es un elemento muy preciado para los seres vivos acuatico, ya que le permiten

aaaptarse y sobrevivir en él. Estamos hablando de:

a) Agua c) Viento
b) Luz solar d) Suelo

6.- Los vertebrados e invertebrados pertenecen a.

a) Los elementos abiéticos c) Laflora
b) La floray fauna d) Lafauna

7.- ¢ Cudl de los siguientes seres no pertenece ni a la flora ni a la fauna?

a) Plantas c) Arboles
b) Animales d) Hongos

8.- ¢ Cudl de los componentes pertenece a los abibticos?

a) Hierbas c) Aire
b) Insectos d) Mamiferos

9.- ¢, Cuél de los elementos pertenecen a los biéticos?

a) Piedras c) Suelo
b) Flores d) Luz solar

Todas las evidencias sefialadas, resultan ser un nudo critico para el proceso de aprendizaje
de los y las estudiantes, puesto que segun lo que menciona Harlen (2010) la educacién en ciencias
deberia estar orientada a la comprension de fendmenos, materiales y relaciones del mundo natural,
potenciando actitudes cientificas relacionadas con el razonamiento, recoleccion de informacién y
el uso de evidencias, propdsitos que no serian alcanzados de la manera en que estabamos

desarrollando las clases.
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Bajo el contexto de la formacion pedagdgica, resulta fundamental reflexionar sobre la
idoneidad de las practicas que potencien el aprendizaje profundo. Desde lo visto anteriormente
dentro de las evidencias, en lugar de cultivar habilidades cientificas y competencias emocionales,
las préacticas utilizadas tienden a enfocarse en la memorizacion y la repeticion. Esto conlleva a una
limitacion del desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes que son esenciales en un mundo
en constante evolucion. En concordancia con Scott (2015) es necesario que los y las educadoras
nos enfoquemos en promover competencias tales como el trabajo en equipo, el analisis, la
argumentacion en base a evidencias, la empatia, el pensamiento critico, la responsabilidad, entre

otros.

En sintesis, es imperativo que, como futuros educadores, repensemos y replanteemos
nuestro enfoque pedagogico, adoptando métodos mas innovadores y centrados en el estudiante,
para asi contribuir al desarrollo integral de las generaciones futuras y prepararlas de manera mas

efectiva para afrontar los desafios y oportunidades que el siglo XXI les presenta.

Desde el conocimiento construido en los afios de nuestra formacion inicial docente, hemos
podido conocer los diversos enfoques pedagdgicos, los cuales se centran en el estudiante, por
ejemplo: el aprendizaje profundo; aprendizaje basado en proyecto de Kilpatrick (1918); modelo
constructivista y aprendizaje cooperativo de Vygotsky (1978); ensefianza por modelizacién de
Schwarz (2019); herramientas especificas para fortalecernos como docentes transformadores de
Furman (2021), favoreciendo su proceso de aprendizaje tanto en el &mbito cognitivo como en el

socioemocional.
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Esto Gltimo, nos permitio reflexionar queé tan importante es estudiar este tema desde nuestra
propia practica pedagogica, para ser parte del cambio que aporte a implementar mejoras en las
aulas escolares en las clases de ciencias naturales.

Junto con lo anterior, la formacion universitaria ha sido realmente significativa, pues ha
instaurado una vision critica-reflexiva de nuestra labor como futuras docentes y de la mano de
aquello, la responsabilidad que recae en nuestro quehacer al ser nosotras quienes influimos de
manera directa en la formacion integral de las personas dentro de la sociedad. Ademas de ello, las
lecturas realizadas a lo largo de nuestra formacion, con las cuales hemos interiorizado y conocido
los diversos paradigmas educativos, como, por ejemplo, el constructivismo, las metodologias y
estrategias de ensefianza que finalmente, favorecen los procesos de aprendizaje.

Siguiendo esta linea de pensamiento, fue necesario replantear nuestras practicas
pedagdgicas para responder ante las categorias identificadas en el problema de investigacion, lo
cual nos llevo a un posicionamiento pedagogico sustentado en la alfabetizacion cientifica y las
competencias emocionales, a fin de promover aprendizaje profundo en los y las estudiantes porque
ambas dimensiones de la ensefianza permiten una conexion afectiva en el conocimiento y la
asignacion de significado, favoreciendo el interés y la motivacién, elementos esenciales para una

comprension o aprendizaje profundo (Furman, 2021)

Alineado con lo anterior, la UNESCO (1996), en su informe presentado por la Comision
Internacional sobre la Educacion del siglo XXI, establece cuatro pilares de la educacién para la
vida: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser. Esta perspectiva
educativa subraya la importancia de cultivar habilidades y competencias personales y sociales que

24



trascienden el &ambito puramente cognitivo e intelectual, y que desempefian un papel crucial en el
desarrollo integral de las personas (Delors, 1996, como se citd en Agencia de la Calidad de la
Educacion, 2022), lo que significa que la educacion debe promover el desarrollo de todas las
dimensiones humanas, tanto individuales como colectivas, y favorecer el aprendizaje a lo largo de
la vida, en un contexto de diversidad y cambio. Frente a ello, consideramos que la educacion va
mas alla de la entrega de conocimientos. Implica factores emocionales que cobra vital relevancia
en nuestra accion pedagogica para la formacion integral de los y las estudiantes, dado que la
educacion de nifios, nifias y adolescentes se beneficia significativamente del desarrollo de
habilidades emocionales, ya que estas son esenciales para promover una convivencia democratica
y respetuosa, tanto en el ambito escolar como en la sociedad en general. Estas habilidades incluyen
la resolucion pacifica de conflictos, la colaboracién efectiva con otros para alcanzar objetivos
compartidos, el trabajo en equipo, la perseverancia ante desafios, la gestion adecuada de las
emociones, la capacidad de reconocer y responder de manera asertiva a las emociones de los
demas, el desarrollo de la empatia y una autoestima mas saludable, entre otros (Agencia de la

Calidad de la Educacion, 2022).

Otro factor que estimamos en nuestro posicionamiento pedagdgico es la implementacion
de habilidades cientificas para el desarrollo de la alfabetizacion cientifica, lo que significa que,
valoramos su promocion porque permite al estudiante construir su propio conocimiento,
reflexionando acerca de qué sabe, y acerca de como lo ha llegado a saber, la importancia y
aplicabilidad de lo aprendido mejorando asi su comprension acerca de los procesos que llevan a la

comunidad cientifica a generar conocimiento (Neira, 2021). Desde esta perspectiva, consideramos
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que es esencial enfocar nuestras practicas en la posibilidad de implementar estrategias que
promuevan la alfabetizacion cientifica como una oportunidad valiosa para la ensefianza de las
ciencias naturales. Al mismo tiempo, esta metodologia puede servir como un medio efectivo para

estimular el interés de los estudiantes y despertar sus vocaciones hacia el estudio de las ciencias.

En la misma linea de pensamiento, otra estrategia que forma parte de nuestra investigacion
para abrir caminos hacia el aprendizaje profundo es la ensefianza por modelizacion basandonos en
que las practicas cientificas y la representacion del conocimiento se produce en base a modelos
(Oliva et al. 2018). En relacion con lo anterior, Jara et al. (2012) mencionan el Modelo Cognitivo
de la Ciencia de Giere el cual, afirma que el conocimiento cientifico es una creacion intelectual
que se origina desde las representaciones mentales de las personas, es decir, modelos mentales, y

a partir de estos se reconstruye y da sentido a la realidad, generando teorias o modelos tedricos.

Consideramos asi entonces desde esta perspectiva, que la ensefianza por modelizacion
permite a los estudiantes construir sus propios modelos mentales y utilizarlos para comprender y
explicar los fendmenos cientificos. Al hacerlo, pueden profundizar su comprensién de los
conocimientos cientificos y desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion de
problemas (Abella, 2021). Lo que nos permite como investigadoras, evaluar la progresion del
aprendizaje respecto de la implicancia que ha tenido la implementacion de la unidad didactica en

promover un aprendizaje profundo.

Por todo lo expuesto, es que buscamos transformar nuestras practicas pedagogicas con la

intencion de abrir caminos hacia el aprendizaje profundo en conjunto con dimensiones tan
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relevantes para la ensefianza y aprendizaje de las ciencias como la alfabetizacion cientifica y las
competencias emocionales, utilizando la modelizacién como enfoque didactico para alcanzar estos
objetivos y evaluar la progresion del aprendizaje. Esta transformacion es esencial para asegurar
gue nuestros estudiantes puedan lograr en el futuro un desarrollo integral que los prepare para
enfrentar los desafios de la vida diaria y con ello, promover la formacion de una ciudadania critica

y aportando a la formacién emocional.

1.2 Fundamentacion

En el sistema de educacion actual se deja entrever la forma clasica en la que se lleva a cabo
la pedagogia, debido a que se enmarca en un enfoque tradicionalista, que se enfatiza en la
formacion de los y las estudiantes a través de la disciplina segiin Galvan-Cardoso y Siado-Ramos
(2021), lo que significa que el proceso educativo se ve afectado por lo memoristico y lo rutinario,
produciendo un estudiante pacifista en lo cognitivo. De este modo, Martinez (2014) menciona que
este tipo de practicas estan basadas principalmente en el docente, quien transmite expositivamente
los conocimientos, promoviendo la memorizacion y dejando de lado habilidades y actitudes
fundamentales para la formacidon plena de los estudiantes. Aquello perjudica el proceso educativo,
puesto que ha sido llevado a un enfoque rutinario en lo intelectual. Esto podria deberse a la falta
de promocion de una educacion activa y participativa en los estudiantes, en su lugar se fomenta la

repeticion y la adquisicion de conocimiento sin comprension profunda (Galvan y Siado, 2021).
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Por lo anterior, es el desarrollo de habilidades, que no sean sélo cognitivas, 1o que beneficia
considerablemente el foco que deberia tener la educacion en estos tiempos, el cual permita
propiciar la formacion de individuos de manera integral. Es entonces, cuando este enfoque
tradicional no se alinea con el Decreto 83 “Diversificacion de la ensefianza” el cual aprueba
criterios y orientaciones de adecuacion curricular para estudiantes con necesidades educativas de
educacion parvularia y educacién basica, teniendo como finalidad convocar a las comunidades
educativas a actuar con creatividad y autonomia en la busqueda de respuestas educativas diversas,
flexibles y enriquecedoras, que ofrezcan espacios de participacion, aprendizaje y desarrollo

integral a todas y todos sus estudiantes.

Esto es problema recurrente en el tiempo porque va de la mano con creencias y experiencias
basadas en anécdotas, y no existe una actualizacion al contexto hasta la actualidad. Es por esto y

de acuerdo con Vives (2016)

En el modelo tradicional, se concibe al estudiante como un ser pasivo, es decir, un receptor
pasivo del conocimiento y objeto de la accion del maestro. EI conocimiento se considera
como algo que ya esta dado y determinado por un sabedor exclusivo que es la teoria y/o el

docente (p.40-55)

Izquierdo y Aliberas (2004) refieren que a lo largo del recorrido educativo, se espera que
todos los estudiantes evolucionen gradualmente hacia una perspectiva del mundo que los capacite
para comprender, comunicarse Yy actuar adecuadamente en su vida y entorno cotidiano. Para lograr
lo anteriormente mencionado, es necesario que los docentes creen situaciones de ensefianza

aprendizaje que se aparten de modelos convencionales basados en la transmision de conocimientos
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y por consiguiente, que avancen hacia una vision mas situada o contextualizada en la ensefianza y
aprendizaje de las ciencias (Camafio, 2011). No obstante, en la actualidad, ain la mayoria de las
clases de ciencias siguen teniendo una aproximacion tradicional de la ensefianza, enfocandose mas

en el contenido que en el fomento de habilidades y pensamiento critico (Lenderman y Abell, 2014).

En tanto, esta desconexion entre el enfoque educativo y las demandas contemporaneas, se
refleja en el desempefio de Chile en evaluaciones internacionales. En la revision de literatura,
encontramos que entre los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OECD), Chile fue una de las tres naciones con con desempefio mas bajo en ciencias
en los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA, 2016).
Adicionalmente a esto, un porcentaje alto de estudiantes en Chile, en comparacion con el promedio
OCDE, no logr6 alcanzar el nivel minimo de competencia necesario en ciencias segun las

evaluaciones realizadas en la prueba PISA (OCDE, 2017).

Junto con el apartado anterior, las deficiencias persisten en la practica docente. Estas
deficiencias se evidencian al ingresar al &ambito laboral, lo que se sustenta en un estudio de Gaete
y Camacho (2017), quienes analizaron las practicas de ensefianza de docentes de ciencias
principiantes en el ejercicio, descubriendo que, sin importar su formacion académica previa, los
profesores siguieron aplicando enfoques de ensefianza tradicionales, en los que no se propusieron
nuevas estrategias fuera de “pasar el contenido”, tampoco se plantearon perspectivas innovadoras

ni proyectaban su ensefianza con el propdésito de preparar y formar a ciudadanos.

Resulta importante mencionar las implicancias que se pueden dar a futuro al seguir con la

ensefianza tradicional, lo cual involucra tanto a los estudiantes y también a docentes. En el caso de
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los estudiantes, se puede ver implicado el no desarrollar habilidades y competencias que resultan
ser fundamentales tanto para su etapa escolar como su formacion personal, es decir, no estaran
completamente preparados para enfrentar los desafios del mundo actual que involucra una
formacion integral. Segun Coll y Martin (2006), la ensefianza tradicional se basa en la transmision
de informacién y en la evaluacion de los conocimientos memorizados, lo que impide que los
estudiantes construyan su propio aprendizaje y desarrollen competencias que les permitan resolver
problemas, comunicarse, colaborar, pensar criticamente y aprender a aprender. Por otro lado,
Delors (1996) sefiala que la educacion para el siglo XXI debe formar personas capaces de adaptarse
a los cambios y de participar en la construccién de un mundo mas justo y solidario. En cuanto a
Freire (2005) critica la educacion tradicional como una forma de opresion y alienacion de los
sectores populares, que son tratados como “objetos receptores” de una cultura impuesta en este
caso por los dominadores. El autor aboga por una educacién emancipadora que se fundamenta en
el intercambio de ideas, la concientizaciéon y la accién transformadora, con el propdsito de
fomentar el desarrollo integral de los individuos como seres con contexto historico, politico y
cultural. En consecuencia, podemos mencionar que el enfoque educativo convencional o
tradicional acarrea consecuencias significativas para la formacion integral de los estudiantes, por
tanto, es necesario adoptar desde la docencia un cambio de paradigma educativo que sea acorde a

las demandas y retos del mundo contemporaneo.

Con esto hacemos referencia a, por ejemplo, los avances tecnoldgicos; que sean ciudadanos
criticos y reflexivos, en que puedan debatir y proponer soluciones a problematicas de la vida actual,

ser ciudadanos activos dentro de la sociedad que demandan cambios y mejoras constantes. Es por
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esto que los estudiantes vean la escuela como una parte relevante de sus vidas para comprender el
significado de lo que estan aprendiendo. Los nifios y nifias de hoy en dia son méas conscientes del
mundo que los que pertenecieron a generaciones anteriores. Por lo tanto, de acuerdo con Galvan-
Cardoso y Siado-Ramos (2021) en su estudio realizado referente a la educacion tradicional,
podemos decir que la escuela no puede basarse en como era antes, independientemente de si ese
enfoque funcionaba o no, ya que es una perspectiva diferente y los nifios y nifias de generaciones
anteriores responden a patrones culturales y sociales diferentes a los que se experimentan en la
actualidad. Por eso, como docentes tenemos la obligacion de realizar practicas pedagdgicas en

beneficio de un aprendizaje integral para el estudiantado.

En este punto crucial de nuestra formacion como futuras docentes, podemos dar cuenta que
nuestro posicionamiento pedagdgico es quien guia nuestra trayectoria educativa, impactando tanto
en nuestro desarrollo profesional como en la calidad de la educacion que queremos brindar. En
este sentido, adoptamos la alfabetizacion cientifica como el corazén de nuestro enfoque
pedagdgico y en como la implementacion de estrategias didacticas puede marcar la diferencia en

los procesos de aprendizaje de cada estudiante.

En el contexto escolar chileno, cuando se aborda el tema de la educacion en ciencias y la
labor de los profesores (as) en esta area, el objetivo principal declarado por el Ministerio de
Educacion se vincula con la perspectiva denominada alfabetizacion cientifica, en la que cada
persona desarrolle competencias que le permitan comprender el mundo natural y tecnolégico para
poder participar, de manera informada, en decisiones y acciones que afectan su propio bienestar

(MINEDUC, 2023).
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Es por ello, que a medida que avanzamos en nuestra investigacion, hemos podido dar
cuenta que una de las estrategias didacticas mas efectivas para el logro de la alfabetizacion
cientifica son las actividades experimentales. Como lo propone Espinosa et al., (2016) la
experimentacion en las clases de ciencias son instancias de construccién de conocimiento dadas
sus caracteristicas intrinsecas, tales como ser centradas en los estudiantes, implementar el trabajo
colaborativo, utilizar materiales especificos que aporten a cada momento de la clase, desarrollar
un ambiente de aula innovador y contribuir al desarrollo de competencias actitudinales,

conceptuales y procedimentales.

Ante esto, el desarrollo del conocimiento cientifico escolar cobra vital importancia en el
proceso de ensefianza y aprendizaje. Las clases de ciencias van mas alla de la memorizacion de las
teorias propias de las disciplinas més especificas, como las partes de una célula o la tabla periddica,
las cuales, en base a nuestras experiencias, suelen tener prioridad en las aulas chilenas. Sin
embargo, cuando hablamos de habilidades de pensamiento cientifico y su influencia en el
desarrollo del estudiantado, nos referimos a enriquecer el aprendizaje cientifico de manera
profunda. Coincidiendo con nuestro enfoque, Cordano (2015) respalda que estas habilidades
pueden ser aplicadas en numerosos aspectos de la vida cotidiana, tales como: la interpretacion de
datos, generacion de analisis criticos y reflexivos; evaluacion de situaciones diversas y la
formulacion de conclusiones respaldadas por evidencias; y la capacidad de generar una
argumentacién solida. Para cultivar esas habilidades, es esencial proporcionar entornos educativos
que fomenten el razonamiento y la valoracién del proceso de aprendizaje, acciones pedagogicas

como estas se relacionan a nuestra tesis sobre el abrir camino hacia el aprendizaje profundo.
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En apoyo a esta nocion, Villagra et al., (2014) presenta la idea de que desarrollar
habilidades de pensamiento cientifico resulta esencial para capacitar a los estudiantes en la
construccién de conocimientos mas profundos y complejos, enriqueciendo asi su aprendizaje con

un mayor significado y contribucidon tanto a nivel personal como social.

Esta vision encuentra resonancia en la eleccion de abordar la ensefianza por modelizacion
en el marco de la presente investigacion. Segun lo expuesto por Justi y Gilbert (2002) la
modelizacién va més alld de la mera construccion de modelos, implicando un proceso de
aprendizaje continuo que abarca desde la creacion inicial hasta la aplicacién, revision,
modificacion e incluso la consideracion de alternativas. La modelizacién, en este contexto, se erige

como una herramienta dindmica para la construccion activa de conocimiento en las ciencias.

Segun la propuesta de Justi et al., (2012) abogar por una ensefianza de las ciencias centrada
en actividades de modelizacion se fundamenta en que esta metodologia refleja la manera natural
en que opera la ciencia. De este modo, los estudiantes se aproximan a la disciplina al tener la

oportunidad de crear sus propios modelos y evaluarlos en comparacion con los de sus compafieros.

En sintesis, la modelizacion desempefia un papel central en la ensefianza de las ciencias,
pues facilita la ensefianza y aprendizaje de las ciencias y ademas, permite que los estudiante
adquieran conocimientos cientificos, comprendan la naturaleza de la ciencia y desarrollen
habilidades para participar activamente en el proceso cientifico, convirtiéndose en constructores

autdbnomos de su propio conocimiento tomando protagonismo en su aprendizaje (Godoy, 2018).
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En este contexto y en vista de nuestra trayectoria investigativa por el mundo de la
educacion, consideramos un elemento esencial que tiene el poder de transformar radicalmente los
escenarios educativos. Hablamos de las competencias emocionales, las causantes de un clima de
aula propicio para el aprendizaje que no solo envuelve a los estudiantes, sino también a profesores,
asistentes, madres, padres y/o apoderados. Estas competencias poseen la capacidad de generar un
torrente de emociones positivas que fluyen a través de las aulas, allanando el camino para una
ensefianza y un aprendizaje mas efectivo y gratificante (Jukes et al., 2018), en otras palabras, el
desarrollo de competencias emocionales emerge como un elemento transformador en los

escenarios educativos.

Bisquerra et.,al (2015) evaluaron el impacto de la educacion emocional en el alumnado en
la educacion primaria a un universo de 1.152 estudiantes de entre 6 y 12 afios de edad. Los
resultados de esta investigacion muestran que el programa aplicado tuvo efectos positivos sobre
competencias emocionales, clima de aula, rendimiento académico y satisfaccion con la vida de los
educandos, por lo que el integrar experiencias y estrategias que aborden las competencias
emocionales resulta ser eficaz para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y también el

bienestar de los estudiantes.

Es por esto, que el desarrollo de competencias emocionales en los estudiantes, cobra vital
importancia para la formacion integral de los individuos, pues segin Fernandez et al., (2022) la
educacion emocional en los procesos de ensefianza y aprendizaje promueve el desarrollo de
habilidades tales como la identificacion, expresion y regulacion; y competencias como la

consciencia, regulacion y autonomia emocional, lo que les permite a los estudiantes adquirir una
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mayor motivacion intrinseca y extrinseca para el aprendizaje, mejorando las relaciones educativas
entre profesores-estudiantes y estudiantes-profesores, logrando establecer un ambiente propicio

para el aprendizaje.

1.3 Pregunta de investigacion

Desde nuestra experiencia como docentes en formacion inicial hemos observado que desde
nuestras practicas pedagogicas predomina un estilo de ensefianza en las que hemos desempefiado
un rol méas bien expositivo, mientras que los estudiantes adoptan una accion pasiva en su proceso
de aprendizaje. Esta dinamica ha resultado en la subestimacion de aspectos fundamentales como

la potenciacién de habilidades cientificas y las competencias emocionales.

En vista de lo expuesto, ¢cémo influye la implementacién de un ciclo didactico orientado
desde la alfabetizacion cientifica, la educacion emocional y la modelizacion en el desarrollo de
competencias emocionales, la metacognicion y la participacion en estudiantes de 6° afio de

educacidn bésica al aprender sobre los cambios de estado de la materia?
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1.4 Objetivos de la investigacion

Objetivo general:

Analizar como influye la implementacion de un ciclo didactico orientado desde la
alfabetizacion cientifica, la educacion emocional y la modelizacion en el desarrollo de
competencias emocionales, la metacognicion y la participacion activa en estudiantes de 6° afio de

educacidn béasica al aprender sobre los cambios de estado de la materia.

Objetivos especificos:

- Analizar la propia practica pedagodgica para reconocer aspectos que debemos mejorar
respecto de la promocién de las habilidades de pensamiento cientifico y emocionales
asociadas al aprendizaje profundo.

- Disefar, implementar y evaluar los resultados de un ciclo didactico para identificar como
influye en las competencias emocionales, la metacognicion y la participacion de los y las
estudiantes.

- Reflexionar sobre la propia practica pedagogica, evaluar la implementacion y las
interacciones de la experiencia didactica para obtener conclusiones sobre el proceso,
identificando como desde la accion pedagdgica es posible aportar a la transformacion

educativa en el contexto de aula.
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CAPITULO II
Marco tedrico

La practica pedagdgica efectiva desempefia un papel fundamental en el desarrollo de los y
las estudiantes, y en la promocion de un aprendizaje profundo. En este marco tedrico, se abordan
las causas que subyacen del problema de préactica, junto con la importancia de fortalecer la practica
pedagdgica como docentes en formacion, con el objetivo de promover el aprendizaje profundo de
los nifios y nifias a través de actividades centradas en el estudiante. Ademas, se analizan los
aspectos claves para fortalecer nuestro quehacer docente, con un enfoque en la promocion del
aprendizaje profundo. Se abordan conceptos como el analizar la propia practica pedagdgica,
disefiar estrategias didacticas con enfoque en aprendizaje profundo, disefiar plan evaluativo para
conocer experiencias y emociones del estudiantado sobre el aprendizaje y reflexionar sobre la
propia practica pedagogica. Al abordar estos elementos, se pretende impulsar la formacién de
docentes comprometidos con la creacion de entornos educativos en los que, los y las estudiantes

sean protagonistas de su propio aprendizaje y se promueva un aprendizaje profundo.

El presente marco tedrico estd construido con base a tres pilares fundamentales: Politica
publica, normativa y curriculum de Chile; Literatura relacionada a la ensefianza de las ciencias;
Reflexion y analisis de la propia practica. Aunado a esto, la literatura revisada data de estos ultimos

diez afios, en la que también se incluyen conceptos clasicos de la pedagogia.
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2.1 Orientaciones teoricas para el andlisis de la practica pedagogica

Cambiar de un enfoque centrado en la ensefianza a uno centrado en el aprendizaje es
complejo por varias razones. El modelo educativo tradicional, con su énfasis en la transmision de
conocimientos, estd profundamente arraigado en las estructuras educativas. Ademas, existe
resistencia al cambio por parte de educadores, administradores escolares y padres que estan
acostumbrados a los métodos tradicionales. Implementar un enfoque centrado en el aprendizaje
requiere cambios sistémicos en maltiples niveles del sistema educativo, desde los programas de
estudio hasta la formacién docente y la infraestructura escolar. La evaluacion del aprendizaje
también es un desafio, ya que en el enfoque centrado en el aprendizaje se valora més el desarrollo
de habilidades y la comprension profunda. Ademas, se necesitan recursos adicionales y apoyo,

como capacitacion docente y tecnologia educativa.

En base a la problematica originada en nuestra practica pedagdgica, es que subyacen
algunas causas tales como: Clases expositivas, en las cuales nosotras como docentes en formacion
somos protagonistas del aula entregando contenidos y respuestas inmediatas; Falta de instancias
de analisis, reflexion y dialogo, conllevando a poca interaccién entre docente y estudiantes;
Escasos espacios que generen retroalimentacion y metacognicion. Desde esta perspectiva,
podemos mencionar que son nuestras propias practicas docentes, las cuales determinan

directamente en que estos factores no sean favorecedores para promover el aprendizaje profundo.
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Segun resultados nacionales entregados en el informe del Centro de Perfeccionamiento,
Experimentacion e Investigaciones Pedagdgicas (CPEIP) sobre la Evaluacion Nacional
Diagnostica (END) de docentes en formacion (a doce meses del egreso de la profesion) del afio
2019, los estandares que presentan el menor logro promedio de los(as) estudiantes de pedagogia
son el estandar “4. Sabe cémo disefiar e implementar estrategias de ensefianza-aprendizaje,
adecuadas para los objetivos de aprendizaje y de acuerdo con el contexto” con un logro promedio
de 45,4% y el estandar “10. Aprende en forma continua y reflexiona sobre su practica y su
insercion en el sistema educacional” con un porcentaje promedio de logro de 45,4%. Analizando
los resultados presentados podemos referir que dichas practicas se encuentran relacionadas
estrechamente con las causas que originan el problema de préactica, ya que se ve involucrada la

forma en que el docente realiza una clase y como reflexiona en base a su desempefio.

Indagando un poco mas, desde los resultados nacionales de la evaluacion docente 2019,
aplicada por el CPEIP a docentes en ejercicio docente, segin estadisticas mostradas en aquel
informe, en cuanto a preguntas y actividades evaluadas de la clase grabada, s6lo un 20% de los(as)
profesionales resultan ser competentes y destacados, mientras que el 80% restante son evaluados
como insatisfactorios o basicos. Por todo lo anterior y los datos presentados es que nos atrevemos
a mencionar que existe una deficiencia de los aspectos a considerar del Marco para la Buena
Ensefianza en la practica docente, puesto que evidentemente hay una carencia en la
implementacion de estrategias de ensefianza para el logro de aprendizajes profundos y el
aprendizaje profesional continuo desde el &mbito de la reflexién. Dichos elementos se vinculan

estrechamente con las causas mencionadas. De esta manera, las clases expositivas, la falta de
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instancias de analisis, reflexion y dialogo, asi como los escasos espacios que generan
retroalimentacién y metacognicién, constituyen un problema para promover un aprendizaje
profundo, ya que limitan la participacion activa de los estudiantes, obstaculizan la comprension
significativa de los contenidos y dificultan el desarrollo de habilidades de autorreflexion y
autorregulacion. Como futuras docentes, para promover un aprendizaje profundo, es necesario
fomentar la participacion activa de los estudiantes, crear espacios para el didlogo y la reflexién, y
proporcionar retroalimentacion efectiva que promueva la autorregulacion y el crecimiento

personal.

Evaluando los antecedentes mencionados, es que abordaremos una propuesta direccionada
a fortalecer nuestra practica pedagogica, incorporando factores que nos conduzcan a promover el
aprendizaje profundo nifios y nifias de educacion basica mediante actividades centradas en el

estudiante.

Lo sefialado previamente, surge tras explorar diferentes teorias del aprendizaje. Relevando
asi en el Constructivismo de Jean Piaget (1970) lo cual sostiene que el conocimiento se construye
activamente a través de la interaccion del estudiante con su entorno. En este enfoque, los
educandos no son receptores pasivos de informacién, sino que participan activamente en la
construccién de su propio conocimiento. Esta teoria enfatiza la importancia de la experiencia

personal y el contexto social en el aprendizaje.

Segun el constructivismo, las y los estudiantes construyen su conocimiento a través de la

exploracion, la reflexion y la resolucion de problemas. Esto implica que deben ser activos en su
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propio aprendizaje y participar en actividades que les permitan interactuar con el material de
estudio de manera significativa. Dicho enfoque también destaca la importancia del pensamiento

critico y reflexivo en el proceso de aprendizaje.

El constructivismo ha influido en la practica pedagogica al promover enfoques de
ensefianza centrados en el estudiante, donde se fomenta la participacion activa, la cooperacion y
la reflexion. Esta teoria ha sido aplicada en diferentes contextos educativos y ha demostrado ser

efectiva para promover el pensamiento cientifico y emocional en las y los estudiantes.

La incorporacion de actividades que se alineen con sus intereses personales aumenta la
motivacion y compromiso de los estudiantes, favoreciendo asi el aprendizaje profundo (Sellan,
2017). En relacidn a este Gltimo se considera que el mismo se basa en la construccién activa del
conocimiento por parte del estudiante, promoviendo la transferencia de habilidades y conceptos a
nuevas situaciones (Cortéz 2018) Implicando, de esta manera, la participacion activa, reflexiva y

critica, siendo este participe de su proceso de aprendizaje.

En definitiva, consideramos que dichos factores proporcionan la base para disefiar una
propuesta pedagdgica contextualizada y centrada en el estudiante, que fomente su participacion
activa, su motivacion intrinseca y su compromiso en el proceso de aprendizaje. Al tomar en cuenta

estos aspectos, se crea un ambiente propicio para la promocion de un aprendizaje profundo.
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2.1.1 Metodologia Mintrop

La metodologia Mintrop es un enfoque de resolucion de problemas basado en el disefio
para la mejora escolar innovadora. Esta metodologia se centra en abordar los desafios y problemas

educativos a través de la aplicacion de principios y metodos del disefio Mintrop (2017)

Se basa en un proceso interactivo que involucra la identificacion y definicion del problema,
la generacidn de ideas y soluciones, la creacion de prototipos y la implementacién y evaluacion de
las soluciones propuestas. Este enfoque busca fomentar la participacion activa de los actores
educativos, como docentes, estudiantes, padres y miembros de la comunidad, en la busqueda de

soluciones colaborativas y contextualizadas.

El objetivo de la metodologia Mintrop es mejorar la calidad de la educacién a través de la
promocion de la innovacién y la creatividad en el disefio de soluciones efectivas y sostenibles.
Ademas, busca fortalecer la capacidad de los actores educativos para abordar los desafios y

problemas de manera colaborativa y reflexiva.

2.1.2 Posicionamiento pedagogico

El posicionamiento pedagdgico es una dimension fundamental de la practica docente, ya
que implica asumir una postura ética, politica y epistemoldgica frente a la educacion. Segun Freire
(1997), el posicionamiento pedagdgico debe ser critico y liberador, es decir, debe cuestionar las

estructuras de opresion y dominacion que se reproducen en el sistema educativo y promover la
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emancipacion y la concientizacion de los sujetos. Para ello, el docente debe dialogar con los
estudiantes y la comunidad, respetar sus saberes y experiencias, y fomentar su participacion activa
y critica en el proceso educativo (Ferrada y Flecha 2008), de esta forma, el posicionamiento
pedagdgico se convierte en un instrumento de transformacion social y educativa. Asi, el docente
no es un mero transmisor de conocimientos, sino un mediador y un facilitador del aprendizaje, que
reconoce la diversidad y la singularidad de cada estudiante, y que les ayuda a desarrollar su
pensamiento reflexivo, creativo y autonomo. El posicionamiento pedagdgico también implica una
actitud de compromiso y responsabilidad con el entorno, buscando generar cambios positivos y
sostenibles en la realidad social (Fuentealba y Imbarack, 2014), por lo que el docente debe ser
consciente de su rol como agente de cambio, y de su capacidad de influir en la formacion de

ciudadanos criticos, solidarios y democraticos.

2.1.3 Transformacién educativa

La transformacion educativa es un desafio urgente y necesario para responder a las
demandas y necesidades de la sociedad actual, que se caracteriza por la complejidad, la
incertidumbre, la diversidad y la globalizacion (OECD, 2019). Segun Morin (2005), la
transformacion educativa debe orientarse a formar ciudadanos capaces de afrontar los problemas
globales y locales, de comprender la interdependencia entre los seres humanos y la naturaleza, y
de desarrollar una ética de la solidaridad y la responsabilidad, por ello, la educacion debe integrar

los conocimientos de las diferentes disciplinas, fomentar el pensamiento critico y creativo, y
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cultivar los valores humanos y planetarios. De esta forma, la transformacion educativa se convierte

en un requisito para el desarrollo humano y sostenible.

La transformacion educativa implica también un cambio en el rol del docente, que debe
dejar de ser un mero transmisor de informacién y convertirse en un mediador y facilitador del
aprendizaje. EI docente debe promover la participacion activa y el didlogo entre los estudiantes,
asi como la reflexidn sobre su propio proceso de aprendizaje. Segun Perrenoud (2004), el docente
debe desarrollar competencias profesionales que le permitan gestionar situaciones complejas,
adaptarse a la diversidad, trabajar en equipo y evaluar los aprendizajes. Ademas, el docente debe
estar en constante actualizacidn y formacion, para adaptarse a los cambios sociales y tecnologicos,
y para incorporar nuevas metodologias y recursos didacticos. Como sefiala Zabalza (2007), el
docente debe asumir una actitud investigadora y reflexiva sobre su practica, y participar en
procesos de innovacion y mejora educativa. Por otro lado, la transformacion educativa requiere de
una mayor colaboracién entre los diferentes actores del sistema educativo, como las familias, las
comunidades, las instituciones y las organizaciones. Estos actores deben compartir una vision
comun y comprometerse con la mejora de la calidad y la equidad de la educacion. De acuerdo con
Fullan (2011), la transformacion educativa se basa en el liderazgo compartido y la creacion de
redes de aprendizaje, que favorecen el intercambio de experiencias, conocimientos y buenas
practicas. Asi, la transformacion educativa se entiende como un proceso colectivo y participativo,

que busca el bienestar y el desarrollo integral de todos los seres humanos.
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2.1.4 Modelos de reflexion para practicas generativas

La préctica reflexiva es un modelo de aprendizaje profesional que se basa en la reflexion
sobre la propia practica docente. Consiste en analizar y cuestionar las experiencias y practicas
realizadas en el contexto educativo, con el objetivo de mejorar y desarrollar un enfoque més critico

y efectivo en la ensefianza. (Domingo, 2015)

La importancia de la practica reflexiva radica en su capacidad para promover el desarrollo
profesional de las y los docentes. A traves de la reflexion sistematica y metodica, los profesores
pueden adquirir un conocimiento mas profundo de su préctica, identificar fortalezas y areas de
mejora, y generar nuevas estrategias y enfoques pedagdgicos.

La practica reflexiva también fomenta la autonomia y la autorreflexion, permitiendo a los

docentes tomar decisiones informadas y adaptarse a los cambios en el entorno educativo.

Elmore (2010) propone un enfoque en la mejora de la préctica docente y la generacion de
cambios significativos en el aprendizaje de los estudiantes. Plantea que las y los docentes
reflexionen criticamente sobre su propia practica, analicen los resultados de su ensefianza y

colaboren con otros profesionales para identificar estrategias efectivas.

Este enfoque promueve la autoevaluacion y la reflexion sobre la accion, permitiendo a las
y los profesores identificar fortalezas y areas de mejora, y generar nuevas estrategias y enfoques

pedagdgicos.

Ademas, la colaboracién entre docentes fomenta el intercambio de ideas y la generacion

de conocimiento colectivo, lo que contribuye a la mejora continua de la practica docente.

Incorporar este tipo de enfoque permite que como docentes se adquieran habilidades de
reflexion y mejora de la préctica docente, lo cual es fundamental para el desarrollo profesional y

para brindar una educacion de calidad a los y las estudiantes.

45



2.2 Politicas y normativa en Educacion y Curriculum en Chile

2.2.1 Decreto 67

El Decreto N°67 (2018) establece normas minimas sobre evaluacion, calificacion y
promocion en el &mbito educativo. Este decreto reconoce la importancia de evaluar el progreso del
aprendizaje de los y las estudiantes y promover un sistema de evaluacion objetivo y que sea
transparente. La evaluacion debe ser integral, considerando asi tanto los aspectos cognitivos como
los emocionales de los alumnos. Esto implica evaluar y promover el desarrollo de competencias
emocionales, ademas de evaluar los conocimientos y habilidades cientificas. También estipula que
la evaluacion debe ser formativa y que pueda permitir la retroalimentacion constante a los y las
estudiantes. Al disefiar un plan evaluativo que incluya la recopilacion de las experiencias y

emociones de los estudiantes significa que esta en linea con lo dispuesto en este decreto.

2.2.2 Decreto 83

El Decreto N°83 (2015) establece los criterios y orientaciones de adecuacién curricular
para estudiantes con necesidades educativas especiales, lo cual implica la planificacion de

propuestas educativas pertinentes y de calidad para estos estudiantes.

Dicho decreto se relaciona con la propuesta de investigacion en varios aspectos, tales

como.
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Inclusién educativa y valoracion de la diversidad: El decreto establece que el sistema
educativo debe promover y favorecer el acceso, presencia y participacion de todos los
alumnos, reconociendo y valorando las diferencias individuales que puedan existir en el
aula. En nuestra propuesta buscamos implementar un ciclo didactico que promueva
competencias emocionales y la alfabetizacion cientifica, disefiando estrategias que
involucren a todas y todos los estudiantes del curso.

Adecuacion curricular: El decreto menciona que la adecuacion curricular es una
herramienta pedagdgica que permite entre otras cosas equiparar las condiciones para que
el estudiantado con diversidad de aprendizaje pueda acceder, participar y progresar en su
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se plantea implementar un ciclo didactico que se adapte
a la diversidad y caracteristicas de los y las estudiantes de 6° afio de educacién basica,
promoviendo competencias emocionales y la alfabetizacion cientifica.

Disefio Universal de Aprendizaje: El decreto menciona el Disefio Universal de Aprendizaje
como un enfoque que busca proporcionar multiples y diversos medios de presentacion y
representacion para que todos los y los estudiantes puedan acceder a la informacion de
manera efectiva. En nuestra propuesta, se propone implementar un ciclo didactico que
promueva competencias emocionales y la alfabetizacion cientifica, utilizando diversas
estrategias y recursos para abordar los estilos de aprendizaje. De esta forma, se alinea con
el decreto, ya que busca implementar medidas curriculares flexibles que permitan el

acceso, participacion y progreso de todos los y las estudiantes.
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2.2.3 Programa de Estudio 6° Basico de Ciencias Naturales

Los aspectos clave que aborda el programa de estudio de Ciencias Naturales y que se

relacionan con nuestra propuesta se presentan a continuacion:

El programa sefiala el desarrollar habilidades de pensamiento cientifico, como el
planteamiento de problemas, la formulacion de preguntas, la observacion y descripcion, la
realizacion de experimentos y el analisis de informacion. Estas habilidades son relevantes para el
aprendizaje profundo, puesto que fomentan el pensamiento critico y la capacidad reflexiva.
Ademas, el programa de estudio también enfatiza el desarrollo de actitudes cientificas, como el
rigor, la perseverancia, la honestidad y el trabajo en equipo. Estas actitudes son esenciales para
promover competencias emocionales, como la empatia, la colaboracion y la comunicacion

efectiva.

Desde la propuesta se busca precisamente abrir caminos hacia el aprendizaje profundo
desde la alfabetizacion cientifica y la promocion de competencias emocionales. Al promover el
desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico y actitudes cientificas, el programa de estudio

de Ciencias Naturales se relaciona directamente con esta propuesta.

2.3 Aproximaciones teoricas a la nocién de aprendizaje profundo

Cortéz (2018) sefiala que el aprendizaje profundo es tanto el proceso como el resultado de
dar sentido a las cuestiones que nos interesan. Implica el desarrollo de competencias como la
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creatividad, el pensamiento critico, la comunicacion, la colaboracion, el caracter y la ciudadania.
Se busca que los y las estudiantes sean capaces de liderar su propio aprendizaje, aplicar lo que han
aprendido a problemas y situaciones novedosas, y crear y usar el conocimiento en el mundo real.
El aprendizaje profundo implica una nueva forma de vinculacion entre el docente y el estudiante,
donde el proceso de aprendizaje se vuelve el punto central y se busca un mayor nivel de

comprension y complejidad de las materias (Cortez, 2018).

Se refiere a un enfoque educativo que busca que los y las estudiantes desarrollen
competencias mas alla de la mera adquisicion de conocimientos. Implica que sean capaces de
poder comprender, analizar y aplicar el conocimiento de manera significativa, asi como también

de resolver problemas complejos y crear nuevas ideas y soluciones.

Se basa en la construccion activa del conocimiento por parte del estudiantado,
promoviendo la transferencia de habilidades y conceptos a nuevas situaciones. Implicando, de esta
manera, la participacion activa, reflexiva y critica, siendo este participe de su proceso de

aprendizaje.

Es importante promover el aprendizaje profundo en las ciencias naturales porque permite
a los nifios y nifias desarrollar habilidades de pensamiento critico y creativo, asi como de resolucion
de problemas. En lugar de simplemente memorizar hechos y conceptos, los estudiantes pueden
explorar y comprender los principios y procesos cientificos de manera mas profunda. Esto les
permite aplicar su conocimiento a situaciones reales, tomar decisiones informadas y participar de

manera activa en la construccion del conocimiento cientifico.
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Ademas, el aprendizaje profundo fomenta el desarrollo de competencias transversales,
como la comunicacion efectiva, la colaboracion y el pensamiento critico, que son fundamentales
en el mundo actual. Estas habilidades son esenciales para que los estudiantes puedan enfrentar los

desafios y demandas de la sociedad y el mercado laboral.

2.3.1 Estrategias centradas en los y las estudiantes

La participacion activa de los nifios y nifias en el proceso educativo es elemental para
garantizar un aprendizaje profundo. Sus opiniones, asi como sus perspectivas sobre su experiencia
de aprendizaje son de gran importancia, puesto que brindan una vision Unica y personal de cémo
han vivido y percibido las actividades pedagogicas. Aquello nos permite obtener informacion
relevante para adaptar estrategias o0 metodologias que respondan a las demandas de cada uno de

los y las estudiantes.

Existen diversas formas de recopilar reflexiones y experiencias de los y las estudiantes.
Una de ellas es a través de los diarios, donde se les puede solicitar que compartan sus impresiones,
emociones y percepciones sobre las diferentes actividades realizadas en el aula. Los diarios
brindan la oportunidad de que el estudiantado pueda reflexionar sobre su propio pensamiento y
comprension. También pueden ser utilizados como herramientas de comunicacién entre las y los

alumnos y las docentes.

En estos diarios, las nifias y nifios pueden expresar libremente sus ideas, reflexiones y
experiencias relacionadas con el proceso de aprendizaje. Al proporcionarles un espacio seguro y
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confidencial para compartir sus pensamientos, se les empoderay se les anima a ser reflexivos sobre
su propio proceso. Los diarios de clase también nos permiten a los docentes obtener una vision

mas detallada de como los estudiantes perciben y experimentan las actividades pedagdgicas.

Ademas de los diarios de clase, consideramos que las discusiones grupales son otra
herramienta valiosa para recoger las opiniones de nuestros estudiantes. Estas discusiones fomentan
la participacion activa y el intercambio de ideas entre pares. Desde este punto se pueden plantear
preguntas abiertas y estimulantes que inviten a los nifios y nifias a compartir sus experiencias,
emociones y sugerencias de mejora. Las discusiones grupales promueven el dialogo y el
aprendizaje colaborativo, permitiendo que cada uno de ellos enriquezcan mutuamente sus

diferentes perspectivas.

Considerar la retroalimentacién de los nifios y nifias no solo les brinda un sentido de
pertenencia y autonomia, sino que también proporciona al profesorado informacién valiosa para
mejorar su practica pedagogica. (Elige Educar, 2021) Al escuchar las voces de los estudiantes,
podemos identificar fortalezas y areas de mejora en las actividades disefiadas. Permite a su vez,
ajustar y adaptar las actividades futuras para abordar las necesidades, intereses y preferencias de

los educandos, garantizando asi un aprendizaje 6ptimo e integral.

En resumen, es imprescindible recoger las opiniones de los nifios y nifias sobre su
experiencia de aprendizaje. Los diarios de clase y las discusiones grupales resultan ser un puente
para obtener estos antecedentes. Al escuchar y valorar la voz de los y las estudiantes se obtiene

informacién valiosa para mejorar la préctica pedagdgica. Esto contribuye a garantizar un
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aprendizaje profundo, centrado en las necesidades y perspectivas de los nifios y nifias. EI no
considerar este tipo de practicas, las experiencias aulicas podrian transformarse en un atentado

contra la autoestima, autoconfianza y la autodeterminacion de los estudiantes (Lay et al., 2022)

El enfoque pedagdgico centrado en el estudiante se basa en la idea de que el estudiante es
el protagonista de su propio proceso de aprendizaje. Este enfoque implica un cambio de paradigma
en la forma en que se concibe la ensefianza, pasando de un enfoque centrado en el docente a uno
centrado en el estudiante. En lugar de ser meros receptores de conocimiento, los estudiantes se

convierten en constructores activos de su propio aprendizaje. (Serrano y Pons, 2011)

Desde esta manera, para lograrlo es necesario disefiar actividades que fomenten la
participacién activa de los nifios y nifias en el aula, en la cual les permitan construir su propio
conocimiento. Existen diversas metodologias de ensefianza que concentran al estudiante como
foco central de su propio proceso de formacion. El aprendizaje cooperativo es una estrategia clave
en un enfoque centrado en el estudiante. Al trabajar en equipos, los y las estudiantes tienen la
posibilidad de colaborar, interactuar y comunicarse. Aquello, fomenta el desarrollo de habilidades
emocionales y al mismo tiempo promueve habilidades como la reflexion y argumentacion. (D.

Johnson, R. Johnson, Holubec, 1999).

En definitiva, como docentes en formacion inicial, el disefio de actividades coherentes con
un enfoque pedagogico centrado en el estudiante requiere contemplar la diversidad de estilos de
aprendizaje, la participacion activa y la conexion con sus intereses y necesidades. Ausubel (1976)

sefiala que los(as) estudiantes no comienzan su aprendizaje de cero, esto es, como mentes en
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blanco, sino que aportan a ese proceso de dotacion de significados sus experiencias y
conocimientos, de tal manera que éstos condicionan aquello que aprenden y, si son explicitados y
manipulados adecuadamente, pueden ser aprovechados para mejorar el proceso mismo de
aprendizaje y para hacerlo significativo. El papel del docente esta, pues, en llevar a cabo esa
manipulacion de manera efectiva mediante actividades que promuevan el pensamiento critico, la

colaboracion y la autonomia en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

2.3.2 Evaluacion para el aprendizaje y la metacognicion

2.3.2.1 Evaluacion formativa

La evaluacién formativa se define como un conjunto de estrategias evaluativas
implementadas por los docentes con el propoésito de informar sobre los niveles actuales de
rendimiento de los estudiantes y los caminos para avanzar en su aprendizaje (Black y Wiliam,
2009, como se citdé en Educarchile, 2016). Su objetivo principal es mejorar la ensefianza y los
aprendizajes de los estudiantes. La evaluacion formativa puede asumir diversas formas y se lleva
a cabo a través de actividades planificadas o emergentes en el aula. Es fundamental que los
docentes recopilen, analicen e interpreten las evidencias del aprendizaje de sus estudiantes y
ajusten su ensefianza y retroalimentacion en funcion de mejorar el aprendizaje (Black y Wiliam,

2009, como se cito en Educarchile, 2016).
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La inclusion de evaluaciones formativas como se dispone en el decreto 67, es fundamental
para el desarrollo eficiente y efectivo del aprendizaje en el ambito educativo. Las evaluaciones
formativas permiten la retroalimentacion y la deteccion temprana de las necesidades de los

estudiantes para poder hacer ajustes en tiempo real en el proceso de ensefianza

La autoevaluacién es fundamental en el proceso de aprendizaje porque permite a los y las
estudiantes reflexionar sobre su desempefio y mejorar su aprendizaje. Segun Johnson (2020), "El
acto de autoevaluarse fomenta el pensamiento metacognitivo, lo que permite a los estudiantes
analizar su propio proceso de aprendizaje™ (p. 3). Los beneficios de la autoevaluacion incluyen
una mejor comprension del material, una mayor motivacion y una mayor capacidad de autogestion
del aprendizaje. Por lo tanto, las y los docentes deben promover y fomentar la autoevaluacién en
el aula y las evaluaciones formativas para mejorar la calidad del aprendizaje del estudiantado.
Todo esto con el proposito de realizar una retroalimentacion efectiva durante el desarrollo de
habilidades, competencias y actitudes del educando lo que les permite adquirir aprendizaje

profundo.

2.3.2.2 Metacognicion y autorregulacion

Segun Flavell (1979), la metacognicién se refiere a "conocimiento y cognicién sobre los
propios procesos cognitivos, asi como a la regulacién de esos procesos™ (p. 908). Al fomentar la
reflexion sobre el propio aprendizaje, ya sea mediante ticket de salida, ruleta de preguntas, los

estudiantes pueden fortalecer su capacidad para aprender y comprender mejor el contenido. Por lo
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tanto, es necesario incluir oportunidades para la metacognicion en el disefio de aprendizaje del

aula.

La metacognicion y la autorregulacion son dos aspectos fundamentales en el proceso de
aprendizaje que han ganado una creciente atencion en la investigacion educativa contemporanea.
La metacognicion implica la capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre su propio
pensamiento y controlar su proceso de aprendizaje (Efklides, 2011). Por otro lado, la
autorregulacion del aprendizaje se refiere a la habilidad de los estudiantes para supervisar, dirigir
y ajustar su comportamiento y estrategias de aprendizaje en funcion de sus objetivos y metas de

aprendizaje (Zimmerman, 2002).

La metacognicion y la autorregulacién se entrelazan de manera intrincada. Los estudiantes
necesitan ser conscientes de sus procesos cognitivos y emocionales, asi como de las estrategias
que emplean para aprender. La metacognicion les permite monitorear su comprension vy
desempefio, lo que a su vez facilita la toma de decisiones autorreguladas, como la seleccion de
estrategias de estudio, la planificacién del tiempo y la evaluacién de su propio progreso (Winne,

2018).

Diversos investigadores han destacado la importancia de estos conceptos en la mejora del
aprendizaje y el rendimiento académico. Por ejemplo, Pintrich (2002) subraya que la
autorregulacion impulsa el compromiso y el logro del estudiante. Por otro lado, Flavell (1979) fue
uno de los pioneros en conceptualizar la metacognicion y su influencia en la cognicion y el

aprendizaje.
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En este sentido, entender como los estudiantes desarrollan y aplican la metacognicion y la
autorregulacion en su proceso de aprendizaje es esencial para los educadores. Ademas, la
promocion de estrategias que fomenten estas habilidades puede contribuir de manera significativa

a un aprendizaje mas efectivo y autdbnomo (Schraw y Moshman, 1995).

La literatura actual aborda la metacognicion y la autorregulacién en diversas
configuraciones educativas, desde la educacion basica hasta la superior, y se concentra en su

influencia en areas que van desde las ciencias y las matematicas hasta la lectura y la escritura.

2.3.3 Educacion emocional

La educacién emocional se refiere al desarrollo de competencias y habilidades que
permiten a los y las estudiantes comprender y regular sus propias emociones, asi como identificar
y manejar las emociones de los demas (Calisto et al., 2022) Su objetivo es crear un ambiente
propicio para el aprendizaje, promoviendo la integracion grupal, el respeto, la empatia y la
confianza. La educacién emocional busca mejorar el bienestar personal y social, fomentando la
autogestion emocional y la generacion de emociones positivas. Se considera una practica
preventiva que se incorpora en la formacion de profesores y en el curriculum escolar en algunos
paises europeos. En el contexto chileno, se busca promover la autoestima de los estudiantes y
mejorar el clima de aprendizaje. También se identifica como una forma de promover el bienestar

de grupos histéricamente violentados, como las poblaciones indigenas y grupos subalternados.
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Calisto et al., (2022) sefialan competencias emocionales que pueden ayudar a promover el
aprendizaje profundo en los y las estudiantes. Para el caso de esta investigacion, las competencias

emocionales que se abordaran son:

- Conciencia emocional la cual se relaciona con la capacidad de las personas para
identificar y comprender sus propias emociones, asi como las emociones de los demas.
Esta competencia implica la habilidad de tomar consciencia de las propias emociones y del
clima emocional de un entorno determinado, lo que permite una comprension mas profunda
de las interacciones sociales y una adecuada regulacién emocional (Calisto et al., 2022) Al
desarrollar la capacidad de tomar consciencia de sus propias emociones, los y las
estudiantes pueden identificar como se sienten al enfrentar nuevos conceptos o desafios en
el caso de las ciencias naturales. Lo que les permite reconocer y gestionar las emociones
que pueden surgir durante el proceso de aprendizaje, como lo es la frustracién o la
confusion, lo que les ayuda a mantener una actitud positiva y afrontar los desafios de
manera més efectiva.

- Relaciones interpersonales, aquellas se refieren a la capacidad de mantener buenas
relaciones con otras personas, dominando habilidades sociales, capacidad para la
comunicacion efectiva, respeto, actitudes pro-sociales y asertividad. Esta competencia
conlleva la habilidad para comprender, interpretar y responder de manera apropiada a las
emociones, necesidades y deseos de los demas, lo que favorece el establecimiento de
relaciones interpersonales saludables y la creacion de un ambiente propicio para el

aprendizaje y el bienestar emocional las cuales desempefian un papel crucial en el proceso
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de aprendizaje (Calisto et al., 2022) Los Yy las estudiantes pueden desarrollar habilidades
de comunicacion efectiva, empatia y trabajo en equipo, lo que les permite participar
activamente en discusiones, intercambiar ideas y construir conocimiento de manera
conjunta. Autores como Elias y Tobias (1996) han destacado la importancia de las
relaciones sociales en la motivacion y el bienestar de los estudiantes. Un ambiente de aula
donde se fomenten relaciones interpersonales positivas puede crear un espacio propicio

para la colaboracion y el aprendizaje efectivo.

Estas competencias, destacadas por autores como Goleman (1995), hacen referencia a la
capacidad de reconocer y comprender las emociones propias y ajenas, asi como la habilidad para
gestionarlas de manera efectiva. En el contexto educativo, la conciencia emocional implica que
los estudiantes sean conscientes de sus estados emocionales, 1o que puede influir en su aprendizaje

y toma de decisiones (Brackett & Rivers, 2014).

La competencia emocional puede afectar la metacognicién y la autorregulacion al influir
en la motivacion y la autoeficacia de los estudiantes. La capacidad de reconocer y gestionar las
emociones puede influir en la toma de decisiones autorreguladas y en la eleccion de estrategias de
aprendizaje (Efklides, 2011). Ademas, las relaciones interpersonales positivas pueden fomentar un
entorno de apoyo donde los estudiantes se sientan cémodos compartiendo ideas, participando

activamente en el proceso de aprendizaje y colaborando con sus comparieros.

El aspecto emocional tiene una influencia significativa en el desarrollo de estrategias que

promueven la alfabetizacion cientifica. Las emociones pueden afectar la motivacion, el interés y
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la actitud de los estudiantes hacia la ciencia, lo que a su vez puede influir en su compromiso y

participacion en el aprendizaje cientifico (Calisto et al., 2022)

Cuando los estudiantes experimentan emociones positivas, como el interés y la curiosidad,
estan mas dispuestos a explorar y comprometerse con los conceptos cientificos. Por otro lado, las
emociones negativas, como el miedo o la ansiedad, pueden obstaculizar el aprendizaje y generar

resistencia hacia la ciencia.

Por lo tanto, es importante tener en cuenta el aspecto emocional al disefiar estrategias de
ensefianza y aprendizaje en ciencias. Esto puede incluir la creacidén de un ambiente de aprendizaje
seguro y de apoyo, el fomento de la confianza y la autoeficacia de los estudiantes, y la

incorporacion de actividades practicas y significativas que despierten emociones positivas.

Ademas, es esencial que los y las docentes estemos capacitadas para reconocer y abordar
las emociones de los y las estudiantes en el aula. Esto puede implicar la promocion de la
autorreflexion emocional, el fomento de la comunicacion abierta y el apoyo emocional, y la

ensefianza de estrategias de regulacion emocional.

La implementacion de estrategias con influencia en aspectos emocionales puede tener un
impacto significativo en la promocion de la alfabetizacion cientifica en las y los estudiantes

(Calisto et al., 2022) Algunas estrategias que pueden ser efectivas son:

Crear un ambiente de aprendizaje seguro y de apoyo: Esto implica fomentar la confianza

y el respeto entre los y las estudiantes y el docente, promoviendo la participacién activa y el
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intercambio de ideas sin temor a ser juzgados. Esto ayuda a reducir la ansiedad y el miedo al error,

lo que facilita el aprendizaje cientifico.

Fomentar el interés y la curiosidad: Despertar el interés y la curiosidad de los estudiantes
hacia los conceptos cientificos puede generar emociones positivas y motivacion intrinseca. Esto
se puede lograr a través de actividades practicas, experimentos, demostraciones y preguntas

desafiantes que estimulen la exploracién y el descubrimiento.

Promover la autorreflexion emocional: Ayudar a los estudiantes a reconocer y comprender
sus propias emociones durante el proceso de aprendizaje cientifico. Esto implica brindarles
oportunidades para expresar como se sienten frente a los desafios, las dificultades o los logros, y

reflexionar sobre como esas emociones pueden influir en su aprendizaje.

Ensefiar estrategias de regulacion emocional: Proporcionar a los estudiantes herramientas
y técnicas para manejar las emociones negativas que puedan surgir durante el aprendizaje
cientifico. Esto puede incluir la respiracion profunda, la visualizacion, la reestructuracion

cognitiva y la busqueda de apoyo emocional cuando sea necesario.

Fomentar el trabajo en equipo y la colaboracién: Promover la interaccion y el trabajo en
equipo entre los estudiantes, lo que les permite compartir ideas, discutir conceptos y construir
conocimiento de manera conjunta. Esto fortalece las habilidades sociales y emocionales, como la

empatia, la comunicacién efectiva y la resolucién de conflictos.
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2.4 Ensefianza de las ciencias naturales

2.4.1 Modelizacion en la ensefianza de las ciencias naturales

La ensefianza por modelizacion se refiere a la creacion y uso de modelos que representan
aspectos de la realidad o teorias dentro de una disciplina especifica (Gobert & Pallant, 2004). Estos
modelos pueden ser fisicos, matematicos, conceptuales o computacionales y desempefian un papel
esencial en la simplificacion y representacion de fenémenos complejos (Gilbert & Boulter, 1998).
Es un enfoque pedagdgico que se ha vuelto central en la educacién contemporanea debido a su

eficacia para facilitar el aprendizaje.

Esta estrategia implica que los docentes demuestren habilidades, procesos o conceptos a
través de ejemplos concretos y comportamientos observables, lo que proporciona a los estudiantes
un modelo a seguir (Hattie, 2017). Esta técnica se basa en la teoria del aprendizaje social de
Bandura (1977), que sostiene que los individuos pueden adquirir nuevos conocimientos y

habilidades a través de la observacion y la imitacion.

En la ensefianza por modelizacidn, los educadores descomponen habilidades complejas en
pasos mas simples y visibles, lo que facilita la comprension de los estudiantes (Rosenshine y
Stevens, 1986). A traves de la presentacion de ejemplos, los docentes pueden mostrar cOmo se
aplican estrategias de resolucion de problemas, pensamiento critico o0 métodos cientificos, lo que

ayuda a los y las estudiantes a desarrollar una comprensién mas profunda y contextualizada.

61



Los modelos de rol presentados por los docentes pueden ayudar a los y las estudiantes a
internalizar habilidades y conceptos, y aplicarlos de manera mas efectiva en situaciones reales
(Mayer, 2017), por lo cual es importante que los docentes seleccionen modelos adecuados para

cada objetivo de aprendizaje y los presenten de forma clara y motivadora

Un enfoque contemporaneo relacionado con la ensefianza por modelizacion es la ensefianza
basada en la evidencia, que promueve la toma de decisiones informadas por parte de los y las
docentes sobre qué estrategias pedagdgicas son mas efectivas en funcion de la investigacion actual
(Henderson y Dancy, 2009). Este enfoque destaca la importancia de usar modelos basados en datos

empiricos para mejorar la practica docente y promover el aprendizaje de los y las estudiantes.

2.4.2 Evaluacion y Revision de Modelos en la Generacion de Conocimiento

La evaluacion y revisién de modelos desempefian un papel crucial en el proceso de
construccién de conocimiento. Examinar la validez, la aplicabilidad y la eficacia de los modelos
contribuye a garantizar que el conocimiento generado sea sélido y confiable. A lo largo de los
afios, varios autores han investigado este aspecto fundamental y han proporcionado valiosas

perspectivas sobre la evaluacion y revision de modelos en diversas disciplinas.

Para evaluar los modelos se requiere un analisis critico de su exactitud y su capacidad para
reflejar fielmente los fendmenos o teorias que se pretenden explicar (Gilbert y Justi, 2016). Los

métodos para evaluar los modelos pueden ser empiricos, basados en la recoleccién de datos y la
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confrontacién con observaciones reales, o tedricos, que suponen la revision y comparacion con

otras teorias vigentes (Giere, 2004).

La evidencia empirica y las nuevas perspectivas tedricas exigen una actualizaciéon y una
adaptacion permanente de los modelos (Garcia, et., al, 2007). La revision de modelos permite a
los investigadores y académicos ajustar sus representaciones conceptuales para reflejar con mayor
precision la realidad o las teorias vigentes. Esta adaptacion constante es fundamental para

mantener el conocimiento actualizado y relevante (Gentner, 1983).

La generacion de conocimiento se beneficia de la revision y evaluacion de modelos, ya que
este proceso identifica debilidades, contradicciones y limitaciones en las representaciones
conceptuales. Los modelos mejorados resultantes pueden guiar investigaciones futuras y ayudar a

explicar de manera méas completa y precisa los fenémenos estudiados (Oliva, 2019).

Ademas, la revision y evaluacion de modelos promueven el desarrollo de habilidades
criticas y metacognitivas, ya que los individuos deben reflexionar sobre la idoneidad de los
modelos y su capacidad para explicar y predecir fenémenos (Schwarz, 2019). La capacidad de
identificar deficiencias en los modelos y revisarlos en funcion de la evidencia disponible es
fundamental en la construccién de conocimiento solido y en la mejora de la comprension de

conceptos.

De lo que se concluye que, la modelizacién en la ensefianza de las ciencias hace referencia
al proceso de representar una situacion o fendmeno del mundo real mediante la construccién de

modelos cientificos. Estos modelos son simplificaciones que capturan las caracteristicas esenciales

63



de un sistema y permiten a los estudiantes comprender y explicar los fendmenos cientificos, asi
como predecir y explicar resultados (Acher, Arca y Sanmarti ,2007, como se cité en De Alba

Villasefior y De Robles, 2020).

Es por esto que, la modelizacién resulta importante en la ensefianza de las ciencias por
varias razones. En primer lugar, promueve el pensamiento critico y el razonamiento cientifico al
involucrar a los y las estudiantes en la construccién y manipulacion de modelos. Les ayuda a
desarrollar habilidades de analisis, sintesis y evaluacion al examinar la relacion entre las variables

y los resultados observados.

Asi mismo, la modelizacién fomenta el aprendizaje activo y participativo, ya que los y las
estudiantes son desafiados a resolver problemas cientificos reales y a tomar decisiones basadas en
la evidencia. Les permite explorar y experimentar con diferentes variables y condiciones para

comprender mejor los conceptos cientificos.

Por altimo, la modelizacion en la ensefianza de las ciencias ayuda a los y las estudiantes a
relacionar sus conocimientos cientificos con el mundo real. Al construir modelos que representan
fendmenos reales, los estudiantes pueden aplicar sus conocimientos en situaciones practicas y

comprender la relevancia de la ciencia en su vida cotidiana.
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2.5 Habilidades cientificas, preguntas investigables y participacion activa

2.5.1 Alfabetizacion cientifica como proposito de la educacion en ciencias naturales

La alfabetizacion cientifica se define como la capacidad de comprender y utilizar el
conocimiento cientifico para participar de manera informada y critica en asuntos relacionados con
la ciencia y la tecnologia en la sociedad (Sjostrom y Eilks, 2018). Se refiere al objetivo de la
educacion en ciencias de proporcionar a los y las estudiantes las habilidades y conocimientos
necesarios para comprender, evaluar y utilizar la informacion cientifica en su vida cotidiana. Este
enfoque busca desarrollar la capacidad del educando para interpretar y analizar fendmenos
cientificos, resolver problemas basados en evidencia cientifica y tomar decisiones informadas en

temas relacionados con la ciencia y la tecnologia.

Implica no solo adquirir conocimientos cientificos, sino también desarrollar habilidades
como la capacidad de formular preguntas cientificas, disefiar y llevar a cabo experimentos,
recopilar y analizar datos, interpretar resultados y comunicar de manera efectiva los resultados
cientificos. Ademas, implica fomentar una actitud critica y reflexiva hacia la ciencia, promoviendo

la capacidad de evaluar la validez y confiabilidad de la informacion cientifica.

En resumen, la alfabetizacion cientifica es fundamental en la sociedad actual, debido a que
nos permite comprender y participar de manera activa en los debates y decisiones relacionados

con la ciencia y la tecnologia. Ademas, contribuye al desarrollo de habilidades de pensamiento

65



critico, resolucion de problemas y toma de decisiones informadas, que son esenciales en diversos

ambitos de la vida.

2.5.2 Habilidades cientificas

Las habilidades cientificas se refieren a la capacidad y disposicién para llevar a cabo el
"ethos cientifico™, que incluye tanto el conocimiento cientifico como el proceso de investigacion
cientifica. Estas habilidades implican dominar acciones préacticas y psiquicas que permiten la
regulacién racional de la actividad cientifica, utilizando conocimientos y habitos para abordar
problemas y encontrar soluciones a través de la investigacion cientifica (Vendia y Silva, 2021).
Dichas habilidades se pueden clasificar en diferentes categorias, pero algunas de las habilidades

cientificas comunes incluyen:

Observacion: La capacidad de utilizar los sentidos para recopilar informacién y datos sobre

un fendbmeno o problema.

- Formulacion de preguntas: La habilidad de plantear preguntas claras y especificas que
guian la investigacion cientifica.

- Disefio experimental: La capacidad de disefiar y planificar experimentos o investigaciones
para probar hipotesis o responder preguntas cientificas.

- Recopilaciéon y analisis de datos: La habilidad de recopilar datos de manera precisa y

sistematica, asi como de analizarlos utilizando métodos estadisticos u otras técnicas

apropiadas.
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- Interpretacion de resultados: La capacidad de interpretar los resultados de un estudio o
experimento y sacar conclusiones basadas en la evidencia recolectada.

- Pensamiento critico: La habilidad de evaluar de manera objetiva la validez y confiabilidad
de lainformacién cientifica, asi como de cuestionar y analizar los resultados y conclusiones
cientificas.

- Comunicacion cientifica: La capacidad de comunicar de manera clara y efectiva los

hallazgos cientificos a través de informes, presentaciones o publicaciones cientificas.

2.5.3 Preguntas investigables

Sanmarti y Marquez (2012) afirman que las preguntas investigables son aquellas que se
formulan en el contexto de la investigacion cientifica y que pueden ser respondidas mediante la
recopilacion y analisis de datos. Estas preguntas estdn disefiadas para explorar fendGmenos,
establecer relaciones causales, predecir resultados o evaluar la eficacia de intervenciones o

soluciones.

El papel de las preguntas investigables en la ensefianza de las ciencias naturales es
fundamental. Estas preguntas promueven el pensamiento critico, la curiosidad y la informacién en
los y las estudiantes. Al formular preguntas investigables, los y las estudiantes se involucran
activamente en el proceso de construccion del conocimiento cientifico, desarrollando habilidades

de investigacion, analisis y resolucién de problemas.
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Como docentes se puede ensefiar eficazmente al estudiantado a formular preguntas

investigables en el estudio de las ciencias centrdndose en estrategias tales como:

- Enfatizar la importancia de las preguntas: como profesoras se debe resaltar la importancia
de las preguntas en el proceso de investigacion cientifica. Pueden explicar que las
preguntas son la base para generar conocimiento cientifico.

- Desarrollar conocimientos sobre la ciencia: Los estudiantes deben tener una comprension
solida tanto de los procesos que conducen a la creacién del conocimiento cientifico como
de los modelos tedricos que se han desarrollado a lo largo de la historia. Este conocimiento
les permitira formular preguntas investigables significativas.

- Fomentar el pensamiento critico: Se debe fomentar las habilidades de pensamiento critico
en los y las estudiantes, ayudandolos a evaluar la calidad de sus preguntas y
perfeccionarlas. Las alumnas y alumnos deben aprender a considerar variables, grupos de
control y métodos de recopilacion de datos al formular preguntas investigables.

- Proporcionar ejemplos y actividades: Se puede ofrecer diversas actividades y ejercicios
que guien a las nifias y nifios en la formulacién de preguntas investigables. Estas
actividades pueden incluir analizar y mejorar preguntas de libros de texto o situaciones de
la vida real, asi como disefiar experimentos para probar hipétesis.

- Facilitar discusiones y debates: Involucrar a los educandos en discusiones y debates sobre
preguntas investigables puede mejorar su comprension del proceso cientifico. Al analizar
diferentes perspectivas y criterios, las y los estudiantes pueden desarrollar una comprensién

maés profunda de lo que hace que una pregunta sea investigable.

Al implementar estas estrategias, los educadores pueden ensefiar eficazmente a los y las
estudiantes como formular preguntas investigables, permitiéndoles participar en investigaciones

cientificas y desarrollar su alfabetizacion cientifica.

Se debe incorporar preguntas investigables en la ensefianza de las ciencias porque
promueven el pensamiento critico, la indagacion y el desarrollo de habilidades cientificas en los

estudiantes.
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2.5.4 Participacion activa: Dialogo productivo

La participacion activa y el didlogo productivo son elementos fundamentales para el
aprendizaje efectivo de los y las estudiantes, ya que promueven la construccion colectiva de
conocimiento a través de interacciones significativas. Segun la Agencia de la Calidad (como se
citd en CPEIP, 2021) las préacticas docentes que facilitan un aprendizaje cognitivamente activo son
aquellas que promueven la participacion y el didlogo productivo de todos los y las estudiantes a
través de la formulacion de distintos tipos de preguntas que gatillan trabajo cognitivo, y de
discusiones lideradas por él o la docente o por los mismos estudiantes. Es asi que tanto la
participaciéon activa como el diadlogo productivo contribuyen al desarrollo de un aprendizaje
profundo, en el cual los y las estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también

reflexionan, analizan y aplican lo aprendido en situaciones reales.

La participacion activa se refiere a la capacidad de las personas para involucrarse de manera
genuina en las situaciones sociales que son de su incumbencia. Implica tener la posibilidad de
expresar opiniones, involucrarse en la toma de decisiones y participar de forma real y efectiva en
los asuntos que les conciernen (Galvan, 2017). De ahi que la participacion activa de los y las

estudiantes en la sala de clases es esencial para un aprendizaje efectivo.

El didlogo productivo se define como una forma de comunicacion en la que los
participantes pueden expresar sus opiniones, ideas y puntos de vista, favoreciendo el intercambio

de ideas y promoviendo la reflexion y el aprendizaje mutuo (Alvarez 2010). Este tipo de didlogo
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permite a los participantes reconocer que el conocimiento puede ser el resultado de la interaccion

mutua, abriendo la puerta a la critica y a la consideracion de diferentes perspectivas.

El didlogo productivo en el aula, enfocado en la discusion y la interaccion entre los
estudiantes y el profesor, es fundamental para la construccién de conocimiento (Nystrand, 1997).
La participacién activa permite a los y las estudiantes expresar sus ideas, plantear preguntas y
recibir retroalimentacién, lo que contribuye a un entendimiento mas profundo de los conceptos

(Vygotsky, 1978).

Un dialogo productivo en el aula fomenta la metacognicion al obligar a los y las estudiantes
a reflexionar sobre sus ideas y explicaciones. Ademas, la retroalimentacion y la interaccion con
los demas pueden ayudar a los estudiantes a ajustar sus modelos conceptuales y estrategias de
aprendizaje (Hmelo-Silver et al., 2007). La participacion activa también esta relacionada con la
autorregulacion, ya que los y las estudiantes deben gestionar su tiempo y recursos para contribuir

de manera efectiva en las discusiones en clase.

En general, las competencias emocionales, que incluyen la conciencia emocional y las
relaciones interpersonales, juegan un papel importante en el proceso de aprendizaje al influir en la
metacognicion y la autorregulacion. Ademas, la participacion activa a través del dialogo
productivo en el aula es fundamental para la construccion de conocimiento y la promocion de un
aprendizaje efectivo. Estos aspectos son esenciales para enriquecer el marco tedrico en educacion

y generacion de conocimiento.
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2.6 Reflexion y andlisis de la propia practica pedagogica

La practica pedagdgica efectiva no se limita simplemente a la implementacion de
actividades de aprendizaje, sino que también requiere una reflexion constante sobre su efectividad
e impacto en el proceso educativo. Esta reflexion es un componente esencial para fortalecer la

practica pedagdgica y promover un aprendizaje profundo en los nifios y nifias.

Segun Domingo (2015) La préctica reflexiva implica que los profesores reflexionen sobre
su propia ensefianza, analicen sus decisiones y acciones, y evalien cémo ellas afectan el progreso
de sus estudiantes. Esta reflexion les ayuda a identificar tanto las fortalezas como las debilidades
de su practica docente, lo que les permite tomar decisiones mas informadas y efectivas sobre su

ensefanza.

Durante la implementacion de las actividades de aprendizaje disefiadas desde un enfoque
centrado en el estudiante, es fundamental dedicar tiempo a reflexionar sobre diversos aspectos.
Esto incluye evaluar la efectividad de las estrategias utilizadas, analizar la participacion y el grado
de compromiso de los y las estudiantes, y evaluar el nivel de comprension alcanzado. Al examinar
estos elementos, el docente puede identificar qué aspectos han funcionado de manera efectiva y
qué aspectos necesitan ajustes o mejoras. MINEDUC y CPEIP (2018) aluden que es esencial
reflexionar constantemente sobre nuestra labor profesional en todas las actividades. Los docentes
deben basar su reflexién en el proceso de ensefianza-aprendizaje y la interaccién con los y las

estudiantes. Esto proporciona evidencia valiosa sobre nuestras practicas y su efecto en ellos.
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Reconocer nuestras fortalezas y desafios se enriquece al compartir con otros docentes, dentro o

fuera de nuestra institucion.

La reflexion puede llevarse a cabo de diferentes maneras. Algunos docentes prefieren
realizar un proceso de reflexion individual, donde se toman el tiempo para analizar criticamente
cada actividad y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Otros encuentran beneficios en la
colaboracion con otros colegas, participando en discusiones y compartiendo experiencias. La
reflexion colaborativa permite obtener diferentes perspectivas y enriquecer la comprension de la

practica pedagdgica.

El proceso de reflexion sobre la practica pedagdgica no es un acto aislado ni espontaneo,
sino que requiere de un proceso sistematico y guiado gque involucre a los docentes en formacién, a
los tutores y a los docentes guia, asi como a los contextos institucionales y socioculturales en los
que se desarrollan las practicas. Segun Collin et. al., (2013), la reflexion sobre la practica
pedagdgica se basa en tres ejes dinamicamente relacionados: la identificacion, la identizacion y la
identidad con el rol de la préctica. La identificacion se refiere al reconocimiento de las
caracteristicas, valores y creencias propias y de los otros actores involucrados en la practica. La
identizacion se refiere al proceso de construccion de la identidad profesional docente, que se nutre
de las experiencias, los conocimientos y las emociones que se viven en la practica. La identidad
con el rol de la practica se refiere al grado de compromiso, pertenencia y responsabilidad que se
asume con el rol de profesor en formacion, tutor o guia. Estos tres ejes permiten desarrollar una
reflexion critica y constructiva que contribuya a la mejora de la practica pedagogica y al desarrollo

profesional docente (Venegas y Fuentealba, 2019). Entonces, al reflexionar sobre la practica
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pedagdgica, se busca fomentar la mejora continua y el crecimiento profesional. Al reconocer las
fortalezas y debilidades de las actividades de aprendizaje, podemos identificar areas especificas
que requieren mejoras y desarrollar nuevas estrategias que se ajusten mejor a las necesidades y
caracteristicas de los y las estudiantes. Esta reflexion critica y constructiva es fundamental para

proporcionar una educacion de calidad y promover un aprendizaje profundo.

En conclusion, la reflexion sobre la practica pedagogica es un elemento esencial para
fortalecer la educacion centrada en el estudiante y promover un aprendizaje profundo. Conlleva
evaluar criticamente las estrategias utilizadas, recoger retroalimentacion de los y las estudiantes y
reflexionar constantemente sobre la efectividad de las actividades implementadas. Al realizar esta
reflexion, podemos mejorar nuestra practica pedagogica y crear un ambiente educativo en el que
los y las estudiantes sean protagonistas de su propio aprendizaje, promoviendo su desarrollo

integral.

73



CAPITULO Il
Marco metodologico

3.1. Arquitectura, y coherencia de la investigacion

Esta investigacion corresponde a un estudio de nuestra propia docencia en el contexto de
practica profesional 11, con un disefio de investigacion - accion, que consiste en analizar la realidad
educativa desde la perspectiva de los actores involucrados, utilizando el lenguaje cotidiano que
emplean para describir y comprender sus acciones y situaciones sociales. De esta manera, se busca
generar conocimiento y transformacion de la préactica a partir de la reflexion critica y participativa

(Rodriguez et al.,1996).

En cuanto al tipo de investigacion, esta se realizara a partir de una metodologia cualitativa,
que se caracteriza por estudiar los fendmenos educativos en sus contextos naturales, sin manipular

ni alterar las condiciones en las que se producen. Segun LeCompte (1995)

la mayor parte de los estudios cualitativos estan preocupados por el entorno de los
acontecimientos, y centran su indagacion en aquellos contextos naturales, o tomados tal y
como se encuentran, mas que reconstruidos o modificados por el investigador, en los que

los seres humanos se implican e interesan, evallan y experimentan directamente.
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Para Cerron (2019) este enfoque se basa en la perspectiva interpretativa, que busca
comprender el significado que los actores sociales le dan a sus acciones y experiencias, apoyandose
en la participacion del investigador que forma parte de la realidad que estudia y contribuye a la
construccién del conocimiento. El objetivo es comprender e interpretar las experiencias,

significados y valoraciones de los participantes, utilizando sus propios lenguajes y perspectivas.

Adicionalmente a lo anterior, la investigacion se basa en el enfoque de resolucion de
problemas para la mejora escolar que en palabras de Mintrop y Ordenes (2002) implica identificar
el problema, analizarlo, desarrollar un plan de accién, implementar el plan y evaluar el progreso.
Este enfoque se centra en el estudiante, lo que nos permite como docentes en formacion disefiar
actividades que satisfagan sus necesidades, intereses y motivaciones. Estas actividades deben
desafiar a los y las estudiantes a pensar criticamente, aplicar sus conocimientos previos y
desarrollar habilidades para resolver problemas. Asi, el aprendizaje se vuelve mas relevante y

significativo para los estudiantes que participan activamente en su propio proceso educativo.

Este estudio consiste en la investigacion de la propia practica docente en el contexto de la
formacion inicial. En consecuencia, se partid definiendo el problema de préctica, el cual se
enmarca en clases expositivas en las que nosotras, como docentes en formacion, hemos sido
protagonistas dentro del aula, mediante la transmision de contenidos y respuestas inmediatas,
dejando de lado las instancias de analisis, reflexion y dialogo, lo que conlleva a la poca interaccion
entre docente y estudiante, manteniendo al estudiante en un rol pasivo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el aula. Para analizar la problematica que surge de esta misma se centrard en un

contexto socioeducativo especifico donde se realizard la investigacion, el cual se encuentra
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ubicado en La Reina. Este establecimiento es una dependencia particular no subvencionada, cuenta
con un nivel socioeconomico alto y se caracteriza por entregar ensefianza personalizada, los

niveles académicos abarcan desde 1° basico a 4° medio cientifico-humanista.

El curso en cuestion es el 6° basico, con 19 estudiantes, de los cuales 5 pertenecen a
inclusion, es decir, cuentan con apoyo de psicopedagogas, educadoras diferenciales y psicéloga.
Ademas, con respecto al grupo estudio, es un curso participativo, alegre, colaborativo, les gusta

trabajar en equipos y existe una buena relacion entre pares.

Desde el establecimiento educacional en cuestion, se desempefiara la practica docente, con
el objetivo de obtener informacién detallada y contextualizada, ya que se busca comprender en
profundidad la préctica pedag6gica como docentes en formacion y su impacto en el aprendizaje
profundo de los nifios y nifias, reflexionando en la basqueda constante de mejoras con el propésito

de enriquecer el quehacer docente.

Desde la problematica docente logramos identificar que existen diversos factores que
obstaculizan concretar el logro del aprendizaje profundo por parte de los y las estudiantes. En
coherencia con esta problematica, buscamos mejorar el accionar docente, desde un escenario en el
cual los estudiantes sean protagonistas de su propio proceso de aprendizaje y el docente un guia
en aquel proceso, otorgando herramientas, oportunidades, experiencias, espacios en los que todos
los nifios y nifias logren desenvolverse, haciendo significativas y trascendentales sus vivencias de

aprendizaje.
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3.2. Técnicas, instrumentos y procedimientos

En el contexto de recopilacion de informacion, se aplicaran diversas técnicas con el
proposito de obtener datos sustanciales y representativos. Entre estas, se destacan principalmente
las actividades que acompafaran al ciclo didactico, las cuales consisten en un total de 5
instrumentos de evaluacion aplicados en cada fase del ciclo. Estas practicas e instrumentos de
investigacion implican una interaccion directa con estudiantes de 6to afio basico, con el propdsito
de explorar sus opiniones, experiencias y percepciones en relacion al tema de estudio. Dicho grupo
de participantes, se fundamenta en la busqueda de incorporar las voces del estudiantado y analizar
nuestro propio desempefio respecto de la gestion efectiva de recursos y tiempo en el proceso de
investigacion.

La seleccion de los y las participantes, corresponde a una seleccion intencional enmarcada
en el criterio de corresponder a un curso de segundo ciclo de educacion béasica y correspondiente
a un centro de préactica. Esta eleccion permitio agrupar datos de acuerdo a criterios especificos que

se busca analizar en la investigacion.

En la investigacion, los criterios de inclusion involucrados se basan en la pertenencia a la
poblacion objetiva, en este caso especificamente docentes y estudiantes que Se encuentren
cursando 6to afio de educacion bésica. En tanto, a los criterios de exclusion se considera la no
autorizacion a la participacion en el consentimiento informado, asegurando asi el respeto por los

participantes.
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Finalmente, se describiran detalladamente los procedimientos o practicas de investigacion
para la produccion de la informacion, las formas de andlisis, las etapas y lo que se desarrolla en

cada una de ellas.

3.3. Resguardos eticos

En primer lugar, es posible mencionar que la propuesta consta con la aprobacién del comité
profesional de ética de la Universidad Catdlica Silva Henriquez, puesto que con anticipacién toda

la propuesta fue evaluada y aceptada por dicho comité para poder aplicar nuestro proyecto.

Ademas, se consideraron resguardos éticos, tanto del anonimato de los participantes como
en términos de confidencialidad y proteccion de la informacion. Estos cuidados velan por la
integridad de los participantes de la investigacion, para ello el material investigativo que se
generara se encontrara almacenado en una carpeta Drive, la cual cuenta con uso restringido. S6lo
acceden las autoras de la investigacion y la docente a cargo. Se asegurara el resguardo de la
informacion mediante el uso exclusivo del correo institucional, el cual contiene el acceso a las
carpetas que incluyen la informacion. El acceso se encuentra denegado a correos externos al

seminario y a la institucion.

Cabe mencionar, que, una vez finalizado el seminario de grado, las carpetas con los datos
obtenidos e informacion recopilada seran eliminadas. Luego de esto, los datos recopilados se

encontraran Unicamente en el documento de tesis, debidamente anonimizados.
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De lo anterior mencionado, el uso que se dara de la informacidn obtenida sera investigativo,
es decir, analisis de datos recopilados, argumentacion basada en la experiencia y resultados,

conclusiones para dar respuesta al problema de investigacion.

3.4 Fases de la investigacion

Para el disefio de nuestra investigacion contaremos con informacién sobre las propias
experiencias, opiniones y valores por parte de los y las estudiantes de 6° basico , por medio de un
conjunto de préacticas o métodos como la aplicacion del ciclo didactico trabajado en la asignatura
de ciencias naturales, con el fin de que como investigadoras desde las observaciones de clases nos
permita llevar a cabo de mejor manera la investigacién, para ello en el desarrollo de esta

investigacion realizaremos cuatro fases fundamentales:

3.4.1 Fase Preparatoria

La fase Preparatoria estd constituida en dos etapas: reflexiva y disefio. Como producto
final de esta etapa puede que el investigador lo concrete en un proyecto de investigacion. Se
materializan en un Marco Teorico-conceptual y en la planificacion de las actividades que se

ejecutaran en las fases posteriores (Rodriguez et al.,1996).
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Para esta fase dentro de la investigacion se hace referencia a identificar el problema, esta
sera nuestra etapa de posicionamiento acerca del tema en cuestion para promover competencias
profesionales y la promocion en la educacion de las ciencias de manera innovadora. Luego,
realizaremos la implementacion de una unidad didactica, la cual tendra un contexto especifico, se
enmarcara en el nivel de 6to afio basico, tendra una duracion de cuatro clases en la asignatura de
ciencias naturales, de las cuales realizaremos un levantamiento inicial, desde los conocimientos
previos de los y las estudiantes, incluiremos dentro de la aplicaciéon de las clases, desarrollar
diversas actividades, con el fin de levantar datos que aporten a la investigacion. Finalmente, se
comprendera el analisis de los datos recopilados a través de la implementacion de las clases, para
ello mencionaremos que nuestro objetivo estudio es el aprendizaje de los y las estudiantes, por lo

cual utilizaremos una metodologia interpretativa y descriptiva.

Es oportuno mencionar, que en esta etapa consideramos experiencias concretas que
resultan significativas para el grupo estudio (estudiantes de 6°basico). También se indagd en basta
lectura de trabajo de otros investigadores, para ello se buscé toda la informacién posible sobre las
metodologias, modelos, estrategias que fomentaran la participacion, competencias emocionales y
la metacognicion, en definitiva, se quiere lograr establecer el estado de la cuestion, pero desde una
perspectiva amplia, sin llegar a detalles extremos. Libros, articulos, informes, pero también
enriquecer la investigacion desde experiencias vitales, testimonios, comentarios, habran de

manejarse en este momento de la investigacion (Miles y Huberman, 1994)
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3.4.2 Trabajo de Campo

3.4.2.1 Propuesta Ciclo Didactico

A continuacion, se presenta la planificacion general de la unidad didactica junto con el detalle de

cada una de las fases de esta.

I.  Informacidn curricular y didactica

aprendizaje OA

Asignatura Ciencias Naturales

Unidad Unidad 5: “La materia y sus | Tiempo Estimado | 4 clases
transformaciones”

Obijetivo de OA 13: Demostrar, mediante la investigacion experimental, los cambios de

estado de la materia, como fusion, evaporacion, ebullicion, condensacion,
solidificacion y sublimacion.

Meta de la Unidad
didactica

Demostrar los cambios de estado de la materia, como fusion, evaporacion,
ebullicién, condensacion, solidificacion y sublimacion a través de la
modelizacion asociando los fendmenos con situaciones de la vida cotidiana y
problemas sociocientificos. Con la finalidad de promover habilidades de
pensamiento cientifico, competencias emocionales, conciencia ambiental y
fomentar la participacion de los y las estudiantes a través de actividades
centradas en el di&logo activo.

Plan Evaluativo

Instrumentos evaluativos:

Clase 1: Guia de aprendizaje sobre modelo explicativo de los cambios de
estado.

Clase 2: Guia de acompafiamiento experimentacion

Clase 3: Actividad juegos fichas

Clase 4: Rubrica de afiche

Funcion de las evaluaciones:

Todas formativas

Modelo de la UD.

Ensefianza por modelizacion
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Il.  Disefio de la secuencia de aprendizaje

CLASE 1/ Fase: Fenomenos de anclaje - Construir un modelo

Fecha Objetivo de Actividades Conocimient | Habilidades | Actitudes Indicadores de
clase 0S Evaluacion

19 de | Identificar a | Inicio: Para comenzar | -Estados -Predecir Demostrar -Ejemplifican los

octubre |través de una|con un ejercicio | fisicos de la|-Comunicar |curiosidad e |[cambios de  estado
problematizacion | emocional, se invita a los | materia: - Disefiar | interés  por | asociados a la narracion,
los cambios de | estudiantes a participar de | sélido, modelo conocer respetando turnos de
estados de la|una dindmica de | liquido, eventos que | habla.
materia para | ejercicios respiratorios, | gaseoso. conforman
representar  un | con el propésito de que el  entorno | -Describen uno o mas
modelo puedan identificar sus [ -Cambios de natural. cambios de estado de la
explicativo emociones de ingreso a la | estado: fusion, materia al disefiar un
inicial  respecto | clase. Luego, se propone | evaporacion, modelo explicativo de la

de c6mo creen
que se genera el

fendmeno,
demostrando
curiosidad e
interés y

participando
activamente en
su proceso de
aprendizaje.

una actividad con el
propdsito de activar
conocimientos  previos
escuchando atentamente
una narrativa de una
situacion
problematizadora
respecto de un hombre
que acampa en la nieve y
se congela el vaso con
agua que tenia para

con-

densacion,
solidificacién,
sublimacion.

situacion
problematizadora,
mostrando una actitud
positiva frente al
aprendizaje.

- Participan activamente

en su proceso de
aprendizaje,
manifestando ideas,
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lavarse  las  manos.
Posteriormente,
participan respondiendo
activamente de manera
oral y escrita a preguntas
como, ¢qué estados de la
materia identificaron en
la  narracion?,  ;qué
conceptos claves
podemos rescatar de la
historia?

Desarrollo:  Desarrollan
una guia de aprendizaje
en la cual, crean un
modelo explicativo a
partir de una situacion
problematizadora de la
narracion anterior.
Elaboran un dibujo donde
representan cOmo creen
que la materia paso de un
estado de agua a hielo, en
esta instancia se explica
desde una imagen que el
agua y el hielo son la
misma sustancia , pero
gue estan en diferente
estado fisico. Luego,
comunican y comparten

opiniones
pensamientos.
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sus modelos al curso.
Cierre:

En este momento, los
estudiantes responden a
preguntas orientadoras de

metacognicion con
énfasis en las
competencias

emocionales y
actitudinales en su diario
personal de la

metacognicion, en esta
instancia se lee de manera
conjunta cada pregunta.

Los estudiantes  son
acompariados para
resolver sus dudas vy
escuchar sus aportes en
todo momento de la clase.

Alfabetizacion cientifica:

Identificar a través de una situacién problematizadora como se producen los cambios de estado en el ecosistema, reconociendo
conceptos claves que mas adelante permitiran hacer propuestas concretas de medidas preventivas para el cuidado del medio ambiente.
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Competencias emocionales:

Reconocer a través de ejercicios respiratorios y su diario personal sobre metacognicion su conciencia emocional durante el desarrollo

de la clase.

CLASE 2/ Fase: Probar empiricamente el modelo-evaluar el modelo

Fecha Obijetivo de Actividades Conocimient | Habilidades Actitudes Indicadores de
clase 0s Evaluacion

20  de | Investigar a | Inicio: Los estudiantes | -Estados -Observar Asumir -Formulan una prediccion

octubre |[través de la | observan algunas | fisicos de la | -Investigar responsabilid | sobre los factores que
experimentacién | situaciones de la vida | materia: -Predecir ades e | creen influyen en los
los cambios de | cotidiana en las que se | s6lido, -Comunicar | interactuar en | cambios de estado de la
estado de la | representa los cambios de | liquido, -Usar forma materia.
materia para | estado de la materia a | gaseoso. modelos colaborativa 'y
contrastar el | través de animaciones, -Comparar flexible en los | - Registran sus
modelo inicial | tales como vapor de olla | -Cambios de trabajos  en | observaciones referentes
creado con | hirviendo, espejo | estado: equipo, a la experimentacién
anterioridad y | empafado, entre otros, | fusion, aportando vy
sus  resultados | para posteriormente | evaporacion, enriqueciend | -Explican los resultados
asumiendo socializar lo que ocurre en | con- o el trabajo | obtenidos de la
responsabilidade | cada una de esas | densacion, comun. investigacion realizada.
S e interactuando | situaciones. solidificacion
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de manera

colaborativa
flexible en
trabajos
equipo.

y
los

en

Desarrollo: Luego, son
invitados a ser
investigadores. Para ello,
se les plantea la siguiente
pregunta:

"En la clase anterior,
construiste  un  modelo
para representar como
pensabas que ocurren los
cambios de estado de la
materia. Ahora, vamos a
llevar a cabo un
experimento siguiendo la
pregunta: ¢Qué factores
crees que pueden afectar
el cambio de estado de la
materia?" A través de una
guia de acompafiamiento
para la experimentacion
formulan y registran una
prediccion  sobre la
pregunta previo a la
experimentacion.
Mientras  realizan  su
experimento, los
estudiantes observan y
registran sus hallazgos.

, sublimacion.

- Comparan los resultados
obtenidos con las
predicciones formuladas
previamente,
enriqueciendo su modelo
inicial.

-Demuestran una actitud
de respeto frente al
trabajo colaborativo.
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Al finalizar el
experimento, analizan su
modelo  inicial  para
enriquecerlo  con  los
resultados obtenidos en la
experimentacion. Por
altimo, por grupos, cada
estudiante comenta como
se enriquece su modelo a
partir de sus hallazgos,
escuchando atentamente a
todos sus comparieros
(as).

Cierre:

En este momento, los
estudiantes responden a

preguntas de
metacognicién con
énfasis en las
competencias

emocionales y

actitudinales en su diario
personal. Junto con ello,
responden la
coevaluacion sobre su
desempefio en el
desarrollo de la clase.

Los estudiantes  son
guiados por la docente
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durante el proceso de
experimentacion y en el
desarrollo de la
coevaluacién, para ello se
explica el propdsito de
esta instancia evaluativa y
se reflexiona sobre como
enriquecera su proceso de
aprendizaje.

Alfabetizacion cientifica:

Investigar experimentalmente los cambios de estados de la materia, para enriquecer la construccion de su modelo inicial incorporando
nuevos conceptos que permitan avanzar hacia el fortalecimiento de la conciencia ambiental.

Competencias emocionales:
- Conciencia emocional: Reconocer, ejemplificar y relacionar sus emociones con la capacidad de participar en la clase.
- Relaciones interpersonales: Colaborar respetando y valorando las relaciones interpersonales con su grupo de trabajo

experimental.

88



CLASE 3/ Fase: Probar el modelo con otras ideas / Revisar el modelo

Fecha Obijetivo de Actividades Conocimient | Habilidades Actitudes Indicadores de
clase 0s Evaluacion

26  de | Analizar Inicio: Los estudiantes | -Estados -Analizar -Asumir -Formulan explicaciones

octubre | situaciones participan de un juego | fisicos de la | -Explicar responsabilid [ sobre  fendmenos  de
problematizador | interactivo en linea, el | materia: -Comunicar | ades e | cambios de estado de la
as de la vida | cual consiste en un juego | sélido, interactuar en [ materia con base al
cotidiana en las | de concurso en el que | liquido, forma analisis de situaciones
que se | deben reconocer cambios | gaseoso. colaborativay | cotidianas usando los
representan de estado de la materia. flexible en los | conceptos cientificos para
cambios de -Cambios de trabajos  en | explicarlos.
estado de la | Desarrollo: En grupos, los | estado: equipo,
materia, estudiantes analizan | fusion, aportando y |- Comunican ideas Yy
mediante un | situaciones evaporacion, enriqueciend | opiniones enriqueciendo

juego de fichas,
con el proposito
de formular
explicaciones
sobre
fendmenos
dados usando el
conocimiento
cientifico
construido,

los

problematizadoras de la
vida cotidiana a través de

un juego de fichas de las
cuales formulan
explicaciones usando

conceptos cientificos de
manera oral y escrita en
laminas para
complementar el juego.
Discuten sus

con-
densacion,

solidificacion
, sublimacion.

o el trabajo
comun.

el trabajo en equipo,
participando de manera
respetuosa frente a las
ideas y opiniones de sus
compafieros/as.

- ldentifican desde la
conciencia emocional
momentos en los que
hubo distracciones vy
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interactuando en

forma
colaborativa,
aportando y
enriqueciendo el
trabajo en
equipo.

explicaciones
grupalmente respetando
las opiniones de los
demas y enriqueciendo el
trabajo en equipo.

Luego, realizan
autoevaluacion y
coevaluacién, para ello se
explica la finalidad de
ambas evaluaciones y se
reflexiona  sobre la
importancia  de  esta
instancia 'y en cOmo
aportara a su proceso
de aprendizaje.

Cierre:

En este momento, los
estudiantes responden a

preguntas de
metacognicién con
énfasis en las
competencias

emocionales y

actitudinales, para ello se
trabajara con su diario de
la metacognicion.

Los estudiantes  son
monitoreados y resueltas
sus dudas en todo

coémo estas influyeron en
su desempefio de la clase.
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momento de la clase.

Alfabetizacion cientifica: Analizar - comunicar

Analizar situaciones de la vida cotidiana de los cambios de estado que permitan reconocer medidas de prevencidn en cuestiones que

se puedan poner en préactica en la vida diaria usando el conocimiento cientifico.

Competencias emocionales:

- Conciencia emocional: Reconocer, ejemplificar y relacionar sus emociones con la capacidad de participar en la clase.

CLASE 4/ Fase: Usar el modelo para predecir o explicar

Fecha Obijetivo de Actividades
clase

Conocimient
0S

Habilidades

Actitudes

Indicadores de
Evaluacion
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02 de
noviem
bre

Crear un afiche
informativo en
base a un
problema socio
cientifico,

como el
calentamiento
global que se
relacionan con
los cambios de
estado de la
materia, en el

que se
propongan
medidas de
cuidado del
medio
ambiente con el
fin de
promover
conciencia
sobre el

impacto de la
accion humana
en el entorno
natural para
difundirlo

dentro de la
comunidad

Inicio:

Los estudiantes observan
un extracto del documental
“Antes que sea tarde”
respondiendo de manera
grupal a preguntas
orientadoras como, por
ejemplo, ¢Cual crees tu es
laidea general en el video?,
¢Cuél crees que es la
relacion entre los cambios
de estado con el
calentamiento global?
Luego, socializan vy
comparten sus respuestas
con el curso de manera oral.

Desarrollo:

De manera grupal, los
estudiantes crean un afiche
informativo en base a un
problema socio cientifico,
que se relacione con los
cambios de estado de la

materia. Para esto,
proponen  medidas de
cuidado del medio
ambiente con el fin de

promover conciencia sobre

-Estados
fisicos de la
materia:
s6lido,
liquido,
gaseoso.

-Cambios de
estado:
fusion,
evaporacion,
con-
densacion,
solidificacion
, sublimacion.

-Ejemplos de
problemas
sociocientific
0S.

-Disefiar
-Explicar
-Relacionar
-Comunicar

Reconocer la
importancia
del entorno
natural y sus
recursos,
desarrollando
conductas de

cuidado y
proteccion del
ambiente.

Manifestar un

estilo de
trabajo
riguroso y
perseverante

para lograr los
objetivos de
la asignatura.

-Disefian afiches
informativos con el fin de
promover conciencia
ambiental sobre el
impacto de la accién
humana en el entorno.

-Proponen medidas de
cuidado respecto de algun
problema socio cientifico
que se pueda relacionar
con los cambios de
estado.

-Reconocen la
importancia del entorno
natural y sus recursos
desarrollando conductas
de cuidado y proteccion
del medio ambiente.
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educativa,
reconociendo
la importancia
del entorno
natural y sus
recursos.

el impacto de la accién
humana con su entorno
para difundirlo dentro de la
comunidad educativa, en
una feria cientifica escolar.

Cierre:

En este momento, los
estudiantes responden a
preguntas orientadoras de
metacognicion con énfasis
en las  competencias
emocionales y
actitudinales, para ello se
trabajara con su diario de la
metacognicion.

Los estudiantes  son
monitoreados y resueltas
sus dudas en todo momento
de la clase.
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3.4.2.2 Narracion de la experiencia

La unidad didactica consta de un ciclo de 4 clases en la asignatura de Ciencias Naturales
en el nivel de 6° afio basico. En este, se aborda la unidad 5 “transformaciones de la materia” con
el objetivo de aprendizaje N°13 “Demostrar, mediante la investigacion experimental, los cambios
de estado de la materia, como fusion, evaporacion, ebullicion, condensacion, solidificacion y
sublimacion”. Esta unidad se enmarca en la ensefianza por modelizacion, y en conjunto de ello, en
actividades centradas en dialogo activo que fomenten la participacion, y que ademas, promuevan

habilidades de pensamiento cientifico, competencias emocionales y conciencia ambiental.

Clase 1:

Al inicio de clase, se presenta la dindmica de ejercicios respiratorios y los estudiantes
reaccionan con extrafieza ya que mencionan que nunca habian hecho ese tipo de actividad en clases
de ciencias. Sin embargo, participaron todos y siguieron las indicaciones sin dificultad. Al hablar
de como se sintieron, inicialmente se obtuvieron respuestas breves tales como “bien, tranquilo,
entre otras”, pero al guiarlos y siguiendo una profundizacion en las preguntas se obtuvieron mas
claras y especificas, por ejemplo: “venia acelerado del recreo, pero después de haber respirado
profundo me siento mas calmado”, “me senti muy relajada al escuchar la musica, me hizo sentir
bien”, entre otras. Al finalizar esta instancia, reaccionan de manera positiva haciendo mencion de

que les gustd iniciar la clase de esa manera.

Luego de ello, se comenzd a realizar la lectura previamente preparada y los estudiantes,

con mucho entusiasmo, se ofrecieron a leer, por lo que realizamos turnos de lectura para que todos
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pudieran participar. Se socializa la lectura y se evidencia una alta participacion, ya que nuevamente

realizamos turnos para que todos pudieran responder. Resulto ser una instancia de dialogo.

Adentrandonos al desarrollo de la clase, los estudiantes se expresan un tanto confusos con
la actividad al mencionar que nunca habian trabajado haciendo modelos, por lo que se generd una
explicacion de ello guiandolos y retroalimentando. Por consiguiente, se obtuvieron dibujos los
cuales se encuentran en los anexos del documento. Al momento de compartir sus modelos,
comentaron algunas similitudes y diferencias en relacion a los dibujos planteados por los demas y
el propio. Durante esta actividad los estudiantes trabajaron de manera armonica, escuchando

atentamente y participando activamente en cada pregunta y/o comentario planteado.

En el cierre de clase, demostraron e hicieron mencidn que no sabian cémo responder al
diario de metacognicién porque les costaba pensar en base a sus emociones. Debido a ello, se
socializa con ellos cada pregunta y se exponen ejemplos para guiarlos en sus respuestas.

Finalmente, logran responder, pero mencionan que “no sabian si sus respuestas estaban bien”.

Se finaliza la clase con un ambiente armoénico. El profesor guia menciona que vio a los

estudiantes trabajar bien y tranquilos.

Clase 2:

Antes de comenzar la clase, se realiza un ejercicio de respiracion, con una melodia de
fondo, se les pregunta a los estudiantes que les parecid y cémo se sintieron, y ellos sefialan que les

gusto, que se sintieron bien y relajados, ademas de que la melodia les gusté mas que la anterior.
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Se comienza la clase preguntando a las y los estudiantes lo visto la clase anterior, varios
levantan las manos para responder, uno de ellos responde y explica el relato del explorador que
vieron y que tuvieron que dibujar lo que sucedia. Otro estudiante comenta en relacion a los estados
de la materia que se relacionaban con la historia del explorador en la Antartida, detallando cada
momento de la actividad. Luego, se continda preguntando en relacion a los estados de la materia,
los estudiantes van respondiendo y participando activamente, reconociendo los estados de la

materia que se vieron la clase anterior.

Para introducir el tema de la clase, se proyectan una serie de gift de situaciones cotidianas
relacionados a los estados de la materia, se realizan preguntas y los estudiantes van respondiendo
y explicando desde lo que ellos saben y creen por qué sucede cada fendmeno. Algunos estudiantes
indican situaciones similares que han vivido, por ejemplo, mencionan la olla con fideos, que al
salir de la ducha el espejo del bafio se empafiaba, etc. Se va preguntando en relacion a las

situaciones y los estudiantes interactdan y responden activamente.

Durante el desarrollo de la clase, se entregan materiales y se indica que se realizaran tres
experimentos y desarrollardn la guia de experimentacion para registrar sus observaciones,
respuestas y conclusiones. Sin embargo, al pasar el tiempo, dimos cuenta de que no alcanzariamos

a realizar los tres experimentos, por lo que se decide realizar sélo 2.

Al realizar cada experimento, se registra en la guia cada observacion y/o resultado
obtenido. Se realizan preguntas y se va socializando lo que va sucediendo en cada experimento.

Los estudiantes comunican sus observaciones y respuestas oralmente y por escrito completando
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su guia de aprendizaje. Cada grupo de estudiantes va realizando sus experimentos con interés y

participando activamente de la actividad.

Se finaliza la clase socializando preguntas de metacognicion, por lo que los estudiantes

responden en su diario.

Clase 3:

Al iniciar la clase, nos dimos cuenta de que el proyector de la sala no estaba funcionando,
por ende, no podriamos hacer uso del dicho aparato para poder mostrar el material digital. Por lo
tanto, decidimos comenzar la clase sin los recursos tecnologicos. Mediante un dialogo, se fue
recordando y socializando lo trabajado en clases anteriores, destacando aspectos importantes. A
pesar de los inconvenientes, los estudiantes participaron demostrando una actitud positiva frente a

la situacion.

Al avanzar la clase, durante el desarrollo de la misma, se les explica la actividad propuesta,
en la que tienen gque analizar diferentes situaciones problematizadoras de la vida cotidiana a través
de un juego de fichas en el que se debe formular explicaciones usando conceptos cientificos de
manera oral y escrita en laminas para complementar el juego. Para ello, se les solicita a los nifios
y niflas que se retnan en dos grupos, debido a que faltaron varios estudiantes ese dia.
Posteriormente, se les entrega el material que comprende nueve fichas con las situaciones
problematizadoras, se lee y comenta en conjunto, para luego escribir sus explicaciones en las
laminas de respuesta. Durante el desarrollo de la actividad, los y las estudiantes se mostraron un

tanto inquietos y desconcentrados, por lo que tomamos varios minutos mas de lo establecido para
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esta actividad. Ante esto, el profesor guia interviene comentando que como los nifios venian de un
feriado y que ademas habian comido muchos dulces por Halloween, por eso estaban asi de
inquietos. Es por esto que, al ver el pasar del tiempo y considerando que los estudiantes no estaban
tan enfocados, decidimos acortar la actividad para poder pasar a la autoevaluacion y coevaluacion.
Se leen los indicadores de ambas evaluaciones, pese a ello los y las estudiantes no muestran un
gran entusiasmo y compromiso con la realizacion de esto Gltimo, en esta instancia el profesor guia

interviene para mantener el silencio en el aula.

Para dar término a la clase, se socializan las preguntas de metacognicién y se les solicita a
los estudiantes que respondan a preguntas de metacognicion.

Clase 4:

Para comenzar la clase, se les presenta a los estudiantes un documental sobre un tema socio
cientifico y luego, se socializaron preguntas sobre el documental. Durante esta instancia, los y las
estudiantes se mantuvieron atentos y muy participativos, haciendo mencion de que les gusté el
documental ya que les llamo la atencidn varias situaciones observadas.

En el desarrollo de la clase se les presenta un PPT el cual contiene el contenido a trabajar
en la clase y las indicaciones de trabajo, para ello se les pide a los y las estudiantes que se reinan
en grupos para crear un afiche informativo en base a un problema socio cientifico, que se relacione
con los cambios de estado de la materia. Para esto, de manera grupal, se organizan y proponen
medidas de prevencidn, con el fin de promover conciencia sobre el impacto de la accion humana
con su entorno. Durante esta instancia, los estudiantes son guiados Yy retroalimentados

constantemente.
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Se les motiva mencionandoles que este afiche se difundird dentro de la comunidad
educativa, por lo tanto, se les pide que sea creativo, que cuiden de su ortografia, que dibujen y

coloreen, de parte de los nifios y nifias se muestran bastantes motivados en la confeccion del afiche.

Finalizando la clase, los estudiantes muestran sus afiches al curso y se comenta, recibiendo
muy buenos comentarios por parte de los demas estudiantes. Por Gltimo, se les solicita a los nifios
(as) socializar la ultima parte del diario de metacognicion y demuestran una actitud muy positiva
frente a la unidad didactica. Mencionaron comentarios tales como: “las clases estuvieron

entretenidas”, “me gustaria volver a realizar experimentos”, “me encanto trabajar en grupo con

mis amigos”, “las profesoras fueron muy amables”, entre otros.

Finalizamos la unidad didactica con entusiasmo y tomando en cuenta todos los comentarios

para poder seguir mejorando nuestras practicas pedagogicas.

3.4.2.3 Produccion de los datos

Cada clase consiste en la aplicacion de actividades que formaran parte de la recogida de
informacidn. Estas actividades se disefiaron para obtener datos sustanciales y representativos sobre
el aprendizaje de los y las estudiantes en ciencias naturales. Se utilizaran técnicas de evaluacion
formativa que permitirdn recopilar informacién detallada sobre el nivel de comprension,
participacion y desempefio del educando en cada sesion. La implementacion de actividades

disefiadas para recopilar datos relevantes para la investigacion, a través de guias de aprendizaje y

99



diario personal de metacognicién. El objetivo es obtener una perspectiva profunda y variada del

aprendizaje de los y las estudiantes a lo largo del ciclo didactico.

Estas actividades de evaluacion desempefiaran un papel crucial en la obtencion de
informacion detallada y contextualizada, permitiendo abordar una muestra representativa y variada
de los modelos explicativos de los y las estudiantes. A través de estas interacciones, se buscara
explorar las opiniones, experiencias y percepciones de los y las estudiantes en relacién al tema de
estudio, fundamentando asi la comprensién en profundidad del impacto del ciclo didactico en su

aprendizaje.

3.4.2.4 Validacion del proceso.

Para asegurar la calidad y pertinencia de la propuesta educativa utilizada en la presente
investigacion, la unidad didactica creada fue sometida a un proceso de validacion por juicio

experto previamente a su aplicacion.

Para ello, se consider6 la participacion de 3 especialistas en el area de educacion en
ciencias. La docente Claudia Silva, Profesora de Biologia y Ciencias Naturales, Magister en
Didactica de las Ciencias; Carmen Alfaro, Magister en Ciencias Biologicas y Doctora en
Educacion; Yordana Carrion, Profesora de Estado en Quimica y Biologia, Diplomada en
Comprensidn de la Naturaleza y cursante de Magister en Didactica de las Ciencias Experimentales.
Cabe mencionar que las participantes del proceso de validacion son profesionales externas al
proceso de seminario de grado, ya que a esta validacion se suma la revision y aprobacién por parte
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de las docentes guias de los centros de practica y profesores tutores de la Universidad. A

continuacion, se adjunta el modelo de la pauta de valoracion que fueron utilizadas por las

profesionales:

Figura 3

Pauta de valoracion del ciclo didactico

Dimensién Criterio Escala de valoracion Claridad Pertinente Observaciones/
Propuesta
Alternativa de
redaccién
Inaceptable | Deficiente Regular | Bueno (4) | Excelente . Usted cree que la ¢ Usted cree que la
(6)) ?) 3 ®) secuencia didactica secuencia es
es clara en su pertinente con la
diseiio? Si/no ;Por dimensién y
qué? objetivo
propuesto? Si/no
JPor qué?
La secuencia aborda objetivos de aprendizaje
vinculados a la ensefianza de los cambios de estado
de la materia que integran habilidades cientificas.
Los contenidos abordados en la
secuencia didactica tiene relacion con la
Alfabetizacién | promocion de la alfabetizacion cientifica.
cientifica Las actividades propuestas en la secuencia
didacticas son propicias para la ensefianza de los
cambios de estado de la materia.
La secuencia didactica propuesta aborda
contenido apropiado para estudiantes de un rango
etario de 12 a 13 afios de edad.
En la secuencia didactica propuesta se evidencian
objetivos orientados al desarrollo de actitudes que
involucran competencias emocionales para el
C = aprendizaje.

p
emocionales y
participacién

Dentro de los recursos del ciclo se evidencian
actividades que

abordan competencias emocionales como la
conciencia emocional y relaciones interpersonales

La secuencia didéctica propone actividades que
favorecen la participacion de los (as) en directa
relacion con favorecer el aprendizaje.

En sintesis de la retroalimentacion hecha por las docentes, podemos mencionar que

respecto de nuestra unidad didactica debemos considerar revisar las actividades de las clases n°3

y n°4, ya que no resultaba clara la secuenciacion de estas, ademas se solicita considerar explicitar

el componente de la educacién emocional en las actividades y profundizar en el uso de
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evaluaciones como la autoevaluacion y coevaluacion debido a que las docentes nos enfatizan en

que puede ser una instancia que permita el desarrollo emocional de los y las estudiantes.

Con base en dichas sugerencias, realizamos cambios y adecuaciones en la unidad didactica,
para ello organizamos los contenidos de manera logica y progresiva clase a clase , con ello
revisamos cada meta de aprendizaje, sus habilidades, actitudes y las actividades propuestas en
conjunto, ademas para ello se seleccion0 y prepard diferentes materiales y recursos didacticos que
enriquezcan el proceso de aprendizaje de los y las estudiantes, todo lo anteriormente mencionado
se considerd para facilitar la comprension de secuencia didactica. Asimismo, se considero
explicitar el componente emocional a través de la confeccion de un diario de la metacognicion, en
el cual clase a clase, los(as) alumnos(as) pudieran plasmar sus sentimientos en el proceso de
aprendizaje, emociones y apreciaciones de lo acontecido en cada clase en base a preguntas
orientadoras. lgualmente, estimamos pertinente profundizar en la utilidad de evaluaciones que se
tomaron en cuenta en nuestra unidad didactica, como lo es la autoevaluacion y coevaluacion. De
lo anterior se desprende la explicacién de cada uno de esos instrumentos con el propdsito de
fomentar el desarrollo de habilidades metacognitivas, la toma de conciencia frente a sus fortalezas
y debilidades, para asi contribuir en su crecimiento personal y académico, ademas de fomentar el

trabajo colaborativo entre los y las estudiantes.
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3.4.2.5 Fase analitica

Para realizar el analisis de datos obtenidos respecto de la implementacion de la unidad
didactica nos basamos en propuestas teoricas claves desde el analisis de contenido en la vertiente
cualitativa. El analisis de contenido es una técnica que posibilita la evaluacion y explicacion del
contenido presente en un documento o de un discurso. Esto se logra al identificar categorias y
subcategorias que representan los temas o aspectos relevantes del objeto de investigacion (Campos
y Mujica, 2008). Segun Caceres (2003), el analisis de contenido cualitativo se caracteriza por ser
un proceso inductivo, creativo y flexible que busca interpretar el significado de los textos a partir
de la comprension de su contexto. Por otro lado, seguimos las recomendaciones de Tamayo et al.,
(2014) considerando categorias de andlisis, lo que significa que se establecen previamente los
conceptos o dimensiones que se quieren explorar en los datos, basados en el marco tedrico y los
objetivos de la investigacion. Estas categorias de andlisis permiten organizar y clasificar la
informacion de acuerdo con los criterios definidos, facilitando asi el proceso de interpretacion y
sintesis de los resultados. Asimismo, estos autores proponen una sistematizacion para realizar el
andlisis de contenido cualitativo, que incluyen la preparacion de datos, definicion de unidades de
andlisis, codificacion de datos, construccion de categorias, interpretacion de resultados y
elaboracion de informe final. En nuestro caso, a través de la guia de los autores mencionados y
adaptacion de las propuestas se generd un esquema de elaboracion propia para responder a los
objetivos de la investigacion que se puede observar en la figura 3. Este esquema se apoya

medularmente en cuatro pasos; delimitacion de datos, pre-analisis, reduccion de datos a traves de

103



categorias y cddigos obtenidos desde el contenido abordado en la unidad didéactica, y la obtencion

y organizacion de los resultados, que seran descritos prontamente.

Para poder llevar a cabo el analisis de los resultados utilizamos el software Atlas.ti 23 para

facilitar el proceso de codificacion y categorizacion de los datos.

Figura 4

Esquema de adaptacion propia para responder a los objetivos de la investigacion

Delimitacion Seleccién de estrategia e instrumento de investigacién Plan evaluativo
para la recoleccion de los modelos explicativosdelos —  de la unidad
de datos estudiantes didactica

e Implica la definicion de categorias a
Pre-analisis ——— partir del contenido tedrico sobre el
tema

—> Uso del programa Atlas.ti 23

Proceso de analisis de contenido para Reduccion
identificar en la unidad de analisis los cddigos +———
asociados a las categorias de datos

Codigos Cédigosy
categorias de
pre analisis y

Categ orias emergentes

A partir de la identificacion de categorias se Obtencion y

definen los modelos explicativos del

estudiantado sobre los cambios deestado  + organizacién de
de la materia los resultados

104



a) Delimitacion de datos

La delimitacion de los datos se centra en la definicion de unidades de anélisis con respecto
a los modelos explicativos sobre los cambios de estado de la materia. En este sentido, se
estableceran criterios especificos para identificar y seleccionar los datos relevantes que permitan
abordar de manera precisa y detallada los modelos explicativos sobre los cambios de estado de la
materia. Se consideran aspectos como la comprension de los conceptos fundamentales, la
aplicacion de los modelos tedricos en situaciones concretas, y la capacidad de los y las estudiantes

para explicar y predecir los cambios de estado de la materia en diferentes contextos.

La delimitacion de los datos también incluye la identificacidn de patrones y tendencias en
las respuestas del educando, asi como la exploracion de posibles relaciones entre los modelos
explicativos y el desempefio de los y las estudiantes en las actividades evaluativas. Se buscara
comprender en profundidad cémo los modelos explicativos influyen en la comprension vy
aplicacién de los conceptos relacionados con los cambios de estado de la materia, y como estos

conocimientos se reflejan en el aprendizaje del estudiantado.

Esta delimitacion permitira enfocar el analisis en aspectos especificos relacionados con los
modelos explicativos sobre los cambios de estado de la materia, proporcionando una base solida

para la interpretacion de los datos recopilados en el marco de la investigacion.
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b) Pre-analisis

Esta investigacion se llevd a cabo mediante la organizacion y preparacion de los datos

recopilados, que incluyen la transcripcion de las respuestas de los y las estudiantes a preguntas

abiertas sobre el concepto de los estados de la materia. Ademas, se realizé una revision inicial de

los datos para identificar categorias y cddigos para ser definidos previamente.

Corresponde a la conformacion de categorias que describen tedricamente los elementos

claves asociados a los modelos explicativos en los y las estudiantes que nos permitan conocer sus

conocimientos sobre los cambios de estado de la materia.

Tabla 2

Categorias y cédigos definidos previamente

Categorias

Cddigos

Identificacion de estados de la materia

Solido, liquido y gaseoso

Reconocimiento de factores que alteran los
estados de la materia

Temperatura y presion

Identificar cambios de estado de la materia

Fusion, evaporacion, condensacion,

solidificacion y sublimacién

Relacionar los cambios de estado de la
materia a situaciones de la vida cotidiana

Hervir el agua, vapor de agua, derretimiento
de alimentos o bebidas, congelacion de
alimentos o bebidas

Relacionar los cambios de estado de la
materia a fendmenos de la naturaleza

Cambio climatico, sequia, contaminacion,
lluvia, nieve, entre otros

Reconocer que la materia esta conformada
por particulas

Atomo, particulas, moléculas, movimiento
de moléculas.

Identificar el comportamiento de las
particulas asociado a los cambios de estado

Movimiento de particulas, agrupacion de
particulas
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Reconocer que la accion humana tiene
implicancia en el medio ambiente afectando
los cambios de estados que se producen en
el entorno natural

Derretimiento de
calentamiento  global,
ambiental, entre otros

los glaciares,
contaminacion

Conciencia ambiental sobre el impacto de la
accion humana en el medio ambiente,
reconociendo acciones que permiten la
proteccién del entorno.

No botar basura, proteger animales vy
plantas, reciclar, reutilizar, reducir, cuidar el
medio ambiente, no utilizar productos
tOXicos

c) Reduccion de datos

En el proceso de reduccion de datos, se someteran las unidades de analisis al programa
ATLAS.ti para identificar codigos definidos en el preanalisis, asi como cddigos emergentes que
puedan permitirnos constituir las categorias para analizar los modelos explicativos de los y las
estudiantes sobre los cambios de estado de la materia. Este enfoque nos permitira organizar y
categorizar los datos de manera sistematica, identificando patrones, tendencias y relaciones

significativas entre los diferentes elementos de los datos recopilados.

El uso de ATLAS.ti facilitara la identificacion de cédigos y categorias relevantes, asi como
la exploracion de posibles conexiones entre los modelos explicativos de los estudiantes y su
comprension de los cambios de estado de la materia. Ademas, nos permitird gestionar de manera
eficiente la gran cantidad de datos recopilados, garantizando un analisis riguroso y detallado de la

informacion.

Este enfoque de reduccidn de datos nos permitird abordar de manera precisa y detallada los

modelos explicativos de los y las estudiantes sobre los cambios de estado de la materia,
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identificando temas y patrones relevantes que contribuiran a una interpretacion profunda y

significativa de los resultados de la investigacion.

d) Obtencion y organizacion de los resultados

Para mostrar los resultados de la investigacion, se presentaran los codigos y categorias
encontrados a partir de las actividades de cada etapa de la unidad didactica. Estos codigos y
categorias permiten identificar las textualidades que expresan las representaciones de los y las
estudiantes sobre los cambios de estado de la materia. Ademas, se mostraran las redes conceptuales
que se obtuvieron mediante la reduccion de datos con el programa ATLAS.ti. Estas redes
conceptuales facilitan el analisis de las relaciones entre las textualidades y las categorias de

analisis.

Finalmente, se organizaron los modelos explicativos que se asociaron a los resultados de
cada una de las actividades, con el fin de dar cuenta de la evolucion de las representaciones de los

estudiantes a lo largo de la unidad didéctica.

3.4.3 Competencias emocionales

El analisis de las competencias emocionales en la presente investigacion se generd en el
mismo orden del esquema de analisis cualitativo presentado anteriormente. Es por esta razon que

en este apartado se presentara la metodologia aplicada para la dimensién de resultados.
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La dimension de resultados se enfoca en las habilidades de conciencia emocional y
relaciones interpersonales, que se trabajaron mediante un diario emocional personal para cada
estudiante. Este diario consistia en responder preguntas al finalizar cada clase, que buscaban
indagar sobre el estado emocional de los y las estudiantes, la influencia de sus emociones en su

aprendizaje y participacion, y su valoracion del trabajo colaborativo.

Para el andlisis de los datos recopilados a partir de los diarios emocionales, se realiz6 una
organizacion y preparacion de las respuestas de los y las estudiantes, identificando categorias y
cddigos emergentes basados en las habilidades que se deben analizar y las palabras claves de cada
respuesta. Luego, se utilizd el programa ATLAS.ti para reducir los datos mediante unidades de
analisis, asignando codigos a las categorias definidas. Finalmente, se presentaran los resultados de
la investigacidn, mostrando los codigos y categorias encontrados, las textualidades que expresan
los y las estudiantes sobre su experiencia de aprendizaje, y las redes conceptuales que se obtuvieron
con el programa ATLAS.ti. Estas redes permiten analizar las relaciones entre las textualidades y

las categorias de analisis.

3.5 Evaluacion de la participacion de los y las estudiantes

En esta investigacion, la evaluacion de la participacion de los y las estudiantes se erigio
como un componente esencial para medir el compromiso y la contribucion activa al proceso de
aprendizaje. Este proceso evaluativo se llevd a cabo a lo largo de cuatro clases consecutivas,

abarcando distintos momentos claves de cada sesion, desde el inicio hasta el desarrollo y el cierre.
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El proposito era capturar de manera exhaustiva la participacion de los y las estudiantes en

diferentes fases de la leccion, permitiendo asi una evaluacién mas detallada y justa.

Para llevar a cabo esta evaluacion, se disefid un registro que reflejaba el nimero de
matricula del curso, proporcionando una identificacion Unica para cada estudiante. Este
instrumento posibilitd que, como investigadoras, evaluamos la participacion de cada estudiante de
manera individual, considerando no s6lo la frecuencia, sino también la calidad y relevancia de sus

contribuciones mediante indicadores especificos de participacion.

Es esencial resaltar que la evaluacion de la participacion fue realizada de manera coherente
y uniforme a lo largo de la implementacion de la unidad didactica por las mismas investigadoras.
Este enfoque contribuyd a la sistematicidad y consistencia de los resultados, ya que como
evaluadoras compartimos un criterio comun y una comprension profunda de los objetivos del
proceso educativo. La participacion directa de nosotras como evaluadoras afiadio un nivel de
rigurosidad al procedimiento, garantizando que los resultados reflejaran de manera precisa la

participacion activa de los y las estudiantes en todas las etapas de la unidad didactica.

A continuacidn, se presenta una matriz que sefiala los indicadores disefiados para el registro

de la participacion de los y las estudiantes durante cada una de las clases de la unidad didéactica.
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Tabla 3

Matriz para el registro de la participacion de los estudiantes durante cada una de las clases de la unidad

didactica.

Participacion de los estudiantes clase 1

Indicadores

Niveles de logro

Siempre

En ocasiones

Pocas veces

F

%

F

%

F

%

Participan activamente de las actividades
realizando comentarios y aportando en la
construccion del conocimiento de la clase.

Escuchan atentamente las ideas y opiniones de
sus comparieros y profesora durante la clase.

Otorgan respuestas a las preguntas planteadas
por su profesora y comparieros (as).

Colaboran con sus compafieros para el logro
de los objetivos comunes.
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CAPITULO IV
Analisis y resultados

En esta seccidn, se describe cada uno de los procesos llevados a cabo para realizar el
andlisis de los resultados obtenidos en la investigacién. En primer lugar, se abordan los resultados
de la reduccidn de datos, en la cual se explica por cada fase de la unidad didactica, desde categorias
y codigos emergentes, aspectos que los y las estudiantes fueron capaces de identificar sobre el
contenido y por otro lado, competencias emocionales desde cada una de las actividades. En
segundo lugar, se presentan las redes conceptuales obtenidas en la reduccién de datos usando Atlas
ti para cada una de las cuatro fases. Por Gltimo, se expone a través de una tabla el analisis de
resultados para la elaboracion de los modelos explicativos sobre los cambios de estado de la
materia, en la cual se explican los modelos representados por los y las estudiantes para cada una
de las fases y una segunda tabla, el analisis de las competencias emocionales asociadas a la

conciencia emocional e relaciones interpersonales resultantes.
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4.1 Resultados de la reduccion de datos: modelos explicativos

4.1.1 Modelos sobre la progresion del aprendizaje respecto de los cambios de estado de la
materia en un contexto de ensefianza por modelizacion con enfoque hacia la alfabetizacion

cientifica.

En la primera fase Fenomenos de anclaje - Construir un modelo donde la actividad
desarrollada corresponde a Identificar a través de una problematizacion los cambios de estados de
la materia para representar un modelo explicativo inicial respecto de cdmo creen que se genera el
fendmeno, demostrando curiosidad e interés y participando activamente en su proceso de
aprendizaje. Se obtuvieron como resultado las categorias: Identificacion de estados de la materia;
Reconocimiento de factores que alteran los estados de la materia; Reconocer que la materia esta
conformada por particulas; Identificar el comportamiento de las particulas asociado a los cambios
de estado. Y los codigos: Liquido; Sélido; Temperatura; Movimiento de particulas; Atomos. Lo
que implica que las y los estudiantes son capaces de identificar los conceptos basicos asociados a
los cambios de estado, por ejemplo, en la situacién del explorador en la Antartida en el que se le
congela un vaso de agua, los estudiantes identifican el estado de la materia antes y después de que
el agua se congelara. También los factores que inciden para que el vaso de agua pasara de liquido
a soélido, indicando asi la temperatura debido al contexto de la situacion (el lugar donde se
encontraba el explorador era en la Antartida). Ademas, el estudiantado indica que el agua esta

compuesta de particulas y que el motivo por el cual pasa de un estado a otro es producto del
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movimiento de estas particulas. Es asi como generan un modelo explicativo en base a los conceptos

basicos relacionados a los cambios de estado de la materia.

En la segunda fase Probar empiricamente el modelo - Evaluar el modelo, la actividad
trata de investigar a través de la experimentacion los cambios de estado de la materia para
contrastar el modelo inicial creado con anterioridad y sus resultados asumiendo responsabilidades
e interactuando de manera colaborativa y flexible en los trabajos en equipo. En esta instancia,
surgieron las categorias: identificacion de los estados de la materia; reconocimiento de factores
que alteran los estados de la materia; relacionar los cambios de estado de la materia a situaciones
de la vida cotidiana; relacionar los cambios de estado de la materia a fendmenos de la naturaleza;
reconocer que la materia esta conformada por particulas; y reconocer el comportamiento de las
particulas asociados a los cambios de estado. En base a ello, emergen los codigos: solido, liquido;
temperatura; solidificacién, evaporacién; vapor de agua, derretimiento de alimentos o bebidas;
cambio climatico, sequia, contaminacion, lluvia; particulas; movimiento de particulas. Esto nos
evidencia que los y las estudiantes demostraron una comprensién esencial de las propiedades de
los diferentes estados. Ademas, se evidencia que comprenden que la temperatura es un factor clave
que afecta a los estados de la materia. Este conocimiento es fundamental para entender cémo las
condiciones ambientales influyen en las propiedades de la materia, conocimiento el cual se vio
reflejado en el desarrollo de la experimentacion en clases. Al relacionar los cambios de estado con
situaciones cotidianas demuestra que los y las estudiantes aplican su conocimiento construido,
pues han logrado conectar los conceptos teéricos con sucesos de la vida diaria. Los estudiantes

ampliaron sus conocimientos y comprension del entorno natural al asociar los cambios de estado
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con fendmenos de la naturaleza, como el cambio climatico, la sequia, la contaminacion y la lluvia.
Esto evidencia una visién mas global y la capacidad de aplicar conceptos cientificos a contextos
mas amplios. El reconocimiento de que la materia esta formada por particulas demuestra una
comprension mas profunda sobre la estructura basica de la materia. Esto resulta esencial para
comprender los cambios a nivel molecular que ocurren en los cambios de estado. En este sentido,
al relacionar el comportamiento de las particulas con los cambios de estado implica que los

estudiantes conectan sus conocimientos basicos con cambios observables.

En la tercera fase Probar el modelo con otras ideas - Revisar el modelo, la actividad
consta de analizar situaciones problematizadoras de la vida cotidiana en las que se representan
cambios de estado de la materia, mediante un juego de fichas, con el proposito de formular
explicaciones sobre los fendémenos dados usando el conocimiento cientifico construido,
interactuando en forma colaborativa, aportando y enriqueciendo el trabajo en equipo. En esta
ocasion, se obtuvieron categorias tales como: identificacion de estados de la materia;
reconocimiento de factores que alteran los estados de la materia; identificar cambios de estado de
la materia; y, relacionar los cambios de estado de la materia a situaciones de la vida cotidiana. De
tales resultados, se obtuvieron los cadigos: sélido, liquido y gaseoso; temperatura; solidificacion,
evaporacion condensacién, fusién; y vapor de agua. Esto significa que los y las estudiantes, a
través de esta actividad, no s6lo demuestran una comprension de los estados de la materia, sino
que evidencian una profundidad conceptual al identificar y clasificar los cambios de estado
especificos. También, la capacidad de reconocer la temperatura como factor influyente en estas

transformaciones demuestra la relacion establecida entre lo que es la teoria y la aplicacién. En
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cuanto a la identificacion de los procesos de cambio de estado, como solidificacion, evaporacion,
condensacion y fusion, refleja que los y las estudiantes no s6lo reconocen los estados de la materia,
sino que también comprenden las dindmicas que conducen a estos cambios. Al realizar la relacion
entre los cambios de estado con situaciones de la vida cotidiana, como el vapor de agua, ilustra
una capacidad para aplicar el conocimiento construido a contextos reales. Este tipo de aplicacion
evidencia que los y las estudiantes no solo ven la ciencia como una asignatura para aprender

conceptos, sino que también como una herramienta para comprender su entorno cotidiano.

En la cuarta fase Usar el modelo para predecir o explicar en la cual, los y las estudiantes
tienen como objetivo “Crear un afiche informativo en base a un problema socio cientifico, como
el calentamiento global que se relacionan con los cambios de estado de la materia, en el que se
propongan medidas de cuidado del medio ambiente con el fin de promover conciencia sobre el
impacto de la accion humana en el entorno natural para difundirlo dentro de la comunidad
educativa, reconociendo la importancia del entorno natural y sus recursos”, se obtuvieron
resultados para las categorias: Reconocimiento de factores que alteran los estados de la materia;
Relacionar los cambios de estado de la materia a fendmenos de la naturaleza; Reconocer que la
accion humana tiene implicancia en el medio ambiente afectando los cambios de estados que se
producen en el entorno natural y por ultimo, Conciencia ambiental sobre el impacto de la accion
humana en el medio ambiente, reconociendo acciones que permiten la proteccién del entorno. De
dichas categorias surgieron los codigos: Temperatura; Sequia, cambio climatico, contaminacion;
Gases de efecto invernadero, contaminacion; Cuidar el medio ambiente, no utilizar productos

toxicos, cuidado de animales y plantas, reducir, reciclar y reutilizar. En tanto a estos resultados
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podemos indicar que las y los estudiantes asocian como factor principal de los cambios de estado
de la materia a la temperatura, el cual relacionan en las explicaciones de sus afiches con fenGmenos
ocurridos en la naturaleza o entorno como la sequia, el cambio climatico, incendios forestales y
evaporacion del agua en los océanos. Junto con ello, destacan situaciones intencionadas por la
accion humana que tienen un impacto negativo en el medio ambiente como lo son los gases de
efecto invernadero y la contaminacion, demostrando en sus propuestas actitudes de conciencia
ambiental al proponer acciones que permiten la proteccion del entorno, como cuidar el medio
ambiente, no utilizar productos tdxicos, cuidar de los animales y las plantas, y reducir, reciclar y
reutilizar los recursos. Esto, deja entrever que para llegar a la creacion de un afiche en el cual, se
proponen medidas preventivas de cuidado del medio ambiente respecto de la accion humana, los
y las estudiantes han construido conceptos claves para comprender y explicar desde el
modelamiento en esta fase final el problema socio cientifico del calentamiento global y su relacion
con los cambios de estado de la materia desde la integracion de los modelos previos, involucrando

conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales.

A continuacion, se presentan las categorias y codigos asociados a cada fase del ciclo didactico por

modelizacion:
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Tabla 4

Categorias y cédigos asociados a cada fase del ciclo didactico por modelizacion

Reduccion de datos para el analisis de contenido en Atlas ti

Actividad/fase Categoria Codigos
Fendmenos de anclaje | Identificacion de estados de la Solido y liquido
- Construir un materia
modelo Reconocimiento de factores que | Temperatura
alteran los estados de la materia
Identificar el comportamiento de | Movimiento de particulas.
las particulas asociado a los
cambios de estado
Reconocer que la materia esta Atomo
conformada por particulas
Probar Identificacidn de estados de la Solido, liquido
empiricamente el | materia
modelo - Evaluar el | Reconocimiento de factores que | Temperatura

modelo

alteran los estados de la materia

Identificar cambios de estado de
la materia

Solidificacion, evaporacion

Relacionar los cambios de
estado de la materia a
situaciones de la vida cotidiana

Vapor de agua,
derretimiento de alimentos
0 bebidas

Relacionar los cambios de Lluvia
estado de la materia a

fenémenos de la naturaleza

Reconocer que la materia esta Particulas

conformada por particulas

Reconocer el comportamiento
de las particulas asociados a los
cambios de estado

Movimiento de particulas

Probar el modelo con
otras ideas / Revisar el
modelo

Identificacion de estados de la
materia

Gaseoso, sélido, liquido

Reconocimiento de factores que
alteran los estados de la materia

Temperatura

Identificar cambios de estado de
la materia

Solidificacion, evaporacion,
condensacion, fusion
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Relacionar los cambios de Vapor de agua
estado de la materia a
situaciones de la vida cotidiana

Usar el modelo para | Reconocimiento de factores que | Temperatura
predecir o explicar. alteran los estados de la materia
Relacionar los cambios de estado | Sequia, cambio climatico,
de la materia a fendmenos de la | contaminacion

naturaleza
Reconocer que la accién humana | Gases de efecto
tiene implicancia en el medio | invernadero, contaminacion
ambiente afectando los cambios | ambiental.

de estados que se producen en el
entorno natural

Conciencia ambiental sobre el | Cuidar el medio ambiente,
impacto de la accion humana en | no  utilizar ~ productos

el medio ambiente, reconociendo | toxicos, cuidado de
acciones que permiten la | animales y plantas, reducir,
proteccién del entorno reciclar y reutilizar

4.1.2 Red conceptual obtenida en la reduccién de datos usando Atlas ti.

- Fase 1: Fendmenos de anclaje - Construir un modelo.

Figura 5

Red conceptual obtenida de la reduccion de datos correspondiente a la fase 1

Identificacion de estados de la Reconocimiento de factores que
materia alteran los estados de la materia
liquido solido temperatura
[ 1 [
Reconocer que la materia esta Identificar el comportamiento de
conformada por particulas las particulas asociado a los

cambios de estado

atomos

movimiento de particulas
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- Fase 2: Probar empiricamente el modelo - Evaluar el modelo.

Figura 6

Red conceptual obtenida de la reduccion de datos correspondiente a la fase 2

L 1 [ 1
_» Identificacion de Reconocimiento de factores

estados de la materia que alteran los estados de _» temperatura

la materia

liquido > sélido

I 1 | vapor de agua
_ ldentificar cambios de Relacionar los cambios de

estado de la materia estado de la materia a
situaciones de la vida cotidiana

< derretimiento de

. e - alimentos o bebidas
evaporacion solidificaci...
L 1 [ 1 [

.. Relacionar los cambios de »Reconocer que la materia esta _ Identificar el comportamiento de
estado de la materia a conformada por particulas las particulas asociado a los
fenoémenos de la naturaleza cambios de estado

< particulas - —
lluvia < movimiento de particulas

120



Fase 3: Probar el modelo con otras ideas / Revisar el modelo.

Figura 7

Red conceptual obtenida de la reduccion de datos correspondiente a la fase 3

{ materia

ldentificacion de estados de la ‘

gaseoso

salido

liquido

{ la materia

Identificar cambios de estado de J

solidificacion

Reconocimiento de factores que
alteran los estados de la materia

temperatura

fusion

Relacionar los cambios de
estado de la materia a
situaciones de la vida cotidiana

evaporacion

condensacion

vapor de agua
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Fase 4: Usar el modelo para predecir o explicar.

Figura 8

Red conceptual obtenida de la reduccion de datos correspondiente a la fase 4

_ Reconocimiento de factores que
alteran los estados de la materia

temperatura

Reconocer que la accion humana
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fenémenos de la naturaleza
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contaminacion

_» Conciencia ambiental sobre el

impacto de la accion humana en
el medio ambiente, reconociendo
acciones que permiten la
proteccion del entorno.

reciclar
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4.1.3 Anélisis de resultados para la elaboracion de los modelos explicativos sobre los cambios

de estado de la materia

Tabla 5

Resultados para la elaboracion de modelos explicativos de los estudiantes

] Probar Probar el
Fenomenosde | empiricamente modelo con
Fas_e de_ , anclaj_e - el modelo - otras ideas / Usar el.modelo para
modelizacion Construir un . predecir o explicar.
modelo Evaluar el Revisar el
modelo modelo
Nombre del Corpuscular Relacional Corpuscular - Socio-cientifico
modelo Relacional
Explicacién del | Identifican Relacionan  los | Utilizan Aplican los conceptos
modelo conceptos y | conceptos con | conceptos para explicar
predomina la | fenébmenos de la | cientificos para | probleméticas socio-
comprension  del | naturaleza a través | relacionar los | cientificas,
tema, reconociendo | de la | cambios de | demostrando
que la materia esta | experimentacion, |estados de la | pensamiento critico
formada por | formulando materia con | respecto del impacto
particulas y que hay | predicciones con | fendmenos de la ] de la accién humana
factores que alteran | las cuales | vida cotidiana. en el entorno, vy
los cambios de | comprueban  su proponen medidas de
estado de la | modelo inicial. proteccion del medio
materia. ambiente,
demostrando
conciencia ambiental.
Foco de Conceptual Practico Conceptual - Critico
alfabetizacion Préctico
cientifica
Representacion | Construccién de Experimentando Actividad juego Actividad Afiche
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de los
estudiantes del
modelo

modelo inicial

“El agua se congela
porque las
particulas se
mueven menos”

los cambios de
estado de la materia

“El movimiento de
las particulas y la
temperatura del
ambiente  afectan
los cambios de
estado”

“Mi modelo

coincide con los
resultados porque,
si sucedié lo que
predije. Si, porque
se derritio el hielo
por el calor”

de fichas

“El aire de la
ducha se siente
mas humedo y
lleno de vapor
porque lo que
ocurre es que pasa
de gaseoso a
liquido;
condensacion por
el vapor de agua en
el ambiente”

informativo

“Educacion y
conciencia”
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4.2 Resultados de la reduccion de datos: Competencias emocionales

4.2.1Competencias emocionales evaluadas en el transcurso de la unidad didactica.

Como se menciond en el capitulo anterior para abordar las competencias emocionales en

la unidad didactica se intencionan dos habilidades especificas: conciencia emocional y relaciones

interpersonales. Estas se trabajaron en cada clase mediante un diario emocional personal.
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De estos se obtuvieron como resultado las categorias: Conciencia emocional; Relaciones
interpersonales. Y los codigos: feliz; no me afecta; mal; comodo; contento; distraido; bien;
tranquilo; alegre; estresado; compartir; colaborar.

En efecto, dichos cddigos son categorizados desde una codificacion abierta, dado que
resultaron de las propias respuestas de los y las estudiantes.

El andlisis de la categoria Conciencia emocional revela una gama diversa de respuestas.
Algunos estudiantes expresaron sentirse felices, lo que implica una conexion positiva con las
actividades realizadas. Esto puede sugerir interés y disfrute en el proceso de reflexion y
metacognicion. Por otro lado, aquellos estudiantes que manifestaron no sentirse afectados podrian
estar experimentando una neutralidad emocional o una falta de conexion emocional con las
actividades propuestas. La presencia de respuestas que indican sentirse mal en ciertos momentos
sefiala la importancia de explorar los desafios emocionales especificos que podrian surgir durante
el desarrollo de cada momento de la clase. La sensacién de comodidad y de sentirse contento
podria indicar que algunos estudiantes se sintieron seguros y a gusto al realizar las actividades, lo
que contribuye a un ambiente propicio para la metacognicion. Por otra parte, al hacer mencion de
que hubo momentos de distraccion resalta posibles desafios en la concentracion durante las
actividades.

En cuanto a la categoria Relaciones interpersonales, al expresar sentirse bien y tranquilos
en contextos de interaccidn social sugiere un ambiente positivo y relajado en el aula. Esta dindmica
favorable puede influir positivamente en la participacién y el aprendizaje de los y las estudiantes.
La alegria asociada con momentos de interaccion social indica experiencias positivas en este
ambito, fortaleciendo la idea de que las interacciones sociales en el contexto de las ciencias
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naturales pueden tener un impacto emocional positivo. Sin embargo, la identificacion de respuestas
que indican sentirse estresados en situaciones sociales destaca la necesidad de comprender las
razones detras de este sentimiento y abordar posibles desafios en la dindmica social del aula. La
presencia de acciones como compartir y colaborar sugiere niveles de colaboracion y apertura en la
interaccion entre los y las estudiantes, elementos claves para fomentar un ambiente educativo
enriquecedor.

El analisis detallado de los cddigos en cada categoria proporciona una interpretacion mas
profunda de las respuestas de los estudiantes, permitiendo una comprension mas completa del
impacto emocional de la aplicacion del diario de metacognicion en clases de la unidad didactica,

permitiendo una adaptacion y mejora de futuras intervenciones pedagogicas.

Tabla 6

Resultados de la reduccion de datos para la obtencion de la evaluacion de las competencias emocionales

Categorias Cadigos
Relaciones interpersonales Trabajo en grupo, comunicacion, ayudar,
colaborar, escuchar, aprender del otro,
conocernos mejor, respeto, empatia,
tolerancia y compartir

Conciencia emocional Bien, mal, feliz, alegre, calmado, tranquilo,
relajado, contento, comodo, desafiado,
confundido, estresado, confiado, inseguro,
distraido, si influyeron, no influyeron, me
afecto y no me afecto.
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4.2.2 Red conceptual obtenida en la reduccién de datos usando Atlas ti.

Figura 9

Red conceptual obtenida de la reduccién de datos correspondiente a competencias emocionales

[ Relaciones Interpersonales J

compartir

estresado feliz no me afecté
L ]
alegre l Conciencia emocional J mal
tranquilo cémodo
bien contento
distraido

colaborar
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4.3 Evaluacion de la participacion

Para evaluar la participacion de los y las estudiantes en la unidad didactica, se aplicd una
matriz compuesta por cuatro indicadores, los cuales apuntan directamente a la participacion desde
diferentes perspectivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es importante destacar que esta
evaluacion se llevo a cabo en cada uno de los momentos del proceso, es decir, al inicio, durante el
desarrollo, y en el cierre de cada clase.

A continuacién, se muestran los resultados de participacion obtenidos desde la asistencia
para cada una de las clases: El andlisis de la primera clase, se basa en un total de asistencia de 16
estudiantes (con una matricula de 19 estudiantes) por lo que se muestra la frecuencia y su
porcentaje de participacion a partir de dichos datos. Para la segunda clase, el analisis corresponde
a una totalidad de 15 estudiantes. En la tercera clase, sdlo 11 estudiantes, mientras que en la cuarta
clase 14 estudiantes.

En la primera clase, se observa un compromiso generalizado por parte de los y las
estudiantes, reflejado en su participacion activa en las actividades propuestas. Méas de la mitad de
los estudiantes demostraron involucrarse constantemente, indicando un interés y disposicion para
contribuir a la construccion del conocimiento. No obstante, es crucial prestar atencién a que un
cuarto de los y las estudiantes participo en ocasiones. Esto podria deberse a diversos factores, como
la naturaleza especifica de las actividades o la comodidad individual para contribuir en ciertos
contextos.

En términos de interaccion, la mayoria de los y las estudiantes mostraron una conducta

positiva. Este resultado sugiere un ambiente de aula propicio para el intercambio de ideas y el
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diadlogo productivo. Aunque los niveles de ocasionalidad y pocas veces son bajos, se destaca la
necesidad de abordar cualquier instancia para mantener un entorno agradable, promoviendo asi un
clima de aprendizaje saludable.

En relacion con el tercer indicador, se identificé una distribucion equitativa entre los
niveles de logro. Esto sugiere que, si bien algunos estudiantes otorgan respuestas de manera
constante, otros presentan una variabilidad en su participacion en este aspecto especifico. Estos
resultados resaltan la necesidad de estimular una participacion mas constante en la respuesta a
preguntas para fortalecer la comprensién y el compromiso de todos los y las estudiantes.

En cuanto al ultimo indicador, este se destaca al tener un alto porcentaje de estudiantes
colaborando. Sin embargo, se observan niveles bajos en ocasiones y pocas veces, lo que implica
que se debe explorar estrategias adicionales para fomentar una colaboracion mas constante entre

los y las estudiantes, y de esta manera contribuir a fortalecer esta dindmica de manera positiva.

Tabla 7

Resultados de la participacion de los estudiantes en la clase n°1

Participacion de los estudiantes clase 1

Niveles de logro

Indicadores . .
Siempre En ocasiones Pocas veces
F % F % F %
Participan activamente de las actividades |9 56% 4 25% 3 19%
realizando comentarios y aportando en la
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construccién del conocimiento de la clase.

Interactian respetando las ideas y opiniones
de sus compafieros y profesora durante la
clase.

13

81% 2

13% 1 6%

Otorgan respuestas a las preguntas planteadas
por su profesora y comparfieros (as).

44% 3

19% 6 37%

Colaboran con sus compafieros para el logro
de los objetivos comunes.

13

81% 2

13% 1 6%

Figura 10

Red conceptual obtenida de la reduccién de datos correspondiente a competencias emocionales

Participacion de los estudiantes clase 1
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Participan activamente de las Interactian respetando las ideas y
actividades realizando comentarios y ~ opiniones de sus compafieros y
aportando en la construccion del profesora durante la clase.

conocimiento de la clase.

44%

37%

19%

Otorgan respuestas a las preguntas Colaboran con sus compafieros para el

planteadas por su profesora y
compafieros (as).

HSiempre MEn Ocasiones MPocasveces

81%

13%

6%

logmw de los objetivos comunes.
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En la segunda clase, se mantiene un alto nivel de compromiso por parte de los y las
estudiantes, evidenciado por su participacion activa en las actividades propuestas. La mayoria de
los estudiantes demuestran involucrarse constantemente, lo que implica un interés y disposicion
continua para contribuir a la construccion del conocimiento. Aunque se observa una ligera
disminucion en los niveles de participacion, esto podria atribuirse a variaciones en la dindmica de

la clase.

En cuanto a la interaccion, el alto porcentaje de estudiantes que interactlan destacan la
preservacion de un ambiente de aula propicio para el intercambio de ideas y el dialogo
constructivo. En los niveles de en ocasiones y pocas veces se observa una baja, lo que sefiala un

continuo mantenimiento de un clima respetuoso en el aula.

En el tercer indicador se observa una variabilidad en el desempefio de los y las estudiantes.
Un porcentaje significativo otorga respuestas en ocasiones 0 pocas veces, lo que podria indicar

posibles desafios en la participacion en este aspecto en particular.

En relacién al Gltimo indicador, se observa una ligera disminucion en los niveles de
siempre. Este hallazgo sugiere una variabilidad en la consistencia de la colaboracion, lo que podria

atribuirse a factores contextuales o individuales.
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Tabla 8

Resultados de la participacion de los estudiantes en la clase n°2

Participacion de los estudiantes clase 2

Niveles de logro
Indicadores Siempre En ocasiones Pocas veces
F % F % F %

Participan activamente de las actividades | 10 67% 3 20% 2 13%
realizando comentarios y aportando en la
construccion del conocimiento de la clase.
InteractUan respetando las ideas y opiniones | 12 80% 2 13% 1 7%
de sus compafieros y profesora durante la
clase.
Otorgan respuestas a las preguntas planteadas | 7 47% 3 20% 5 33%
por su profesora y comparieros (as).
Colaboran con sus compafieros para el logro | 11 73% 3 20% 1 7%
de los objetivos comunes.
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Figura 11

Grafico de barras correspondiente a participacion de los estudiantes en la clase 2

Participacion de los estudiantes clase 2
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Participan activamente de las actividades Interactilan respetando las ideas y opiniones de  Otorgan respuestas a las preguntas planteadas por Colaboran con sus compafieros para el logro de
realizando comentarios y aportando en la sus compaiieros y profesora durante la clase. suprofesora y comparieros (as). los objetivos comunes.
construccién del conocimiento de la clase.

mSiempre mEnocasiones Pocas veces

En la tercera clase, donde se registré una baja en la asistencia, se observan dindmicas que
reflejan adaptaciones significativas en la participacion y colaboracion del grupo.

La disminucion en la participacion activa podria atribuirse a la ausencia de un numero
sustancial de estudiantes. Este fendmeno destaca la importancia de considerar la asistencia como
un factor clave que influye en la dindmica del grupo. Estrategias para mantener el interés y la
participacion constante se vuelven cruciales, especialmente en situaciones con una asistencia
variable.

En cuanto al segundo indicador, y a pesar de la disminucién de la asistencia, la interaccion
se mantiene como una caracteristica destacada de la clase. Esto implica que, incluso en ausencia
de algunos estudiantes, la interaccion positiva sigue siendo predominante.

En relacion al tercer indicador, los resultados reflejan la tendencia observada en la
participacion. La variabilidad en este indicador podria estar vinculada a la composicion especifica
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del grupo en la clase, destacando la necesidad de considerar la asistencia al interpretar estos

resultados.

En el dltimo indicador, la ligera disminucion en los niveles de siempre sugiere que la

ausencia de algunos estudiantes podria afectar la cohesion del grupo en la consecucion de objetivos

comunes.

Tabla 9

Resultados de la participacion de los estudiantes en la clase n°3

Participacion de los estudiantes clase 3

Niveles de logro

Indicadores . .
Siempre En ocasiones Pocas veces
F % F % F %
Participan activamente de las actividades | 4 36% 3 28% 4 36%
realizando comentarios y aportando en la
construccion del conocimiento de la clase.
Interactlan respetando las ideas y opiniones | 4 36% 3 28% 4 36%
de sus compaferos y profesora durante la
clase.
Otorgan respuestas a las preguntas planteadas | 2 18% 2 18% 7 64%
por su profesora y comparieros (as).
Colaboran con sus comparfieros para el logro | 4 36% 3 28% 4 36%
de los objetivos comunes.
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Figura 12

Gréfico de barras correspondiente a participacion de los estudiantes en la clase 3
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mSiempre WEnocasiones Pocas veces

En la clase 4 se evidencian tendencias que revelan la dindmica de participacion y
colaboracion del grupo.

La participacion activa muestra una distribucion similar a clases anteriores, con la mitad
de los y las estudiantes participando siempre. Aungue se mantiene una participacion constante,
hay estudiantes que participan ocasionalmente o pocas veces.

En relacion al segundo indicador, la interaccidn sigue resulta ser una fortaleza, con la gran
mayoria de los y las estudiantes mostrando un comportamiento positivo. La leve variacion en los
indicadores en ocasiones y pocas veces podria deberse a factores contextuales puntuales, pero en
general, se mantiene un ambiente propicio para el intercambio de ideas y opiniones.

En cuanto al tercer indicador, se mantiene la participacion al otorgar respuestas a las
preguntas planteadas. Algunos estudiantes muestran una variacion en este aspecto. Esto destaca la
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necesidad de estimular la participacion constante para fortalecer la comprension.

En el dltimo indicar, la colaboracion se mantiene con la mayoria de los y las estudiantes

participando. La leve disminucion podria indicar la influencia de factores contextuales o

individuales en la dinamica colaborativa.

Tabla 10

Resultados de la participacion de los estudiantes en la clase n°4

Participacion de los estudiantes clase 4

Niveles de logro

Indicadores

Siempre En ocasiones Pocas veces
F % F % F %
Participan activamente de las actividades |7 50% 4 29% 3 21%
realizando comentarios y aportando en la
construccion del conocimiento de la clase.
InteractUan respetando las ideas y opiniones | 11 79% 2 14% 1 7%
de sus compafieros y profesora durante la
clase.
Otorgan respuestas a las preguntas planteadas | 7 50% 4 29% 3 21%
por su profesora y comparieros (as).
Colaboran con sus compafieros para el logro | 10 72% 2 14% 2 14%
de los objetivos comunes.

136



Figura 13
Gréfico de barras correspondiente a participacion de los estudiantes en la clase 4

Participacion de los estudiantes clase 4

90%
0% 79%
! 72%

T0%

60%

50% 50%

29%
21 %
14%
7%

50%

40%
29%

I .

30%

20% 4% 14%

10%

Participan activamente de las Interactian respetando las ideas y Otorgan respuestas a laspreguntas ~ Colaboran con sus compafieros para el
actividades realizando comentarios y opiniones de sus compafieros y planteadas por su profesora y logro de los objetivos comunes.
aportando en la construccién del profesora durante la clase. compafieros (as).

e

0%

conocimiento de la clase.
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A lo largo de las clases, se observé una consistencia en la interaccion y la colaboracion,
sefialando fortalezas persistentes en la dinamica del grupo. Sin embargo, la participacion constante
y el otorgar respuestas mostraron variaciones, subrayando la influencia de factores como la
composicion del grupo y la asistencia en la dinamica de participacion. Estos hallazgos
proporcionan una guia valiosa para adaptar estrategias pedagdgicas y promover una participacion

mas equitativa y constante en futuras clases.
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Figura 14

Gréfico de barras correspondiente a participacion de los estudiantes en el ciclo completo
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4.4 Integracion de resultados para responder a la pregunta de investigacion

En sintesis, desde los resultados obtenidos en los modelos, el estudio examind la progresion
del aprendizaje en relacion con los cambios de estado de la materia en un contexto de ensefianza
por modelizacion con un enfoque en la alfabetizacion cientifica. Los y las estudiantes avanzaron
desde el desarrollo de un modelo conceptual en la primera fase hasta la aplicacion practica de sus
conocimientos en la cuarta fase, abordando el calentamiento global y destacando la conexion entre
los cambios de estado y los problemas ambientales. Ademas, en la unidad didactica, se abordaron

las competencias emocionales, centrdndose en conciencia emocional y relaciones interpersonales.
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El uso de diarios emocionales personales facilité el desarrollo de estas habilidades, con
categorias como felicidad, afectacion emocional y cddigos asignados mediante codificacion
abierta basada en las respuestas auténticas de los y las estudiantes. Finalmente, el resultado sobre
la evaluacion de la participacion en las clases de sexto basico revel6 variabilidad en la asistencia
de estudiantes, afectando la cantidad en cada sesion. Se emplearon indicadores y se construy6 una
matriz para analizar la participacion, destacando dos indicadores con mayor frecuencia de
participacion en las cuatro clases. Se observo que la participacion grupal fue variable en cada clase,

por parte de un grupo especifico de estudiantes en ciertas instancias.

En funcidén de la pregunta de investigacion la que busca analizar ¢cémo influye la
implementacién de un ciclo didactico orientado desde la alfabetizacion cientifica, la educacion
emocional y la modelizacion en el desarrollo de competencias emocionales, la metacognicién y la
participacion en estudiantes de 6° afio de educacion basica al aprender sobre los cambios de estado
de la materia? , podemos sefialar que el anélisis de los resultados de la UD nos muestra la
progresion del aprendizaje de los y las estudiantes desde los distintos modelos explicativos que se
han enriquecido, mostrando cémo las respuestas al transcurrir cada una de las fases van
posicionando el uso de conocimiento cientifico, explican situaciones de la vida cotidiana con base
en fendmenos cientificos, usando y aplicando el conocimiento a cuestiones socio-cientificas desde
un foco conceptual de la alfabetizacion cientifica hasta uno critico, lo que daria cuenta de una
comprension profunda del contenido, alineado con la progresion de las competencias emocionales,
que favorecen la conciencia emocional y relaciones interpersonales, que también abordan y

enriquecen los aspectos metacognitivos del aprendizaje de los y las estudiantes.
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Finalmente, la participacion se vio favorecida dado el aumento de estudiantes que
participaron, compartiendo sus ideas, interactuando, respetando las opiniones de sus compareros

(as) durante la clase y colaborando para el logro de los objetivos comunes.

En resumen podemos sefialar que, existe una influencia positiva de la unidad didactica
respecto de promover un aprendizaje que aborda tanto las dimensiones relacionadas con la
compresion del contenido y su aplicacién a cuestiones socio-cientificas, como la valoracion del
aprendizaje demostrado en los diarios personales de la metacognicion respecto de como asociar
las emociones gque se necesitan para aprender y también favorece a la dimension social dentro del
aula dado que la participacion respecto de los indicadores tales como: Participan activamente de
las actividades realizando comentarios y aportando en la construccion del conocimiento de la clase;
Interactlan respetando las ideas y opiniones de sus compafieros y profesora durante la clase;
Otorgan respuestas a las preguntas planteadas por su profesora y compafieros (as); Colaboran con
sus comparieros para el logro de los objetivos comunes. Dichos indicadores se vieron favorecidos
en la progresion de las clases durante la unidad didactica.

Como profesoras en formacion hemos alcanzado el objetivo de analizar nuestra propia
practica, en funcién de la progresion del aprendizaje de nuestros estudiantes, investigando desde
nuestro desempefio y aplicando metodologias de manera reflexiva e identificando problematicas
relevantes en el quehacer docente. El enfoque investigativo de nuestra implementacion de la
unidad didactica en un sexto basico, revela nuestro compromiso e interés con el mejoramiento
continuo y la busqueda de soluciones préacticas para los desafios que se fueron presentando en el

aula en cada una de las clases impartidas. Al adentrarse en el analisis de nuestra propia préactica,
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este genero espacios continuos de autorreflexion, fundamentada en la observacion critica y la

evaluacion constante de sus métodos pedagogicos, estrategias y recursos utilizados.

La aplicacion de metodologias en la investigacion resalté el poder impulsar el contenido
en relacion al objetivo de aprendizaje propuesto, con ello también, habilidades, actitudes y
enfoques afectivos y la participacion de los y las estudiantes en cada clase, adaptandonos de
manera pertinente a las particularidades del contexto educativo en el cual realizariamos la
investigacion. Este proceso integrd las orientaciones tedricas en el desempefio de la préactica
profesional, donde mejoramos en el desarrollo de planificaciones desde metodologias activas,
avanzamos en estrategias para promover la participacion y la metacognicion, y por ultimo
podemos sefialar que transitamos hacia el desarrollo de habilidades profesionales de evaluacion de
nuestra practica docente, estableciendo un soélido vinculo entre la investigacion y la aplicacion

directa en el aula.

En sintesis, el desarrollo de nuestra investigacion de seminario de grado enmarcada en la
practica, nos permitié reflexionar sobre nuestro compromiso y disposicion para contribuir
significativamente al avance y desarrollo del proceso educativo de los y las estudiantes, lo que
representa para nosotras un crecimiento profesional y posicionamiento docente desde nuestra
identidad profesional. Asimismo, la identificacion de problematicas especificas en el desarrollo de
la practica profesional reflejé una perspicaz comprension de los retos que esperamos enfrentar en
un futuro préximo como profesionales de la educacion, asi como mantener un firme compromiso

con la necesidad de aportar en la innovacion de las clases en las ciencias naturales de la educacion
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basica, para promover en los y las estudiantes aprendizajes profundos que integren las

competencias emocionales, en un ambiente participativo dentro de la sala de clases.
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4.4 Conclusiones

En relacion a nuestro desafio de promover un proceso de transformacion educativa, desde el
analisis y avance de nuestra propia practica podemos sefialar que se revela no sélo un cambio en
nuestras practicas pedagogicas, sino también una profunda reflexion sobre nuestro
posicionamiento como futuros docentes. Este proceso de investigacion no sélo ha fortalecido
nuestro compromiso con la innovaciéon pedagogica, sino que también ha consolidado nuestra
identidad profesional. Nos hemos dado cuenta de que el cambio educativo no so6lo radica en la
adopcion de nuevas metodologias, sino en la reflexion constante sobre nuestra practica, en la
adaptabilidad a las necesidades de los y las estudiantes y en el compromiso inquebrantable con el
desarrollo integral de cada individuo. Este posicionamiento pedagdgico y reflexivo orientado hacia

una educacion integral es el fundamento que aspiramos llevar a nuestras futuras aulas.

Una vez concluida la investigacion, podemos reafirmar nuestro posicionamiento respecto de
la importancia de promover practicas transformadoras para preparar a las y los estudiantes de
manera integral en ciencias naturales, lo que implica ir més alla del manejo conceptual, implica
hacer uso del conocimiento para comprender los fendmenos naturales y sociales asociados a las
ciencias, y sostener un pensamiento critico desde conductas emocionales éticas y responsables, lo

que favorece la formacion de una ciudadania critica con valores democraticos.

En términos del proceso practico de la implementacion de la unidad didactica, significé para

nosotras como docentes en formacion hacernos cargo de esta necesidad por avanzar hacia la
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transformacion educativa que la educacion de las ciencias actualmente demanda para alcanzar un
aprendizaje profundo (Furman, 2021), lo que resultd en un avance significativo y progresivo, como
lo muestran los datos en la configuracion de modelos explicativos que se complejizan para alcanzar
habilidades criticas y reflexivas, donde logramos abordar las dificultades identificadas en nuestro
problema de investigacion, demostrando en la sistematizacion de resultados que hubo un efecto
favorable en el giro de nuestras practicas pedagdgicas en relacion al aprendizaje profundo, la
alfabetizacion cientifica y el desarrollo de competencias emocionales de nuestros y nuestras

estudiantes.

La discusion tedrica fue esencial para orientar la investigacion, ya que, nos permitié conectar
nuestro problema con la propuesta didactica y el plan de analisis, resultando en un marco
conceptual coherente. Al examinar las teorias existentes sobre la alfabetizacion cientifica, la
modelizacion, y las competencias emocionales, pudimos enfocarnos en el desarrollo de habilidades
de pensamiento cientifico y la alfabetizacion cientifica, ya que promueve la participacién activa
de los y las estudiantes en la construccién de su propio conocimiento. Esta conexion entre la teoria
y la practica nos brind6 un enfoque informado y estructurado para disefiar e implementar la unidad
didactica, permitiéndonos comprender mejor cdmo las dimensiones cognitivas y emocionales se
entrelazan en el proceso de aprendizaje de los y las estudiantes. Ademas, la discusion tedrica
influy6 significativamente en la eleccion de las herramientas y estrategias pedagogicas,
proporcionandonos una base conceptual para justificar y comprender los resultados obtenidos

durante la investigacion. Esto no sélo enriquecid nuestro analisis de datos, sino que también
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contribuyd a la generacién de conclusiones mas profundas y reflexivas sobre el impacto de nuestra

intervencion pedagdgica.

La aplicacion de la metodologia Mintrop (2017) nos proporcioné un enfoque estructurado y
colaborativo para abordar desafios educativos, lo que resultd esencial para abordar el problema
desde una mirada multidimensional que permitiera abordar las distintas dimensiones y factores
que influyen en la calidad de los aprendizajes, acudiendo a constantes espacios de reflexion
colaborativa para revisar el avance de las actividades y tomar nuevas decisiones cuando fue
necesario. Por otro lado, el enfoque por modelizacion en la ensefianza de las ciencias, nos permitio
abrir el espacio a metodologias activas en el aula con un mayor nivel de acompafiamiento que la
indagacion, dado la necesidad identificada en el contexto, de este modo nos centramos en
actividades que aportaran al desarrollo de habilidades de pensamiento critico, la reflexion sobre el
trabajo colaborativo, la identificacién de las propias emociones, y la construccion activa de
conocimiento en las ciencias. Estas orientaciones respaldaron la implementacion de la unidad
didactica, alinedandose con las demandas actuales de la investigacion educativa en cuanto al
desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico (Zimmerman y Klahr, 2018), los desafios
identificados en el problema de préactica e investigacion y nuestro posicionamiento docente

respecto de las tensiones y motivaciones desde nuestra identidad profesional.

En una sintesis global de las conclusiones podemos sefialar que, el disefio de la investigacion
significd un avance importante para analizar nuestra propia practica docente identificando
fortalezas y aspectos por mejorar, su implementacion tuvo un impacto positivo en la progresion

del aprendizaje de nuestros y nuestras estudiantes alcanzando modelos explicativos mas complejos
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y asociados con el foco critico de la alfabetizacion cientifica (Sjostrom y Eilks, 2018), las
competencias emocionales fueron evaluadas y promovidas para favorecer su identificacion y
reconocimiento desde la autoconfianza y empatia, asi como la participacién que fue muy favorable
en el transcurso de la unidad didactica. Por lo tanto, podemos sefialar que efectivamente hubo una
transformacion educativa desde nuestra propia practica al identificar desafios, disefiar soluciones
y segun muestran los resultados logramos promover un aprendizaje profundo asociado a modelos
explicativos sobre los cambios de estado del material, que demuestran habilidades de manejo

conceptual, aplicacién a nuevos contextos y posiciones criticas usando el conocimiento cientifico.
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ANexos

Anexo 1

Guia de aprendizaje Ciclo didactico, clase 1

GUIA DE APRENDIZAJE

Nombre: Fecha:

g & ‘
P ~§L INDICACIONES DE TRABAJO: :

M 1. Lee atentamente la narrativa "Aventura en la Antartica™. :

'~ *‘. 2. Realiza las actividades de manera individual :

|

AVENTURA EN LA ANTARTICA

En medio de Ia vastedad helada de la Antartica, un intrépido explorador, acompafiado por un grupo
de amigos, se aventuraba en una expedicion sin precedentes. Con temperaturas que se
desplomaban mucho mas alla de los 0 grados Celsius, se enfrentaban a un desafio que pondria a
prueba su resistencia y determinacion en cada momento

Aguella mafiana, el explorador salié de su carpa en la penumbra perpetua de la Antartica, donde
el sol apenas se atrevia a asomar en el horizonte. Con los primeros rayos de luz del dia, pudo
sentir el corte helade del viento en su rostro mientras se dirigia hacia un recipiente que habia
colocado previamente para lavarse las manos. A pesar de la extrema frialdad, estaba decidido a
mantener un minime de higiene en este entorno hostil. Con cuidado, llend el recipiente con agua
de un barril.

Horas después, salié de su refugio y regreso al lugar donde habia dejado el recipiente con agua.
Sin embargo, lo que vie le dejd boquiabierto. EIl agua en el recipiente no estaba liguida como la
habia dejado, sino que estaba completamente congelada. La sorpresa del explorador se mezcld
con una profunda reflexion sobre la magnitud del fenémeno que habia presenciado.

% o

____________________________ L& o A
T CREATUMODELO | % B
H i ol ¢

En base a la narrativa anterior, explica como crees que se produce el fendmeno de los cambios de
estado de la materia, para ello

1) Disefia un dibujo que permita explicar lo que crees que ocurrié con el agua en el vaso a nivel
molecular.

2) Ahora, genera una explicacion de tu modelo.

3) jComparte tu modelo! Comunica y comparte tu modelo a tus compafieros(as)

jBuen trabajo!
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Anexo 2

Guia de aprendizaje Ciclo didactico, ciencias naturales, clase 2

Ciencias Naturales

Ciencias Naturales

6° basico 6° basico
[cuiA DE EXPERIMENTACION:
Tlambw did w-,'-»-,',h%:\do'u(ln}: [Fucha:
Indicaciones:
- Relnete con tu grupo de trabajo y organicen el material a utilizar.
- La guia es de uso individual, por lo tanto, todos los integrantes deben tener su propia
guia.
MATERIALES Y PROCEDIMIENTOS
PREDICCION Experimento N*1 Experimento N°2 Experimento N°3
En la clase anterior, construiste un modelo para representar como pensabas que ocurren los cambios Materiales: o Materiales: . Wateriales: ]

X N - Una toalla sanitaria - Un recipiente con agua. - Un cubo de hielo.
de estado de la materla; Ahora, vamos a llevar a cabo un e;(perlmento para tratar de responder a una - 1 vaso pldstico con un poco . sal - Frasco transparente
pregunta de investigacion. Pero antes, realiza una prediccion: de agua. - Un cubo de hielo. - Agua caliente (manipulada

- Una hoja de papel - Lana por la profesora)
£ Queé factores crees que pueden afectar los cambios de estado de la materia? - Tijeras - Jabén liquido
Procedimiento: - Lintema
Procedimiento: 1. Infroduce el hielo en el - Cartulina negra
1. Toma la toalla sanitaria y recipiente con agua. - Toalla de papel

corta el borde mas largo.

2. Coloca un exiremo de la lana

Procedimiento:

2. Saca el relleno de Ia toalla sobre el hielo. 1. Pone un poco de jabdn
sanitaria y déjalo en la hoja liguido en Ia parte interna del
de papel. 3. Agrega una pizca de sal frasco, y con la toalla de

sobre I3 lana y espera 1 papel elimina el exceso.

3. Vacfa el relleno en el vaso minuto,
con agua 4. Luego, levanta la lana y 2. Con ayuda de tu profesora,

ﬁ observa lo que ocurre. viete un poco de agua
] 4. Espera 1 minuto y observa lo caliente en el frasco.

Pero antes, pon atencion a las siguientes precauciones: qUe oCume.

3. Tapa el frasco poniendo la
tapa al revés y sobre la
misma pone el cubo de hielo.

1. Mantener todos los materiales y tu lugar de trabajo limpio y organizado.

)|

3. Manipulacién de material de vidrio: El vidrio es fragil, por lo que los instrumentos se deben
usar cuidadosamente

2. En caso de haber derrame de agua, se debe avisar inmediatamente al profesor (a).

4. Rodea el frasco con la
cartulina negra, y con ayuda
de la linterna observa lo que
ocurre dentro del frasco.

4. Trabajo con calor: Al frabajar con una fuente de calor, ubicala al centro del meson y al
manipularla, debe estar bajo supervision del profesor (a).

5. Nunca se debe fomar bruscamente los materiales.

6. NO experimentes cosas o temas adicionales, solamente sigue Ias instrucciones otorgadas por
la profesora.

7. En caso de duda o consulta, debes comentarlo al profesor (a).
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Anexo 3

Guia de aprendizaje Ciclo didactico, ciencias naturales, clase 2

Ciencias Naturales Ciencias Naturales
6° basico 6° basico

REGISTROS DE RESULTADOS

Usando los conocimientos cientificos aprendidos en clases anteriores, explica s resultados

obtenidos en cada uno de los experimentos realizados.

i - i o L ) .
| Experimento N°1: 1. En base a lo anterior, si tuvieras que volver a hacer tu dibujo, {qué nuevos elementos incorporarias?

2. En la respuesta que diste en tu prediccién, jocurrid lo que pensaste inicialmente? Si necesitas
volver a formular, realiza una nueva explicacién.

Experimento N°2:

Experimento N°3:
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Anexo 4

Juego de fichas, Ciclo didactico ciencias naturales, clase 3

Estés disfrutando de un dia soleado en el parque

conun delicioso helado. Mientras lo saborecs, te L..

das cuentade que el helado se derrite mAS

rapidamente. Las gotas de helado caen al suelo .
|

antes de que pusdas dar el siguiente bocado.

:
;Qué fenédmeno asociado alos cambios de estado i L
estd ocurriendo en la situacién? Explica.

En una fria mafiana de invierno, te
despiertas y te das cuenta de que las
ventanas de tu casa estdn empafiadas.
Miras porla ventana y ves el paisaje
invernal afuera.

Nombray explica el fenémeno ocurido.

Se acercala horade almuerzo y te das
cuentade que fu mamad estd cocinando.
Para esto, pone una olla con agua enla
cocinay enciende el fuego. Luego, el agua
comignza a formar burbujas y liberar vapor.

éPor qué el agua hace esfo? Explica.

Francisca es una chica que esta
cocinando un huevo. Migntras el agua (% @ 5 6
hierve en la clla, pene el huevo y esperasu t
cocclén. En ese momento, logra observar *
que elhuevo comienza a cambiar )
mientras estd en coccidn. W - L -

‘T s Ly

;Qué proceso hace que el huevo cambie
durante la coccién? Explica.

Luego de darte una ducha caliente, notas
que el aire se siente mas himedo y lleno
de vapor.

Nombra y explica el fenémeno ocumido.

En un dia de mucho calor, Carles llena un
vaso conagua para refrescarse. Sin
embargo, olvidé beber el agua que habia
dejado ensu vaso. Al acordarse, se dirige
atomar el vaso, perc nota que el agua se
ha reducido significativamente.

£Qué proceso causé la desaparicién del
agua en elvaso?

169



Anexo 5

Juego de fichas, Ciclo didactico ciencias naturales, clase 3

En un dia caluroso de verano, Ana compra
una barra de chocolate y la deja olvidada
en sumochila. Cuando la saca, se da
cuentade que el chocolate se ha derretido.

¢iPuedes reconocer elfenémenoy
concepfo cienfifico asociado alo que
ocurrié con el chocolate de Ana?

Soffa, tu hermana pequefia cada vez que
se despierfatemprano en una fresca
mafiana de primaveray decide saliral
jardin. En ese momento, descubre que las
hojas de las plantas estan cubiertas de
pequefics gotas de agua.

£ Cémo explicarias atu pequefia hermana
elfenémeno que estd ocurriendo?

Jorge colocauna botellaconaguaen sl
congelador durante la noche. Al sacarla
al dia siguiente, descubre que el agua se \

ha convertido en higlo. !

Nombra y explica el fenémeno ocurido.

Martiny su familia estan de excursidnen
la montafia. Durante su caminata, Martin
nota que algunas de las placas de hielo
que cubren elsuelo parscen
desaparecer sin dejar charcos.

:C6mo se explica este fendmeno?

RESPUESTA FICHA N°1

RESPUESTA FICHA N°2
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Anexo 6

Diario emocional de metacognicion utilizado en todo el ciclo didactico

1. <,Qué aprendiste hlﬁg sobre el tema que ratamos en <:lases7

~¢Puedes lnencuonar conceptos claves que recuerdes? ]' I

N

~t \ P ) 1 s, § \
/ ” \ \ o ” \ \ P o \ \
s N s = N
o s Y |
\ t
K Ny _—
‘ -~
- L] L] (] fn.nl
< M: Diario & -
7/
e De proceso
! - — =
~
’ - f \
P : / - 4
EJ - | L\
\
| e
Tombre: ~
- 7 |
N = t
T 7 / T 7 / T /

ol d‘.ar-o"

] | 1 ‘ ’En este diario | personal te |

oP:r: qué uﬁl‘:aré |

1
|

\ mvutamos aplasmar y expresar

IR 1]

1 —

i}\w}\

‘. } } 4 } ' 4 ‘ | t } ! } 1 ‘

] ;us opmlones, pensamnentos,

' . |deas Y sensaclonfs sobre como [

fue tu expemencia de

[ aprendizaj 3je durante el
desarrollo de cada clase. |

il

I

T I O I A O

2..Como te sentiste duronte la clase de hoy"eHubo momentos en

~ los que te sentiste Iqteres‘adoda) desaﬂ*do(a} o confundldo(a)r—

iCudles?| ' | . ! ! ’

T T

- 3.¢0o6mo crees que tus emociones influyeron en tu capacida!d para

_f apr;ender y participar en la clase? ¢ Ayudaron o dificultaron tu
aprendizaje? ‘
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Anexo 7

Diario emocional de metacognicion utilizado en todo el ciclo did4ctico

_' e
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Anexo 8

Carta de presentacion para validacion de ciclo didactico

VALIDACION POR JUICIO DE
EXPERTOS

Estimada/o:|

El presente instrumento se esta elaborando en el marco de la realizacion de la Tesis de grado, denominada “Transformacion educativa: Abriendo
caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacion cientifica y la promocion de competencias emocionales en Educacion Basica”,
de la Universidad Catolica Silva Henriquez.

En el documento adjunto se expone el propésito y se describen las dimensiones que pretende abordar el ciclo didéctico a utilizar. Se solicita su
participaciéon como experto/a para evaluar las tematicas a abordar en dicho ciclo didéctico, en funcidon de cuales son los més apropiados para la
construccion del instrumento, en base a dos criterios: Pertinencia de la secuencia en cuanto a su disefio y Claridad de la secuencia didactica, con
relacién a la dimension y propésito del instrumento. De este modo la construceion final del instrumento serd a partir de las sugerencias u
observaciones que usted realice.

De antemano,
Muchas Gracias por su tiempo y por su disposicion a colaborar

Introduccion
La presente investigacion tiene como objetivo principal: Analizar cémo influye la implementacion de un ciclo didactico orientado desde la

alfabetizacion cientifica, la educacion emocional y la modelizacion en el desarrollo de competencias emocionales, la metacognicidn y la participacion
en estudiantes de 6° afio de educacidn basica al aprender sobre los cambios de estado de la materia.

De esta forma, los objetivos especificos de la investigacion son:

1. Analizar la propia practica pedagdgica para reconocer aspectos que debemos mejorar respecto de la promocidn de las habilidades de pensamiento

cientifico y emocionales asociadas al aprendizaje profundo.

2. Disefiar, implementar y evaluar los resultados de un ciclo didactico para identificar como influye en las competencias emocionales, la metacognicion

y la participacion de los y las estudiantes.

3. Reflexionar sobre la propia practica pedagogica, evaluar la implementacion y las interacciones de la experiencia didactica para obtener conclusiones

sobre el proceso, identificando como desde la accidén pedagdgica es posible aportar a la transformacion educativa en el contexto de aula.
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Anexo 9

Carta de presentacién para validacion de ciclo didactico

1.- Contextualizacion de la Investigacion

-Nombre de Tesis: Transformacion educativa: Abriendo caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacion cientifica y la promocion
de competencias emocionales en Educacion Basica

- Investigadora Responsable-Estudiante tesista: Carolina Parra, Melany Parra, Rocio Tapia y Veronica Vasquez

- Directora de tesis: Dra. Natalia Jara Colicoy

La presente investigacion de cohorte cualitativa, se desarrollaréd en un colegio catélico, particular no subvencionado y mixto, ubicado en la comuna
de La Reina, Region Metropolitana. La aplicacion de este ciclo didactico, esta orientada a recoger informacioén acerca de los aspectos de la propia
practica del docente en la ensefianza de las ciencias desde la alfabetizacion cientifica y las competencias emocionales, para promover un aprendizaje
profundo.

En este contexto, se espera recoger informacion relevante que permita caracterizar dichas practicas pedagogicas y a partir de ello contribuir la
ensefianza de la educacidn con una perspectiva de educacién centrada en el estudiante a través de la metodologia activa de ensefianza por
modelizacion con la finalidad de promover la alfabetizacion cientifica y las competencias emocionales en ciencias naturales.

2.- Criterios para la caracterizacion conceptual de los temas

A continuacion, presentamos la definicion de las dimensiones y luego los criterios que han sido elaborados para el disefio de la secuencia didactica,
el que seria aplicado a los estudiantes de la asignatura de ciencias naturales de sexto basico.

A. Definicion de Dimensiones

e Alfabetizacion cientifica.

"La alfabetizacion cientifica eritica implica la reflexion sobre las visiones del mundo, los valores y la ética.”

(Wickmann et al., 2012, como se citd en Sjéstrém y Eilks, 2018). Permitira a los estudiantes desarrollar habilidades criticas y reflexivas para
comprender, analizar y evaluar informacion cientifica, lo cual les ayudara a profundizar en su aprendizaje. Junto con ello, se realizan
actividades centradas en el estudiante que abordan desde diversas habilidades cientificas la promocién de la alfabetizacion cientifica.

o Competencias emocionales

La importancia de desarrollar competencias emocionales al ensefiar ciencias radica en fortalecer la motivacion, el interés y la
conexidon emocional de los estudiantes, lo que facilita el logro de un aprendizaje profundo y significativo (Fernandez et al., 2022).
De esta manera se aborda la conciencia emocional y las relaciones interpersonales en el trabajo de cada clase para profundizar y
promover el desarrollo de un aprendizaje integral desde las ciencias naturales para fomentar el aprendizaje profundo.
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Anexo 10

Protocolo de evaluacion ética para seminarios de grado

PROTOCOLO DE EVALUACION ETICA PARA SEMINARIOS DE GRADO

1. Informacién del seminario de grado

b) Sefiale los objetivos especificos del - Analizar la propia practica pedagogica para reconocer

seminario de grado (segun aspectos que debemos mejorar respecto de la

corresponda). promocién de las habilidades de pensamiento
cientifico y emocionales asociadas al aprendizaje
profundo.

- Disefar, implementar y evaluar los resultados de un
ciclo didactico para identificar céomo influye en las
competencias emocionales, la metacognicién y la
participacion de los y las estudiantes.

- Reflexionar sobre la propia préictica pedagégica,
evaluar la implementacion y las interacciones de la
experiencia didactica para obtener conclusiones sobre
el proceso, identificando cémo desde la accion
pedagdgica es posible aportar a la transformacién
educativa en el contexto de aula.

de los objeti lad —Intluya, I del probl de y
de 300 palab

Titulo Transformacién educativa: Abriendo caminos hacia el aprendizaje
profundo desde la alfabetizacién cientifica y la promocién de
competencias emocionales en Educacién Basica.

Docente guia Dra. Natalia Jara Colisqy,

Estudiante/equipo de Carolina Parra 8illdn.

estudiantes (sefalar roles en Melany Parra Valencia

caso de que corresponda) Rocio Tapia Delgado
Verdnica Vasquez Varas

Escuela/carrera Pedagogia en Educacién Basica mencidn en Ciencias Naturales

Tipo de metodologia de Investigacién-accién

investigacion

Fecha de inicio seminario de 7 de agosto del 2023

grado

Fecha de término del seminario | 7 de diciembre del 2023

de grado

2. Resumen del seminario de grado

El resumen debe entre 100 a 200 palabras como mdximo

El seminario de grado propone una investigacion situada en la practica profesional Il para implementar un disefio de
ciclo didictico de Ciencias Naturales en 6° bsico, el cual se enmarca en prcticas desde la ensefianza por modelizacién,
con el objetivo de promover un aprendizaje profundo desde la izacién cientificas y i i

En Ia fase inicial el seminario se encuentra una reflexion de la propia practica, la cual nos lleva a situarnos en un
en transformar nuestras practicas pedagdgicas con el fin de promover el
aprendizaje profundo en Ciencias Naturales.

£l disefio ico implica una investigacién accién del mismo contexto en el que se aplicars el ciclo diddctico, en
el que todas las investigadoras intervendran para conducir Ia propuesta. Esta dltima consta de 4 clases sobre la unidad
“cambios de estado de la materia”. Las actividades se basan en situaci iadas a la vida cotidiana, a
la experimentacién y a un problema socio cientifico. Teniendo como finalidad motivar a los estudiantes a ser participes
de sus propios procesos de aprendizaje de manera activa y a su vez, acercarlos al conocimiento cientffico.

3. Antecedentes del seminario de grado

EI pmhlema de investigacion radica en la adepcién de un enfoque educative tradicional con clases expositivas que
conllevan a la falta de participacién estudiantil y carencia de desarrollo de habilidades cientificas.

Por lo anterior, hemos reflexionado sobre nuestras propias practicas pedagégicas, lo que nos llevé a posicionarnos
pedagégicamente en un enfogue basado en metodologias activas, tal como lo es la ensefianza por modelizacién, en la
que a través de nuestras practicas situamos al estudiante como el centro de su aprendizaje.

En ia, se busca pi el considerando la alfabetizacién cientifica. Segin Ramirez
et al, (2010) la alfahellzaclan cientifica favnrece eI desarrollo de habilidades cognitivas, autonomia y compremiso,
generando que los estudiantes adquieran habilidades para comprender, analizar y cuestionar el mundo desde una
perspectiva cientifica.

Junto con lo anterior, las i i enla de las ciencias son crucial, pues enriquece la
capacidad de reconocer las emociones y las de los demas, mejorando su adaptacién soc\al nutriendo habilidades para
el aprendizaje, como la autorr ion y la izacién positiva de i i su desarrollo integral.

(Ferndndez et al., 2021)

Desde nuestra experiencia como docentes en formacién inicial hemos observado que desde nuestras précticas
pedagégicas predomina un estilo de ensefianza en las que hemos desempefiado un rol mds bien expositivo, mientras
que los estudiantes adoptan una accién pasiva en su proceso de aprendizaje. Esta dindmica ha resultado en la

de aspectos como la de i i y las
emocionales.
En vista de lo expuesto, {cémo influye la implementacién de un ciclo didéctico orientado desde la alfabetizacion
cientifica, Ia io i yla izacion en el desarrollo de i i la icion y
la particij 6n en i de 6° afio de 6n bésica al aprender sobre los cambios de estado de la materia?

Objetivos del i de grado
a) Sefiale el/los objetivo/s general/es Analizar cémo influye la implementacién de un ciclo didactico
del seminario de grado. orientado desde la alfabetizacién cientifica, la educacién

emocional y la modelizacién en el desarrollo de competencias
emocionales, la metacognicién y la participacién en estudiantes
de 6° afio de educacién basica al aprender sobre los cambios de
estado de la materia.

4. Marco referencial o teérico

los ! tedricos que sustentan el seminario de grado — mdximo 300 palabras.
La préctica 6gica efectiva fia un papel en el desarrollo de los y las estudiantes, y en la
promocién de un aprendizaje profundo, puesto que como nos et al., (2019) en la préctica
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Anexo 11

Protocolo de evaluacion ética para seminarios de grado

pedagégica influye el saber disciplinar del profesorado, sus estrategias didacticas y brindar espacios de reflexion
continuos, con el fin de generar que los y las estudiantes construyan el conocimiento a partir de experiencias
determinadas por aspectos de caracter cognitivo y afectivo, para asi alcanzar un aprendizaje en el que los (as)
estudiantes sean parte de su propio proceso.

En este marco teérico, se abordan las causas que subyacen del problema de practica, junto con la importancia de
analizar para fortalecer la préctica pedagdégica como docentes en formacion, con el objetivo de promover el aprendizaje
profundo de los nifios a través de actividades centradas en el estudiante. Se abordan conceptos como la identificacién
de conocimientos previos, motivaciones e intereses de los y las educandos, el disefio de actividades coherentes con un
enfoque pedagdgico centrado en el estudiante, y la importancia de considerar las opiniones de los nifios sobre su
experiencia de aprendizaje. Al abordar estos elementos, se pretende impulsar la formacion de docentes
comprometidos con la creacién de entornos educativos en los que, los y las estudiantes se desarrollen de manera
integral y se promueva un aprendizaje profundo.

b) Sefale el tipo de muestra utilizada para el
seminario de grado (muestra aleatoria o no
aleatoria; por conglomerados, por
conveniencia, etc.).

El tipo de muestra utilizada corresponde a muestras no
aleatorias tipo intencional.

c) Sefiale quiénes compondrédn la muestra del
seminario de grado, tratando de abordar con
la mayor precisién posible, limites de esta y
qué personas seran convocadas de acuerdo
con sus roles/cargos/labores.

La muestra comprenderd a los estudiantes participantes
del ciclo de aprendizaje, por lo cual, no implican
entrevistas ni grabaciones de ningin tipo mas alld de
actividades en el ejercicio de la docencia.

5. logia de i igaci
Describa la metodologia empleada en el disefio del de grado- justifique y describa de
breve la dol de y dos de andlisis de los datos (mdximo 400
palabras).

d) Sefale criterios de inclusién y exclusién
utilizados para la determinacién de la
muestra en el seminario de grado.

Criterios de inclusion: Estudiantes que quieran participar
de la investigacién y sean autorizados por sus padres o
apoderados.

Estudiantes de sexto basico.

Criterios de exclusién: estudiantes que no quieran
participar de |a investigacién y no sean autorizados por sus
padres o apoderados.

Esta investigacién corresponde a un estudio de nuestra propia practica, basado en una investigacién-accién, con una
metodologia cualitativa descriptiva. En el contexto de recopilacién de informacién, se aplicara un ciclo didéctico situado
en la practica, por lo tanto, no se requiere de autorizacion de personas individuales e instituciones para recoleccion de
datos, ya que no se hardn entrevistas ni grabaciones de audios de ningtn tipo. Aquello, desempefia un papel crucial en
la obtencién de perspectivas profundas y variadas. Estas metodologias de investigacién implican una interaccién
directa con estudiantes de 6to afio basico, lo que permite abordar una muestra de la i6 iantil en i6
bésica.

Finalmente, la investigacién comprendera el andlisis de los datos recopilados a través de la implementacién del ciclo
idactico, para ello i emos gue nuestro objetivo estudio es promover el aprendizaje profundo de los y las
através de la cientifica y las competencias emocionales.

7. Dela confidencialidad

a) {Qué tipo de material se generara con | De tipo investigativo.

este seminario de grado?

b) éDénde se encontrara almacenado el | Carpeta de Drive, |a cual cuenta con uso restringido. Sélo
material? acceden las autoras de la investigacién y la docente a cargo.

¢) éQuién serd la persona encargada de | Profesora Natalia Jara Colicoy y seminaristas

custodiar el material?

d) ¢Cudl serd el protocolo de | N°de folios
confidencialidad del material? (cédigo, | De esta manera evitaremos nombrar a los participantes de la

seuddnimos, N° folios, etc.)

investigacién.

6. A di para la luacién del pi lo del io de grado
Seriale si requerira autorizacién para personas individuales o gl de insti
{ bl i di ional p publica o privada, institucién de salud u otras) para llevar a cabo
la recoleccién de datos de los/las partici invol dosfas (ya sean 3

de audio o video, entre otras)

Osi

e) éQuiénes tendran acceso al material | Sélo acceden las autoras de la investigacion (estudiantes de la
confidencial? En caso de ser mas de una | carrera de Pedagogia en Educacién Basica mencion Ciencias
persona, ¢Cémo se asegurard el | Naturales)y la docente a cargo (Natalia Jara Colicay).

resguardo de la informacién?

Se aseguraré el resguardo de la informacién mediante el uso
exclusivo del correo institucional, el cual contiene el acceso a las
carpetas que incluye la informacién.

El acceso se encuentra denegado a correos externos al
seminario y a la institucién.

O No

a) Sefale brevemente las técnicas de
recoleccién de informacion que utilizard y
nimero de participantes y/o instancias de
recoleccién de informacién (mdximo 250
palabras).

Los participantes pese a que no seran entrevistados,
consiste en un curso de sexto basico de aproximadamente
19 estudiantes. La forma para reunir los datos para la
investigacion es a partir del ejercicio de la docencia, a
través de guias, rlbricas y un plan evaluativo que estd
asociado al desarrollo de las clases, por lo tanto, no se
necesita autorizacion para grabar entrevistas ni registrar

f) Especifique tiempo y lugar donde se
almacenardn los datos una vez
concluidos el seminario de grado.

Del 7 de agosto al 7 de diciembre del 2023.

Una vez finalizado el seminario de grado, las carpetas con los

datos obtenidos e informacién recopilada serén eliminadas.
Luego de esto, los datos recopilados se encontraran
tnicamente en el documento de tesis.

g) éCudl es el uso que se le dard a la
informacién recopilada?

Uso investigativo, es decir, analisis de datos recopilados,
argumentacién basada en la experiencia y resultados,

conclusiones para dar respuesta al problema de investigacién.

las respuestas mas alla de lo que los estudiantes realizaran.

8. Otros de

ética
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Anexo 12

Protocolo de evaluacion ética para seminarios de grado

éEl disefio del seminario de grado contempla el trabajo con personas pertenecientes a pueblos
originarios? Bajo consideracién de lo siguiente, “Los pueblos interesados deberan tener el derecho de
decidir sus propias prioridades en lo que ataiie al proceso de desarrollo, en la medida en que este afecte
a sus \ndas, cr i ir iones y k espiritual y de controlar, en la medida de lo posible, su

propio d Il i social y cul I” (OIT 169, art. 7), en caso de que su respuesta sea “Si”,

sefiale de qué formas resguardara la informacién obtenida, en cuanto a: respeto al individuo, la
idad y concretos sobre lo material e inmaterial.

O si XNo

Sefiale (méax. 100 palabras):

Sefiale si en el seminario de grado parh paridn menores de edad en el proceso de recoleccién de datos

(med entrevi: es o lg medio a través del cual se pueda ver envuelto
una persona menor de edad para la de los obieti [ dol
X si *menores de 14 afios O No

pantes en situacién de vulnerabilidad?
de wvul bilidad llas gue en el

éEl disefio del seminario de grado considera la inclusién de parti
Bajo el entendido de que, se consideran personas en

momento de la investigacis por fisicas, psicologil politicas o socioeconémicas, vean
amenazadas su integridad fisica, biograifica o su idad de libre de coercién y
coaccién, o su dignidad intrinseca. Ha de iderarse que la ! de vulnerabilidad puede ser

multicausal, es decir, provenir de mas de una de las vertientes de las sefialadas anteriormente. En caso
de que su respuesta sea “Si”, sefiale de qué formas resguardard la informacién obtenida.

Osi X No

Sefiale (max. 250 palabras):

Otras ¢ id. i éticas que sefialar sobre el inario de grado. De igual manera, sefiale en caso
de ser r si desea exp otras di i de distinto orden hacia el Comité Etico
Cientifico luad

Xsi . O No

Sehale[méx 250 palabras):
La investigacion tiene una finalidad educativa,
cuyo contenido sera revisado previamente y
validado por distintos expertos para
mantener los resguardos 6ptimos en cada
contexto situado.
La proteccién de los derechos y dignidad de
las personas, anonimizando los datos.
EL_pader de decision de cada uno de los
integrantes sera estrictamente respetado.
Transparencia absoluta de los datos y/o
resultados de la investigacidn.
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Anexo 13

Declaracion de responsabilidad ética de docente guia y estudiantes para seminarios de grados

meees mm Silva
- wm Henriquez

DECLARACION DE RESPONSABILIDAD ETICA DE DOCENTE GUIA Y ESTUDIANTES
PARA SEMINARIOS DE GRADO

Yo, Natalia Jara Colicoy, en calidad de docente guia del seminario de grado “Transformacion educativa:
Abriendo caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacidn cientifica y la promocién de
competencias emocionales en Educacién Basica”, declaro solemnemente que asumo la responsabilidad total
de todos los aspectos del seminario de grado, asi como de la documentacién y antecedentes que la
acompafian. Los/las estudiantes y docente guia aqui firmantes se hacen responsables dentro de sus propias
funciones del cuidado ético de las personas participantes en el proceso de investigacion.

En particular, me comprometo a garantizar la exactitud de toda la informacién propercionada en la
documentacion que acompafia a este seminario de grado, incluyendo, los protocolos de investigacian, los
informes de progreso y los informes finales, en caso de que corresponda.

Me comprometo a cumplir con todas las leyes, regulaciones y politicas aplicables a este seminario de grado,
incluyendo las normas éticas y de integridad cientifica. Cualquier error, omisién o falsedad en la
documentacion o en los antecedentes que acompafian a este seminario de grado es de responsabilidad de las
partes. Asimismo, me comprometo a informar de inmediato a las autoridades competentes, al Comité Etico
Cientifico, y jefaturas y direcciones de carrera cualquier problema o viclacién de las normas éticas o de
integridad cientifica que surja durante el desarrollo del seminario de grado.

Entiendo que cualquier incumplimiento de estas responsabilidades podria tener consecuencias graves, la
invalidacién del seminario de grado y eventuales acciones legales en contra de quien corresponda.

Por lo tanto, afirmo que he leido y comprendido completamente las responsabilidades y compromisos que se
derivan de esta declaracién como docente guia, y me comprometo a cumplir con ellas de manera diligente y
responsable.

Fecha: 30 de agosto de 2023, Santiago de Chile.

NATALIA ANDREA JARA COLICOY

16.346.890-5

Nombre. firma v RUT de docente guia

LW | =
= B S‘[V’d‘
- mmm Henriquez

I

ROCIO CRISTAL MAURA TAPIA DELGADO

19.932.656-2

Nombre, firma y RUT de estudiante

VERONICA ALEJANDRA VASQUEZ VARAS

18.037.950-9

CAROLINA JESUS PARRA AILLON

19.057.856-9

Nombre, firma y RUT de estudiante

Q

MELANY BELEN PARRA VALENCIA

19.780.356-8

Nombre, firma y RUT de estudiante

Nombre, firma y RUT de estudiante
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Anexo 14

Formulario de consentimiento informado para seminario de grado

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA SEMINARIOS DE GRADO

“Transformacién educativa: Abriendo caminos hacia el aprendizaje profundo desde |a alfabetizacién cientifica y la
promocién de competencias emocionales en Educacién Bésica”

Docente guia: Dra. Natalia Jara Colicoy
Estudiantes: Carolina Parra, Melany Parra, Rocio Tapia y Verdnica Vasquez

Escuela de Educacion Inicial/Pedagogia en Educacién Basica

Le invitamos a participar en el proyecto “Transformacién educativa: Abriendo caminos hacia el aprendizaje
profundo desde la alfabetizacién cientifica y la promocién de competencias emocionales en Educacién Bésica” a
cargo Natalia Jara Colicoy, de la Facultad de Educacién/escuela de Educacién Basica/Pedagogia en
Educacién Basica, de la Universidad Catélica Silva Henriquez. El objeto de esta carta es ayudarle a tomar la
decisién de que su pupilo (a) pueda participar en el presente proyecto.

Su participacién es voluntaria y andnima. Si decide participar, puede retirarse en cualquier momento sin
que por ello se vean afectados sus derechos ni acceso a los servicios que actualmente tiene. Esta
investigacién de seminario de grado ha sido aprobada por el Comité Etico Cientifico de la Investigacién de
la Universidad Catdlica Silva Henriquez. Para que pueda decidir si su pupilo quiere o no formar parte de
este proyecto le ofrecemos informacidn respecto a su razén y objetivos, asi como lo que implica su
participacion. Por favor lea detenidamente la siguiente informacién.

éDe qué se trata el seminario de grado al que se le invita a participar a su pupilo (a)?

El seminario de grado busca analizar la implementacién de un ciclo didéctico que estd enfocado en
promover un aprendizaje profundo, fomentando competencias de alfabetizacién cientifica y emocionales
en estudiantes de segundo ciclo de educacion basica, a través de la ensefianza por modelizacién.

La investigacién aspira a transformar la ensefianza y el aprendizaje en un proceso integral que abarque
dimensiones cognitivas y emocionales.

éCual es el propésito concretamente de las y los estudiantes en este seminario de grado?

Participar de manera activa en todos los momentos de la aplicacién de un ciclo didactico en la asignatura
de ciencias naturales. En el cual se trabajara sobre los cambios de estado de la materia, acercdndonos
desde situaciones de la vida cotidiana hacia el conocimiento cientifico.

éQué implica la participacién de mi pupilo?

Implica participar activamente en actividades de aprendizaje que se planificaran en la asignatura de
ciencias naturales, evaluaciones de aplicacién de la propuesta, desarrollo de habilidades y actitudes y la
recoleccién de sus percepciones, opiniones y emociones acerca de la propuesta implementada.

¢éCudnto durara sy participacién?
Cuatro sesiones de 90 minutos cada una.

éCudles son los k de su participacion?

Los beneficios directos previsibles y potenciales de este seminario de grado es la contribucién al
conocimiento de la ensefianza y aprendizaje de las ciencias desde un enfoque constructivista, en el que se
promueva la alfabetizacién cientifica y las competencias emocionales mediante prdcticas por
modelizacion, con el objetivo de promover el aprendizaje profundo en estudiantes de sexto bdsico.

&Qué riesgos corre al participar?

Ninguno, ya que se mantendrd el anonimato de la informacién otorgada durante todo el proceso
investigativo. Ademas, este es voluntario, por lo que cualquier participante puede retractarse de su
participacién sin ningtn juicio de valor.

Por ultimo, la actividad de investigacién cuenta con supervisidn del docente guia del establecimiento.

éC6mo se protege la informacién y datos que otorgue el (la) estudiante?

Confidencialidad y tratamiento de los datos; todos los datos estardn protegidos y serdn tratados de acuerdo
con la ley de proteccion de datos que rige en Chile, relativos a la proteccién de las personas naturales en
cuanto al tratamiento de datos de cardcter personal y a la circulacion de estos datos. Los datos serédn
completamente andnimos, sin identificar la participacién de ningun estudiante en particular.

Ley 19.628.

&Es obligacion participar? éMi pupilo (a) puede arrepentirse una vez iniciada su participacién?

El (la) estudiante NO est4 obligado/a de ninguna manera a participar en esta investigacién de seminario de
grado. Si accede a participar, puede dejar de hacerlo en cualquier momento sin repercusién negativa
alguna.

£Qué uso se va a dar a la informacién que se obtenga de la participacién de mi pupilo?

Uso exclusivamente investigativo. Toda informacién entregada por el (la) estudiante se mantendréd en
anonimato absoluto y con un acceso restringido.

Los resultados del proyecto de seminario de grado seran evaluados por expertos, por tanto, una vez
finalizado estaran disponibles para publicaciones cientificas.

éSe volvera a utilizar la informacién que mi pupilo (a) entregue?
En caso de que la informacién vuelva a ser utilizada, esta serd de uso exclusivo para investigaciones
cientificas que continden en la misma linea investigativa.

&A quién puede contactar para saber mas de este proyecto o si le surgen dudas?
Si tiene cualquier pregunta acerca de esta investigacion, puede contactar a Natalia Jara Colicoy, docente
guia responsable del seminario de grado. Su email es njarac@ucsh.cl .

Si usted tiene alguna consulta o preocupacion respecto a sus derechos como participante de este seminario
de grado, puede contactar al Comité Etico Cientifico de la Investigacién de la Universidad Catdlica Silva
Henriquez, presidido por Marina Alvarado Cornejo. Contacto: eticainvestigacion @ucsh.cl

HE TENIDO LA OPORTUNIDAD DE LEER ESTA DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO Y HE PODIDO
HACER PREGUNTAS ACERCA DEL PROYECTO DE SEMINARIO DE GRADO, CON LA FINALIDAD DE COMPRENDER LOS
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Anexo 15

Formulario de consentimiento informado para seminario de grado

memms s Silva, ‘ [
- mem Henriquez Cientifico

ALCANCES DE MI PARTICIPACION. HE CONOCIDO MI DERECHO A RETIRARME CUANDO LO DESEE, Y LOS DERECHOS
QUE ME ASISTEN, TAL COMO CONSTA EN LA INFORMACION FACILITADA EN EL ESCRITO DE LA PRESENTE CARTA.

Acepto que mi pupilo (a) participe en el seminario de grado.

Acepto que mi pupilo (a) participe del seminario de grado y ser grabado/a en audio manteniendo
el anonimato.

No acepto que mi pupilo (a) participe en el seminario de grado.

NATALIA JARA COLICOY
16.346.890-5

Nombre, firma y RUT de Apoderado

Nombre,_ﬁnr\\a y RUT de docente guia
apion) O

ROCIO CRISTAL MAURA TAPIA DELGADO

19.932.656-2

Nombre, firma y RUT ministro/a de fe de la Nombre, firma y RUT de estudiante
instituciéon

CAROLINA JESUS PARRA AILLON < <
VERONICA ALEJANDRA VASQUEZ VARAS
19.057.856-9
18.037.950-9

Nombre, firma y RUT de estudiante Nombre, firma y RUT de estudiante
\j\/\ Q\

MELANY BELEN PARRA VALENCIA

19.780.356-8
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Anexo 16

Formulario de asentimiento para seminario de grado

msmes ms Silva, .
- mm Henriquez &

FORMULARIO DE ASENTIMIENTO INFORMADO PARA SEMINARIOS DE GRADO

“Transformacién educativa: Abriendo caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacién cientifica y la

promocidn de competencias emocionales en Educacién Bdsica”

Docente guia: Natalia Jara Colicoy
Nombres estudiantes:
Carolina Parra Aillén
Melany Parra Valencia
Rocio Tapia Delgado
Verdnica Vésquez Varas
Escuela de Educacién Basica/Pedagogia en Educacién Basica mencién Ciencias Naturales

Hola, mi hombre es Natalia Jara Colicoy y trabajo en la Facultad de Educacién/Escuela de Educacién
Bdsica/carrera de Pedagogia en Educaciéon Bdsica de la Universidad Catdlica Silva Henriquez.
Actualmente me encuentro a cargo del proyecto de seminario de grado de las estudiantes de la
carrera de Pedagogia en Educacion Bdsica mencion Ciencias Naturales, quienes estan realizando un
estudio para conocer acerca de fortalecer la practica pedagdgica de los docentes en formacién para
promover el aprendizaje profundo en los estudiantes, a través de la alfabetizacién cientifica y el
desarrollo de habilidades emocionales, y para ello queremos pedirte que nos apoyes.

Tu participacién en el proyecto es voluntaria, por lo que, aunque tu papad/mamd/tutor haya dicho
que puedes participar, si td no quieres hacerlo puedes decir que no. Es tu decisién si participas o no
en el proyecto. También es importante que sepas que, si en un momento dado ya no quieres
continuar en el proyecto, no habra ningdn problema, o si no quieres responder a alguna pregunta
en particular, puedes manifestarlo libremente sin que signifique problema.

Esta informacién serd confidencial. Esto quiere decir que no diremos a nadie tus respuestas ni
daremos a conocer que eres tu quien las ha emitido, sélo lo sabran las personas que forman parte
del equipo de este proyecto de seminario de grado.

También puedes pedirle a tu papa/mamad/tutor que puedan tomar contacto con Marina Alvarado
Cornejo, presidenta del Comité Etico Cientifico de la Universidad Catélica Silva Henriquez al correo
eticainvestigacion@ucsh.cl, en caso de que sientas que tus derechos han sido vulnerados.

Por favor, marca tu opcidn con una cruz y complete sus datos:

Acepto participar en el seminario de grado.

No acepto participar en el seminario de grado.

wsm = Henriquez

Nombre, firma y RUT del/ de la menor

/ (4
apar) D
ROCIO CRISTAL MAURA TAPIA DELGADO

19.922.656-2

Natalia Jara Colicoy

16.346.890-5

Nombre, firma y RUT de estudiante

VERONICA ALEJANDRA VASQUEZ VARAS

18.037.950-9

Nombre, firma y RUT de docente guia

CAROLINA JESUS PARRA AILLON

18.057.856-9

Nombre, firma y RUT de estudiante

Al

MELANY BELEN PARRA VALENCIA

19.780.356-8

Nombre, firma y RUT de estudiante

Fecha:

Nombre, firma y RUT de estudiante

da

(Se firma en dos ejemplares, uno para el/la docente guia/a y otro para el/la participante)
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Anexo 17

Carta de autorizacién dirigida a instituciones para seminario de grado

CARTA DE AUTORIZACION DIRIGIDA A INSTITUCIONES
PARA SEMINARIOS DE GRADO

Estimado/a Director/a:

Su comunidad ha sido invitada a participar en el seminario de grado “Transformacién educativa:
Abriendo caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacion cientifica y la promocion de
competencias emocionales en Educacién Basica” a cargo del docente Dra. Natalia Jara Colicoy, de la
Facultad de Educacién/escuela de Educacién Bdsica /carrera de Pedagogia en Educacién Bdsica, de
la Universidad Catdlica Silva Henriquez. El objeto de esta carta es brindarle la informacién para
ayudarle a tomar la decisién de que su comunidad pueda participar en el presente proyecto de
seminario de grado.

éDe qué se trata el seminario de grado?

Fortalecer la prictica pedagdgica como docentes en formacién mediante estrategias didacticas
basadas en el aprendizaje profundo, la alfabetizacién cientifica y la educacién emocional. Se busca
analizar criticamente la propia practica, identificando debilidades y fortalezas en el contexto
educativo de ensefianza basica. La investigacion aspira a transformar la ensefianza y el aprendizaje
en un proceso integral que abarque dimensiones cognitivas asociadas a la alfabetizacion cientifica,
y socioemocionales para promover un aprendizaje profundo.

¢En qué consiste la participacién de su comunidad?

e La participacion de integrantes de la comunidad educativa, como docentes guia y estudiantes
es necesaria para poder generar un anélisis respecto a la experiencia de ensefianza y aprendizaje
que se aborda en Ciencias Naturales. Lo que nos permitira fortalecer la practica docente a través
de la reflexién sobre el resultado de las estrategias didacticas implementadas.

e Contribuir en la entrega de informacién mediante entrevistas, material educativo, permitiendo
la observacién directa, con grabaciones de audio (manteniendo el anonimato) con la finalidad
de generar andlisis, reflexiones y conclusiones sobre las prdicticas pedagégicas en Ciencias
Naturales. De esta manera, fortalecer el ejercicio docente para el logro del aprendizaje profundo
en los estudiantes de educacién basica.

e El tiempo asignado es del 7 de agosto al 7 de diciembre del 2023. Estas serdn realizadas en
sesiones semanales dentro de la jornada escolar.

éTiene algin riesgo o beneficio su participacién?
La participacién de su comunidad es voluntaria y no remunerada. No existe ningln riesgo asociado
a su participacién, asi como tampoco alguna retribucién o beneficio directo. Sin embargo, se espera

que su apoyo en este seminario de grado pueda ayudar a la construccién de saberes que aporten al
desarrollo para enriquecer la préctica docente. Esto, mediante analisis y reflexiones de la influencia
que posee la implementacién de estrategias didacticas en la asignatura de Ciencias Naturales que
promuevan la alfabetizacidn cientifica, de la mano del desarrollo de competencias socioemocionales
enfocadas en el alcance del aprendizaje profundo en los estudiantes de nuestro pais.

&Qué se hara con la informacién de este seminario de grado?

El uso de los resultados del seminario de grado podran ser utilizados para publicaciones cientificas
y para investigaciones cientificas que sigan la misma linea. En este caso, si la informacion se utiliza
nuevamente, sélo podrd hacerse con los datos anonimizados para resguardar en estricta
confidencialidad la identidad de participantes y con total transparencia.

éA quién puedo contactar para saber mas de este seminario de grado?

Si tiene cualquier pregunta acerca de este seminario de grado, puede contactar a Natalia Jara
Colicoy, docente guia de nuestro seminario de grado correspondiente a la Facultad de
Educacién/escuela de Educacién Bésica/Pedagogia en Educacién Basica. Su email es njarac@ucsh.cl

Si usted tiene alguna consulta o preocupacién respecto a los derechos de los/las participantes de este
proyecto de seminario de grado, puede contactar al Comité Etico Cientifico de la Universidad Catdlica
Silva Henriquez, presidido por Marina Alvarado Cornejo. Contacto: eticainvestigacion@ucsh.cl

Si autoriza que su comunidad pueda participar de manera libre y voluntaria en el proyecto de
seminario de grado, complete los siguientes datos:

Autorizo la participacion de mi comunidad educativa en el seminario de grado.

No autorizo la participacién de mi comunidad educativa en el seminario de
grado.

NATALIA ANDREA JARA COLICOY

16.346.890-5

Nombre, firma y RUT director/a Nombre. firma v RUT de docente guia
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Anexo 18

Carta de autorizacion dirigida a instituciones para seminario de grado

——— Silva,
- s Henriquez

i
A Japior)
ROCIO CRISTAL MAURA TAPIA DELGADO

15.932.656-2

CAROLINA JESUS PARRA AILLON

19.057.856-9

Nombre, firma y RUT de estudiante

VERONICA ALEJANDRA VASQUEZ VARAS

18.037.950-9

Nombre, firma y RUT de estudiante

Nombre, firma y RUT de estudiante

M

MELANY BELEN PARRA VALENCIA

19.780.356-8

Nombre, firma y RUT de estudiante

de de,

(Firmas en duplicado: una copia para el/la participante y otra para el/la entrevistador/a)
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Anexo 19

Pautas de juicio experto

Nombre del/la experto

Fecha de validacién

Carmen Alfaro Contreras 16-10-2023
Dimension Criterio Excala de valoracion Claridad Pertinencia Observaciones’
Propusita
Toacepta | Deficien | Fgular | Busmo | Excelem | [Usted cree | (Usted cree que Alternativa I.."‘
Ble(1) te () 3] (4) te(5) quela La secuencia &3
seCmencia pertinente con
didactica es la
clara | dimensiony
&n su | ebjetive
dizesio? propassto?
Si'ma Svmo (Por
iFor que?
qué?
Alfabetizacion La =y 5 Sisu  [S0 (comemtarios effstas comusponden
cientifica. shorda  objetivoz de simtRctcay (g siguiemePbServaciones generales.
iz3pe  wiacdladon VAN 08 i
3 |2 ensefisgnrs de loz adecusdas Hougiema revisar lag
caumbios de eitado de la pctividades de Las clases 3 3
materia  gque  integran 1, ¥a que o resules tan clarg
itidsdes cienti seooenciacicn. Eso e
Evideste. para lay clases 1y
2.
Los contemidos 5
sbordados en la
ia didicri
tiene relacion con la
promocida de la
ifsbetizacide cientifi
La actividades 5
propuestas em la
SeCmI
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Deniro de los recumsos cel
oclo se evadencian

[L2 secuencia didacticn
s
OTRCEE
[los (2« an directa relacics cogl
[Evorecer el aprendizaje

iy
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Nombre del/la experto

Fecha de validacién

Yordana Carrion Silva 11-10-2023
Dimension Criterio Escala de valoracion Claridad Pertinencia Observaciones/
Propuesta
Inacepta | Deficien | Regular | Bueno | Excelen | ;Usted cree que | ;Usted cree Alternativa de
ble te (2) (k)] “ e secuencia que la redaccion
1) (5) | diddctica es secuencia es
clara pertinente
en su con la
diseno? Sifno dimension y
Por qué? objetivo
ropuesto?
Alfabetizacio | La secuencia x {Observaciones generales.
n cientifica. aborda  objetivos
de aprendizaje Se recomienda revisar lag
vinculados a la ividades, procurar que el
ensefianza de los que hacer de los v lag
cambios de estado “Flestudiantes deben realizar ests
de la materia que larado de forma clara)
integran /incular estas con la meta de
habilidades endizaje, ya que asi serd
cientificas. :

[Se recomienda clarificar 14
rogresion de la conciencid
ambiental ya que se asocia
a actividad de la clase 4 y

[Se recomienda el explicar |
japlicacion v finalidad de I
lautoevaluacion y
lcoevaluacion, va que
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" ] I de ! i'z! 'e
colaborativo y reflexidn, ’

Los contenidos

gbordados en la

secuencia didictica

tiene relacién con la

promocion de la

Ifabetizacid

clentifica.

Las actividades Se recomienda adicionar los

- j— lcambios de estados no

secmmm mencion Sﬁnei dﬂsa]rouo

didacticas son

de las clases, va que solo se




Propicias para la
ensefianza de los cambios

de estado de la materia
La secuencia
diddctica propuesta aborda
contenido apropiado
estudiantes de um $
etariode 12 a

13 afios de edad

Competenci
as
emocionales
¥
participacid
n

En Ila secuencia
didictica propuesta se
evidencian objetivos
orientados al desarrollo de
actitudes que imvolucran
competencias 1

para el aprendizaje.

Dentro de los recursos del
ciclo se evidencian
actividades que
abordan competenciad
emocionales como 13
conciencia emocional

relaciones interpersonales

Se encuentran declaradas de
muy general, se sugiere
specificar el rol de esta, aspecto a
bordar y si contempla en algin
una reflexion del
proceso.

ILa secuencia didictica
propone actividades que
favorecen la participacion de
[los (as) en directa relacion
kcon favorecer el aprendizaje
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ANTECEDENTES DEL/LA EXPERTO EN LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del/la experta

Fecha de validacién

Firma _

Claudia Silva Pinto

[20-10-2023

s
Y

Area de investigacién validada: Didéctica de las Ciencias Naturales

Dimension Criterio Escala de valoracion Claridad Pertinente Observaciones/
Propuesta
Alternativa de
redaccién
Inaceptable | Deficiente Regular | Bueno (4) | Excelente ;Usted cree que la | ;Usted cree que la
(§)] 2) 3) ®) secuencia didactica secuencia es
es clara en su pertinente con la
diseiio? Si/no ;Por dimensién y
qué? objetivo
propuesto? Si/no
JPor qué?
La secuencia aborda objetivos de aprendizaje X Si, ya que Se| Si yaquese explica| Cuidado con la
vinculados a la ensefianza de los cambios de Comienza que la materia puede | puntuacion.
estado de la materia que integran habilidades re]'aglonando existir en tres esﬁdos Tal Ve
L teoéricamente los | principales:  sélido, | incorporar en la
cientificas. S s
conceptos para que de | liquido y gas, y que | redacciéon el
manera progresiva se | estos cambios se | género
Alfabetizacion comprenda sobre los | producen debido a | gramatical,
cientifica cambios de estado de | variaciones en la | incluyendo los y

la materia.

temperatura,

la presion.

pero
0jo, también influye

las estudiantes.

Tal vez presentar

mas  ejemplos
cotidianos  de
cada uno de estos
estados para que
los y las
estudiantes
comprendan
mejor el
concepto de los
cambios de
estado
especificos,
como
sublimacioén
progresiva y
regresiva
proporcionando
ejemplos

practicos de cada
uno.
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Los contenidos abordadosen la
secuencia didactica tiene relacion con la
promocion de la alfabetizacion cientifica.

Las actividades propuestas en la secuencia
didacticas son propicias para la ensefianza de los
cambios de estado de la materia.

La secuencia didactica propuesta aborda

En 6to basico los

contenido apropiado para estudiantes de un rango y las estudiantes
etario de 12 a 13 afios de edad. tiene en
promedio entre
10 — 12 afios.
En la secuencia didactica propuesta se evidencian (las guias y
objetivos orientados al desarrollo de actitudes que dia!'i(_) tienen
involucran competencias emocionales para el :Sil:‘;::des
Competencias L intencionalmente
emocionales y hacia las
participacién competencias
emocionales?
Ademas de la

autoevaluacion y
la coevaluacion.
Se puede trabajar
con encuestas de
participacion,
inventarios  de
registro  socio-
emocional.

Dentro de los recursos del ciclo se evidencian
actividades que

abordan competencias emocionales como la
conciencia emocional y relaciones
interpersonales

La secuencia didéctica propone actividades que
favorecen la participacion de los (as) en directa
relacion con favorecer el aprendizaje.
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Anexo 20

Cartas de aceptacion congreso pedagogico Universidad de Chile

CONGRESO

1 DE EDUCACION
|Y PEDAGOGIA

Reimaginanda

Santiago de Chile, 15 de noviembre de 2023

Sr.(a). Carolina Parra Aillén
Universidad Catdlica Silva Henriguez

PRESENTE

Es de nuestro agrado comunicarle que su trabajo, titulado Transformacion educativa: Abriendo
caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacion cientifica y la promocion de
competencias emocionales en Educacidn Bdsica ha sido aceptado para presentarse en el 1°
Congreso de Educacion y Pedagogia de la Universidad de Chile, que se realizara los dias 11y 12
de enero de 2024, en la Casa Central de nuestra universidad.

Sin otro particular, y esperando contar con su participacion, le extiendo un cordial saludo.

Dra. Fernanda Soler Urzla
Coordinadora General Congreso de Educacion y Pedagogia

Universidad de Chile

CONGRESO
DE EDUCACION
Y PEDAGOGIA

DE LA UNIVE

1

Raimag

C

ala
Futuros Posibles

Santiago de Chile, 15 de noviembre de 2023

Sr.(a). Tapia Delgado Rocio
Universidad Catdlica Silva Henriquez

PRESENTE

Es de nuestro agrado comunicarle que su trabajo, titulado Transformacidn educativa: Abriendo
caminos hacia el aprendizaje profundo desde lo alfabetizacion cientifica y la promocion de
competencias emocionales en Educacién Bdsica ha sido aceptado para presentarse en el 1°
Congreso de Educacién y Pedagogia de la Universidad de Chile, que se realizard los dias 11 y 12
de enero de 2024, en la Casa Central de nuestra universidad.

Sin otro particular, y esperando contar con su participacién, le extiendo un cordial saludo.

/L)
— V)
Dra. Fernanda Soler Urzda

Coordinadora General Congreso de Educacidn y Pedagogia

Universidad de Chile

191



CONGRESO
DE EDUCACION
Y PEDAGOGIA

1"
DE LA UNIVE

Reimaginanda la Ed. ela:
Futuros Posibles

Santiago de Chile, 15 de noviembre de 2023

Sr.(a). Parra Valencia Melany
Universidad Catdlica Silva Henriquez

PRESENTE

Es de nuestro agrado comunicarle que su trabajo, titulado Transformacidn educativa: Abriendo
caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacion cientifica y la promocidn de
competencias emocionales en Educacidn Bdsica ha sido aceptado para presentarse en el 1°
Congreso de Educacién y Pedagogia de la Universidad de Chile, que se realizara los dias 11y 12
de enero de 2024, en la Casa Central de nuestra universidad.

Sin otro particular, y esperando contar con su participacidn, le extiendo un cordial saludo.

/ 7 \
R i et
Dra. Fernanda Soler Urzia

Coordinadora General Congreso de Educacién y Pedagogia

Universidad de Chile

CONGRESO

DE EDUCACION

Y PEDAGOGIA
C

1tr
DE LA UNIVERS

Reimaginanda la Ed. la Escuela:

Futuros Posibles

Santiago de Chile, 15 de noviembre de 2023

Sr.(a). Vasquez Varas Verdnica
Universidad Catdlica Silva Henriquez

PRESENTE

Es de nuestro agrado comunicarle que su trabajo, titulado Transformacion educativa: Abriendo
caminos hacia el aprendizaje profundo desde la alfabetizacidn cientifica y la promocion de
competencias emocionales en Educacidn Bdsica ha sido aceptado para presentarse en el 1°
Congreso de Educaci6n y Pedagogia de la Universidad de Chile, que se realizara los dias 11y 12
de enero de 2024, en la Casa Central de nuestra universidad.

Sin otro particular, y esperando contar con su participacion, le extiendo un cordial saludo.

./ /:

! L
- S L :
Dra. Fernanda Soler Urzia

Coordinadora General Congreso de Educacion y Pedagogia

Universidad de Chile
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