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RESUMEN

El lenguaje es un sistema de signos y simbolos abstractos.Es decir, se aprende o
se crea por un medio de la comunicacion que se adquiere mediante el instinto innato que
posee el ser humano. De la misma manera, la lectura es un proceso adquirido que guiara

a los nifios/as a crear mayores habilidades cognitivas y sociales.

Es por esto que en la presente investigacion se analizardn las posturas de
diversos autores que hablan sobre el proceso de lectura y el rol que cumplen los padres
en el proceso de acompafniamiento como coeducadores de dicha habilidad. Ademas, se
creara un Programa Fonoaudioldgico dirigido a los padres con el fin de mejorar el
aprendizaje de la lectura en el hogar, comprometiéndolos de manera efectiva frente al
desarrollo lector de sus hijos. Esta investigacion se realizara en colegios con niveles

socioecondmicos medio y bajo, en Santiago de Chile.

La elaboracion de este programa, se realizara por medio de material educativo e
informativo dirigido a los padres. Estos medios didécticos estan compuestos por una
encuesta diagnostica, talleres expositivos y tripticos informativos, con el objetivo de
determinar cuanta informacion poseen los padres sobre el apoyo del proceso lector en el

hogar y determinar los contenidos que debieran manejar sus hijos.

Palabras Claves: Fonoaudiologia, Rol del fonoaudiologo, Lectura; Inclusion;

Educacion basica; Rol de los padres.



Abstract

The language is a system of abstract signs and symbols and is a method
ofcommunication that is acquired through instinct. It is learned or created. In the same
way; the reading is an acquired process that will guide children to create greater

cognitive and socialskills.

The following research is focused on the creation of a phonoaudiological
programdirected to the parents in order to improve the learning of reading at home,
effectively engaging them with the reading development of their children. This research
is carried out in schools with medium and low socioeconomic levels, in Santiago de

Chile.

Likewise, the positions of various authors who talk about the reading process and the

role played by the parents in the accompaniment process as coeducators of reading.

The elaboration of this program will be carried out through educational and
informativematerial addressed to the parents. These didactic media are composed of a
diagnostic survey;expository workshops and informative triptychs, with the objective of
determining howmuch informationthe parents have about the support of the reading

process in the home anddetermine the contents that their children should handle.

Keywords: Phonoaudiology; Role of the phonoaudiology; Reading; Inclusion; Basic

education; Role of parents



1. INTRODUCCION

La lectura nace desde la habilidad innata que posee el hombre, el lenguaje. El
lenguaje es un proceso inherente, un instinto, una habilidad natural que se adquiere a
medida que la neuroplasticidad del cerebro se desarrolla en el tiempo. Al lenguaje
hablado, sigui6 la escritura, signos que permiten transmitir las ideas, y con la escritura la

interpretacion de esos signos: la lectura (Nufiez., y Santamarina, 2014).

La lectura es un proceso cognitivo que se adquiere a medida que se va
desarrollando la conciencia del desarrollo fonoldgico, es decir, proceso en donde los
nifos/as aprenden a identificar las palabras a través de una serie de sonidos para hacer
posible la interpretacion y comprension de los materiales escritos y asi utilizarlos de

acuerdo a sus necesidades (Nuiiez., y Santamarina, 2014).

El aprendizaje de la lectura no es una responsabilidad exclusiva de la escuela, por
esta razon es necesario comprometer a los padres, con el fin de obtener un trabajo
colaborativo, es decir, que exista una conexién permanente entre padres, escuela y el

nifo/a, para poder lograr un adecuado desarrollo académico (Rodriguez, J. et al, 2017).

El siguiente estudio surge de una inquietud permanente que se vive en el
contexto escolar, ya que se evidencia un escaso compromiso de los padres en los
procesos de aprendizaje de los hijos/as (Rodriguez, J. et al, 2017). Debido a este poco
interés, nace la necesidad de entregar herramientas fonoaudioldgicas a padres de
nifos/as de segundo afio basico, con el fin de comparar la encuesta inicial y final, para
analizar las habilidades de los padres como coeducadores en el proceso lector de sus

hijos/as.



Es por esto que el apoyo de los padres es fundamental en la educacién del nifio/a,
ya que ellos son el sustento en donde el menor se apoya para aprender. La importancia
de la familia en el éxito académico, ha sido comprobada por diversos estudios y se
convierte hoy en un hecho irrefutable (Razeto, 2016). Segin Urquijo et al (2015),
sefalan que el estatus socioecondmico interviene en la adquisicion del proceso lector. Es
asi como se concluye que los nifios/as que viven en ambientes socioecondmicos bajos
tienden a tener un desempeio lector limitado y mayores dificultades en el aprendizaje de

la lectura, en comparacion con los nifios/as de un mayor estrato socioeconémico.

El decreto 170, promulgado por el Ministerio de Educaciéon (2010) para mejorar
la calidad de la educacion especial, hace referencia a que el fonoaudiologo es
considerado el profesional idéneo para realizar las evaluaciones diagnosticas en nifios

con sospecha de autismo, disfasia y trastornos especificos del lenguaje.

Sin embargo esta resolucion ministerial no es actualmente implementada en
escuelas regulares, ya que el profesional de fonoaudiologia no esta siendo considerado
en el proceso de lectura. No obstante, “el sistema educativo requiere oficialmente
servicios fonoaudiologicos que aunque no se diga de manera implicita, si es un
requerimiento para la evaluacion de alteraciones comunicativas” (Alvarez y Osorno,
2012, p.5). En estos casos, “el fonoaudiologo es un experto en la discapacidad y esta
llamado a participar en la elaboracion de los planes de apoyo especializadas por su
competencia en la atencion a poblaciones con y sin discapacidades.”’(Alvarez y Osorno,
2012, p.5). Por todas estas virtudes, es que el fonoaudidlogo, esta capacitado para
intervenir a los padres, entregdndoles nocidn, herramientas y métodos necesarios para

complementar el proceso lector que su hijo desempenia.

El objetivo de este trabajo es evaluar el efecto de un programa fonoaudioldgico
de apoyo a la lectura dirigido a padres de segundo afio basico en colegios de nivel
socioeconomico medio y bajo, ubicados en Santiago de Chile, con el fin de mejorar la

percepcion de sus habilidades como coeducadores en el proceso lector de los nifios/as.



Cambiando de tema con respecto al programa de intervencién fonoaudioldgico.
Se realizara una encuesta inicial a los apoderados de segundo afio basico, mediante un
cuestionario diagnostico, con el fin de conocer el estado de conocimientos y estrategias
educativas que tienen los padres en relacion al procesode aprendizaje de la lectura de sus
hijos/as. Luego de la encuesta inicial, se realizard el programa educativo mediante
talleres, tripticos informativos, actividades y estimulos que sean de motivacion para que
los apoderados sigan asistiendo a los talleres impartidos. Asimismo, el programa
educativo otorga informacion para que los apoderados conozcan estrategias que
beneficiaran el proceso lector de nifios/as en el hogar. El programa educativo se llevara a

cabo en 3 sesiones durante un mes, con una duracion de 30 minutos sesion.

Para concluir el proyecto de intervencion se implementard un analisis
comparativo de los resultados de la encuesta inicial con la encuesta final, exponiéndolos
de manera grafica, post intervencion a los padres. Finalizando, se pondré en discusion si

los objetivos planteados fueron alcanzados.



2. MARCO TEORICO

En este apartado se abordard la informacion actual relevante del acompafiamiento
de los padres de nifios y nifilas en segundo afio bésico en colegios de nivel
socioecondmico medio y bajo, ubicados en Santiago de Chile. De igual modo se
analizara la percepcion de los padres en el proceso de lectura de los hijos para otorgar un
mayor apoyo en esta habilidad y asi potenciar las diferentes destrezas que estos nifios/as
puedan desempeiiar desde el trabajo en el hogar, a través de la intervencion indirecta de

la fonoaudiologia.

a. LECTURA

El proceso de lectura comienza a través del desarrollo de las habilidades de
conciencia fonologica, la cual abarca la capacidad de manipular y comprender las
estructuras fonologicas, tener conciencia de los componentes formales del lenguaje oral,
tener habilidad de ejecutar los segmentos de las palabras, poseer la destreza de
segmentar las unidades mas pequefias del lenguaje oral, como las silabas, los fonemas y
el analisis fonologico. Todo lo anterior, con el fin de que los nifios/as puedan desarrollar
la destreza de la sintesis fonoldgica, pudiendo sintetizar unidades superiores a partir de

los segmentos pequenos aislados (Nufiez y Santamarina, 2014).

La adquisicion de la lectura se desarrolla a partir dos conceptos primordiales:
conciencia fonética, la cual se describe como la percepcion de los rasgos articulatorios
del lenguaje oral y conciencia fonémica, la cual se conoce como la representacion de las
unidades fonoldgicas del léxico interno. Es decir la conciencia fonémica es de suma
importancia en el aprendizaje de la decodificacion de la lectura en nifios/as, ya que es la
encargada de permitir la comprension de que los fonemas se representan en grafemas y

que estos se pueden manifestar en palabras (Nufiez., y Santamarina, 2014).

Diversos autores describen los niveles de conciencia fonoldgica, ya que esta es

indispensable para el desarrollo del proceso lector:



-Conciencia silabica:reconocimiento de silabas que componen las
palabras en posicion inicial, media y final, en vista de que los sonidos articulados
se componen solo por un grupo fonico. Dicho de otra manera, este tipo de
conciencia es el que le otorga al nifio/a la capacidad de identificar cuantas silabas
tiene una palabra, asi como también que pueda indicar dos palabras que tienen la

misma silaba( Leal y Suro, 2012).

-Conciencia fonética y fonémica:la conciencia fonética otorga la
capacidad de que nifios y nifias puedan percibir rasgos acusticos y articulatorios
(Nufiez y Santamarina, 2014). Por otro lado, la conciencia fonémica segin
Arancibia et al., (2012)concede“la capacidad para darse cuenta de que las
palabras habladas estdn constituidas por unidades sonoras discretas o unidades

minimas no significativas, los fonemas”.

-Conciencia intrasilabica: es la habilidad para descomponer las silabas
en sus componentes de onset y rima. El onset formado por la consonante o
agrupacion consondntica inicial y la rima, constituida por un grupo vocalico.
Asimismo existe un tercer componente pudiendo estar o no presente en las
silabas, la coda, formada por la(s) consonante(s) que siguen a la vocal (Nufez y

Santamarina, 2014).

El sistema lector tiene muchos componentes de procesamientos cognitivos
basicos, entre los cuales, se encuentra la memoria de trabajo, que se conoce como un
sistema que sostiene y manipula la informacion de manera temporal, por lo tanto, se
relaciona con el aprendizaje y el desarrollo de la lectura (Sastre et al, 2017). Otro
procesamiento cognitivo basico es la Memoria Operativa (MO), reconocida como el
proceso de manipulacion de informacion, con el fin de que los lectores y las lectoras
adquieran funciones ejecutivas como el aprendizaje, resoluciéon de problemas y la
comprension de los textos. Es asi como la memoria operativa se forma por un
subconjunto de sistemas, entre los cuales se encuentra el sistema fonologico, el
visuoespacial y un refuerzo que conecta ambos conceptos. Asimismo la memoria
operativa se enlaza con la memoria a largo plazo con el objetivo de almacenar y
manipular la informacion adquirida en la lectura; es por esta razén que la MO influye

directamente con el reconocimiento de simbolos graficos y la incorporacion de



esquemas, para que los nifios/as descifren la informaciéon mostrada en la lectura

(Esquivel et al, 2016).

El proceso cognitivo de decodificaciéon cumple un rol fundamental, ya que se
encarga de decodificar los estimulos de las palabras representadas en un texto, de
manera eficiente y sincronizada. Dicho de otra manera, el aprendizaje del proceso lector
es una actividad compleja que requiere de mucho tiempo para que se logre ejecutar el
proceso de decodificacion, para posteriormente conseguir procesos superiores, como lo
es la comprension de textos (Cuetos, 2008). Por lo tanto, el proceso de decodificacion,
concreta la rapidez de la que puede ser recuperada la informaciondel desarrollo de la
conciencia fonoldgica, mediante la MOy la memoria a largo plazo, con el fin de acceder

a las representaciones grafémicas de las palabras (Gutiérrez, 2018).

El primer desafio que los nifios/as enfrentan durante el aprendizaje de la lectura
es poder identificar las letras que componen nuestro alfabeto y aprender el sonido que
corresponde a cada una de ellas. El funcionamiento de la via subléxica, se reconoce una
vez que los nifios/as logran reconocer la pronunciacion de los treinta grafemas que
componen nuestro sistema ortografico, para poder leer cualquier palabrafamiliar o
desconocida. Paralelo al desarrollo de la via subléxica, comienza el desarrollo de la via
léxica, que forma representaciones mentales de las palabras, esto conlleva un cambio
importante en el aprendizaje de niflos/as, porqueya no leeran las palabras de forma serial
de izquierda a derecha, sino que leeran todas las letras que conforman la palabra

(Cuetos, 2008).

Las primeras palabras que consiguen formar representaciones léxicas y que se
pueden leer de forma directa, suelen ser palabras oidas frecuentemente y de estructura
corta, lo cual facilita la posibilidad de retener la secuencia de grafemas. Sin embargo, las
palabras no se reconocen por su sonido, sino por la secuencia de los grafemas que la
componen. Es por esta razéon que el método global no beneficia el desarrollo de la via
léxica, favoreciendo la lectura logografica a pesar de las ventajas que tieneuna lectura
Iéxica.No obstante, no se puede abandonar la via subléxica, ya que ambos procesos,
Iéxico y subléxico, son necesarios y continian coexistiendo para lograr adquirir una

lectura fluida (Cuetos, 2008).



Para que un nino logre ser un buen lector debe incorporar tres procesos en su

aprendizaje: etapa logografica, etapa alfabética y etapa ortografica.

Etapa logografica:en esta etapa los lectores hacen seleccion de sefiales
graficas que luego la asocian con una palabra almacenada en sus memorias, por
ende esta etapa se identifica por hacer uso estricto de las caracteristicas visuales.
Esto se debe a que las formas de las letras son mads relevantes en la memoria del
niflo/a, y no porque tengan directa relacion con los sonidos de las palabras

(Meneses, 2015).

Etapa alfabética: el requisito basico para adquirir un buen proceso
lector, es reconocer y manipular todos los sonidos del lenguaje oral. Esta etapa se
caracteriza porque los lectores y las lectoras, deben ser capaces de ejecutar la
relaciéon de sonido-letra, con el fin de leer las palabras visuales de un texto.
Igualmente esta fase se determina cuando los nifios/as son capaces de adquirir
por completo la conciencia fonoldgica, ya que son componentes necesarios para
codificar y manipular las letras en las pronunciaciones de acuerdo a la
correspondencia grafema-fonema, logrando identificar las letras del alfabeto, con

sus mayusculas o minasculas (Meneses, 2015).

Etapa ortografica: periodo en que los nifios/as ya son capaces de
procesar secuencias de palabras y letras familiares. La utilizacion de esta fase
beneficia la velocidad de la lectura, con el fin de utilizar estrategias de leer
nuevas palabras por analogias con palabras familiares. Esta etapa se caracteriza
porque ya los nifios y las nifias son capaces de leer palabras automaticamente sin

necesidad de saber la informacion del contexto (Meneses, 2015).

Los nifios/as pasan a ser buenos lectores cuando desarrollan la via subléxica y
léxica y ademds aprenden a decodificar e integrar los diferentes procesos cognitivos
superiores. Cuetos (2008) habla del aprendizaje de la lectura, haciendo referencia a los
procesos de reconocimiento de palabra, sin embargo los componentes sintactico y
semantico, necesitan de aprendizaje especifico para conseguir una lectura comprensiva.
Por lo tanto, la lectura comprensiva esta vinculada con la decodificacion de las palabras

en sus cualidades visuales, asi como también, en la decodificacion fonoldgica, con el fin



de favorecer el reconocimiento de la palabra y el almacenamiento de las redes
semanticas para fomentar su interpretacion y el significado de la adquisicion del
lenguaje oral. En la lectura comprensiva es importante que los nifios/as tengan una gran
variedad 1éxica y que ademas comprendan las relaciones semanticas y sintacticas de las
palabras que hayan logrado los lectores/as en su desarrollo del lenguaje oral, con la
finalidad de facilitar la decodificacion de los sonidos y el reconocimiento de las
palabras, beneficiando la manipulacion y comprension de estas en los textos

(Bohorquez, Cabal y Quijano, 2014).

b. Alteraciones en la lectura

Por todos los procesos cognitivos descritos anteriormente, la lectura es una
habilidad compleja de adquirir, por lo cual al no ser obtenida, el nifio/a manifestaria
dificultades que segun Sudrez y Quijano (2014) pueden surgir como consecuencia del
desarrollo funcional insuficiente de los procesos cognitivos. Por lo tanto, se presentan
alteraciones en el funcionamiento adecuado de los procesos y mecanismos cerebrales
que estructuran el sistema de la lectura dependiendo del componente alterado. Dentro de
las alteraciones en la actividad lectora se encuentra el retraso en el desarrollo lector,
que se define como un enlentecimiento de la adquisicion de habilidades que se requieren
para formar la lectura y no a una pérdida de dicha habilidad. Dicho de otra manera, el
retraso lector se entiende como la dificultad para conseguir la lectura, ya que se
presentan obstaculos principalmente en la conciencia fonoldgica. No obstante en la
lectura comprensiva, las dificultades se dan en los procesos semanticos y en la memoria
de trabajo, presentando inconvenientes en las habilidades verbales como la produccion,
percepcion, decodificacion, segmentacion y retraso en el desarrollo de habilidades de

analisis del lenguaje oral (Clares y Buitrago, 1998).

Dentro del retraso lector se encuentran dificultades en la conciencia fonémica, en
donde los nifios/as presentan obstaculos en el reconocimiento y dificultad en el campo
de las estructuras sonoras del lenguaje oral de manera consciente, lo cual influye
directamente con inconvenientes en el desarrollo de la funcidon generalizadora del
lenguaje escrito para adquirir la lectura. Otro obstaculo que presentan los nifios/as en el
retraso lector, es la dificultad de la identificacion de los grafemas en el texto,
apareciendo impedimentos en la modificacion fonoldgica de las sefiales visuales de la

lectura. También los nifio/as que expresan retraso lector, tienden a presentar “omisiones



y/o sustituciones de consonantes, ausencia de pausas ante los signos de puntuacion,
dificultad para comprender el sentido y significado de los textos, lectura poco fluida, y

errores en la identificacion de los limites de las palabras y oraciones” (Londofo et al,

2016).

Otra alteracion que se presenta en la lectura es la dislexia, que se define como
una alteracion en la conciencia fonologica. Esta patologia fonoldgica se presenta con
diversos sintomas, tales como: obstaculos en la representacion de la imagen sonora del
grafema, dificultades en el acceso al significado de la palabra leida, enlentecimiento en
la lectura e incurrir frecuentemente en errores si la palabra es desconocida. Por lo tanto,
se constatan diversas dificultades como, déficits perceptivos y de memoria, donde
aparecen problemas en la percepcion cuando a los estimulos visuales se le presentan
etiquetados verbales a los lectores/as. Ademas dichos sujetos pueden presentar
dificultades de codificacion verbal y fonoldgica, incurriendo en el tipo perceptivo, ya
que los nifios/as fallan cuando hay que procesar los estimulos de forma verbal. Por otra
parte, esta alteracion puede presentar déficit en el procesamiento verbal, obteniendo una
dificultad al abstraer y generalizar la informacion verbal en tareas de transformacion de
la informacion para constituirla en esquemas visuales y verbales, provocando una baja
comprension lectora, insuficiente dominio sintactico, vocabulario reducido, menor
fluidez para descripciones verbales y un uso sintactico menos complejo. Asimismo los
nifos/as que tienen dislexia, presentan fallos en el andlisis sonoro de las letras o
grafemas, por lo tanto la mayor dificultad que presentan estos individuos, es cuando
llega el instante de transformar las palabras que ven en el codigo verbal del lenguaje oral

(Clares y Buitrago, 1998).

C. Relacion de la educacion con el nivel socioeconomico

La relacion entre el estatus socioecondomico y el rendimiento educativo en
nifios/as de educacion basica, se relaciona con los niveles educativos, ocupacionales y al
ingreso econdmico promedio de los padres. Es asi como se ha demostrado que los nifios
procedentes de familias con un nivel socioeconémico alto tienden a obtener resultados
escolares superiores. Al contrario de quienes proceden de un medio familiar
desfavorecido desde el punto de vista socioecondmico, alcanzan peores resultados de

aprendizaje; sin embargo, el rol de los padres va mas alld de un apoyo material, ya que



ellos son la base de una educacién basada en valores y esta requiere dedicacion y
participacion en la toma de decisiones con respecto al contexto escolar de sus hijos/as

(Gil, 2013).

Guevara et al., (2013) manifiestan que cuando los nifios/as crecen en un ambiente
rico en condiciones para adquirir la alfabetizacion, estos experimentan la lectura con
mayor agrado. No obstante, los lectores/as quetienen un lugar carente de estimulos para
desarrollar la habilidad lectora, no toman mayor interés en fortalecer este proceso.
Ademas una de las peculiaridades de los hogares carentes de estimulos, es la alta tension
intrafamiliar que va a interferir en la concentracion de los hijos, en las capacidades de
atencion y retencion de estimulos en la escuela, por estas causas los menores podrian

obtener bajos rendimientos escolares (Jadue, 1997).

d. Rol de los padres como coeducadores

Los padres son reconocidos por el nifio/a como el primer vinculo de aprendizaje,
razon por la cual sus expectativas y practicas influyen directamente en las trayectorias de
vida de cada uno de ellos. Es por esta razon que se da énfasis a la interaccion
comunicativa de los padres con sus hijos/as desde la infancia, ya que se cumple un rol
fundamental en el desarrollo del lenguaje oral. Por lo tanto, mientras haya una
comunicacion efectiva entre un adulto y un nifio/a se logra una buena base de reglas
sintacticas, fonoldgicas y semanticas, ya que estas bases proporcionan a lectores/as los
instrumentos para llegar eficazmente al aprendizaje de la lectura (Rodriguez, Suérez y

Quintero, 2014).

Por otra parte las habilidades lingiiisticas que se potencian con la interaccion
comunicativa, se asocian directamente con las diferentes etapas de la lectura (etapa
logografica, alfabética y ortografica), ya que estos ayudan a favorecer el adecuado
desarrollo lector del nifio/a (Guevara et al, 2013). No obstante, la participacion de los
padres en el sistema escolar aporta a las funciones sociales de la educaciéon, como una
forma de integracion social y articulacion en el contexto local. La necesaria demanda de
incorporar mas a los padres en la institucion educativa, se debe a que se pretende lograr
la participacion de todas las personas que acompafian a un nifio/a en la formacion

académica, entendiendo que la participacion de los padres supone un interés y una



opcion personal, que implica procesos de involucramiento en las decisiones y acciones
que afecten y favorezcan el aprendizaje de sus hijos/as. Por lo tanto, la participacion de
los padres en el proceso de lectura de los nifios/as, junto al establecimiento educacional,
es de suma importancia, ya que son estos los que pasan mayor tiempo junto a ellos. Se
entrega énfasis a generar espacios de trabajo colaborativo en el hogar, en donde se
entiende al establecimiento educacional como un espacio comunitario de aprendizaje

social (Mineduc, 2017).

Los padres que participan en el acompanamiento del proceso lector, no solo
regularizan este aprendizaje, sino que también entregan herramientas necesarias para que
sus hijos/as tengan expectativas de lo que significa leer, con el fin de que los nifios/as
tengan ¢éxito escolar. No obstante, para que los nifios/as progresen en la habilidad
lectora, los padres deben reforzar lo aprendido en el hogar el mayor tiempo posible, ya
que a mayor reforzamiento lector los nifios/as obtendran mejores resultados en esta
habilidad (Cérdoba, Cadavidad y Quijano, 2015). Por lo tanto, la motivacién de los
padres frente al proceso lector de sus hijos/as, incentiva este aprendizaje, ya que estos se

sienten acompanados y motivados por sus progenitores (Rodriguez et al, 2017).

e. Rol del fonoaudidlogo en la lectura

El estado entrega dinero a las municipalidades para que estas lo distribuyan a
loscolegios que presentan programas de integracion escolar, en donde el fonoaudidlogo
es participe. Este profesional puede desempefiarse en jardines infantiles;escuelasgeneral
basica, donde son contratados por sostenedores privados o mediante proyectos
educativos municipales especificos; en escuelas diferenciales, en donde el fonoaudiologo

interviene en diversos trastornos (Figueroa et al, 2015).

El Decreto 170 promulgado por el Ministerio de Educacion para
mejorar la calidad de la educacion especial, fija normas para determinar
a los alumnos con necesidades educativas especiales que seran
beneficiarios de las subvenciones para educacion especial. El
fonoaudidlogo es considerado el profesional idoneo para realizar las
evaluaciones diagnoésticas en nifilos con sospecha de autismo, disfasia,

trastornos especificos del lenguaje y trastornos auditivos. De manera mas



frecuente cumple cargos de subordinacion, realizando labores
asistenciales en jardines infantiles, escuelas basicas, escuelas

diferenciales, colegios y liceos (Figueroa et al, 2015).

El fonoaudidlogo es el profesional idoneo para trabajar en intervenciones
integrales. Es decir, posee el manejo y la habilidad para trabajar en equipos
interdisciplinarios en el ambito escolar, debido a su formaciéon enfocada en la
comunicacion. Es por esta razén, que dicho profesional trabaja en los periodos criticos
del desarrollo del lenguaje, con el fin de enriquecer las primeras etapas de la habilidad
lectora (conciencia fonoloégica/fonémica), para llegar al aprendizaje lector, las cuales se
veran reflejadas cuando el nifio/a adquiera procesos de mayor complejidad en la lectura

respondiendo sin dificultad en el contexto escolar (Montafa, 2017).

Segun Aguilar et al., (2010) la importancia de la intervencion fonoaudiologica en
los procesos de lectura son identificar las capacidades y habilidades en cada sujeto, no
solo centrandose en los aspectos relacionados a la adquisicion de las habilidades
pragmaticas y sociales necesarias, sino que también para un mejor desempefio en dichos
procesos. Asimismo la funcion del fonoaudidlogo es acercar al nifio al empoderamiento
de su propio aprendizaje, como también lograr que el sujeto adquiera habilidades y
herramientas que logren transferirse a otros dmbitos del desarrollo personal. Por otra
parte,el abordaje fonoaudioldgico tiene vital importancia en estas problematicas desde
un modelo sistémico ecologico que privilegie al nifio,asi como también, en las
habilidades para ver las practicas comunicativas y las relaciones sociales como soporte
fundamental en la apropiacion de los sistemas mdas convencionales de lectura en los

establecimientos.

Segin Rodriguez, Suarez y Quintero (2014) la accion del fonoaudidlogo en el
ambito educacional se centra en entregar al nifio provisiones de apoyos lingiiistico-
comunicativos para potenciar su participacion en el contexto escolar, de la mano del
docente y de la familia o tutor de los nifos, todo con el &nimo de propiciar la creacion de
escenarios educativos inclusivos. Ademas, los profesionales en fonoaudiologia pueden
identificarlos bajos desempefnos en lectura, cooperando en evaluaciones integrales de
estos en nifios/as. Es asi como el fonoaudidlogose encargara de potenciar las habilidades

metalingiiisticas, metacognitivas y psicolingliisticas que les permitan comprender y



producir textos de calidad segun las competencias que surjan en cada nifio/a. Es asi
como radica la importancia del fonoaudidlogo para realizar una deteccion temprana de
los posibles problemas de lectura. Ademas el fonoaudidlogo es capaz de crear un
programa para potenciar habilidades metalingiiisticas, metacognitivas y psicolingiiisticas
que apoyen el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura para minimizar el

surgimiento de desdrdenes que la afecten (Rodriguez, Y. y Rodriguez, G, 2016).

Por otro lado, Castejon y Espana (2004) senalan que el rol del fonoaudidlogo
como colaborador con el docente es factible, ya que, permite que el terapeuta de la
comunicacion abra mas posibilidades de intervencion en el aula de clases. Por lo tanto,
este profesional va a ayudar a no centrarse en la atencion individualizada y exclusiva con
alumnos que presenten dificultades del lenguaje. Sino que, colaborard con el docente
para resolver las diferentes dificultades de ensefianza que se le plantean en el desarrollo
del lenguaje. Dicho de otra manera, el fonoaudidlogo es capacitado para colaborar y
apoyar a los docentes, padres que desarrollen y favorezcan el aprendizaje de los alumnos

en sus establecimientos y en los hogares.



3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Una de las preocupaciones mas relevantes en la actualidad es la poca
participacion de los padres en la educacion de sus hijos (Sanchez, Reyes y Villarroel,
2016). Producto de esta baja complicidad, la mayoria de los estudiantes obtienen un
desempefio bajo la media, en las pruebas de comprension oral, decodificacion y
comprension lectora (Infante, Coloma y Himmel, 2012). Es por esto, que surge la
problemadtica de esta investigacion que busca conocer el conocimiento de los padres en
relacion con la importancia de estimular y promover el habito lector en sus hijos/as. Ya
que, posiblemente padres y/o apoderados no fortalezcan y tomen importancia a esta
habilidad como una experiencia enriquecedora e importante en el aprendizaje de los
nifos/as en el hogar. Este acontecimiento ocurre con mayor frecuencia en nifios/as que
viven insertos en un nivel socioecondémico bajo, ya que presentan un lenguaje mas
restringido, menor vocabulario y tienden a tener mayores problemas para adquirir las
habilidades de lectura en los primeros afios de escolaridad, debido a que no cuentan con
un gran incentivo de parte de los padres. Dicho de otra manera, debido a este poco
acompanamiento por parte de los apoderados se puede provocar falta de comunicacion
entre padres e hijos/as, docentes y padres, al momento de realizar ejercicios de lectura en

los hogares enviadas desde el establecimiento educacional (Lopez y Galindo, 2015).

No obstante, segin Hudson et al., (2013) ha observado que el fonoaudiélogo al
igual que todos los profesionales que se desempenian en educacién (profesores de
educacion general basica, educadores diferenciales y psicopedagogos) pueden intervenir
en el proceso de lectura. En general esta practica no se realiza en Chile, ya que este
terapéuta de la comunicacion solo es considerado para intervenir a nifios/as con TEL o
necesidades educativas especiales. Por otra parte, dicho profesional se desenvuelve a
nivel educacional en escuelas de lenguaje, escuelas especiales y escuelas con programa

de integracion escolar (PIE).

4. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Segun la Real Academia Espafiola (2014), se entiende por acompainamiento a la

“accion de estar o ir en compafiia de otra u otras personas”. Esto quiere decir que sin



importar las caracteristicas del grupo familiar, ellos juegan un papel primordial e
importante en la mision formadora de los hijos (Flores, Villalobos y Londofio, 2017). Es
por esto, la importancia de llevar a cabo esta investigacion es ver el efecto que genera la
intervencion fonoaudiologica en el rol de los padres en el proceso lector, buscando
beneficiar el rendimiento de sus hijos de manera indirecta en el hogar, mediante el
fortalecimiento de las habilidades como coeducadores de dicha habilidad. Esta
intervencion ayudard a que los padres se encuentren mas capacitados para apoyar a los

hijos y asi motivarlos en el aprendizaje en su diario vivir.

Con la investigacion se pretende demostrar los diferentes factores que van a
influir en el rol del fonoaudidlogo en el proceso de lectura, ya que al no ser incorporado
dentro del aula de clases se quiere instaurar la importancia de esta disciplina para ser
trabajada directamente en el hogar. Ademads, se entregaran conocimientos a los padres
para que logren implementar nuevas herramientas de lectura en sus hijos/as. Sin
embargo, la investigacion se analizard mediante datos cuantificables que demostraran el

conocimiento pre y post intervencion a los padres.



5. PREGUNTA DE INVESTIGACION

(La intervencion fonoaudioldgica mejora el conocimiento de los padres en
relacion a sus habilidades, para acompafiar y promover el proceso de lectura en los

hijos/as?

6. HIPOTESIS

HI1 — Lospadres cuentan con conocimientos previos significativos que los hacen sentir

competentes para reforzar la lectura en sus hijos/as.

Hlo — Los padres no cuentan con conocimientos previos significativos que los hacen

sentir competentes para reforzar la lectura en sus hijos/as.

H2 — Los padres reconocen que la educacion y herramientas fonoaudioldgicas son ttiles

para reforzar la lectura en sus hijos/as.

H20 —Los padres no reconocen que la educaciéon y herramientas fonoaudiologicas son

utiles para reforzar la lectura en sus hijos/as.

H3-Los padres aprovechan las instancias de conocimientos para apoyar el proceso lector
en el hogar, en niflos/as de segundo afio basico de colegios de nivel socioecondémicos

medio y bajo.

H30-Los padres no aprovechan las instancias de conocimientos para apoyar el proceso
lector en el hogar, en nifos/as de segundo afio basico de colegios de nivel

socioecondmicos medio y bajo.



H4-Existe el mismo nivel de conocimientos previos con respecto al proceso lector en
padres de nifos/as de segundo afo basico de colegios de nivel socioecondémico medio y

bajo.

H40-No existe el mismo nivel de conocimientos previos con respecto al proceso lector
en padres de nifios/as de segundo afio basico de colegios de nivel socioecondomico medio

y bajo.

7. OBJETIVOS

7.1. Objetivo general

Determinar el efecto de un programa fonoaudiolégico de apoyo a la lectura dirigido a
padres de nifios/as de segundo afio basico, en colegios de nivel socioecondmico medio y
bajo, ubicados en Santiago de Chile, con el fin de mejorar la percepcion de sus

habilidades como coeducadores.

7.2. Objetivos especificos

1.0) Determinar el nivel de conocimiento que poseen los padres de nifios/as
pertenecientes a segundo afio basico en colegios con nivel socioecondmicos medio y

bajo, ubicados en Santiago de Chile para reforzar el proceso de aprendizaje de la lectura.

2.0) Desarrollar estrategias de intervencion en los padres, entregandoles herramientas
fonoaudiologicas para fomentar la lectura en el hogar, en nifios/as de segundo afio basico

en colegios con nivel socioecondmico medio y bajo, ubicados en Santiago de Chile.

3.0) Determinar el nivel de participacion de los padres en instancias de capacitacion en
colegios de Santiago de Chile de nivel socioeconomico medio y bajo, para ayudar a sus

hijos/as en el proceso lector en sus hogares.



4.0) Establecer el impacto de la intervencion fonoaudioldgica en los padres, como
complemento del proceso de acompafiamiento a la ensefianza de la lectura en colegios

con nivel socioeconémicos medio y bajo, ubicados en Santiago de Chile.



8. VARIABLES Y SUS DEFINICIONES OPERACIONALES

Tabla 1

Tipo de variable Definicion Definicion Escala de medicion
conceptual operacional
El conocimiento de  “Es un elemento -Se medird a través Nominal
los padres clave en la de wuna encuesta
educacion, que los inicial y una
padres conozcan, se encuesta final.
interesen por lo que
sus  hijos  viven,
hacen y aprenden en
el colegio”.
(Romagnoli, y
Cortese, 2015)
La participacion y/o - El hecho de que - Se medira a través Nominal
motivacion las  familias se de una encuesta
involucren en las inicial y una

tareas escolares de
sus hijos, mostrando
interés y
preguntando por el
trabajo que realizan
en diferentes
asignaturas de su
establecimiento, asi
mismo que

conversen sobre lo

valioso de una
buena  educacion,
“permite que los

encuesta final.




nifios y los jovenes
perciban que sus
familias creen que
el trabajo escolar y
la  escuela  en
general, es
importante, que vale
la pena hablar de
ello y esforzarse por
aprender mas”

(Romagnoli y
Cortese, 2015).

Nivel socioeconomico

socio

(NSE)

El  nivel
econdémico
es una definicion
ambigua, econdmica
y sociologica. Ya
que, al analizar los
diferentes rasgos de
recursos
econdmicos en las
familias, se
examinan los
ingresos del hogar,
la educacion de las
personas que
conforman el grupo
familiar y la
ocupacion de estos.
Sin  embargo, el
NSE representa las
diferencias
econémicas de la
sociedad

dividiéndose en tres

-Seguin los tramos, a
través del registro
social de hogares

(Véase anexon®9)

Ordinal




niveles (alto, medio
y bajo) con el fin de
clasificar a las
familias segin el
ingreso  monetario
(Vera, O., y Vera, F,
2013).

Actualmente en
Chile se utiliza el
registro social de

hogares, que es el

instrumento que
permite la
caracterizacion

socioeconémica de
la poblacion
nacional en el
marco del sistema
estatal de proteccion
social, que  se
trabaja a través, de
una base de datos
que se crea a partir
de una encuesta
nacional y comunal
que utiliza el estado
para determinar
quiénes puedes
acceder a las
prestaciones y
beneficios sociales
(Ministerio de
desarrollo social,

2016).




Intervencion

El terapeuta esta
capacitado para un
trabajo que le
permite llevar a
cabo el proceso de
intervencion,

preparando sesiones

de tratamiento. Asi

como también
incorpora

estrategias y
materiales
adecuados para
potenciar toda
falencia

comunicativa  que
presente el usuario.
De igual modo,
interviene en el
equipo de salud para
crear programas de
tratamiento que
respondan a las
necesidades de los
usuarios y  se

adapten a la forma

en que aprendan de

los mismos,
mejorando su
participacion y
sumando  también
acciones de
derivacion,

colaborando y
asesorando. “Los

fonoaudiologos/as

-Se medira a través
de una encuesta
inicial una encuesta

final.

Nominal




estan  capacitados

para emprender
labores de
prevencion,

promocion y

tamizaje en pro de
la calidad de vida
de los usuarios,
promoviendo
practicas de vida
saludable y
fomentando la
prevencion de otros
trastornos de la
comunicacion”.
(Vega, Torres y Del

Campo,

2017).




9. MATERIALES Y METODOS

En este apartado, se revisard la informacion actualizada de las variables a
explorar correspondientes al conocimiento que tienen los padres de la adquisicion de la
lectura, de la participacion y/o motivacion que presentan, asi como también, de la

intervencion del fonoaudidlogo en el proceso de lectura.

a. Naturaleza de los datos

Segun la naturaleza de los datos, nuestro estudio corresponde a naturaleza cuasi-

experimental.

b. Disefio de la investigacion

La presente investigacion es de disefio cuasi-experimental de tipo “antes y
después”, porque se realiza una toma de apreciacion antes de aplicar el programa de
intervencion a los apoderados de nifios/as de segundo afio basico y después de aplicar el

programa.



10.MUESTRA

Tabla 2

Resultados del analisis de muestra

Colegio Nivel N° de padres que Total de n° de
socioecondmico participaran padres que
participan
I I I I
Colegio Santa Sofia NSE Medio 35 20
| | | |
Colegio Alto NSE Bajo 90 48
Gabriela
I I I I
Colegio Rafael NSE Bajo 50 6

Valentin Valdivieso

La muestra que abordara este estudio es en grupos no aleatorizados, ya que
fueron formados por conveniencia. Esta muestra consta de 3 grupos de estudio, dos
colegios municipales y un colegio particular subvencionado. Por lo tanto la poblacion
total de alumnos matriculados en los tres cursos es de 175 estudiantes, por lo que se
espera la participacion de 175apoderados. Sin embargo, sélo participaron en el proceso
de pre y post intervenciéon 74 apoderados en los 3 establecimientos. Es asi como la
muestra esta constituida por 20 apoderados del Colegio Santa Sofia, 6 apoderados del

Colegio Rafael Valentin Valdivieso y 48 apoderados del Colegio Alto Gabriela.

a. Criterios inclusion v exclusion

Los criterios de inclusion seran:

- Padres Chilenos o Extranjeros con hijos/as en segundo afio basico en proceso de
adquisicion de lectura.
- Apoderados, tutores y/o cuidadores Chilenos o Extranjeros de nifios/as de

segundo afio basico en proceso de adquisicion de lectura.



Los criterios de exclusion seran:

Padres Chilenos o Extranjeros con hijos/as en segundo afio basico que presenten
patologia neurologica o algliin tipo de trastorno de aprendizaje que afecte el
proceso de adquisicion de lectura.

Apoderados, tutores y/o cuidadores Chilenos o Extranjeros de nifios/as de
segundo afio basico que presenten patologia neurologica o algln tipo de trastorno
de aprendizaje que afecte el proceso de adquisicion de lectura.

Apoderados, tutores, cuidadoreso padres extranjeros de nifios/as de segundo afio

basico que no hablen espafiol.



11.DISENO DEL PROGRAMA DE INTERVENCION

La intervencion propuesta se llevard a cabo en mayo del 2018. Las herramientas
fonoaudiologicas entregadas a los padres pretenden mejorar el conocimiento y entregar
estrategias para actuar como coeducadores con el fin de estimular la lectura en el hogar
de los nifios/as en segundo afio basico, en establecimientos educacionales regulares de la

Region Metropolitana de NSE medio y bajo.

Para que participen en el programa se les haréa llegar una invitacion por escrito
(Véaseanexo n°4) comunicando e informando a los padres que es fundamental su
presencia en los talleres que se impartirdn. De manera anéaloga, los beneficios que se
pretenden lograr con el programa de apoyo a los padres: obtener herramientas para

reforzar en sus casas los contenidos ensefiados por los profesores en el aula.

La intervencion cuenta con tres instancias: Evaluacion inicial, aplicacion de

talleres y evaluacion final.

a) En la evaluacion inicial se utiliza una encuesta informal a los padres para tener
en cuenta los conocimientos de base que tienen estos acerca de la lectura en el

acompanamiento del proceso del aprendizaje de sus hijos/as. (Véase anexo 1)

b) La segunda instancia consiste en llevar a cabo la realizacion del taller de
intervencion dirigido en como trabajar la lectura en el hogar. Dicho taller cuenta

con tres sesiones ( Véase anexo n°5,6 y 7):

Sesién n°1: En primera instancia se les explica a los padres en qué consiste la
disciplina fonoaudioldgica, y las areas que se abordan en ella. También, se hace
entrega de la encuesta informal sobre el conocimiento que presentan los padres
de nifos/as de segundo afio basico. No obstante, a grandes rasgos se informa que
es el lenguaje para que los padres se familiaricen con el proceso lector de sus

hijos/as; Igualmente se explica la importancia del profesional de la comunicacion



en el proceso de lectura, mencionando herramientas que puedan facilitar esta
habilidad en el hogar. Se prioriza en esta sesion el rol fundamental que cumplen
los padres en el acompafiamiento educativo para mejorar las habilidades lectoras

de sus hijos/as.

Sesion n°2: En la segunda sesion del taller a los padres se les vuelve a recalcar la
importancia del acompafiamiento en la lectura de sus hijos/as. Informando en qué
consiste la lectura y los procesos lingiiisticos y cognitivos que trabajan en ella.
Ademas, se les sefiala generalidades de las alteraciones en la lectura, con la
finalidad de educar sobre estas patologias que se pudiesen producir en sus
hijos/as. Posteriormente se comienza a exponer las actividades relacionadas con
la fonologia, se les explica este nivel de lenguaje y los tipos de actividades que se
pueden realizar en esta. Asi mismo, se les menciona el proposito terapéutico de
porque el trabajar estas habilidades, para luego entregar herramientas
fonoaudiologicas de la conciencia fonémica como: La identificaciéon de fonema
en posicion inicial, media y final para que los nifios/as logren una mejor sintesis
fonémica. Finalizando la sesion se les hace entrega de un triptico informativo

para trabajar la lectura en sus hogares (Véase anexo n°8)

Sesién n°3: En esta ultima instancia se aclaran dudas del taller n°l y n°2.
Ademas, se resume la intervencion con los puntos mas importantes de esta.
Posteriormente, se aplica la misma la misma encuesta sobre el conocimiento que

tienen acerca de la lectura después de la intervencion.

Grupo de padres de nifios/as de Grupo de padres de nifios/as
segundo ario basico. de segundo arno basico.

Valoracion Después’ Post-
Intervencion

Valoracion Antes’ pre-
Intervencion

Programa de

intervencion

Intervencion

Figura 1:Estructura Basica del Programa Fonoaudiologico



a.

Consideraciones éticas

Las consideraciones éticas que se realizaron en esta investigacion se exponen a

continuacion:

b)

Al comienzo de la intervencion se realiza una carta de presentacion y explicativa
del programa fonoaudioldgico a los directivos de los establecimientos, indicando
en qué consiste y cudles son los beneficios de que los padres participen de ¢l
(Véase anexo n°2).

Una vez autorizada la realizacion del programa en los colegios, se entrega un
consentimiento informado a los padres (Véase anexo n°3) dando a conocer el
objetivo de la intervencion, los beneficios, los resguardos e implicancias del

estudio.

Procedimientos para la recoleccion de informacion

Se comenzard con la evaluacion inicial mediante un cuestionario informal a
padres acerca del conocimiento de lectura aplicado al grupo completo de

apoderados de segundo afio basico. (Véase anexo n°1).

Se realizara un taller de tres sesiones, donde se abordaran las estrategias para

apoyar la lectura en el hogar (Véase anexos n°5, 6y 7).

Al finalizar las sesiones se aplicard el mismo cuestionario realizado al principio
de la intervencion.Esto con el fin de comparar las respuestas e identificar si
existen variaciones en el conocimiento de los padres con respecto a sus

competencias para apoyar y fomentar el aprendizaje de la lectura en el hogar.



Plan de analisis de datos

Conocimiento de los padres: Se determinard mediante un cuestionario
inicial y final sobre el conocimiento que tienen los padres respecto al proceso
de lecturade sus hijos. Los resultados se consignaran a través de un tipo

cuestionario google.

Participacion y/o motivacion: Se determinard mediante la participacion y

asistencia ala intervencion impartida.

Nivel socioeconémico: Se determinaréd segln los tramos a través del registro
social de hogares, segin el nivel de ingreso que presentan los padres y con

los colegios escogidos para la aplicacion de la intervencion.

Intervencion:Se determinaran los efectos mediante la comparacion de la pre
intervencion y post intervencion a padres, con el fin de analizar la efectividad
e impacto en los padres. Los resultados se expresaran por medio de

porcentajes iniciales y finales en grupos de cada establecimiento educacional.



12.RESULTADOS

En este apartado se describiran los aspectos abordados en las encuestas pre y post
intervencion a los padres de los nifios/as de segundo afio basico. Mediante célculos para

la interpretacion de los graficos presentados a continuacion.

Grafico n°1: Participacion de los apoderados en el acompafiamiento educativo de sus

hijos/as

W 57.8% W 422%

El grafico n°l muestra que de un total de 175 alumnos de los cursos que
participaron en el estudio, solo 74 padres participaron del programa. Esto equivale a un
42,2%; El 57,8% (98 padres) se aprecia que no acompanan a sus hijos/as en el proceso

educativo.



Grafico n°2: Resultados de participacién de nivel socioeconémico medio

W 43% Padres que no participaron M 57.1% Padres que participaron

En el grafico n°2 se aprecia que el 57,1% de los padres participa de la
intervencion fonoaudiolédgica; El 43% de los padres de este establecimiento no participa

de la intervencion fonoaudioldgica. Siendo este un colegio particular subvencionado.

Grafico n°3: Resultados de participacion de nivel socioeconémico bajo

M 11,1% Colegio rafael valentin valdivieso W 89% Colegio alto gabriela

En el grafico n°3 se aprecia que el 11,1% de los padres del Colegio
RafaelValentinValdivieso si participaron de la intervencién fonoaudiologica. Asi como
también, el 89% de los padres del Colegio Alto Gabriela participa de la intervencion

fonoaudiologica, siendo estos de colegios municipales.



Grafico n°4: Interaccion de padre e hijo/a

@®si
® No

En el grafico n°4 se aprecia que el total de 74 de apoderados responde a esta
pregunta; El 85,1% si interactua con sus hijo(a) de manera libre y recreativa versus el
14,9% que no lo hace. Asimismo, en la post intervencion de esta consigna no se

obtuvieron cambios significativos

Gréafico n°5: Tiempo de dedicacidon de juego con sus hijos/as

@ Todos los dias menos de una hora

@ Todos los dias mas de una hora

@ Menos de 3 veces por semana ,
menos de una hora

@ Yo no juego , juega otro Familiar

@ Yo no juego , pero le digo a su
hermana (o) que lo lleve a jugar a la
plaza

@ vive con sumadre en la semana ,
juega todos los findesemanas con e.

En el grafico n°5 se aprecia que el 33,8% se dedica a jugar con su hijo(a) todos
los dias mas de una hora; El 31% de los padres juegan todos los dias menos de una hora;
El 8,5% de los apoderado reconocen que no juegan con sus hijos/as sino que otro
familiar juega con ellos/as; El 8,5% de los padres no juega con sus hijos/as, si no que
otros familiares; El 8,5% no juega con sus hijos/as sino que le dice a su otro hijo/a que
juegue con ¢l/ella; El 1,3% dice que vive con su madre en la semana y el fin de semana
el hijo/a se va con el padre. De igual forma, este grafico no presenta ningiin cambio

significativo en la post intervencion.



Grafico n°6: Tipo de interaccion que tienen padres con sus hijos/as

@ En los juegos de la plaza
@ A vertelevision

© Juego de roles

@ Juegos de deportes

@ nada

©® artes

En el grafico n°6 aprecia que el 41,1% de los padres dicen que juegan en los
juegos de la plaza; El 23,2% de los padres refieren jugar a ver television con su hijo/a; El
17,9% padres refieren jugar juegos de deportes; El 16,1% juego de roles; el 2,2% juegan
a hacer artes. Asimismo, en la post intervencion de esta consigna no se obtuvieron

cambios significativos.

Grafico n°7: Participacion de los padres en el aprendizaje de sus hijos/as

®si
® No

En el grafico n°7 se aprecia que el 77,8% si participa activamente en el
aprendizaje de sus hijos/as; El 22,2% de los padres no participa activamente en el
aprendizaje de sus hijos/as. De igual forma, este grafico no presenta ningun cambio

significativo en la post intervencion.



Grafico n°8: Con respecto a la pregunta anterior. Modo de participacién de padres en el

aprendizaje de sus hijos/as

@ Lo mando a hacer las tareas
@ Le reviso las tareas
Vigilo que haga las tareas
@ MMe siento con el a hacer las tareas
@ Corrijo Ias tareas que hace solo
@ Le realizo las tareas
@ otra

En el grafico n°8 se aprecia que el 41,9% de los padres se sienta con sus hijos/as
a hacer las tareas; El 20,3% de los padres les revisan las tareas; El 16,2% de los padres
los mandan a hacer las tareas; El 4,1% padres vigilan que sus hijos/as hagan las tareas;
El 4,1% los padres le realizan las tareas a sus hijos/as; El 2,7% de los padres corrige las
tareas que hacen sus hijos/as. Cabe sefalar que esta consigna asume las mismas

caracteristicas post intervencion.

Gréfico n°9: Facilitadores y barreras del entorno familiar de nifios/as

@ Si es optimo , cuenta con un espacio
solo para realizar sus tareas

@ No, no tenemos un espacio para que
el haga las tareas en silencio y con

® Depende , tiene un espacio pero no

tenemos las condiciones adecuada

@ Tiene un espacio personal para
realizar las tareas pero siempre hay.

@ No tiene espacio pero favoceremos el
silencio

En el grafico n°9 se aprecia que el 55,7% de los padres mencionan que el entorno
familiar si es 6ptimo, que cuenta con espacios solo para que los hijos/as realicen las
tareas; El 14,3% refieren no tener espacios para que haga las tareas en silencio y
concentradamente; El 12,9% de los padres dice no tener espacios pero favorecemos el
silencio; El 8,6% depende, tiene un espacio pero no tenemos las condiciones adecuadas
porque vivimos muchas personas en el hogar; El 8,6% refiere tener un espacio personal
para realizar las tareas, pero siempre hay mucho ruido. Cabe sefialar que esta consigna

asume las mismas caracteristicas post intervencion.



Grafico n°10: Nivel educacional de los padres

@ Ensefianza basica

@ Ensefianza media humanista
@ Media técnico

@ Ensefianza superior técnico
@ Superior universitario

@ Post grado

@ Carrera de fuerzas armadas post
ensefianza media

En el grafico n°10 se aprecia que el 39,4% refiere haber cursado hasta ensefianza
media humanista; E1 21,1% refiere haber cursado ensefianza media técnica; EI 15,5%
refiere haber cursado ensefianza superior técnica; El 12,7% refiere haber cursado
ensefanza basica; El 9,9% refiere haber cursado superior universitario; El 1,4% refiere
haber cursado un postgrado. De igual forma, este grafico no presenta ningiin cambio

significativo en la post intervencion.

Grafico n°11: Importancia que presentan los padres de la lectura

® si
® No

Talvez

En el grafico n°11 se aprecia que el 85,1% padres consideran importante la
lectura; El 13,5% tal vez, considera importante la lectura; El 1,4% no considera
importante la lectura. De igual forma, este grafico no presenta ningin cambio

significativo en la post intervencion.



Gréafico n°12: Dominio de la lectura en padres

®si

® No

@ Aveces

@ no tengo tiempo porque trabajo todo
el dia

En el grafico n°12 se aprecia que el 77,8% refiere poseer un buen dominio de la
lectura; El 19,4% refiere no tener un buen dominio de la lectura para ensefar a sus
hijos/as; El 1,4% refiere a veces tener un buen dominio para ensefar a sus hijos/as; El
1,4% dice no tener tiempo ya que trabaja todo el dia. Cabe sefalar que esta consigna

asume las mismas caracteristicas post intervencion.

Gréafico n°13: ;Realiza actividades de lectura en el hogar?

®Si
® No

En el grafico n°13 se aprecia que el 63,5% de los padres si realizan en sus
hogares actividades para fomentar la lectura en sus hijos/as; El 36,5% refiere no realizar
actividades en su hogar para fomentar la lectura de sus hijos/as. De igual forma, este

grafico no presenta ningin cambio significativo en la post intervencion.



Gréafico n°14: Habito lector de los padres

®Si
® No

® Mas o menos

En el grafico n°14 se aprecia que el 41,9% de los padres refieren tener regular
habito lector en sus hogares; El 36,5% refiere mantener un buen habito lector en sus
hogares; El 21,6% no tienen un buen habito lector en sus hogares. Cabe sefialar que esta

consigna asume las mismas caracteristicas post intervencion.

Grafico n°15: Con respecto al grafico anterior. Como se refuerza el habito lector en el

hogar

@ Le leo todos los dias un cuento

@ Leemos juntos un cuento
Lo hago leer un cuento a diario

@ Tiene una biblioteca de libros que lee
cuando quiere

ey @ Cuando le leo no le interesa escuchar

@ No le gusta leer

@ No sabe leer

@ A mi hijo le gusta leer. Lee
aproximadamente 4 a 6 cuentos dia

En el grafico n°15 se aprecia que solo el 49,2% de los padres refieren leer un
cuento junto a su hijo/a; El 13,6% padres refieren hacer leer un cuento diario a su hijo/a;
El 10,2% de los padres refieren tener una biblioteca de libros para que su hijo/a lea
cuando quiera; El 10,2% dice que a su hijo/a no le gusta leer; El 6,8% refiere que cuando
lee un cuento a su hijo/a no le interesa escuchar; El 5,1% dice que su hijo/a no sabe leer;
El 3,4% refiere leer todos los dias un cuento a su hijo/a; El 1,7 refiere que a su hijo/a le
gusta leer de 4 a 6 libros diarios. Asimismo, en la post intervencion de esta consigna no

se obtuvieron cambios significativos.



Grafico n°16: La importancia que tienen los padres con respecto a la asistencia de sus

hijos/as al establecimiento educacional.

@ Si, no dejo que falte

@ Depende, si las condiciones
climaticas y la salud lo acompaiian
No, mientras aprenda no importa si
falta

En el grafico n°16 se aprecia que el 65,3% de los padres refieren que es
importante que su hijo/a asista regularmente al colegio, y no deja que falte; El 26,4% de
los padres refieren que si las condiciones climaticas y la salud de sus hijos/as les
beneficia estos los envian al colegio; El 8,3% padres refieren indiferencia en enviar a
sus hijos/as al colegio mientras él/ella aprenda. Asimismo, en la post intervencion de

esta consigna no se obtuvieron cambios significativos.

Gréafico n°17: ;Los padres se sienten capaz de entregar herramientas de lectura a sus

hijos/as?

@ Si
® No
Tal vez

En el grafico n°17 se aprecia que el 62% de los padres sienten que cuentan con
herramientas para ayudar a sus hijos/as en la lectura; El 25,4% de los padres refieren que
posiblemente cuenten con herramientas adecuadas para ayudar en el proceso de lectura
de sus hijos/as; El 12,7% de los padres no sienten que cuentan con herramientas
adecuadas para ayudar en el proceso de lectura de sus hijo/as. Asimismo, en la post

intervencion de esta consigna no se obtuvieron cambios significativos.



Grafico n°18: Impacto de la intervencion fonoaudiologica

®Si
® No
® Talvez

En el grafico n°18 se aprecia que el 56,8% de los padres refieren contar con
conocimientos apropiados acerca de la lectura luego de la post intervencion; El 24,3% de
los padres refieren no contar con conocimientos apropiados luego de la post
intervencion; El 18.9% de los padres refieren que tal vez cuenta con conocimientos

apropiados acerca de la lectura luego de la post intervencion.



13.DISCUSIONES PRE Y POST INTERVENCION

En este apartado se realizard una discusion y se expondran las conclusiones tras
describir y analizar los diferentes resultados obtenidos de la pre y post intervencion con

respecto al programa de intervencion en padres de nifios/as de segundo afio bésico.

En esta investigacion solo participaron 74 apoderados de los 175 en total. Esto se
condice con lo expuesto por algunos autores quienes afirman que padres de bajos
ingresos econdmicos, participan menos en el acompaiiamiento educativo de sus hijos/as
Gil (2013) y Guevara et al, (2013). Por otro lado, estos mismos autores indican que los
padres de estos NSE refieren tener conocimientos y herramientas previas sobre la
lectura, tal como lo corroboran los resultados de este estudio con un 62%. Sin embargo,
refieren no tener los estimulos necesarios para practicarla en sus hogares. El 25,4% (18
padres) refieren que posiblemente cuenten con herramientas adecuadas para ayudar en el
proceso de lectura de sus hijos/as; El 12,7% (10 padres) no sienten que cuentan con
herramientas adecuadas para ayudar en el proceso de lectura de sus hijo/as. También con
esta afirmacion, se puede corroborar que padres que tienen bajos ingresos econdomicos,
sus niveles educacionales son mas bajos, demostrando que de los 74 apoderados, el
60,5% (44 apoderados) refiere haber cursado completamente ensefianza media
humanista o técnica; El 12,7% (10 apoderados) solo curso ensefianza béasica completa;
Por el contrario, solo el 26,8% (20 apoderados) curso ensefianza superior universitaria
y/o técnica. Lo que nos indica que los padres si reconocen que la educaciéon y
herramientas fonoaudioldgicas son utiles para reforzar la lectura en sus hijos/as, en
niveles socioecondmicos mas bajos por ende si existe una significancia estadistica en

nuestros datos rechazando la hipdtesis nula, aceptando la alternativa (H2).

En la variable de participacion y/o motivacion la evidencia muestra que solo el
42.,2% (74 padres) recibi6 intervencion fonoaudiologica de un total de 175 padres. Solo
ese 42,29% asistieron a los tres talleres pre y post intervencion. Esto se corrobora por el
nimero de encuestas que se entregaron en el taller n°1 y en el taller n°3. En efecto, los
apoderados del Colegio Rafael Valentin Valdivieso asistieron solo el 8% (6 padres); En
el Colegio Santa Sofia participaron solo el 27% (20 padres); y en el Colegio Alto
Gabriela participaron solo el 65% (48) de los padres. No obstante, se corrobor6 la poca
participacion y/o motivacion de los padres en la asistencia a los tres talleres de
intervencion fonoaudioldgica. Quedando en claro la confirmacién de la hipdtesis nula

(H30) con respecto a qué padres no aprovechan las instancias de conocimiento para



apoyar el proceso lector en el hogar, en nifos/as de segundo afio basico, rechazando la
hipdtesis alternativa. Por otro lado, también es importante que no se hayan producido
aumentos en los sujetos sobre el acompafiamiento de sus hijos/as como coeducadores del
proceso lector. De acuerdo con el autor mencionado anteriormente Gil (2013) la funcion
como padres va mucho mas alld de un apoyo material, ya que ellos son la base
sustentable para que sus hijos/as puedan tener un buen desempefio académico a futuro.
Es por esto, que padres de nivel socioecondmico mas bajos presentan mas instancias

como coeducadores en la lectura de sus hijos/as.

Seglin los resultados obtenidos sobre el conocimiento que tienen los padres
acerca del proceso lector de los 74 apoderados que realizaron la encuesta, el 77.8% (58
padres) sienten que cuentan con conocimiento previos necesarios que los hacen sentir
competentes para ayudar a sus hijos/as en la lectura. Esto apunta a la hipotesis
alternativa (H1) dejando de lado la hipotesis nula; El 1,4% (2 padres) refieren que
posiblemente cuenten con conocimientos adecuados para ayudar en el proceso de lectura
de sus hijos/as; El 19,4% (14 padres) sienten que no cuentan con conocimientos previos
significativos que los hacen sentir competentes para reforzar la lectura de sus hijo/as. De
acuerdo con Rodriguez et al., (2017) los apoderados que participan en el aprendizaje de
la lectura de su hijo/a si poseen conocimientos ya que, regularizan este aprendizaje
entregando los estimulos necesarios para esta habilidad lectora, reforzando e
incentivando a sus hijos/as el proceso lector el mayor tiempo posible para que estos

logren mejorar sus habilidades.

Una vez que se han analizado los resultados y discusion de las variables. Se
aprecia que los padres, mantienen el mismo porcentaje pre y post realizacion del
instrumento de evaluacion, al finalizar los tres talleres de apoyo en nifos/as de segundo
ano basico en los tres establecimientos educacionales. Por otro lado, respecto al
programa de intervencion de apoyo a los padres, se estd de acuerdo con algunos autores,
con que el terapeuta de la comunicacion si estd capacitado para intervenir no solo en las
alteraciones del lenguaje, sino que también en otro tipo de alteraciones asociadas al
lenguaje y comunicacion (Castejon y Espafia 2004). Por otro lado, Segiin Aguilar et al.,
(2010) también afirman que el fonoaudidlogo es capaz de entregar habilidades y
herramientas para mejorar el  proceso lector, no solamente a los nifos/as
especificamente si no que, este profesional puede entregar aprendizajes a los padres y/o
docentes. Por otro lado, segin Rodriguez, Sudrez y Quintero (2014) y Rodriguez, Y. y

Rodriguez, G. (2016), afirman que en la intervencion fonoaudioldgica de lectura, dicho



profesional  entrega  apoyos lingiiisticos-comunicativos  (metalingiiistico y

psicolingiiisticos) para potenciar el aprendizaje lector.

14.CONCLUSIONES

Analizando los datos obtenidos de la presente investigacion es posible extraer las

siguientes conclusiones:

Como primera conclusion y mas sustantiva, después de los datos recogidos en los
diferentes analisis realizados, se puede considerar que las variables estin contempladas
en este estudio, no siendo afectado el grupo no aleatorizado de padres de nifios/as de
segundo afio basico de colegios de Santiago de Chile de niveles socioecondmicos medio

y bajo.

Los resultados responden claramente al objetivo de esta investigacion:

Determinar el efecto de un programa fonoaudiologico de apoyo a la lectura
dirigido a los padres de nifios/as de segundo afio bdasico, en colegios de nivel
socioeconomico medio y bajo, ubicados en Santiago de chile, con el fin de mejorar la

percepcion de sus habilidades como coeducadores.

Tras ser aplicado el programa de intervencién fonoaudiologica a los padres, se
determina el conocimiento que obtuvieron los apoderados de nifios/as pertenecientes a
segundo afio basico sobre la lectura. En primera instancia, cabe sefalar que la
participacion total de la muestra fue un 42,2% (74 padres), razén por la cual en el
primer taller no fue posible concebir la determinacion total del conocimiento previo
acerca de la lectura. Por lo tanto, luego de la intervencion los padres lograron aumentar
sus conocimientos sobre la lectura, ya que el 56,8% (42 padres) refieren contar con
conocimientos apropiados acerca de esta habilidad luego de la post intervencion ; Por
otro lado El 24,3% (18 padres) refieren no contar con conocimientos apropiados luego
de la post intervencion; Es por esto que el programa fonoaudiologico se ve influenciado

positivamente con respecto a la post intervencion , aludiendo a la hipotesis nula (H4o).



Concluyendo que al entregar herramientas fonoaudioldgicas a los padres, estos podran

implementar estas habilidades en sus hijos/as en sus hogares.

Con respecto a los resultados extraidos de la pre y post intervencion, se interpreta
que el nivel socioecondOmico presenta una relacion directa con la participacion,
compromiso y conocimiento de los padres con respecto al aprendizaje de sus hijos/as, ya
que los apoderados de colegio con un nivel socioecondmico medio demostraron un
mayor compromiso y mayor colaboracion en las sesiones de la intervencion
fonoaudiologica. Asi como también, los padres de este establecimiento tienen mayor
nivel educacional. Por otro lado, la participacion demostrada por parte de los padres en
ambos establecimientos educacionales con bajo nivel socioeconémico fue inferior, ya
que presentaron poca asistencia en los talleres de intervencidon y presentan un nivel
educacional mas bajo. Concluyendo que, los apoderados presentes en las sesiones
fonoaudiologicas de estos establecimientos (NSE bajo), demuestran un mayor interés
por el contenido de las exposiciones impartidas por las estudiantes al asistir a estos, y en

solicitar informacion con el fin de reforzar el proceso lector de sus hijos/as en el hogar.

Perspectivas a Futuro

Tras la descripcion de las principales conclusiones obtenidas, como consecuencia
de la aplicacion de un programa fonoaudioldgico para mejorar el conocimiento de los
padres con respecto al proceso lector de sus hijos/as de segundo afio bésico, para
acompanar y promover el proceso de lectura en sus hogares, se plantean propuestas de
mejora que sirvan a futuros estudios. Ya que, con este tema se podran abordar mas
problematicas de la efectividad de una intervencion indirecta, porque en este estudio no
se hace un seguimiento si el niflo/a aumenta sus habilidades lectoras o no por dicha
intervencion. Por lo tanto, con este estudio se afirma que el profesional de la
comunicacion si es optimo para trabajar en la lectura, ya que, posee manejo cognitivo
como lingiiistico, a pesar de que en Chile no se realiza esta practica. Sin embargo, con
este estudio se alcanza la importancia de la labor fonoaudioldgica en las aulas de clases,
por eso este profesional esta capacitado para trabajar en ellas y en equipos

multidisciplinarios.
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17.ANEXOS

a. Anexo n°l: Cuestionario para padres sobre la percepcion de lectura, en

menores de segundo afio basico.

Cuestionario para padres de menores de segundo afio basico

[ Usted interactiia con su hijo(a) de manera libre y recreativa?
Si
No

Otra:

(Cuanto tiempo a la semana le dedica a jugar con su hijo (a)?

Todos los dias menos de una hora

Todos los dias mas de una hora

Menos de 3 veces por semana , menos de una hora

Yo no juego , juega otro Familiar

Yo no juego, pero le digo a su hermana (o) que lo lleve a jugar a la plaza

Otra:

O O OO O O™

O o *

o v

A que juegan?
En los juegos de la plaza
A ver television
Juego de roles
Juegos de deportes
Nada

Otra:

JUd. participa activamente en el aprendizaje de su hijo?
Si
No

Si su respuesta es si, cuéntenos como participa.

Lo mando a hacer las tareas



O O O O O O

Le reviso las tareas

Vigilo que haga las tareas

Me siento con €l a hacer las tareas
Corrijo las tareas que hace solo
Le realizo las tareas

Otra:

6.  (El entorno familiar del menor es Optimo para fortalecer el aprendizaje de lectura?
O Si es Optimo , cuenta con un espacio solo para realizar sus tareas

O No, no tenemos un espacio para que el haga las tareas en silencio y
concentradamente.

O Depende, tiene un espacio pero no tenemos las condiciones adecuadas porque

viven muchas personas en el hogar.

O
O
O

Tiene un espacio personal para realizar las tareas pero siempre hay mucho ruido
No tiene espacio pero favorecemos el silencio

Otra:

O O O O O O O O ™

O O O %

O O O *°

(Hasta qué nivel educacional curso usted?

Ensefianza basica

Ensefianza media humanista

Media técnico

Ensenanza superior técnico

Superior universitario

Post grado

Carrera de fuerzas armadas post ensefianza media

Otra:

(Cree que es importante la lectura?
Si
No

Tal vez

(Considera Ud. que lee bien, para poder ensear a su hijo(a)?
Si
No

Otra:




10. ;Realiza en su hogar actividades para fomentar la lectura en su hijo (a)?

O Si
O No
O Otra:

11. ;Ud. mantiene un buen habito de lectura?

O Si
O No
O Ma4s o0 menos

12. Si su respuesta es si, cuéntenos como

O Le leo todos los dias un cuento
Leemos juntos un cuento
Lo hago leer un cuento a diario

Tiene una biblioteca de libros que lee cuando quiere

No le gusta leer

O
O
O
O Cuando le leo no le interesa escuchar
O
O No sabe leer

O

Otra:

13. (Es importante para usted que su hijo asista regularmente al colegio?

O Si, no dejo que falte
O Depende, si las condiciones climaticas y la salud lo acompafian

O No, mientras aprenda no importa si falta

14. ;Siente que cuenta con herramientas adecuadas para ayudar en el proceso de lectura

de su hijo (a)?

O Si
O No
O Tal vez

15. ;Usted encuentra que luego de la intervencion fonoaudioldgica, cuenta con mejores

conocimientos acerca de la lectura?

O Si
O No



O Tal vez

b. Anexo n°2: Carta informativa a los establecimientos educacionales acerca del

programa fonoaudiologico.

Programa Fonoaudiologico dirigido a los padres, para mejorar la lectura en

ninos de sesundo ano basico en colegios de Santiago de Chile.

Las estudiantes Camila Collio y Tamara Orellana a cargo de la investigacion
“Programa Fonoaudiologico dirigido a los padres, para mejorar la lectura en nifios de
segundo afio basico en colegios de Santiago de Chile”. Tienen el agrado de saludar y de
mostrar en qué consiste el proyecto que realizaran, ya que implementara en diferentes
Colegios de Santiago de Chile, Region metropolitana, en padres de segundo afio basico

con el fin de mejorar la lectura en el hogar.
Cudl es el propdsito del estudio:

La lectura es un proceso importante dentro del desarrollo de un nifio, ya que esto
lo guiard para crear mayores habilidades cognitivas y sociales, es por esto que la
presente investigacion se basa en crear un programa fonoaudioldgico dirigido a los
padres con el fin de mejorar la lectura en el hogar. Esto se realizard en colegios de
Santiago de Chile con los diferentes niveles socioecondmicos, comprometiendo de
manera efectiva a los padres frente al desarrollo de la lectura de sus hijos. Este programa
consta de cuestionarios, talleres expositivos, tripticos informativos y cuestionario
diagnostico enfocado a los padres para determinar cudnta informacion poseen sobre el
tema, y a su vez para informar sobre los contenidos que deben manejar en relacion al
aprendizaje de la lectura. Ademas, este programa dara a conocer la funciéon que cumple
el fonoaudidlogo, y la importancia que éste sea participe e intervenga en el desarrollo de

la lectura de los nifios de nuestro pais.
¢ Por qué los padres debieran participar de este proyecto de investigacion?

La necesaria demanda de incorporar mas a los padres en la institucion educativa,
se debe a que se pretende lograr la participacion de todos los actores que tienen que ver
con la formacion de los nifios y nifas, entendiendo que la participacion supone un
interés, una opcion y una conviccion personal, que implica mas y mayores procesos de

involucramiento en las decisiones y acciones que les afecten en el aprendizaje del



menor. La necesidad y derecho de la participacion de la familia en el proceso educativo
de nifios/as en cooperacion con el establecimiento educacional. Lo que se apunta a
generar espacios de trabajo colaborativo en el hogar, entendiendo al establecimiento
educacional como un espacio comunitario de aprendizaje social y cultural, que se
configura integrando de manera activa y responsable a todos los miembros de la

comunidad educativa.

Los beneficios que se lograran con el programa es que los menores puedan lograr
un mayor aprendizaje y reforzar en sus hogares las herramientas entregadas por
estudiantes de fonoaudiologia para que los padres ensefien a sus hijos/as en el hogar las
diversas actividades dinamicas de lectura, es importante que asistan los apoderados a
estos talleres de intervencion, ya que se usaria para reforzar y potenciar las habilidades

ensefiadas por el colegio.

Los beneficios que se lograran en el establecimiento educacional seran
mejorar el desempeiio académico, asi como también, aumentar la asistencia a
clases, mejorando la actitud y comportamiento de los menores en las actividades

del establecimiento, ya que contaran con el apoyo de sus familias.

Mencionado anteriormente la intervencion serd realizada por estudiantes de 5° Afo de
Fonoaudiologia, realizando evaluaciones iniciales, utilizando cuestionarios enfocado en
como es el conocimiento que tienen con respecto a la lectura, en un total de 2 a 3

sesiones, en un tiempo de 30 min aproximadamente.



Anexo n°3:Consentimiento Informado.

Consentimiento Informado

Para los participantes en la investigacion:

“Programa fonoaudiologico dirigido a los padres, para mejorar la lectura en mfios/as de segundo

afio basico en colegios de Santiago de Chule™

Cuail es el proposito del estudio: descripcion de patologia, propésito del estudio:

La lectura es un proceso importante dentro del desarrollo de un nifio, va que esto lo guiara
para crear mayores habilidades cognitivas v sociales, es por esto que la presente investigacion
se basa en crear un programa Fonoaudiologico dingido a los padres con el fin de mejorar la
lectura en el hogar. Esto se realizara en colegios de Santiago de Chile con niveles
socioecondmicos medio v bajo, comprometiendo de manera efactiva a los padres frente al
desarrollo de la lectura de sus hijos. Este programa consta de cuestionarios, talleres expositivos,
tripticos informativos, enfocado a los padres para determinar cuanta informacion poseen sobre
el tema v a su vez para informar sobre los contenidos que segin la edad que sus hijos debieran
manejar en relacion al aprendizaje de la lectura.

Ademas, este programa dara a conocer la funcidon que cumple el fonoaudidlogo en el
proceso de lectura, dando a conocer la importancia de que éste sea participe e intervenga de
manera activa en el desarrollo de la lectura de los mifios de nuestro pais.

Quienes pueden participar:

¢ Inclusion: padres de nmifios de segundo afio basico en proceso de adquisicion de lectura.
¢ Exclusion: padres con hijos que presenten patologia neurologica de base en el proceso
de adquisicion de lectura.

{Por qué deberia vo considerar participar como sujeto de investigacion en el estudio?

Lanecesana demanda de incorporar mas a los padres en la institucion educativa, se debe
a que se pretende lograr la participacion de todos los actores que tienen que ver con la formacion
de los nifios v nifias, entendiendo que la participacién supone un interés, una opcidn v una
conviccion personal, que implica mas v mayores procesos de involucramiento en las decisiones
v acciones que les afecten en el aprendizaje del menor. La necesidad v derecho de la
participacion de la familia en el proceso educativo de nifios v nifias en cooperacion con el
establecimiento educacional. Lo que se apunta a generar espacios de trabajo colaborativo en el
hogar, entendiendo al establecimiento educacional como un espacio comumitario de aprendizaje
social ¥ cultural, que se configura integrando de manera activa y responsable a todos los
miembros de la comunidad educativa.




;Tengo que participar necesariamente en este estudio? ;5i acepto puedo cambiar de
opinién v retirarme?

No es obligacion que participe, pero su informacion es de gran ayuda para el estudio.
51 decide participar ¥ en algin momento quiere dejar de ser parte del estudio, solo tiene
que informarlo v sus datos dejaran de ser utilizados.

Si decido participar en el estudio, ;en qué consiste este y qué tipo de procedimiento o
tratamiento se van a realizar?: descripcién de qué es lo que se realizard, tiempo de
aplicacion:

El uso del programa de intervencién que se entregara se realizara a los padres para que
estos enseflen a sus hijos en el hogar las diversas actividades dindmicas de lectura, es
importante que asistan los apoderados, va que se usaria para reforzar v potenciar las
habilidades ensefiadas por el colegio.

La mtervencion serd realizada por estudiantes de 3° Afioc de Fonoaudiologia,
comenzaran realizando evaluaciones iniciales, utilizando cuestionarios enfocado en como
es el conocimiento que tienen con respecto a la lectura, en un total de 3 sesiones
aproximadamente.

2 Queé peligros podria experimentar en este esiudio v que haran los investicadores para
reducir el riesgo de que esto ocurra?

No existiran peligros, debido a que nuestra participacion es solo la recopilacion de
datos. No es necesario que tengamos contacto directo con nifios va que la intervencion
realizada sera a los apoderados de los menores.

;Qué haran los investicadores para asegurar que la informacién que recolectaran no
caiga en manos equivocadas?

La informacion serd almacenada y procesada en computadores personales del comité
mnvestigador v se garantiza que no habra acceso de otras personas a esta informacién. Esta
no serd publicada o compartida en redes sociales ni en cualquier medio de internet, revistas,
diarios u otros.

;Qué beneficios personales puedo esperar de mi participacion en este estudio?

Los beneficios que se lograran con el programa es que los padres adquieran
conocimientos necesarios acerca de la lectoescritura, que serin ensefiados en los talleres
realizados por las expositoras, los cuales beneficiaran directamente en el aprendizaje de sus
hijos.

;En qué forma podria este estudio beneficiar a otras personas?
A través de esta investigacidn se quiers demostrar la importancia del rol del

fonoaudidlogo en los procesos de lectoescritura, para asi poder ser incorporado dentro del
aula de clases para apoyar el proceso de lectura de manera indirecta.




10. ;Qué harin los investigadores si sufro algnn dafio durante el estudio?

No sucedera dafio alguno, debido a que el grupo investigador no intervendri en las
actividades que se le estan efectuando. Y los datos personales estaran protegidos.

11. ;Recibiré algin pago por participacion en este esiudio?
No se dara remuneracion a los participantes del estudio.
12. ;Se me cobrara a mi o a la institucion el costo de este estudio?

Los padres que participante en el estudio no debera realizar gastos s1 decide ser parte del
estudio.

13. Una vez que he ingresado al estudio, ;a quién deberia dirigirme para averiguar mais
sobre €l estudio o para efectuar cualquier reclamo o sugerencia?

A cualquier integrante del comité investigador, via e-mail o telefonica.
14. ; Queé puede suceder si decido no participar en el estudio?

No sucedera nada s1 decide no participar.

Documentacién de consentimiento:

s Copia para Ud. v otro para archivo de estudio
* Declaracion de mi participacion en el estudio:

Utilizar nimero de usuario, como un nimero. Cosa de después buscar el mimero del paciente v buscar
datos

Identificacion del sujeto de investigacidn

s Nombre

s Fecha nacimiento
+« Rut

+ Codigo

Declaracion de investigador:




Consentimiento informado

Para los participantes en la investigacion “Programa fonoaudiolégico dingido a los padres, para mejorar la
lectura en nifios de segundo afio basico en colegios de Santiago de Chile™

He sido invitado a participar de la investigacidon “Programa fonoaudiolégico dirigido a los padres, para
mejorar la lectura en nifios de segundo afio basico en colegios de Santiago de Chile”. Entiendo que mus datos
seran utilizados de forma confidencial v que me realizarin encuestas para la evaluacion

Puede que no haya beneficios directos para mi persona y que no recibiré ningun tipo de compensacion
monetaria por i participacion.

He leido la informacion proporcionada o me ha sido leida. He terudo la oportumidad de preguntar sobre
ella v se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas que he realizado.

Consiento voluntariamente participar en esta investigacién como participante v entiendo que tengo el
derecho de retirarme de la mvestigacién en cualquier momento sin que me afecte en ninguna manera mi
cudado personal.

Nombre del Participante:

Firma del Participante:
Fecha:

Directora de carrera Tutora a cargo
Dennise Navarro Bustamante Claudia Gémez Olivares
Firma: Firma:
Tamara Andrea Orellana Venegas Carmila Anyeli Collio Rosas
15.002.675-5 18.192.546-9
955274626 971236048

Firma: Firma:




d. Anexo n°4: Carta de invitacion a Padres v apoderados de segundo aio

Basico

Estimados Padres y/o apoderados:
Es grato Saludarles y a la vez manifestarles que ojala se encuentren muy bien, en lo
familiar, afectivo y lo mas importante con ganas de participar en la educacion de sus
hijos. Nos es muy grato invitarles a la presentacion de nuestro taller extra programatico
que llevaremos a cabo en el establecimiento, donde informaremos la importancia sobre
lectura en menores de segundo afio basico, con el fin de entregar herramientas
fonoaudiologicas necesarias para mejorar el aprendizaje de su hijo sobre lectura.
Queremos recordar que es super importante que asistan a estos talleres ya que serad
beneficioso para el aprendizaje de su hijo, para poder potenciar y mejorar este proceso
tan importante y fundamental en el hogar.
Somos estudiantes de 5to afio de Fonoaudiologia de la Universidad Catolica Silva
Henriquez y los dejamos Cordialmente invitados a nuestros talleres. Esperamos contar
con su importante presencia ya que es nuestro proyecto de investigacion.

Se despiden atentamente: Tamara Orellana y Camila Collio.



c. Anexo n°5: Planificacion taller 1

Inicio: Se les da la bienvenida a los padres, se presentan las expositoras
explicando de qué trata el programa, se les entrega e informa que tienen que firmar un

consentimiento informado para participar de la intervencion.

Desarrollo: Se comienza informando a los apoderados, de qué trata la
fonoaudiologia y las areas que trabaja un fonoaudiologo. Ademas se les aclara que es el
lenguaje y cuéles son los componentes de este. En el progreso de la exposicion se les
expresa el rol del fonoaudidlogo que cumple en la lectura y las habilidades que puede
manejar en este proceso. Concluyendo con la informacion, se les manifiesta a los
apoderados, el rol que cumplen estos en el aprendizaje de sus hijos, ademas de la

importancia que sean participes activos en el proceso lector.

Final: Se les entrega la encuesta a los apoderados, para luego recopilar los
consentimientos informados y las encuestas. Finalizando con la despedida y

agradecimiento de haber participado del taller.

Lugar(es): Colegio Santa Sofia, Colegio Alto Gabriela y Colegio Rafael Valentin

Valdivieso.
Tiempo: 30 minutos.

Materiales: Presentacion en PowerPoint y Encuesta



f. Anexo n°6: Planificacion taller 2

Inicio: Se les da la bienvenida a los apoderados, se le comenta de que tratara esta
sesion y aclarar dudas del taller n°l. Ademas se les vuelve a reiterar sobre la importancia
del acompaniamiento educativo en sus hogares, para que sus hijos tengan éxito en la

lectura.

Desarrollo: Se les comienza explicando de qué trata la lectura, definiendo la
importancia que tiene la conciencia fonoldgica, ademéas se mencionan los procesos
cognitivos que trabajan en el proceso lector, con el fin de explicar como influyen en la
lectura comprensiva, luego se les menciona que procesos estdn funcionando en la edad
de sus hijos/as. Posteriormente, se comienza a exponer las actividades relacionada a la
fonologia, se le explica este nivel del lenguaje y los tipos de actividades que se pueden
trabajar en esta. También se les menciona el propdsito terapéutico de porque el trabajar
estas habilidades en la lectura, luego se les entregan herramientas fonoaudioldgicas de la
conciencia fonémica, como la identificacion de fonema en posicion inicial, media y
final; concluyendo en explicar la sintesis fonémica y la importancia que efectia en los
ninos/as. Finalmente se les informa a los apoderados que en la lectura hay alteraciones
como: el retraso lector y dislexia, con el propdsito de que conozcan estas dificultades en

los nifios/as.

Final: Después de finalizada la exposicion, preguntando a los apoderados si
tienen alguna duda sobre lo anteriormente ensefiado, se les entrega un triptico
informativo con el resumen del taller n°1 y n°2, ademés de dar tips para trabajar la

lectura en el hogar.

Lugar(es): Colegio Santa Sofia, Colegio Alto Gabriela y Colegio Rafael Valentin

Valdivieso.
Tiempo: 30 minutos.

Materiales: Presentacion en PowerPoint y triptico informativo.



g. Anexo n°7: Planificacion taller 3

Inicio: Se les da la bienvenida a los apoderados, se le comenta de que tratara esta
sesion y aclarar dudas del taller n°2. Ademas se les vuelve a recalcar la importancia del

acompanamiento educativo en sus hogares, para que sus hijos tengan éxito en la lectura.

Desarrollo: Se comienza con el resumen de ambos talleres (uno y dos), luego se
le pregunta a los padres si tienen alguna duda que aclarar o si necesitan mas ejemplos de

actividades para trabajar en el hogar el proceso de lectura con sus hijos/as.

Final: Se da la finalizacion con la entrega de la encuesta final, explicando de qué
sirve para medir los beneficios que obtuvieron con la intervencién fonoaudiologica y
comprobar si ellos se encuentran con herramientas necesarias para trabajar la lectura en
sus hogares junto a sus hijos/as. Terminando la sesion, se les agradece la participacion

de los apoderados en los talleres.

Lugar(es): Colegio Santa Sofia, Colegio Alto Gabriela y Colegio Rafael Valentin

Valdivieso.
Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Presentacion en PowerPoint y encuesta final.



h. Anexo n°8: Triptico informativo

La importancia de la comunicacion

Lo ideal Es temer una buena base
comunicativa con sus hijos desde temprana
edad para obtener un ambiente familiar
grato, de unién, respeto, tolerancia y carifio
con ¢l nifio/a.

¢ Por qué?

Porque si la comunicacién entre padres e
hijos se ve interferida desde los primeros
afios de vida, esto puede llevar a un
blogueo o paralizacion al hablar.

\ Fd Ay s
~ - FERY Y
- - ‘L—:-'/ ‘YI -
| Y
#0 ‘“\“‘
Estudiantes de Fonoaudiologia —LUICSH-

2018

Por qué ayudar a sus hijos a mejorar la
Lectura en el Hogar

-Aprender a leer es la base
para un posterior
desarrollo académico
exitoso.

- Para que nifios y nifias
aprendan nuevos
vocabularios.

-Ejerciten el cerebro. 2

-Fortalezcan la capacidad
de concentracion y
atencion.

Cuando ayudas a un
nifio/a en el hogar,
con el proceso de
lectura, haces que
comprenda lo que lee
y que exprese lo que
desea comunicar. Asi
comao también, que
logre afianzar su
autoestima y
conducta.

Es importante: Que sea dinamico
para que su hijofa tome interés por
aprender mas sobre este proceso
fundamental en su vida.
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%,

Consejos para
Mejorar la Lectura
en el Hogar




¢Queé es la Lectura?

Es una actividad que
consiste en interpretar y
descifrar, mediante la vista,
el valor de un sonido (letra)
ya sea mental (en silencio)
o en voz alta (oral).

Por qué es importante:

.- Aumenta la comunicacion efectiva con la
sociedad

- Desarrolla habilidades de aprendizaje
mas enriquecedoras

¢Como surge la Lectura?

La lectura surge desde la conciecia
fonologica, la cual es la encargada de la
“toma de conciencia® de que las palabras
estan formada por sonidos y la meta final es
lograr establecer la relacion del sonido con
la escritura de este.

¢Sabias qué? Desde temprana edad se
puede trabajar la conciencia fonologica
para que el nifio logre la lectura
eficazmente.

¢ Como trabajar la lectura en el
hogar?

Se puede trabajar desde la
conciencia fonologica a
traves de:

1. Identificacion de la
letra (identificacion
del sonido) en
posicidn inicial.

2. ldentificacion de la
letra en posicion
media.

3. ldentificacion de la
letra en posicidn final.

IDENTIFICACIEN DE FONEAMAS SILABA INICIAL
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i. Anexo n°9: Descripcion de clasificacionSocioeconomica

Tramo Descripcion de Calificacion Socioecondmica

Hogares que pertenecen al 40% de los hogares de menores ingresos o mayor
Tramo del 40

vulnerabilidad socioecondmica

Hogares que estan entre el 41%y el 50% de los hogares de menores ingresos
Tramo del 50

0 mayor vulnerabilidad socioecondmica

Hogares que estdn entre el 51%y el 60% de los hogares de menores ingresos
Tramo del 60 0 mayor vulnerabilidad socioecondmica

Hogares que estan entre el 61% y el 70% de los hogares de menores ingresos
Tramodel0 | 4 avor vulnerabilidad socioecondmica

Hogares que estan entre el 71%y el 80% de los hogares de mayores ingresos
Tramodel80 | 5 menor vuinerabilidad socioecondmica

Hogares que estdn entre el 81%y el 90% de los hogares de mayores ingresos
Tramodel90 | o menor wulnerabilidad socioeconémica

Hogares que estan entre el 91%y el 100% de los hogares de mayores ingresos
Tramo del 100 0 menor vulnerabilidad socioeconémica

Nota fuente: Ministerio de desarrollo social. (2016). Guia de Procedimientos
para Actualizar, Rectificar o Complementar informacion al Registro Social de Hogares.

Gobierno de chile.






