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Facultad
de Ciencias

de 12 Salud cepcion de la salud mental en

ontexto de educacion online durante
pandemia Covid 19

proposito indagar en las experiencias vividas durante el confinamiento del ano 2020, por
a informacién sera obtenida a través de encuestas las cuales posteriormente seran

pestigacion:
;Cual es la experiencia de la salud mental de los estudiantes de 4° ano de enfermeria con clases online debido ala
crisis sanitaria de Covid 19 durante el ano 2020?
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Objetivos Especificos:

e Demostrar manifestaciones psicologicas y sociales en los
estudiantes de enfermeria con modalidad de clases online en el
periodo 2020.

e Caracterizar los factores externos que afectan las emociones y
el desarrollo social de los estudiantes.

e Comprender los problemas de salud mental que presentan los

estudiantes de enfermeria con modalidad de clases online en el

periodo 2020.

El objetivo es indagar la experiencia respecto
a la percepcion de la salud mental vivida po
los estudiantes de 4? ano de enfermeria con
clases online debido a la crisis sanitaria de
Covid 19 durante el ano 2020.

Metodologia: @:@

» Estudio cualitativo de tipo descriptivo

e Los participantes seran seleccionados a través
de un muestreo por conveniencia.

e La poblacion esta formada por Estudiantes de
4to ano de la carrera de Enfermeria de la

Marco teorico: 0 775 .
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Conclusion:

e Participantes se vieron afectados en su
estado emocional.

e El cambio de modalidad de aprendizaje a
clases online, se pudo manifestar una
sobrecarga de estudio.

e Plan para poder mejorar las redes de apoyo
desde la UCSH, hacia sus estudiantes.
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