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Pregunta de Investigacion ©

¢Cuales son las experiencias de vida de enfermeros y
enfermeras egresadas en el aino 2020, que estén a cargo del
cuidado a pacientes Covid-19 de la Regidon Metropolitana?

/.

//[/

Objetivo General

Describir las experiencias de vida de enfermeros y
enfermeras egresadas en el aifo 2020, que estén a cargo
del cuidado a pacientes Covid-19 de Ila Region
Metropolitana.

_Objetivos especificos
Indagar el significado que tiene para los participantes el
cuidado que han otorgado a pacientes COVID.
Conocer las experiencias vividas respecto a la atencién
otorgada a pacientes COVID.
Identificar sentimientos y emociones relacionados con el
ejercicio del cuidado a pacientes COVID

Metodologia

Tipo de Estudio
Se utilizé un diseio de investigacion con enfoque
cualitativo de tipo descriptivo, fenomenolégico.

Muestra
La muestra de esta investigacion son profesionales de
enfermeria egresados en el 2020 de universidades de la
region metropolitana de Chile, que han tenido Ia
experiencia en atencion directa con pacientes COVID.

Forma de contacto con participantes
Se realiz6 por via correo electréonico, a través de una
invitacion de caracter virtual, a participar del estudio.

Instrumento de recoleccidn de datos.
Para el presente estudio se creé una entrevista semi-
estructurada en la cual se dispondran un total de 6
preguntas de tipo abiertas.

Criterios de inclusién
Enfermeros y Enfermeras que hayan egresado en el aio
2020.
Que sean profesionales de la region metropolitana.
Profesionales de Enfermeria que lleven mas de 9 meses
ejerciendo su profesion, con atencion directa pacientes
COoVID.

Criterios de exclusién

Enfermeros y Enfermeras que no hayan tenido contacto con
pacientes covid-19.

Profesionales de enfermeria que hayan egresado antes del
afno 2020.

Ser egresados de otras regiones de Chile.

Introduccion:

El propésito de esta investigacion fue describir las experiencias de vida de enfermeros y enfermeras egresadas en el aiio 2020, que
estuvieron a cargo del cuidado a pacientes Covid-19 de la Regidon Metropolitana .

Lo que motivé a realizar este estudio fue conocer el impacto que ha causado el Covid-19 en los recién egresados al entrar al mundo laboral
como profesional de enfermeria.
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Marco Teorico
Enfermeria y Pandemia .

El 31 de Diciembre de 2019 la Comision Municipal de Wuhan (China) notificé
un conjunto de casos de neumonia causadas por un nuevo virus de la familia
del coronavirus, denominado como Covid-19

A nivel nacional el primer caso de Covid-19 notificado por el Ministerio de
Salud ocurri6 el 3 de Marzo del 2020

Impacto en Enfermeria

Esta nueva pandemia desconocida por todos ha traido consigo diversas
consecuencias en el personal de enfermeria como una mayor sobrecarga
laboral, ansiedad, aislamiento de sus familiares y amigos, etc.

Modelo de adaptacién de Callista Roy

e En la situacion que enfrenta hoy el mundo por la enfermedad de covid-19 se

aprecia que los seres humanos han tenido que abordar situaciones de
adaptacion tal cual como lo comenta Callista Roy.
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CONCLUSION

e En esta investigacion, gracias a lo expuesto por los participantes se pudo

conocer sus experiencias ante la atencién a pacientes covid-19, en lo cual se
observaron puntos negativos dentro de los cuidados otorgados, ya que,
entre los participantes la gran mayoria sinti6 miedo al contagiarse y/o
contagiar a sus familiares.

En cuanto a lo positivo, tenemos el orgullo que sintieron al poder ayudar a
los pacientes, también esta la ensefanza y lo beneficioso que resulto ganar
experiencia como profesionales de enfermeria, al estar al cuidado de
pacientes con una nueva enfermedad.




