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Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo general producir una Propuesta Pedagogica
sobre Identidad y Sexualidad con perspectiva de género dirigida a docentes a cargo de la
asignatura de Orientacion, creada a partir de las Representaciones Sociales de un grupo de
estudiantes de ensefianza media sobre la construccion del sujeto-mujer; y en respuesta a la
consulta publica del MINEDUC en Septiembre 2013, en la cual se evidenciaron las

falencias que existen en esta actividad curricular.

Conforme a esto, la Propuesta Pedagdgica se constituye en el objeto de estudio, el
cual lleva como titulo “;Quiénes somos?”, pues busca tensionar la realidad de la escuela

donde cada estudiante construya su identidad de manera critica y reflexiva.

La interrogante que motivd en primera instancia este Seminario de titulo, fue ¢Qué
significa ser mujer?, la cual se intentd dilucidar de diferentes modos. Primero, en la
revision bibliografica del Marco teorico, se revisaron las de teorias de género, las voces
clésicas europeas, y su repercusion en Latinoamérica. Luego, se disefio un Taller-entrevista
grupal realizada a estudiantes de ensefianza media de un colegio municipal de Nufioa, sobre
la base de las teorias de las Representaciones Sociales, a fin de conocer cuales son las
representaciones que manejan estudiantes de ensefianza media sobre la construccion del

sujeto-mujer.

A partir entonces del recorrido teoérico y las representaciones de jovenes estudiantes,
se produce la Propuesta pedagodgica para Orientacion sobre Identidad y Sexualidad con
perspectiva de género, la cual estd planteada en tematicas que fueron advertidas en el
Taller-entrevista. La Propuesta, esta formada por Indicaciones generales, Planificaciones,

Glosario para educadores y Guias para docentes.

El seminario de titulo, estd estructurado a partir de cuatro capitulos, los cuales
presentan el siguiente orden: el primer capitulo MARCO TEORICO, subdividido en:
Representaciones Sociales, y Estudios de Género; el segundo capitulo ANTECEDENTE CLAVE

PARA EL OBJETO, TALLER Y ENTREVISTAS, detalla su disefio metodoldgico, su
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implementacion y el analisis de los datos; el tercer capitulo PROPUESTA PEDAGOGICA, se
exhiben las Indicaciones para docentes, Glosario para educadores, y las Planificaciones del
programa; y el cuarto capitulo GUIAS PARA DOCENTES, corresponde a la parte final de la

propuesta.

Palabras clave: Orientacion — Programas de sexualidad — teorias de género — sujeto mujer —
identidad.
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"Para hacer una pedagogia feminista
revolucionaria, debemos abandonar nuestras
ataduras a las formas tradicionales de ensefianza
que refuerzan la dominacion."

bell hooks

"Si no existen preguntas, no se buscaran las
respuestas. La escuela avanza por preguntas. Es
necesario pasar de un modelo basado en rutinas y
certezas a otro que esté sustentado en
incertidumbres. Claro que la duda es un estado
incbmodo. Ahora, desde el punto de vista
intelectual, la certeza es un estado ridiculo™

Santos Guerra



l. INTRODUCCION

1.1. Delimitacion del objeto

A partir de la interrogante ¢qué significa ser mujer? se inicia la discusion que
vertebra los primeros lineamientos de este trabajo de investigacion. Debido a que dicho
cuestionamiento no encontr6 una resolucion concreta en el didlogo colectivo que fue
llevado a cabo con jovenes estudiantes de ensefianza media, el cual se constituye en un
antecedente valioso y son el punto de inicio de los veértices que dan cuerpo a este seminario
de titulo. Bajo estas primeras ideas, el objeto de esta investigacion lo constituye el disefio
de un material para docentes en jefatura de ensefianza media, esta propuesta pedagogica
contempla: indicaciones, glosario, planificaciones y guias para la asignatura de Orientacion.
Esto, porque es Orientacion el sector del curriculo donde se deben desarrollar las
habilidades y objetivos transversales (Bases Curriculares 2013), y el objeto de estudio,
producto de esta investigacion busca por medio de la propuesta potenciar, primero, el
reconocimiento de cada estudiante de si mismo como cuerpo sexuado y relacionado a una
categoria género®; y segundo, tensionar estas categorias hacia el reconocimiento de otros

cuerpos igual de validos.

Conforme a lo planteado, el objeto de estudio de esta investigacion lo constituye la
propuesta pedagdgica para la asignatura de orientacion situada en la tematica de sexualidad

y género para profesores y estudiantes de ensefianza media, materializada en un programa

! La categoria género serd trabajada y discutida en el Marco Tedrico y la discusion bibliografica. Sin embargo
resulta necesario delimitar en este momento que dichas categorias, tal y como se entienden en el curriculo
nacional, y en otras &reas como la salud y el ambito legal, se restringe a dos posibilidades: 1o masculino y lo
femenino. La categoria del género es una construccion social que se determina a todo cuerpo segln su
condicién corporal, donde hembra (como categoria biologica) se asocia a lo femenino (adjetivos calificativos
como sutil, delicado, en relacion al espacio privado); y macho (como categoria bioldgica) se asocia a lo
masculino (adjetivos calificativos como viril, fuerte, en relacidn al espacio publico.)
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dirigido a docentes que estén a cargo de jefaturas de los establecimientos escolares®. La
motivacion de la construccion de esta propuesta se afirma en la escasa y restrictiva
problematizacion de la construccion identitaria acerca de las mujeres entre estudiantes de
ensefianza media, por lo cual se pretende poner en tension la construccion univoca del

sujeto mujer®.

Esta propuesta comprende la elaboracion de un disefio metodoldgico y guias
dirigidas a docentes, las cuales les permitiran abordar de forma dptima las variables que
circundan el concepto de construccion identitaria y de género, para trabajar sobre las
necesidades de la escuela, la difusion y reflexion de tematicas de sexualidad y género a
partir de la representaciones sociales extraidas desde estudiantes de ensefianza media. Tanto
el programa y las guias dirigidas a educadores, tienen una proyeccion sistematica, ya que
cada una de las cuatro unidades tematicas sobre identidad, género y sexualidad, estara
situada correspondientemente con un nivel de la ensefianza media. De esta manera, se
plantea en los primeros niveles (NM1 y NM2*% el reconocimiento del cuerpo, las
concepciones sobre sexualidad y género en términos conceptuales, y la identificacion
personal sobre de si mismas/mismos; y para los niveles finales (NM3 y NM4°) la
problematizacion en torno al género, las posibilidades de construir la sexualidad y una
mirada critica de las categorias fundantes.

El mddulo y las guias correspondientes para cada nivel, se plantean como solucion o

respuesta a la Consulta Publica elaborada por el Ministerio de Educacion (MINEDUC) en

2 Establecimientos escolares de todo tipo, ya sean Cientifico-Humanista, Técnico profesional o Comercial,
pues la propuesta busca una mirada reflexiva de jévenes sin discriminar su formacién académica o capital
cultural, que esta dado per sé por las condiciones socioculturales de su contexto.

® Mujer es uno de los términos de problematizacion en esta investigacion; sin embargo, cabe precisar que el
uso de éste se yuxtapone al de sujeto, ¢por qué? Pues si bien, no se espera que el sujeto como categoria de
analisis sea una primicia donde el género masculino marque a todo lo que le suceda, el trato de sujeto obedece
a una categoria histdrica de estudio y que, segiin Fernandez, et at (2007) se trata de un hombre [sic] que a
pesar de tener subjetividades y definiciones personales, tiene un caracter social y pluralista al estar inserto en
un sociedad”. De esta manera, al comprender que la mujer es una construccion social, es riguroso entenderle
como posibilidad identitaria del sujeto. Por lo tanto, en el desarrollo de esta investigacién, en consideracion de
ambos conceptos, serdn trabajados a la par, nominalizandole como el sujeto mujer. Se entiendera al sujeto
mujer como parte de las minorias desfavorecidas histéricamente (Santos Guerra, 2006) y se comprende esta
situacion como una construccion social y no un orden natural (Bourdieu, 2000).

* Nivel Medio 1, equivalente a Primero medio; y Nivel Medio 2, equivalente a Segundo medio.

® Nivel Medio 3, equivalente a Tercero medio; y Nivel Medio 4, equivalente a Cuarto medio.
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septiembre 2013. En ésta, se invita a la comunidad educativa a disefiar propuestas de
elaboracion curricular que fortalezcan el Curriculo Nacional, el cual “(...) se encuentra en
un periodo de transicion debido a la aprobacion de la Ley General de la Educacion (LGE)
en el afio 2009°. Segun esta consulta publica la propuesta debe estar disefiada atendiendo a
las bases curriculares. Debido a esto resulta necesario cubrir el vacio que se genera en el
curriculum que, a pesar de tener propuestas desde el Ministerio, sostiene un enfoque
acritico y sélo inductivo sobre las probleméaticas de la sexualidad y carencias en
cuestionamientos sobre el género y la identidad. Conforme a lo anterior es que germina esta
investigacion frente a los planteamientos del MINEDUC los cuales resultan poco
vinculantes hacia una educacion (como se plantea en el Objeto de Estudio) reflexiva, critica
y emancipadora.

Esto ultimo, no solo reside en la constancia escrita del Curriculo Nacional y las
propuestas revisadas que emanan desde el MINEDUC, sino también recae en la experiencia
de docentes que antes de llegar a la escuela como educadores, han pasado por ésta como

estudiantes.

Para dar cuenta que las representaciones sociales reproducidas en la escuela estan
supeditadas bajo restrictivas y escualidas concepciones sobre la identidad de género, la
identidad sexual, las categoria de género y del sujeto mujer, se realizd una entrevista
semiestructurada a un grupo de estudiantes. La entrevista se desarroll6 siguiendo la
modalidad de taller en dos blogues diferentes con jovenes de 15 a 21 afios de un colegio
Municipal de Nufioa’ a quienes se les presentaron preguntas que fueron disefiadas segtn los
tres modelos mentales (psiquicos, psiquicos-fisioldgicos, psico-social) de las

representaciones sociales planteadas por Moscovici (1979).

De lo anteriormente expuesto, el disefio del material para docentes en jefatura se
constituird con diferentes temas que tendran desafios conceptuales en nivel ascendente

segun el curso al cual esté destinado. Asi, el programa y las guias presentaran temas como

® Extraido del sitio web de MINEDUC 2013
" Colegio de financiamiento compartido por la Fundacién COMEDUC, de educacién media técnica
profesional. Otras caracteristicas en mayor desarrollo en el Capitulo 2.
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la identidad, el autocuidado y la afectividad, que iran abordandose segun las etapas del

desarrollo correspondiente al nivel del grupo de jovenes del curso.

Este programa tiene como finalidad generar en el estudiantado, un proceso de
cuestionamiento y problematizacion de la labor docente estatica restrictiva en torno a las
categorias planteadas, vale decir, la consideracion actual que tienen jovenes entre 15 y 21
afios sobre su identidad de género y orientacion sexual, las cuales resultan el absoluto
limitadas, como diria Bourdieu (1971), por las condicionalidades que la sociedad imparte a
través de aparatos reproductores de las ideologias imperantes, como son la familia y la

escuela.

Es por este motivo, que resulta imperioso contar con un programa y guias dirigidas
a docentes con contenido tanto conceptual, como procedimental y actitudinal; donde cada
estudiante, reconozca desde el primer afio de ensefianza media cuéles son sus condiciones
corpéreas que no siempre responden a las categorias de género. Por tanto, el programa y la
guia dirigida a docentes aqui propuesta, son planteados desde una linea progresiva y
sistematica para Orientacidn desde primero a cuarto medio, de tal manera, que jovenes ad
portas de finalizar la educacion media, tengan herramientas criticas sobre la compresion de
su identidad corporal, genérica y sexual dejando a un lado las mitificaciones sobre

construcciones predisefiadas y obligativas.

1.2. Exposicion y fundamentacion del problema

1.2.1. Antecedentes

En septiembre del 2013, el Ministerio de Educacion (MINEDUC) abrié una
Consulta Publica consistente en la invitacion hacia la comunidad educativa para que se
pronuncie respecto de la implementacion de planes para la asignatura de Orientacion en la
educacion media. Esto, debido al proceso de transicion que sufre el curriculo nacional dada

la puesta en marcha de La Ley General de Educacion (2009).
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La invitacion a la comunidad educativa, se extiende por medio de una encuesta
virtual de veinte minutos que debe ser respondida por representantes de algin
establecimiento educacional. Sin embargo, la consulta se platea abierta a toda la
comunidad, y es ahi donde este seminario de titulo se vuelve una respuesta a la inquietud

planteada por el Ministerio:

Invitamos a toda la comunidad escolar de Educacion Media a
participar en una Consulta Publica para la elaboracion de una nueva
propuesta de Bases Curriculares de Orientacion para dicho ciclo
escolar.

Esta tiene como objetivo recoger observaciones y sugerencias para
mejorar la propuesta que el Ministerio de Educacion debera elaborar
en el contexto del cambio curricular exigido por la Ley General de
Educacién 20.370.

(MINEDUC, 2013)

Al revisar las Bases Curriculares y los documentos oficiales emanados desde el
Ministerio para las escuelas, que no son obligatorios, sino recomendaciones elaboradas en
conjunto con organizaciones e individualidades en preocupacion constante de las tematicas
de sexualidad, carecen de una mirada critica sostenida desde las teorias que circundan la
diversidad de miradas sobre la sexualidad, la identidad y el género, o al menos, no se hace
explicita la bibliografia utilizada y la Optica desde la cual se esta observando el fenémeno
de la sexualidad en la educacion. Esto, proporciona que en la asignatura de Orientacion se
realice una ensefianza conceptual que no aporta a la construccion de significados nuevos

como deberia plantearse en un curriculum que se dice constructivista. (Donoso Diaz, 2005)

En revision reciente de los documentos que existen en el Ministerio, en el afio 2005,
el MINEDUC junto al Movimiento de Integracion y Liberacion Homosexual (MOVILH),
levantd un documento oficial con firma del Gobierno del entonces presidente Ricardo
Lagos, este documento plantea lineamientos y objetivos desde esa fecha hasta 5 afios,
contando con procesos especificos. Este documento, registra que en 1993, el MINEDUC
puso a disposicidn programas de educacién sexual, y es en este escenario, a mas de diez

afios de su promulgacion, que se levanta un documento de carécter proyectivo. Sin
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embargo, al revisar las aspiraciones de este documento, vale inquietarse por la insolvencia

de los resultados requeridos.

Se presenta una tabla® que sintetiza lo recién planteado. Y posterior a esto, se
encuentra el andlisis de los datos recogidos del documento MINEDUC-MOVILH 2005.

Resultados esperando en cada fase

-Una secretaria técnica en educacion en sexualidad y afectividad, dependiente de la
Division de Educacion General del Ministerio de Educacion, que se haga cargo de la
difusion e implementacion del Plan de Educacion en Sexualidad y Afectividad en
todos sus niveles ministeriales, y en establecimientos educativos municipales y
particulares subvencionados, asi como en la opinién publica.

-Un sistema de seguimiento y evaluacion del Plan de Educacion en Sexualidad y
Afectividad, que considere los distintos niveles implicados.

-Mecanismos de informacién y orientacion ministerial integral, actualizada y
diferenciada para todo el sistema educativo, incluyendo al Ministerio de Educacion.

Fase i
(2005 - 2006)

-Docentes capacitados para abordar mejor la Educacion en Sexualidad.
-Estudiantes de pedagogia que reciben conocimientos acordes con la labor docente
requerida en afectividad y sexualidad.

Fase 11
(2007 -
2008)

-Familias con conocimientos y competencias en educacion en afectividad y
sexualidad.

-Estudiantes con actitudes, habilidades, valores y conocimientos desarrollados para
asumir una sexualidad sana, plena y responsable.

-Estudiantes respetuosos y no discriminadores con sus pares y otros ciudadanos

2010)

Fase iii (2009 -

En la fase i, situada entre los afios 2005 y 2006°, las dos primeras tareas no se han
cumplido hasta la fecha (8 afios después), y la tercera, se ha logrado s6lo de manera parcial,

la cual serd revisada en las siguientes paginas.

El primer punto de la fase ii, indica una capacitacion para abordar los temas de
manera “mejor”. Esta cualidad no esta desarrollada, e implica un vacio al posicionar a
educadores como profesionales incapaces y sin alguna nocion previa sobre afectividad y
sexualidad. Mas, desde la experiencia como estudiantes de pedagogia, cabe destacar que el

® La tabla tiene como contenido los textos explicitos (citas directas) del documento.

° Afio de la llamada Revolucién Pingiiina, que terminaria con la resolucién del conflicto frente al Gobierno de
Michelle Bachelet proponiéndose para dos afios después la Ley General de Educacion; cuestion que puede
haber sido razon para el incumplimiento de las tareas presentadas en este documento.
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punto dos de la fase ii es una necesidad hasta estos dias, donde la educacion sexual (con
todos los matices que pueda tener) no se ha hecho participe de la formacion de profesores.
A término, simil a la fase i, el proceso para el 2007 y el 2008 no tuvo resultados fructiferos,

y por ende, la fase llamada Bicentenario, no logro los resultados esperados.

Durante los ultimos afios, se han planteados diversos documentos para docentes en
cargo de jefatura, para que aborden algunos contenidos de sexualidad y/o género. El trabajo
“Orientacion general para educadores de la ensefianza media superior, sobre sexualidad en
la adolescencia” de José Miguel Miranda (2008) sirve como ancla para esta investigacion
ya que permite trazar lineas de trabajo sobre tematicas que indiscutiblemente se relacionan
con la sexualidad y género. Estos ejes, como las Infecciones de Transmision Sexual (ITS),
embarazo adolescente y masturbacion (entre otros), son tematicas centrales en el curriculo
de Orientacion, y que, observadas bajo la dptica de Miranda, complementan el ejercicio
docente no como una practica restrictiva, sino como una posibilidad de abrir nuevas

dimensiones del saber(se).

En el afio 2011, el MINEDUC present6 un listado de siete programas de educacién
sexual realizados por distintos organismos y universidades, con la intencién de acercarlos a
los colegios. Durante estos afios, MINEDUC centr6 su trabajo en el alto nivel de
documentos producidos contra la explotacion laboral y sexual infantil en los materiales de
apoyo de Convivencia escolar. A un afio de esto, impulsa un nuevo documento que trata de
Orientaciones para el disefio e implementacion de un programa en sexualidad, afectividad
y género (2012), y finalmente, entre el 2012 y el 2013, el Ministerio lanza un documento en
linea de seis paginas sobre un Programa de Mejoramiento Gestion (PMG) de Equidad y

género™®,

En la misma linea de este seminario de titulo existen dos investigaciones, que en un
trabajo de investigacion exploratorio buscan respuestas de un grupo de estudiantes. En el
primero, Veronica Lizana (2007) elabora una tesis de maestria sobre las representaciones

sociales que tiene un grupo focalizado en torno a las categorias binarias del género. Por otra

19 Todos los documentos sefialados en parrafo seran analizados a continuacion.
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parte, el estudio de Daniela Fernandez Olguin (2012) localiza los componentes de un grupo
de estudiantes femeninas' sobre su construccién identitaria, planteando una serie de
preguntas sobre esta construccion, como por ejemplo, como se determina el paso de nifia a
mujer, la sumision de sus cuerpos al espacio doméstico, y distintas experiencias del

desarrollo de su sexualidad.

Valiéndose de estas investigaciones, resulta pertinente preguntarse, ¢por qué es necesario
preocuparse y ocuparse por la asignatura de Orientacion? En los proximos apartados se
atiende a esta pregunta, conforme también a la consulta pdblica sobre las Bases
Curriculares que determinan hoy a los establecimientos educativos el quehacer en el area
de Orientacion.

Esta asignatura del curriculo busca la formacion integral de cada estudiante, y por ende,
esta relacionada cabalmente con los Objetivos Fundamentales Transversales. El desarrollo
de ésta estd descrito en las Bases Curriculares como un espacio de aprendizaje y de
autoconocimiento, que deberia ser guiado y acompafiado por parte del docente a cargo, que
ayude a cada estudiante a construir y cuestionar la vision de sus pares y la de si mismo.

La importancia que toma este primer apartado sobre los antecedentes de la
asignatura de Orientacion, radica en que éste detalla las bases del sistema educativo actual,
vale decir, el como se estructura la educacion chilena hoy para estudiantes de ensefianza

media, y cudl es la implicancia que tiene la asignatura de Orientacion en la realidad escolar.

Al hablar de sistema, vale recordar lo que Ojeda y Cavaluz (2011) recogen de la
tradicion critica sobre la escuela en su articulo Aproximaciones al vinculo aparato
escolar/trabajo asalariado. Contribuciones de las teorias de la reproduccion a las
pedagogias criticas; en éste considera a la escuela como un aparato de poder idealizador
desde las cupulas, desde poderes facticos como la Iglesia y el Estado. Sin embargo, en
conocimiento desde la formacion docente de este hecho, es valido reconocer a las nuevas
generaciones que si tienen la inquietud de (re) plantear estas tematicas (razon por la cual

existe tan novedosa biblioteca de documentos en MINEDUC), pero que muchas veces no

11 Cémo ya se dijo antes, la escritura de este Seminario ha optado por la diferenciacién de género, sin
embargo esta segregacion binaria la proporciona la misma investigadora.
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tienen siquiera aceptacion por parte de los colegios. Es por este motivo, que el Objeto de
investigacion cobra mayor sentido, y se hace profundo el anhelo de cubrir los vacios que el
Ministerio ha dejado, con un programa y guias para docentes en ejercicio a cargo de la

asignatura de Orientacion.

1.2.1.1. Laasignatura de Orientacion en la actualidad

Al seguir a Santos Guerra (2006) en La escuela que aprende, vale considerar que el
espacio de educacion formal por antonomasia es la escuela, y ésta no esta ubicada en el
vacio, sino que esta situada en un determinado contexto; y es necesario que quien la

estudie, no se aparte de la realidad escolar.

Los inicios y propdsitos de la asignatura de Orientacion s6lo mantienen la base que
alguna vez le impulsé a existir, sin haberla renovado en funcion de los distintos cambios de
quienes componen la escuela, de esta manera se olvida que la asignatura de Orientacion
escolar es una herramienta que guia a cada estudiante a resolver los posibles conflictos
internos que pudiesen existir tanto en el dmbito personal como en lo académico™, de tal
manera, que este trabajo tenga como consecuencia un éptimo pasar académico en cada

joven en el desarrollo de la actividad escolar.

Mas, dichas intenciones no han tenido una realizacion pedagdgica clara y concisa,
al no delimitar de forma clara el como se lograran todos estos objetivos, lo cual decanta en
un trato dispar de esta asignatura, ya que, como fue sefialado anteriormente, esta libertad de
accion queda a la deriva de cada institucion y cada docente, en contradiccion con la idea de

sistematizacion que es posible apreciar en sus bases:

cuando aqui hablamos de orientacion distinguimos entre el proceso de
desarrollo del sujeto en si mismo, que es lo que ocurre al individuo
como resultado de las experiencias que lo rodean, y, la Orientacion

12 Esto, corroborado desde la experiencia de cada investigador de este Seminario en sus respectivas practicas
pedagdgicas, donde han confirmado la reproduccion de estas practicas.
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Escolar, que es el apoyo que se presta a ese proceso durante su paso
por la escuela, para que el sujeto se conozca, conozca, reconozca,
evalle, relacione y elija las oportunidades que favorecen su
experiencia de crecimiento como persona. Este proceso abarca
dimensiones sistémicas, que incluyen la escuela como institucion y
como comunidad.

(Diaz, 2006: 6)

En lo que a intervencion se refiere, algunas instituciones buscan integrar la
orientacion a partir de la presencia de psicologos o profesionales que se relacionen con el
tema, y que puedan prestar ayuda a las diferentes necesidades que presente eventualmente
cada estudiante. Otras instituciones, en cambio, buscan integrar Orientacién al proceso
educativo, aprovechando las horas que se destinan a este proposito, trabajando a nivel
grupal. También es posible apreciar que son muchas las instituciones que, al no contar con
un programa de trabajo especifico, han dejado que sea cada docente quién determine el
cémo abordar dicho espacio, lo que en reiteradas ocasiones se traduce en un trabajo nulo o

muy débil.

Una de las debilidades méas explicitas en la asignatura de Orientacion, tiene relacion
con la falta de integracion de ésta al proceso educativo, desmarcando de esta
responsabilidad a todos los agentes educativos, pues deja de lado la vision sistematizada
propuesta desde las Bases curriculares. Una de las principales debilidades que tiene hoy la
practica pedagdgica de la asignatura de Orientacidon radica en que no se ha logrado
encontrar el equilibrio entre las bases concretas del trabajo de ésta, que sean capaces de
delimitar de forma precisa el desarrollo de sus objetivos, y que ademas, puedan ser

contextualizadas segun cada una de las realidades escolares.

Dentro de las actividades que suelen abordarse en Orientacion se encuentran: Guias
de apoyo para los orientadores, diagnostico y plan a nivel de escuela segun las principales
tematicas que justifican la desercion escolar, atencién personal de estudiantes y apoderados,
asesoria de profesores jefes y sus asignaturas, preparacion de material por curso y nivel,

formacion en valores relacionados con la Mision y Vision del colegio, entre otros.
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Para el desarrollo de todas estas actividades, es tarea de cada docente planificarlas
en conjunto al Orientador del establecimiento (si asi se requiere, o puede también que éste
dirija las lineas temaéticas a trabajar). Este modo de ejecutar las actividades devela la
distancia existente entre la asignatura de la Orientacion y del trabajo entre docente y
estudiantes, donde, si bien las actividades son necesarias para entender un contexto escolar
especifico y asi generar lineamientos y proyectos, esto no es suficiente para que la
Orientacion logre posicionarse como es necesaria hoy en dia, ya que estas actividades
debiesen ser herramientas que permitan contextualizar un trabajo delimitado con
anticipacion, y si bien puede que este proceso no logre un trabajo igualitario, (que es
ademéas imposible si se estd consciente de cada persona es diferente a otra en sus
experiencias y su subjetividad), si logrard una disminucion de las brechas que caracterizan

la realidad educativa.

Por consiguiente, y a pesar de los intentos que hasta hoy tienen sélo planteadas las
Bases Curriculares, la asignatura de Orientacion no ha logrado ocupar un lugar importante
en la escuela, ya que la responsabilidad de ésta no se ha delimitado, pues se deja a un lado a
actores importantes de la comunidad educativa, lo que tiene como consecuencia que ésta
sea vista como un sector del aprendizaje de poca relevancia para el curriculo y la realidad
de las escuelas. Leonora Diaz en su trabajo Demandas de orientacion para la innovacion

escolar, reafirma lo anterior sosteniendo que:

la posicién de la orientacion y sus principales responsables es
desmedrada frente al jefe de la Unidad Técnico Pedagodgica. A los
orientadores se les encargan tareas ajenas y se les asigna, por ejemplo,
como unicos responsables de los objetivos generales transversales, en
circunstancias que al ser transversales, son también responsabilidad
compartida.

(Diaz, 2006: 13)

Esto trae como consecuencia lo que se observa dia a dia: escuelas que no
proporcionan la planificacion y accion necesaria para alcanzar un mecanismo de
Orientacion Gtil y atingente a las necesidades propias de cada estudiante, y que deja a un

lado, inclusive, las mismas necesidades del profesorado. Todo esto, atenuado por el
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desinterés que se pone de manifiesto en cada participante de la comunidad educativa, desde

directivos, psicélogos, paradocentes, apoderados e incluso la planta docentes.

Desde esta panoramica, la hora pedagogica destinada a Orientacion se ha reducido a
un trabajo que pocas veces tiene relacion con los objetivos planteados anteriormente, y es
muchas veces una hora destinada a otros propdsitos que se alejan o no completan la mision
de esta asignatura, transformandose en la extension del consejo de curso, la aplicacion de
reforzamientos de otras asignaturas, o el espacio en donde se tratan particulares. Ademas,
se trabajan temas que cumplen con proyectos de orientacion antiguos o desactualizados, lo

que genera un rechazo a esta asignatura.

A raiz de esto surge la necesidad urgente de transformar aquello que impide que se
logre una Orientacion Educativa que tenga peso dentro del curriculum, pero por sobre todo,

dentro de la escuela:

Este escenario reclama actores escolares creando innovaciones
contextuadas que transforman la realidad cultural escolar a la vez que
atienden a un medio social de cambio y de complejidad crecientes.
Una orientacién coadyuvante exige una reinvencion de la funcion
orientadora concomitante a cambios sustantivos en la institucion
escolar y en la mirada y roles de los jovenes en ella.

(Diaz, 2006: 15)

1.2.1.2. Orientacién, una tarea pendiente

Durante el afio 2013 entraron en vigencia las nuevas bases curriculares para la
asignatura de Orientacion, las cuales fueron publicadas a través de la Unidad de
Curriculum y Evaluacion del MINEDUC. Este nuevo documento da cuenta del como se
han integrado algunos niveles educativos que antes no eran considerados en este tipo de
ensefianza. Por ejemplo, desde este afio se integra en el curriculo a primero basico, dado
gue antes se comenzaba a abordar en quinto basico, desde ahi se desprende un nuevo plan

de estudio contemplado de 1° a 6° basico.
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Respecto a los cursos 7° y 8° basico, se mantienen los programas que fueron
aprobados durante el afio 1999. Sin embargo, se manifiesta de manera explicita una
carencia respecto a los cursos de Educacion Media, pues no cuentan con sus programas
orientacion correspondiente. La necesidad de jovenes de ensefianza media radica en que se
encuentran en una etapa de cambios y de ajustes de su personalidad, determinados antes
que todo por razones bioldgicas, lo cual justifica ain mas el desempefio de cada guia que
toma, o debiese tomar la comunidad educativa. Y al no existir planes y programas claros en
esta asignatura, se dificulta la labor docente dejando en evidencia la tarea pendiente del

Estado en esta asignatura.

Resulta en tanto, que Orientacion es la actividad curricular mas rezagada dentro del
curriculum nacional, pues no cuenta con sus respectivos programas en Educacion Media
desde el MINEDUC; asi como también es desplazada por otras actividades en la sala de
clases, por ejemplo, lo planteado en la investigacion de Diaz (2006), quien indica que en
algunas ocasiones el [sic] profesor jefe necesita tiempo para trabajar en su asignatura

oficial, recurriendo a la hora de Orientacion para terminar sus labores pendientes.

1.2.1.3. Bases curriculares de orientacion

La carencia sustancial respecto a la asignatura de Orientacién en Ensefianza Media
debido a la falta de programas elaborados por MINEDUC, produce un vacio y un conflicto
al elaborar temaéticas que deban de alguna manera supeditarse a los ejes tematicos de esta

asignatura.

Simplemente, la tarea que ha realizado MINEDUC, ha sido suplir este vacio
mediante la elaboracion de las Bases Curriculares en dichos niveles, sin indicar el camino a
sequir para lograr resultados concretos. Este documento indica la importancia de esta
asignatura en la formacion integral de cada estudiante, a partir del desarrollo espiritual,
ético-moral, artistico, fisico e intelectual. Se destaca que son personas que se desarrollan
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social e individualmente, y consideran ambas facetas como primordiales para su
crecimiento. Desde aqui se comprende que el desarrollo integral alude al abordaje de todas
las areas que componen el desarrollo humano, lo cual no es posible de apreciar en la

mayoria de los establecimientos educacionales.

Este documento oficial, se encuentra circunscrito sobre la base de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, y ademas, enmarcada dentro lo establecido en la Ley
General de Educacion (2009). Junto a esto, las Bases Curriculares de Orientacion para la
Ensefianza Media, estan asociada al Decreto Supremo de Educacion N°439, 2012 y en

relacion a los objetivos trasversales.

Es posible encontrar el proposito de la asignatura de Orientacion en este documento,
catalogado como esencial segun la Consulta Publica (septiembre 2013), para responder y

producir La propuesta pedagogica. En €l se indica que:

La orientacion es una instancia de aprendizaje que por medio de la
adquisicion de herramientas promueve el desarrollo pleno y autbnomo
de los [sic] estudiantes, como seres individuales y como seres sociales
(...) se considera la autonomia y la responsabilidad creciente que van
desarrollando en relacién a su propia vida en los &mbitos propios del
desarrollo

(MINEDUC, 2013:1)

Entonces, si promueve el desarrollo de personas integrales ¢por qué no se le dedica
el tiempo que merece esta asignatura?, ¢por qué no existen planes y programas en la
Educacién Media de Orientacion?, ;por qué se pone tanto énfasis en lo importante de esta

asignatura desde la verbalizacién, sin complementarse con un plan de accién claro?

Estas son s6lo algunas preguntas que evidencian el vacio curricular, y se demuestra
gue aun existe una gran deuda en la calidad de la educacion chilena. Esta calidad tiene hoy
como eje central sélo el trabajo académico, y se instrumentaliza éste, para potenciar las
competencias individuales en funcion de contenidos homogéneos, que permitan responder

pruebas estandarizadas. Por tanto, resulta necesario reivindicar la calidad educativa desde
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un trabajo, si bien integral, también reflexivo y critico, que entienda estas dimensiones para
discriminar aquello que es conocimiento tedrico de la realidad; pues este Ultimo
conocimiento esta contaminado [sic]*® por perspectivas, intereses y necesidades (Santos
Guerra, 2000).

Es por esto, que las dimensiones reflexiva y critica se vuelven ineludibles, para la
formacion de sujetos capaces de contar con todas las herramientas necesarias para

desenvolverse segun sus propias capacidades.

Para lograr dicha formacion integral, es también imperioso el desarrollo de un
pensamiento critico y tal como lo indican también las Bases Curriculares, aludir a un
“compromiso por el ejercicio de una ciudadania activa, la cual incluya el respeto por la
democracia, los derechos y deberes propios y de los demas” (MINEDUC; 2013); sin
embargo, nuevamente no se explicita el como se lograra eso. ElI documento instala el
concepto de ciudadano, sin embargo este rol en las realidades escolares no se evidencia ya
que valores como el respeto, los derechos y deberes, se ven debilitados por los graves
conflictos de convivencia (bullying, violencia simbolica, de género, racial, etc) que

caracterizan a las instituciones escolares.

En relacion con el enfoque curricular de esta asignatura, éste se encuentra presente
en las Bases Curriculares donde se destaca que el caracter formativo de los conocimientos,
habilidades y actitudes, apuntaban a la educacion por competencias que promueve el
curriculum nacional. Todo lo que se presenta posteriormente en el documento se realiza en
funcién del desarrollo del rol preventivo y protector frente a diversas conductas y
situaciones de riesgo. Lo cual es abordado segun la etapa del ciclo vital en que se
encuentra cada estudiante. A partir de ello, el trabajo de prevencion por parte de las
escuelas y docentes debe ser a partir de la realidad de cada establecimiento, y no deberia
obviar lo realizado en cursos anteriores, pues asi se puede observar cual ha sido la
evolucion de cada joven en funcidn de su crecimiento y las experiencias que les ha tocado

vivenciar. Es aqui donde toma mas fuerza la necesidad de un trabajo sistematizado, acorde

3 Adjetivo calificativo extraido textual
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a las necesidades especificas de adolescentes, por ejemplo, el embarazo, la masturbacion, la

pornografia, y otros.

En continuidad con la idea anterior, otro elemento que se destaca en las bases curriculares
de Orientacién corresponde al rol de profesor [sic]** jefe, quien debe asumir un rol de
acompafiamiento y guia de sus estudiantes. Pero no solo en el horario en que se desarrollan
las asignaturas de jefatura (también el consejo de curso), ya que aquello debe ser realizado
en los multiples espacios de interaccion existentes en el establecimiento. Este rol debe
cumplirse de manera constante, pues va mas alld de una relacion docente-estudiante
acotada a ciertos horarios, sino que se vuelve una relacion social, pues se puede generar en
actividades extracurriculares, actos y ceremonias escolares, y actividades deportivas o
sociales. La labor que realiza el docente debiese ser complementada con el trabajo que
realiza el orientador, el encargado de convivencia, equipos psicosociales, entre otros. Por lo
que también se vuelve necesario que exista un trabajo paralelo con las otras asignaturas,
potenciando el curriculo nacional de las diversas aéreas de aprendizaje. Si la formacion
docente no ha desarrollado a profesionales como sujetos integrales y criticos, es dificil que

se logre cumplir esta labor en la formacion escolar.

Respecto a la modalidad de evaluacion de esta asignatura, se debe mencionar que es
de carécter formativo, pues no mide logros cuantificados. Es por ello que el mismo
MINEDUC recomienda utilizar pautas de evaluacién, autoevaluacion, y realizar reflexiones
de grupo. Lo que aparentemente suena facil, es una labor compleja, que es necesario
realizar con la misma dedicacion que las evaluaciones implementadas en cada una de las
otras asignaturas. Este tipo de evaluaciones se caracterizan por potenciar los aspectos de
desarrollo social de los educandos, es por ello que esta recomendacion debiese ir
acompariada de programas de evaluacion oficiales, ya que en el ejercicio de recomendar el

vacio de esta asignatura se potencia.

 Docentes 0 educadores serfa un concepto que no tiene diferencia de género y engloba a mujeres, hombres y
otras identidades.
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Para finalizar, es preciso mencionar la organizacion de las bases curriculares de
orientacion, las cuales estdn organizadas en cinco ejes tematicos que son: 1. Desarrollo
personal; 2. Salud y autocuidado; 3. Relaciones interpersonales; 4. Participacion vy
pertenencia; 5. Gestion de aprendizaje. Cada una de éstas es detallada de manera separada,

no obstante existe una relacion de interdependencia entre si.

A continuacion, se presenta un resumen de cada uno de los ejes tematicos:

1) Desarrollo personal: este eje sefiala en primera instancia, al desarrollo de si mismo,
a la reflexion sobre su historia de vida; en una segunda instancia apunta al desarrollo
emocional, promueve el reconocimiento, la expresion y autorregulacion de éste, y genera la
conexion con las distintas areas de su vida. Una tercera instancia expone la afectividad y
sexualidad, y deja libertad para ser abordada en los establecimientos a partir de cada
Proyecto Educativo Institucional, sin dejar de lado el rol de la familia. Como criterio
basico, se considera que hay que desarrollarlo a partir del respeto, responsabilidad y
cuidado hacia si mismo y hacia los demés. Se descata la importancia del autocuidado, el

resguardo de la intimidad, la salud y la integridad fisica.

2) Salud y autocuidado: se busca promover estilos de vida saludables, lo que incluye el
ambito fisico, psicoldgico y social de la persona. Se potencia que cada estudiante asuma
responsablemente su propia salud y autocuidado, y considera la etapa de la adolescencia
como riesgosa y de experimentacion, se busca el desarrollo de estrategias de autocuidado
con el fin de evitar tales instancias, como la violencia, el consumo de sustancias y
conductas sexuales riesgosas. Para ello, cada establecimiento debera considerar su realidad

e implementar programas especificos.

3) Relaciones interpersonales: se busca promover relaciones interpersonales positivas,
que favorezcan la convivencia pacifica, en funcion del respeto, la honestidad, la
solidaridad, la justicia, la inclusion, la equidad y la valoracion por el otro. Se articula el

bienestar propio y de los demas, el respeto por la dignidad de todo ser humano, la
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valoracion de la diversidad, el reconocimiento de la equidad de los derechos de cada uno y

el respeto y ejercicio de los Derechos Humanos.

4) Participacion y pertenencia: se busca promover la insercién en espacios sociales de
jovenes y adolescentes, por ejemplo para desarrollar la toma de decisiones en una
convivencia democrética; ademas de buscar la inclusion en proyectos de indole social con

el fin de generar un sentimiento de pertenencia.

5) Gestion de aprendizaje: en este Gltimo eje, se busca el desarrollo de habitos y
actitudes que favorezcan el aprendizaje, como el esfuerzo, la perseverancia, la
responsabilidad y la honestidad. De este modo, los mismos estudiantes deberian monitorear
el nivel de sus logros, y gestar asi su propio proyecto de vida, a partir de la toma de

decisiones.

En sintesis, la propuesta presenta el desarrollo humano a partir de un bienestar
integral. Para ello, cada estudiante debe construirse como sujeto capaz de tomar decisiones
y potenciar un pensamiento critico que genere por sobre todo, conductas de autocuidado.
Sin embargo, en las précticas educativas se puede observar que muchos de los ejes
establecidos no son del todo desarrollados en las escuelas, pues carecen de sus propios
programas de orientacion. El desplazar la responsabilidad del trabajo de Orientacion a los
establecimientos, ha traido como consecuencia que no todos los cumplan en su aplicacion,

o lo hagan de forma débil o sencillamente se utilicen estas horas para otras actividades.

1.2.1.4. Orientaciones para el disefio e implementacion de un programa de

sexualidad

El siguiente documento, Orientaciones para el disefio e implementacion de un
programa de sexualidad fue publicado por el MINEDUC en mayo del 2012, el cual plantea
principalmente el porqué de un programa de educacion en sexualidad, afectividad y género;
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las inquietudes y creencias sobre la implementacion de un programa con estas
caracteristicas; y las principales orientaciones para elaborarlo e implementarlo. Este
documento instala la problemética a partir de escasa informacion y el posicionamiento del
tema en los establecimientos, un ejemplo de ello, lo dan los altos niveles de embarazo joven
publicados en la encuesta CASEN (2009).

Se considera que con la publicacion de este documento y su aplicacion en las
escuelas, se lograra potenciar conductas de autocuidado tanto para la salud mental y fisica.
Por otra parte, se desarrollara la toma de decisiones, el respeto mutuo, la cercania con las
emociones y la corporalidad. Para potenciar este tipo de formacién en los jovenes, es
necesario trabajar la cercania entre los distintos miembros de la comunidad educativa, con
el fin de llegar a los jovenes y sus familias, asi romper y superar algunas de las resistencias
sobre estas tematicas. En este documento se observa la inclusion de la corporalidad, sin
embargo, sélo se plantea desde las conductas sexuales diversas, siendo abordadas desde
patrones correspondientes a cada cultura. Pero no existe un analisis de los cambios
culturales que existen en la actualidad y cémo el cuerpo se vuelve un protagonista en la
sexualidad de las personas, ni mucho menos se aborda el como se llega a la construccién

identitaria en si.*®

El proposito de este material, tal como el documento lo indica es “entregar
orientaciones a las comunidades educativas para acompafiar a los equipos docentes en la
elaboracion e implementacion de un programa en sexualidad, afectividad y género en los
establecimientos” (MINEDUC, 2012)

El documento sélo entrega orientaciones, pues es labor de cada establecimiento la
produccion de su programa. Segun la mision y vision de cada escuela es que se
desarrollaran mas o menos algunas tematicas, pues como lo hacen muchos de éstos, que
solo se centran en el cuidado y prevencion de infecciones/enfermedades de transmision

sexual, vale decir, en cuestiones de caracter restrictivas, esto resulta un avance en

5 Desarrollado en el Marco Tedrico
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comparacion con aquellos establecimientos que ni siquiera tienen lineamientos de

Orientacion propios.

A lo largo del documento se justifica la importancia de producir un programa, y
derribar algunos mitos, trabajados mediante el andlisis de diversas citas sobre creencias
planteadas como erroneas, de esta forma, se entregan los lineamientos para que cada

institucion elabore su propio programa.

Otro punto a destacar del documento, es el hincapié hecho en la diversidad cultural,
traducida en diversidad sexual. A partir de ello, se plantea la necesidad de generar un
pensamiento y mirada critica frente a la sociedad, siendo necesario que esto esté
potenciado con un trabajo colaborativo junto a sus pares en la escuela. Al tomar conciencia
de la diversidad, se pretende formar sujetos tolerantes, que actien con responsabilidad, y
que eviten situaciones de riesgo, como por ejemplo, violencia fisica y sicol6gica en la
pareja, abuso sexual, e infecciones de transmisién sexual. Sin embargo, al hablar de
diversidad sexual no existe claridad a qué apunta este concepto, pues deja abierta la
posibilidad de abordar esta diversidad a partir los comportamientos de las diferentes
culturas en el mundo o de las conductas que se (re)producen en la actualidad en relacion al

sistema sexo-género.

Las orientaciones dadas en el documento, apuntan a evitar prejuicios producidos por
el género, sin haber trabajado en detalle esta construccion para comprenderla, que delimita
este concepto al conocimiento de si mismo sobre su comportamiento emocional y corporal.
Desde ahi cada docente debe ser un simbolo de confianza para el estudiante, y generar el
clima necesario para poder abordar las discrepancias propias de estos temas, pero que
valida ademés cada apreciacion, determinadas por las experiencias de cada sujeto. Pero
para lograr esto, cada docente debe replantear sus propias posturas frente a estos temas,
para luego poder abordarlo con sus estudiantes con transparencia. Durante este trabajo se
debe tener conciencia de cuales son sus propios prejuicios, para asi evitar sobredimensionar

la realidad y entregar informacion lo méas objetivamente posible.
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Para lograrlo es importante que cada establecimiento considere su proyecto y su
contexto, y tomar en cuenta a toda la comunidad, para asi entregar informacion globalizada.
Ademaés, debe dejar la libertad de decision al estudiante sobre su propio actuar, pues un
estudiante informado podra asumir conductas responsables y tomar decisiones a conciencia,

o0 por lo menos, contara con todas las herramientas necesarias para hacerlo.

Mantener una actitud abierta, concibiendo la sexualidad como una
dimension del desarrollo humano, facilita su incorporacion como un
aprendizaje sano y positivo, lo que promueve el autocuidado. Sexualidad no
solo se refiere a tener relaciones sexuales, y resulta indispensable ampliar la
mirada para aprender y ensefiar vivirla sin miedos, de manera respetuosa,
responsable y dentro de un contexto de afectividad

(MINEDUC, 2012: 13)

Entonces, se entendera la sexualidad como un todo, que no solo contemple el acto
sexual, sino también lo emocional. Hablar de sexualidad permitira que el grupo jovenes
pueda vivirla sin miedos, es por ello que es necesario abordarlo sin sobredimensionar la
accion, para que asi cada estudiante puedan considerarla como algo sano, manteniendo el
equilibrio entre el cuerpo y los afectos. Una sexualidad informada y dialogada con padres y
educadores permitira que el estudiantado cuente con las herramientas necesarias para tomar
decisiones, sin reprimir sus emociones por temor a la discriminaciéon por su orientacién

sexual.

Algunas de las caracteristicas Utiles en este tipo de programa apuntan a conocer y
evaluar las necesidades de los jovenes, los conocimientos que éstos tienen del tema, la
ensefianza participativa, la entrega de informacion cientifica, el consolidar valores positivos
y mejorar la comunicacién con los padres. Es necesario considerar todo tipo de opinion
sobre sexualidad que no sea discriminatorias, y propiciar una mirada critica frente a los

estereotipos clasicos de la sociedad.

De este modo, es necesario establecer un objetivo general del programa que guarde
relacién con lo observado en las bases curriculares. En el documento propuesto desde el

MINEDUC, se plantea el ejercicio de una prueba diagnostico y partir de ello elaborar un
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programa; aquel diagnostico también puede ser aplicado a las familias con listado de
preguntas, para asi conocer las necesidades de sus estudiantes y a partir de dichos datos
elaborar la propuesta.

1.2.1.5. Formacion en sexualidad, afectividad y género

En junio de 2013 el MINEDUC public6 un documento denominado Formacion en
sexualidad, afectividad y género™. El cual viene a complementar varias de las ideas
propagadas anteriormente, como es el caso del documento del afio 2012 ya revisado. Este
plantea la siguiente organizacion: a) por qué es necesario formar en sexualidad, afectividad
y género; b) enfoque formativo en la educacion en sexualidad, afectividad y género como
estrategia de prevencion; c)formacién en sexualidad/ curriculum: oportunidades
curriculares, espacios en que se puede abordar la formacién en sexualidad, aspectos a
considerar en una oferta curricular, los docentes frente a la formacién en sexualidad; d)
formacion en sexualidad, afectividad y género de acuerdo a los requerimientos de cada
etapa de desarrollo; e)contenidos y temas claves para la formacion en sexualidad,

afectividad y género.

El documento surge bajo el Plan Escuela Segura, pretende ser transversal a todas las
asignaturas, y potencia ademas una vision integradora, pues lo instala desde diferentes

enfoques para asf lograr una superacién del reduccionismo biolégico predominante.*’

El aprendizaje de esta asignatura pretende ser significativo, posicionandolo no sélo
como un contenido mas de la carga académica escolar, sino que es necesario destacar su
importancia desde la implicancia en la vida diaria, considerando este trabajo como parte de
un desarrollo social y personal. Es por ello que se pretende lograr un enfoque de género

desde las practicas que se desarrollan en los jardines, en los documentos de la JUNJI,

16 Este documento comienza explicitando que si bien el lenguaje sera inclusivo, en la mayoria de las
ocasiones se hablara en masculino para referirse a ambos géneros. Aquello ya produce una contradiccion
desde el trabajo de género, pues se sigue utilizando el sujeto hombre como sujeto universal, en donde se
plantea paralelamente que hay una intencién de inclusion.

17 Extraido directamente de MINEDUC 2013.
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jardines y salas cunas, para asi lograr instalar los cimientos necesarios para inculcar

valores, tolerancia y respeto desde temprana edad.

El documento entrega los lineamientos para la construccion de los programas en las
escuelas, con el fin de promover una sexualidad responsable en que los sujetos sean
capaces de asumir con responsabilidad las decisiones que toman y las acciones que
realizan. Pues muchas veces las familias no son capaces de asumir la ensefianza de estos
temas, pues sienten verglienza, temor, o desconocimiento; asi es como el estado se

convierte en un agente que debe dar respuesta a estas tematicas.

Cuando se habla del ser humano como un sujeto integral, incluye el desarrollo de su
sexualidad, es por ello que a infantes, adolescentes y jovenes se les debe entregar
lineamientos sobre el desarrollo de ésta, como una faceta que descubrirdn y vivenciaran en
un proceso natural. Para ello es necesario tomar en cuenta que no todos comienzan una vida
sexual a la misma edad, ni de la misma manera, en donde experimentaran vivencias muy
distintas, y no por ello mas o menos validas. Otro componente sustancial es el emocional,
pues la sexualidad no solamente comprende el acto coital, sino que incluye también otros
veértices, como el sexo, las identidades de género, el placer, el erotismo, la intimidad, la

reproduccion, la orientacion sexual; elementos transversales en la vida humana.

Con la instalacion de los programas de sexualidad, se busca también reducir el
indice de abusos sexuales, pues la falta de informacion provoca que en muchas ocasiones
los nifios, inclusive jovenes, naturalicen estas practicas. Por otra parte, se busca disminuir el
numero de embarazos en adolescentes y el nivel de violencia dentro de la pareja, ambas
variables en aumento durante los Gltimos afios; siendo todos estos datos respaldados por
instituciones como la INJUV, el SENAME, entre otras. A partir de ahi, este documento

busca implementar estrategias de prevencion a las problematicas planteadas.

Para poder llevar a cabo esta educacion integral en relacién con la sexualidad,
afectividad y género, se proponen las siguientes tematicas en funcion del desarrollo

personal, intelectual, moral y social, teniendo los siguientes ejes: desarrollo personal y
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autoestima; efectividad; habilidades sociales; vida familiar, roles y estereotipos sexuales;
valores y sexualidad; paternidad y maternidad responsable; etapas del ciclo vital; desarrollo

del juicio moral; prevencion de situaciones de riesgo.

Conforme avanza la lectura, se van detallando las variables ya expuestas en el texto
Orientaciones para el disefio e implementacion de un programa de sexualidad (2012), es
por eso que no seran nuevamente mencionadas, ya que las explicaciones fueron dadas.

Posteriormente se sugieren temas para cada nivel, por ejemplo:

- Nivel basico: 6 a 12 afios. Algunos de los temas a tratar pueden ser la familia: amistad,
amor, tolerancia y respeto. Valores, actitudes y habilidades: valores, actitudes; normas e
influencias del grupo de pares; toma de decisiones; comunicacion y habilidades de
negociacion y rechazo; como encontrar ayuda y apoyo. Cultura, sociedad y derechos
humanos: sexualidad, cultura y legislacion; sexualidad y medios de comunicacién; la
construccion social del género. El proceso del desarrollo humano: anatomia y fisiologia

sexual y reproductiva; imagen del cuerpo.

-Nivel media de 12 a 18 afios. Se proponen las siguientes tematicas, las relaciones: amistad,
amor Yy relaciones; tolerancia y respeto; compromiso a largo plazo, el matrimonio y la
crianza de hijos e hijas. Valores, actitudes y fuentes de aprendizaje sexual: valores,
actitudes y fuentes de aprendizaje sexual, normas e influencias del grupo de pares en el
comportamiento sexual; toma de decisiones; comunicacion y habilidades de negociacion y
rechazo; como encontrar ayuda y apoyo. Cultura, sociedad y derechos humanos: sexualidad
y medios de comunicacion; la construccion social del género. El proceso del desarrollo
humano: anatomia y fisiologia sexual y reproductiva; imagen del cuerpo. Comportamiento
sexual: intimidad, integridad de cuerpo y comportamiento sexual;, salud sexual y

reproductiva. Factores de riesgo.

En el segundo nivel se puede observar que se complementan los temas propuestos
en el nivel basico, de este modo, cada estudiante ya tendra un manejo y conocimiento de

algunas de las tematicas, pues en la medida en que vaya creciendo  se podra ir
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profundizando. Es por eso que ademas se integran nuevas tematicas en el nivel medio, pues

a esa edad tienen el criterio para conversar y reflexionar sobre situaciones més intimas.

Claramente, ese documento se presenta como una propuesta mas concreta para que
los establecimientos puedan producir su programa, separando los niveles basicos y medios
como etapas de desarrollo en las cuales se debe abordar de forma progresiva los contenidos
de orientacion, sin olvidar que este aprendizaje debe estar enfocado en ser significativo para
la formacion de sujetos integrales. Se considera un documento enriquecedor si es que
realmente cada institucion lo utiliza adecuadamente, y deja de realizar las clases de
orientacion centradas en la prevencién de embarazo o de enfermedades de transmision

sexual, como suele ocurrir en la mayoria de los casos.

1.2.1.6. Los siete Programas Educativos en Sexualidad y Afectividad

El MINEDUC aprobd durante el 2011 siete Programas Educativos en Sexualidad y
Afectividad elaborados por diferentes instituciones. Estos fueron dejados a disposicién de
cada Colegio que de acuerdo a su Proyecto Educativo Institucional (PEI) decide cuél es el
mas apropiado de acuerdo a su linea de accion, es decir, de acuerdo con su proposito,
Mision y Visidn. A continuacion se presentara una breve sintesis de cada uno de éstos y
luego una discusion en torno al cruce de mirada y una recapitulacion critica de sus

carencias conceptuales, procedimentales y actitudinales.

1) Programa Teen Star de PUC

Teen Star es un programa de caracter internacional implementado en Chile por la
Pontificia Universidad Catolica de Chile, el cual capacita a monitores certificados para
aplicar dicho programa en sus establecimientos educativos desde la edad escolar hasta la
universitaria. Este programa busca generar un curriculo para cada edad respectiva, ademas

ofrece acompafiamiento a los apoderados. Los contenidos desarrollados son relacionados
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con la educacion sexual y afectiva, con el fin de promover en los jovenes una interaccion
social, emocional, fisica, intelectual y espiritual, y que logra a fin que las personas puedan
vivir de una forma libre y responsable por medio de un reconocimiento, valoracion y

respeto de si mismos.

La descripcion que ofrece el programa, comprende a jévenes como personas en las
cuales se les puede promover y responsabilizar en el uso de la libertad que los contextos
sociales les ofrece, potenciando el conocimiento sobre sus cuerpos y ademas sobre los
otros. Es importante destacar la implicancia de que cada estudiante podra desarrollar la

responsabilidad sobre sus propias vidas.

2) Programa de Educacion en Valores, Afectividad y Sexualidad PAS de la
universidad San Sebastian

El Programa de Educacion en Valores, Afectividad y Sexualidad (PAS) nace en afio
2006 en Concepcidn, y tiene como objetivo capacitar a profesores de educacion basica y

media de establecimientos municipalizados.

El programa se fundamenta diferente a los programas de educacién sexual que estan
acotados sélo a lo bioldgico, persiguiendo la idea educacion integral, desde el area
antropoldgica, bioldgica, psicoldgica y sociolégica. El objetivo general planteado es la
educacion en base a valores en cuanto a lo afectivo y sexual, buscando que en el grupo de
escolares se valoren como personas y que, a través de esto, mejoren su calidad de vida. Este
programa estima un tiempo de trabajo de dos afios minimo y tiene un valor de

aproximadamente 300.000 por cada profesor capacitado.

3) Programa Aprendiendo a Querer de la UCSC

El programa “Aprendiendo a querer” fue creado por el Instituto Superior de Ciencias
de la Familia de la Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion como una propuesta
para padres, apoderados y profesores, que tiene como finalidad prestar ayuda en la tarea de

formacion de estudiantes para que logren alcanzar la comprension y valor a su vida y a sus
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derechos como personas. Principalmente, dentro de este programa se busca que los jovenes
tomen buenas decisiones para lograr asi la estabilidad, y alcancen el matrimonio y la

familia.

“Aprendiendo a querer” se compone de distintos libros que son novelas o cuentos, que
presentan a un grupo de personajes que deberan enfrentar situaciones que son cercanas a los
temas que enfrentan infantes y jovenes en distintas etapas de la vida. En cada historia se
abordan uno a uno los contenidos de este proyecto, entre los cuales destacan: Educacion
sexual, Analisis de la impulsividad humana, Relacion sexual adolescente y Noviazgo y

Paternidad y Maternidad responsable.

4) Programa Sexualidad, Autoestima y Prevenciéon de Embarazos en
Adolescente de APROFA

Sexualidad, Autoestima y Prevencion de Embarazos en Adolescente es un Programa
impulsado por APROFA (Asociacion de Proteccion de la Familia), la cual es una
institucion privada fundada en 1965, su labor es de carécter social y sin fines de lucro. Este
programa tiene como objetivo que jovenes estudiantes se informen sobre su sexualidad y
sus decisiones, estimulando el desarrollo de autoestima positiva, valores y conductas que
previenen riesgos asociados al comportamiento sexual. Algunos de los contenidos que se
abordan son los siguientes: dimensiones de la sexualidad humana, roles de género,
diversidad sexual; Autoestima y proyecto de vida, actitudes y comportamientos de las
personas; Biologia de la reproduccion; Cémo prevenir embarazo adolescente; Prevencion
de VIH/SIDA e ITS.

El programa debe ser utilizado previa una capacitacion a los docentes, quienes para
poder ensefiar correctamente los contenidos del programa deben pasar por una serie de
evaluaciones. De este modo, los resultados que se esperan es que se logre instalar las

competencias necesarias para entregar informacién, favorecer actitudes responsables,
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promover el ejercicio y respeto de los derechos, mejorar la autoestima y estimular

comportamientos preventivos en el &mbito de la sexualidad y reproduccion.

5) Programa Adolescencia, tiempo de decisiones

La Facultad de Medicina de la Universidad de Chile aborda esta tematica desde el
Centro de Medicina Reproductiva y Desarrollo Integral del Adolescente (CEMERA),
organizacion que busca mejorar la calidad de los servicios que se entregan a adolescentes
en el area sexual y reproductiva, teniendo como trabajo paralelo una mejora en la calidad

académica, no solo en Chile sino que también en Latinoamérica.

Esta mejora se busca a través de investigaciones, una clinica propia, un desarrollo
de programas en educacion sexual y la disposicion al publico de profesionales que puedan

asesorar a los adolescentes en estas tematicas.

Los cursos impartidos desde el CEMERA estan dirigidos tanto a adolescentes, como
profesores que quieran complementar su trabajo con diversos materiales, estos cursos
toman en cuenta lo afectivo, y se imparten desde el area de salud. Entre los especialistas
que componen esta red es posible encontrar a ginecélogos/as infantojuvenil, matronas,

asistente social, psiquiatra, psicélogos/as y nutricionistas.

6) Programa de aprendizaje en sexualidad y afectividad

La Universidad de Chile, en particular la facultad de Ciencias Sociales y
Departamento de Psicologia, dio origen a su Programa de aprendizaje en sexualidad y
afectividad, para que cada estudiante fortalezca su toma de decisiones de manera reflexiva
en cuanto a temas que sean relativos a sexualidad y afectividad dentro de su vida. Para esto,
se trabajan tematicas de tipo conflictivas, y donde se aborden areas como los vinculos,

afectos y pareja, placer e intimidad, prevencion y proteccion ante riegos, entre los que mas
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destacan. El programa apunta a mejorar las estrategias pedagogicas utilizadas por docentes,
directivos y asistentes de la educacion en la implementacion de unidades de aprendizaje

tanto en el aula como en la comunidad escolar en general.

La metodologia aplicada se basa principalmente en que cada estudiante se enfrenta a
situaciones ficticias que generen dilema, y que se relacionen con temas de sexualidad y
afectividad. De esta manera serdn capaces de resolver conflictos a través de la reflexion.

7) Curso de Educacidn sexual integral

El Centro de Educacion sexual integral (CESI), presentd un programa titulado “Curso
de educacion sexual integral”, que estd enfocado para los docentes, orientadores y
psicélogos de los establecimientos educacionales con el fin de que adquieran competencias
pedagdgicas que les permitan transmitir el material del programa para cada estudiante. El
programa esta enfocado a las distintas etapas escolares, y busca promover el respeto propio
y al prdjimo, opcion por la vida, calidad de vida, madurez mental y sexual y la importancia
del amor, dirigido tanto para estudiantes como para padres, donde se desarrollan

actividades dirigidas para cada uno.

Los contenidos que destacan dentro de este programa corresponden a tematicas
relacionadas con la sexualidad en las distintas etapas de la vida, y el rol que cumplen los
padres y madres [sic]*® dentro del desarrollo juvenil. En la segunda parte se abordan temas
relacionados con el sexo, desde las primeras aproximaciones, tipos de relaciones sexuales,
profundizacién en temas de enfermedades de transmision sexual, proteccién y prevencion,
embarazo adolescente. Para finalmente tratar temas que aborden las relaciones con el
cuerpo y con otros jovenes y profundizar en areas como la homosexualidad, formas de

buscar pareja y beneficios de tener pareja estable.

'8 Madre y Padre es una construccion binaria y héterosexista, que no se relaciona con la visién de este
Seminario de Investigacion, pero se ha mantenido de tal manera que constate la vision del programa de CESI.
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Tabla Comparativa de los siete programas

Programa Institucion Localizacion Duracién Objetivo Metodologia

v - Fortalecer la identidad y la autoestima de i Capacnamon a
Teen Star “Programa de {6venes monitores para aplicacion
afectividad y sexualidad. PUC Internacional 40 horas. ) ' del programa.

>

Para Amar y ser amado.’

- Entregar una educacion sexual a fin de
formar padres biolégicamente competentes.

- Seminarios,
publicaciones.

PAS , Programa de
Educacion en Valores,
Afectividad y Sexualidad

Universidad San Sebastian

Surge en
Concepcién

Capacitacion docente
de un establecimiento,
60hrs por 2 afios.

Educar en Valores, Afectividad y Sexualidad
con el fin de que se valoren como personas y
que mejoren su calidad de vida.

Aprendiendo a Querer

Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcion
(Instituto Superior de
Ciencias de la Familia)

Desde Arica a
Puerto Montt,

15 clases presenciales.

- Prestar ayuda a la formacidn de profesores.
- Formar estudiantes que conozcan sus
derechos, y valoren la vida en la “belleza y
grandeza del Matrimonio y la familia [sic]”

- Cursos de Formacion
dirigidos a profesores y
apoderados.

Sexualidad, Autoestima y

Prevencién de Embarazos en APROFA, Con miradaa | 30 horas; 20 - (estudiantes) Se Informen sobre su - Modelo educativo de
Adolescente Asociacion de Proteccion Latinoamérica | presencialesy 10 a sexualidad y sus decisiones, estimulando auto-
« . . " de la Familia y el Caribe distancia. valores. instruccion
Tu decision, tu libertad

Centro de Medicina Capacitar a Profesores(as) y Orientadores(as)

Reproductiva y Desarrollo | Desde la UCh, | Construccion binaria gﬁeggggg?ogésica Media. tanto en el Ambito
Programa Adolescencia, Integral del Adolescente con vision de coanitivo éomo es )iacialmelnte en el Talleres para padres t
tiempo de decisiones (CEMERA), Facultad de paisy 24 horas a distancia, 5 megtodol(’) ico arg Ue asuman su rol de apoderados [sic]

Medicina de la continental. horas presenciales. P gico, para g o .

Universidad de Chile guiasen el am_blto _del aprendizaje y manejo

responsable e inteligente de la sexualidad.
o Facultad de Ciencias . - Compresién del poder de

Programa de aprendizaje en Sociales v Departamento Fortalecer las competencias pedagdgica de decisién compartiendo
sexualidad y afectividad y ep Desde la UCh | 40 horas. docentes, orientadores/as [sic]*, y directivos y P

(PASA)

de Psicologia,
Universidad de Chile

asistentes de la educacion.

experiencias propias y
ajenas

Curso de Educacion sexual
integral

Centro de Educacion
sexual integral (CESI)

20 horas on-line

Capacitar a los profesores(as),
orientadores(as) y psiclogos(as)[sic] del
establecimiento educacional

B-learning [sic]

9 El documento oficial del MINEDUC hace esta distincion de género.
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En la tabla anterior aparecen expuestos los diferentes tratamientos que tiene los
programas sobre el tema de la sexualidad, donde cabe destacar que sdlo uno de ellos
precisa sobre los roles de género y que sin embargo para la perspectiva que el Objeto de

Estudio tiene, resulta restrictivo y binario.

Este documento que se enuncia en el parrafo anterior se trata de “Aprendiendo a
Querer” de la Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion. En él, y por medio de
lecturas de cuentos y novelas destinadas a distintos niveles del aprendizaje se puede dar
evidencia de una mirada conservadora, donde los valores se fundan desde la familia
nuclear (Padre, madre, hijos®®), fomentando una vida de abstinencia previa al
matrimonio. Esta mirada que propone el programa, carece de un tanteo de la realidad,
pues desde la experiencia de los investigadores en las practicas pedagogicas, y la
entrevista realizada a jovenes de todos los niveles de la educacién media®, las
relaciones sexuales son una realidad cotidiana desde temprana edad, incluso previas a la
ensefianza media; mientras que el fortalecer la familia nuclear, anula e invalida otras

formas de hacer y tener familia.

Sobre lo misma linea, un tema que se presenta a menudo y en la mayoria de los
programas es el tema de la educacién en valores. Segin MINEDUC, los valores en la
educacion estan dados por los OFT; sin embargo, en estos documentos cuestiones

basicas como valorar a las personas en su desarrollo personal y distintivo parece lejano.

Al mirar estos documentos de manera critica, resulta interesante el poder
constatar las realidades disimiles que presentan unos de otros. Por un lado, los
programas provenientes desde la Universidad de Chile parecen ser los mas completos.
Sin embargo, para importancia de este seminario, dichos programas revisados carecen
de una problematizacion de la realidad, ya que simplemente se les presenta a cada joven
una experiencia Unica de como vivenciar el cuerpo. Ahora, si bien ambos son los méas
explicitos en cuestiones fisiologicas, se quedan en normativas médicas, sin considerar la
posibilidad de que existan cuerpos no normados que escapen al sistema binario de sexo-

género.

0 Una familia Heterosexual, donde rige también el codigo binario, y donde el primer sujeto enunciado es
el padre: el hombre.
21 En Capitulo 2: Antecedente Clave para el objeto: Taller y Entrevistas.
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Es por este motivo, que resulta fundamental tomar esta critica hacia la
incorporacion de nuevos roles y cuerpos que desborden las normas establecidas por el
sistema sexo-género, y que propicien a estudiantes a entenderse como personas mas alla

de las identidades aprendidas y/o ensefiadas por los diferentes aparatos de poder.

En el caso del programa de la Universidad Catolica, que si bien se plantea como
un programa internacional, cabe destacar el dejo que tiene por incorporar
reconocimientos territoriales latinoamericanos; y mas bien, al contrario, aparecen en sus

publicidades web jovenes que se advierten caucasicos.

Es por esto que el siguiente punto abre una revision para comprender cOmo son

trabajadas estas tematicas en otras partes de Latinoameérica.

1.2.1.7. Programas pedagogicos de sexualidad en Latinoamérica

La tematica sexualidad y los estudios de género, a revisarse en el préximo
subcapitulo, también han tomado fuerza en las areas tedricas donde es posible apreciar
una mirada desde Latinoamérica. El problema que significa la categoria del género y las
diferencias sexuales” dentro de la sociedad se han cimentado desde distintas
perspectivas en diferentes lugares la regién continental. Esto se hace latente en los
distintos programas de estudio que han sido creados durante estos ultimos afios en
varios paises de Latinoamérica, como, Colombia, Cuba, Argentina y Chile, cada uno de
ellos enfocandose en las areas que como pais estimen necesarias, mas existe un punto en
comun entre todos estos programas; es importante que los agentes educativos transmitan
una ensefianza con perspectiva de género, que sea capaz de mostrar a cada estudiante el
valor de diversidad dentro del aula, y de la vida en general, junto con el respeto e

igualdad que todos merecen.

Es por esto que dentro de este capitulo se describiran algunos de los programas

pedagdgicos que se han creado dentro de los Gltimos cinco afios en algunos paises de

22 Desarrollado en el subcapitulo 1.2.2. De mano latinoamericana: ¢Qué se dice desde el Sur?
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Latinoamérica y el enfoque en el cual se centra cada uno de ellos. Se comenzara con los
programas extranjeros para luego dar paso a los nacionales, se presentaran segun afio de

publicacion.

El programa Primeros Pasos, manual para docentes, educadoras y educadores
(2008), fue realizado por Inmujeres (Instituto Nacional de las mujeres) de Uruguay, y
estd enfocado a la educacion inicial. Este tiene como objetivo principal brindar
herramientas tedricas y metodoldgicas a docentes, educadoras y educadores para la
inclusion del enfoque de género en la educacion inicial (Inmujeres, 2008:9). Para
alcanzar este objetivo el programa se centra en intervenir en los aprendizajes de los
nifios y nifias en edad preescolar enfocandose en tres elementos considerados
fundamentales dentro de la ensefianza: el enfoque de género, el enfoque de derechos y

la concepcidn de educacién y primera infancia.

Dentro del enfoque de género, se hace la distincion inicial entre género y sexo,
siendo el primer término definido como
una categoria que permite analizar cémo a partir de las
diferencias bioldgicas entre los sexos, cada sociedad en un
momento historico determinado configura una serie de atributos,
roles y responsabilidades que implican diferencias en el acceso a
los recursos, a la toma de decisiones y por tanto generan

desigualdades sociales, econémicas y politicas entre varones y
mujeres.

(Inmujeres, 2008:14)

En la misma linea, sexo se define como las diferencias bioldgicas que existen
entre varones y mujeres que se determinan por genética. Dada esta diferencia, se asume
que es el género el que entrega los patrones socioculturales y roles que se asumen cada

sexo dentro de una sociedad.

Dentro de estos roles se hace la diferenciacion entre femeninos y masculinos,
situandose los primeros dentro del mundo privado, con un rol reproductivo, en donde se

debe ser para otros, ligado estrechamente con los afectos. Los segundos, por otro lado,
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se asocian al mundo publico, y su rol se centra en lo productivo, donde se es para si

mismo, y se relaciona con la razén.

El enfoque de derechos se centra en fortalecer los procesos democraticos, de tal
forma, que se facilite el desarrollo integral de los nifios y nifias. En esta area, se busca
que cada nifio y nifia sea capaz de expresar su opinion sin ser menospreciado por el
hecho de ser infante, permitiendo que su expresion no sea discriminada en ningin caso

y esté dentro de una igualdad de condiciones.

La educacion en la primera infancia se sustenta a partir del punto anterior, en donde
los nifios y nifias son personas que tienen intereses, caracteristicas y necesidades
propias, por lo que es necesario apuntar a una educacion que potencie estas
caracteristicas. Para lograr esto, es necesario que la escuela asuma el rol de socializador
entre el infante el entorno, siendo el docente un facilitador de esta interaccion, para

comenzar los aprendizajes a partir de cimientos afectivos y sociales.

A partir de estos enfoques, el programa esta disefiado para que los y las docentes
puedan ejecutar dentro de su sala de clases el ambiente indicado para que nifios y nifias
puedan desarrollarse de manera individual y social sin las representaciones de género
existentes. Esto se logra a partir de las actividades diarias de aprendizaje que se realizan
dentro del aula, siendo la mas importante el area de juegos, por ejemplo, donde no se
debe determinar las &reas para nifios o nifias, sino que motivar a que cada uno logre
experimentar distintas sensaciones. El programa muestra ademas distintas maneras de

integrar a los diversos nucleos familiares existentes dentro del universo escolar.

En lo que se refiere al ejercicio docente propiamente tal, se otorgan sugerencias
para cada una de las instancias educativas, empezando desde el uso del lenguaje, el cual
debe ser integrador y no discriminador en todo momento, con la asignacién de colores
para cada sexo, como lo es el celeste y el rosado y separar para las actividades diarias

entre nifios y nifas.
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Finalmente, se entregan algunos materiales para ser usados con los distintos agentes
educativos y material para ser trabajado con las familias de los infantes. Todo esto con
el fin de facilitar las herramientas para el correcto desarrollo de un ambiente que

potencie la igualdad entre géneros.

Por otra parte se encuentra el programa cubano Educacion de la sexualidad y
prevencion de las ITS y el VIH/SIDA desde los enfoques de género, de derechos y

sociocultural (2011), creado por el Ministerio de Educacion.

Segun lo mencionado en el programa, Cuba es un pais que ha trabajado desde
2005 en mejoras educativas con perspectiva de género, creadas principalmente para
fortalecer la respuesta a la epidemia del Virus de Inmunodeficiencia Adquirida (VIH)
en el contexto educativo formal y no formal, los Ministros de Salud y de Educacién de
América Latina y el Caribe (ME 2011: 11), y donde se expresa que el trabajo realizado
es prioridad dentro de las necesidades educativas del pais, lo que genera el deber de
mejorar constantemente esta area dentro de la educacién cubana. Como resultado del
trabajo se observa que ha existido progreso dentro de la prevencién de enfermedades
sexuales, mas la razon de este programa nace porque:

aun persisten mitos y falsos conceptos asociados a la sexualidad en los infantes,

adolescentes y jovenes que imponen la necesidad de continuar perfeccionando

los curriculos y el sistema de actividades formativas en todos los niveles y

modalidades educativas, particularmente el relacionado con el sistema de
formacion y superacion permanente del personal docente. (ME 2011: 12).

Frente a esta situacion se proponen lineas de trabajo para los docentes que
permitan alcanzar el objetivo propuesto y de esta forma lograr que la educacion con
perspectiva de género sea integral y transversal, que cada estudiante reciba una
educacion que potencie tanto a hombres como a mujeres de igual forma y que logren
desarrollar su sexualidad de manera libre y responsable, basando las diferencias
existentes a partir del respeto. ElI material creado apunta a ser utilizado en todas las
areas de la educacion formal, siendo una guia metodoldgica para desarrollar en

cualquier asignatura y nivel educativo.
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La forma de desarrollar el trabajo en el aula con enfoque de género se centra en la
actuacion de los profesionales educativos que se guien bajo el conjunto de funciones
que en el programa se proponen, éstas son: la funcién tedrico conceptual, la funcion
metodologica y la funcion afectiva-motivacional. El proceso pedagdgico requiere que
exista cada una de estas acciones para asi lograr un ambiente de desarrollo y respeto

entre estudiantes y docentes.

Finalmente el programa extiende como anexos distintos estudios destinados a los
docentes para trabajar con estudiantes en el area de salud y sexualidad dentro de las
asignaturas y edades méas importantes para impartir esta educacion, que es la ensefianza
media y superior. Cada trabajo contempla el sustento tedrico desde el que se enmarca,
para posteriormente entregar las lineas de accion propuestas para el trabajo dentro del

aula.

Otro programa que destaca dentro de este estudio es de origen colombiano,
llamado La Maleta Pedagdgica, programa de educacion para la sexualidad y
construccion de ciudadania (PESCC) creado en el afio 2010. Este manual tiene la
particularidad de que es una herramienta pedagdgica que esta disponible en la web, y
que contiene desde guias de desarrollo para los distintos niveles, hasta videos y audios
que se relacionan con las teméticas tratadas en el programa. Este proyecto se origina a
partir de la necesidad de promover el fortalecimiento de los proyectos educativos de los
distintos establecimientos de Colombia. Las temaéticas abordadas dentro del programa
tienen relacion con derechos humanos sexuales y reproductivos, sexualidad, salud
sexual y reproductiva, género y ciudadania, siendo divididas en trece secciones dentro

de la pagina web.

El programa esté focalizado para desarrollarse tanto en el contexto de aula, como
en el contexto de comunidad educativa, de esa forma todos los agentes quedan
integrados en el aprendizaje de los nifios, nifias y joévenes, incluyendo a sus familias y a

la comunidad en donde se esté inmerso.

En Chile se encuentran tres programas que apuntan desde distintas perspectivas

al enfoque de género dentro de la educacion. Se abordaran cada uno segln su afio de
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creacion. El primer programa corresponde al creado por el Movimiento de Integracion y
Liberacién Homosexual (Movilh) en el afio 2010 titulado Educando en la diversidad,
que estd enfocado principalmente como un manual pedagdgico y tiene como objetivo
principal aminorar la discriminacion por la orientacion sexual. Este objetivo se justifica
a raiz de que la ignorancia y los prejuicios sobre la diversidad sexual son alarmantes
en Chile, a un punto que dia a dia se conocen violaciones a los derechos humanos
contra docentes, estudiantes o cualquier persona con identidades distintas a la
heterosexual. (MOVILH, 2010: 5). Por lo que se torna necesario integrar una educacion
que promueva la igualdad de desarrollo para todas las personas, y que las diferencias
por la inclinacion sexual no sean tema de division y discriminacion dentro de la

sociedad.

En la primera parte del programa se hace un alcance a los conceptos clave a tratar,
como también explicaciones médicas e informacion del proceso de autoconocimiento.
Dentro de la aclaracion de conceptos se hace mencién que el ser humano tiene
innumerables maneras de expresar su sexualidad, y cada una de éstas tiene
denominaciones particulares que es necesario distinguir para asi conseguir la total
comprension de la diversidad sexual existente. Los conceptos a aclarar corresponden a
las dimensiones de la sexualidad, es decir, a las distintas maneras que existen de vivir la
misma, dentro de ellas estan: el sexo, que se define a partir de las caracteristicas
anatomicas Yy fisiologicas. Identidad de género, que se define como el sentimiento de
pertenencia hacia un sexo u otro. Rol de género, que es el rol que asume la persona de
acuerdo a los factores sociales que lo rodean. Orientacion sexual, que es el deseo
natural, amoroso y erético que se siente hacia otras personas. Y por ultimo la conducta
sexual, que se atribuye al comportamiento en sus practicas sexuales, que pueden

concordar o no con su orientacion sexual, influida por factores externos.

Dentro de estas ultimas dos dimensiones encontramos las orientaciones y
conductas heterosexuales, homosexuales y bisexuales, donde se desarrollan
detalladamente en el capitulo, juntamente con la aclaracion de los conceptos de

Transexualidad, Travestismo y Transformismo y sus respectivas diferencias.
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En lo que refiere a las explicaciones médicas, se hace mencion a los estudios que
se han realizado desde hace afios?® para determinar si este tipo de inclinaciones son
enfermedades patoldgicas o mentales, donde se muestran los resultados no
comprobables que determinan que si corresponderian a desviaciones sexuales no
normales. Mas, al pasar los afios y con estudios mas recientes, se ha determinado que
estas inclinaciones no son patologias y solo son una variaciéon mas de la sexualidad
humana. Si bien un homosexual o transexual puede tener problemas psicoldgicos, éstos
no se relacionan de ninguna forma con su orientacion sexual, es mas, en muchos casos

estos problemas pueden ser originados por la discriminacion social de la que es victima.

Para finalizar, se hace mencion al importante rol que cumple el autoconocimiento
en las personas. Cada ser humano desde la nifiez, investiga y explora a través de las
distintas experiencias de vida su orientacion sexual, hasta llegar a un momento donde se
determine qué es lo que se desea, qué es lo que se es. Si este proceso de
autoconocimiento es truncado por el entorno, el desarrollo sexual de ese ser humano

sera afectado y no sera sano ni armoénico.

En la segunda parte, se hace mencion a la discriminacion, a los derechos humanos,
y a los derechos sexuales y reproductivos. Se realiza una mirada a discriminacion
existente en la sociedad. En primera instancia se mencionan los derechos humanos a
nivel universal, y que:
Estos derechos garantizan a toda persona por su sola condicion
humana, y sin distinciones de ningun tipo, igualdad social, politica,
econdmica, cultural y juridica. Ello significa que nadie puede ver

violentada su vida, su integridad fisica y psiquica, su dignidad o su
libertad

(MOVILH, 2010: 17)

para posteriormente dar paso a los derechos sexuales y reproductivos que estipula que
toda persona tiene derecho a desarrollarse sexualmente de la manera que quiera, no
importando con quien se tome la decisién de compartir la vida, sea hombre o mujer, y a

su vez tener el respeto que merece cualquier persona, tanto de lo que se expresa

Z El documento no especifica cuantos afios.
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publicamente como lo que se guarda dentro del &mbito privado, poseer el derecho de no

ser violentado sexualmente ni recibir ningun tipo de discriminacion.

En lo que a discriminacion se refiere, se hace una descripcion completa de su
significado y la incidencia que tiene ésta en la sociedad chilena. Se describe lo que se
conoce como Homofobia y Transfobia, y como éstas transgreden completamente los
derechos humanos, lo que llega incluso a causar problemas de convivencia y lleva a
limites indeseables, como la muerte. Se hace mencion de lo que ocurre respecto a la
discriminacion en el contexto escolar, y como se puede enfrentar esta realidad, de

manera de llegar a eliminar el bullying dentro de la sala de clases.

En el tercer capitulo se desarrolla el tema de las politicas educacionales existentes y
el enfoque de educacion sexual que se toman a lo largo de la historia de Chile, se hace
hincapié en el realce que éstas han alcanzado durante los Gltimos afios y se ha logrado a
partir de las denuncias que se han ejecutado frente a los distintos abusos sufridos por
muchas personas, y en conjunto con agrupaciones se han atrevido a mostrar cada uno de

los atropellos.

El Gltimo capitulo, tiene como objetivo entregar estrategias y contenidos para que
puedan ser desarrollados por los docentes dentro de la sala de clases. Se focaliza el
trabajo hacia el docente, para que él o ella pueda ir abordandolo desde las distintas
perspectivas existentes (individual y grupal), en primer lugar se presenta la manera de
abordar la discriminacién que se genera dentro del aula, y las posibles lineas de accion a
sequir para los distintos casos que pudiesen presentarse. En segunda instancia se
presentan contenidos y actividades que permitan la adquisicion de conocimientos que se
relacionen con el enfoque de género para estudiantes, de modo de interiorizar a cada

uno en estos temas.

Este segundo programa titulado Material de Apoyo con Perspectiva de Género para
Formadores y Formadoras fue gestionado y creado por el Centro de
Perfeccionamiento, Experimentacion e Investigaciones Pedagogicas del Ministerio de
Educacion (CPEIP) en el afio 2012. Este material tiene como objetivo evidenciar las

diferencias existentes en la educacion con respecto al trato entre mujeres y hombres, y
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como se puede a partir de las potencialidades del curriculum integrar una educacién con
enfoque de género que permita el desarrollo tanto de nifias como de nifios dentro de la
escuela. EI material esta enfocado para los profesores, donde se les entrega herramientas

para trabajar dentro de aula y en cada una de las asignaturas mas importantes.

En primera instancia se hace un marco conceptual a partir de los estudios que han
tomado el tema de la mujer a lo largo de los afios, y cdmo la concepcidn de ésta ha ido
variando a raiz de los distintos estudios que se han realizado. Ademas menciona la
incorporacion de esta tematica en la educacion, y como el rol del sujeto mujer ha

variado en la educacion formal.

El capitulo dos evidencia como el curriculum otorga oportunidades para integrar la
perspectiva de género en la educacion. Para dar muestra de esto se utilizé el programa
para el segundo ciclo de educacién basica, se toman los Objetivos Fundamentales
Transversales (OFT). Los OFT representan una base valdrica consensuada que descubre
tres dmbitos, uno de esos es la formacién ética, y el otro es el crecimiento y
autoformacion personal y el Gltimo se relaciona con las personas y su entorno. Cada uno
de estos ambitos, permite que se presente la perspectiva de género como medio de
diversidad existente, en donde es necesario el respeto para cada una de las personas
independiente de como se construyan, llevando todo esto a cada uno de los dmbitos
antes mencionados. Aln asi, se reflexiona que a pesar que existe este espacio que
permite la educacion con perspectiva de género, el hecho que se ensefie en las escuelas
dependeréa del docente que quiera darle ese enfoque, por lo que se aprecia una debilidad

en cuanto al tema de educacion de género en el pais.

En la Gltima seccidn, se entregan herramientas pedagodgicas para ser utilizadas en los
distintos ramos existentes en la educacion bésica, lo que genera aportes para ser
trabajados los OFT de las distintas disciplinas, Lenguaje y Comunicacion, Matematica,

Ciencias Naturales y Ciencias Sociales.

El tercer programa corresponde a un modulo de capacitacién creado por la Junta
Nacional de Jardines Infantiles (JUNJI), creado el afio 2012 y que lleva por titulo
Enfoque de género en las practicas pedagogicas. Este material fue creado con la
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finalidad de entregar una herramienta préactica para todos los educadores y educadoras
con el fin de mejorar las capacidades propias con respecto a la educacion con
perspectiva de género, es decir, autocapacitacion, como también para el trabajo con los

propios nifios y nifias y sus familias.

El texto se divide en tres partes, cada una es un moédulo que atiende a las distintas
partes que compone la ensefianza-aprendizaje. El primer modulo estd destinado a la
autocapacitacion de los educadores y educadoras, donde se desarrollan y aclaran los
conceptos a trabajar dentro de la sala de clases, algunos de estos conceptos son: mujer,
género, sexo, curriculum con enfoque de género, curriculum oculto, educacién no

sexista.

El segundo modulo esta enfocado en el trabajo con las familias, en donde la primera
parte se aclaran conceptos necesarios para la continuacion del taller, entre ellos la
diferenciacion elemental entre sexo y género, los atributos del género como
construccién social y los atributos femeninos y masculinos que existen de manera
predeterminada. Después se da paso a la ensefianza de la construccion del género en la
infancia y como la familia forma parte de este proceso al influenciar con estereotipos
determinados. Se transmite la importancia de criar a los hijos con una mentalidad de
equidad de género a través de los distintos talleres propuestos en el modulo. El tercer
modulo esta enfocado al trabajo con los nifios y las nifias, en donde cada una de las
actividades propuestas en el médulo apuntan a la no discriminacion entre géneros,

donde el respeto debe ser el eje fundamental.

Dentro de cada uno de los programas abordados se logra apreciar que existen
rasgos en comun, siendo el mas importante la toma de conciencia frente a la necesidad
de tener dentro de la escuela una educacion con perspectiva de género, en donde es el
respeto y la integracion el fin ultimo en cada uno de los programas. Ahora en lo que
respecta al modo de abordar esta necesidad, se aprecian claramente las diferencias ya
que algunos programas sitlan la ensefianza con perspectiva de género en la educacién
inicial y béasica y otros programas lo enfocan en la educacion media y superior, aunque

la mayoria estan ubicados dentro de los primeros.
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Cada uno de ellos justificadamente entregd aportes para la educacion desde sus
planteamientos. También se encuentran diferencias de enfoque, por una parte algunos
programas se centran en la perspectiva de género donde apuntan a la igualdad de
condiciones entre hombres y mujeres, a no seguir patrones ni reproducciones sociales
establecidas a través de los roles por la historia. Por otro lado, estaban los programas
que se enfocan a la diversidad sexual y la no discriminacion a la orientacion sexual a la

que se pertenezca.

A continuacién la siguiente tabla determinara el enfoque central vy el nivel educativo al

cual esta dirigido cada programa observado en el capitulo.
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Tabla comparativa de programas de sexualidad en Latinoamérica

Nombre del Programa Institucién | Pais Afio | Nivel educativo | Enfoque/Tematicas
. Inmujeres
Primeros Pasos, manual para k q . ) o ]
docentes, educadoras y (Instituto Uruguay | 2008 | Educacion Igualdad de género y condiciones entre hombres y mujeres
; Nacional de inicial
educadores .
la Mujer)
Educacion de la sexualidad y o 3 Diversidad sexual y no discriminacion
prevencion de las ITSy el Ministerio de Educacion
VIH/SIDA desde los enfoques Educacion | Cuba 2011 | Mediay
de género, de derechos y (Cuba) Superior Prevencién de enfermedades de transmision sexual
sociocultural
. S y Igualdad de género y condiciones entre hombres y mujeres
La Maleta Pedagdgica, Ministerio de Educacion y L
programa de educacion para la Educacién | Colombia | 2010 | Inicial, Basicay | Prevencion de enfermedades de transmision sexual
sexualidad (Cuba) Media
MOVILH- Educacion iversi Cceriminacié
Educando en la diversidad MINEDUC | Chile 2010 : Diversidad sexual y no discriminacion
) Media
(Chile)
Material de Apoyo con q - ) . .
Perspectiva de Género para CEPE|P? Chile 2012 | Educacion Igualdad de género y condiciones entre hombres y mujeres
Formadores y Formadoras Basica
Enfoque de género en las ) Educacion ) o )
o o JUNJI Chile 2012 o Igualdad de género y condiciones entre hombres y mujeres
précticas pedagdgicas Inicial

2 Centro de Perfeccionamiento, Experimentacion e Investigaciones Pedagégicas
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1.2.2. Problema

El area de Orientacion, asignatura que no cuenta con evaluacion sumativa
(cuantitativa), esta a cargo del criterio de cada institucion educativa, segin como ésta
contemple dicho trabajo. Para llevar a cabo esta labor, el MINEDUC, en conjunto con
otras agrupaciones, ha elaborado una serie de propuestas, que definen los principales
lineamientos que deberian guiar el trabajo del docente en el aula, entendiendo éstos
como sugerencias. Dichos documentos proponen las directrices que debiesen guiar el
trabajo de Orientacion, pero éstas no han sido capaces de ser implementadas en gran
parte de las escuelas, al contar con una carencia de actividades especificas que

delimiten concretamente el trabajo del docente, respondiendo a una linea procedimental.

El MINEDUC, en septiembre del 2013, propuso una Consulta Pablica de
requerimientos e ideas desde la comunidad educativa para la implementacion de planes
a Orientacion en la educacion media. Esto, debido al proceso de modificacion curricular
desprendida de La Ley General de Educacién (2009).

Dicha consulta es levantada desde la necesidad de oficializar la base que
sustente el trabajo de Orientacion, ya que ésta, en su afan propositivo, ha abarcado
variados temas que van desde el embarazado adolescente, enfermedades de transmision
sexual hasta el comercio sexual, teniendo como comin denominador, la ausencia de
documentos que guien de forma concreta el rol que el docente deberia cumplir en el

aula.

Esta carencia, estad potenciada por la falta de documentos que trabajen de forma
progresiva en esta area, sin validar que el (re) conocimiento de si mismo y de los pares,
debe ser planteado, en primera instancia, como una construccion y no como un orden
natural (Bourdieu 2000), para trabajar desde alli las distintas variables que determinan
la cimentacion de cada sujeto. La problematica en la cual esta basada esta investigacion,
radica en el vacio de lineas concretas de trabajo en el area de Orientacion, y que el
material existente corresponde a lineamientos para direccionar a grandes rasgos el

trabajo a realizarse.
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Los multiples documentos que han proliferado a raiz de la falta de bases comunes
que sustenten el trabajo de Orientacion, han tenido una débil bajada pedagogica y casi
nula creacion de material de apoyo docente. Ademas, han sido abordados de forma
aislada en cada nivel escolar, sin abarcar el constante y complejo cambio que
experimenta el estudiante en el &mbito corporal que definen su transicion de ensefianza
basica a ensefianza media. Sumado a esto, tenemos la Consulta Publica de
requerimientos e ideas desde la comunidad educativa para la implementacion de planes
a Orientacion en la educacion media, la cual reafirma la urgente necesidad de un
programa que especifique de forma concreta el trabajo a realizar por parte del docente,
hacia sus estudiantes y delimite todas las variables que determinan la construccion de
género, para asi llevar a cabo una labor progresiva que se traduzca en un enriquecedor
espacio de critica y reflexion, de tal manera sistematice las etapas que funden dicho
trabajo y que permitan trabajar desde la propia cultura presente en la escuela, no para
dejarse llevar por ésta, sino para criticarla y transformarla (Santos Guerra, 2006).

Todas estas aristas cercan el vacio desde el cual nace esta investigacion, que no
solo busca cuestionar la realidad educativa en cuanto a la asignatura de Orientacion,
sino que busca ademé&s tomar parte activa de dicho escenario al crear un programa con
lineamientos y guias, para docentes de ensefianza media y asi sistematizar un trabajo
progresivo de critica y reflexion en base al reconocimiento corporal e identitario de los

mismos estudiantes, que ademas ayude a la valoracion de sus pares.

Antes de su ingreso a la escuela, las nifias y los nifios ya traen consigo ideas
claras sobre estereotipos y comportamientos asociados a cada género. Frente a esta
realidad, la escuela no neutraliza estas concepciones, sino que las refuerza y fija
(Arenas, 2006) por tanto, la pregunta de investigacion es ¢A través de qué tipo de
herramienta pedagdgica se podria complejizar las representaciones sociales de
estudiantes y profesores sobre el sujeto mujer, principalmente aquellas orientadas al
género, dando respuesta a la consulta publica para Orientacion levantada por el
MINEDUC?
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1.3. Introduccidén al Marco teorico

1.3.1. Introduccidn a las Representaciones Sociales

Sobre las representaciones sociales, Moscovici (1979) es uno de los tedricos més
importantes en cuanto a las ideas propuestas en esta tematica. Se establece en primera
instancia, modelos de representacion, y luego, en cada uno de éstos, asienta distintos
conceptos que permiten clasificar y delimitar las distintas representaciones, segun las
categorias propuestas anteriormente. Moscovici presenta tres tipos de modelos con
caracteristicas especificas, correspondiendo éstas a tres niveles: modelo mental-
psiquico, modelo psico-fisiologico, modelo-psicosocial. Cada uno de estos modelos,
esta dirigido a la clasificacion de las representaciones que construye el individuo® y que

tomaréan distintos matices segun la naturaleza de esta construccion.

El autor plantea los lineamientos de estas representaciones vinculando conceptos
propuestos por otros autores como Durkheim (1895). La opinidén y la imagen son
conceptos claves para Moscovici a la hora de advertir el fenémeno de las
representaciones. Ambas nociones, parten desde un elemento interno que se capta y se
exterioriza, para ser transmitido, posteriormente, a un imaginario colectivo, siempre y
cuando un objeto o situacién determinada se perciba de manera similar entre los

miembros de una comunidad.

En relacién con este punto, cabe destacar que la variable relacionada con la
subjetividad, recae al momento de percibir una imagen o generar una opinion, ya que
puede tomar distintos matices, que si bien estan basados en la representacion colectiva,
éstos son construidos desde sensaciones individuales, que en su conjunto toman fuerza 'y
van creando los juicios emitidos en torno a la realidad apreciada, y que sustentan los
distintos esquemas genéricos. Por tanto, en términos generales, para Moscovici la
importancia del concepto de opinidn, apunta hacia la constitucion de estereotipos y
actitudes, que segun indica, son directamente proporcionales al estimulo que pueda

recibir el sujeto, construyendo desde aqui las distintas opiniones que puedan elaborar

% Referencia genérica que hace alusion a todas las personas (hombre, mujeres u otra categoria), pero que
ha sido puesta deliberadamente para evitar un conflicto cacofénico o de compresion sintactica.
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los individuos sobre un mismo concepto, pero que iran variando segun los estimulos

recibidos desde el mismo.

Por otra parte, el concepto de imagen se concibe como un reflejo interno de la
realidad externa; concepcion muy similar a lo que se entiende por opinion, ya que
ambos puntos sustentan su base en el plano interno del individuo, que posteriormente lo
exterioriza y lo lleva al &mbito social, vale decir, un nucleo social comprende de una
misma manera alguna situacion o un objeto: la imagen guia el comportamiento del
sujeto. Por lo tanto ambos conceptos conforman en gran medida lo que Moscovici

perfila como representaciones sociales.

Jodelet (1985) toma algunas ideas de este autor, para disefiar su definicion de
representaciones sociales y como punto comun, la definicion de representaciones como
una forma de interpretar y pensar la realidad cotidiana. El autor dirige su trabajo a los
aspectos que rodean las representaciones; primero, el contexto concreto en el cual estan
presentes los individuos y colectivos sociales; segundo, la comunicacion que se produce
entre ellos; tercero, la interaccién que se produce entre los sujetos; y por ultimo, los
codigos y valores establecidos dentro de una comunidad. Estos aspectos, Jodelet los
emplaza a los planos sicoldgicos y sociales. Tanto Jodelet como Moscovici comparten
la premisa que las representaciones sociales pasan por una recogida individual que
posteriormente se extrapola al ambito social, en donde se pueden alcanzar a
convenciones comunes colectivas, dependiendo de la cultura o lugar del cual se esté
hablando.

1.3.2. Introduccion Género

Respecto al concepto de género, Teresa de Lauretis (1989) desarroll6 el
funcionamiento del género en la sociedad, plantean directrices para comprender como
se articula éste, como un sistema binario de sexo-género. Celia Amoros (1992) apoyo
esto, e indica que este sistema binario del sexo-genero se condice con una idea de poder.
Junto a ellas, Monique Wittig (1992) entregé un aporte al confluir la historia de este

sistema binario con la tematica sexual, poniendo de manifiesto el conflicto de la
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sociedad héterosexualizada frente a los cuerpos no correspondidos por la historia oficial,

es decir, el cuerpo abyecto, como propone Judith Butler (2007).

En esta misma linea, Joan Scott (1996) propuso una relacion parcialmente univoca
entre las posibilidades de contener a un tipo de género dentro de un cuerpo, donde
sefiala al género como el elemento diferenciador entre las relaciones sociales, de tal
modo propicia asi una significante relacion de poder. Afios antes, es Simone de
Beauvoir (1962), quien establece una de las bases que cimento las teorias de género, al

afirmar que la mujer no nace como tal, sino que se construye para llegar a serlo.

Por otro lado, es Beatriz Preciado (2009) quien deja de hablar de hombres o de
mujeres, vislumbrando a ambos como categorias fundadas desde una construccion
social, en donde no es una u otra la generadora de violencia, sino que la construccion en
si es quién violenta a los cuerpos, o0 sea, ya no se habla de violencia de género, sino que

el género en si es lo violento.

Y finalmente, desde la construccion del sujeto masculino, y complementando el
binarismo indicado anteriormente, es Bourdieu (2005) quien entiende al hombre como
un sujeto que construye los valores que representan a la masculinidad desde la gloria y
la distincion en el espacio publico, reafirmando la relacién del sujeto mujer con el

espacio privado.

1.4. Discusion bibliografica

1.4.1. Representaciones sociales

Las representaciones sociales son comprendidas por los autores como ideas de
convencion social. Moscovici las perfila como modelos y delimita conceptos basicos
como opinion e imagen para teorizar acerca de las representaciones, mientras que
Jodelet, las inserta en los planos sicoldgico y social para delinear la teoria de las

representaciones. Las y los autores trabajados en este apartado, proponen diversos
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conceptos que se condicen entre si, tomando como base la idea de la representacion

social como una construccion individual que responde a una social.

Dichos autores abordan esta area desde el fendmeno social, mas que linguistico,
en donde el estudio se acota a determinar cuales son los elementos que construyen las
distintas representaciones sociales que los individuos puedan crear, tomando conceptos
como imagen, individuo, colectivo, proyeccion, entre otros, los cuales se complementan

dada la base desde la cual trabajan dichos autores: el fendmeno social.

1.4.2. Género

La discusion en torno al género puede dividir en tres grandes apartados. En
primera instancia, es posible vislumbrar a quienes apuntaron sus criticas hacia el género,
desde una reproduccion que fomenta las relaciones de poder, ya sea, desde un género
hacia otro, que en este caso seria del masculino al femenino, o que responden a un poder
mayor correspondiente a los grandes grupos de poder que se ven beneficiados por esta
relacion. En esta linea encontramos a Lauretis, (1989), Wittig (1992), Amords (1992),
Scott (1996) y Bourdieu (2005).

La premisa medular para los estudios de género es aportada por Beauvoir (1961)
quien dirige su critica hacia la construccion que significa encasillar a un cuerpo dentro
de un determinado género, asumiendo que, en este caso, las caracteristicas que

distinguen a la mujer no son innatas, sino que responden a una construccion histérica.

En una linea mucho mas radical, es Butler (2007) y Preciado (2009) quienes van
mas alld de lo planteado por Beauvoir, llegando a establecer que los parametros de
violencia ya no estaban dirigidos a la mujer como victima historica, sino que es la
categoria de género en si, vale decir, la sola asociacion de una categoria ciertos cuerpos
es en si lo violento, por tanto, ya no se habla de una reivindicacion del sujeto femenino,

sino que se habla de la abolicion del género como categoria.

67



1.5.  Supuesto de investigacion

Por medio de una propuesta pedagogica de Orientacion, que contemple guias
dirigidas a docentes, que apunten a todos los niveles de ensefianza media y que
desarrollen las tematicas orientadas al género Se podria complejizar las representaciones
sociales de estudiantes y profesores sobre el sujeto-mujer. Todo esto, a partir del
analisis de los conocimientos acerca de género y sexualidad de un grupo de estudiantes
de ensefianza media en cada uno de los niveles y siguiendo los pardmetros establecidos
por la Consulta Publica levantada por el MINEDUC.

1.6. Objetivos

1.6.1. General

Producir una Propuesta PedagOgica sobre Identidad y Sexualidad con
perspectiva de género dirigida a docentes a cargo de la asignatura de Orientacion,
creada a partir de las Representaciones Sociales de un grupo de estudiantes de
ensefianza media sobre la construccion del sujeto-mujer, en respuesta a la consulta
publica del MINEDUC en Septiembre 2013.

1.6.2. Especificos

El siguiente listado corresponde a los objetivos especificos que seran
desarrollados en este Seminario de Titulo, asociados a tareas especificas. Estas, al

desarrollarse, garantizaran la realizacion del objetivo general.

1) Analizar los programas de Orientacion, tanto en sus propuestas pedagodgicas

como capacitaciones para docentes, y las tematicas que éstos abordan.
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2)

3)

4)

5)

6)

Recopilar los principales estudios que aborden las teorias de las representaciones
sociales, y teorias de género existentes desde la segunda mitad del siglo XX, que
permitan la confeccion del Marco Tedrico a fin de fortalecer la propuesta
pedagdgica.

Caracterizar las representaciones sociales construidas por un grupo de
estudiantes de ensefianza media de todos los niveles, sobre el sujeto-mujer, su
sexualidad, e identidad dentro de la sociedad.

Elaborar una propuesta pedagOgica que contenga temas de identidad y
sexualidad con perspectiva de género para todos los niveles de ensefianza media,
a partir de algunos temas sefialados en la entrevista semiestructurada, y que
cumpla con lo solicitado en la Consulta publica levantada por el MINEDUC
Disefar las planificaciones sobre las tematicas recogidas de las necesidades
observadas en la entrevista semiestructurada realizada.

Formular actividades con indicaciones para que cada docente pueda seleccionar

las méas apropiadas segln estime conveniente.
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1.6.3. Actividades

El plan de trabajo llevado a cabo para la creacion de la propuesta pedagdgica de

Orientacion, que contiene planificaciones para cada curso de ensefianza media y guias

para docentes, se logra a partir del desarrollo de actividades supeditadas a los objetivos

especificos planteados.

1)

2)

3)

4)

Identificacion de las carencias que existen dentro de los programas de
Orientacion de ensefianza media, con respecto a las tematicas de identidad y
sexualidad con perspectiva de género, a través de la revision de las Bases
Curriculares de Orientacion para ensefianza media y lo que éstas proponen como

objetivos de aprendizaje para cada eje tematico.

Identificacion de algunos programas de Orientacion latinoamericanos, tanto
chilenos como extranjeros, que presenten dentro de sus lineamientos objetivos
de aprendizaje con perspectiva de género y contemplen en alguna medida

tematicas de identidad y sexualidad entre los afios 2008 y 2013.

Recopilacion de algunos estudios, tanto europeos como latinoamericanos, que
presenten teorias de representaciones sociales y su configuracion, ademas de
teorias de género, y observar en ambos casos, los y las expositores(as) mas
relevantes dentro de éstos estudios. De ese modo, se logra entablar bases para la

creacion de la propuesta pedagogica planteada

Comparacién analitica de los programas de Orientacién, para delimitar desde
qué mirada abordan la temaética de identidad y sexualidad con perspectiva de
género. De tal modo se visualizan cuales son los elementos en comun que
destacan en dichos programas, y cuales elementos estdn menos presentes o bien,
ausentes dentro de ellos. En los estudios teoricos se aprecia como las principales
voces europeas Yy latinoamericanas de teorias de género se diferencian al

presentar sus lineamientos.
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5) Analisis de las representaciones sociales que poseen un grupo de 17 jovenes
pertenecientes a todos los niveles de ensefianza media, de un liceo mixto, técnico
profesional, de administracion delegada de la comuna de Nufioa acerca del
sujeto-mujer, su sexualidad e identidad dentro de la sociedad, extraida a partir de
una entrevista semiestructurada. Datos que seran base para dar cuenta de la

carencia de estas tematicas en los programas de Orientacion existentes.

6) Formulacion de una propuesta pedagogica que contenga temas de identidad y
sexualidad con perspectiva de género para todos los niveles de ensefianza media.
La propuesta se compondra de cuatro modulos de ensefianza, uno para cada
nivel, de primero a cuarto medio, abordando contenidos relacionados con
sexualidad e identidad con perspectiva de género, e integrar a su vez guias de

ayuda para docentes.

1.7. Estructura de la tesis

Para dar término a la introduccion, se procede a dar una mirada general sobre

cada uno de los capitulos que constituyen este Seminario de Titulo.

El primer capitulo MARCO TEORICO estd subdividido en tres partes que tienen
como finalidad entrar en el campo de la investigacion y la documentacion,
conceptualizando los términos que serviran para el disefio del objeto de estudio. El
primer apartado gira en torno a la asignatura de Orientacion, y se justifica en la
necesidad de implementar en esta area el programa y las guias a detallar. Este apartado
entrega la linea de partida de esta investigacién, por tanto, se retomaran algunos temas
ya revisados en el Estado de Arte, ademas de dar cuenta de la estructura curricular que
existe en Chile y destaca en ella la importancia que cobra la asignatura de Orientacion.
El segundo apartado corresponde a representaciones sociales, ya que éstas como
herramienta de analisis, seran importantes para el disefio de la entrevista grupal y para
evidenciar el contraste de la teoria con la situacion actual de la escuela. Y por dltimo, el
tercer apartado, entrega una revision de las principales voces de los estudios de género
poniendo en tela de juicio la operalizacion de las demandas posmodernas en el territorio

de América Latina, desde una perspectiva problematizadora. El capitulo diagrama la
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sintesis respectiva de cada tension entre autores, estableciendo mapas conceptuales o
tablas comparativas que permitan comprender las diferencias o similitudes entre las

perspectivas tedricas que se abordan desde los estudios ya realizados.

El segundo capitulo, LA ENTREVISTA, exhibe el proceso del disefio
metodolégico para la confeccion de los dos médulos del taller que se realizaron, a fin de
tener un antecedente claro sobre las representaciones sociales de estudiantes de
ensefianza media de un liceo municipal de Nufioa, respondiendo a la interrogante ¢Qué
significa ser mujer? Este taller esta disefiado sobre la base de los tres modelos mentales

planteados por las representaciones sociales.

Finalmente, en el tercer capitulo PROPUESTA PEDAGOGICA DE ORIENTACION VY el
cuarto, GUIAS PARA DOCENTES, se levanta el objeto de estudio, atendiendo a los
objetivos especificos y metodoldgicos. A partir del recorrido histérico de las teorias de
género, se filtraron y seleccionaron los textos para llevar a cabo un trabajo reflexivo en
el aula; se establecen pardmetros para la condensacion de diversas tematicas como la
masturbacion, la pornografia, el embarazo, las relaciones sexuales, las ETS, bajo una
perspectiva de género que evite, por cierto, las categorias estaticas del codigo binario®,
hacia la erradicacion de las nomenclaturas totalizadoras. Por otra parte, ambos capitulos
entregaran a los docentes, informacion conceptual y tedrica, donde vale mencionar una
explicacién centrada en la importancia de la asignatura de Orientacion y por otra parte,
un conocimiento pleno de las representaciones sociales a fin de comprender como se

ejecutan en el aula.

% Criterios absolutistas, por ejemplo, el par de triadas en contraposicién: hembra/femenino/muijer,
macho/masculino/hombre.
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Il. METODOLOGIA

2.1. Paradigma, enfoque y tipo de estudio.

Esta investigacion se sustenta desde el paradigma sociocritico, el cual nace desde
y para la realidad estudiada. Este estudio se ajusta a este paradigma, porque se origina
desde una inquietud vislumbrada en el mismo escenario que se busca transformar. Esto
significa ademas, que todo el trabajo esta propuesto desde la emancipacion del sujeto?’.
Y especificamente, en este seminario de titulo, la preocupacion se asienta en la
responsabilidad que tiene cada docente en funcion de la formacion del grupo de jovenes
a quienes dirige. Se escoge el contexto escolar, pues se considera que en él se podrian
extraer las herramientas necesarias para generar un cambio social a partir de lo

estudiado.

El enfoque del estudio es cualitativo, pues intenta comprender la realidad, a
través del analisis de la misma. Este enfoque tiene como caracteristica basica explicar
algin fenémeno dado en la sociedad. De esta forma, se centra en alguna problematica
que pueda ser observada, analizada y luego reflexionada, para posteriormente exponer

posibles soluciones.

La investigacién cualitativa como una actividad sistematica
orientada a la comprension en profundidad de fendmenos
educativos y sociales, a la transformacion de practicas y
escenarios socioeducativos, a la forma de decisiones y también
hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de
conocimientos.

(Sandin, 2003: 123)

Este enfoque nos da lugar al trabajo que se realizara, pues esta dirigido hacia los
sujetos que componen la comunidad educativa, que en este caso corresponde
especificamente a los docentes que cuenten con jefatura de curso. Dado que son ellos

los que tienen la dificil mision de desarrollar la asignatura de orientacion e implementar

27 Comprendiendo lo dificil que puede resultar la liberacion en tanto condicién de sujecién a un estado
social, la emancipacion de sujetos (mujeres, hombres, u otros cuerpos igualmente validos) se detiene en
esta investigacion a la posibilidad necesaria de erradicar las conductas y conducciones en la educacion
(Escuela, sistema educacion, Curriculo) que designan de manera restrictiva ciertos comportamientos
segln condicidn corporea.
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programas como los de sexualidad en la escuela. Desde este escenario, el educativo, el
cual se caracteriza por entregar formacion integral del ser humano, mas allad de
conocimientos conceptuales, sino también éticos-morales. Es el espacio donde los
sujetos socializan con otros, y desarrollan su faceta humana. Es que resulta necesario
problematizar desde la escuela, en este caso, en relacion a la asignatura de orientacion y
a partir de ella, crear espacios de reflexion. Dado que resulta elemental investigar como

se desenvuelve nuestra realidad educativa en dicho ambito.

Siguiendo esta linea metodoldgica, el tipo de estudio es aquel orientado a
solucionar problemas practicos, dado que con la elaboracion de la propuesta pedagogica
en orientacion, se pretende entregar herramientas para abordar las temaéticas de
identidad, sexualidad y afectividad desde una perspectiva de género. Con ello se
resuelve en cierta medida, la inexistencia de planes y programas oficiales de ensefianza
media en la asignatura de orientacion. Pues la propuesta estara basada en las Bases
Curriculares del MINEDUC.

2.2. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion corresponde a la Teoria fundada, puesto que al
momento de disefiar el Mddulo y las guias destinadas a docentes, se proporciona un
material con sustento tedrico que les permitird aplicar algunos lineamientos en

Orientacidn sobre identidad y sexualidad con perspectiva de género.

La teoria fundada se caracteriza por proponer soluciones a problemas detectados
en el &mbito social. Este disefio se considera adecuado, dado que, realiza un aporte a un

contexto determinado.

En el caso de esta investigacion resulta propicio, dado que el modulo que se
disefia tiene como objetivo dar respuesta a la consulta publica desarrollada por el
MINEDUC vy se considera los datos obtenidos una entrevista a estudiantes de ensefianza

media.

74



Ademas, el modulo se caracteriza por contar un marco teodrico declarado
explicitamente en sus paginas, lo que permitird a cada docente conocer desde qué
perspectiva se estd desarrollando la propuesta pedagdgica. Posteriormente, contard con
una serie de actividades sugeridas con las que profesor podra determinar como realizar
su clase. La propuesta estard constituida por diversas tematicas organizadas de acuerdo
al nivel de desarrollo del grupo de jovenes. Las cuales estardn organizadas en sus
respectivas planificaciones.

2.3. Sujetos y escenario de estudio

Los sujetos de estudio corresponden a hombres y mujeres cuyas edades fluctian
entre los 14 y los 21 afios de edad. De los cuales conforman un grupo de 17 estudiantes
de enseflanza media para efectos del estudio. Por otra parte, el escenario de estudio
corresponde a un Liceo (mixto) técnico-profesional ubicado en la comuna de Nufioa de

Santiago de Chile. Este establecimiento pertenece a la COMUDEC.

2.4. Estrategia de recoleccion de datos e instrumentos

Los datos recogidos en primera instancia corresponden a la revision de las bases
curriculares, programas de orientacion, programas de identidad, sexualidad, afectividad
y género(s). Los cuales fueron descritos y posteriormente analizados de acuerdo la

propuesta que presenta cada uno.

En segundo lugar, se utilizard el siguiente instrumento: entrevista semi-
estructurada. Esta se realizara de la siguiente manera. La entrevista se dividira en dos
maodulos, en donde el primer grupo estara constituido por 8 estudiantes de tercero y
cuarto medio; y el segundo, por nueve estudiantes de primero y segundo medio. Ambos
grupos seran mixtos. De este modo, los estudiantes deberan responder una serie de
preguntas realizadas por un moderador, en este caso uno de los investigadores de este
estudio. El grupo de estudiantes participara aleatoriamente, dando a conocer su vision
de cada uno de los temas planteados, también tendran la posibilidad de contrargumentar
las ideas planteadas por algunos de sus comparieros. Claramente con normas de respeto

y tolerancia frente a cada una de las opiniones.
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2.5. Estrategia de analisis del material de investigacion

Los documentos correspondientes a programas, bases curriculares y otros seran
analizados en funcién de las teméticas que abordan en la asignatura de orientacion. Por
ejemplo, cuéles son los temas que abordan y en qué niveles, cuéles la vision del género
en los programas, entre otras. Una vez contrastado los documentos, se podra determinar
los elementos que necesiten alguna modificacion y de qué manera se puede instalar una
propuesta pedagogica que dé respuesta a la consulta publica emanada por el

MINEDUC, al contar con la revision de los documentos anteriormente mencionados.

Como segunda estrategia, se analizara el discurso del grupo de estudiantes de
ensefianza media entrevistados, se considera la posible existencia de topicos comunes en
sus respuestas, las cuales seran tabuladas en una tabla de datos expuesta en el capitulo
correspondiente al andlisis de la entrevista semi-estructurada. La presencia de dichos
antecedentes servird como antecedente para dar cuenta de las representaciones sociales

que dichos jévenes tienen sobre el sujeto-mujer.

Para concluir el apartado, una vez obtenida dicha informacion se puede construir
una propuesta que esté sustentada en aspectos tedricos y empiricos de nuestra realidad
escolar. Y con ello dar una posible respuesta a una de las problematicas existentes en la

sociedad actual.

1. Primer Capitulo: MARCO TEORICO

3.1. Construccion de género

Este subcapitulo revisara cuales son los principales lineamiento que se han
establecido en los estudios de género desde los dltimos 50 afios para decretar que, a
pesar de éstos, en la escuela y el sistema educativo en si no ha tenido una implicancia
real. Dada la siguiente revisién, se comprendera como son las ideas que deben dar
sustancia al objeto de estudio. El desarrollo de este subcapitulo presenta dos visiones

discordantes que se han tenido sobre las representaciones atendiendo a su germen
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europeo y luego a su recepcion en Latinoamérica. En primer lugar, se revisara el
concepto de genero y como éste ha influido en la sociedad y en el tratamiento del
cuerpo; y segundo, sobre la construccion histérica del sujeto mujer. La idea de
establecer visiones divergentes sobre cada concepto, fundamenta su accionar en la
intencion de comprender que la escritura latinoamericana tiene un tratamiento singular
sobre las tematicas de género debido a que la invasion que arrojo el proceso de
colonizacion supone al cuerpo hembra (y todo cuerpo marginado) un estado de doble
dominacién. Al tanto de esto, vale visibilizar las voces que retratan este hecho desde las

trincheras locales del continente.

De esta manera, la primera parte de este subcapitulo serd Voces Influyentes:
tradicion y ruptura en occidente, que recoge a autores de gran relevancia que han
hablado del desarrollo del concepto de género y su implicancia en la sociedad; ademas,
cémo se han articulado las nuevas discusiones teoricas que, por cierto, asedian a otras
conflictos como la afectividad, la identidad, el sexo y la sexualidad. Asimismo, se abre
la discusion que cercara los conceptos de género y la aparicion historica y filoséfica de

un cuerpo olvidado: la mujer.

La segunda parte de este subcapitulo Ilamado De mano latinoamericana, ¢qué se
dice desde el sur?, sitla la investigacion desde una mirada territorial, sujetandose a
planteamientos realizados desde el continente, dado que vale prevenir que una
existencia corporal como resistencia, no es igual en el imperio que en la colonia. Esta
aproximacion, en relacion también con los estudios de sexualidad y educacion presentes
en los subcapitulos anteriores, dan cuenta del contraste que existen respecto al alto nivel
de investigaciones y reflexiones que producen en los estudios de género, frente a la

escudlida utilidad de éstos en los proyectos educativos latinoamericanos.

3.1.1. Voces Influyentes: tradicion y ruptura en occidente

Como punto de inicio para esta revision diacronica y diatopica, que cobra
sentido desde la posicion de enunciacion de este seminario, resulta necesario destacar
que las principales voces que comenzaron a trazar lineas de teorizacion sobre el género

y sus matices, se han construido desde un discurso que no es univoco. Por ello, que para
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trabajar con las representaciones sociales es fundamental comprender a cabalidad
algunos conceptos, estableciendo criterios dialdgicos de temporalidad: ¢Qué dijo
Simone de Beauvoir con su irrupcién en El Segundo Sexo (1962) en la mitad siglo
XX?,y aun respondida esta pregunta, resultard mas prospero establecer tension entre lo
que se dijo y lo que hoy significa. Aquella frase hoy actia como un axioma para las
teorias de género en donde se aclara que la mujer no nace como tal, sino que se
construye para llegar a serlo (1962), establece una complicacién, pero a la vez una
complicidad con quien lea. Pues, reconoce desde temprano al género como una
construccién social que va apoderandose de las condiciones corporales y a la vez

determinando quiénes puede llegar a ser mujer.

Sobre la misma linea, no se puede negar que esta frase deja un vacio: “se llega a
serlo”, pero ;como?, ;quiénes?, ;cudles son los mecanismo que le permiten ser mujer a
cierto cuerpo?, ¢cuéles son esos cuerpos?, ¢hay cuerpos que no pueden llegar a ser
mujer? Si se plantea la posibilidad de que no todo cuerpo puede llegar a ser mujer; y si
esto, se establece como una posibilidad del sujeto, ¢cuéles serian los beneficios?, ¢por
qué alguien querria 0 no ser mujer? Esta encrucijada marcara la recta transversal
durante el desarrollo de la investigacion, que por cierto es la linea que ha vertebrado los
estudios de género y las politicas/filosofias feministas, y que hoy buscan direccionar las

problematicas del objeto de estudio

El segundo apartado de este subcapitulo, se refiere a las nuevas lecturas en torno
a la escritura de Simone de Beauvoir, pero ahora desde una mano latinoamericana. No
obstante, en ElI Segundo Sexo (1962) son variadas las formas de plantear que esta
problematizacion no ha sido resuelta del todo, un peldafio que hoy esta investigacion

intenta habitar por medio de la propuesta pedagogica.

En sintesis, para poder conocer otras miradas que han dado paso a los estudios
de género, Simone de Beauvoir define a la mujer como un cuerpo no construido
totalmente, sino por construir(se); homologando esto al proceso transitado para lograr
adaptarse y acercarse a la relacion definida —e impuesta— entre un cuerpo y su supuesto
género. Vale entonces, también discutir que aqui pueden haber dos posibilidades de
comprender la relacion entre cuerpo y género, ¢cual es el dispositivo de poder?, ¢es el

cuerpo quién ingresa a habitar el espacio del género?, o ¢es el género quien ingresa a

78



dominar el cuerpo? Para este seminario, se comprenderd, luego de la divagacion a
efectuarse en los proximos parrafos, que es el cuerpo un espacio que el sistema ha
apropiado para sus utilidades, otorgandole o bien depositando sobre él conductas, roles,
y espacios sociales determinados, vale decir, es el cuerpo un espacio territorial invadido

por el género.

Por tanto, debe entenderse que segin Beauvoir (1962), el género serd una
representacion social, en tanto éste se comprenda como una pista que abre caminos a la
propuesta pedagdgica y las tensiones conceptuales en el aula. Por otro lado, Teresa de
Lauretis (1989), desarrolla el funcionamiento del género en la sociedad, desde Las
Tecnologias del género planteando las directrices que sustentaran la comprension de un
sistema binario de sexo-género. Por tanto, hay una pregunta sustancial frente a la lectura
de este texto: ¢;como operan los aparatos de poder que definen el género(s) dentro del
sistema?; he ahi, entonces, que De Lauretis apuesta por el estudio del funcionamiento de
éstos en él, y cdmo se desenvuelven desde sus respectivas representaciones sociales, que

de antemano se advierte: es heterosexualizado.

Para de Lauretis “La construccion del género es tanto el producto como el
proceso de su representacion (...) es el producto y el proceso de ambas, y de una auto
representacion.” (1989:11). Y si bien esta explicacion podria caer en lo tautolégico, la
comprension del género como tecnologia se entenderd como una constante reproduccion
de construcciones historicas. He ahi una de las problematicas que surgen desde esta
investigacion para la elaboracién de la propuesta pedagdgica en Orientacion, donde se
establece un didlogo directo con el texto de De Lauretis: ¢quiénes son reproductores del
sistema sexo-género?, o bien, en la medida en que se comprenda que el género es una
probleméatica de dominacién corporal —como se anuncié en el parrafo anterior—,
¢quiénes son responsables de esta reproduccion? En relacion a De Beauvoir, resulta que
ella, como personaje artifice del feminismo francés, posiciona al cuerpo como espacio
de resistencia a algo/alguien que le lleva a ser mujer; ese espectro, podria ser respondido
por De Lauretis: es el sistema. Es éste, el que incluyendo variadas estructuras sociales,
puede tener en uno de sus principales aparatos, la responsabilidad de sistematizar estos

contenidos de representacion, es decir: la Escuela (Albertos, 2001).

De Lauretis establece dialogos con Foucault (1990) sobre la sexualidad y los

79



aparatos de poder, en donde se postula la diferencia de género y sexualidad, dandole a

esta Ultima una autonomia bioldgica que careceria de cualquier dispositivo de poder:

Podriamos decir entonces que, como la sexualidad, el género no
es una propiedad de los cuerpos o algo originalmente existente en los
seres humanos, sino el conjunto de efectos producidos en los cuerpos, los
comportamientos y las relaciones sociales, en palabras de Foucault, por el
despliegue de una tecnologia politica compleja.

(Lauretis, 1989:8)

Al seguir esto, resulta propicio que esta investigacion trace lineas de trabajo
hacia la temaética sexualidad, que tanto como el género, no son ni univocas, ni en
absoluto binarias. Para presentar de manera mas categorica el postulado de Lauretis, en
el desarrollo de su idea sobre los poderes que estdn en pugna al hablar de —y actuar
conforme a— el género, vale terminar este apartado con esta cita final que pone en
manifiesto una de las visiones que plantean categéricamente las dimensiones de lo

publico y lo privado sobre el cuerpo de mujer.

el género construye una relacion entre una entidad y otras
entidades que estdn constituidas previamente como una clase, y esa
relacion es de pertenencia; de este modo, el género asigna a una entidad,
digamos a un individuo, una posicién dentro de una clase y, por lo tanto,
también una posicion vis-a-vis[sic]*® con otras clases preconstituidas. (...)
Asi, el género representa no a un individuo sino a una relacion, y a una
relacion social; en otras palabras, representa a un individuo en una clase.

(De Lauretis, 1989:10)

Sobre este dictamen, De Lauretis posiciona al género no sélo una cualidad
depositada sobre el cuerpo, sino también una relacién que establece, siguiendo a
Foucault y a Bourdieu, relaciones de poder que posicionan al cuerpo heterosexual por
sobre al cuerpo no-heterosexual, y al sujeto hombre sobre el sujeto mujer. Desde esta
perspectiva, De Lauretis lo que hace es imprimir sobre la categoria del género una
dimension desde la orientacién sexual que evidencia estratificaciones en tanto se

comprende que el sistema sentencia cuerpos mas validos que otros.

Celia Amoros en su articulo ensayistico, apoya lo mencionado por De Lauretis,

al indicar que el sistema binario del sexo-género se condice a una idea de poder. Junto a

% Cara a cara
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ellas, Wittig entregara un importante aporte al confluir la historia del sistema sexo-
género con la tematica sexual. Su texto El Pensamiento heterosexual en La categoria
del sexo (1992) pondra de manifiesto el conflicto de la sociedad héterosexualizada
frente a los cuerpos no correspondidos por la historia oficial, es decir, el cuerpo abyecto
(Butler, 2007). Anticipandose entonces, al cuestionamiento de estas identidades
asociadas a un género, que ademas responde a un tipo de cuerpo, todo esto determinado
por el aparato social. Wittig expone la hegemonia de la heterosexualidad como cualidad
superior de otros cuerpos; sumandose a la demanda que De Beauvoir manifiesta,
logrando asi, vislumbrar diferentes cuerpos que seran distintamente importantes para la

sociedad heterosexual.

La categoria del sexo es una categoria politica que funda la sociedad en
cuanto heterosexual. En ese sentido, no se trata de una cuestion de ser, sino
de relaciones, (ya que las «mujeres» y los «hombres» son el resultado de
las relaciones) aungue los dos aspectos son discutidos siempre cuando se
discuten. La categoria del sexo es la categoria que establece como
«natural» la relacién que esta en la base la sociedad (heterosexual), y a
través de ella la mitad de la poblacion -las mujeres— es
«heterosexualizada» (la fabricacion de las mujeres es similar a la
fabricacion de los eunucos, y a la crianza de esclavos y animales) y
sometida a una economia heterosexual. La categoria del sexo es el
producto la sociedad heterosexual que impone a las mujeres la obligacién
absoluta de reproducir la «especie», reproducir la sociedad heterosexual.
(Wittig, 1982:70)

En esta cita, Wittig interviene, como realiza también De Lauretis, los cédigos
que comprenden a la sociedad heterosexual como un sociedad estratificada, con juicios
dispares para cada uno de los cuerpos que relacionen de manera distintiva los roles

genéricos otorgados por los poderes facticos.

Para unir estos puntos, Joan Scott propone una relacién parcialmente univoca
entre las posibilidades de contener a un tipo de género dentro de un cuerpo. Para Scott
(1996) “el género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las
diferencias que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de relaciones
significantes de poder”. Con estas palabras, el trabajo de Scott no sélo se remite a
entender la categoria del género como herramienta y a la vez, unidad de analisis, sino
que ademas, bajo su mirada critica hay un ejercicio de poder que no deja de ser
problematizador. La dptica que aqui se abre, pronta a relacionarse con Bourdieu, tendra
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su cimentacion en la escuela, en donde los ejercicios de dominacion en cuanto al género
siguen poblando ésta, sin embargo, es alli donde la reproduccion toma mayor fuerza,
fomentando la supremacia de un género y por correlacion, de un cuerpo dominante

sobre otro.

Judith Butler, en ElI Género en disputa (2007a) traza una de las aristas
principales en torno a la problemética del género, hilando ain mas fino, la idea del
sistema sexo-género en donde éste prevalece: “ese sistema crea sujetos con género que
se sitlan sobre un eje diferencial de dominacion (...)” Con esto, y con mas de cincuenta
afios de divagaciones en torno a la problematica que afligiera al sujeto mujer como
esclavo de la historia, Butler olvidaria el ademéan que Simone de Beauvoir hizo frente al
patriarcado®, desplazando la responsabilidad a un sistema infestado por el género. Un
sistema que en tanto entendiese al cuerpo como un aparato de dominacién, lo ficcionara
segun los requerimientos de éste, direccionandolo hacia una fabricacion de sujetos
hombres y sujetos mujeres igual de funcionales/funcionarios, pero evitando otras

posibilidades de construirse como sujeto fugandose del espacio privado.

Butler se opone a los ejercidos de poder emanados desde los poderes facticos, e
identifica también en el género masculino lugar donde habita el poder. De esta forma,
en El Género en disputa, Butler también es critica de sus predecesoras de quienes
advierte en De Beauvoir y Wittig una consideracion absolutista de los mecanismos que
fuerzan al cuerpo a llegar a ser mujer; pero para Butler, este camino en “ningtn sentido
es fijo, (pues) cabe la probabilidad de que se convierta en un ser a quien ni hombre ni
mujer definen realmente.” Y es ahi donde el recorrido de la tradicion y ruptura europea
vuelve a ser relevante para el Objeto de estudio, pues resultara necesario sefialar en el
programa, que no deben ser limitadas las posibilidades de identificacién personal, y que

la construccion identitaria no esté coartada por la restringida logica binaria que se ha

29 E| Patriarcado es definido por Alex Scott-Samuel (2009) como “the systematic domination by men of
women and of other men.” En esta cita, el autor reconoce que hay diferentes hombres, donde algunos
ocupan espacios de poder y dominacién, y otros son dominados. Para el autor, la masculinidad es un
espacio de hegemonia, que describe como “Hegemonic masculinity is the form of masculinity which is
culturally and politically dominant at a particular time and place”; conforme a esto, vale entender que el
sistema hegemonico, no sélo patriarcal, sino también capitalista y colonialista, han configurado al
hombres histérico como sujeto primero (frente a un sujeto segundo) y valido mayormente que otros, que
son los cuerpos subyugados y dominados por distintos ejercicios de poder. Finalmente, es Butler (2007)
también quien se opondra de manera mas controversial al sistema en: “La organizacion de la ley del
patriarcado como una estructura represiva y reguladora también exige ser replanteada desde esta
perspectiva critica”.
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configurado en la historia, donde hombres y mujeres, Unicas dos posibilidades, esta

distanciadas por sus privilegios.

Butler apunta no solo a la rigidez del sistema binario y los codigos establecidos
desde el sistema hegemaonico (que en su caso presenta como sistema patriarcal, y obvia
otros ejercicios de poder como el capitalismo y el colonialismo), sino también a que el
género es una idea preconcebida, predisefiada y reproducida de manera que existan
desigualdades legales para cuerpos distintos. De esta manera, lo femenino® sera una
condicion (en lectura de Freud), la falta de lo masculino para la compresion de la

hegemonia —siempre— masculina.

El «sujeto» masculino es una construccion ficticia elaborada por la ley que
prohibe el incesto y dictamina un desplazamiento infinito de un deseo
heterosexualizador. Lo femenino nunca es una marca del sujeto; lo
femenino no podria ser un «atributo» de un género. Mas bien, lo femenino
es la significacion de la falta, significada por lo Simbélico; un conjunto de
reglas linglisticas diferenciadoras que generan la diferencia sexual.

(Butler, 2007a: 89)

He aqui donde el postulado de Butler se niega al (concepto de) género como una
construccidn necesaria. Sin embargo, debe hacerse hincapié en algunos matices previos:
¢de qué manera se puede negar por absoluto la categoria de género?, e incluso cuando
ya se hubiese abolido en algunos cuerpos de mayor emancipacion ;como podria
hablarse de una abolicion de género, si el cuerpo responde a una historia?, ;como se
encauzaria la marcha de esta critica en la Escuela, que también es un sistema dentro del
macrosistema? Entonces, ¢cuales son las reales consideraciones que puede tener una
mirada posestructuralista como la Butler en una propuesta que busca si bien emancipar,
también reconocerse como cuerpo y como diferente al otro? Al terminar esta revision se

dictaminaran, bajo una tabla comparativa cuales son los contenidos seleccionados.

Finalmente, y acercandose a la lengua que abate esta investigacion, vale
reconocer el trabajo de Beatriz Preciado. Como una version ibérica de Butler, las
posiciones de Preciado en el tablero del género son del todo desbordantes. Sin problema
en la enunciacion de su artilleria académica, Preciado ya no habla de hombres o de

mujeres, vislumbrando a ambos como categorias fundadas desde una construccion

%0 Més adelante desarrollada la diferencia de sujeto femenino y sujeto muijer.

83



social hegemédnica y violenta. Entonces, si todo esto resulta ser una constante
construccion social ¢desde qué vértice podrian cuestionarse estas tematicas en el trabajo
docente? En perspectiva de Preciado, las teméaticas de género posicionan sobre las
problematicas atingentes y recobrando la fuerza impetuosa que tuviesen sus
predecesoras/es, Preciado acusa en una entrevista (2010) que no es lo masculino sobre
lo femenino el verdadero ejercicio de poder y la violencia a cuestionar, sino que es el
género, quien en su categoria fundante propicia estereotipos corpdreos, que producen y

reproducen esa violencia.

Es preciso explicitar que esta mirada plantea una corporalidad emancipada,
hablando sin duda desde un eje anticolonial. Pues, si el género es visto desde la mirada
de un otro (Todorov, 2003), es necesario cuestionar el prisma bajo el cual se posiciond
la opresion histérica que condujo los procesos politicos y emancipatorios que hoy
configuran los roles, y sobre todo, como estos convergen en la escuela, para producir un
objeto de estudio que también considere miradas no solo liberadoras de una violencia
hegemédnica como es el género, sino que ademdas considerar que existen otros
dispositivos que disparan desde el sistema (colonial, patriarcal y capitalista) utilizando
el curriculo. Por tanto, motivo de esto, es que se reproducen en las escuelas acciones de
violencia que pregonan un género sobre otro, una raza sobre otra, y una clase

dominante; donde el hombre blanco sera el sujeto hegemonico por antonomasia.

Preciado, siguiendo la linea de Butler, es quien propone una nueva vision sobre
el género. Beatriz Preciado declarara en una entrevista (2010): “No creo en la violencia
de género, creo que el género mismo es la violencia, que las normas de masculinidad y
feminidad, tal y como las conocemos producen violencia.” Para esta misma
conceptualizacion, vale revisar a Bourdieu (2005) y su reflexién teorica en torno a la
violencia simbolica, los ejercicios de poder en el sistema del sexo-genero, y la

dominacion.

Para Preciado, la tensién en torno al género, y su repercusion en el marco de la
violencia, no estarian situados desde la diferencia, que por extension se homologa a la
opresion de la masculinidad sobre el cuerpo contrario: la mujer (Beauvoir, 1962); sino
gue esta violencia seria evidenciada en la opresion del sistema (Albertos 2001, Wittig,

1992) y sobre todo cuerpo dominado por el aparato conductual que es el género, por
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medio de dispositivos como la escuela. Al volver a Bourdieu (2005), y siguiendo con el
concepto de violencia, es posible determinar una variable de ésta, que es la
simbdlica, correspondiente a la accion ejercida desde el poder, en donde este accionar es
de pleno conocimiento por parte de los cuerpos oprimidos, y que datan de un ejercicio

no siempre fisico, pero que agudiza las diferencias de privilegios.

Vale aqui entonces preguntarse, ¢seria solo el sujeto mujer victima de esta
violencia? A priori, si; pero ante al postulado “no se nace mujer, se llega a serlo”,
resulta propicio revisar los ejercicios de poder presentes en la violencia simbdlica, y si
éstos se condicen con lo planteado por Preciado. “La fuerza simbdlica es una forma de
poder que se ejerce directamente” (Bourdieu, 2005); ahora si se yuxtapone esta
estrategia de poder en tension con lo declarado por Butler (2007), quien afirma que el
cuerpo esta gobernado por el sexo, surge casi de manera automatica la pregunta ¢cual es
entonces la violencia ejercida, y contra quién es?, Por tanto, a modo de sintesis, desde
los axiomas feministas instalados por De Beauvoir, hasta el planteamiento irruptivo de
Butler y Preciado, la violencia de género no es solamente el ejercicio de poder que
sucumbe al espacio del cuerpo hembra reprimiéndole, sino que en realidad es a todo
cuerpo abyecto (Butler 2007) no perteneciente —0 aceptado— por las directrices de una
sociedad heterosexual. (Albertos, 2001; Wittig, 1992)

Ante esta reflexion, se abre el cuestionamiento que instaura el dialogo efectuado
entre la propuesta de Bourdieu y la irrupcion de Preciado: ¢violencia de género o
violencia del género? Frente a esto, si se considera la violencia simbdlica como ejercicio
(re)productivo del cuerpo con poder, cabe también entrar a discutir cudl es ese cuerpo.
Si se limitase lo masculino al cuerpo con pene, se estaria cayendo en el problema
binario del sistema sexo-género, por tanto es necesario identificar el poder masculino no
solo ejercido desde el cuerpo biologicamente macho, sino que también desde la
comodidad, silencio e indiferencia del cuerpo que —oprimido, sea también hembra—
acepta y reproduce. En La dominacién masculina (2005), el poder como definicién se
establece en relacion al rol de género: “la condicion masculina (...) supone un deber ser,
un virtus, que a «eso es natural» (...) eso es la trascendencia de lo social”. Por tanto, es
también entendido el género masculino como una categoria que supera a su

contraposicion, y la cual se entiende equivocamente como una condicion natural.
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El binarismo en Bourdieu entiende al hombre como un sujeto que “conmemora
su honor buscando la gloria y la distincion en la esfera publica” mientras que “las
angustias y los miedos que sitian la femenidad (...) astucia diabdlica es una lectura
biblica que recorre la historia sumiendo el cuerpo a un espacio represivo”. Sobre el
sujeto de contraparte: el sujeto-mujer y su honor dice que “es esencialmente negativo,
s0lo puede ser definido o perdido al ser su virtud sucesivamente virginidad y fidelidad”

(Bourdieu, 2005).

Al plantearse entonces como discutible la posibilidad de ser hombre, y a su vez la
construccion del sujeto mujer como posibilidad, surge la pregunta ;cémo puede ser (hoy
y en la escuela) discutible la conducta masculinizada del cuerpo con pene?, ¢de qué
maneras?, y ¢,coOmo puede discutirse esta ldgica que se presenta como natural e
intrinseca del cuerpo biolégicamente macho?, y en el sistema binario (entonces) ¢es
posible plantear esta misma interrogante sobre la conducta feminizante del cuerpo con
vagina (o biolégicamente hembra)? Y si se retoma a Butler, asumiendo que el género
ficticio, o a Preciado quién lo cataloga como violencia, y al estar instaurado, como
propone Foucault, desde un adoctrinamiento sobre los cuerpos, se vuelve a la pregunta
¢es propicio hablar de violencia de género o violencia del género? Entendiendo, al
primero como la violencia que un género ejerce sobre otro, mientras que en el segundo,
la violencia esta dada por la imposicion de un género, conducta, rol y reconocimiento
historico sobre un cuerpo determinado. En ambos casos, es posible apreciar ejercicios
de poder que se van configurando en los distintos espacios de desenvolvimiento social,
que en el caso de esta investigacion, seran relevantes los tensionados dentro de la

escuela para la elaboracion de la propuesta pedagogica para Orientacion.

Para concluir esta primera parte del subcapitulo, se expone una tabla sinoptica de las
representaciones del género y del concepto mujer desde los principales postulados. Si
bien, la duda que subyace esta investigacion ;Qué significa ser mujer? hacia la
problematizacion de la asignatura de Orientacion en el curriculo nacional, no logra ser
respondida ni por los Gltimos debates de la academia en tanto teorias de genero, si abre
un espacio nuevo de discernimiento que conlleva a nuevas preguntas, a problematizar
un lugar que es tanto reproductor como representacion: la escuela. Y porque es de

entendimiento para esta investigacion el hecho de enunciar un discurso con perspectiva
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latinoamericana, es que los proximos capitulos situaran este seminario en la escuela 'y en

Latinoamérica, que discuten cuales son los atisbos que han llegado desde Europa, y

coémo estos pueden ser planteados en el territorio sin caer en una mimesis colonial.

Cuadro diacronico.

Género

Mujer

Simone de Beauvoir
El segundo sexo
(1949)

Identidad social

“No se nace mujer, se llega a serlo”

Teresa Lauretis
Tecnologias del
género
(1978)

“Producto y proceso de
su representacion”

“Copias de diferentes personificaciones de
alguna arquetipica esencia de mujer,
representaciones mas o menos sofisticadas de
una femineidad metafisico-discursiva.”

Monique Wittig
El pensamiento
heterosexual, La
categoria del sexo
(1982)

Visibles como sujetos sexuales; (totalmente)
invisibles como sujetos sociales.

Marta Lamas

La construccion
cultural de la
diferencia sexual.
(2000)

Construccion
sociocultural de la
diferencia sexual

Sujeto femenino, opuesto al masculino.
Hombre. En relacion jerarquica donde la
mujer es subyugada.

Judith Butler

El género en disputa
(1992); Cuerpos que
importan

(1993)

Asi como el sexo y la
sexualidad, el género es
construido

Construccioén ficticia
sobre el cuerpo

Forma rigida de
sexualizacion

Posibilidad limitadas que otorga la categoria
de género

Beatriz Preciado
(Entrevista, 2009)

Violencia, norma.

Es por esta revision, que con motivo de aclarar el concepto a ser utilizado en esta

investigacion para la categoria de género, y su proxima socializacion en el aula, se

entendera, de manera sintetizada, y revisando en el objeto de estudio, que ésta (la

categoria género) es una construccion social que reproduce estereotipos determinados

para cierto cuerpo, formando actitudes, roles y modos de relacionarse; la categoria de
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género hoy contempla dos posibilidades de construcciones, hombres y mujeres por la
inscripcion en el cuerpo de lo masculino y lo femenino. Ejercicios en el sistema, como
el relego de lo femenino al espacio privado, son cuestiones catalogadas como
violencias, y en la medida en que las personas carezcan de una posibilidad de eleccion y
solo haya autoritarismo sobre sus cuerpos, serd también una forma de violentar y
domesticar. Dado este concepto, el término mujer sigue prendido a una pregunta, y en
esta linea en la cual se abre desde ya la interrogante que no ha sabido resolver la

tradicion europea: ¢qué significa ser mujer?

3.1.2. De mano Latinoamericana, ¢qué se dice desde el sur?

Ya localizando la mirada desde y hacia el continente, una ruta por la columna
andina, conducira el camino de este apartado que cobra total sentido al entender que las
necesidades surgen no desde una escuela genérica, ni desde un sujeto genérico, ni una
mujer genérica. Es una escuela situada en Ameérica Latina, una mujer con una historia
abnegada a la domesticacién y al ultrajo de la fuerza que tanto el invasor espafiol, como
el precolombino tuvieron a su haber. Es por esto que la aparicion del sujeto antes
invisibilizado, tiene hoy mayor sentido al hacer alarde de su poder. Ciriza (2012) invita
a quienes se vinculan con el feminismo, a tomar riendas de las palabras que Simone de
Beauvoir dej6 marcadas en la vereda del frente, y hoy, como “sus herederas

inesperadas”, han de hacerse cargo.

Guilda Loungo (2012) tensiona la biografia y produccion filoséfica de Simone
de Beauvoir, nominando como curvas a los procesos biolégicos que van tomando fuerza
o0 van peligrando situaciones corporeas. Si se aplica esta definicion en De Beauvoir, las
curvas que marcan su escritura, evidenciaran a la artifice del feminismo clasico
occidental, dirigidas hacia la diferenciacién del cuerpo como aparato de dependencia, y
por tanto, como trinchera. Es entonces el cuerpo, el lugar que define —segun esta
aproximacion a la lectura— una diferenciacion clara, pues a la vez, es una peligrosa
curva a la que el cuerpo se aventura irrefutable, siendo mas violenta para la mujer [sic]

que para el hombre.
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De diferente modo, Ciriza (2012) también recoge a Simone de Beauvoir como
personaje quien significa a una historia, y que extraiiamente la reconoce como inserta en
la escena feminista latinoamericana. Desde aqui, se ha trabajado también la idea del
cuerpo como sostén de la subyugacion. Para Ciriza, es el cuerpo el lugar de donde
advienen los ejercicios de poder y por ende de violencia. En el cuerpo, como espacios
de resistencia para De Beauvoir, dice Ciriza, “reside la clave de la dominacion, es en €l
que serd preciso edificar, construir por la accién el territorio de nuestra libertad
politizando esa dominacion. ;Cuales son los caminos de esa emancipacion?” (2012) Es
esta pregunta una liana que deja caer sin aviso, pero gque se vuelve a los origenes de este
seminario y los solidifica, pues, no puede pensarse sino la educacién como un motor de
cambio: un aparato emancipatorio. Es de este modo, que Ciriza y Loungo trazan lineas
desde de Beauvoir hasta la actualidad y las posicionan en el continente. Asi mismo, su
mirada hacia una comprensién social de caracter feminista logra solidificar el objeto de
estudio, que ademas desde su caracter constructivista, logra adoptar también una
perspectiva desde Latinoamérica.

Al enunciar desde otra mirada y en dialogo (nuevamente) con el pensamiento
europeo, pese a que arrastra historias de tortura y violacion al cuerpo hembra, es
propicio decir que la historia para Latinoamérica es diferente en tanto se comprenda que
la relacion de poder estd dada no sélo por una dualidad hombre-mujer, sino también la
dialéctica territorial de colonizador-colonizada, invasor-invadida, evangelizador-

evangelizada: civilizacién-barbarie®".

Dada esta problematica se abre camino a las representaciones sociales en el
tercero de los mundos, a merced de los invasores, pero siempre con voces que tienen
algo que decir. El objeto de estudio de este Seminario es levantar una propuesta
pedagdgica para la asignatura de Orientacion, donde la identificacion de las identidades
reconozca una historia y que tensione las realidades propuestas desde Europa. Asi, se

abre la cortina de América desde el sur, poniendo en jaque al mismo lenguaje:

3! Dialéctica constante en los estudios latinoamericanistas, originados por Sarmiento, y que dictan
relacion con los ehercios de poder involucrados con la idea desigual que tuvo el
conquistador/colonizador/criollo (y por tanto sujeto hegemdnico) sobre sus otros (los subalternos), como
propone Marco Olalla (2009).
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A través del lenguaje se ve reflejado el modelo de sociedad existente en un
determinado lugar y en un periodo histérico especifico. Ninguna sociedad
vive al margen de su lenguaje sino mas bien existe en él. De alli que todas
las posibilidades de acciones y coordinaciones posibles entre los seres
humanos estén registradas en el lenguaje y por lo tanto den cuenta de la
realidad en que estan viviendo los hombres y las mujeres de una
determinada cultura. A la vez, el lenguaje también genera realidad en tanto
constituye la principal forma de relacionarse con otros/as y de coordinar
acciones para la convivencia entre unos y otros. Asi, en una cultura en que
el lenguaje no registra la existencia de un sujeto femenino [sic] podriamos
concluir que o no existen las mujeres o éstas no son vistas como sujetos en
dicha cultura. Al mismo tiempo el uso de un lenguaje que prescinde del
sujeto femenino consolida y proyecta hacia el futuro una sociedad en
donde la mujer no vale lo mismo que el varon.
(Facio, 1999:66)

Segun lo anteriormente declarado, el lenguaje efectivamente funda realidades,
por lo cual resulta elemental tomar conciencia de ello, ya que a través de éste es
edificado el discurso social. Entonces, si el lenguaje invisibiliza al sujeto mujer, el
discurso sera enmarcado dentro los margenes machistas. Espacio en el que siguen
dormitando las doctrinas desiguales que han contribuido con la violencia de género,
debido a que de una u otra forma, si se cuestiona la construccién y evolucion lingistica
desde un escenario critico, las razones promuevan o fundamenten dichos cambios, seran
el resultado de un proceso de concientizacién de todas las lecturas posibles de la
realidad que construimos con cada palabra, y no s6lo seran razones de comodidad
fonética, o incluso estética. Por tanto, si es posible constatar la violencia de género por
medio del lenguaje y de como éste se ha establecido y entendido. Facio, indica que éste
actualmente posee un tinte invisibilizador hacia la mujer, y a partir de ahi, la autora
trabaja puntualmente con el concepto de misoginia. Sobre lo mismo Glucksmann,
(2012) aporta que el no reconocer el hecho de la misoginia seria un acto profundamente
misogino porque la sociedad de por si efectuaria ejercicios de poder que, sea como

Bourdieu o como Preciado, afectan a cuerpo que se reconoce mujer.

Ante esta opresion, resulta vital considerar, también, que para efectos de la
investigacion, el lenguaje desde su particularidad latinoamericana, fue la herramienta
con la que el hombre espafiol colonizé el cuerpo v la tierra precolombina®, lo cual pone

en denuncia la invisibilizacion linglistica no solo del sujeto mujer en el trato plural,

%2 Como reconoce Palacios Alcaine en su trabajo El espafiol de América. Contactos lingiiisticos en
Hispanoamérica
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colectivo y generalizador dada su condicién corporea, sino, la invisibilizacion de

cuerpos desplazados por su genitalidad, por su raza, por su clase.

Si bien, los estudios latinoamericanos en el ambito educativo con perspectiva de
género abogan por la igualdad de derechos independiente de las diferencias corporales
(y que en la escuela son sélo binarias), resulta imperioso cuestionar los conceptos que
entran en esta categoria de igualdad. En definitiva, antes que buscar la igualdad, resulta

fundamental cuestionar la visibilidad de los elementos que suponen ser igualados.

En el mismo campo en el cual esta situado el problema, tanto del lenguaje y el
discurso, como el de género, se encuentra el trabajo realizado por Olga Grau, Raquel
Olea y Francisca Peérez, llamado EI género en apuros. Aca se aprecia la busqueda por
reconocer los elementos de significacion y procedimientos retoricos que estan dentro de
los distintos discursos existentes referidos al género. Dentro de las distintas tematicas
estudiadas, figuran algunos temas como: el concepto de familia, igualdad entre hombres
y mujeres, y discriminacion; todos ellos, presentando los recursos retoricos que hacen

gue estos campos de tensidn terminen siendo finalmente audibles,

dotandolo de posibilidades de persuasion. Se explicita y se omite, se
calculan los pasos del discurso, se prueban las estrategias para su
instalacién a partir de determinados fundamentos a los que se les asigna el
caracter de postulados universales (la tradicion cristiana u occidental) o se
recurre a criterios de autoridad, apelando a principios establecidos en
documentos oficiales de organismos internacionales (Naciones Unidas,
Vaticano).
(Olea, 2000: 106)

Frente a este enunciado, se evidencia que los recursos retoricos permiten darle
forma a los discursos, ya sean escritos o hablados, desprendiendo un efecto persuasivo
en el receptor, no tan solo por los argumentos entregados, sino también, a través de
intervenciones verbales/corporales, o incluso, por las sefiales graficas que pudiesen estar

presentes.
Es por tanto, a través del analisis del discurso, se puede evidenciar que el

lenguaje efectivamente puede ir méas alld de su instrumentalizacion comunicativa,

siendo reconocido ademas, como un portador de valores e incluso, ideologia (Olea,
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2000). Un ejemplo de esto, son las acciones realizadas por el gobierno chileno en los
ultimos afios, en donde se han efectuado modificaciones en algunos de los términos
empleados en la Constitucion, como por ejemplo, cambiar la expresion de “hombres”,
por “hombres y mujeres”, incluyendo asi al concepto lingliisticamente obviado, pero,
como ya se ha problematizado antes, desde las perspectivas posestructuralistas de

Europa, carecen de reconocimiento a otras posibilidades de construccion del sujeto.

Al tener conciencia del lenguaje que se utiliza, se logra también entender la
polisemia semantica resultante de cada uno de los discursos existentes, ya que cada
palabra porta multiples significados. Estos pueden variar segin los distintos margenes
en los cuales sean contenidos y responden ademas, a los distintos criterios de quien
decida utilizar una u otra palabra para construir una unidad gramatical, la cual se
corresponde simultdneamente, con el grado de apropiacion que presente éste, sobre sus
propios procesos linguisticos. Un ejemplo de esto, y retomando lo anterior, es el cambio
realizado por el Gobierno, en donde queda explicitado que la utilizacion del concepto de
“hombre” de manera genérica, refleja una negacion hacia la mujer, es decir, el sentido
genérico oculta una discriminacion de género (Olea, 2000). O bien, se puede apreciar el
mismo suceso con los actores que pertenecen a discursos conservadores. Un ejemplo de
esto ultimo cobra sentido en la utilizacion y apropiacion del término “diferencia”,
reducida principalmente a lo sexual, presentada desde una perspectiva naturalista, y
dejando fuera otros significados que dicho concepto pudiese tomar. Resulta interesante
cuestionar dicha oficializacién, ya que al validar socialmente sélo un tipo de diferencia,
las otras siguen coexistiendo en un espacio aun mas subordinado, alejadas de los

margenes normativos que cercan el concepto de genérico, oficial o ideal.

Los discursos conservadores, como mencionan las autoras, necesitan imponer un
lenguaje que sea univoco y que no de espacio para la interpretacion multiple, lo que
permitira mantener un control frente a los cambios que presenta la sociedad, un ejemplo
de lo mencionado se aprecia claramente cuando se habla de temas polémicos como el
aborto o la homosexualidad, pero inclinadas hacia la direccion que defina el respectivo

emisor, en funcion de su intencién comunicativa.

92



Se trata, desde el punto de vista del discurso conservador, de recomponer
universales (cuyo fundamento esta en la naturaleza), que pudieran verse amenazados,
relativizados, por el discurso critico. Y el lenguaje es un lugar privilegiado para esa
recomposicion (Olea, 2000). La busqueda por recomponer los universales que se ven
amenazados, se funda principalmente en las creencias religiosas, en su mayoria
cristianas-catolicas. Las cuales contienen gran parte de los discursos conservadores, en
los que se germina su base y desde ahi proliferan sus ideales, los que sustentan a través
de una palabra que se dice procedencia divina. Para Pedregal (2000), esto se funda en la
categoria irrefutable de inferioridad que ha tenido la imagen de la mujer como simbolo
historico que se ha arrastrado desde la antigtiedad por el cristianismo, que muchas veces
no oculta esta opresion.

Es por lo anteriormente mencionado, que el lenguaje tiene fuerza de
trasformacion de realidades, sobre todo para las tendencias conservadoras, quienes son
las principales afectadas por este lenguaje que posee una multiplicidad de significados e
interpretaciones. Asi mismo, para los lados progresistas, el lenguaje adquiere el mismo
valor, ya que se tiene conciencia de que esta herramienta es un espacio en el que tiene
lugar intensas luchas de poder, un lugar privilegiado para la construccion de
hegemonias (Olea, 2000), posiciondndose no solamente como una herramienta de

comunicacion sino que también como una herramienta politica.

Siguiendo la misma linea, se encuentra el trabajo realizado por Alda Facio y
Lorena Fries en Género y Derecho, donde se proponen algunas definiciones acerca de
los temas tratados. Las autoras establecen que la diferencia existente entre hombres y
mujeres, radica en que fueron ellos los que tomaron el poder en cuanto a la forma de
crear y dirigir el mundo, perjudicando de esta forma la posicion de las mujeres dentro de
la sociedad. Esta desigualdad podria haberse dado en contra si el parametro de lo

humano hubiese sido a la inversa (Facio, 1999).

Si bien en cada cultura existe una variacion en el grado de inferioridad existente
hacia el sujeto mujer, con respecto a los hombres, todas éstas poseen rasgos comunes
que evidencian esta inferioridad. Aqui destaca el trabajo realizado por Janet Saltzman,
que estudia las ideologias y expresiones del lenguaje que devallan a las mujeres,

significados negativos relativos a sus actividades, exclusion de la participacion y/o
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contacto con los espacios relacionados con los mas altos poderes, tanto a nivel politico,

econdmico y cultural. Y a estos rasgos se agrega un cuarto elemento:

el pensamiento dicotémico, jerarquizado y sexualizado, que lo divide todo
en cosas 0 hechos de la naturaleza o de la cultura, y que al situar al hombre
y lo masculino bajo la segunda categoria, y a la mujer y lo femenino bajo la
primera, erige al hombre en parametro o paradigma de lo humano, al
tiempo que justifica la subordinacion de las mujeres en funcion de sus
pretendidos “roles naturales”.

(Facio, 1999:49)

En linea con esta cita, la ideologia patriarcal no solamente construye las
diferencias existentes entre hombres y mujeres, sino que también constituye a ésta,
como una inferioridad bioldégicamente natural (como también dictamina
Bourdieu). Frente a este suceso, son las teorias y perspectivas de género feministas
desarrolladas a lo largo de los afios, las que han logrado acusar estas diferenciaciones
impuestas por las ideologias patriarcales, alcanzando con el tiempo un nivel de
aceptacion politica e intelectual cada vez mas alto. Es por esto que aparece en esta parte
del seminario de investigacion una incaute nuevo que ya se presentaba antes y ahora,
hablando desde Latinoamérica se agudiza: el problema contra el sistema patriarcal. Si
bien la perspectiva de las voces europeas coquetean con estas demandas, es en la voz
latinoamericana donde se hace presente con mayor intensidad en la experiencia de voces
que viven la doble opresion: ser el patio de atras del imperio, y el sujeto subyugado por
la tirania masculina, el capitalismo, el colonialismo y el patriarcado. Asi, tomando a
Lizana Mufoz (2007), el aparato de poder del estado por excelencia, las escuelas, tiene
un claro cometido pues “(re)producen los (pre)juicios y condiciones de clase, etnia y
género de los/las [sic]* estudiantes, una l6gica que ha naturalizado y mercantilizado ‘el

régimen poder/discurso’ de la masculinidad hegemonica.”

Conforme con esto, por cierto, es la incorporacion de estas voces nuevas en el
marco teorico. Al volver a la pregunta motivacional de la investigacion ¢qué significa
ser mujer? se agrega un elemento importante que localiza, territorializa y da sentido
practico a este capitulo que emerge desde las vicisitudes del continente deposito de la

invasion. Por tanto, se configura una nueva pregunta que toma fuerza posicionando

%3 Como se ha dicho ya, se opta en este seminario no hacer divisiones de género que obedezcan a los
c6digos binarios.
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perspectivas para el desarrollo del Objeto de investigacion, donde se incorporan miradas
desde Latinoamérica y frente a los sistemas que rigen la escuela como el patriarcado y
el colonialismo. Vale entonces preguntarse ahora ¢qué significa ser mujer en

Latinoamérica?

En la misma linea —linea que traza la espina dorsal del continente—, las
producciones académicas desde el Sur no s6lo se quedan en la teorizacion descriptiva
del hecho violento que significa el género, sino que se manifiesta en una experiencia

corporal.

Esta experiencia corporal es una forma de evidenciar el yugo historico. Es por
esto, que desde las voces que toman a Simone de Beauvoir en adelante, y su recepcion
critica en Latinoamérica, se direcciona una linea de trabajo para el objeto de estudio,
donde las representaciones sociales ayuden como herramienta de andlisis a comprender
las teorias, pero también, a que cada estudiante se sepa violentado y desde ahi emerjan
criticas a los distintas formas de opresion que tiene el cuerpo. A modo de sintesis, el
programa para la asignatura de Orientacion busca un proceso emancipatorio donde cada
joven reconozca en su cuerpo una historia y que le sea valido su realidad como la de sus

pares.

3.2. Representaciones sociales

Serge Moscovici en El psicoanalisis, su imagen y su publico (1976), realiza una
descripcion de las representaciones sociales que se construyen a partir de las relaciones
de convencidn social que tienen los sujetos entre si. En estas relaciones, el pensamiento
surge a partir de un colectivo el cual utiliza el sentido comdn para conformar el
pensamiento mental individual. Estas representaciones no se instauran de forma
arbitraria, ya que responden al ndcleo social a partir del cual surjan, adaptandose a los
cambios continuos que pueda presentar el colectivo social. Por lo tanto, las ya
mencionadas representaciones sociales consideran obviamente el aspecto social y
también lo psicologico, aspectos que abarcan en las comunidades su sentido cultural y

conformacion histérica.
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Para entrar en el fundamento de las representaciones sociales y comprender de
mejor manera lo anteriormente expuesto, es necesario indagar en los conceptos de
opinién e imagen que define Moscovici. Ambos conforman una huella cerebral en el
individuo que permite finalmente comprender el fenomeno de la representacion social,
esto quiere decir que parte desde algo interno exteriorizado por convenciones sociales
que se aunan. Moscovici hace un guifio a Durkheim, el cual se refiere especificamente
al concepto de opinion. Durkheim da un claro ejemplo sobre lo entendido por este
concepto y el valor que éste cobra en la sociedad cuando es validada por entes
importantes, sefialando entonces, que el valor que la sociedad atribuye a las
ciencias depende de la idea que construye colectivamente sobre su naturaleza y su
papel en la vida, o sea, construye una opinion. Durkheim afirma que en efecto, desde la
vida social hasta la misma ciencia, esta cimentada desde la opinion (1979: 29). Por lo
tanto, la opinion es una férmula socialmente valorizada a la que un individuo adhiere,
donde a su vez toma posicion acerca de un problema controvertido que se pueda generar

en la sociedad.

La opinion esta dada dentro de las dimensiones de la representacion social, en
donde este concepto tiene tres categorias que va depender basicamente de la cultura,
clase y grupo social en el cual se esté adscrito, influenciado por la informacién, la

actitud y el campo de representacion.

La informacion se relaciona con la organizacién de los conocimientos que posee
un grupo con respecto a un objeto social (1979:45), la actitud es la orientacion global
en relacién con la representacion social (1979:45), el campo de representacion remite a
la idea de imagen de modelo social, el contenido concreto y limitado de las
proposiciones que se refieren a un aspecto preciso del objeto de la representacion
(1979:46). Desde estas dimensiones, se extrae que el conformar una opinion
corresponde a un proceso que realiza el individuo, ya que primero se recoge la
informacién emanada desde el exterior, la cual se recepciona y almacena como huella
mental. Posteriormente se adopta una actitud, pudiendo ser positiva 0 negativa,
dependiendo de diversos factores que conciernen al sujeto. Finalmente, el campo apunta
a como el individuo ordena las opiniones que tiene acerca de algo por orden jerarquico,
tomando en consideracion las dos dimensiones anteriores, y cobrando distinta

relevancia segun cada sujeto.
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La importancia de las opiniones radica fundamentalmente en que constituyen la
formacion de estereotipos y actitudes, la primera, por generalizacion, y es en base a esto
que se crean patrones de sobre determinados temas. La segunda, por prediccion, segun
lo que hara o realizara un individuo. Moscovici entrega un plano general sobre la nocién
de opinion:

Una reaccion de los individuos ante un objeto dado desde afuera, acabado,

independientemente del actor social, de su intencidn o sus caracteristicas; Un

lazo directo con el comportamiento; el juicio se refiere al objeto o el estimulo y

de alguna manera constituye un anuncio, un doble interiorizado de la futura

accion

(1979: 30).

De tal manera la opinion implica aspectos importantes en la conformacion de
constructos sociales, ya que ésta deviene de una aglutinacion de factores externos que
van generando estructuras mentales que finalmente decantan en una opinidn-accion.
Pudiendo incluso, inferir muchos de los elementos que constituyen a un individuo, a
partir de las opiniones que cada persona construya, ya que, en otras palabras, se vuelve

predecible el posible accionar de éste.

La opinidn estéa vinculada estrechamente con el concepto de imagen en cuanto a
sus supuestos basicos. El concepto de imagen es abordado por Moscovici, apuntando a
que éste es utilizado para designar una organizacion mas compleja o0 mas coherente de
juicios o de evaluacion. La imagen por tanto, se concibe como un reflejo interno de una
realidad externa, esta percepcion resulta muy interesante debido a los diferentes reflejos
que puede captar uno u otro sujeto sobre la misma imagen, pudiendo variar esta
reproduccion pasiva segun el individuo que la registre. Moscovici plantea la imagen
como:

El individuo -se ha escrito- llevar en su memoria una coleccion de
imagenes del mundo en sus diferentes aspectos. Estas imégenes son
construcciones combinatorias, analogas a las experiencias visuales. Son
independientes en diversos grados, tanto en el sentido de que se puede
inferir o prever la estructura de las imagenes-fuentes segun la estructura
de las otras, como en el sentido de que la modificacién de ciertas
imagenes crea un desequilibrio que concluye en una tendencia a
modificar otras imagenes.
(1979:31)
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El autor denomina a las imé&genes como sensaciones mentales, las cuales dejan
un registro cerebral de las impresiones de objetos y personas, que a lo largo del tiempo
se van almacenando, ocupando un espacio en la memoria para de esta manera, reforzar
el sentimiento de continuidad del entorno en cuanto a las experiencias individuales
como colectivas. Se afirma entonces, que una imagen esta determinada por el ejercicio
principal de seleccionar lo que viene del interior por sobre el exterior, vale decir, las
imagenes desempefian el papel de una pantalla selectiva que sirve para recibir nuevos
mensajes, y a su vez selecciona y redirecciona la interpretacion de la informacién que

llega desde afuera.

Las representaciones sociales se establecen entonces, bajo los supuestos colectivos
que interpretan y reinterpretan lo percibido, repercutiendo en las acciones futuras del
sujeto. La opinién y la imagen estan relacionadas directamente con la idea de la
representacion, ya que es en base a ambos conceptos que se crean diversos supuestos.
Por tanto Moscovici, parte desde la premisa de que la representacion social es una
preparacion para la accion, ya que guia el comportamiento, remodela y reconstituye los
elementos del medio en el cual dicho comportamiento debe tener lugar, dando un
sentido al éste, porque se integra a una red de relaciones que conforman finalmente
algun tipo de representacion para el individuo, por lo cual es un complejo sistema de
opiniones, imagenes, nociones y percepciones que se tiene acerca de algin objeto,
persona, idea etc. que se va perfilando en torno a las ideas colectivas y que determinan

el actuar de un individuo conforme se establezca en convencién de acuerdos sociales .

Los conceptos de imagen y opinién son claves para Moscovici a la hora de definir
la nocion de representacion social, ya que estas ideas son la base de lo que conforman
estructuras mentales que establecen los individuos de una sociedad y cultura

determinada, por tanto varian. Para Moscovici la representacion social corresponde a:

una modalidad particular del conocimiento cuya funcién es la elaboracién
de los comportamientos y la comunicacion entre los individuos. la
representacion es un corpus organizado de conocimientos y una de las
actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la
realidad fisica y social, y se integran en un grupo o en una relacion
cotidiana de intercambio, liberan los poderes de su imaginacion.
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(1979:17,18)

Se instala en muchos casos como una teoria de sentido comdn, en el intercambio
comunicativo que tienen los sujetos a diario, en cada conversacion, cuando nombran
objetos, personas o cosas, cuando valoran ciertas cosas. Asi, se van construyendo
representaciones individuales que al entrar en contacto con las ideas de otros sujetos se

vuelven representaciones sociales propias de un colectivo de personas.

Captar la representacion social tal como lo indica el mismo Moscovici es mucho
mas facil que captar el concepto en si mismo, ya que lo social siempre se atafie a un
acuerdo comun entre los colectivos humanos, por este motivo no requieren de mayor
cuestionamiento, es mas, cualquiera consideracion por parte del sujeto, porque la
representacion estd instalada de cierta forma en la mentalidad del individuo. Sin
embargo, dichas representaciones no se encuentran ajena de modificaciones en su
construccidn, esto se debe a que el ser humano posee su propia manera de percibir la
realidad, por tanto puede existir este acuerdo social, pero que de todas maneras varia

segun la interpretacién individual.

La autora que trabaja en profundidad el concepto de representaciones sociales
es Denis Jodelet, en su texto La representacion social: fendmenos, concepto y teoria.
Jodelet sefiala que éstas se presentan de formas variadas y complejas, retomando lo que
apunta Moscovici sobre el concepto de imagenes, las cuales condensan un conjunto de
significados y que son percibidos por los individuos como un sistema de referencia que
permite interpretar lo que sucede alrededor, es mas, el sujeto a partir de esto puede dar
un sentido inesperado a una determinada situacion. La autora ademas, agrega que las
representaciones entregan una categoria que ayuda al individuo a clasificar las
circunstancias, a los sujetos y elementos cotidianos, por tanto, afirma que las
representaciones son teorias que el individuo realiza constantemente en tanto se
encuentre en contacto con las percepciones sociales, apuntando esta idea de la siguiente

forma:;

El concepto de representacion social designa una forma de conocimiento
especifico, el saber de sentido comun, cuyos contenidos manifiestan la
operacion de procesos generativos y funcionales socialmente
caracterizados. En sentido mé&s amplio, designa una forma de
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pensamiento social. Las representaciones sociales constituyen

modalidades de pensamiento practico orientados hacia la comunicacion,

la comprension y el dominio del entorno social, material e ideal. En tanto

que tales [sic], presentan caracteristicas especificas a nivel de

organizacion de los contenidos, las operaciones mentales y la l6gica.
(1986:474)

Desde lo anteriormente expuesto, se desprende que las representaciones sociales
al igual como lo entiende Moscovici, son una manera de interpretar y pensar la
realidad cotidiana, por tanto, son una forma de conocimiento social, como la misma

Jodelet sefala.

Asi, queda de manifiesto que las representaciones sociales corresponden a una
actividad mental desarrollada por individuos y grupos con el fin de establecer su
posiciébn en relacibn a determinadas situaciones, acontecimientos, objetos y
comunicaciones que atafien a la colectividad, y es en este aspecto donde Jodelet
interviene y apunta que lo social, claramente, interviene de diversas formas, primero por
medio de un contexto concreto en el cual se sitdan los individuos y los grupos; segundo,
a traves de la comunicacion que se establece entre ellos; tercero por la interaccion de los
marcos de aprehension que proporciona el bagaje cultural y por ultimo, por medio de
los codigos, valores e ideologias vinculados con las posiciones y pertenencias sociales

especificas.

Todas estas intervenciones sociales, mencionadas anteriormente, en las
representaciones se intersectan segun Jodelet, desde un plano psicolégico y social. Lo
primero, en el sentido de las captaciones que realiza el individuo, espontaneas o
ingenuas, como las llama la misma autora, las cuales la ciencia designa como
conocimiento del sentido comdn o bien pensamiento natural en oposicién al
pensamiento cientifico, el cual es estructurado y estudiado, para llegar asi a las premisas
que posteriormente se consideran validas. Por consiguiente, se vinculan ambos planos,

tanto lo psicologico como social, de la siguiente manera:

Este conocimiento se constituye a partir de nuestras experiencias, pero
también de las informaciones, conocimientos y modelos de
pensamiento que recibimos y transmitimos a través de la tradicion la
educacion y la comunicacion social. De este modo, este conocimiento es,
en muchos aspectos, un conocimiento socialmente elaborado y
compartido.
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(1986:473)

De la cita anteriormente expuesta se puede extraer la idea, que no dista con lo
seflalado por Moscovici, de que las representaciones sociales pasan en primera
instancia, por una recogida individual del mundo exterior, para luego establecerse como

una fijaciéon que interactta con un colectivo de individuos.

Tanto el plano psicologico como el social, han sido temas de discusion y estudio
de las ciencias, ya que ambas pasan por una dificultad en cuanto a la comprension
global del pensamiento social, y esto se da en parte, por lo explicado anteriormente
sobre las percepciones, planteadas en primer lugar como individuales. Desde ahi se
desprende la interrogante sobre cuando esta percepcion pasa a ser social y cuando
todos la perciben de la misma manera. Entonces, Jodelet en este punto indica que la
representacion social constituye una forma de conocimiento, implicando un riesgo de
reducirla a un acontecimiento individual, donde lo social solo interviene de manera
secundaria. Desde aqui surge el eje conflictual, ya que es necesario esclarecer los
fendmenos representativos que efectivamente pueden ser considerados como

representaciones sociales.

Denise Jodelet realiza una conceptualizacion sobre la nocion de representacion,
donde posteriormente, va perfilando la construccion de las representaciones social para
finalmente anclarlas, indicando que éstas en general poseen cinco caracteristicas
esenciales:

a) Siempre es la representacion de un objeto.

b) Tiene un caracter de imagen y la propiedad de poder intercambiar lo sensible y la
idea, la percepcion y el concepto.

c¢) Tiene un caracter simbolico y significante.

d) Tiene un carécter constructivo.

e) Tiene un caracter autbnomo y creativo.
Se advierte que en los campos de estudio se esta pasando por una etapa de

transicion que va del concepto a la teoria, en la que, a medida que se precisa, va

desarrollando los conocimientos, los que posteriormente conforman un campo de
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investigacion, se delimitan en su interior areas especificas que esbozan Opticas

diferentes.

Estas visiones constituyen diversas maneras de formular el como se elabora la
ya mencionada construccién psicolégica y social, planteadas como una representacion
social, afirmando que en primer lugar, cada enfoque se limita a una actividad solamente
cognitiva a través de la cual el sujeto construye su representacion. En este aspecto, la
representacion abarca dos dimensiones, una es la de contexto, en donde el individuo se
halla en una situacion de interaccion social o ante un estimulo social, por tanto, la
representacion aparece como un caso de la cognicion social. La otra corresponde a una
dimension de pertenencia y se posiciona desde la premisa de que el sujeto es un ente
social donde su construccion de ideas, valores y modelos esta influenciada por su grupo

de pertenencia.

Lo anteriormente mencionado se rescata desde una Optica que asienta al sujeto
bajo diferentes dimensiones, existiendo otras que sitdan al individuo bajo supuestos de
discursos y construcciones colectivas que conllevan a éste a actuar de una u otra forma
dependiendo del constructo de su imaginario, dado por la colectividad social a la cual
pertenece.
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Segundo Capitulo: ANTECEDENTE CLAVE PARA EL

OBJETO, TALLER Y ENTREVISTAS

4.1. Introduccion

Un antecedente clave para la elaboracion del Objeto de Estudio, es la
recopilacion de datos que se obtuvo en un taller-entrevista. Este se llevo a cabo por
medio de una entrevista semiestructurada en un Liceo Técnico-profesional de la comuna
de Nufioa. Esta taller-entrevista, fue disefiado bajo el Marco Tedrico de
representaciones sociales, y en consideraciéon a las representaciones de género y del
sujeto mujer; para contrastar la teoria con la realidad de las escuelas. De este modo,
conforme a las respuestas, disefiar un programa pedagégico de Identidad y sexualidad
con perspectiva de género, en consideracion a las necesidades reales de la educacion.

Por medio de la entrevista semiestructurada, es posible evidenciar cémo
estudiantes de ensefianza media construyen sus representaciones del sujeto mujer.
Aquello permitiré otorgarle la validez que requiere a la propuesta pedagdgica, dado que

las respuestas seran atendidas en el desarrollo de objeto de estudio.
4.2. Contexto escolar del grupo de estudiantes

El tipo de ensefianza que se imparte en el establecimiento donde se realizo la
entrevista es técnica profesional. Las carreras presentes son contabilidad, secretariado,
dibujo técnico y ventas, donde cada nivel cuenta con cinco cursos. El primer afio medio
suman un total de 100 estudiantes, el segundo afio medio, 114 estudiantes; el tercero
afo medio, 128 estudiantes; y el cuarto aflo medio 100 estudiantes. Al restringir
necesariamente este apartado al codigo binario del sexo-género, la suma de estudiantes
mujeres de todo el establecimiento es de 213, mientras que los estudiantes hombres
corresponden a 229; de estos, seis son madres y dos padres, y a la fecha (septiembre
2013) hay dos jovenes embarazadas. Estas Gltimas cuentan con facilidad respecto a la
asistencia, para asi poder finalizar sus estudios rindiendo examenes libres. Por otro lado,

se identifica en el establecimiento solo un caso de violencia escolar (bullying).

103



La dependencia administrativa es particular subvencionado, y pertenece a la
Fundacion Nacional del Comercio para la Educacion (COMEDUC). Lo cual sitta al
establecimiento como un colegio representativo en relacion a las caracteristicas
socioecondmicas de los estudiantes, pues apunta a un grupo socio-econémico medio
bajo en su mayoria. Esto, guarda relacion con los sectores de los cuales proviene en su
mayoria el estudiantado, donde un 80% proviene de la comuna de Pefialolén, y el resto,

de sectores aledafios como Macul, Nufioa y La Reina.

Respecto a los resultados que se obtienen en pruebas estandarizadas, 2012 en el
SIMCE los segundos medios obtuvieron en la prueba de Lenguaje y comunicacion 218
puntos promedio; mientras que en Matematicas obtuvieron 235; los antecedentes
correspondientes a la PSU anterior no seran considerados pues el colegio no tiene como
objetivo potenciar a sus estudiantes en esta prueba, dado su carécter de técnico-
profesional.

Segun datos proporcionados por la Agencia de Calidad de la Educacion (2012),
el promedio de escolaridad de los padres de estos estudiantes es de 9 a 10 afios. El
indice de vulnerabilidad social supera el 50% de los estudiantes. Sin embargo, hay que
destacar que el nivel de desercion es bastante bajo, pues durante el afio 2013 solo se han
notificado dieciséis (16) casos. Estos han sido justificados por cambio de domicilio o

por problemas de salud.

4.3. Estrategia de recoleccion de datos

Al momento de desarrollar la estrategia de recoleccion de datos, en este caso, la
entrevista semi-estructuturada se tuvo que determinar un protocolo. Este, consistia en
proyectar las preguntas a través de un data-show. La entrevista se dividié en dos
sesiones: la primera contd con 8 estudiantes de tercero y cuarto medio; mientras que la
segunda contd con 9 estudiantes de primero y segundo medio. Ambos grupos fueron

mixtos. Durante las sesiones se siguieron los siguientes pasos:
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1° El grupo de investigadores entrego el consentimiento informado a cada participante
de la entrevista para que la lean y la firmen. En el documento se explicita que las
identidades seran resguardadas y la informacidn que se obtenga sélo sera utilizada en

funcién de la investigacion que nos conducira a la elaboracion del objeto de estudio.

2° El grupo de investigadores comienza la sesién e indica las reglas que convivencia
para un desarrollo apropiado de la entrevista. Se disponen los turnos de habla a cada

participante en cada una pregunta.

3° El grupo de investigadores debe potenciar el desarrollo de las ideas que expone cada
estudiante, ayudandose de preguntas orientadas al por qué piensas eso, en qué casos lo
han observado, y ahondar lo que no ha quedado claro. De este modo, agotar las
respuestas que puedan existir en cada estudiante. Evitando emitir los propios juicios

valorativos o dar por sentada alguna de las opiniones.

Los pasos que se desarrollaron para lograr el objetivo de la entrevista fueron los

siguientes:

Elaboracion de la entrevista semiestructurada;
Aplicacion de la entrevista semiestructurada;
Transcripcién de la entrevista semiestructurada;

Tabulacién de los datos;

o B~ w D

Analisis de los datos tabulados.

4.4. Disefo del Taller-entrevista

El disefio del Taller esta encabezado con la pregunta ¢,Qué significa ser mujer?,
la cual no es posible responder del todo con el Marco Teorico que se desarrollo para
esta investigacion en el capitulo anterior, puesto que las teorias y criticas que se han
analizado subrayan una mirada frente a la condicion absolutista y binaria del sistema

Sexo-género.
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Es por lo anterior que este capitulo resulta fundamental, pues permite anclar la
pregunta inicial del trabajo mediante la puesta en didlogo de la misma, con estudiantes
de un colegio de la comuna de Nufioa. El grupo de estudiantes de ensefianza media
representan una valiosa muestra del pablico objetivo final a quien va dirigida esta

propuesta.

Por tanto, el taller tom6 forma con la elaboracién de una entrevista
semiestructurada que se desarrolld con cinco preguntas. Estas preguntas fueron

disefiadas segun los modelos mentales de las representaciones sociales.

Modelos Mentales de las »
) ) Confeccion de la pregunta
Representaciones Sociales

¢Cuales son las caracteristicas fisicas y psicoldgicas de

o las mujeres chilenas, en la actualidad?
Modelos mentales psiquicos

¢ Cuéles son las necesidades, expectativas e intereses de

las mujeres chilenas, en la sociedad actual?

Modelos psiquicos- ¢Como las mujeres viven, expresan o manifiestan su

fisioldgicos sexualidad, en la sociedad chilena actual?

¢Cuales son las imagenes y los ideales que actualmente

) ) representan a las mujeres chilenas?
Modelos psico-social

¢Cuéles son los roles y las funciones de las mujeres

chilenas, en la sociedad actual?

4.5. Tabulacion

Para realizar el andlisis de la entrevista semi-estructurada realizada, se extrajeron
las respuestas mas relevantes de cada uno de los grupos abordados, es decir, de 1°y 2°

medio y de 3°y 4° medio respectivamente.

La tabla que presenta a continuacion se constituye de la siguiente manera: en

primer lugar se muestra la pregunta realizada al grupo. Luego, se dividen las respuestas
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dadas en distintas columnas, designadas por el nivel del grupo entrevistado. Finalmente

se despliegan las respuestas mas significativas entregadas en cada una de las entrevistas.

La tabla se compone de seis preguntas, explicitadas y explicadas con
anterioridad, de las cuales se desprenden alrededor de cuatro o seis respuestas por grupo

entrevistado.

Las preguntas numero 3 y 5 presentan ausencia de respuesta en un grupo. La
pregunta numero 3 no fue realizada al grupo de 3°y 4° afio medio; y la pregunta niUmero
5 no fue realizada al grupo de 1° y 2° afio medio. La razdn se debio a la falta de tiempo
en la realizacion del taller, donde por permisos del establecimiento, solo se disponia de

tiempo limitado para ser llevado a cabo.

1. ¢ Cudles son las caracteristicas fisicas y psicoldgicas de las mujeres chilenas,

en la actualidad?

1°y 2° afio medio

3°y 4° afio medio

“diferentes tipos de mujeres po... diferentes
atributos, mas trasero, mas delantera. Psicoldgicas
son muy raras las mujeres (risas) no... hay
simpéticas, bipolares, conozco un montén de
mujeres... y demasiadas raras...”

“ha ido cambiando pucha, que sé yo. Se ha ido
arreglando, poniéndose mas bonita, iba a eso en
tanto lo fisico.”

“...opino que el término rara vendria siendo
como... a ver como lo explico... las mujeres les
cuesta que le digan la verdad... por ejemplo mi
mama cuando un vestido no le queda bien uno le
tiene que decir que le queda bien, sino se enoja,
nos reta o cualquier cosa. Uno le dice que algo se
le ve mal como que le entra los cinco minutos y
nos reta... y un Show.”

“yo creo que la mujer al momento de verse con
mas libertades va adquiriendo mas seguridad. Y
eso es para mi la belleza, lo trascendental de la
belleza. Es ser independiente en la mujer.”

“yo creo que las mujeres chilenas, fisicamente yo
creo que somos todas rellenitas”

“ahora hay como mas libertad en cuanto a
expresién a todo. Por ejemplo en el caso de las
mujeres, las mujeres son como mamas y papas al
mismo tiempo. Son mujeres trabajadoras.
Antiguamente, en el caso cuando tenias una pareja
eran como sUper arraigado ahora como que son
libres. Ya no estdn como dependiendo, no estan
siempre casando y cuestiones, como que tiene mas
libertad en todo tipo de expresion, dicen lo que
piensan y en esas cosas.”

“yo creo que las mujeres son mas llevadas por
sentimientos, los hombres somos como mas
instintivos, las mujeres son mas delicadas lo
comprenden todo, sus sentimientos (...). A
nosotros nos dicen feos, no nos importa nada, pero
a ellas les dices feas y lloran, se abrazan.”

“cada mujer tiene obviamente distinto fisico. Y
ahora yo creo que la mujer se estd arreglando
mucho mas que antes, se preocupan mas de ella.
Y como decia él va también en la seguridad de la
mujer.

“las mujeres chilenas por lo general siempre han
sido bajas y regordete, pero ahora se estan...como

“su pelo largo...es que las mujeres yo creo en lo
que mas se preocupan antes de salir es en su
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hay méas personas de distintos genes, se ha podido
llegar a la altura y la blanqueza.

cabello. En la cara.”

“obviamente que hay estereotipos de pelo largo,
tener curvas, vestirse de colores bonitos vestidito,
pero igual hay nifias que usan el pelo corto ocupan
zapatilla en vez de taco alto”

“tiene mas seguridad como que no esperan que el
hombre conteste por ella. Antes tenian que estar
acompafada de un hombre para que estuvieran...
que se educaran. Ahora es mas individualmente.”

2. ¢Cuales son las necesidades, expectativas e intereses de las mujeres chilenas,

en la sociedad actual?

“yo creo que... ahora como que ya el machismo ha
disminuido, ahora no es sélo la mujer la que se
queda en la casa cocinando o cuidando los hijos
planchando... ahora igual el hombre se queda en la
casa”

“yo creo que vienen mas por lo laboral, porque
igual sigue siendo un poco discriminatorio que no
acepten en empresas o trabajos no acepten
mujeres.”

“aun asi yo creo que quieren tener una familia un
esposo ¢ hijos... Una casa...Igual depende del
rango de edad”

“creo que las necesidades se basan cuando nacen
de tener una buena educacion de parte de los
padres, que les dejen para que puedan avalar en
los estudios. Y que den “su opinién de lo que
quieren estudiar. Las expectativas que tengan un
buen trabajo. Ser madres de familias, duefias de
casa. Los intereses, los intereses fisicos estar
bonita. Los intereses mas a futuros es tener buen
trabajo.”

“Igual yo creo que depende de la edad hay mujeres
que sus intereses son mas ellas mismas que lo que
va a venir en el futuro, o sea de tener més trabajo
menos estudio, yo creo que se interesan mas que
en la forma fisica que en querer ser alguien
superior a otra persona”

“creo que las necesidades de la mujer es como no
se es como hacer un todo, de poder trabajar,
sentirse ellas mismas méas segura, yo creo que
como esas son las necesidades de la mujer.”

“yo también pienso que la mujer en si quiere mas
participacién del hombre, porque tanto el hombre
se interesa mas en salir, el trabajo, traer el pan a la
casa se podria decir, y pero la mujer esta buscando
mas, creo estd buscando mas que el hombre se
relacione més con la familia con el hijo que esté
maés en la casa y no tanto trabajando y que no esté
tanto afuera puede ser, como que se compartan las
tareas de una casa que no sea s6lo que el hombre
esta acostado en un sillon mientras no sé, la mujer
lava la loza sino como que decir tu hoy lava la loza
mientras yo hago el aseo y asi se dividan las cosas
y sea igualitario.

“en cuanto en las necesidades y expectativas de la
mujer es un tema de independencia. Y el nivel del
desarrollo, de pucha, realizacién personal. O sea
cuando la mujer se encuentra trabajando, logra
obtener un buen puesto en una buena empresa,
cree que estda bien con su familia y logra
cohesionar estos dos ambitos. Yo creo que esa es
el punto de expectativas de una mujer”

“porque hay mujeres por ejemplo que se esfuerzan
mas por lo fisico y otras mas por lo psicoldgico e
poder triunfar de poder salir a delante, y tomas las
cartas del asunto, de poder salir adelante, y no
tener que depender de un hombre”

“yo como que comparto con lo que dicen mis
compafieros, las necesidades de las mujeres si
independizarse, surgir, los intereses de ella es
como andar arreglada, conocer gente igual. La
sociedad de hoy en dia ha cambiado como antes
las mujeres conocen gente.”

“depende de la parte de donde venga, 0 como
decirlo su educacion y todo eso, una mina que
estudia en wuna escuela privada, tiene mas
posibilidad de que tenga una empresa o algo no
como una que estudia en un escuela de mas bajos
recursos...

“yo creo que las necesidades y expectativas como
avanzar en cuanto al género femenino que sea
como mas nivelado que el hombre. Que no se vea
que el hombre sea mas que la mujer. La mujer
busca estar a la par a par con el hombre.”
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3.

en la sociedad chilena actual?

¢Cémo las mujeres viven, expresan o manifiestan su sexualidad,

“es que ahora la sexualidad como que Ila
sexualidad y el sexo es un tema muy abierto, antes
no se podia hablar mucho de eso, pero ahora se
puede hablar, ademas que igual el tema de quedar
embarazada a menor edad igual brigido, uno
piensa en el futuro.”

“yo creo que la mujer no se avergienza de su
cuerpo como antes, yo creo que ahora se expresan
mas de su cuerpo que antes, ahora les gusta mas
que las vean”

“por ejemplo las chicas de 12 o 13 estan haciendo
cosa que no se podrian hacer algo méas grande,
porque nadie dice que es malo, porque uno
experimenta, porque tomarse en serio esas €0sas
de no vivir su infancia, es malo, por ejemplo yo
tengo una prima que es 3 afios menor que yo, y
hace cosas que ni siquiera yo hago, y es como
iguau! Ir a fiestas, toquetearse, beber, tener sexo y

2

€S0.

4.

chilenas?

¢Cuales son las imagenes y los ideales que actualmente representan a las mujeres

“la imagen como que se me viene de mujer, con
pelo largo, alta no s¢, bonita.”

“belleza, no se alguien con pelo largo flaquita eso
mas 0 menos asi como la imagen que uno tiene

2

€S0.

“la mujer de repente le gustaria
modelo porque la modelo es
curvilinea, hay mujeres que no se encuentran
bonitas en su fisico le gustaria ser mas flaquita o
un poquito mas rellenita a eso no a que la mujer
vaya a ser modelo.”

Ss€r como una
como esbelta

“yo creo que ahora se idealiza mucho la belleza en
Chile porque el mismo tema de que la television
ha extorsionado mucho el prototipo de la mujer
perfecta por lo mismo la mujer chilena se esta
atreviendo, igual encuentro que es un error, a
operarse, porque consideran que una mujer con
menos busto es mucho menos atrayente”

5. ¢Cuadles son los roles y las funciones de

las mujeres chilenas, en la sociedad actual?

“las mujeres estan en todas ahora, entonces no hay
como se podrian decir muchos roles, a eso me
refiero porque ya estd centrada en muchas cosas
que lo hacen plena aparte.”

“como en el caso de que ella a pesar de que tiene a
un hijo su rol es mas que nada estar bien en su casa
tener un buen trabajo y salir adelante sola con su
hijo”

“pueden ser papa y mama, trabajar en lo que
quieren”

“no es que yo iba a decir lo mismo del compaiiero
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que cumple el rol mas que nada de ser mama papa
trabajar en su casa hacer de todo cocinar”

6. ¢Qué es o significa ser Mujer?

“que tiene que tener vagina”

“yo creo que lo primero que se me viene a la
mente es ser fuerte”

“tienen rasgos mas delicados”

“yo creo que ahora ser mujer significa ser
independiente”

“es lo mas maravilloso del mundo. Porque la
mujer es lo que da la vida.”

“mujer es una persona luchadora”

“todo, ¢qué haria un hombre sin una mujer?”

“el ser mujer es verse y sentirse como mujer,
0 sea de primera, y si bien es cierto que la
mujeres  somos como mas  débiles
sentimentalmente porque de hecho esta
comprobado que somos mas lloronas, mas
sentimentales, somos capaces como de
sobrellevar las cosas que la vida nos ponga

“es algo maravilloso que puede dar mas vida
al mundo, ya que puede tener hijos, y porque
son inteligentes.”

“ser mujer es sentirse bella, femenina, segura
de si misma”

“creo como el compafiero, que la mujer son el
sexo mas fuerte, por todo lo que tienen que
pasar, siempre van a estar como bien.”

“ser mujer es sentirse como tal. y eso pasa en
el ambito méas sicoldgico que bueno como
veiamos (...), en tanto al tema del
transexualismo o los homosexuales, pasa por
un tema sicologico sentirse como mujer.”
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4.6. Analisis

Para la realizacion del analisis se observaran las respuestas entregadas para cada
una de las preguntas, referentes a la construccion del sujeto-mujer, para comprender de
esta manera qué es lo que entienden este grupo de estudiantes sobre las identidades, y
las diferencias que puedan o no existir en la diferenciacion sobre sexo, sexualidad y

género.

Se expondran las preguntas realizadas en el orden establecido en la tabla

anterior, y se analizaran las respuestas entregadas por cada grupo.

1. ¢Cudles son las caracteristicas fisicas y psicologicas de las mujeres chilenas, en
la actualidad?

Las respuestas de estudiantes se dividen en dos aspectos: lo fisico y lo
psicoldgico. En el primer grupo (1° y 2° medio), las respuestas que se centraban en el
aspecto fisico denotaban que las mujeres, especificamente chilenas, son de estructura
fisica pequeia y ancha (“regordete” y “rellenita”), pero también se menciona que la
mezcla con genes extranjeros han permitido que las chilenas adquieran cambios en su
fisionomia (“altura y blanqueza”). Otros rasgos fisicos que destacan son el cuerpo,
donde se advierte mayor pronunciamiento de cintura, pechos y trasero. También se
enuncian diferencias con respecto a la manera de vestir de las mujeres, siendo su
vestimenta “de colores bonitos y vestiditos”, aunque existe la salvedad de aquellas que
utilizan zapatillas en vez de taco y pelo corto en lugar de largo, pero sin mayor analisis

de éste.

En el aspecto psicoldgico se definen como caracteristica principal la inclinacién

hacia lo sentimental, y su &nimo cambiante (“son raras, hay simpaticas y bipolares™).
Dentro de las descripciones dadas en ambos casos, tanto en lo fisico como en los

psicolégicos se observa una diferencia polarizada, es decir, en el caso de lo fisico, las

mujeres son las que tienen curvas mas pronunciadas, por ejemplo, pero méas llamativo
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aun, son solo las mujeres las que tienen como caracteristica principal el
sentimentalismo, como algo propiamente asociado a la mujer. Estas caracteristicas,
sobre todo la psicologica, se asocia a lo mencionado en el capitulo anterior por Alda
Facio, la realidad que crea el lenguaje, y como éste es capaz de generar a través de la
designacion de las cosas la imposicion de ideas, tal como ocurre en este extracto, donde
se relaciona, por ejemplo, el sentimentalismo como algo inherente a la mujer, siendo un
pensamiento patriarcal impuesto por el contexto en donde se desenvuelven gran parte de

estos estudiantes.

En el caso de 3°y 4° afio, los jovenes expresaron que en el aspecto fisico, las
diferencias mas relevantes radican en que actualmente las mujeres visten de manera
distinta, pueden exhibir su cuerpo, ya que tienen mas libertades (“ahora se arreglan

mas’).

Mientras que en el caso de lo psicoldgico, la caracteristica mas relevante radica
en el cambio que ha tenido en su desarrollo y rol social. Segun las opiniones, las
mujeres son mas independientes, lo que les permite tener mas seguridad en si mismas y

prescindir del hombre, un ejemplo de eso es en la crianza de los hijos.

2. ¢Cuales son las necesidades, expectativas e intereses de las mujeres chilenas, en

la sociedad actual?

En esta segunda pregunta, el primer grupo desarrolla la idea de las necesidades y
expectativas de las mujeres a partir de los quehaceres del hogar, mencionando como
ahora los roles que en un comienzo eran propios de la mujer, ahora son compartidos en
parte con los hombres, lo que demuestra segun las opiniones vertidas, que las mujeres
han alcanzado un grado mayor de independencia y de dominio de sus espacios (espacios
gue son propios desde una perspectiva patriarcal). Por otro lado, ain se mantiene el
deseo de tener esposo e hijos. Por Gltimo, sostienen que dentro de las necesidades de la

mujer, se centra su fisico, el mantenerse bellas.

En la misma pregunta, el segundo grupo se presentan necesidades y expectativas
relacionadas con el desarrollo personal de la mujer, explicando que actualmente éstas

buscan alcanzar niveles de independencia laboral, logrando el mismo nivel que los
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hombres. También se hace mencion del interés de ser no tan solo exitosas en lo laboral
sino que también en el aspecto familiar, como también en su rol de duefia de casa. El

factor de la belleza, como una de sus necesidades, se mantiene en este grupo.

3. ¢Como las mujeres viven, expresan o manifiestan su sexualidad, en la sociedad

chilena actual?

Dentro de lo expuesto en las respuestas, se aprecia que el primer grupo observa
que el tema de la sexualidad en las mujeres es mucho méas abierto hoy en dia, los temas
de sexualidad y sexo, pueden ser tratados con mayor libertad, temas que antes no podian
abordarse de la misma manera. Este suceso queda demostrado en la manera en que la

mujer expresa su sexualidad a través del cuerpo, de su forma de vestir.

También se afirma que esta libertad en su sexualidad a la que estd sometida la
mujer, ha traido como consecuencia que las adolescentes tengan vida sexual sin los
cuidados correspondientes, teniendo como consecuencia el embarazo. Se hace hincapié
en que los actos que realizan las adolescentes son cosas que por rango etario no

corresponden y que traerian consecuencias que afectarian directamente su futuro.

4. ¢Cuéles son las imagenes y los ideales que actualmente representan a las

mujeres chilenas?

Para el segundo grupo, las imagenes e ideales que representan a las mujeres
chilenas son ficticios. El prototipo de mujer ideal corresponde a una mujer que sea alta,
delgada, bonita, el atributo principal es la belleza. Cada joven menciona como estos
canones de belleza parten a raiz de la imagen de las modelos, lo que ha tergiversado el
concepto mismo de belleza para las chilenas. Esto se ve reflejado en lo que algunas
mujeres realizan, como las operaciones para arreglar supuestos defectos, con el fin de

alcanzar un nivel de perfeccion.

Si bien en el grupo de jovenes hay conciencia, en cierta medida, de que la

belleza es algo impuesto, su representacion social al realizar la pregunta y solicitar la
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descripcion de una imagen, se acerca a lo que ellos mismos reconocen como algo
impuesto por agentes externos, siendo este canon, parte de lo que para ellos también es

belleza.

5. ¢Cudles son los roles y las funciones de las mujeres chilenas, en la sociedad

actual?

En el segundo grupo, reconocen que existe mayor presencia de las mujeres, en
muchos aspectos de la sociedad. Conforme a lo dicho, se menciona también a presencia
de la misma en el area laboral, pero como una necesidad de suplir frente a la ausencia
de la figura paterna, y de cubrir un doble rol, de padre y madre. Frente a todo lo dicho la
mujer no descuida su rol como duefia de casa, sumandose a los otros roles, de

paternidad/maternidad y laboral.

Frente a esto, se logra observar que para el grupo, el hecho de la presencia de la
mujer en el mundo laboral se relaciona directamente con suplir un rol que es
correspondiente a una figura paterna, lo que denota que de manera inconsciente se tiene
una representacion social definida, donde el padre es quien debe asistir y proveer a su

familia, y la mujer trabajadora solo un reemplazo de esta figura predeterminada.

6. ¢Qué es o significa ser mujer?

Dentro de planteado por el primer grupo, se aprecia que las respuestas entregadas
por cada estudiante, en su mayoria se asocian a caracteristicas fisicas asociadas a la

figura de mujer.

Se plantea que una mujer es el cuerpo con vagina, y que sus rasgos (fisicos y
psicologicos) son mas delicados. Se asocia a su vez el ser mujer con el acto de dar a luz.
Dentro de lo psicologico se plantea que las mujeres son inteligentes y las definen como

“el sexo mas fuerte, a raiz de lo que tienen que pasar”.
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Para el segundo grupo, en cambio, las caracteristicas entregadas se relacionan mas
con las psicoldgicas. Dentro de las que mencionan destacan las siguientes: fortaleza,
independencia, ser luchadora. Ser mujer, como ellos mencionan, es sentirse mujer,

como tal, sentirse bellay segura de si misma.

Dentro de estas dos apreciaciones, se observa que el primer grupo centra su
definicién mayoritariamente en lo fisico, no separando el cuerpo del género. No ocurre
lo mismo en las respuestas del segundo grupo, quienes mencionan que Ser mujer es
sentirse como tal, independiente de lo exterior, de lo fisico, siendo este planteamiento
mucho mas cercano a la afirmacion mencionada con anterioridad, y donde si se separa
el género del cuerpo. De todas maneras, las respuestas sobre qué significa ser mujer, no

logra ser respondida.

Conforme a este analisis, cabe desde ya, abrir espacio al disefio del objeto de
estudio. Este, sera confeccionado a partir de la revision bibliografica y el antecedente
clave que significa este capitulo sobre el taller-entrevista. De tal manera, el objetivo de
estudio, es decir la propuesta pedagodgica estara constituida desde la pregunta que no se
ha resuelto, y en consideracion a aquellos temas que hayan despertado mayor interés y
duda en el grupo de estudiantes.

Acorde a esto, el siguiente capitulo abre la elaboracion del objeto de estudio que
lleva como titulo: “;Quiénes somos?” Propuesta pedagdgica sobre identidad y
sexualidad con perspectiva de género, dirigida a docentes en jefatura para la

asignatura de orientacion.
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V.  Tercer Capitulo: PROPUESTA PEDAGOGICA DE

ORIENTACION

5.1. Introduccion a la Propuesta

La siguiente propuesta pedagogica, corresponde al objeto de estudio del presente
seminario de titulo, ambas tituladas: ¢Quiénes somos? Propuesta pedagdgica sobre
identidad y sexualidad con perspectiva de género, dirigida a docentes en jefatura para
la asignatura de orientacion. En este capitulo comienza la construccion del objeto de
estudio, que compendia cada una de las revisiones anteriores, desde los antecedentes de
Orientacion, el Marco Teorico y el Taller-Entrevista realizado a jovenes estudiantes de
ensefianza media. Este ultimo, resulta clave pues desde ahi esta investigacion cobra

sentido en las necesidades de la escuela.

Por una parte, la revision bibliografica sirve como antecedente tedrico, que
proporciona el sustento a la propuesta pedagdgica; mientras que el taller y las
entrevistas sirven como antecedente empirico. De esta forma, una vez revisados los siete
programas producidos por diferentes entidades y propiciados desde MINEDUC, ademas
de los distintos programas de Latinoamérica. Se da paso a responder a la Consulta
Publica elaborada por MINEDUC, mediante la elaboracion de una propuesta
pedagogica que presenta nuevos lineamientos donde se encontraran reflexiones sobre
las teorias de género para la escuela, y nuevas problematicas para la discusion de aula,
como por ejemplo, los llamados temas valdricos o discusiones en torno a la teoria
queer**. El objeto de estudio acd presente es una propuesta determinada en
planificaciones y guias para docentes en ejercicio, especificamente para la asignatura de

Orientacion.

Desde la frase de Simone de Beauvoir “No se nace mujer, se llega a serlo”
(1949), se da luces a la carrera que los estudios de género y el feminismo han tomado

como germen, desde su escritura hasta la actualidad. Entonces, se presenta la rigurosa

%% Que no se menciona previamente pues no es de interés de este Seminario ahondar en esta mirada, sino
antes problematizar la realidad que se manifiesta en las escuelas.
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pregunta ¢como es posible haber instaurado un discurso para la escuela y la educacion
en sexualidad y género, sin haber considerado las propuestas historicas de las teorias de
género? Por lo tanto, fue necesario revisar los estudios de género desde la aparicion de
De Beauvoir en la escena del pensamiento occidental, en la primera fraccion del siglo
XX, la emancipacién de la mujer®™®, que han sido motivo de investigaciones y
posicionamientos discursivos de sujetos antes jamas considerados mas que como cuerpo
de deposito por la historia: la mujer. Se realiza la revision historica para condensar en el
aula una mirada y un posicionamiento ideoldgico del discurso, el sufragio femenino
(Errdzuriz, J. 2005), y la aparicion de la mujer en la politica publica (sea como sujeto
pasivo 0 activo en el proceso de cambio social) han sido circunstancias emanadas y
potenciadas por los estudios de género que tuvieron su origen con las ovacionadas

palabras de De Beauvoir en El Segundo Sexo (1949).

Desde este entonces, cabe mencionar cudles son las necesidades de la aparicion
del sujeto femenino® en la historia de occidente; sin embargo, esta primera interrogante,

contempla muchas otras detras no abordadas en el seminario de titulo.

Primero, para marcar un territorio de enunciacién de este objeto de estudio, se
instalara la interrogante ¢cudl es el lugar desde donde se habla?, y resulta propicio situar
la proliferacion de este discurso desde el Sur; desde la lengua espafiola en territorio
americano que ha puesto de manifiesto la problematica del género en su cotidianidad.
Una lengua espafiola colonizadora que supo silenciar discursos emancipatorios de
cuerpos subyugados y femeninos —doblemente— oprimidos por la raza y el sexo-
género (Pérotin-Dumon, A. 2001). En este sentido, el menester de este trabajo de
investigacion esta dirigido hacia las problematicas de género —que no han sido llevadas
a la escuela— para evitar asi, discursos occidentales y moralizantes instalados en el
territorio americano, para abrir paso a las voces de la teorizacion hecha de mano
latinoamericana. Para esto, en el marco tedrico se realizo una revision historica de las
principales voces en torno a las tematicas del género que puedan haberse alzado desde
la propuesta de medio siglo de De Beauvoir y previa a las irrupciones
postestructuralistas y atiborradas en la posmodernidad, recogiendo textos

latinoamericanos.

% Que Goldmann hubo calificado como tragica en la entrada del siglo XX.
% Diferenciacion del sujeto femenino y sujeto mujer, ya aclaradas en los capitulos anteriores.
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Segundo, si bien el discurso problematizador de los sujetos que son desplazados
por el poder hegemdnico en el occidente y América —sean éstos por su genitalidad
(sexo), género, raza o clase— también esta dado por otro contexto lineal e historico: la
reproduccion de discursos totalizadores en la educacion formal. De esta manera, se
reitera la frase de De Beauvoir “No se nace mujer, se llega a serlo” (1949); la siguiente
investigacion plantea tensiones a resolver en la realidad educativa actual. Con los
discursos que se construyen en la academia, hasta los que se (re)producen en la escuela,
este Objeto de Estudio es un aporte frente a la quietud del sistema sexo-género en la
educacién formal, poniendo en evidencia ademas, la debilidad de este tema en el
contexto escolar, desde los documentos oficiales hasta los discursos dentro del taller,

propiciando herramientas de formacion para educadores en jefatura.

Esto es el punto de partida que vertebra este estudio y que propone las siguientes
preguntas en perspectiva para tensionar la realidad de la escuela: ;qué significa ser
mujer?, ¢qué significa ser mujer en Latinoamérica?, ;quiénes son mujeres?, y ;quienes
pueden llegar a serlo? Para responder estas preguntas, es necesario recordar que el

conocimiento es una construccién, por ende, es dinamico.

Un conocimiento no es el espejo del mundo exterior. El
conocimiento en forma de palabra, idea, de teoria, es el fruto de
una traduccién/reconstruccion mediada por el lenguaje y el
pensamiento, por ende conoce el riesgo de error. Este conocimiento
en tanto que traduccion y reconstruccion implica la interpretacion,
lo que introduce el riesgo de error al interior de la subjetividad del
que ejercita el conocimiento, de su visiébn de mundo, de sus
principios de conocimiento.

Morin (1999)

Tomando lo que indica Morin como uno de los saberes necesarios de la
educacion del futuro, y que dicta relacion con las cegueras del conocimiento, se apunta
a la necesidad de asumir que no es posible reposar en la certeza de cualquier
conocimiento como estatico. Como sefiala Descartes (1637), es necesario poner todo

conocimiento en tela de juicio y no dormitar bajo la sombra de la certeza intelectual.
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Desde ahi, nace de la duda y la necesidad de cuestionar antes que todo el rol y la
formacion docente, y sobre éste el rol como sujetos que se asocian de manera
involuntaria a un género segun el sexo. Resulta imperioso entonces reconocer la validez
de estos roles y en funcion de esto, cuestionar en qué medida la escuela se hace cargo de

estas tematicas, comprendiendo su rol formador.

A raiz de la duda individual, que en su unanimidad, toma fuerza colectiva y se
engloba en la pregunta ¢Quiénes en la escuela son hombres? ;Quiénes mujeres? ;Qué
modelo de masculinidad o femineidad se esta reproduciendo hoy por parte de
educadores? Y finalmente ¢cudl es la piedra angular de todo este cuestionamiento?
Ricardo Mella, quien abre paso a la comprension de una educacién de carécter

libertaria, se dispone a responder estas preguntas:

Es menester aniquilar el prurito teorizante, dar garrote vil a
todos los exclusivismos: al dogma, al espiritu sectario.
¢Autoliberacion se ha dicho? Pues es preciso desembarazarse de la
escuela, de los errores del método, de los vicios del estudio. Todo
es verdad fuera de cualquier particularismo doctrinal. Exaltese
cuanto se quiera la personalidad, que en contra del encogimiento
cobarde del individuo sometido a todas las brutalidades de la
fuerza que le anula, grande, formidable es necesaria que sea la
reaccion.

(Mella, 1979)

De esta forma, este trabajo surge como aquella reaccion tan necesaria frente a la
imposicion de roles del cual todo sujeto social ha sido victima, y que en su humilde
como ambicioso afan, no olvida nunca la idea de educacion como acto de liberacion
(Freire, 1969). Liberacion, que no sélo se reduce a la Educacion Bancaria como sistema
0 estructura de escuela, sino a las reminiscencias que este aparato reproduce y deposita

sobre la mente y los cuerpos de los educandos.

Por otro lado, desde la consideracién pedagdgica (Vigotsky) de que cada
persona se construye en relacion a otra, es preciso mencionar ademas, que el sujeto esta
condicionado a contextos de experiencias individuales (Fernandez, et at, 2007). Por lo
tanto, la profesion docente requiere de una persona capaz de reconocer y validar estas
individualidades. En el caso de infantes y adolescentes, hay una relacion especial con

sus educadores con quienes comparten a diario, generando relaciones de cercania o
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rechazo. Educadores quienes incluso pueden llegar a ser modelos a seguir; puesto que
muchas veces no logran serlo sus padres y/o sus madres®’. Es por ello, que se torna
necesario entregar posibilidades de construccion de las representaciones y como el
grupo de jovenes del curso en jefatura se relaciona con cada uno de sus pares; he ahi la
perspectiva que debe tomar cualquier profesional de la educacion que se plantea desde
una mirada donde sus estudiantes deben ser libres, y las clases, construidas con sus

estudiante, deben tener una mirada reflexiva, critica y emancipatoria.

El pensamiento, ideologia, condicion historica, religiosa y sociocultural, son
factores presentes en todas las personas (que le convierte en sujeto) y por tanto, es
crucial determinar las ideas que se transmiten al momento de expresar sus
pensamientos. Es desde alli donde surge la interrogante ¢tienen los docentes una
perspectiva de género al ejercer en el aula? ;Afecta en la formacion y en el pensamiento
de sus estudiantes en la actualidad? Y sobre todo: ¢es necesario que cada docente
cuestione su propia concepcion de género para asi poder ser trabajado en el aula dptica

de una pedagogia liberadora?

Por consiguiente, la motivacién de esta propuesta no surge desde la academia
hacia la escuela, sino, al contrario, ya que tiene sus cimientos en las necesidades de los
jévenes, experimentada ya en el Capitulo dos, el cual entrega datos empiricos de las
representaciones sociales de género y sexualidad que tiene un grupo de estudiantes.
Estas necesidades también se evidencian en experiencias empiricas de quienes proponen
esta propuesta habiendo estado en ambos lados del aula: como educando y como
educadores. Por tanto, no hace falta un aterrizaje de los conocimientos, sino una
socializacion de la problematica histérica del sistema sexo-género en la Escuela, que
desplegara discusiones actuales, por ejemplo, la Ley de Identidad de Género, el Aborto,

y las familias homoparentales.

En otros terrenos del ambito pedagdgico, desde el terreno fértil que es la

formacion docente, surgen dudas y tensiones no resueltas que aportan a la

%7 Se recae aqui en el codigo binario existiendo posibilidad de que se hable sélo de un Rol Parental, mas
debe entenderse que la educacion tan y como hoy existen, y por ende como se reprodujo a quienes son
hoy apoderados y apoderadas, cierra la posibilidad de entender otras corporalidades existentes;
sumandose a esto que desde el sistema educativo y la escuela (Manifestado tanto en el Curriculo Nacional
como en cada uno de los sietes programas existentes), existen roles determinados para hombres/padres y
mujeres/madres.
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(re)produccion de discursos en torno a la sexualidad y al género sobrecargadas de
apreciaciones y juicios valdricos que carecen de problematizacion de estudios y teorias.
Resulto prudente, por tanto, que esta investigacion indague en las situaciones reales de
educacion formal y como se trabajan las tematicas de género y sexualidad hoy, donde el
recorrido de los estudios de género parece no ser considerado para las demandas

educativas del sistema de educacion en Chile.

Es por esto, que para la problematizacion general de esta investigacion fue
necesario primero una revision historica de los hechos constitutivos de las teorias de
género consideradas por el oficialismo occidental. En este sentido, y en consecuencia
del trabajo de De Beauvoir, es necesario ir recogiendo otras voces importantes en el
territorio europeo o norteamericano. Sin embargo, en respuesta a ello, un punto de
algida necesidad sera la propuesta desde América Latina, ¢como se piensa el género

desde el sur?, ¢ desde la escuela Latinoamericana?

5.2. Indicaciones para Docentes

Cada docente que utilice esta Propuesta pedagdgica debe leer las siguientes
indicaciones, que dan a entender el modelo de planificacion y como deben ser llevadas a
cabo las actividades sugeridas. Conjunto a esto se presenta el Glosario para Educadores,
el cual es fundamental para el desarrollo de los contenido conceptual y teérico de cada
profesional dispuesto a utilizar esta propuesta, sean del area educacional, y también de

otras areas como la psicologia, psicopedagogia, la sociologia, el trabajo social, etc.

La Propuesta pedagogica esta divida en diferentes teméticas que se van entrelazando y
encadenando segun los niveles de aprendizaje y los ejes tematicos. La desagregacion de
los objetivos esta efectuada segin el saber, el saber-hacer y el saber ser. En
planificaciones, cada docente debe recurrir a las guias en el desarrollo de la actividad,
en éstas, se presentan indicaciones y propuestas de actividad, sugiriendo ejemplos y

metodologias de trabajo.
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5.2.1. Temas a trabajar

Las tematicas escogidas para las planificaciones surgen del capitulo 2, desde las
necesidades observadas en el taller y la entrevista grupal realizadas en un colegio de
Nufioa. Estos temas que fueron aparecieron dada la pregunta ¢Qué significa ser mujer?,
y se han planteado en este orden, conforme a las lineas que trazan las Bases Curriculares
de Ensefianza Media, y los programas de Octavo basico que determinan una directriz
que es considerada para la elaboracion de esta propuesta. De este modo, se comienza
con una tematica general, y luego se suceden temas que ya pueden (y deben) haber
conocido en ensefianza béasica como es la Menstruacion, la Masturbacion y la
Pornografia. Para los dos niveles mayores, se complejizan los temas llevando al curso a
situaciones de posicionamientos discursivos e ideoldgicos, lo que tiene relacion con una
metodologia globalizada con la Asignatura de Lenguaje y Comunicacién. Aca entonces
se abre el debate a temas actuales como el Aborto, el Matrimonio igualitario y la Ley de
Identidad de Género. Finalmente, para el nivel superior, se concluye con dos guias sobre
proyectos futuros a nivel sexual-afectivo y proyectos personales, preguntando

nuevamente ¢ Quién soy?

Los temas planteados van en progresion de acuerdo a la etapa de desarrollo de
cada nivel, sin embargo, estos pueden ser modificados a los requerimientos pedagdgicos
de cada curso segun las necesidades que puedan presentarse a lo largo de su ejecucion.

Los temas de las planificaciones son:

Introduccidn general
Menstruacion

Masturbacion

Pornografia y Erotismo
Amistad y Familia

Pololeo

Embarazo y aborto
Relaciones sexuales
Infecciones de Transmision sexual
Matrimonio igualitario

. Ley de Identidad de género
Familia

Finalmente ¢quiénes somos?
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5.2.2.

Ejes tematicos de la organizacion curricular

Las bases curriculares actualmente designan a la asignatura de Orientacion, cinco

Ejes tematicos que trazan los objetivos de aprendizaje. A continuacion, se expone el

motivo de su reordenacion para este programa. Primero, Gestion de Aprendizaje esta

relacionado con el objetivo conceptual y por ende, no sera explicitado en la

planificacion; segundo, la pregunta transversal “;Quién soy?” del eje Desarrollo

Personal; y tercero, los tres ejes de Participacion y pertenencia, Salud y autocuidado, y

Relaciones interpersonales, que corresponden de manera progresiva a un proceso de

reconocimiento personal desde el cuerpo como espacio de habitacion, hacia la relacion

con el entorno inmediato.

a)

b)

Gestion de aprendizaje
Este eje estd relacionado con los procesos metacognitivos. Para esta

propuesta, el eje de aprendizaje es esencial y esta incluido (y por tanto omitido)
en el contenido y objetivo conceptual. Este eje esta planteado en primer lugar
segun la reubicacion de los ejes para esta propuesta, dada la importancia que
significa desligar desde los objetivos conceptuales, los procedimentales y
actitudinales a la hora de elaborar las actividades.

Desarrollo personal
Este eje trazado de manera transversal por la pregunta ¢quién soy?,

significa un cuestionamiento continuo en el proceso de cada joven en formacion.
Por ende la pregunta no varia, pues es aqui, donde se van (re)construyendo las
identidades a medida que la reflexion y la criticas a las normas corporales tal y

cdémo las conocemos son trabajas desde los términos conceptuales.

Participacion y pertenencia
En este eje, los objetivos de aprendizaje se relacionan con aquellos

aspectos de habitar espacios comunes entre pares, y ademas de reconocer al
cuerpo como un lugar también habitado y necesario de validar. En los niveles
mas altos (NM3 y NM4), se complejiza el tema de la pertenencia, no solo a los
espacios proximos, como por ejemplo, los grupos de amigos o las tribus urbanas,
sino también se cuestiona el rol de la Familia, o bien, se localizan las

problematicas desde Latinoamérica.
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d) Salud y autocuidado

También relacionado con el cuerpo y la compresion de éste, el eje aqui

trabajado, sitia los objetivos de aprendizaje sobre el cuidado personal y la

exploracién del cuerpo, teniendo principal importancia los contenidos relacionados

con el ciclo menstrual, la masturbacion y las relaciones sexuales y pre-sexuales.

e)

Relaciones interpersonales
Este dltimo eje cobra total sentido con el eje transversal de Desarrollo

Personal, que la pregunta recae sobre cdémo se construye cada joven en

reconocimiento de su entorno. Se encuentra ubicado en de los ultimos porque al

responder la Gltima pregunta del NM4, cada estudiante ha revisado ya todos os ejes

y todas las tematicas.

5.2.3.

Desagregacion de los objetivos

La desagregacion de los objetivos es la separacion de las metas segun los saberes

que se estiman convenientes a desarrollar en cada estudiante. Se relacionan con las

habilidades a desarrollar, las cuales estan determinadas segin la Taxonomia de Bloom
para la era digital de Churches, (2008)%,

a)

b)

Objetivos Conceptuales: apuntan al area del saber. Es decir, a los contenidos
tedricos. Se relacionan con las habilidades basicas de la Taxonomia de Bloom:
conocimiento y comprension.

Objetivos Procedimentales: son las a acciones claves que permitiran llevar el
conocimiento a un nivel de produccién. Se corresponde con el Saber-hacer, y
con los siguientes niveles de la Taxonomia de Bloom en orden progresivo:
Analizar, aplicar, sintetizar, evaluar.

Actitudinales: apuntan a la disposicion animica y valorica, demostrado a través
de sus comportamientos. Se ve reflejada en los valores y reconocimientos de
elementos simbdlicos que cada estudiante manifiesta. Se corresponde con el
“Saber ser”, y con el nivel de Evaluacion de la Taxonomia de Bloom, acotado a
una evaluacién formativa.

% Recuperado del sitio web Eduteka.org
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5.2.4. Metodologia

La metodologia es una estrategia de aprendizaje que puede variar segun las
demandas que se presenten en el aula. En la guias cada actividad cuenta con una
metodologia especifica la cual puede ser cambiada si se estima conveniente, aquello
modificard la organizacion de la actividad sugerida, por lo que se vuelve necesario

generar concordancia entre ambas.

a) Metodologia Vivenciada: consiste en que cada estudiante experimente una
situacion determinada, haciéndolo participe de ésta. De este modo, logra
interiorizar su experiencia hacia un saber.

b) Metodologia Socializada: se caracteriza por desarrollar el trabajo en equipo, es
decir, que potencia el aprendizaje compartido. De este modo, se promueven
actividades comunitarias, que ayudan a fortalecer valores como el respeto. Se
logra a través de esta metodologia una apreciacion sobre el trabajo en equipo y
el sentido de participacion.

c) Metodologia Individualizada: se caracteriza por potenciar las actitudes de cada
estudiante de manera individual, con el objetivo de abordar la experiencia de
cada uno pero situandose en un trabajo particular que distinga la diversidad
existente en la sala de clases. A través de esta metodologia se podra alcanzar una
sociabilizacion posterior.

d) Metodologia Globalizada: corresponde a una ensefianza que se relaciona con
otras formas del saber, es decir, establecer relaciones entre diferentes ambitos
del conocimiento, y en términos practicos, establece nexos entre diferentes
asignaturas.

5.2.5. Otros conceptos

Otros conceptos que se abordan en el programa, planificacion y guias, y que son
importantes de definir con la finalidad de entregar un material acabado y claro a cada

docente, seran los siguientes:
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Teoria ingenua: Son los conocimientos previos que tiene cada estudiante sin haber
recibido anteriormente una instruccion; es decir, se sabe en aquellos conceptos que maneja

pero no por un proceso de educacion formal.

Aprendizaje o Conocimiento previo: la activacion de este conocimiento tiene como
objetivo conocer lo que los educandos ya saben y de este modo construir la base de nuevos

aprendizajes. Ausubel es uno de los que proponen este concepto.

Quiebre cognitivo: se caracteriza por estar al inicio de la clase y problematizar el
contenido que se va abordar, asi el estudiante activa su disposicion para el aprendizaje. Se
relaciona con un concepto desarrollado en MINEDUC como EI Encantamiento.

Ayuda justa: corresponde a la intervencion pedagdgica que se realiza a cada estudiante
de manera individual o a grupos pequefios, se considera que el proceso de aprendizaje de
cada cual se manifiesta de manera diferente. La Ayuda Justa se entrega generalmente

dentro de la actividad, es decir, durante el desarrollo del objetivo procedimental.

Evaluacion sumativa: Esta evaluacion se centra mayormente al finalizar un proceso de
ensefianza-aprendizaje, por ejemplo, al culminar una unidad, un semestre, un curso, etc. Se

caracteriza por entregar informacion cuantificable.

Evaluacién formativa: Esta evaluacidn se centra en entregar informacion sobre el estado
de aprendizaje, proporcionado los datos necesarios para futuras tomas de decisiones. Sus

resultados no proporcionan cifras, pero permite monitorear el proceso educativo.

Cabe mencionar que los conceptos planteados anteriormente pueden ser encontrados en
el texto de Cecilia Bixio Ensefiar a aprender. Construir un espacio colectivo de
ensefianza aprendizaje. Pues, expone otras estrategias y herramientas pertinentes para la

didactica en el aula.
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Para finalizar, esta propuesta que es una contribucion a la realidad escolar actual pues
considera la carencia existente de programas de Sexualidad facilitados por MINEDUC, y
responde ademas a la Consulta Publica (Septiembre 2013) para los planes de Orientacion.

A continuacion se plantea una tabla que aclara como seran trabajados estos temas segln

los ejes tematicos.
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5.3. Tabla de Contenidos y procesos segun los ejes tematicos de las Bases curriculares de Orientacion

Eje

Gestion de aprendizaje

Participacion y pertenencia

Salud y autocuidado

Relaciones interpersonales

Descripcion

Contenido Conceptual

*%

¢Como construyo mi
identidad?

¢COomo me relaciono con mi
cuerpo?

¢Como me relaciono con mi entorno
inmediato?

Introduccion general,

tedrica y conceptual

Cuestionan sus procesos de
identificacion con una
categoria prescrita a su
condicion corporal.

Valoran sus diferencias y similitudes,
comprendiendo siempre que a pesar
de las categorias, cada cual se
construye de manera distinta.

Ciclo menstrual

Reflexionan acerca del
cambio social, fisico y
psicoldgico que provoca la

Ilegada del Ciclo Menstrual.

Conocen los trastornos asociados al
periodo menstrual.

Reflexionan acerca de los cambios
psicolégicos y de animo generados a
partir del Ciclo Menstrual y cémo
estos afectan en su entorno préximo.

Masturbacién

Reconocen su cuerpo
llevando esta reflexién a un
espacio de comodidad.

Reconocen su cuerpo y su sexo.
Aprendan el cuidado de éste, su
funcion sexual, e higiene personal.

Distinguen diferencias y similitudes
entre su cuerpo y el de sus pares,
respetandolas y aceptandolas.

Pornografia y Erotismo

¢Quién soy?

Reconocen el erotismo como

caracteristica personal y
cotidiana (sin morbosidad),

como una faceta propia de su

cuerpo.

Reflexionan entorno a la
sobreerotizacion de los cuerpos en los
medios de comunicacién y en la
sociedad; y cdmo la pornografia se
vuelve un distorsionador de la
realidad.

Amistad y Familia

Reflexionan acerca de las
consecuencias de la

Aceptacion y el Rechazo
social en la adolescencia.

Conocen la importancia de cuidar
de la integridad personal,
entendiendo que esto, como una
base para construir relaciones sanas
con su entorno.

Discuten lo relevante de mantener el
respeto, tanto de manera personal,
como también con quienes le rodean,
ya que este equilibrio permite que la
convivencia en espacios comunes sea
agradable.
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Pololeo

Reflexionan sobre las
expectativas e idealizaciones
que se generan en torno a la
bisqueda de pareja.

Conocen los métodos
anticonceptivos existentes,
valorando su uso.

Reflexionan sobre lo relevante de
mantener el respeto en las relaciones
de pareja, entendiendo éste como
requisito fundamental para una
relacion sana.

Embarazo adolescente
aborto

Reflexionan sobre la
posibilidad de decidir frente a
las consideraciones de su
cuerpo. Que ser mujer no
necesariamente significa ser
madre.

Discuten sobre los riesgos que se
pueden correr durante un aborto
ilegal, pero que sin embargo,
existen paises donde es legal, con el
fin de evitar riesgos fisicos a la
madre.

Reflexionan sobre el rol de madre en
la sociedad y cudles son los efectos
positivos y negativos que tiene serlo
durante la adolescencia.

Précticas previas a la
relacién sexual

Reflexionan acerca de la
importancia de la vida sexual
y afectiva, aprecidndola a
partir de su identidad

Conocen métodos de cuidado
personal previo y posterior al acto
sexual.

Reflexionan acerca de la importancia
de la vida sexual y afectiva, a partir
del respeto propio y al resto.

Prevencién de Infecciones
de Transmision Sexual

Valoran la importancia del
cuidado personal como forma
de respetarse y ser respetado.

Conocen métodos de prevencion de
contagio de ITS (Infecciones de
Transmisién Sexual).

Valoran la importancia del cuidado
personal como forma de respetarse y
ser respetado.

Matrimonio igualitario,
Union Civil y Acuerdo de
Vida en Pareja

Significan el matrimonio
igualitario y unién civil.
Discuten acerca del proyecto
de ley que se baraja en Chile,
el Acuerdo de vida en pareja.

Desarrollan la empatia y tolerancia,
lo que hace que cada estudiante al
comprender estos conceptos sean
mas receptivos y abiertos al debate.

Se relacionan con un medio diverso,
€s por esto que siempre estara
expuesto a encontrase con individuos
distintos que piensan y sienten
diferente, es por esto que el
estudiante debe ser capaz de
comprender al otro sea cual sea su
identidad sexual.

Ley de Identidad de género

Tensionan las normas del
género binario interactuando
entre si sobre la ley de
Identidad de géneroy
conociendo algunos casos por

Exploran la condicion corporal
propia diferenciandose de las
normas del género.

Valoran diferentes formas que tienen
las personas de hacer valido su
cuerpo.

129



medio de videos.

Familia

Se reconocen dentro de un
espacio familiar con distintas
caracteristicas al espacio
familiar de sus pares.

Reflexionan sobre la construccion de
las diversas familias, y se
caracterizan como miembro de una.

Finalmente ¢quiénes
somos?

Reconocen sus espacios de
pertenencia, descubriendo
cémo llegan a ellos por medio
de su texto y las preguntas
intencionadas de su docente.

Plantean tematicas de la apropiacion
del cuerpo y entenderle como un
espacio de habitacion constante de
cuidado.

Se posicionan discursiva e
ideoldgicamente frente a su entorno
inmediato, sus pares y las tematicas
gue se trabajaron en guias anteriores.
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5.4. Glosario para Educadores

1) Cisgénero: es el término empleando para categorizar a personas que desarrollan su
vida cotidiana acorde a las normas del sistema sexo-genero. Vale
decir, se entiende, como personas cisgénero, a personas con vagina que
tienen un género femenino, y a personas con pene que tiene género
masculino. En definitiva, este término es un opuesto a una persona
transgenero.

2) Colonialismo: es el proceso por el cual un pais o fuerza dominante invade a otro hasta
vencerle. EIl proceso de colonialismo es violento y arrasa con las
culturas subalternas. Latinoamérica es un continente que ha sufrido el
coloniaje.

3) Erotismo: es la capacidad de atraccion de los seres humanos. Se relaciona con
epidermis y su insinuacion de la piel, dejando a la imaginacion el
cuerpo del sujeto.

4) Género: es una construccion social que reproduce estereotipos determinados
para cierto cuerpo, formando actitudes, roles y modos de relacionarse;
la categoria de género hoy contempla dos posibilidades: lo masculino
y lo femenino, pues constituyen, respectivamente, a hombres y
mujeres.

5) Héteronorma: (también Héteronormatividad) es el sistema de dominacion social por
la cual toda persona es ensefiada desde la escuela, la familia y otros
poderes facticos al desarrollo de una vida heterosexual. La
héteronorma es también una forma de violencia sobre personas, y en
especial sobre infantes y adolescentes, al impedirles formarse de
manera independiente y construir su sexualidad.

6) Identidad de es la percepcion personal que tiene toda persona sobre su identidad.

género: Puede restringirse a identidades hombre o mujer, los cuales estan
delimitados (en este sistema) por los patrones de género, masculino y
femenino, respectivamente. Hay personas que pueden no encontrarse
en estas categorias.

7) Misoginia: es el pensamiento que genera una distincion entre hombres y mujeres,
donde hombres tiene un poder sobre las mujeres. Esta diferencia se
efectia por medio roles sociales y espacios determinados para cada
una de las partes. La homofobia es una forma de efectuar actos

misdginos, en tanto se discrimina a personas que se escapan de los
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estandares de la masculinidad heterosexual, y la feminidad.

8) Patriarcado: es el sistema de dominacion social que establece relaciones desiguales
entre hombres y mujeres. El patriarcado también establece relaciones
jerarquicas entre los mismos hombres, donde las cuestiones de
sexualidad y apropiacion de la masculinidad son elementos que
efectdan los ejercicios de poder y dominacion patriarcal.

Desde Latinoamérica, el concepto no sélo reside en esta diferencia de
identidades sexo-género, sino también hay cuestiones econémicas y

raciales que establecen otras diferenciaciones entre las personas.

9) Sensualidad: es la cualidad que permite estimular la atraccion o la reaccion
emocional hacia otras personas o hacia si misma, bien sea por deseo
sexual, excitacion, relajacién, etc.

10) Sexo: son las caracteristicas biologicas y fisiolégicas que distinguen a
personas y animales. Suelen distinguirse por sus 6rganos reproductores
y los caracteres sexuales secundarios, donde hembras es el cuerpo con
vagina y macho el cuerpo con pene.

11) Sexualidad: (también orientacion sexual) es la vivencia 0 experiencia que tiene
toda persona sobre sus deseos y proyecciones a la realizacion del acto
sexual. Es decir, esta categoria se desarrolla en relacién a los pares. Se
estima que la mayor cantidad de personas en los espacios sociales son
heterosexuales (atraccion por personas del sexo apuesto). Se agrupan
también las personas de orientaciones no-heterosexuales, por ejemplo:
homosexuales (lesbianas), bisexuales, pansexuales, u otros.

12) Sistema sexo- es el sistema binario que por medio de diferentes aparatos sociales

género: como la escuela y la familia, fomentan el orden estricto donde el
género se impone al cuerpo, y ademas, algln caracter de deseo. De
esta manera bajo este sistema binario de sexo-género-deseo, son
visibles dos cuerpos validos: macho-masculino-activo y hembra-
femenino-pasivo.

13) Transexuales es el término utilizado para referirse a personas con rasgos fisicos o
psicologicos relacionados al género opuesto al cual se le designa
socialmente. Por ejemplo, personas que nacen con vagina y deciden
llevar su vida como hombres. Resulta necesario para todo docente
investigar sobre categorias y sus variantes, dado que la transexualidad

abre posibilidades a nuevos cuerpos posibles fuera del sistema binario
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mujer-hombre. Las personas transexuales pueden tener cualquier

orientacion sexual.

14) Sobreerotiza- Exageracion de los rasgos de la mujer, a partir de mostrar méas piel sin

cion: necesidad en determinadas situaciones. Idealizacion de sus 6rganos
sexuales.

15) Violencia es la realizacion consciente de un acto vejatorio contra un cuerpo

Simbodlica: vulnerable o subordinado. No equivale solo a la violencia fisica, sino

también a las diferenciaciones y discriminaciones que puedan efectuar
en el aula. La violencia simbdlica es la expresion de poder que se

reconoce desde el cuerpo dominante frente a otros.
16) Violencia de es una forma de violencia simbolica que se ejerce generalmente contra
género las mujeres. Otras cuerpos victimas de ésta son personas no-
heterosexuales quienes puede ser violentadas dada su condicion sexual

al borde de la héteronorma y el sistema sexo-género.
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5.5. Planificaciones

5.5.1. Introduccion general, tedrica y conceptual

Docente(s): -- Sector: Orientacion
Unidades: ¢ Quiénes somos? (y ¢por qué es importante saber quiénes somos?) Horas pedagogicas: | 3
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Cuestionan sus procesos de identificacion -- Valoran sus diferencias y similitudes,
con una categoria prescrita a su condicion comprendiendo siempre que a pesar de las
corporal. categorias, cada cual se construye de manera
L distinta.
L
Conceptual Procedimental Actitudinal
Conocer los conceptos clave para la Proyectar por medio de diversas metodologias de Interiorizar los conceptos que son llevados al
realizacién completa o parcial del programa. | manera que los conceptos son trabajados en la plano valérico y que problematizan algunas
Estos contenidos estan extraidos de la realidad inmediata, poniéndolos en tension segun visiones estructuradas en el grupo de jévenes;
3 investigacion realizada y, con apoyo del los contextos empiricos de cada estudiante y sus generando un posible cambio o duda en sus
% glosario para educadores; sin embargo, los entornos es decir la familia y la escuela. respuestas finales.
‘e | conceptos pueden trabajarse de manera
O previa junto al grupo de jovenes.

Primera Sesion: Definiciones bésicas de los conceptos para el desarrollo del Programa

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion

Cada estudiante distingue las Conocer Inicio: Guias para Docentes Formativa a través de las
diferencias entre sexo, géneroy | Distinguir - Teoria ingenua, Contenidos previos. Tabulaciones sugeridas actividades sugeridas y
sexualidad, ejemplificAndolas Identificar Se pregunta: ¢qué entienden por género?, ;qué se | en la guia: el formato se | su conclusion reflexiva.

con experiencias personales.

entiende por sexo?, y ¢qué se entiende por
sexualidad?

Se realiza una lluvia de ideas, distinguiendo las
representaciones sociales que existen en las
respuestas del grupo curso.

- Quiebre cognitivo
Se plantea la pregunta: ;Qué significa ser mujer?,

decide seguln los recursos
dentro del aula.
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y ¢qué significa ser hombre?, ; Cémo entiende el
grupo curso estas diferencias y qué
caracteristicas entrega a cada categoria?

Se concluye la introduccion con la frase “No se
nace mujer, llega uno a serlo”.

Desarrollo

- Contenido Conceptual [Ver Glosario]*

- Sistema Binario

- Género

- Sexo

- Sexualidad

* Es posible incluir otros conceptos del glosario
si asi lo requieren las necesidades del grupo
curso.

- Actividad [Ver Guia]
Contenido procedimental

- Cierre

Se revisan las respuestas de los grupos, el modo
en que estos han llevado a cabo las categorias en
sus contextos inmediatos.

Es posible propiciar el didlogo confrontando
miradas o conclusiones de distintos grupos.

Se (re)construyen los significados de la lluvia de
ideas del inicio de la clase.
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Segunda Sesidn: Orientacion sexual, ;Quién soy?

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion

Cada estudiante reconoce las Conocer Inicio: Guias para Docentes Formativa a través de la
diferentes categorias Distinguir - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. pregunta general ;quién
desprendidas del concepto Identificar Se pregunta al grupo curso, ¢qué es la soy?

sexualidad.

sexualidad?, ¢como se definen segin las
categorias vistas en la clase anterior?

- Quiebre cognitivo

Se tensiona la idea de sexualidad ¢innata o
construida?

Desarrollo

- Objetivo Conceptual [Ver Glosario]
- Sexualidad

- ldentidad

- Orientacion sexual

- Conducta sexual

- Heterosexualidad

- Bisexualidad

- Heterosexualidad

- Homosexualidad

- Pansexualidad

- Actividad [Ver Guia]
Objetivo procedimental

Cierre

Se vuelve a sostener la pregunta inicial, ;quién

soy?
Sobre la base de las reflexiones de las dos

primeras clases, se permite el didlogo entre pares
para conflictuar posiciones encontradas sobre lo

aprendido.
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Tercera Sesion: El género: Construccion social, aparato y forma(s) violencia(s)

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante distingue y Conocer Inicio: Guias para Docentes, Formativa
reconoce la violencia segun el Distinguir - Teoria ingenua, Contenidos previos. recopilacion audiovisual

nivel de profundizacion que su Identificar Se pregunta: ¢qué entienden por género?, ;qué se | (noticias, videos,

docente desee trabajar (Ver
Guia).

entiende por género?

- Quiebre cognitivo

Se plantea la frase: "No creo en la ‘violencia de
género’, creo que el género mismo es la
violencia, que las normas de masculinidad y
feminidad, tal y como las conocemos, producen
violencia.”

Desarrollo

- Contenido Conceptual [Ver Glosario]*

- Sistema Binario

- Género

- Femenino

- Masculino

- Cisgenero

- Trnsgénero

- Queer

* Es posible incluir otros conceptos del glosario
si asi lo requieren las necesidades del aula.
- Actividad [Ver Guia]

Contenido procedimental

- Cierre

Se comparten las reflexiones de manera grupal.
Cada docente al efectuar esta tarea, debe
propiciar un espacio de respeto y de no-violencia
en sus estudiantes, marcada principalmente por
cuestiones de género que puedan darse por
entendidas de mala manera, por ejemplo, macho-
femenina o hembra-masculina.

imagenes, textos, otros)
sobre casos de violencia
de género; Ejemplos:
casos de misoginia,
discriminacion a cuerpos
no-heterosexuales, y/o
casos de femicidio.
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5.5.2. Ciclo menstrual

Nivel: NM1
Docente(s): - Sector: Orientacion
Unidades: Ciclo Menstrual Horas pedagdgicas: 2
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Reflexionan acerca del cambio social, fisico | Conocen los trastornos asociados al periodo Reflexionan acerca de los cambios psicolégicos
y psicolégico que provoca la llegada del menstrual. y de animo generados a partir del Ciclo
§ Ciclo Menstrual. Menstrual y cémo estos afectan en su entorno
w proximo.
" Conceptual Procedimental Actitudinal
S Conocer los conceptos asociados al Ciclo Comentar los cambios provocados en su persona 0 | Respetar las diversas opiniones y vivencias
&= menstrual y los trastornos asociados al cercanos por causas del Ciclo Menstrual. compartidas por sus pares.
& | mismo.

Primera Sesion: Trastornos asociados al ciclo menstrual, como actuar ante ellos.

Aprendizajes esperados Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Conoce los cambios sociales, Conocer
fisicos y psicolégicos que
provoca la llegada del periodo
menstrual, reflexionando a partir
de sus vivencias.

Inicio:

- Teoria ingenua, Aprendizajes previos.

Se responde de manera grupal, ¢qué es el ciclo
menstrual?

- Quiebre cognitivo

A partir de las respuestas otorgadas se hace una
nueva pregunta ;qué cambia cuando “llega la
regla”?, ;seguimos siendo igual?, ;qué cambios
se generan?

Desarrollo

- Se presentan los conceptos preguntados al
comienzo de la clase y se definen:

-Ciclo Menstrual

- Menstruacion

- Ovulacién

Guias para Docentes (y
lo que éstos requieran)

Formativa
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Se presentan ademas las fases y sintomas
asociados a la preovulacion, ovulacion y
postovulacién.

Se mencionan las irregularidades que pudiesen
existir en cada una de estas fases y cdémo
reconocerlas.

- Sindrome premenstrual

Actividad

Cada estudiante comenta en grupos las
experiencias propias o cercanas referentes al
tema.

- Cierre

Se comparte a nivel de curso las experiencias
mas significativas que hayan comentado cada
uno de los grupos, y qué soluciones se pueden
tomar en los casos de trastornos en las fases
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Segunda Sesion: Ahora que soy adolescente, ¢qué esperan de mi?

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante comprende las | Comprender Inicio:
construcciones sociales que se - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. Guias para Docentes (y Formativa

forman al momento de comenzar
el Ciclo menstrual, reflexionando
ante ellas.

Se comienza la clase con la siguiente pregunta
¢cémo fue la reaccién de sus familias cuando

comenzaron a menstruar? ¢Qué frases escucharon

de quienes les rodean?

- Quiebre cognitivo

A partir de las respuestas se pregunta: ;Qué
opinan ustedes acerca de eso? ¢Concuerdan con
el resto?

Se les enfrenta a una serie de expresiones que
tengan relacién con las preguntas hechas
anteriormente

Desarrollo :

Se explica el término de representacion social
(Ver Glosario)

Comentan en grupo las expresiones qué mas les
Ilamaron la atencidn y cdmo éstas representan o
no lo que ellos sienten.

Cierre:

Se comparten las expresiones mas significativas,
y se reitera la pregunta ¢concuerdan con esas
expresiones?, finalmente comentan sus
pensamientos.

lo que estos requieran)
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5.5.3. Masturbacion

Niveles: NM1y NM2

Docente(s): -- Sector: Orientacion
Unidades: La masturbacion Horas pedagdgicas: 2
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Reconocen su cuerpo llevando esta reflexién | Reconocen su cuerpo y su sexo. Aprendan el Distinguen diferencias y similitudes entre su
8 a un espacio de comodidad. cuidado de éste, su funcidn sexual, e higiene cuerpo y el de sus pares, respetandolas y
or personal. aceptandolas.
Conceptual Procedimental Actitudinal
§ Reconocer la masturbacién como acto Discutir el tema de la masturbacién femenina y Valorar la ingenieria del cuerpo humano, para
= natural y no dafiino. masculina, desmitificando ideas preconcebidas. ser capaces de comprender sus sensaciones y
'g sentimientos con respecto a éste.

Primera Sesion

La siguiente actividad consta de dos horas pedagdgicas.

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante comprende que | Comprender Inicio Guias para Docentes (y Formativa
la masturbacion, tanto femenina | Diferenciar - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. lo que estos requieran)

como masculina, son actos
normales y necesarios en el
desarrollo bioldgico de las
personas y animales.

Se pregunta al grupo de jovenes en forma general
¢qué es la masturbacion?, se pide que levanten la
mano quienes crean que hacer esto es malo y se
les pregunta ¢por qué?

- Quiebre cognitivo

Para comenzar a trabajar el concepto, se pregunta
al curso sobre algunos mitos [Ver guia]. Sobre
esta base, se comienza a desarrollar el concepto
de masturbacion.

Desarrollo (Contenido procedimental)
- Actividad [Ver Guia]
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Cierre

Se realiza con un circulo donde todos se miran
y comparten sus ideas acerca de la masturbacion.
Se conversa acerca de por qué es necesaria
desmitificarla, para asi naturalizar dejando a un
lado la connotacién morbosa.

5.5.4. Pornografia y erotismo

Niveles NM1y NM2

Docente(s): Sector: Orientacion
Unidades: Desmitificaciones de la Pornografia y el Erotismo Horas pedagdgicas: 3
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Reconocen el erotismo como caracteristica Reflexionan entorno a la sobreerotizacion de los
personal y cotidiana (sin morbosidad), como cuerpos en los medios de comunicacion y en la
una faceta propia de su cuerpo. sociedad; y cémo la pornografia se vuelve un
% distorsionador de la realidad.
Conceptual Procedimental Actitudinal
Conocer las diferencias entre la pornografia | Analizar, por medio de diversas metodologias, los | Respetar el propio cuerpo desde el erotismo,
8 y el erotismo, rompiendo con algunos de los | conceptos que son trabajados en su realidad teniendo en cuenta que éste es una manifestacion
% mitos de estos conceptos. inmediata, poniéndolos en tension segun los natural de la sexualidad.
=y contextos empiricos de cada estudiante y sus
o entornos: la familia y la escuela.
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Sesion 1: ;Qué es el erotismo?, erotismo eres td.

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Conocer Inicio: Guias para Docentes (y

Cada estudiante: Reconocer - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. lo que estos requieran). Formativa

- Conoce las caracteristicas del | Analizar Se pregunta: ;qué se entiende por erotismo?, ;qué

erotismo. Razonar se entiende por sensualidad?, y ;qué se entiende

- Reconoce como los distintos Reflexionar por sexualidad?

medios de comunicacién
erotizan el cuerpo.

- Razona sobre la
sobreerotizacion de los cuerpos
femeninos®.

- Reflexiona sobre el erotismo
como una actividad cotidiana.

Se realiza una lluvia de ideas, distinguiendo las
representaciones sociales que existen en las
respuestas del grupo curso.

- Quiebre cognitivo

Se muestra un video de alguna cantante que
sobreerotice el cuerpo de la mujer. Se realizan
preguntas del tipo ¢por qué existe erotizacion de
su cuerpo? y ¢qué valoraciones le otorgan a ese
modelo?

Desarrollo

- Contenido Conceptual [Ver Glosario]*

- Erotismo

- Sensualidad

- Sobreerotizacion

* Es posible incluir otros conceptos del glosario
si asi lo requieren las necesidades del curso.

- Actividad [Ver Guia]

Contenido procedimental.

Cierre

Se revisan las respuestas de los grupos, y como
han llevado a cabo las categorias en sus contextos
inmediatos.

Es posible propiciar el diadlogo

reflexionando sobre el enunciado, ¢Qué es el

39 .2 . . s .
Entendiéndose sdlo en este apartado, el cuerpo femenino como sinénimo de cuerpo hembra.
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erotismo?, erotismo eres tu.

Sesidn 2: Distorsiones de la sexualidad: La Pornografia

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante Conocer Inicio:

- conoce los diferentes tipos de | Comprender |- Teoria ingenua, Aprendizajes previos. Guias para Docentes (y Formativa
pornografia y su legalidad. Diferenciar Se pregunta: ¢qué entienden por pornografia?, ¢A | lo que estos requieran)

- Comprende que la pornografia | Reflexionar que edad vieron pornografia?, y ¢qué los motivo

distorsiona muchas veces la
realidad.

- Diferencia la pornografia del
erotismo.

- Reflexiona la realidad e
importancia de la relacién
sexual.

a conocer del tema?

Se realiza una lluvia de ideas, distinguiendo las
diferentes representaciones sociales existentes en
las respuestas del grupo curso.

- Quiebre cognitivo

Se lee un fragmento de un poema o novela
erotica, que les permita reflexionar sobre la
relacion sexual.

Desarrollo

- Contenido Conceptual [Ver Glosario]*

- Pornografia

- Relacion sexual

- Erotismo

* Es posible incluir otros conceptos del glosario
si asi lo requieren las necesidades del aula.

- Actividad [Ver Guia]

Contenido procedimental.
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Cierre

Se revisan las respuestas de los grupos, y
determinan las ideas que los llevaron a construir
esas respuestas, desde sus contextos inmediatos.
Se establece un dialogo diferenciando la
pornografia del erotismo, reflexionando sobre la
importancia de sus cuerpos en la relacion sexual.

5.5.5. Amistad y familia

NM1 - NM2
Docente(s): - Sector: Orientacion
Unidades: Amistad y Familia Horas pedagdgicas: 2

Participacion y pertenencia

Salud y autocuidado

Relaciones interpersonales

Reflexionan acerca de las consecuencias de
la Aceptacion y el Rechazo social en la
adolescencia.

personal, entendiendo que esto, como una base
para construir relaciones sanas con su entorno.

Conocen la importancia de cuidar de la integridad

Discuten lo relevante de mantener el respeto,
tanto de manera personal, como también con
quienes le rodean, ya que este equilibrio permite

L que la convivencia en espacios comunes sea
w agradable.

" Conceptual Procedimental Actitudinal

I~ Conocer los conceptos de Aceptacion social | Comentar de qué manera la Aceptacién social y el | Respetar las diversas opiniones y vivencias
*ai y rechazo social, Violencia fisica y Rechazo social afectan la autoestima de cada compartidas por sus pares, valorando las

& | Violencia psicologica. estudiante. diferencias entre éstas.
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Primera Sesion: Asi soy yo: Sin fingir

Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Comprende la importancia de la
forma de ser de cada individuo,
respetando la variedad de
personas que existen.

Comprender

Inicio:

- Teoria ingenua, Aprendizajes previos.

¢En qué me diferencio yo de quienes me rodean?
- Quiebre cognitivo

A partir de lo anterior se pregunta:

¢SO0y como quiero 0 soy como me quieren?

El curso responde a partir de una lluvia de ideas.

Desarrollo
Se desarrollan los conceptos:
- Aceptacion Social
- Rechazo Social
Actividad
Se trabaja el analisis de situaciones personales y
el como las personas buscan la aceptacion social,
o de lo contrario, tienen conductas de rechazo
hacia sus pares.

- Cierre

Se comparte la opinién del grupo curso en
funcidn de la importancia de valorar las diversas
personalidades existentes, desmarcandolas de
prejuicios y discriminaciones.

Guias para Docentes (y
lo que éstos requieran)

Formativa

Segunda Sesién: Asi soy yo: El respeto propio y a los demas

Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Comprende la importancia de la
integridad personal, trabajando el
respeto a si mismo y hacia sus
pares.

Comprender

Inicio:

- Teoria ingenua, Aprendizajes previos.

¢ Qué es la violencia?

- Quiebre cognitivo

A partir de las respuestas se pregunta; ;Qué tipos
de violencia existen?

Guias para Docentes (y
lo que estos requieran)

Formativa
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Desarrollo :
Se presentan los conceptos:

- Violencia fisica

- Violencia psicoldgica
Actividad: Reflexionan acerca de los conceptos y
cémo éstos pueden afectar en sus relaciones
interpersonales.

Cierre: A partir de las actividades realizadas en
esta clase y la anterior, cada estudiante
interioriza el tema del respeto, concluyendo que
éste es fundamental para evitar situaciones de
violencia, tanto dentro del aula, como fuera de
ésta.

5.5.6. Pololeo

NM2

Docente(s): - Sector: Orientacion
Unidades: iSe busca la pareja ideal! Horas pedagdgicas: 2

Participacion y pertenencia

Salud y autocuidado

Relaciones interpersonales

Reflexionan sobre las expectativas e
idealizaciones que se generan en torno a la
basqueda de pareja.

Conocen los métodos anticonceptivos existentes,
valorando su uso.

Reflexionan sobre lo relevante de mantener el
respeto en las relaciones de pareja, entendiendo
éste como requisito fundamental para una

ki3 relacion sana.
L

Conceptual Procedimental Actitudinal
3 Conocer lo que se define como expectativa Comentar las expectativas e idealizaciones de cada | Valorar las diferencias fisicas y psicoldgicas al
% al momento de construir una relacion de estudiante respecto a la relacion de parejas, momento de construir una relaciéon amorosa,
gos‘ pareja, dimensionando hasta qué punto ésta | comparando diferencias y similitudes. entendiendo que encasillar es una forma de

se transforma en idealizacion.

coartar a la pareja.
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Primera Sesion: Expectativas y realidad

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Conoce la diferencia sobre lo Inicio:
que espera de una pareja, Conocer - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. Guias para Docentes (y Formativa
distinguiendo entre expectativa ¢ Qué buscas en una pareja? lo que éstos requieran)
e idealizacion. ¢ Tienes un modelo de pareja ideal?
- Quiebre cognitivo
A partir de las respuestas otorgadas se plantea
una nueva pregunta: Dentro de lo que buscas,
{qué es expectativa? ;qué es idealizacion?
Desarrollo
- Se define qué es expectativa e idealizacion en
torno a la idea de pareja.
Actividad
Comentan en grupos las experiencias propias o
cercanas referentes al tema, tomando en cuenta
ambos conceptos.
- Cierre
Se comparte a nivel de curso las experiencias
mas significativas que hayan comentado cada
uno de los grupos, y qué soluciones se pueden
tomar frente a esos sucesos.
Segunda Sesion: Otro nivel en mi relacién, ;qué hago ahora?
Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Inicio:
Conoce los métodos Conocer - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. Guias para Docentes Formativa

anticonceptivos existentes,
entendiendo la importancia del
uso de éstos.

¢Utilizan algiin método anticonceptivo?

- Quiebre cognitivo

A partir de las respuestas se pregunta:

¢Por qué utilizas ese método? ;Conoces algln
otro?

donde se facilitan
términos e ideas de cémo
estos son planteados al
grupo de jovenes.
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Desarrollo :

Se presentan los métodos anticonceptivos mas
conocidos y utilizados.

Se menciona la importancia del uso de éstos
como método de prevencion de enfermedades
de transmisién sexual o como prevencion de
embarazo no deseado.

Actividad:

Analizan el método conceptivo que mas le
interese o del cual quiere tener mas
conocimiento, a través de las experiencias de
sus comparieros.

Cierre:

Se reflexiona a nivel curso la razon de la
importancia del uso de métodos anticonceptivos
y como éstos previenen distintos sucesos.

5.5.7. Embarazo adolescente y aborto

Docente(s): Sector: Orientacion
Unidades: Embarazo Adolescente y Aborto Horas pedagdgicas: 3
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Reflexionan sobre la posibilidad de decidir | Discuten sobre los riesgos que se pueden correr | Reflexionan sobre el rol de madre en la sociedad
frente a las consideraciones de su cuerpo. | durante un aborto ilegal, pero que sin embargo, | y cuales son los efectos positivos y negativos que
Que ser mujer no necesariamente significa | existen paises donde es legal, con el fin de evitar | tiene serlo durante la adolescencia.
% ser madre. riesgos fisicos a la madre.
Conceptual Procedimental Actitudinal
Conocer las cifras del embarazo joven, junto | Dialogar y exponer su punto de vista, por medio de | Respetar las diversas opiniones y vivencias
con su nivel de desercién escolar. diversas metodologias, centradas en el intercambio | compartidas por sus pares.
Conocen los tipos de legalidad del aborto a | de ideas, mediante diferentes actividades grupales. | Reflexionar sobre el embarazo joven y la
8 nivel mundial. desercidn escolar.
% Conocen las leyes contra al aborto que Meditar sobre los riesgos y beneficios de un
g existen en nuestro pais. aborto, y tomar posicion de ello.
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Sesion 1: Desercion escolar y embarazo adolescente

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante Conocer Inicio:

- Conoce los tipos de legalidad| Reconocer - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. Guias para Docentes, | Formativa
del aborto a nivel mundial Razonar Se pregunta: ¢(Quiénes entre ustedes es padre o| requieren en lo posible

- Reconoce los tipos de leyes| Reflexionar madre? ;Quién tiene amistades que sean padres 0| proyeccion de imagenes

contra el aborto que se han
impulsado en Chile.

- Razona sobre las cifras de
embarazo adolescente y la
relacién con la desercion
escolar.

- Reflexiona sobre las
consecuencias de un embarazo
adolescente.

madres? ¢Se sentirian preparados para ser padres

a esta edad? ¢Por que?
Se realiza una lluvia de ideas, distinguiendo las

representaciones sociales que existen en las

respuestas del grupo curso.

- Quiebre cognitivo

Se muestra un video musical que aborde el tema

del embarazo adolescente y se contrastan las

ideas con lo dicho anteriormente.

Desarrollo

- Contenido Conceptual

- Tipos de aborto

- Leyes contra el aborto en Chile
- Embarazo adolescente

- Desercion escolar

- Actividad [Ver Guia]
Contenido procedimental

Cierre

Se revisan las respuestas de los grupos, y cémo
han llevado a cabo las categorias en sus contextos
inmediatos.

Es posible finalizar el dialogo
reflexionando sobre la interrogante: Y td,
(tendrias hoy un bebé?

y lectura general de los
puntos  legales  maés
importantes.
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Sesion 2: Camparias en pugna: En contra'y a favor del aborto.

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante: Conocer las|Inicio:
- Conoce las caracteristicas de| caracteristicas de|- Teoria ingenua, Aprendizajes previos. Guias para Docentes (y | Formativa

un aborto
- Comprende la legalidad que
tiene el aborto en algunos paises.
- Diferencia las ventajas y
desventajas de un aborto

- Reflexiona sobre el aborto en
caso de tener que pasar por la
situacion de un embarazo no
deseado.

un aborto

Comprender la
legalidad que tiene
el aborto en
algunos paises

Diferenciar las
ventajas y
desventajas de un
aborto

Reflexionar sobre
el aborto en caso
de pasar por una
situacién de un
embarazo no
deseado.

Se pregunta: ;,Qué entienden por aborto? ;Qué
piensan sobre el aborto? ;Consideran que deberia
permitirse en nuestro pais?

Se realiza una lluvia de ideas, distinguiendo las
representaciones sociales que existen en las
respuestas del grupo curso.

Desarrollo
- Contenido Conceptual
-Aborto
-Campafias a favor y en contra del aborto
- Actividad [Ver Guia]
Contenido procedimental.

Cierre

Se revisan las respuestas de los grupos.
Posteriormente se cierra con pregunta: ;Qué hacer
en caso de estar cursando un embarazo riesgoso y
no deseado? Reflexionan y dan algunas respuestas
frente a dicha situacion.

lo que estos requieran)
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Sesion 3: Derechos sobre el cuerpo de la mujer

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante: Conocer Inicio: Guias para Docentes,
- Conoce las caracteristicas del| Comprender - Teoria ingenua, Aprendizajes previos. pizarra 'y en la | Formativa
aborto. Diferenciar Se pregunta: ¢Qué es el aborto terapéutico? y ;por| medida de lo posible
- Comprende las ventajas Y| Reflexionar qué en Chile no?, ;se deberia legalizar el aborto en| poder proyectar

desventajas del aborto a través
de campafias publicitarias.

- Reflexiona sobre los derechos
que tiene su cuerpo.

Chile?, y ¢Qué hago si mi embarazo es riesgoso y mi
cuerpo corre peligro?

Se realiza una lluvia de ideas, distinguiendo las
representaciones sociales que existen en las
respuestas del grupo curso.

- Quiebre cognitivo: Se realiza a través de la lectura
de la cancién Hijo de la luna de Mecano.

Desarrollo
- Contenido Conceptual
- Aborto
- Campairias a favor y en contra del aborto
* Es posible incluir otros conceptos del glosario si asi
lo requieren las necesidades del aula.

- Actividad [Ver Guia]
Contenido procedimental.

Cierre

Se escoge a dos estudiantes para que elaboren una
breve sintesis sobre la discusion sostenida durante las
sesiones a partir de los videos. Posteriormente
explican la consigna Es mi cuerpo, yo decido, y
toman una decision de ello.

imagenes para utilizar
los videos y las
imagenes sugeridas.
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5.5.8. Practicas previas a la relacion sexual

NM3
Docente(s): - Sector: Orientacion
Unidades: Préacticas previas a la relacion sexual Horas pedagdgicas: 2
experiencias y expectativas sobre la vida sexual y afectiva
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Reflexionan acerca de la importancia de la Conocen métodos de cuidado personal previo y Reflexionan acerca de la importancia de la vida
&8 | vida sexual y afectiva, apreciandola a partir de | posterior al acto sexual. sexual y afectiva, a partir del respeto propio y al
W1 sy identidad resto.
Conceptual Procedimental Actitudinal
§ Conocer métodos de cuidado personal previo | Describir a grandes rasgos los métodos de cuidado | Valorar la importancia del cuidado personal al
‘S | y posterior al acto sexual, tanto propios como | existentes previo a la relacion sexual. momento de experimentar relaciones sexuales.
o' | del otro.
@)

Primera Sesién: Mi cuerpo esté listo ;0 no?
Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Reflexionan acerca de las Reflexionar Inicio:

expectativas frente a las
relaciones afectivas y sexuales

EL curso responde a las preguntas:
- ¢Qué es una relacion afectiva y sexual?
- Define cada una en una palabra

A partir de las respuestas se puede observar
algun video o cancion que aluda al tema.
Recomendacién: “No me ama”, cortometraje
(Ver guia)

Desarrollo

A partir del video visto, o anlisis entregado por
cada docente, se les solicita al grupo curso que
reflexionen acerca de como formamos
expectativas a la hora de las relaciones afectivas.
Actividad:

A través de grupos reducidos, se reflexiona
acerca de las experiencias afectivas y sexuales

Guias para Docentes (y Formativa

lo que éstos requieran)
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que hayan tenido o tienen y como las definirian a
partir de sus expectativas (buenas, malas,
esperaba mas, etc.)

- Cierre

Se comparte a nivel de curso las conclusiones
mas significativas, y se concluye acerca de la
influencia que tienen las expectativas propias y
lo que espera el resto de las relaciones afectivas
y sexuales.

Segunda Sesion; Mi cuerpo esta listo ;0 no?

Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Conocer algunos métodos de
cuidado personal previos y
posteriores al acto sexual.

Conocer

Inicio:

- Teoria ingenua, Aprendizajes previos.

¢Qué cuidado debo tomar antes de tener
relaciones sexuales?

¢Sera necesario algln tipo de control médico?

Desarrollo :

A través de la conversacion entre docente y
estudiantes se presentan las formas y métodos
que existen a la hora de velar por la salud fisica a
la hora de mantener relaciones sexuales, y qué
hacer en caso de que se presente alguna duda
frente a mi cuerpo en la relacion sexual.
Actividad: Cada estudiante reflexiona acerca de
su situacion particular y propone soluciones
frente a ella.

Cierre.

Se resuelven las dudas que pudiesen existir frente
a los conceptos abordados y se verifica si se
cumpli6 el objetivo de la clase

Guias para Docentes (y
lo que estos requieran)

Formativa
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5.5.9. Prevencion de Infecciones de Transmision Sexual

NM3

Docente(s): - Sector: Orientacion

Unidades: 4.1.1. Prevencion de Infecciones de Transmision Sexual Horas pedagdgicas: 2
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales

& | Valoran la importancia del cuidado personal | Conocen métodos de prevencion de contagio de Valoran la importancia del cuidado personal

w como forma de respetarse y ser respetado. ITS (Infecciones de Transmision Sexual). como forma de respetarse y ser respetado.
Conceptual Procedimental Actitudinal

§ Conocer métodos de prevencion de contagio | Describir a grandes rasgos los métodos prevencion | Valorar la importancia del cuidado personal

= de ITS (Infecciones de Transmisién Sexual). | de contagio de ITS (Infecciones de Transmision como forma de respetarse y ser respetado.

g Sexual).

Primera Sesion: ;Como me cuido?

Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante conoce métodos Inicio:
de prevencion de embarazo y Conocer Se les pregunta: Guias para Docentes (y Formativa

contagio de ITS (Infecciones de
Transmision Sexual).

- ¢QuéesunalTS?

Desarrollo

A partir de las respuestas, se explica qué son las
ITS, mencionando algunas de las existentes.

Se presentan los métodos de prevencion que
existen para este tipo de infecciones.

- Cierre

Se comparte a nivel de curso las conclusiones
mas significativas, y la importancia de tomar las
medidas necesarias frente esta situacion.

lo que éstos requieran)
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Segunda Sesién: Me cuido porque me valoro

Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Cada estudiante valora la
importancia del cuidado personal
como forma de respetarse y ser
respetado.

Valorar

Inicio:
¢Por qué debo cuidarme de las ITS?

Desarrollo :

A través de la conversacion entre docente y
estudiantes se reflexiona acerca de la importancia
de las prevencién de las ITS.

Se observa algln video que presente casos reales,
0 se crea alguna situacion ficticia que denote tal
problema.

Actividad:

Cada estudiante deberd analizar la situacion
expuesta, presentando ejemplos de prevencién
que se pudieron haber utilizado en dicho caso.

Cierre.

Se comparten las conclusiones més significativas
a nivel de curso.

Se reflexiona acerca de la importancia del
cuidado personal como forma de valorarse y
valorar al resto.

Guias para Docentes (y
lo que estos requieran)

Formativa

0
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5.5.10. Matrimonio igualitario, Union Civil y Acuerdo de Vida en Pareja

NM3
Docente(s): Sector: Orientacion
Unidades: 4.4.10. Matrimonio igualitario, Union Civil y Acuerdo de Vida en Pareja Horas pedagdgicas: 3

Participacion y pertenencia

Salud y autocuidado

Relaciones interpersonales

Significan el matrimonio igualitario y unién
civil. Discuten acerca del proyecto de ley
que se baraja en Chile, el Acuerdo de vida

Desarrollan la empatia y tolerancia, lo que hace
que cada estudiante al comprender estos conceptos
sean mas receptivos y abiertos al debate.

Se relacionan con un medio diverso, es por esto
que siempre estard expuesto a encontrase con
individuos distintos que piensan y sienten

en pareja. diferente, es por esto que el estudiante debe ser
L capaz de comprender al otro sea cual sea su
= identidad sexual.

Conceptual Procedimental Actitudinal
8 Conocer y comprender las necesidades por Sostener debates y didlogos en torno a estos Desarrollar la empatia, tolerancia y respeto con
% matrimonio igualitario, unién civil y la ley temas. el otro, aceptando su identidad y condicion
g de acurdo en pareja (AVP) de personas que sexual.

no se ven protegidas por el Estado.
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Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Cada estudiante conoce y
distingue los conceptos de
matrimonio igualitario, unién
civil y laavp

Conocer
Distinguir
Debatir

Inicio

Teoria ingenua, Aprendizajes previos.

El docente pregunta qué saben acerca de la nueva
ley que se esta tratando en el congreso, la avp.
Luego de que los jovenes respondan el profesor
aclara brevemente la ley, el concepto de
matrimonio y unién civil

Quiebre cognitivo

El profesor propone un caso hipotético a los
jovenes y le dice que pasa con las parejas del
mismo sexo que deciden vivir juntas, quien
protege sus bienes, qué ley los apara 0 acoge en
el caso de que a uno de los dos les pase algo, se
abre un breve debate entre pares. Posteriormente
el profesor anuncia la pelicula que veran y realiza
una breve introduccion.

Desarrollo (Contenido procedimental)
- VER GUIA

Cierre

A mano alzada dan sus apreciaciones acerca de la
pelicula que acaban de ver y se elige a dos
jévenes para sintetizar las ideas principales.

Guias para Docentes (y
lo que estos requieran)

Formativa

Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Cada estudiante comprende
porque es necesario que se

establezcan leyes que protejan la

convivencia en pareja de
personas del mismo sexo.

Respetan y toleran al individuo

de al lado en sus diferencias y

similitudes independiente de su

condicién sexual.

Comprender
Respetar
Tolerar

Inicio

El profesor pide que algln estudiante que haga un
resumen de la pelicula vista la clase anterior ,
luego se conversa acerca de la temética del
matrimonio entre personas del mismo sexo
brevemente con los jovenes que deseen participar
dando su opinion a mano alzada.

Se retoman los tres conceptos revisados la clase
anterior ampliando su contenido

Desarrollo (Contenido procedimental)

Guias para Docentes (y
lo que estos requieran)

Formativa

160



- VER GUIA

Cierre

con todo lo revisado en las clases y tras la
actividad desarrollada, sacan conclusiones
generales acerca del matrimonio igualitario y
porque es necesario que se apruebe la ley AVP en
Chile.

5.5.11. Ley de Identidad de género

NM3
Docente(s): Sector: Orientacion
Unidades: Ley de Identidad de género Horas pedagdgicas: 1
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Tensionan las normas del género binario Exploran la condicién corporal propia Valoran diferentes formas que tienen las
interactuando entre si sobre la ley de diferenciandose de las normas del género. personas de hacer valido su cuerpo.
& | Identidad de género y conociendo algunos
w casos por medio de videos.
Conceptual Procedimental Actitudinal
§ Conocer en qué consiste la Ley de Identidad | Discutir a partir de una noticia leida previamente Valorar las diferentes formas de identificacion de
= de Género. (ver sugerencia en guia) género.
o]
@)
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Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante; Conocer Inicio: Guia para docentes. Formativa
- Se aproxima a conceptos Discutir Si existen dudas sobre la diferencia de sexo-
tedricos relacionados a la Valorar género se aclaran antes de comenzar la actividad.
identidad de género. Desarrollo:
- Conoce las diferentes Se les presenta una noticia en donde se explica la
posibilidades de ley de identidad de género con todas sus
identificacion de género. caracteristicas. Posteriormente se les invita a
- Valora las diferentes discutir sobre esta.
posibilidades de Conclusién:
identificacion de género. Cada profesor rescatard las ideas mas importantes
expuestas por el grupo de alumnos, agrupando las
mas similares, y destacando las mas discutidas.
5.5.12. La Familia
NM4
Docente(s): Sector: Orientacion
Unidades: Horas pedagdgicas:
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Se reconocen dentro de un espacio familiar - Reflexionan sobre la construccion de las diversas
8 | con distintas caracteristicas al espacio familias, y se caracterizan como miembro de
W | familiar de sus pares. una.
Conceptual Procedimental Actitudinal
§ Conocer las diversas formas de hacer familia | Describir los distintos tipos de familias que conoce | Valorar las diversas construcciones de familia.
= contrastandolo con el modelo de familia cada estudiante.
'-g nuclear. Problematizar el modelo de familia nuclear.
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Aprendizajes esperados Habilidades Actividades de aprendizaje Recursos materiales Evaluacion
Cada estudiante: Conocer Inicio: Guia para docentes Formativa
- Reconoce las caracteristicas | Describir Se les presenta el caso de dos transexuales en
de su espacio familiar. Valorar espera de un bebe, quienes ya se encuentran

- Problematiza el modelo
nuclear de familia en
comparacion a las diversas

inscritos en el registro civil.
A partir de este caso se les invita a reflexionar y
debatir sobre las diversas formas de hacer familia.

posibilidades de familia en su
entorno.

Desarrollo:
Las indicaciones presentes en la guia.

- Valora las diversas formas de
familia que conoce.

Cierre:

Se sientan en un circulo, y se les invita a
comentar caracteristicas que considere particular
de su familia.

5.5.13. Finalmente ¢quiénes somos?

NM4
Docente(s): Sector: Orientacion
Unidades: Finalmente ;quiénes somos? Horas pedagdgicas: 162
Participacion y pertenencia Salud y autocuidado Relaciones interpersonales
Reconocen sus espacios de pertenencia, | Plantean tematicas de la apropiacion del cuerpo y | Se posicionan discursiva e ideolégicamente
descubriendo cémo llegan a ellos por medio | entenderle como un espacio de habitacion | frente a su entorno inmediato, sus pares y las
8 | de su texto y las preguntas intencionadas de | constante de cuidado. tematicas que se trabajaron en guias anteriores.
W | su docente.
Conceptual Procedimental Actitudinal
§ -- Producir un texto libre donde pueda seleccionar | Reconocerse como personas en constante
= sus caracteristicas mas representativas. construccién, asumiendo sus posturas anteriores
o) y como ha crecido y/o cambiado su forma de
o plantearse en el mundo.
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Aprendizajes esperados

Habilidades

Actividades de aprendizaje

Recursos materiales

Evaluacion

Cada estudiante de caracteriza
disponiendo de manera
deliberada.

Conocer

Inicio

Esta sesion final no tiene objetivo conceptual
pues aqui sélo se busca que el significado a
construirse sea la identidad de cada joven.

Desarrollo (Contenido procedimental)
- VER GUIA

Cierre
Compartir las producciones textuales con el

Curso.

Guias para Docentes

Autoevaluacion
Formativa
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VI. Cuarto capitulo: GUIAS PARA DOCENTES

En las siguientes paginas se presentaran las guias destinadas a docentes, en las
cuales se explicitardn los contenidos y actividades sugeridas para cada una de las

tematicas abordadas en la Propuesta pedagdgica.

Es necesario mencionar que estas guias estan disefiadas de tal forma que puedan ser
impresas y utilizadas de manera separada del seminario de titulo. Es por eso que en este
documento se observa una numeracion diferente, que tiene como Unica finalidad
facilitar el acceso al material a cada docente. Luego de las guias, las conclusiones
mantienen la numeracion considerando las paginas contadas.
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Guias para Docentes

A continuacién, se presentan actividades sugeridas como complemento para las
planificaciones de esta propuesta pedagdgica.

Para la elaboracién de estas actividades, es importante prestar atencion al
glosario del capitulo anterior, ya que es responsabilidad de cada docente manejar los
conceptos a desarrollar, para asi guiar de forma éptima a sus estudiantes, entregando
las herramientas necesarias para fomentar su autonomia y decision.

Los colores de las guias distinguen cada uno de los niveles. Es importante
aclarar que todo docente bajo su responsabilidad pedagdgica y decisiéon profesional,
puede adecuar los contenidos a otros niveles o generar mixturas entre las actividades

de las guias de acuerdo con las necesidades de aula.

MCITIN TTTV TI ITT

Las actividades estan divididas en tematicas aisladas las cuales fueron
seleccionadas de las mismas inquietudes de estudiantes de distintos niveles de
~ . 40 . . . .
ensefianza media”. No instante, de seguir la tabulacion de contenidos y procesos,
cada docente podra desarrollarlas de manera concadenada en orden sistematico, lo
cual podrd dejar constancia del progreso que va logrando cada docente con sus
estudiantes, desde un nivel tedrico (Planificacion General), hasta el reconocimiento

personal y del entorno.

“verenla proxima pdgina algunas citas rescatas del taller- entrevista (Segundo Capitulo y anexos).
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i Quiénes somos?

Y, épor qué es necesario saber quiénes somos?

_________________________________________________________________

Quiebre Cognitivo

Ojo: Docentes, recuerden [Metodologfa Vivenciadal
que los contenidos

Para llevar a cabo esta primera y crucial actividad, se
debe corroborar las teorias ingenuas y conocimientos previos
ol in B/ sler:-eiles R/l el grupo curso para asi tantear el nivel de aproximacion que
manejan sobre los conceptos.

A través de estas tres primeras sesiones, tanto
S UVCEI eIl Rastiydll  educadores como estudiantes, pueden generar una reflexion
en torno a las categorias que rigen su(s) sexualidad(es), su
género y su(s) deseo(s). Es éptimo problematizar la realidad

: del curso, a partir de experiencias reales entregadas por los

grupos de trabajo, dando a conocer de esta forma, el como se relacionan con su entorno
y cOmO Se reconocen COMO personas.

conceptuales estan dados

recopilacion tedrica, sin

necesario considerar cuales

Primera Sesion — Tabulacion sugerida para el Objetivo Conceptual

Condicion biologica de Construccion social que Condiciones psico-
animales y personas. entrega a todo cuerpo un rol  afectivas de todo ser vivo,
determinado en la sociedad, independiente de su sexo
segun su sexo. y/o su identidad de género.

El sistema binario divide El sistema binario divide  El sistema binario divide el
segun sus genitales en: los roles y conductas en: deseo sexual en:

Hembra Macho Femenino Masculino Activo Pasivo

Al revisar la tabla, es necesario que se plantee al sistema binario desde una
comprension historica, advirtiendo que cada uno de estos conceptos forma parte de una
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historia en donde los distintos sistemas han emplazado a los sujetos subyugados, a un
territorio privado o doméstico. Este sistema puede explicarse revisando en el Glosario
para Educadores el concepto de Patriarcado y Colonialismo.

Macho Masculino Activo Privado/doméstico Hegemoénico  Hombre
Hembra  Femenino Pasivo Publico/Politico  Subyugado Mujer

Se interviene la  d(ltima
columna de la tabulacion, planteando
las preguntas: ¢Qué significa ser
mujer? y ¢qué significa ser hombre?,
¢Cémo entiende el grupo curso estas
diferencias y qué  caracteristicas
entrega a cada categoria?

Simone de Beauvoir, en
1949 levanta las
problematicas en torno al

rol de la mujer, en su libro

“El Segundo Sexo”.

En este libro, artifice

Primera Sesion — Actividad

Propdsito de la clase: Distinguir los conceptos clave que encauzan este
programa, trabajando sus significados desde la experiencia del grupo curso. Esta
primera sesion es fundamental para el desarrollo de las dos siguientes, ya que aqui se
resuelve de manera clara la triada de conceptos que suelen ser confundidos.

Grupos de trabajo [Metodologia socializada]
Diferenciar los tres conceptos (Sexo, Género y Sexualidad) a través de
esquemas y/o dibujos que producidos en grupos de trabajo [Mas adelante ver
disposicion y formacién de grupos]. Los esquemas y/o dibujos son realizados
por estudiantes en sus grupos de trabajo, para luego generar un dialogo en donde
compartan experiencias y situaciones de pertenencia segln las categorias de
género o sexualidad.

La realizacion del dibujo y/o esquema, se sustenta en la pregunta a) ¢Que
significa ser mujer y/u hombre? en el sistema binario, o bien, de enfrentarse a un
curso que posea una mirada mas critica, plantear b) (Como resulta violento el
sistema Binario sobre nuestros cuerpos?

INDICACIONES PARA DOCENTES
Asignar grupos de trabajo segun la realidad de cada curso:
Los grupos pueden variar en la cantidad de estudiantes, dependiendo de las
dimensiones del aula (sala de clases o patio), o de las consideraciones
pedagdgicas pertinentes segun el contexto.
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Los grupos pueden conformarse segun la afinidad de cada joven, teniendo
plena libertad para reunirse; o conformarse segun la decision de quien guia la
actividad, propiciando el dialogo entre jovenes con intereses y realidad
disimiles.

Mientras los grupos de trabajo desarrollan la actividad, es responsabilidad de
cada docente guia pasar por los grupos produciendo ayuda justa, resolviendo
dudas o conduciendo de manera critica las miradas hacia el sistema binario.
Las actividades se cierran segun la planificacion.

Discusion de todo el grupo curso [Metodologia Vivenciada*']

Diferenciar los tres conceptos a través de una discusion del tipo foro/debate*?, en
donde dialoguen las posiciones encontradas sobre el sistema binario. Resulta
enriquecedor plantear preguntas que evidencien problematicas, como por
ejemplo: ¢Qué consecuencias tiene sobre el cuerpo la construccion binaria del
sistema género-sexo?

INDICACIONES PARA DOCENTES
La disposicién del debate se puede hacer, a) asignando a cada estudiante una

postura (de manera obligatoria); b) enfrentar dos bloques que se marquen decididamente
sobre las diferencias de opinidn; o ¢) que cada cual decida su postura distinguiéndose de
sus pares.
Las responsabilidades de quien modera la actividad son:

Moderar la discusion, lo cual significa que también debe propiciar un

ambiente de respeto por las diversas opiniones.

Formular preguntas intencionadas a jovenes que restrinjan su participacion.

Segunda Sesion — Actividad

Reconocer cuales son las posibilidades conceptuales y categdricas de
orientaciones sexuales posibles, criticandolas y generando dialogos que permitan que en
el grupo curso surjan dudas sobre las conceptualizaciones dogmaéticas existentes. Se
reconoce, por medio de ejemplos empiricos, el cémo cada estudiante vive su
sexualidad, comprendiendo que esto no es sinénimo de relacion sexual.

Pueden ser utilizados los conceptos del Glosario para Educadores, pero
siempre atendiendo a las respuestas y necesidades que aparezcan en la discusion.

*L En el caso de NM3, puede relacionarse con la Unidad de Argumentacion de la asignatura Lenguaje y
Comunicacidn, y por tanto, pasar a una metodologia Globalizada.

*> El Debate tiene una modalidad rigida de confrontacién de ideas, en donde se trabaja generalmente
con el modelo de Argumentacion de Toulmin. Para mas informacion, establecer una metodologia
globalizada con la asignatura de Lenguaje y Comunicacion. El Foro es un formato libre de confrontacion
de ideas donde no prevalecen sélo dos posiciones encontradas. La libertad del foro/debate estd dada
por las condiciones establecidas por quien modera la discusién, en este caso, cada docente a cargo de la
asignatura de Orientacion.
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Discusion en parejas
[Metodologia Vivenciada e Individualizada]

Reflexionar en parejas sobre el contenido revisado, compartiendo experiencias
personales o conocidas. La pareja debe desarrollar a partir de éstas, un episodio critico,
que en este caso corresponder a situaciones en donde personas se encuentren en riesgo
social o econdémico debido a su orientacion sexual.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Para llevar a acabo esto, cada docente
guia puede hacerse de herramientas
audiovisuales, ya sean noticias o imagenes que
repercutan en el escenario cotidiano, poniendo
ejemplos de violencia por orientacion sexual
como el mediatico caso de asesinato a Daniel
Zamudio, pero también otros casos como
Amada Labarca, Médnica Briones y Valeska
Salazar, no tan mediaticos e igualmente
importantes de mencionar.

Tercera Sesion — Actividad

Reconocer los actos de violencia simbélica que se producen debido a las
diferencias de género, reconociendo a su vez que estas diferencias no son naturales sino
propiciadas por aparatos de reproduccion ideoldgica. Tanto docentes, como estudiantes
deben llegar a un acuerdo conceptual luego de la pregunta, ¢Violencia de género, 0
violencia del género? Conceptos aclarados en el Glosario para Educadores.

Trabajo personal [Metodologia Individualizada y globalizada]
Demostrar a través de la escritura, como el cuerpo de cada cual ha sido
potencial victima de la violencia de género.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Conducir la realizacion del trabajo de sus estudiantes, entregando herramientas
de escritura que se asemejen a los trabajados en la asignatura de Lenguaje y
comunicacion, de tal manera que la exigencia de un texto para NM1 no sea igual que el
nivel argumentativo que se exige para NM3 y NM4.

Trabajo Grupal [Metodologia socializada]
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Crear una breve presentacion dramatica sobre la violencia de género. Es
necesario reafirmar constantemente, que deben entregar propuestas de solucion y
que no debe ridiculizarse a nadie (ni fuera, ni dentro de la sala) sobre la
interpretacion.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Evaluar de manera formativa las representaciones dramaticas de los grupos. Las
apreciaciones son desarrolladas en conjunto con las opiniones de los otros grupos,
entregando criticas constructivas y comentarios que permitan fortificar las debilidades
encontradas, aclarando ademas, algin concepto que no haya sido bien abordado.
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Ciclo Menstrual

Trastornos asociados, icomo actuar ante ellos?

Esta Guia esta disefiada para docentes en jefatura.

Aprendizaje Esperado: Cada estudiante reconoce los cambios fisicos y psicoldgicos
provocados por el Ciclo Menstrual y los trastornos asociados a éste.

Esta quia tiene como finalidad ser una herramienta para que cada estudiante logre incorporar temas relacionados
al Ciclo menstrual, desarrollando ciertos conceptos y evidenciando como estos se reflejan en el entorno de cada

Quiebre Cognitivo
Ojo: Es necesario que cada docente corrobore las teorias
ingenuas y conocimientos previos acerca del Ciclo Menstrual,
con la finalidad de comenzar desde ahi la construccién de un
afiadir al quiebre cognitivo EEEVeReelglelalnI[I1(eR

Se problematiza la realidad del grupo curso,
apuntando a experiencias que se relacionan con el Ciclo
SNBSS N CEEIR Rl menstrual y sus trastornos.

Docente, si gusta puede

imagenes o videos que

que permitan que los

contenidos sean mas [IIORY 1

- — . Esta primera sesion tiene como finalidad que cada
estudiante conozca los cambios sociales, fisicos y psicoldgicos que provoca la llegada
del periodo menstrual, reflexionando a partir de sus vivencias.

Es por esto, que en esta primera sesion se definen cada uno de los términos que seran
trabajados y que se presentan a continuacion:

Es el proceso de preparacion que el sistema reproductivo
femenino realiza para el embarazo. Cada ciclo menstrual dura entre 21y 35
dias, dependiendo de cada mujer; pudiendo variar cada mes.

Si el dvulo no es fertilizado, éste saldra despedido junto con

el endometrio fuera del cuerpo a través de la vagina. Esto es lo que se conoce
como menstruacion o regla.

: La ovulacion es uno de los procesos del ciclo menstrual de la
mujer, en el cual un foliculo ovarico se rompe y libera un 6vulo, también
conocido como ovocito 0 gameto femenino

174



Molestias fisicas y psicoldgicas producidas por los

cambios hormonales previos a la llegada de la menstruacion.

Actividad

Conocer los cambios a nivel social, fisico y psicolégico que genera la llegada de la
menstruacion por primera vez.

Ejemplo A
Compartir con el grupo curso las vivencias de cada estudiante, propias o
cercanas, acerca del ciclo menstrual y sus trastornos

INDICACIONES PARA DOCENTES

El curso se divide en grupos, para compartir vivencias personales o conocidas
con respecto al Ciclo menstrual y sus trastornos. Posteriormente, comparten las
vivencias mas significativas de cada grupo, a fin de comparar los cambios fisicos y
psicoldgicos definidos en la clase.

Para generar un ambiente apto para la conversacion, se pueden presentar
aquellas frases que suelen dar cuenta de molestias o cambios provocados por el Ciclo
menstrual, de tal manera que se facilite el trabajo para cada grupo.

Es importante que cada docente presente ayuda justa en cada uno de los
momentos de interaccion, para que asi no existan dudas, ni confusiones frente a los
conceptos abordados.

Fijemplo B
[J)eS(p:ribir de manera individual las experiencias propias o de algun cercano que
presenten el tema del Ciclo menstrual.
INDICACIONES PARA DOCENTES
Una manera de trabajar la descripcion, puede ser a partir de la escritura de su
experiencia en un cuaderno u hoja, en donde se presente cada una de las inquietudes que
pudiesen existir con respecto al tema. A dicha descripcion, pueden afiadir sus

reflexiones personales para asi verificar su aprendizaje.

Segunda Sesidn

La segunda sesidon tiene como finalidad el comprender las construcciones
sociales que se forman en torno al comienzo del Ciclo menstrual, reflexionando ante
ellas de manera critica.

Para esto, es necesario tener en consideracion el significado de la expresion
Representacion Social (Ver glosario).
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Actividad

Comprender las construcciones sociales existentes sobre el comienzo del Ciclo
menstrual, reflexionando ante ellas de manera critica.

Ejemplo A

Observar expresiones, ya sea de manera escrita u oral, que denoten una
construccion social definida que se refiera al hecho de la primera menstruacion.

INDICACIONES PARA DOCENTES
Presentar algun video o cancién
qgue mencione el tema abordado. De
esta forma, cada estudiante puede
trabajar de manera grupal o individual
en el andlisis de las expresiones de las
que son testigos.
Se puede dividir el analisis de los
grupos de manera parcial, es decir, por
grupo o por persona, 0 Se puede
analizar solamente una frase o
expresion de las que se han observado,
comparando posteriormente los
resultados con el resto del curso.

Ejemplo B

>

Mi saﬂ'gr‘ﬁ no manc aﬁ

Se sugiere el video s>angre y Iemzmaaa Arte y medios
Ver video en
http://www.youtube.com/watch?v=WtAcTGsueaw

Buscar ejemplos, de manera grupal o individual, relacionados con expresiones o
costumbres asociadas a la primera menstruacion.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Proponer ejemplos personales o cercanos, o bien, extraer lo que los medios

comunican con respecto a este tema. Posteriormente, se comparten los ejemplos con el

curso, comparando si existe alguna similitud con lo expuesto por sus pares. Finalmente,

se contrastan y asemejan las respuestas, para vislumbrar las distintas realidades

existentes frente al tema.
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La masturbacion

Derribando mitos, naturalizando realidades

Teoria ingenua, Aprendizajes previos

En esta sesion se aborda el tema de la masturbacion femenina y

NMI

NMZ

masculina®®. Al grupo de estudiantes se les pregunta de manera general qué comprenden
por masturbacién. Cada joven tiene la posibilidad de responder con libre albedrio para
que su docente pueda haga tener nociones de las representaciones sociales que se
tienen en el grupo. Posteriormente, se les pregunta (de manera directa o indirecta segln
la realidad del curso y el nivel de proximidad docente-estudiantes) ¢Es negativa la
masturbacion? Pidiendo que argumenten sus respuestas.

Es importante conocer los aprendizajes anteriores que posea el grupo para que
cada docente responsable tantee el terreno y reconozca qué nivel de educacién sexual

tienen.

Ejemplo de Mitos de la
masturbacién masculina:
salen pelos en las palmas
de las manos

Ejemplo de mitos de la
masturbacién femenina:
la piel se pone fea.

Estas historias en el fondo
prohiben la masturbacién a
través del miedo, segun los

efectos que ésta pudiese
causar, reprimiendo asi,
una experiencia de auto-
cocimiento y exploracién
sexnal muv imnortante nara

Quiebre cognitivo

El quiebre cognitivo se puede realizar preguntandole al
grupo de jovenes si han escuchado historias en torno a la
masturbacién. Sobre éstas, cada docente guia debe ser capaz
de aclarar las dudas de sus estudiantes respecto a los mitos
que se fundan (Desmitificar). A partir de esta conversacion se
da inicio al desarrollo de la clase.

Sesion Unica — Actividad

Explicar y definir la masturbacién femenina y
masculina. Cada estudiante debe comprender que el acto de la
masturbacion es normal y no hay nada de sucio, malo o
morboso en practicarlo. Las implicancias sobre cada sexo se
pueden trabajar en la medida en que el grupo de jovenes

demuestre aprendizajes significativos en base a los contenidos de la guia Introductoria.

43 . P . . .. . .
Este es el nombre que se le designa cominmente, de manera indiscriminada sobre las diferencias

entre sexo y género.
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Fiemplo
Grupos de trabajo

[Metodologia socializada]
El curso se separa en grupos de
trabajo para discutir basandose en las
¢ Qué de

masturbacion?, es mala?,

preguntas opinan la
;es buena,
pudiendo ayudarse con algunas imagenes.

Alguien en el grupo debe tomar el
rol de la voceria, ademas de anotar las

apreciaciones de sus pares. Se debe llegar

a un consenso, es decir, el grupo debe

estar a favor o en contra de la
masturbacion y dar sus respectivos
argumentos. Para esta actividad se
asigna una cantidad de tiempo relativa
a los 20 minutos, y posteriormente, se
pasa adelante para exponer la idea
general. Si existieran grupos a favor y
en contra se crea una discusion entre
De haber

encontradas, se conversa al respecto.

pares. no posiciones

INDICACIONES PARA DOCENTES

Cada docente debe asignar grupos
de trabajo segin la realidad de su
curso, teniendo en cuenta que:

Los grupos deben estar
constituidos de 4 a 5 jovenes,

i CUerFo,
M Priere
oPCioN

Por el contrario de la creencia comdn, y que invade
con chistes y humor falocéntrico, la masturbacion
del cuerpo-hembra no se realiza con un objeto de
simulacion félica ya que el clitoris el 6rgano que

debe ser estimulado.

Para mas informacion, revisar:
http://www.vanguardia.com.mx/veintedatosquenosabiassobre
elclitoris-1835514.html

Para ampliar imagen, revisar

httn-/hananar vinvalzahing aclhicrharraral

pudiéndose reunir de forma libre, infiriendo que el tema puede resultar dificil de

tratar.

Es responsabilidad de cada docente en jefatura, proporcionar ayuda justa a los

grupos durante la actividad para resolver dudas o aclarar el concepto.
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Erotismo y Pornografia

Desmitificaciones

}

| Esta Guia esté disefiada para docentes en jefatura, a quienes se les recuerda apartar toda
| clase de prejuicios, para abordar de forma dptima la tematica.. Por ello, esta sesidn tiene
i como Aprendizaje Esperado: Desmitificar la erotizacion (sobreerotizacion) de los cuerpos
. femeninos y comprender |o cotidiano que puede ser el erotismo.

i A través de esta quia, cada joven, tiene |a oportunidad de conocer, distinguir e identificar los siguientes i
1

' conceptos: erotism, sensualidad y sobreerotizacitn., conceptos reforzados en el glosario para Educadores. , E
| |
1 1

El objetivo es educar a javenes bajo el reconocimiento de sus condiciones corporales y sexuales, dejando de lado

Quiebre Cognitivo

Ojo: D tes, d fa Vivenci
jo: Docentes, recuerden [Metodologia Vivenciada]

que el programa realiza

Se identifican los conocimientos previos por medio de
preguntas: ;qué se entiende por erotismo?, ;qué se entiende
ElolinsleE:Te IRV Ro 3 te W pOI Sensualidad?, y ¢qué se entiende por sexualidad?

sugerencias de las

ust | n . L.
Sk Una vez que se han recogido las teorias ingenuas, se

nlelebtitera-t-tercn MM  realizara el quiebre cognitivo, el cual consistira en la revision
de un video musical en el cual se observa la sobreerotizacion
del cuerpo femenino.

Los videos que se sugieren son los siguientes:

necesidades de sus

http://www.youtube.com/watch?v=ehcVomMexkY - Pour It Up
(Explicit)
http://www.youtube.com/watch?v=Mzybwwf2HoQ -I'mA

Slave 4 U
http://www.youtube.com/watch?v=MntbN1DdEPO - Addicted to You

Es Optimo problematizar la realidad del grupo curso, a partir de sus propias experiencias
y a partir de ahi, determinar el como se relacionan con su entorno y cOmo se reconocen
COMO personas.
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http://www.youtube.com/artist/britney-spears?feature=watch_video_title

Primera Sesion — Tabulacion sugerida para el Contenido Conceptual

Sensualidad

Capacidad de atraccion de Cualidad que permite Exageracion de los rasgos
los seres humanos. Se estimular la atraccion o la de la mujer, a partir de
relaciona con epidermis y reaccion emocional hacia mostrar mas piel sin
su insinuacion. Intenta otras personas o hacia si necesidad en determinadas
dejar a la imaginacion el misma, bien sea por deseo  situaciones. Idealizacion de
cuerpo del sujeto. sexual, excitacion, sus Grganos sexuales.

relajacion, etc.

Al revisar la tabla, se podra tomar
conciencia de la erronea conceptualizacion
existente sobre la erotizacion de los cuerpos,
evidenciando ademas, que el erotismo
femenino es el que toma mayor impulso
gracias a la publicidad y los medios de
comunicacion.

Primera Sesion — Actividad

Distinguir entre la
sobreerotizacion y el erotismo: para ello se
deberan entregar los ejemplos observados en
los medios masivos de comunicacion. De este
modo, significaran a partir de su propia
experiencia.

Eiemplo A

Grupos de trabajo [Metodologia
socializada]
Reconocer imagenes de

sobreerotizacion de los cuerpos de la mujer en publicidad, videos musicales,
programas de television, etc. Reunidos en grupos, comentardn por qué estos
modelos de mujer dan cuenta de una sobreerotizacion del cuerpo. Cada grupo
debera reflexionar sobre lo bueno y lo malo que tiene esta situacion y luego
comentaran sus conclusiones con el grupo curso.

INDICACIONES PARA DOCENTES
e Asignar grupos de trabajo segun la realidad de su curso, teniendo en cuenta
que:
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o Los grupos pueden variar en su cantidad de estudiantes dependiendo
de las dimensiones del aula (sala de clases o patio), y de las
consideraciones pedagdgicas que cada docente estime conveniente.

o Los grupos pueden conformarse segln afinidades, teniendo la
libertad de reunirse segun sus intereses; o conformarse segun la
decision de su docente propiciando el dialogo de jovenes con
intereses y realidad disimiles.

e Guiar el trabajo de los grupos aportando ayuda justa.

Ejemplo B

Discusion de todo el grupo “ o
curso [Metodologia Vivenciada] &
Se proyectaran imagenes a través de
un data, en donde se aprecien
personajes  que  puedan  ser

Rihanna - Pour It Up

reconocidos por la mayoria del curso Shgkjpg\-Addicted to You
como mujeres, siendo algunas de e X
éstas sobreerotizadas. Por ejemplo, \ @‘;ﬁm

pueden ser artistas musicales,
modelos, protagonistas de peliculas,
series, animadoras de television, etc.
Cada estudiante deberd comentar por
qué €s0s cuerpos estan
sobreerrotizados, a través de una
discusion del tipo foro/debate

n&yYSpears -I'm ASlave 4U

INDICACIONES PARA DOCENTES

e Mediar la discusion, designando turnos para que cada estudiante exponga su
opinidn respecto a las imagenes presentadas.

e Designar los tiempos, si es necesario, para que cada joven tenga la
posibilidad de contraargumentar las ideas de sus pares.

e Motivar la participacion de todos sus estudiantes, generando un clima de
confianza. Las opiniones no son evaluadas de forma sumativa, por lo cual
resulta necesario recordar que cada una de ellas es igual de valida e
importante.

Ejemplo C

Discusion a modo de cierre [Metodologia Vivenciada]

Se sefialan otras formas de proyectar el erotismo cotidiano, entregando
las ultimas ideas que permitan que cada estudiante pueda construir sus propias
significaciones desde la naturalidad del erotismo y no desde la sobreerotizacion
fomentada desde la publicidad y los medios de comunicacion.
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Para cerrar, se sugiere mostrar un video que instale a la mujer desde un
plano erético natural y cotidiano, para destacar que éste responde a todo tipo de
cuerpos, no solo a aquellos expuestos desde la publicidad y los medios de
comunicacion. Cada estudiante debera reflexionar y compartir su opinion segin
lo dialogado con el grupo curso.

INDICACIONES PARA DOCENTES
e Mediar la discusion.
o Designar turnos para que cada estudiante exponga su opinion a partir del
video y lo expuesto.
e Recapitular todo lo visto durante la sesion y reafirmar diferenciacion sobre el
erotismo y el sobreerotismo.

Segunda Sesidn

Distorsiones de |a sexualidad: La Pornografia

La sesion debe comenzar considerando los aprendizajes previos de cada
estudiante, para lo cual, se deben realizar algunas o todas estas preguntas: ¢qué
entienden por pornografia?, ;a qué edad vieron pornografia por primera vez?, y ¢qué los
llevd a conocer el tema? Las preguntas pueden ser modificadas segun la realidad del
curso y la escuela, sin olvidar la mantencion de la misma linea de trabajo, a fin de no
extraviar el propoésito de esta guia.

Quiebre Cognitivo

El quiebre cognitivo estard dado a partir de la lectura del fragmento de un poema o una
novela con connotacion erética. Para ello se sugiere que el docente elija dentro de
algunos de los clasicos de la literatura, considerando las variables contextuales al
momento de realizar dicha eleccidn.

De todos modos, se presenta el siguiente fragmento como propuesta:

Su cuerpo me cubre como una ola hirviente, me acaricia, me quema, me
penetra, me envuelve, me arrastra desfallecido. A mi garganta sube algo asi
como un sollozo, y no sé por qué empiezo a quejarme, y no s€ por qué me es
dulce quejarme, y dulce a mi cuerpo el cansancio infligido por la preciosa
carga que pesa entre mis muslos.

Eiemplo A
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Conocer las caracteristicas de la pornografia y los tipos que existentes (Porno
Soft core -Mediumcore o pornografia convencional- Porno Harcore-Postporno).
Para ello se realizard una breve exposicion tedrica, ademas de mostrar breves
fragmentos de algunas peliculas cuya duracion no exceda el minuto y medio.

Pornografia se refiere a todos aquellos materiales, imagenes o reproducciones que
representan actos sexuales con el fin de provocar la excitacion sexual del receptor.

Porno Soft core

Taking Lives
Original Sin

Mediumcore o Pornografia convencional

Hidden Obsession

Porno Harcore

(bisexual)
(heterosexual)
(homosexual)
(Iésbico)
(transexual)

* Estas categorias fueron extraidas de la fuente Enciclopedia Libre Wikipedia, dado que ha sido un lugar
de acceso virtual confiable, claro, y que no es violenta con su publicidad, como si lo es en los
hipervinculos citados como ejemplos. También puede ayudarse desde el articulo La adiccion a la
pornografia en el siguiente link:
http://es.catholic.net/comunicadorescatolicos/580/2943/articulo.php?id=34867
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Postporno

¢Qué es el postporno?

INDICACIONES PARA DOCENTES

Explicar de manera clara y precisa, la variedad de pornografia existente,
cuidando que esta explicacion no signifique incentivar esta actividad en sus
estudiantes.

Realizar la distincion de las relaciones sexuales que se exhiben en el porno, y lo
que en realidad puede ser el acto sexual.

Seleccionar los videos que mostrara para ejemplificar, teniendo en cuenta que
aquello es pertinente si la mayor parte del curso da cuenta de conocimientos
previos sobre el tema. Es sugiere un cuidado especial a la hora de elegir
ejemplos, para asi evitar malas interpretaciones que distorsionen el trabajo a
realizar.

Eiemplo B

Pueden ver dos imagenes de cuerpos en el acto sexual y realizar la comparacion
de la imagen extraida de la pelicula pornografica y de una erética, pues no se
exhiben los cuerpos de la misma forma y sus dimensiones fisicas son diferentes.

INDICACIONES PARA DOCENTES

e Reforzar la idea de que los cuerpos expuestos en las peliculas
pornograficas son alterados, ya que en su mayoria no se condicen con la
realidad, ni tampoco con acto coital, ya que todos los rasgos son
exagerados para asi cautivar al espectador.

e Exponer las distintas problematicas desprendidas de este tema, como por
ejemplo, como el cuerpo-macho violenta al cuerpo-hembra, quien sélo se
limita a ser un ente pasivo en la relacion sexual, pues se ve como un
objeto de deseo y de satisfaccion.
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Amistad y familia

Sin fingir — El respeto propio y a los demds

Esta Guia esta disefiada para docentes en jefatura.

Aprendizaje Esperado: Comprenden la importancia de cada forma de ser de sus pares,
respetando y valorando la diversidad.

. Esta guia tiene como finalidad ser una herramienta justa para que cada estudiante logre incorporar temas

1 . . . . . . Iy

i relacionados con la identidad personal y el respeto propio. Todo esto a partir de la explicacion de conceptos,
1 . , . .

1 determinando como estos se reflejan en el entorno de cada estudiante.

Quiebre Cognitivo

Es necesario que cada docente corrobore las teorias
DIoTelSI I MW IEICMROYII-Ts (Il  ingenuas Yy conocimientos previos acerca de las relaciones
con la familia y amistades, a fin de comenzar desde ahi la
construccion del nuevo conocimiento.
imagenes o videos que Es importante plantear la aceptacion y rechazo social
como directrices para posicionar a sus estudiantes dentro de
sus deseos y expectativas de quienes les rodean.

Ojo:

afiadir al quiebre cognitivo

sean referentes al tema, y

que permitan que los

contenidos sean mas

Primera Sesion

Esta primera sesion tiene como finalidad que cada estudiante conozca la funcién de la
aceptacion y el rechazo social dentro de su entorno social. ES por esto que en esta
primera sesion se definen cada uno de los términos que seran trabajados y que se
presentan a continuacion:
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aprobacion de un grupo social a un individuo.

circunstancia en la cual un individuo es excluido en forma
deliberada de una relacion social o interaccion social.

Actividad

[Metodologia Socializada] Comprender y valorar las disentidas identidades presentes
entre sus pares.

Ejemplo A

Comepartir entre el grupo curso los gustos que cada cual mantiene de manera
individua, ya sea mdusica, ropa, etc., comparando las similitudes y diferencias con sus
pares. Cada estudiante debe anotar en su cuaderno una lista con las cosas que le gusta,
enumerandolas, para asi, posteriormente, intercambiar la hoja con algin estudiante.
Realizado esto, marcardn en la lista intercambiada las cosas que coinciden y no
coinciden con sus propios gustos. Una vez terminada la actividad, se compararé a nivel
curso.

INDICACIONES PARA DOCENTES
Propiciar un trabajo

efectivo a través del

reconocimiento de los objetivos

conceptuales, para asi lograr un

aprendizaje significativo.

Spot de Tolerancia

Ejemplo B Ver en:

Observar a través de un
video, cancion, serie, etc.
alguna situacion en la cual un personaje haya tenido que tomar alguna decision.

INDICACIONES PARA DOCENTES

e Observar el video o cancion elegida.

e Analizar personajes principales de la historia, centrandose en sus decisiones.
Posteriormente, de manera individual, cada estudiante comparara las acciones
del personaje visto, con lo que hubiesen decidido en su lugar. Finalmente, se
compartiran los resultados mas relevantes con el grupo curso, y de tal manera se
reflexionara acerca de las diferentes perspectivas existentes en base a una misma
situacion.

: es la cometida directamente en el cuerpo de una persona.
: es la mas frecuente y consiste en actos u omisiones

que se expresan a través de prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias y de abandono, insultos,
burlas, silencio y gestos agresivos.
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http://www.youtube.com/watch?v=R2ilpC5-1Xo

*Se puede volver al Glosario para relacionar este contenido con la Violencia Simbdlica.

Segunda Sesidn

La segunda sesion tiene como finalidad el lograr que cada estudiante comprenda
la importancia de la integridad personal, respetando su persona y a quienes le rodean.
Para esto, es necesario tener en consideracion los siguientes conceptos:

Actividad

[Metodologia socializada]
Comprender la importancia de la
integridad personal, respetando su
personay a quienes le rodean.

Ejemplo A

Observar noticias publicadas
en los medios de comunicacion,

orales 0 escritos, que presenten
tematicas de violencia en su
contenido. Cada estudiante, de

manera individual, analizara la noticia
a la que estd siendo enfrentado.
Posteriormente, se reuniran en grupos
de trabajo, en donde detalladamente
explicaran cuéles son los actos de
violencia que se aprecian en la
noticia, y a qué tipo corresponden.
Finalmente, se realiza una
conversacion de manera grupal con el
grupo curso, mencionando posibles
soluciones frente a los casos de
violencia, o qué medidas tomarian si
se les presenta alguna situacion
similar.

Ejemplo B

Cuatro Sugerencias de Noticias (2013)

Polémica por programa de la TV isldmica
que muestra como pegarle a la mujer
Ver en:

Joven anoréxica muere tras negarse a
tratamiento médico por su religion
Ver en:

“;El es ciego?”: Las crueles burlas a una
joven con sobrepeso cuyo novio es atlético
Ver en:

Adolescente homosexual muere en
campamento que lo "volveria hombre"
Ver en:

Presentar una situacion ficticia de violencia, fisica o psicoldgica frente al grupo
curso. En base a los ejemplos presentados, opinan sobre qué ocurrié para que
aquella persona llegase a estar en esa situacion. Ademas, ofreceran una posible
solucion frente a su caso, y explicaran como es posible evitar una agresion fisica
0 psicologica por parte de los seres mas cercanos.
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Ejemplo C

Exponer una cancion que tenga una significacion importante para si sobre una
relacion de amistad. Luego de cada presentacion, se pueden realizan preguntas
sobre los aspectos involucrados a la hora de construir una amistad y el como la
cancion elegida simboliza aquello. Es posible
también, que cada docente a cargo de esta actividad
participe en ella exponiendo una cancion también,

Christina y Los Subterraneos - Tu por mi , .
Amaral - Marta, Sebas, Guille Y Los Demas para asi generar una mayor cercania con el curso.
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El Pololeo

Se busca la pareja ideal - Otro nivel en mi relacién

Esta Guia esta disefiada para docentes en jefatura.

Aprendizaje Esperado: Cada estudiante reflexiona sobre las expectativas que se generan
a la hora de buscar pareja y conoce acerca de los métodos anticonceptivos.

1 1
. Esta guia tiene como finalidad ser una herramienta para que cada estudiante logre reflexionar acerca de las :
1 . . , , . , 1
i relaciones interpersonales, y més profundo adn, en las relaciones amorosas-sensuales para saber como i
1 ; 1
1 enfrentarse ante éstas. 1
1 1

g (Quiebre Cognitivo

Es necesario que cada docente corrobore las teorias
I S Ne IR UL ingenuas y conocimientos previos acerca de las expectativas y
realidades que se generan a la hora de buscar una pareja, con
la finalidad de comenzar desde este punto, la construccién de
imagenes o videos que ITIRIEVES S]] (e}

Es preciso problematizar la realidad del grupo curso,

apuntando a experiencias personales en torno a las relaciones
que permitan que los EIREIIE

afiadir al quiebre cognitivo

sean referentes al tema, y

contenidos sean mas . .,
] Primera Sesion

Esta primera sesion tiene como finalidad que cada estudiante conozca la
diferencia existente entre lo que es posible esperar de una pareja y lo que realmente es
posible recibir, diferenciando una expectativa de una idealizacion.

Actividad

Conocer la diferencia existente entre lo que es posible esperar de una pareja y lo que
realmente es posible recibir, diferenciando una expectativa de una idealizacion.

Ejemplo A
Compartir con el grupo curso las vivencias de cada estudiante, ya sean propias o

cercanas, acerca de sus experiencias con parejas, indicando sus respectivas
expectativas.

INDICACIONES PARA DOCENTES
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Agrupar al curso de la manera que estime conveniente, y la conversacion sea
amena y confiable.

Posteriormente, cada estudiante escribird de manera individual qué es lo que
espera de una pareja, diferenciando si esto corresponde a una expectativa o0 una
idealizacion. Finalmente, quien quiera, puede compartir sus expectativas de pareja al
resto del curso, explicando la razén de su eleccion. Posteriormente, se explica la
diferencia entre expectativa e idealizacion, mencionando que la primera corresponde a
una idea previa de lo esperado desde una pareja, sin alejarlo de sus rasgos propios, en
cambio la segunda, es una expectativa que cruza la barrera de la persona de quien se
espera algo, en donde se le atribuyen rasgos que no dictan relacion con ésta,
trasladandola a un plano imaginario.

Eiemplo B

Observar a través de un video (pelicula, cortometraje), o situacion ficticia, la vivencia
de alglin personaje que busque a “su pareja ideal”.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Analizar la situacion de este personaje, y determinaran en qué medida esta
“pareja anhelada” cumple con un perfil real o ficticio. Posteriormente, se explica la
diferencia entre expectativa e idealizacion, mencionando que la primera corresponde a
una idea previa de lo esperado desde una pareja, sin alejarlo de sus rasgos propios, en
cambio la segunda, es una expectativa que cruza la barrera de la persona de quien se
espera algo, en donde se le atribuyen rasgos que no dictan relacion con ésta,

trasladandola a un plano imaginario.
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Segunda Sesidn

La segunda sesion tiene como finalidad que cada estudiante conozca los métodos
anticonceptivos existentes, valorando la importancia del uso de éstos.
A continuacion se mencionan algunos anticonceptivos:
++ Coito interrumpido o método del retiro

%+ Conddn femenino

¢+ Condon o preservativo

+ Diafragma

+ Dispositivo intrauterino o DIU
% Espermicidas

+«* Inyectables

++ Ligadura de trompas

% Método natural

+ Pildora

+ Pildora del dia después

% Vasectomia
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Actividad

Conocer los métodos anticonceptivos existentes, valorando la importancia en el uso de
los mismos.
Eiemplo A

Compartir las experiencias personales referentes a métodos anticonceptivos

INDICACIONES PARA DOCENTES

Dividir el curso en pequefios grupos a fin de generar confianza con sus pares. En
una lista, van enumerando cuales son los métodos anticonceptivos qué mas utilizan y
por qué.

Posteriormente, se van comparando los mas nombrados con los que se
presentaron anteriormente, mostrando las similitudes y diferencias, como también las
ventajas y desventajas que presenta cada anticonceptivo.

Ejemplo B

Observar a través de los medios de comunicacion, o ya sea en un video,

documental etc., los variados métodos de anticoncepcion existentes.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Comentar el video junto a sus estudiantes, y dialogar las propuestas
anticonceptivas, en donde deben anotar de manera individual, sus comentarios y dudas
con respecto al tema. Finalmente, se solicitara al grupo de jovenes, que compartan los

comentarios o dudas mas significativas, resolviendo en conjunto las mas comunes.
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Embarazo adolescente y Aborto

Abriendo caminos

Esta Gufa estd disefiada para docentes en jefatura, a quienes se les recuerda apartar toda 1
Lo . . . 1

clase de prejuicios para asi abordar de forma dptima el tema. Por ello, esta sesian tiene
como Aprendizaje Esperado: Reflexionar sobre la realidad de diferentes javenes de Chile y !
:

1

1

Latinoameérica, en relacion al embarazo adolescente y sus niveles de desercidn escolar.

Quiebre Cognitivo

OUJE8 IDEIEEUER, HETTEe [Metodologia Socializada]

que pueden utilizar como
Cada docente que se haga cargo de la siguiente sesion

material complementario, debe corroborar las teorias ingenuas y conocimientos
previos del grupo curso para tantear el nivel de
aproximacion gue manejan sobre algunos conceptos. Por

el libro propuesto por el

Ministerio de Salud ejemplo: ¢quién(es) entre ustedes es (son) madre(s) o
e » padre(s)? ¢quién conoce a alguien cercano a su edad que
Situacion actual del ya tenga un bebé? ¢se sentirfan preparados para ser madres

2 )
embarazo adolescente en 0 padres a esta edad? ;por qué*

Es dptimo problematizar la realidad del grupo curso, a partir de experiencias reales,
dando a conocer asi el como se relacionan con su entorno y cémo se reconocen como
personas, determinando también la nocion que tienen sobre el embarazo adolescente.

Primera Sesion

Cada docente a cargo presenta un video para contrastar las ideas de la cancion
trabajada con lo dicho por los estudiantes frente a las preguntas planteadas. Para ello
puede trabajar con una breve lluvia de ideas, pues, solo serd una estrategia motivacional,
ya que posteriormente se desarrollaran actividades con cada uno de los videos.
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Videos sugeridos

Eso de ser Papa- Cero embarazo en la
Tiro de Gracia adolescencia-
Mr Jean
http://www.youtube.com/watch?v=- http://www.youtube.com/watch?v=GyO
7eemLOMIX0 QEXGHV44

Términos Conceptuales necesarios para la

Ojo: Docentes, recuerden ..
actividad

que deben complementar

la sesién entregando el Aborto: corresponde a la interrupcion y finalizacion
prematura de un embarazo.

Tipos de aborto

¢ Inducido: corresponde a la interrupcion previa a las 22 semanas de gestacion del
embrion. Esta interrupcion puede ser realizada por la embarazada o un sujeto
externo, con el objetivo de interrumpir el embarazo deliberadamente.

e Espontaneo: es aquel que surge de manera natural, pues no es provocado
intencionalmente. La mayoria de las veces se da por anomalias congénitas en el
feto o por muerte intrauterina. Suele ocurrir previo a las 12 semanas de
gestacion.

e Terapéutico: este tipo de aborto es inducido, sin embargo, se realiza por razones
médicas, por ejemplo, salvar la vida de la madre, o por malformaciones
congeénitas que traiga el embrion.

Leyes contra el aborto en Chile

El cédigo penal de Chile indica que desde 1974, quienes efectlen o se efectlen
un aborto seran penalizados, siendo en el afio 1931 legalizado. Sin embargo, durante el
Gobierno de Pinochet se volvié a penalizar, siendo Chile actualmente, uno de los paises
con mayor restriccion frente al aborto a nivel mundial, pues no es permitido bajo ningln
caso, incluso cuando el embarazo es debido a una violacion o incesto, aunque las
mujeres que corren riesgo vital si pueden efectuarse un aborto terapéutico con el fin de
salvar la vida de la madre. Durante su gobierno, el presidente Sebastian Pifiera plante
utilizar su derecho a veto en caso de que uno de los proyectos a favor del aborto se
aprobase.

Embarazo adolescente
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Desde una perspectiva epidemiolégica, el embarazo adolescente sueles dividirse
en dos grupos etarios: el primero agrupa a mujeres menores de 15 afios; mientras que el
segundo grupo fusiona a las mujeres de 15 a 19 afos.

Desercidn escolar

Segun Estudios realizados por el Ministerio de Salud, existe un alto porcentaje
de adolescentes que deja los estudios una vez embarazadas, priorizando la crianza de
sus hijos, siendo un porcentaje menor el que lo hace antes de haber quedado
embarazada, teniendo como comun denominador su situacion de vulnerabilidad.

Primera Sesion — Actividad

Eiemplo A
Grupos de trabajo [Metodologia socializada]

Reunidos en grupos, comentardn sobre las
consecuencias de tener un embarazo
adolescente. Aquello debera ser contrastado
con la informacién proporcionada por su
docente, respecto a la desercién escolar en
Chile y otros paises de Latinoamérica.

http://www.observatoriogeneroyequidad.

Allindav nhn/hlacr mainmann_a/27a_

INDICACIONES PARA DOCENTES
e Agrupar en equipos de trabajo entre 4 a 5 estudiantes, favoreciendo la
interaccion de jovenes con intereses disimiles, a fin de contrastar miradas.
o Los grupos no seran conformados por afinidad, ni por posicion frente
al tema. Lo ideal es que se puedan contrastar perspectivas frente a la
temaética.

Eiemplo B

Discusion de todo el grupo curso [Metodologia socializada]

Cada estudiante tendra a su disposicion la letra de las canciones propuestas. Las
cuales deben analizar y contrastar a partir de la realidad de cada uno de los paises de
donde provienen. Una vez realizada la comparacién, entre pares deben discutir ¢;cuales
creen que se son las causas por las que se da dicha situacion?

INDICACIONES PARA DOCENTES

» Mediar tiempos, designando turnos para que cada estudiante exponga su opinién
frente al tema.

e Dar el tiempo, si es necesario, para que cada joven tenga la posibilidad de
contraargumentar las ideas de sus pares.

e Motivar la participacion de todos sus estudiantes, generando un clima de
confianza. Es necesario recordar que cada opinion es igual de valida e
importante.
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Contextualizar el origen de cada cancion que les presenta, por ejemplo, el tipo de
cultura, el nivel de embarazo de dicho pais o algin otro dato que se considere
importante para la actividad.

Proponer otras canciones 0 poemas que aborden la tematica del embarazo
adolescente si se considera necesario.

Discusion de grupo [Metodologia Vivenciada]

Dialogar sobre cuales serian las estrategias mas éptimas para evitar el embarazo
adolescente. Considerando, por ejemplo, la relacion con sus madres y padres, y el como
abordan temas de sexualidad. A partir de sus propias experiencias, discuten el cobmo se
podria modificar el rol parental frente a los temas relacionados con sexualidad.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Mediar la conversacion, designando turnos para que cada estudiante exponga
su opinion.

Agrupar las ideas de sus estudiantes, para concluir con una propuesta sélida
respecto a como evitar el embarazo adolescente, ademéas de como generar
mayor cercania con sus madres y padres al hablar de sexualidad.

Recapitular las conclusiones de la actividad en una reunion de apoderados
[sic], pues de esta manera, madres y padres estaran al tanto de las opiniones
de sus hijas e hijos*, y cémo le gustaria que fuese su relacién con ellos en
torno a estos temas, ya que muchas veces no son conversados hasta que ya se
presenta un caso de embarazo.

Las actividades se cierran segun la planificacion.

45 . . . . .y . .
Se cae inevitablemente en la nominalizacion binaria.
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Segunda Sesion - Campafias en pugna: En contra y A favor del aborto.

La sesién debe comenzar considerando los aprendizajes previos de cada
estudiante, para ello se debera realizar algunas o todas estas preguntas: ¢qué entienden
por aborto? ;qué piensan sobre el aborto? ;consideran que deberia permitirse en
nuestro pais? Las preguntas pueden ser modificadas segun la realidad de cada curso y su
respectiva escuela.

Quiebre Cognitivo

El quiebre cognitivo sera dado a
partir de la presentacion del siguiente
afiche:

Se propicia el ambiente para
reflexionar a partir del afiche, a modo de
introduccién. EIl curso deberd manifestar
su opinion frente a la consigna presentada
en el afiche. De este modo, se generara
una breve discusion.

Eiemplo A

Se formardn grupos de trabajo, a los cuales se les asignara un afiche con
diferentes consignas. Deberan discutir la opinion que les merece el afiche
correspondiente, sin importar que las reflexiones sean disimiles dentro de un mismo
grupo. Lo interesante de la actividad es que puedan cruzas sus propias percepciones
frente a un mismo enunciado. Posteriormente, se dialogan las ideas a nivel general,
destacando diferencias y similitudes.
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A modo de ejemplo, se presentan los siguientes afiches:
(Sugerencias de propagandas a utilizar)

A
L DERECHO A NONACER

INDICACIONES PARA DOCENTES

e Conformar los grupos al azar, lo mismo debera realizar al momento de repartir
los afiches. El objetivo es que sus estudiantes puedan reflexionar sobre la
consigna del afiche o simplemente sobre la imagen.

« Otorgar tiempos claros para que los miembros de cada grupo puedan exponer su
opinidn e intercambiarla con el resto de los integrantes.

o Entregar tiempo suficiente para que un integrante del grupo exponga las ideas
desarrolladas en éste y explique el como se articul6 el dialogo. No es necesario
que el grupo de forma unanime se adhiera a una postura en particular.

» Especificar que el tema del aborto, de todos modos, es una opcién personal. Y
que la postura que cada cual tomd no es ni buena, ni mala. Enfatizar que lo
importante de la actividad es el respeto y la tolerancia frente a las creencias de
sus pares.

Fiemplo B
[Metodologia individualizada y socializada]
Cada estudiante debera construir un afiche con un eslogan, reflejando su postura frente

al aborto. Posteriormente, los afiches se expondran frente al grupo curso, explicando los
elementos utilizados y defendiendo la idea plasmada en el afiche.

INDICACIONES PARA DOCENTES
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Resguardar que cada estudiante cuente con materiales (previamente
solicitados), como cartulinas, plumones, revistas, imagenes, pegamento,
tijeras, entre otros.

Entregar instrucciones claras respecto a lo que debe contener el afiche, es
decir, que debe ir con un eslogan que reafirme lo que se manifiesta en la
imagen.

Recordar que toda postura es valida, y que cada quien decide como
actuar con su cuerpo. Lo importante radica en como son capaces de
justificar su opinion.

Proporcionar la ayuda justa durante la confeccion de los afiches.

Acortar los tiempos de presentacion de los afiches para que logre
exponer un grupo representativo del curso, que sera designado de forma

aleatoria.

Tercera Sesion — Derechos sobre el cuerpo de la mujer

La sesion debe comenzar considerando los aprendizajes previos de cada estudiante. Para
ello, se realizaran algunas o todas estas preguntas: ¢por qué en casi todo los paises se
permite el aborto terapéutico y en Chile no?, ¢se deberia legalizar el aborto en Chile?, y
¢qué hago si mi embarazo es riesgoso y mi cuerpo corre peligro? Las preguntas pueden

ser modificadas segun la realidad del curso y su escuela.

Quiebre Cognitivo

El quiebre cognitivo serd dado a partir de la lectura del fragmento de un poema/cancion
Hijo de la Luna de Mecano. Cada estudiante realizara una interpretacion de la cancion y

la relacionara con lo abordado en las dos sesiones anteriores.

Actividad

[Metodologia vivenciada]

Se lee en conjunto o se escucha un fragmento del poema/cancion Hijo de la Luna de

Mecano. A modo de lluvia de ideas, el grupo curso entrega sus reflexiones en voz alta,

relacionado dichas interpretaciones con los contenidos trabajados anteriormente, todo

esto a modo de introduccion.

A continuacion se presentan las tres sugerencias para abordar la tematica:

Mostrar 3 videos de campafias contra el aborto “Campaiia siempre por la vida”,
realizadas durante los tres afios Gltimos afios por parte del gobierno. Los
estudiantes tendran que defender o debatir los argumentos que los videos

presentan de acuerdo a sus perspectivas sobre el tema.
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Campaniias contra el aborto

Campania contra el aborto Camparia contra el aborto Camparia contra el aborto
“Siempre por la vida “Siempre por la vida 2012” “Siempre por la vida 2013”
2011”
http://www.youtube.com/  http://www.youtube.com/watc  http://www.youtube.com/wat
watch?v=ck1NQV9FiruU h?v=ICxeFYzD9J0 ch?v=xZlazDpcnKQ
Eiemplo B

Esta actividad es igual a la planteada anteriormente, pero con un foco distinto, pues los
videos presentados estan a favor del aborto y son de caracter internacional. El propdsito
de la clase es: Defender y debatir los argumentos presentados en los videos segun la
perspectiva que se tenga respecto al tema.

Campafias a favor del aborto

Camparia Aborto del Camparfia Tengo derecho J§ ¢Quiénes son las mujeres
PSOE a decidir gue abortan?

http://www.youtube.com/  http://www.youtube.com http://www.youtube.com
watch?v=jQDGJ361rfg  /watch?v=4p3-9XuxuZo /watch?v=Zs7eqnDywHs

Eiemplo C

INDICACIONES PARA DOCENTES

e Presentar cada uno de los videos dando el tiempo suficiente para comentar. Esta
primera impresion no debiese contemplar la opinidn de mas alla de 3 estudiantes
por video.

e Promover la participacion de sus estudiantes para ir conflictuando sus opiniones
y posturas.

e Generar un clima de respeto y tolerancia para que cada estudiante sea capaz de
exponer su punto de vista sin temor.

e Otorgar turnos de habla y dirigir la discusion.
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Practicas previas a la relacion sexual

Experiencias y expectativas sobre la vida sexual y afectiva

Esta Guia esta disefiada para docentes en jefatura.

Aprendizaje Esperado: Reflexionar acerca de las expectativas frente a las relaciones
afectivas y sexuales, comprendiendo |a importancia de tomar las precauciones
necesarias frente a la primera relacion sexual.

O Quiebre Cognitivo

Es necesario que el docente corrobore las teorias
ingenuas y conocimientos previos acerca de las expectativas y
chicleligel o p it dcRelele il realidades que el grupo curso posee en torno al tema de
relacién sexual y afectiva, para asi comenzar desde ese punto
la construccion de un nuevo conocimiento.

Docente, si gusta, puede

imagenes o videos que
sean referentes al tema, y
que permitan que los

contenidos sean mas

Primera Sesion

Esta primera sesion tiene como finalidad, que cada estudiante reflexione en conjunto a
sus pares y a su decente, cuales son las estepas que van teniendo las relaciones afectivas
y sexuales; ademas, estas reflexiones van efectuandose en la medida de la confianza y el
compartir experiencias.

Actividad

Reflexionan acerca de la importancia de la vida sexual y afectiva, a partir del respeto
propio y del resto.

Eiemplo A

Observar alguna situacion ficticia que se entregue a través de un video o cancién que
demuestre la creacion de expectativas que se genera al momento de mantener una
relacion afectiva con alguien.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Dividir al curso en pequefios grupos de trabajo, donde cada uno analizara el
video 0 cancion previamente observado. Se sugiere el Cortometraje “No me ama”
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(Youtube:  http://www.youtube.com/watch?v=E j5rflhaDU), donde se abarca Ila
temaética de las expectativas en la relacion.

Posteriormente, analizar el video. Al comienzo de la clase, se expondré como las
personas generan expectativas al momento de comenzar algun tipo de relacion, y codmo
estas expectativas en muchas ocasiones no son reflejo de lo que se vive realmente. Se
comentan alguna de las posibles razones.

Ejemplo B

Comentar a partir de las experiencias personales las expectativas que se generan al
momento de tener relaciones sexuales y afectivas

INDICACIONES PARA DOCENTES

Para llevar a cabo la actividad es necesario que los estudiantes se junten en
grupos pequefios y que ellos hagan su eleccion, de tal manera se sentiran més en
confianza al momento de compartir sus experiencias.
Una vez ya agrupados es necesario que se explique la realidad frente a las expectativas
que se generan frente a las relaciones afectivas y sexuales y cdmo éstas en muchos
casos no son lo que se esperaban.
Los grupos deberan responder los cambios que encontraron en las expectativas que

tenian en sus relaciones y en qué medida esas se cumplieron.

Es necesario que al final de la clase se reafirme la idea de que no siempre lo que se

espera de las relaciones son ideas correctas, debido a que en muchos casos dichas

expectativas son impuestas por factores externos, como los medios de comunicacion o

Segunda Sesion
Cada estudiante conozca los métodos de prevencién de embarazo y de ITS para
la relacion sexual.

Actividad
Conocer los métodos de prevencion existentes previos a la relacion sexual, valorando la
importancia en el uso de los mismos.

Eiemplo
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http://www.youtube.com/watch?v=E_j5rf1haDU

Conocer métodos de cuidado personal a través de estudios o documentales que
propongan la temética

INDICACIONES PARA DOCENTES

Es necesario que esta clase sea para aclarar todas las dudas que pudiesen surgir
frente a este tema. Se debe generar un clima de confianza al momento de realizar la
clase, para asi abordar el tema de manera natural y no como un tabu.

Consideraciones previas a la relacion sexual:

Si sientes nervios por el momento, existe la posibilidad de que tu o6rgano
reproductor no se lubrique lo necesario, por lo que es necesario que mantengas
la calma dentro de lo que puedas.

Las mujeres cuentan con un tejido que cubre parcialmente la entrada a la vagina
llamado himen. Este se puede romper en la primera relacion, resultando a veces
un poco doloroso, causando incluso una leve hemorragia, lo cual es totalmente
normal.

Tu cuerpo puede manifestar la tension de muchas formas, una de ellas puede ser
impidiendo la excitacion o la sensacion de placer debido al nerviosismo o al
miedo.

Puedes cambiar de opinion y decir NO en cualquier momento. El hecho de que
hayas accedido a tener sexo no significa que tengas que hacerlo si no quieres.
Toma en cuenta que tu primera vez no resultara exactamente como la planeaste.
Por eso, lo uUnico que puedes planear es la hora, el lugar y el tipo de
anticonceptivo que usaras.

Un poco de nervios y miedo son normales.

Después de tener relaciones, puede que te sientas diferente con respecto a tu
pareja.

Si no respetas a tu pareja o sabes que ella no te respeta a ti, puedes generar
sentimientos desagradables después de tener relaciones. El respeto es
fundamental.

Es necesario que tanto antes, como después de la primera relacion sexual visites
al médico, quien podra resolver las dudas existentes frente a tus sensaciones en
torno a tu relacion sexual, para asi guiarte en caso de cualquier anormalidad o
duda.

203


http://www.15a20.com.mx/2012/02/21/deseo-903-tu-novio-te-presiona-para-tener-relaciones.php
http://www.15a20.com.mx/2012/04/26/deseo-1691-que-sigue-despues-del-sexo.php

Prevencion de las ITS

Me cuido porque me valoro

Esta Guia estd disefiada para docentes en jefatura.

Aprendizaje Esperado: Valoran la importancia del cuidado personal como forma de
respetarse a si mismo y entre pares, poniendo especial ahinco en la prevencidn de las
Infecciones de Transmisidn sexual.

Docente, si gusta, puede
afiadir al quiebre cognitivo Conocimientos Previos

imagenes o videos que Es necesario que cada docente corrobore las teorias
ingenuas y conocimientos previos acerca de las ITS
(Infecciones de Transmision Sexual), con la finalidad de
LY elSsulichNe VNI comenzar desde ese punto la construccion de un nuevo
conocimiento.

Se establece una actividad de términos pareados ente
el nombre de cuatro ITS (Chancroide, Gonorrea, Sifilis,
Herpes genital) y sus respectivas imagenes.

sean referentes al tema, y

contenidos sean mas

Primera Sesion
Esta primera sesion tiene como finalidad que cada estudiante conozca qué son las ITS y
cdmo se previenen.

A continuacion se presentan algunos de los conceptos a trabajar dentro de la sesion:

ITS (Infecciones de Transmision Sexual): son infecciones de transmision sexual que
se transfieren de una persona infectada a otra que estd sana, por contacto sexual
(vaginal, oral o anal) especialmente si no se utiliza preservativo o condon. Estas
infecciones pueden ser ocasionadas por diversos microorganismos COmo Virus,
parasitos, hongos o bacterias.
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Algunas de las ITS mas comunes son:

+»+ Chancroide
+»» Gonorrea
 Sifilis

¢+ Herpes genital
% VIH o SIDA

L)

L)

Cada docente puede agregar las enfermedades que considere pertinentes segun su
contexto escolar.

Métodos de prevencion:

>

+* Preservativo femenino
» Preservativo masculino

AR

L)

*,

Actividad

Conocer métodos de prevencion de embarazo y contagio de ITS (Infecciones de

Transmisién Sexual).

Observar con el grupo curso videos o documentales que presenten la temética de las ITS

INDICACIONES PARA DOCENTES

Conversar con el grupo curso cuéles son las ITS que conocian, o bien, cuéles
eran desconocidas. A partir de lo que el grupo curso mencione, se generaran grupos de
trabajo, en donde cada uno debera a grandes rasgos, investigar para una proxima clase
uno de los tipos de ITS que observaron, buscando ejemplos y/o formas de tratamiento y
prevencion

Analizar las consecuencias que traen las ITS a la vida de quienes las padecen.

INDICACIONES PARA DOCENTES

Una vez expuesta cada una de las ITS, cada estudiante escribird las
consecuencias que puede traer para su vida la adquisicion de la ITS (en todo ambito de
la enfermedad), para posteriormente comentarlo ante el curso. Se expondran métodos de
proteccion existentes (y su uso) para prevenir estas enfermedades.

Segunda Sesidn

La segunda sesion tiene como finalidad que cada estudiante comprenda la
importancia de la integridad personal, respetando su persona y quienes le rodean.

Actividad
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Valorar la importancia del cuidado personal como forma de respetarse y ser
respetado.

Reflexionar a partir del didlogo con sus pares, sobre la importancia de la
prevencion como forma de respeto personal.
INDICACIONES PARA DOCENTES

Esta clase tiene como proposito que los estudiantes valoren la importancia de su
persona, a través del cuidado personal. Es por eso que la clase se debe realizar a partir
del trabajo grupal.

Cada grupo deberéa responder las siguientes preguntas:
e Sitengo la oportunidad de tener sexo casual, ¢debo usar proteccién? ;por
qué?
e Simi pareja tiene alguna ITS ¢qué deberia hacer?
e ;Por qué es necesario cuidarme?

Cada docente puede afiadir o modificar alguna de estas preguntas segun lo que estime
conveniente.

Representar una situacion ficticia sobre algin problema a nivel de pareja que

incluya las ITS
INDICACIONES PARA DOCENTES

A partir de grupos de trabajo, se les solicitara que creen alguna representacion en
donde se observe a una pareja que presente problemas con las ITS, y que en dicha
representacion, puedan mostrar lo que el grupo piensa con respecto a la situacion,
indicando qué medidas se pueden tomar al respecto.

Para facilitar el trabajo, se les puede entregar un parametro previo que presente
un problema y los afectados, siendo cada grupo el encargado de determinar la solucién

y el fin de la historia.
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Matrimonio igualitario, Union
Civil y Acuerdo de Vida en Pareja

Discusion abierta

Teoria ingenua,

Aprendizajes previos
[Metodologia socializada]

Cada docente comienza la sesion
preguntandole al curso ¢conocen la ley
que se baraja actualmente en el Congreso
que regula y establece un acuerdo de vida
en pareja?

Primero, les consulta si la conocen,
después, qué les parece y si estan en
acuerdo o desacuerdo con su aprobacion y
por qué. Luego de esta pequefia discusion,
se explica a grandes rasgos el proyecto de
Ley, el concepto de matrimonio
igualitario y unién civil, destacando las
diferencias de cada concepto.

Quiebre cognitivo

El quiebre lo realiza cada

El Acuerdo de Vida en Pareja (AVP)
es un contrato que pueden celebrar
dos personas del mismo o distinto
sexo, con el propédsito de regular los
efectos juridicos derivados de su vida
afectiva en comun. No altera el estado
civil de los contratantes.

Mayor informacién en
http://www.gob.cl/especiales/proyecto-de-

ley-que-establece-y-regula-el-acuerdo-de-
wrida-en-nareia/

El matrimonio entre personas del
mismo sexo (también conocido como
matrimonio homosexual, Matrimonio
Igualitario o matrimonio gay-lésbico)
reconoce legal o socialmente un
matrimonio formado por contrayentes
del mismo sexo biolégico o identidad
de género.

docente proponiendo un caso hipotético al curso. Les pregunta sobre qué pasaria si dos
personas del mismo sexo deciden convivir y comprar bienes en comdn y uno de los dos
muere ¢qué pasa con los bienes? ;qué ley ampara a la persona que quedo sola? ¢cdémo
protegerse en el caso de que los familiares quieran quedarse con los bienes? A partir de

esto se debe generar una breve discusion.

Primera Sesion
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Ver una pelicula que
aborde la tematica
homosexual.

Para desarrollar el
tema del matrimonio
igualitario y unién civil, se
sugiere trabajar con una
pelicula que retrata los
problemas generados a partir
de dos personas del mismo
Sexo que quieren contraer
matrimonio. En esta pelicula,
se aprecia la aprobacion y
desaprobacion de las personas sobre el matrimonio igualitario. De esta manera, cada
estudiante genera una idea a grandes rasgos, para asi determinar cuan cerca se siente del
tema.

Ojo: en el caso de que el establecimiento educacional no cuente con los

recursos para poder reproducir un video, se le recomienda a cada docente que

narre la historia de la pelicula o cree él mismo una situacién en la que se

aborde el tema del matrimonio igualitario.

Eiemplo A
Grupos de trabajo [Metodologia socializada]
Los estudiantes ven una pelicula en donde el tema central aborda el matrimonio

entre personas del mismo sexo. En torno a esto van a reflexionar para sacar

conclusiones acerca de lo visto.

INDICACIONES PARA DOCENTES

La dinamica de esta sesion es distinta, ya que la entrega de conceptos se realiza
al inicio de la clase. La pelicula ocupard gran parte de la sesién ya que tiene una
duracién de una hora con treintaisiete minutos, por lo tanto, la actividad en si se
desarrollara en la siguiente sesion, teniendo ya los contenidos claros para que de esta

manera se pueda discutir con propiedad y seriedad.
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Al finalizar la pelicula, cada docente debe solicitar opiniones y apreciaciones
acerca de lo que acaban de ver.

Segunda sesion — Actividad

Debatir en grupos acerca del matrimonio igualitario, indicando si se esta en acuerdo o

desacuerdo.

[Metodologia globalizada con Lenguaje y Comunicacion]
La actividad se desarrolla en el formato debate, y se establece como temaética a discutir,

la aprobacion del matrimonio igualitario en Chile.

INDICACIONES PARA EL DOCENTE

Crear cuatro grupos de trabajo y distribuir segin el nimero de estudiantes que
posea el curso.

Determinar los tiempos para que se organicen y preparen los argumentos que
defenderan su tesis.

Brindar ayuda justa a los jovenes, con el fin de que sus argumentos sean o mas
objetivos y completos posibles.

Moderar la discusion.

Se crean pequefios grupos en donde deben discutir la actividad general, basandose en
los conceptos de matrimonio igualitario, union civil, y la AVP. La conversacion se da
en torno a cudl de estos tres conceptos resulta ser mas beneficioso y viable segun las
actuales leyes de nuestro pais, indicando por qué uno y el otro no etc., reflexionando

sobre la manera en que influye la desigualdad segun cada caso.

INDICACIONES PARA EL DOCENTE

En esta actividad los grupos se conforman segun afinidades, con un maximo de
5 integrantes por grupo.
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Cada docente debe ir pasando por los grupos, proporcionando ayuda justa a
jovenes que presenten dudas, verificando las reflexiones que se vayan
estableciendo con respecto al tema.
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Ley de Identidad de Género

Discusion abierta

 Fl desarrollo de este tema debe servir a jovenes en formacian, para educarles en las
\ necesidades actuales de personas que no se ven protegidas por el Estado. Es
i importante acd, mantener los ritmos de discusion respetando las visiones encontradas,
I pero sigmpre conduciendo hacia una mirada donde prime el respeto y el valor por la
! diferencia.

Puede ser necesario retomar conceptos de la Guia General, como Género,
Sexualidad, y sexo.
Para esto, también volver al Glosario para Educadores.

Quiebre Cognitivo (1 WD)

Se revisa la cancion Ninos Rosados del N
artista Me llamo Sebastian. EAEW(ST '\

¢Qué les Ilama la atencion de lo planteado en
la cancion? [l. HANBRE

Aprendizajes previos

Se le pregunta al curso ¢qué es la ley de
identidad de género?, ¢han escuchado hablar
de ella?, ;saben para qué sirve y a quiénes
beneficia?

Actividad — Primera sesion \
Conocer la Ley de Identidad de Género por medio de una Iectura Se recomienda leer el
siguiente articulo de opinidn que plantea los matices sobre la ley, quiénes la promueven,
y cuales son sus fortalezas y sus debilidades. Ver el articulo Hacia una ley de identidad
de género para Chile, de Rafaela Nufiileo en:
http://www.elciudadano.cl/2013/05/10/68024/hacia-una-ley-de-identidad-de-
genero-para-chile/

Luego, discutir qué les parece.

Eiemplo A

Generar una discusion sobre los alcances presentados en el articulo leido, creando casos
hipotéticos que tensionen al grupo curso.

Eiemplo B
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Compartir experiencias reales que puedan encontrarse en testimonios de videos.,
contrastando la insolvencia de la Ley con la realidad de personas que carecen de este
resguardo Legal.
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La Familia

Discusion abierta

1

+ “La Familia como proyeccidn, La Familia como sostén. La familia como red de apoyo. La
' familia como base de la sociedad.” En esta guia se plantearén las diversas formas de
1
1
1

entender la Familia, comprendiendo sus resquicios en la actualidad. 4Como se proyecta
cada ioven frente a la oosible conformacian de una familia?

Docente: Teoria ingenua — Conocimientos
Durante el desarrollo de esta guia Previos

usted puede adeiantgr contenidos

: _ » : Cada docente pregunta ¢qué significa la
hacia la ultima, en torno a f'eﬂexiones familia?, ;qué tipos de familia conocen?, y

B e periomi e idlo, ;conocen otras formas de hacer familia?

11. las resuesas que sus

estudlante ea icen, e identificar sus

Quiebre Cognitivo

lols LR SR Toniiile iRl WA Se pregunta al curso si conocen el caso
argentino de Karen y Alexis. De no ser asi, se
les presenta. Esta pareja se ha inscrito ya en el

Revisa la registro civil, y han enviado una carta al Papa
L - Francisco. Se trata de una pareja de dos
noticia transexuales; y Alexis esta embarazado.
http://www.d _
L Sobre las diversas respuestas, cada docente
larioveloz.co debe tener una mirada apta para abrir caminos
m/notas/1105 hacia la diversidad y la valoracion de
situaciones como estas. En caso de que
37-se- hubiesen opiniones de indole “no es normal”,
casaron- se continua con el quiebre cognitivo

preguntando esta vez ¢;qué es lo normal?
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Y finalmente ¢quién soy?

Cierre del programa

Esta guia corresponde a la parte final del programa, en donde, luego de todo el
recorrido por las tematicas sugeridas desde las necesidades expuestas en la Entrevista
a jovenes estudiantes de Ensefianza Media. se vuelve a reincidir en la pregunta que
traza los ejes de aprendizaje. Esta vez, como proceso final de formacion personal, es
preciso trabajar el cuestionamiento de la construccion identitaria de cada joven.

Unica Sesion — Actividad (actividad final de todo el proceso)
[Metodologia Individualizada]

Cada estudiante disefia de manera individual un texto de presentacion. No hay
limites de extension, ni de forma, pues esto habla de como se ven. Durante la
elaboracion de la actividad, cada docente a cargo, puede ir intencionado el proceso a
través de preguntas sobre los contenidos ya revisados, para asi dar cuenta de los
posicionamientos discursivos e ideoldgicos de sus estudiantes.

INDICACIONES A DOCENTES
e Plantear preguntas durante la elaboracion de la actividad.
e Facilitar un ambiente grato, donde no exista el desorden, para que asi cada joven
pueda producir un buen trabajo.

Cierre de la actividad

Los textos van rotando para darse a conocer, siendo el grupo curso junto al
docente, quienes en conjunto decidan la forma en que se presentaran los trabajos.
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VII. CONCLUSIONES

Una vez culminada la presente investigacion, se sintetizaran a continuacion las
acciones que se realizaron a lo largo del estudio para lograr sus objetivos. Para ello, es
necesario destacar que una vez revisados lo antecedes respecto a la realidad de la
asignatura de Orientacion y la situacion de sus programas para ensefianza media en
Chile, se logro determinar con ello algunas de las tematicas para trabajar con estudiantes
de ensefianza media, considerando una perspectiva con enfoque de género, lo cual
significd poner especial atencién al lenguaje y la reproduccién de diferenciaciones
sexistas. Consistente a este enfoque, se decidid que se neutralizaria el lenguaje a fin de
no haber diferenciaciones binarias, pues, es necesario reconocer la existencia de
mujeres, hombres, y también otros cuerpos que no estan dentro del sistema binario

Sexo-genero.

Posteriormente fue necesario realizar una revision tedrica que entregd las
herramientas dptimas para posicionar la investigacion en el lenguaje que se presentara
en la propuesta dirigida a docentes. Consiguiente a esto, y para dar sustento a la
problemética planteada se realizd una entrevista semi-estructura a estudiantes de
ensefianza media, quienes a través de su discurso entregaron la informacion necesaria

para levantar representaciones sociales respecto a la construccion del sujeto-mujer.

Finalmente, con todo el material revisado y analizado, se elabor6 una propuesta
pedagdgica, la cual estd constituida por planificaciones y un modulo para profesores,
que contiene actividades a seleccionar para cada nivel segin diversas tematicas. Es ahi,
donde, sin resolver la pregunta ¢Qué significa ser mujer?, se disefi6 el objeto de
estudio: “;Quiénes somos?” Propuesta pedagogica sobre identidad y sexualidad con
perspectiva de género, dirigida a docentes en jefatura para la asignatura de

orientacion.
A continuacion, las conclusiones seran analizadas a partir del nivel de logro de

cada uno de los objetivos. Esta revision da inicio con el objetivo general, y

posteriormente cada uno de los seis objetivos especificos; se continta con la
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verificacion o refutacion del supuesto de investigacion; y finalmente, se encontraran los

logros y proyecciones del estudio.

7.1. Contrastacién de los objetivos

7.1.1. Objetivo general

Producir una Propuesta Pedagogica sobre Identidad y Sexualidad con
perspectiva de género dirigida a docentes a cargo de la asignatura de
Orientacion, creada a partir de las Representaciones Sociales de un grupo de
estudiantes de ensefianza media sobre la construccion del sujeto-mujer; y en
respuesta a la consulta publica del MINEDUC en Septiembre 2013.

En cuanto al objetivo general, es posible apreciar que éste fue logrado
con éxito, ya que fue posible crear una Propuesta Pedagdgica sobre ldentidad y
Sexualidad con perspectiva de género dirigida a docentes a cargo de la asignatura de
Orientacion, situada su elaboracion en el tercer y cuarto capitulo del cuerpo del
seminario. Esto, inmediatamente da paso a la primera proyeccion, que es la aplicacion
de este programa para evaluar la recepcion de éste, sus fortalezas y debilidades y seguir
asi, trabajando en el area de Orientacion, en conjunto a docentes que también deseen
aportar de diferentes formas en esta asignatura. El logro del objetivo general, no es,
sino, el primer eslabon de una cadena de trabajo que desea proyectarse a través del
tiempo, a fin de determinar en qué medida la aplicacién del material resulta ser un

apoyo para cada docente a cargo de Orientacion.

A continuacion, los objetivos especificos:
7.1.2. Objetivo especifico N°1

Analizar los programas de Orientacion, tanto propuestas pedagogicas como

capacitaciones para docentes, y las tematicas que estos abordan.
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El cumplimiento de este objetivo, se abordd en su totalidad desde el
estudio de programas de Orientacion latinoamericanos que diesen sefial de tener dentro
de sus lineamientos un enfoque de identidad, sexualidad y género, expuesto en los

antecedentes de la investigacion.

Siguiendo este requisito, en primer lugar se recogieron los siete programas
educativos en sexualidad y afectividad dirigidas a docentes en Chile, auspiciados por el
MINEDUC vy dictados por distintas instituciones de educacion superior. Dentro de estos
programas, se observo variedad de miradas al entregar herramientas para la ensefianza
de la afectividad y la sexualidad dentro de la escuela. Por una parte se observan
instituciones de caracter mas conservador que presentan los contenidos relacionados a
sus enfoques, o0 bien, se observan instituciones que si bien no denotan alguna postura
mayormente dogmatica, si presentan en algin grado un carécter conservador dentro de
sus programas. En ambos casos se excluyen temas como la identidad de género y

familias homoparentales, por ejemplo.

Todo esto demostrd que existe una carencia a nivel nacional de programas
dirigidos a docentes, que denoten tematicas que por razones de perspectivas
conservadoras u omision, quedan al margen de los contenidos de sexualidad vy

afectividad dentro de la asignatura de Orientacion.

En segundo lugar, y con el fin de ampliar la mirada un poco méas alla de los
margenes nacionales, se estudiaron algunos de los programas pedagdgicos con
perspectiva e identidad de género, o de tematicas sexuales, existentes en Latinoamérica.
De estos, se encontraron seis programas que dentro de sus lineamientos se plantean

temas sobre la identidad y el género.

Dentro de lo analizado se aprecié que cuatro de los programas apuntan a la
igualdad de género e igualdad de condiciones entre hombre y mujer. Tanto el programa
de Uruguay como el de Colombia son dirigidos a la educacion inicial, basica y media
respectivamente; mientras que dos programas corresponden a Chile, uno dirigido a
educacion inicial y el otro a educacion bésica. Los otros dos programas, son enfocados a

la diversidad sexual y no discriminacién, siendo éstos provenientes de Cuba y Chile,

217



éste Ultimo parte de una agrupacion no gubernamental, pero en conjunto con el

Ministerio de Educacion.

En ultima instancia, lo que refiere a tematicas de prevencion de enfermedades
de transmisién sexual, se observa presencia en solo dos programas, siendo éstos los de

Colombia y Cuba.

Frente a lo expuesto, tanto a nivel nacional como latinoamericano, son pocos los
paises que si poseen dentro de sus programas pedagogicos, perspectiva y diversidad de
género. Esto demuestra que existe una necesidad de programas pedagdgicos que si
contengan estas tematicas, y que incluyan corporalidades y formas de construir la
sexualidad mas alla de los codigos binarios. Ademas de esto, vale destacar que la
mirada que se ha puesto en Latinoamérica, radica en una perspectiva que toma este

seminario, a fin de levantar un discurso de carécter territorial y locativo.

7.1.3. Objetivo especifico N°2

Recopilar los principales estudios que aborden las teorias de las
representaciones sociales, y teorias de género existentes desde la segunda mitad
del siglo XX, que permitan la confeccion del Marco Tedrico a fin de fortalecer
la propuesta pedagogica.

El desarrollo de este objetivo se llevé cabo en el primer capitulo. En la
primera parte, se desarrolld el tema de las representaciones sociales, las cuales son
imagenes mentales que cada persona capta de la realidad donde se esta recogida. Esta
imagen surge desde interior de cada persona, y la proyecta hacia el exterior, para
denominar a través de convenciones sociales objetos y situaciones su realidad

vivenciada.
Los principales tedricos que abordan el tema de las representaciones sociales, y

con los cuales se trabaj6é son Serge Moscovici y Denis Jodelet. Esta ultima retoma los

supuestos de Moscovici para establecer su propia teoria acerca de este concepto.
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Por otro, lado, en la segunda parte del primer capitulo, En las teorias de género
se utilizaron textos de pensadoras europeas de distintos lineamientos. Primero estan
aquellas que realizan una critica directa al género, donde esta categoria es trabajada
como una reproduccion que fomenta las relaciones de poder. Aqui, diferentes autores
afirman esta premisa, como a Teresa De Lauretis, Monique Wittig, Celia Amoros, Joan
De Scott y Pierre Bourdieu.

Simone De Beauvoir, una de las voces mas reconocida en el ambito de los
estudios de género, es quien establece que la construccion de la identidad genérica,
significa delimitar un cuerpo dentro de un determinado género. Esto, asume que las
caracteristicas que distinguen a la mujer no son innatas, sino que responden a una

construccidn historica.

En un plano mas radical, se desarrollaron los supuestos de Butler y Preciado.
Acd, estas ideas proponen a la categoria de género como violenta, dado que es la
categoria una situacion que encasilla los cuerpos en una determinada construccién

univoca.

Dada la intencion de este seminario, de tomar una perspectiva locativa y
territorial, resulté fundamental conocer qué se dice sobre las categorias de género en
Latinoamérica. En este ambito son varias las autoras que se pronuncian al respecto y
retoman a las autoras europeas y (re)confeccionan sus tesis con la realidad que se vive
en/desde el sur. En este caso, Beatriz Loungo y Alejandra Ciriza recapitulan la obra de
Simone de Beauvoir, cuestién esencial para entender como recaen las tematicas de

género sobre el continente.

Tambien desde Latinoamérica, Olga Grau, Raquel Olea y Francisca Perez,
ademas de desarrollar el tema del género incluyen en este una problematizacion con el
lenguaje. Se aprecia en su trabajo la blsqueda por reconocer los elementos de
significacion y procedimientos retoricos que estan dentro de los distintos discursos
existentes referidos al género. Muy importante resultdé también el trabajo que realiza
Janet Saltzman, que estudia las ideologias y expresiones del lenguaje que devallan a las

mujeres, significados negativos relativos a sus actividades, exclusion de la participacion
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y/o contacto con los espacios relacionados con los mas altos poderes, tanto a nivel
politico, econdémico y cultural.

Finalmente, para teorizar acerca de las concepciones que existen sobre la idea de
género se tomaron varias autoras tanto europeas como latinoamericanas, quienes
problematizan el concepto de género, algunas de ellas incluyen conceptos que reafirman
sus supuestos como por ejemplo el lenguaje y la construccién del discurso, la violencia,

el poder, y los ejercicios de dominacion.

7.1.4. Objetivo especifico N°3

Caracterizar las representaciones sociales construidas por un grupo de
estudiantes de ensefianza media de todos los niveles, sobre la construccion del

sujeto-mujer, su sexualidad, e identidad dentro de la sociedad.

El cumplimiento del cuarto objetivo se logré gracias a la entrevista
grupal realizada en un establecimiento de la comuna de Nufioa, desarrollada en el

segundo capitulo.

Este taller-entrevista funcioné de la siguiente manera: se aplico el taller
entrevista abierta a un grupo de estudiantes, escogidos al azar que debian responder de
forma espontanea lo que el moderador les preguntaba acerca de la construccion del
sujeto- mujer. El grupo de jovenes de la entrevista pertenece a todos los niveles de
ensefianza media, con el objetivo de conocer las distintas perspectivas sobre los roles,
funciones e imagenes del sujeto-mujer.

La entrevista se disefid segun la teoria de las representaciones sociales, y través
de preguntas el grupo construia las representaciones sociales del sujeto- mujer. La
preguntas fueron: ;Cudles son las caracteristicas fisicas y psicologicas de las mujeres
chilenas, en la actualidad?, ¢Cuales son las necesidades, expectativas e intereses de las
mujeres chilenas, en la sociedad actual?, ;Como las mujeres viven, expresan o
manifiestan su sexualidad, en la sociedad chilena actual? ¢Cuales son las imagenes y los
ideales que actualmente representan a las mujeres chilenas? ¢Cuales son los roles y las

funciones de las mujeres chilenas, en la sociedad actual?
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Sobre la base de estas preguntas se establecio una idea general acerca de lo que
estudiantes de ensefianza media entienden por sujeto- mujer, en sus respuestas se
apreciaron fundamentos que responden a estereotipos impuestos por la sociedad ,que
dice que la mujer es mujer por ser femenina, usar una determinada vestimenta, tener
ciertas caracteristicas fisicas que no necesariamente son las obvias como las bioldgicas
(tener vagina y busto), si no que caracteristicas fisicas tales como el pelo largo, poseer

curvas, rostro fino.

Por lo tanto, para este grupo, sexo y género van en total correspondencia, vale
decir, si se nace hombre debe ser masculino, si se nace mujer debe ser femenina; no

existe una posibilidad donde cada persona forje su identidad de género.

En el tema de la identidad del sujeto-mujer, los jovenes apuntan a la
emancipacion de ésta en el &mbito laboral y familiar. Se hace hincapié y se menciona
que antes las mujeres habitaban sélo el hogar y se dedicaban a la crianza de los hijos,
mientras ahora la mujer se desarrolla como quiere en cualquier ambito y lo hace bien.
Sin embargo, reconocen que hasta el dia de hoy el sujeto-mujer es discriminado por ser
parte de una sociedad machista que no siempre estd dispuesta reconocer los logros de
ésta, y se evidencia por ejemplo pagando menos sueldo por el mismo trabajo en

comparacion con un hombre que hace exactamente la misma labor.

Finalmente, la entrevista desarrollada logré evidenciar que ain no existe
formacion con perspectiva de género en los establecimientos, y que sus creencias y
pensamiento son restrictivos en funcion al cuerpo. Dado este objetivo, se puede
proceder al proximo, que fue la elaboracion del programa, el cual toma como elementos

necesarios, las falencias presentadas por el didlogo con jévenes de ensefianza media.

7.1.5. Objetivo especifico N°4

Elaborar una propuesta pedagogica que contenga temas de identidad y
sexualidad con perspectiva de género para todos los niveles de ensefianza
media, a partir de algunos temas sefialados en la entrevista semiestructurada, y
que cumpla con lo solicitado en la Consulta publica levantada por el
MINEDUC.
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Para la elaboracion de la propuesta pedagdgica fue necesario delimitar
cuales fueron las tematicas méas relevantes y necesarias para ser incluidas como
contenidos en esta herramienta pedagogica. Dicha clasificacion no fue al azar, sino, la
eleccion fue determinada a raiz del andlisis de la entrevista realizada a un grupo de
estudiantes de ensefianza media. La entrevista arroj0 teméticas tales como; la
masturbacion, los roles sociales de las mujeres, estereotipos fisicos y psicolégicos,
sexualidad, relaciones afectivas, y otras. Estas tematicas son las que denotaron mas
interés por parte de del grupo estudiantes, y de donde confluian mayor variedad de
dudas, pensamientos y criticas frente a sus propias opiniones.

Posteriormente, fue necesario hacer coincidir estas tematicas con los cinco ejes
mencionados en las Bases Curriculares, de tal modo la propuesta tomé més fuerza en su

creacion.

Las Bases Curriculares explicitan que es deber de cada establecimiento construir
sus propios programas considerando los lineamientos que en el documento se entregan,
y en segundo lugar las caracteristicas de su proyecto educativo, es decir, elaborarlos a

partir de su mision y vision.

En relacion a las tematicas de identidad, se observé que se quiere potenciar a un
sujeto critico, que sea un aporte a nuestra sociedad. Para ello instala el desarrollo
integral de cada estudiante. Un ciudadano que se forme en funcion a valores

democraticos para su futura participacion en sociedad.

Con respecto a la temética de sexualidad, se observo que existe un desligamiento
total por parte de los establecimientos educativos, pues es el eje en que se da mayor
énfasis a la autonomia que poseen los establecimientos seguin su mision y vision. Asi
éstos lo logren adaptar a sus proyectos educativos institucionales. Pero se considera que
la superficialidad del tema tiene su justificacion en como el estado no es capaz de
hacerse cargo de las problematicas de sexualidad y la carencia al momento de abordar el
tema que existe en los colegios de nuestro pais. En el eje de Salud y autocuidado, se
observO que potencian sus ideas hacia una sexualidad segura, que evite conductas

sexuales de riesgo.
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Finalmente, la propuesta pedagodgica levantada se construyd a partir de las
necesidades de estudiantes y de los requerimientos de las Bases Curriculares, de tal
manera el producto que se generdé tomé mayor fuerza y peso en ambos aspectos. La
propuesta se hizo, pensando en cada uno de los ejes mencionados, y relacionandolos
con cada una de las tematicas que finalmente se abordaron.

La propuesta contempl6 guias al docente y sus planificaciones correspondientes
para cada tema y sesion. Los temas se dividieron segun el criterio del grupo para cada
uno de los niveles; estos son: Introduccion General, Menstruacion, Masturbacion,
Pornografia y Erotismo, Amistad y Familia, Pololeo, Embarazo y Aborto, Relaciones
sexuales, Infecciones de Transmision sexual, Ley de Identidad de género, Familia; y
finalmente, para dar sentido a la pregunta que inicid la investigacion, se entrega al grupo
curso la pregunta (y que encabeza el titulo de la propuesta) ¢Quiénes somos?

7.1.6. Objetivo especifico N°5

Disefar las planificaciones sobre las tematicas recogidas de las necesidades

observadas en la entrevista semiestructurada realizada.

Segun lo mencionado en el objetivo anterior, se disefiaron planificaciones
para cada uno de los temas a abordar en las guias y la cantidad de sesiones que se
destinaron para cada uno de ellos. Dichas planificaciones se conformaron de la siguiente
manera: en la primera parte se proporciona la informacion de la unidad propiamente tal
y de los ejes a trabajar, y los objetivos conceptuales, procedimentales y actitudinales a
alcanzar, explicitandose las horas pedagdgicas necesarias para dichos objetivos.
Posteriormente se entrega la descripcion (para cada sesion) de los pasos a desarrollar
por cada docente, presentandose en cada apartado de sesion: Los aprendizajes
esperados, Habilidades, Actividades de aprendizaje, Recursos y materiales y

Evaluacion.

Este tipo de planificacion procur6 cumplir las temaéticas planteadas en la

entrevista alcanzando a su vez los ejes planteados en las Bases Curriculares,
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evidencidndose en la relacion existente en cada una de las teméticas con cada uno de los
ejes y objetivos tanto conceptuales como transversales. De este modo, la planificacion
se convierte en la evidencia empirica del logro y alcance del disefio de la propuesta con
los requerimientos de cada estudiante en concordancia con lo planteado por el

Ministerio de Educacion.

7.1.7. Objetivo especifico N°6

Formular actividades con indicaciones para que cada docente pueda

seleccionar las mas apropiadas segun estime conveniente.

El cumplimiento de este objetivo se alcanzdé de manera satisfactoria
debido a que cada una de las actividades propuestas en las Guias para docentes,
permiten que éste pueda hacer uso de variadas opciones, pero que ademas, si éste gusta,

puede proponer las que considere adecuadas segun su contexto.

Esta variedad y amplitud al momento de decidir qué contenidos abordar y qué
materiales utilizar en la sala de clases se justifica en la manera en que las Guias para
docentes estan disefiadas. Cada una de estas guias propone temas que son
correspondientes entre si, lo que quiere decir que si bien estan todos relacionados en un
fin comun, pueden ser trabajados de manera independiente, sin entorpecer la aplicacién
de otras guias en los tiempos que cada docente estime conveniente. De esta manera, se
puede tomar la decision segun el contexto escolar propio, lo que permite mayor libertad

en el uso de la Propuesta.

En lo que a las planificaciones se refiere, todas poseen actividades para realizar
en clases, relacionadas con el objetivo de aprendizaje para cada contenido, consiguiente
a que cada docente decide qué actividad es mas util y practica segin su contexto de
desarrollo. Esto, entrega a cada docente la libertad de decision profesional a la hora de
determinar cédmo se abordaran los contenidos. Ademas, cada guia posee distintas
herramientas y materiales sugeridos para los docentes para ser trabajados en clases,

como por ejemplo variedad de links de paginas web que entreguen informacion, videos,
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masica, entrevistas y documentales acordes a cada una de los temas tratados a lo largo

de la Propuesta.

7.2. Contrastacion del supuesto de investigacion

La asignatura de Orientacion, como se observd en el transcurso de esta
investigacion, presenta vacios con lo que respecta a tematicas de identidad, sexualidad y
género. Si bien dentro de lo observado, se logré apreciar la presencia de programas
hechos con el fin de abordar temas de sexualidad y afectividad como capacitacion para
docentes y programas pedagogicos para implementar en educacion inicial y basica,
dichos planes propiciados por el Ministerio de Educacion, no cubren las necesidades
reales que se constataron en el segundo capitulo, y que han ido en aumento con el paso
de los afios. Mas, a pesar de esta insolvencia frente a estos temas, se puede afirmar que
existe un interés que cada vez va ganando mas espacio en la sociedad, no tan solo

chilena, sino también latinoamericana.

Dicha insolvencia, es reafirmada en cada uno de los capitulos de este Seminario,
donde en primera instancia se estudia el problema de la asignatura de Orientacion
latente en Chile, y como este espacio esta destinado para ser ayuda idénea para

estudiantes, no se utiliza de manera integral, y deja los vacios antes mencionados.

Este problema, es también reconocido por el Ministerio de Educacion, quien este
afio, levanté una Consulta Publica para la creacion de planes y programas para la
asignatura de Orientacion, entregando asi la oportunidad para integrar las soluciones y
llenar los vacios que hoy se critican. En consideracion a esta consulta, la propuesta
pedagdgica ¢Quiénes somos?, se sitla como respuesta a una necesidad de caracter

educativo a nivel nacional.

La Consulta Publica levantada por el MINEDUC, entregd los lineamientos
basicos para la creacion de un programa de Orientacion. Cada uno entrega los
propositos que se deben cumplir en los distintos ejes. Es a partir de estos lineamientos,

que se cred un programa pedagdgico con perspectiva de genero, compuesto por
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maodulos de aprendizaje por nivel y guias para docentes que cuentan con planificaciones
y sugerencias de actividades.

Para la creacién de cada uno de los modulos por nivel gestionados, fue necesaria
la indagacién profunda de cada uno de los programas existentes, tanto a nivel nacional

como latinoamericano.

Tambien, fue vital la indagacion de estudios tedricos que platean teorias de
género, no tan solo desde una perspectiva, sino que tanto desde la mirada europea como
también latinoamericana. Todo esto con el fin de dar sustento a esta propuesta, no tan
solo en el area pedagdgica, sino también dar respaldo teorico frente a los requerimientos

latinoamericanos en las tematicas de identidad de género y sexualidad.

Para reafirmar aln més la propuesta a realizar, se analizan las representaciones
sociales que poseen sobre el sujeto-mujer un grupo de estudiantes de todos los niveles
de ensefianza media de un liceo ubicado en la comuna de Nufioa. Finalmente, y a partir
de sus imagenes mentales se desprende con mayor fuerza los vacios existentes en el

grupo de estudiantes frente a las tematicas de género, identidad y sexualidad.

Todos estos elementos mencionados configuraron la base para la creacion de los
maodulos de aprendizaje y guias para docentes, lo que denota que los contenidos que se
presentan en cada uno de los niveles de ensefianza media para la asignatura de
Orientacion, entregan las herramientas necesarias para abordar de manera critica y
reflexiva la perspectiva de género, la identidad, y la sexualidad, siendo respuesta a esta
Consulta Publica levantada, ya que a su vez, los contenidos estan asociados a los ejes

delineados por el Ministerio de Educacion.

7.3. Logros y proyecciones

En el transcurso de esta investigacion y paralelo a las actividades que se

desarrollaron en funcién de ésta, se llevaron a cabo una serie de instancias informales en
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las cuales se consultd a profesores sobre sus apreciaciones en torno a la asignatura de
Orientacion. A raiz de esto, varios docentes se adscribieron a este proyecto, lo cual es
un logro, desde la confianza que deposita cada docente al decidir aplicar esta propuesta
en la hora de Orientacion, y por otra parte, un desafio ya que la aplicacion de este
material permitira abrir nuevas posibilidades de trabajo en base a la nueva informacién

que aportara el objeto de estudio elaborado.

Otro logro muy enriquecedor para este proyecto, ademas del cumplimiento de
cada objetivo planteado, es la conviccién de cada uno de quienes componen este
Seminario, que dada la finalizacion de éste, queda ahora el deber de seguir
desarrollando las actividades a fin de incluir en la escuela y en la sociedad nuevos

cuerpos posibles.

La propuesta pedag6gica no es mas que una de las tantas posibilidades para
abordar las temaéticas que necesitan ser tratadas en la Escuela, pero desde las
necesidades de ésta, ya que dentro de ella todo comunica, pero es necesario saber

escuchar y analizar (Santos Guerra, 2000).

Las proyecciones de este seminario radican en la implementacién de la
propuesta ¢Quiénes somos?, para dar paso a nuevas investigaciones que determinen en

qué medida esta aplicacion generd nuevos espacios de dialogo.

Finalmente, resulta imperioso también crear redes de trabajo en las cuales
docentes de diferentes especialidades puedan indicar las distintas necesidades que ellos
detectan, para asi crear nuevas herramientas que permitan facilitar el trabajo educativo

en el aula.

Para enriquecer la labor docente, es necesario estar en un constante rol de
investigacion, que facilite el determinar las necesidades que surgen conforme cambian
las generaciones; y si bien, no es posible abarcar todos los vacios existentes dentro del
sistema educativo, si es posible determinar en qué medida cada uno de quienes lo

componen, ha sido responsable de la realidad escolar actual.
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IX. ANEXOS

9.1. Entrevista primero y segundo medio

Sigla de la Institucién Educativa: LGGV

Estrategia de Recoleccion: Entrevista Semi estructurada

Caracterizacion del Grupo: Alumnos y alumnas de Primero y Segundo medio
Fecha y lugar: 4 de Noviembre del 2013

Entrevistador/a: Felipe

Felipe: Vamos hablar de las mujeres y la sociedad actual ¢ya? y vamos a tener una pregunta que nosotros
no la tenemos resuelta todavia ;ya? Y es una pregunta que se la cuestiona la Paula, que se cuestiona la
Daniela, que se cuestiona Karen y que también me cuestiono yo ;ya? Qué es qué significa ser mujer ¢ya?
Entonces a través de distintas preguntas vamos a ir llegando a la respuesta. Entonces vamos a la primera
pregunta y Dominique jAh! Pero primero vamos a conocer cuales son los objetivos de esta investigacion
0 sea no de esta investigacién si no que de este momento ;ya? Que es conocer las distintas perspectivas
sobre los roles y funciones de imagenes femeninas, o de mujeres digamosle ¢ya? La modalidad de trabajo
que vamos a emplear va ser donde el moderador en este caso presenta un conjunto de preguntas estas
interrogantes son respondidas por ustedes los estudiantes, ¢ya?, para responder cada alumno debera
solicitar la palabra o levantar la mano, y en el caso de que no ocurra nosotros vamos a emplazarlos a
ustedes a que lo hagan ¢ya? pueden por supuesto discutir pero respetando los turnos de habla. ;Ya? Cada
participante escucha atentamente la opinion de sus compafieros La entrevista tiene una duracion maximo
de una hora... perfecto. Brian, ;cudles son las caracteristicas fisicas y psicolégicas de la mujer chilena en
la actualidad?

Brian: (risas) emm fisicas no sé... hay diferentes tipos de mujeres poh... diferentes atributos, mas trasero,
mas delantera. Psicolégicas son muy raras las mujeres (risas) no, hay simpaticas, bipolares, conozco un
montén de mujeres... y demasiada raras...

Felipe: {podrias desarrollar un poco el tema de... de eso que son muy raras las mujeres como dice Brian?
Mairon: Emmm... si porque de repente piensan una cosa pero dicen otra, o actlan de diferentes
maneras... y... raro... son raras.

Felipe: ¢ Talia?

Talia: Yo creo que las mujeres chilenas emm fisicamente yo creo que somos todas rellenitas

Felipe: ¢todas?

Talia: Rellenitas...

Felipe: ah...

Talia: Y psicolégicamente somos buenas pa la chacota, buenas pal leseo, por asi son las chilenas.

Felipe: ya...

Camila: Yo creo que cuando hablan de rara, quiere decir es que una (mormullo)... como que muchas
veces no tenemos muy claro lo que queremos, y al querer tantas cosas juntas se nos hacen confusiones y
ahi parecemos raras para los hombres.

Felipe: ¢ Matias?

Matias: Yo opino que el término rara vendria siendo como... a ver como lo explico... las mujeres les
cuesta que le digan la verdad... por ejemplo mi mama cuando un vestido no le queda bien uno le tiene
que decir que le queda bien, sino se enoja, nos reta o cualquier cosa. Uno le dice que algo se le ve mal
como que le entra los cinco minutos y nos reta... y un Show.

Franco: Yo creo g las mujeres son mas llevadas por sentimientos, los hombres somos como mas
instintivos (risas), como “Uh, hombre”... las mujeres son mas delicadas lo comprenden todo, sus
sentimientos (murmullo) a nosotros nos dicen feos, no nos importa nada, pero a ellas les decis soy feas
y... (risas) lloran, se abrazan (no estoy seguro de eso?)

Felipe: ;Qué te parece la descripcion?

Dominique: Eh, la verdad, es el término amoroso, la mujer expresa (...)

Felipe: Bien aca jovenes, cual es la caracteristica fisica general de las mujeres chilenas en la actualidad...
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Pablo: Las mujeres chilenas por lo general siempre han sido bajos y regordete, pero ahora se estan...como
hay mas personas de distintos genes, se ha podido llegar a la altura y la blanqueza...

Felipe: yaa...

Maria: Fisica somos todas diferentes, hay altas flacas, gorditas, bajas.

Felipe: ya y... hay caracteristicas que son principales, que destacan en general.

Franco: Obviamente que hay estereotipos de pelo largo, tener curvas, vestirse de colores bonitos vestidito,
pero igual hay nifias que usan el pelo corto ocupan zapatilla en vez de taco alto...

Brian: Es que depende del estilo de cada uno igual...

Talia: Si po...

Camila: Es que igual hay estilos distintos por ser... con ella somos muy distintas ella tiene el pelito corto
sus rulitos, pero al mirarnos la forma de vestirnos aqui en el colegio yo lo encuentro stper parecido. ..
Felipe: por el uniforme....

(risas)

Camila: Pero a pesar de que ella esté con falda y yo con pantalones somos muy parecidas y los demas son
muy distintos....

Felipe: Entonces hay similitudes fisicas y también psicoldgicas. ;No?.. ya y que hay mas similitud fisica,
o similitud psicoldgica...

Al unisono: Psicoldgica...

Felipe: ;Si? Ya entonces hay mas diversidad fisica...

Brian: Emm... pero psicoldgicas también obvio.

Felipe: bien... pasemos a la otra pregunta... si ustedes recuerdan la pregunta anterior también la pueden
contestar... la pregunta de ahora es: ;cudles son los intereses necesidades y expectativas de las mujeres
chilenas en la sociedad actual, ¢ Talia?

Talia: Yo creo que...

Ahora como que ya el machismo ha disminuido, ahora no es solo la mujer la que se queda en la casa
cocinando o cuidando los hijos planchando... ahora igual el hombre se queda en la casa...

Camila?

Yo estoy de acuerdo... yo creo que se quiere independizar mas la mujer, con el hecho de igualarse
como...

Chicos alla...

No se le entiende nada... entonces la mujer tenia que hacer lo que tiene que hacer el hombre.

Por ejemplo estamos hablando de una necesidad que ustedes dicen que es la independencia cierto... y
cuales son las expectativas y los intereses que tienen las mujeres...

No se entiende

Aun asi yo creo que quieren tener una familia un esposo e hijos...

Una casa...

Igual depende del rango de edad...

Perdon respetando los turnos de habla... Franco termina y luego Camila.

No se entiende... Si se van a quedar sola en la casa haciendo el aseo, 0 lo que deberian hacer como yo
creo que eso...

Igual yo creo que depende de la edad hay mujeres que sus intereses son mas ellas mismas que lo que va a
venir en el futuro, o sea de tener mas trabajo menos estudio, yo creo que se interesan mas que en la forma
fisica que en querer ser alguien superior a otra persona...

Bien entonces hay un interés que propone camila que tiene que ver con un interés emm fisico....
Relacionandolo con la pregunta anterior.... Matias estas de acuerdo?

Emm si pero yo también pienso que la mujer en si quiere méas participacion del hombre, porque tanto el
hombre se interesa mas en salir, el trabajo, traer el pan a la casa se podria decir, y pero la mujer esta
buscando mas, creo esta buscando mas que el hombre se relacione mas con la familia con el hijo que esté
mas en la casa y no tanto trabajando y que no esté tanto afuera puede ser...

¢Tu lo dices en lo domestico cierto?

Como que se compartan las tareas de una casa que no sea s6lo que el hombre esta acostado en un sillon
mientras no sé, la mujer lava la losa sino como que decir tu hoy lava la losa mientras yo hago el aseo y asi
se dividan las cosas y sea igualitario.

Y otra cosa que (.....) que no tan solo sea empleada que también sea jefa, que también tenga puestos altos,
porque hoy en dia se le disminuye por ser jefa. ..

Entonces franco plantea el tema de lo laboral ;cierto? Que no se habia tocado, estdbamos hablando de...
del espacio como de la casa, cuales son las diferencias que hay en la casa, primero partimos con el
cuerpo, lo psicoldgico y lo corporal, y después seguimos con lo de la casa y ahora pasamos al termino de
lo laboral. ;Qué piensas de eso Dominique Gallegos?
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Ehmm que estan en lo correcto. Porque hay mujeres por ejemplo que se esfuerzan mas por lo fisico y
otras mas por lo psicoldgico de poder triunfar de poder salir a delante, y tomar las cartas del asunto, de
poder salir adelante, y no tener que depender de un hombre...

Incluso el sueldo minimo en Chile es menor pa la mujer...

¢Bayron? ;Cuales son las expectativas y necesidades que tu reconoces en la mujer chilena actual?

Como que ya lo han dicho todo...

¢Si? ¢(Estas de acuerdo con eso? En tu caso por ejemplo como podrias hablar desde tu experiencia el
desarrollo de esa mujer en la actualidad..

Que las mujeres ehmm... son mas emprendedoras por ejemplo no sé po una mujer que sabe de pasteleria
se consigue su plata, la plata inicial y se pone con un puesto de pasteleria y va subiendo de a poco, y si le
va bien después llega a ser jefa y tiene una empresa de eso, de lo que sea...

Felipe: ¢esa es la mujer actual chilena y es diferente esa vision q se plantea?

Es que igual depende de la parte de donde venga po... como decirlo su educacion y todo eso, una mina
que estudia en una escuela privada, tiene mas posibilidad de que tenga una empresa o algo no como una
que estudia en un escuela de mas bajos recursos...

Si es verdad, yo conozco unas nifias que son sumisas que van a ser duefias de casa...

Yo tengo caleta de amigas que son de plata tienen papas con empresas y cuestiones y les da lo mismo que
se farreen un afio si total igual van a ser duefias de la empresa y van a tener plata.

Igual aqui hay varias nifias que dicen yo me conformo con salir de cuarto, en cambio hay otras que
piensan en ir a la universidad que piensan en que en vez de un instituto quieren la universidad...

Y eso son expectativas e intereses actuales de las mujeres chilenas...

Algunas...

Algunas... dicen tus...; son a nivel general dicen ustedes?

Yo creo que la mayoria deberia pensar (no entiendo)

(Deberias dices ti?... y en la realidad...

No todos tienen ese pensamiento

Depende de lo que le inculquen en la casa...

Entonces harian una relacion desde lo laboral y también lo que se dice desde la casa...

Si...

(Cierto? Digamos la educacioén familiar bien, continuemos con la otra pregunta.... Talia ;como las
mujeres viven o expresan su sexualidad en la sociedad chilena actual?

Es que ahora la sexualidad como que la sexualidad y el sexo es un tema muy abierto, antes no se podia
hablar mucho de eso, pero ahora se puede hablar... ademas que igual el tema de quedar embarazada a
menor edad igual brigido, uno piensa en el futuro....

Uno piensa el tema de las mujeres por eso... embarazo adolescente y todo eso... yo creo que expresan la
sexualidad... no sé siendo bonita, vistiéndose como quieran... esta bien... siempre van haber animales....
Yo creo que la mujer no se avergiienza de su cuerpo como antes, yo creo que ahora se expresan mas de su
cuerpo que antes, ahora les gusta mas que las vean....

¢ Y de qué manera pueden ser llamativas?

Vistiendo a la moda...

Depende del gusto del hombre, o de las intenciones hacia la mujer... que puede ser por calentura y
busque una mujer que se vista asi... y era... En cambio si quiere algo mas serio... busca una mujer que se
mas sefiorita, que no sea tan asi....

Igual siempre uno se va por lo fisico si encontrai bonita a una chica.... Habla como las huevas....

Yo encuentro que ahora ya no se fijan tanto en como son las personas por dentro sino en como es su
cuerpo como son la manera en que se cuidan...

Entonces la manifestacién sexual que es el tema de la pregunta tiene que ver con ehm, cuestiones méas
corporales, 0 con su ropa como dicen ustedes..

Ahora son como mas curiosas sobre todo las nifias, no sé 14 afios como que si como que ya quieren
experimentarlo todo no piensan no sé qué va haber un futuro marido y que con el se puede experimentar
otras cosas que hay que reservarla para una, no para cualquier hombre,... yo puedo mirar y lo quiero con
pita y mafiana quiero con el... son mas locas para emm

Igual segun yo ese es un pensamiento conservador de una mujer conservadora, que en verdad ya esta
muriendo, que yo soy un hombre rudo mono.

Que te parece Matias la discusion que propone Franco con Camila sobre una visién que él llama
conservadora y ella una liberacion demasiado apresurada.

Yo apoyaria a Camila, porque ahora la mujer estan mas entregadas a un hombre que a los 14 afios por
ejemplo tl no sabis si un hombre va a ser pa toda la vida, 0 una mujer es para toda la vida. Y no se
reservan para el hombre que por lo menos vay a conocer a los 25 afios, 0 a los 28 que por lo menos ya
sabis que te plantedi o el hombre tiene algo pa entregarle a la mujer que a los 14 afios que le vay a
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entregar jun juguete? ;Un helado? na... entonces yo creo que las mujeres de ahora estan muy entregadas
pero es para descubrir y experimentar.

¢Chicos atras?

(...) No tan serio sino que es mas relajado... uno puede hablar libremente del caso, mira papa sabis que
esto me estd pasando o me acaba de pasar, entonces...(...) hay que reservarse esas cosas entonces si uno
no hablaba que te van a decir queris un cualquiera, deberia ser un poco mas no sé si mas abierta, pero
centrarse en algo, como quedar embarazada a los 16 afios es algo que mata la vida, y no son cosas
sencillas salir de eso, por eso yo creo que si van a hacer algo mejor que piensen en eso.

Igual en el minuto uno no lo piensa uno lo hace nomas

Yo lo estoy viendo del punto de vista que el hombre persuade al hombre pa... le coquetea... y el otro uno
esta asi, uno esta indefenso, uno igual tiene responsabilidad. No es que la mujer esta entregada a eso, el
hombre igualmente tiene responsabilidad, igual se lanza y estd mucho mas entregado.

Bien estamos hablando como del desarrollo de la sexualidad, y ustedes plantean el tema del embarazo
adolescente que podria ser algo a lo que conlleva una un... un desarrollo de la sexualidad a los catorce
afio como planteas ti Camila... que otros temas apartes del embarazo se plantean ustedes hoy en dia.
Dominique... en torno a la sexualidad por supuesto

Es que hay muchos temas de los que se pueden hablar hoy en dia... por ejemplo las chicas de 12 o 13
estan haciendo cosa que no sé podrian hacer algo mas grande, porque nadie dice que es malo, porque uno
experimenta, porque tomarse enserio esas cosas de no vivir su infancia, es malo, por ejemplo yo tengo
una prima que es 3 afios menor que yo... y hace cosas que ni siquiera yo hago, y es como wow

Podemos decir cuales son esas cosas?

Si... influye....

Mi preguntas podemos decirlas que cosas son las que hacen los nifios...

Ir a fiestas, toqueteares, beber, tener sexo y eso...

Camila y franco...

Que la pregunta que hizo usted en denante yo creo que enfermedad que trae la sexualidad eso también es
muy riesgoso que muchas mujeres a corta edad ademas no lo piensan ademas tienen miedo de contarle a
la mama... mama estoy teniendo relaciones y no cuidarse, y el hombre no decir necesito un condén
después hay muchas enfermedades.

Entrevistador: ;Qué es una mujer bonita, o una mujer hermosa? (Como planteaba aca el compafiero)
Thalia: ¢Por qué me hace las preguntas dificiles a mi?

Entrevistador: (O sea, si quieres puedes responderla)

Brian: Es que depende de la perspectiva del hombre

Entrevistador: Depende de la perspectiva del hombre entonces

Camila: Es que no hay mujeres feas, todas tienen algo que las hace distintas

Thalia: Todas las mujeres son lindas

Brian: Por dentro.

Thalia: Por fuera igual, (...) tienen las medias cejas, los medios bigotes, y igual son lindas.

Entrevistador: ;Estas de acuerdo con eso Dominique?

Dominique: ;Con qué?

Entrevistador: ;Con lo que estan discutiendo alla las comparieras?

Dominique: eh, si

Entrevistador: Con quién, ¢con Thalia o con Brian?

Dominique: Con Thalia

Pablo: Es que depende po, no importa la apariencia si el sentimiento es de los dos

Entrevistador: ¢Ya?

Camila: Entonces cuando dicen eso que entre feos se entienden, es como algo cruel

Brian: Yo creo que entre ehmm, entre feos y lindos se atraen (como el caso de los atomos, negativos y
positivos se atraen)

Franco: Yo creo que la belleza esta definida por la sociedad (...) es subjetiva, la verdadera belleza esta
aqui [refiriéndose al corazon/interior]

Camila: Es que una mujer puede ser muy rofiosa asi, pero siempre va a tener algo que la haga distinta a
todas, que sea lindo

Thalia: Pero a lo mejor la mujer va a ser fea, pero su personalidad ella es linda.

Entrevistador: Pero entonces hay una mezcolanza entre lo psicoldgico y lo corporal, lo fisico digamos. ¢O
no Dario?

Dario: Emm, yo creo que la mujer ahora, ya no se esté interesando, o sea, igual en parte se interesa en lo
fisico, hay mujeres que se interesan mas por ejemplo de la voz, ehmm, como la persona piensa, si es que
tiene por lo menos algo a futuro, planeado (...)
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Entrevistador: Vamos a hacer una ronda de preguntas, mas sencillas que ésta, ¢ya?, para ir quizas viendo
otras posibilidades, porque la primera pregunta, ¢se acuerdan cual era o no?

Brian: ;ah?

Entrevistador: ;Se acuerdan la primera pregunta que planteamos?

Franco: Qué significa ser una mujer.

Entrevistador: Qué significa ser una mujer, esa fue la primera pregunta. Tenemos distintos elementos,
primero tenemos lo fisico y lo psicolégico, cierto, luego los roles sociales, luego vimos ehh, la
sexualidad, y ahora vimos las imagenes, eh, las imagenes o los ideales que existen actualmente.

¢Como reconozco yo, cuando veo a alguien en la calle, qué el que esta frente a mi, es una mujer?

Brian: O sea, primero que nada es lo fisico

Entrevistador: ;Cuales son esos rasgos fisicos, asi como sintetizando lo anterior?

Franco: (Uno mira si tiene curvas de esto y de aca [refiriéndose a los pechos y trasero])

Entrevistador: ¢Cual es entonces lo esencial que tiene la mujer para ser mujer? ¢Las caracteristicas fisicas
que tiene la mujer?

Brian: ¢Las caracteristicas fisicas?

Entrevistador: Si

Brian: Que tiene que tener vagina

Entrevistador: Tiene que tener vagina. Y en términos psicoldgicos, ¢alguna caracteristica especifica?
Brian: Tienen rasgos mas delicados.

Camila: Es que hay algunas mujeres que no son delicadas

Entrevistador: Por ejemplo si nos enfrentaramos o viéramos andando por la calle a una persona que es
fina de cara que tiene curvas como dice Franco, pero que su aparato reproductor es, tiene un pene
¢Estariamos frente a una mujer?

Franco: Esa si que es dificil

Entrevistador: Matias, ¢estariamos frente a una mujer en ese caso?

Matias: No, porque a la mujer siempre se le ha caracterizado por eso, y por ejemplo la mujer siempre si
yo veo a ella, aella, a ellay a ella, ellas son las que van a quedar embarazadas, ellos nunca van a quedar
embarazados, por mas que lo intenten, nunca vamos a quedar embarazados, entonces uno ve asi a un
hombre con un 6rgano reproductor masculino.

Entrevistador: Entonces Dominique, esta persona que esta frente a nosotros y que esta vestida como
Karen, como Paula o como Daniela, que esta en la calle, pero que tiene pene, nosotros no lo sabemos pero
tiene pene. ¢Esa persona seria mujer o no?

Dominique: No.

Franco: Es que depende de lo que quiera ser él o ella. Porque hay gente que nace con los érganos
reproductores mezclados, 0 que sus papas los convierten con una operacion, y tienen que esperar a que
ellos decidan lo que ellos quieren ser, porque si, porque asi es.

Entrevistador: ¢ Thalia?

Thalia: Es que, estan diciendo de una persona que tenga pene y se vista de mujer, o sea estan hablando de
un travesti.

Entrevistador: De un transexual, si

Thalia: Entonces si, de que puede ser mujer, puede.

Camila: Si, yo igual pienso que, o0 sea para mi, ver alguien asi y sin saber qué tiene debajo de la falda,
para mi seria una mujer.

Franco: Es que es hombre ahora si, tiene pene y todo pero quiere ser mujer, y ti la ves que es mujer, no sé
poh, es una mujer poh.

Entrevistador: Paulette, ;pero qué pasa con esta persona que, digamos, es travesti o transexual, te parece a
ti que pertenece a la categoria de mujer?

Paulette: Es que depende de él, porque si €l se siente mas mujer y quiere serlo (tiene el aparato
reproductor.)

Entrevistador: Ya, por eso te pregunto él quiere serlo pero tiene el aparato reproductor ;es mujer o0 no?
Paulette: Yo creo que si

Entrevistador: ¢Si?

Brian: Exactamente no

Pablo: Pero si él actia como una mujer psicologicamente, puede llegar a serlo.

Camila: Si es mas delicado, si le gusta pintarse, le gusta peinarse, es una mujer. Tiene todos los rasgos de
una mujer, salvo que su aparato reproductor es de hombre.

Entrevistador: ;Qué dices tu Brian?

Brian: ¢ De qué?
Entrevistador: Cuando estaba hablando el compafiero
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Brian: Que fisicamente va a ser un hombre, pero psicolégicamente va a ser una mujer.

Entrevistador: ¢(Se puede eso, Mayron? ;Se puede eso de ser psicolégicamente hombre y fisicamente
mujer, o al revés, psicoldgicamente mujer y fisicamente hombre?

Mayron: Yo creo que si, porque a veces cuando dan esos reportajes de travestis, ellos se sienten mujer,
pero que estan en un cuerpo que no les corresponde. Igual hay mujeres que se sienten hombres y que
estan en un cuerpo que no les corresponde.

Camila: No sé si han visto, eso de esas personas que nacen, no sé, tienen todo de mujer, pero tienen pene,
pero por dentro son mujeres, a la final son mujeres con un pene. Es toda la diferencia en nada, es toda la
diferencia en nada.

Entrevistador: Y, ¢qué crees ti Dominique, que uno nace mujer, 0 nace hombre, o qué?

Dominique: No sé.

Brian: Yo creo que uno nace hombre y nace mujer, que también los homosexuales nacen homosexuales.
No, eso no se define en la infancia, (...) sino que depende de cuantas hormonas hayan recibido, si se
recibe mas hormonas masculinas en una mujer, va a ser mas amachada, en el caso de los hombres igual, si
recibe mas hormonas femeninas, va a ser probablemente un gay.

Franco: Yo creo que existen los géneros definidos periédicamente, que es hombre y mujer, de ahi de
gustos sentimentales y sexuales, uno es heterosexual o homosexual por defecto, como consecuencia,
porque uno nace y ve toda la vida hombres con mujeres, entonces uno, la primera polola que tiene es
polola, y nunca va a saber si es gay, porque nunca ha estado con un hombre y no va a saber si le gusta,
entonces uno por defecto es lo que es.

Entrevistador: Muy bien

Dominique: Yo creo que también estd la identidad sexual, porque hay una cierta edad en donde uno
experimenta muchas cosas, y de ahi se... yo sé que soy lesbiana, por la experimentacion.

Franco: Uno no nace sabiendo, por defecto...

Entrevistador: No se nace sabiendo entonces.

Franco: No.

Entrevistador:; Matias?

Matias: A ver, yo, diria que una persona es homosexual o lesbiana, porque, cuando, hay mucho porcentaje
ahora de que el homosexual es homosexual porque cuando chico o lo abusaron, sexualmente pueden
haberlo abusado, o a través del tiempo se le fue cambiando la mentalidad, quizas porque se dio un beso
€on un amigo, o0 era muy amigo con alguien y quizas algun dia lo invité para la casa y se dieron un beso y
de ahi se dio cuenta que no era lo que él pensaba.

Y, otra cosa, que, llevandolo al tema de denante, quiz&s una persona travesti, quizés si puede sentirse
mujer, pero no va a poder ser mujer, porque como travesti, nunca va poder tener un hijo sin adoptar,
nunca van a poder tener un hijo suyo, nunca una relacion hombre con hombre van a poder tener un hijo
suyo, que no sea adoptivo, que sea de ellos, su sangre.

Brian: Pero pueden, esto de la esperma.

Thalia: Pero hay un caso, (...) donde el hombre estuvo con la guata

Matias: Pero mira, es el hombre ¢cierto?. Lo que estas haciendo ahi es una mujer artificial, no una mujer
natural. Por ejemplo ella es una mujer natural, y si por ejemplo él el dia de mafiana quiere ser madre, estas
haciendo una muijer artificial.

Camila: Es como un robot hombre, que pueda tener hijos.

Entrevistador: Por ejemplo, cuando una mujer, una modelo se opera y se pone mas delantera como dice
Brian, otras se sacan partes del cuerpo, ¢es una mujer artificial, o no?

Matias: Si

Camila: Si

Entrevistador: ;Qué seria una mujer natural?

Dominique: Alguien que se acepta tal cual es.

Entrevistador: Vamos a pasar a la Ultima ronda de preguntas, ya, que vamos a contestar la pregunta
medular, con eso me refiero como a la médula, que esta es la pregunta medular y que tiene que ver con si
hemos logrado responder en conjunto, pero de manera individual, ;qué significa ser mujer? De eso
hemos dicho varias cosas, entonces vamos a ver qué es lo que piensa cada uno. Partimos con Dominique.
Dominique: No sabria explicarlo, porque hay muchas cosas que definirian a una mujer, no sé.
Entrevistador: ;Qué significa ser mujer Thalia?

Thalia: ¢Qué significa ser mujer? Es lo mas maravilloso del mundo. Porque la mujer es lo que da la vida.
(...)

Entrevistador: Paulette, ¢ Qué significa ser mujer?

Paulette: Todo, ¢qué haria un hombre sin una mujer?

Entrevistador: ¢Camila?
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Thalia: Es algo maravilloso que puede dar mas vida al mundo, ya que puede tener hijos, y porque son
inteligentes (...)

Entrevistador: Usted.

Pablo: Pablo. No podria explicarlo, porque hay tantas cosas que, tantas cosas que influyen, la vida, la
apariencia, las clases, basicamente sin ellas no habria vida en este mundo.

Entrevistador: Mayron, ¢qué significa ser mujer?

Mayron: Nah, yo creo que igual, como dijeron los compafieros que, qué haria un hombre sin una mujer,
nah, y que las mujeres igual ponen las reglas, ponen el orden.

Entrevistador: ; Matias?

Matias: Nah es que, qué haria un hombre sin una mujer, es de parte de los dos, porque una mujer sin un
hombre tampoco puede hacer, si bien puede hacer algo, pero no lo puede hacer todo. Por ejemplo, una
mujer soltera, que tiene un hijo, y empieza a trabajar, de alguna u otra manera se va y pasa con otro
hombre, pero no tiene ninguna relacion de estar pololeando, asi como en nada, nada, nada, y es una cosa
de una noche, y queda embarazada, y esa mujer estd embarazada, soltera, con un hijo y una casa, la mujer
por quedar embarazada lo pierde todo, pierde el trabajo, no pierde al hijo, no pierde la casa, pero pierde el
trabajo, el pan de cada dia, pierde la plata que le da cada mes, puede incluso perder la casa, puede dejar en
la ruina a su familia, por una situacion de una dia de un momento. Y yo diria que la mujer, como lo
dijeron es algo maravilloso, porque nadie tiene esa fuerza, (...) nunca ha tenido esa fuerza para llevar a
una persona viva, dentro de ti, tantos meses, y aun asi seguir haciendo tantas cosas, ser tan agil, ser, no sé
, la mujer... Yo conoci una vez a una persona que trabajé con mi mama, que incluso hacia el doble de lo
que hacia mi pap4 y mi mama a la vez y estaba embarazada, y fue algo que a mi me dejé marcado, c6mo
tiene tanta fuerza y tanta, no sé, quizés era proyeccién, quizas algo méas que el resto, pero a mi me
impresion6 que sea tan asi, y que lleve adentro un peso mas, quizas no un peso mas pero es una carga,
una cosa que necesita tiempo, necesita fuerza, necesita todo.

Entrevistador: ¢ Brian?

Brian: creo, como el compafiero, que la mujer son el sexo mas fuerte, por todo lo que tienen que pasar,
siempre van a estar como bien. No sé, eso de encontrarse gorda y todo eso, pero siempre van a verse bien,
y con lo que tienen que pasar que es el parto, todo lo que sufren porque les duele, la parte de la
menstruacion, todo eso la hace fuerte.

Entrevistador: ;Qué significa ser mujer?

Franco: Como es que ahora, perdi totalmente mi punto de vista sobre esto. Una mujer psicolégicamente,
es una especie totalmente distinta al hombre, ya sea por lo que Ileva aqui [refiriéndose a la emocién] por
lo que lleva acé [refiriéndose al genital], es como no sé, no sabria decirlo, estoy muy confundido, son
bacan las mujeres, lo mejor. Pero ahora si, encuentro que... no sé.

Entrevistador: Vamos a terminar con una palabra de cada uno, una caracteristica que quiera mencionar,
¢ya? Partes tu Franco, y el que quiera puede ir levantando la mano y decir una palabra final, una palabra
que la caracterice.

Franco: Una palabra, podria ser...

Camila: Complicado

Franco: Si, demasiado complicado, una, no sé...

Entrevistador: Bueno, dos.

Franco: Podria ser, no sé, una persona muy..., no la define solo una palabra, no sé.

Entrevistador: ;Quién le puede ayudar, una palabra?

Dominique: Fuerte

Camila: Luchadora

Brian: Valiente

Pablo: Inteligente

Thalia: Maravillosa

Mayron: Bonita

Paulette: Emprendedora

Matias: Yo diria que espectacular

Entrevistador: Muchas gracias, jévenes. Antes que nos paremos, alguien tiene alguna opinion que dar con
respecto a la actividad que realizamos

Franco: Esta bien la actividad, asi podemos saber lo que pensamos y ademas nos ayuda a la conciencia.
Entrevistador: Gracias chicos.

Camila: Nos sirve mucho al hablar, porque asi sabemos nosotras como mujer lo que piensan ellos que
somos.

Entrevistador: Bien, un aplauso para ustedes, para el grupo.
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9.2 Entrevista tercero y cuarto medio

Sigla de la Institucién Educativa: LGGV

Estrategia de Recoleccion: Entrevista Semi estructural

Caracterizacion del Grupo: Alumnos y alumnas de Tercero y Cuarto medio
Fecha y lugar: 28 de octubre del 2013

Entrevistador/a: Felipe

Entrevistador: (...) Va, va a guardarse toda identidad de ustedes a pesar de que no va a salir el nombre si
en nuestro seminario de titulo no va a salir el nombre ni siquiera del colegio. Es decir, solamente
qgueremos hacer un estudio acerca de jévenes de la region metropolitana de un liceo de estas
caracteristicas.

¢Hay alguna duda antes? ;Por aqui? ¢ Respecto al documento, lo leyeron?

Entrevistados: si

Entrevistador: al principio, ¢si? Bien. En el documento hay un enunciado que dice que eh puedo retirarme
si en algin momento lo estime conveniente ¢ya? A pesar que pueden retirarse en cualquier momento o en
el momento que ustedes estimen conveniente. Esperamos que cuando estén respondiendo, ya, las
respuestas la terminen ¢ya? Es decir, las respuestas que ustedes vayan a realizar de principio a fin ¢ya?
No que la dejen inconclusas. Bien, antes de mostrarles de lo que vamos a ver. Su nombre ;cuél es?
Camila: Camila

Entrevistador: Camila de pie. Ya. Vamos hacer un pequefio ejercicio. T vas apuntar a alguien y vas a
decir su nombre y esa persona se va a poner de pie y va a decir el nombre de otro. Para que nos vayamos
conociendo un poco.

Camila: Ya

Felipe: ya

Camila: él

Felipe. T tienes que decirlo.

Entrevistado: ;Como decirlo?

Felipe. Tu tienes que decir el nombre de ella.

Entrevistado: Camilo

Camila: Camilo

Felipe: ¢t0?

Entrevistado: Luis

Entrevistada: yo Valentina

Entrevistada: Ninoska

Entrevistado: Michel

Felipe: Michel

Entrevistado: Nicolas

Felipe: Nicolas

Entrevistado: eh Alonso

Entrevistada: Romina

Felipe: Romina. Perfecto

Felipe: Eh Bueno yo me presento mi nombre es Felipe. Una de ellas se presenta

Paula: Mi nombre es Paula, también estoy en la eh dirigiendo este grupo para que ustedes puedan
responder lo que vamos a preguntar ¢ya? Cualquier duda que tengan no tengan miedo pregunten. Eh La
idea es que ustedes entre mas verbalicen y digan lo que responder sobre las preguntas que nosotros
vamos a dar a nosotros nos va a servir. Ya. Eso.

Denisse: Mi nombre es Denisse chiquillos un gusto en conocerlos. Y, eh hablen fuerte por favor pa que se
escuche bien el audio. Bien chiquillos, explayasen con las ideas porque es interesante.

Felipe: Bien, comenzamos entonces, ahi estd. El tema que vamos a ver hoy dia ya es lo que nosotros
queremos dialogar con ustedes es de las mujeres en la sociedad chilena actual. Ya, es decir vamos a
dialogar entorno alguna pregunta que fue la pregunta medular de nuestra de lo que nos motivo a llegar a
esto y que fue la pregunta ;qué significa ser mujer? Ya entonces a través de distintas preguntas nosotros
vamos a ir interiorizando en esa pregunta que fue la motivacional. Ya.

Bien, conocemos entonces el objetivo es conocer distintas perspectivas sobre los roles, funciones e
imagenes femeninas o de mujer. Ya. La modalidad de trabajo serd que el moderador en este caso
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presentara un conjunto de preguntas que ya vamos a realizar. Ya. Cada una sera respondida por ustedes
que son los estudiantes. Ya. Eh para responder a cada participante debe ser solicitar la palabra levantando
la mano respetuosamente. Ya. Es decir en caso de que por ejemplo que Camilo diga algo que a Romina
no le parece va a levantar la mano, ya va objetarla pero con respeto, ya.

Cada participante escuchara atentamente las opiniones de sus comparieros. Lo que estaba diciendo recién.
Ya. La entrevista debe tener una duracion de maximo una hora sesenta minutos.

Primera pregunta ¢Cudles son las caracteristicas fisicas y psicoldgicas de las mujeres? jMichel!

Michel: (una tos leve) ;pero de qué tipo? ;De qué edad? ;Chilena?

Felipe: como ta quieras eh decirlo...

Michel: que estdn como mas...no tan como en la edad antigua que no se daba eso de que la mujer tenia
oponer poder? La mujer ahora hoy dia como que sale como a todo eso que hace los hombre***como que
el machismo se esta quitando de a poco. Cuesta mucho todavia, pero yo creo que la mujer ahora esta
como avanzando entre ellas, para que ellas no sean menos de que la como la sociedad determine.

Felipe: ;Compartes eso, Camila?

Camila: Si, yo creo que las mujeres chilenas han formado un caracter fuerte durante esto Gltimo afio.
Felipe: jCamilo!

Camilo: eh, jpucha! En tanto en las caracteristicas sicoldgicas se debe justamente a eso que dice mi
compafiero que se ha ido liberando del machismo. Eh, pucha no se al final cuesta mucho, como que el
machismo esta slper presente en nuestra sociedad. Pero la mujer eh ha ido separandose en esa idea,
porque, bueno producto del levantamiento alrededor del mundo. La mujer ha sido mas y ha comenzado a
salir a flote, la mujer ha hacerse mas respetar. Eso. jAh! Producto de lo mismo como que ha ido
obteniendo més libertades producto de esto. Eh Ha ido cambiando pucha, que se yo. Se ha ido arreglando,
poniéndose més bonita, he iba a eso en tanto lo fisico.

Felipe: jNicolas! ;De qué manera las mujeres se van poniendo mas bonitas? ¢Respecto a cuéles son las
caracteristicas fisicas?

Nicolas: Pero es que no sé yo encuentro que la mujer como que de repente exagera mucho en cuanto al
maquillaje y esas cosas. La mujer aunque no tenga maquillaje se va a ver bonita igual. Es natural. Eso es
lo que importa lo natural. Lo demas es cosa simultanea. Yo creo que la mujer se va poniendo mas bonita
si se echa mas maquillaje. Es mi opinidn personal.

Camilo: yo tengo algo que rescatar. Que el momento de no hablamos de ser mas linda ni menos lindas. Si
no que yo creo que la mujer al momento de verse con mas libertades va adquiriendo mas seguridad. Y eso
es para mi la belleza, lo trascendental de la belleza. Es ser independiente en la mujer.

Felipe. ¢(De qué manera se manifiesta o de qué manera sicoldgica se manifiesta esa independencia por
ejemplo cuando decian acé que sale del machismo? ¢ A qué se refiere eso, Romina?

Romina: (suspiro) a ver es que no sé cdmo explicarlo bien pero por lo menos cuando yo hablo con mis
abuelos y con mi mama. Eh Igual encuentran harto cambio en cuanto a las mujeres de ahora. Por ejemplo
en mi caso. Porque por ejemplo en el caso de mi abuela, cuando era pequefia eh era otro tipo de crianza,
ensefianza. Ahora hay como mas libertad en cuanto a expresion a todo. Por ejemplo en el caso de las
mujeres, las mujeres son como mamas y papas al mismo tiempo. Son mujeres trabajadoras.
Antiguamente, en el caso cuando tenias una pareja eran como super arraigado ahora como que son
libres. Ya no estan como dependiendo, no estdn siempre casando y cuestiones, como que tiene mas
libertad en todo tipo de expresion, dicen lo que piensan y en esas cosas.

Felipe: aqui ¢cuéles son las caracteristicas fisicas que tiene una mujer?

Alonso: que van depende de cada mujer. Cada mujer tiene obviamente distinto fisico. Y ahora yo creo
que la mujer se estd arreglando mucho méas que antes, se preocupan méas de ella. Y como decia el va
también en la seguridad de la mujer. Eso. Va tan solo en eso en la seguridad y que ellas se sientan
cémoda.

Felipe: y Ninoska, eh, ¢cuales son entonces lo que podriamos decir de una mujer o en la mujer las
caracteristica fisicas y sicologicas? entorno de lo que se ha hablado.

Ninoska: ¢las Diferencias?

Felipe: si.

Ninoska: Yo encuentro que mas que nada en lo fisico, se habla mas como de la belleza pero en el
pensamiento en la mujer tienen otro cardcter al que tenian antiguamente, la creencia es distinta. La
experiencia. Tiene otra, otra perspectiva ahora de la vida la mujer.

Felipe: eh ¢td nombre cual es?

Valentina: Valentina
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Felipe: Valentina, eh lo mismo ¢Cudles son las caracteristicas fisicas que por lo menos que identificas a
una persona que esta adelante tuyo que digieras que ella es mujer?

Valentina: ¢Las caracteristicas?

Felipe: mi

Valentina: ¢si la veo en la calle cdmo las distingo?

Felipe: si...

Valentina: su pelo largo...es que las mujeres yo creo en lo que mas se preocupan antes de salir es en su
cabello. En la cara. De la vestimenta no importa mucho porque como hay casos que trabajan ahora en
cosas que antes hacian los hombres no es tanto el vestuario lo que importa 0 nos importa.

Felipe. ;Cuéales son esos trabajos?

Ninoska: ;Como?

Felipe: ¢cuéles son esos trabajos?

Ninoska: de las mujeres, que yo encuentro que se arreglan mas para distinguir a la mujer el pelo largo,
formas de vestir también, se diferencia mucho mas de los hombres.

Paula: yo quiero decir algo. Eh si ustedes obviamente piensan en la mujer actual ustedes han dicho que
ahora se arreglan mas. Pero si pensamos en la historia como pasado viendo ya sea a tu abuela, tu mama,
bisabuela o familiares que son mujeres. Uno igual también puede pensar que a lo mejor no se arreglaban,
no utilizaban el pelo largo, no se vestian de una forma a lo mejor fuera una caracteristica de mujer. O sea
como que siento que ahora ustedes ven como que la mujer ha salido como de la explotacion de de como
liberacion del poder arreglarse y ¢antiguamente no se arreglaba la mujer?

Romina: Lo que pasa es que yo creo es el prototipo de belleza que se ha distorsionado. Por ejemplo ahora
si no es una mujer de metro noventa, rubia y de ojos azules como que practicamente no es mujer. Igual va
en el temay en la mentalidad de uno. Hay mujeres de pelo corto y siguen siendo mujeres igual. Es para
mi igual es como un todo, tiene que ser fisica y sicolégicamente tiene que ser el complemento en general.
Felipe: Nicolas

Nicolas: bueno yo con respecto a lo que usted dijo que la mujer antiguamente no se arreglaban. No eso.
Lo que pasa es que la mujer siempre se ha arreglado. Desde siempre. Lo que pasa que hay mujeres que
son muy inseguras y al maquillarse se sienten como mas segura de si misma. Entonces yo creo que eso se
ha exagerado un poco a relativo a lo que era anteriormente afios antes.

Felipe: Y cuando hablamos por ejemplo del machismo que lo mencionaron algunas personas, ;a qué se
refiere con eso?

Camilo: eh pucha el machismo es la opresion del hombre sobre la mujer. Lo otro sobre las caracteristicas
psicoldgicas que hacemos referencia tiene que ver... con ah!!! Se me olvido... con ah!! Que ha surgido
esta nueva mujer, entre comillas, gracias al sistema Porque el sistema cada dia estd més cercano a todo
tipo de persona no discrimina tanto a hombre o a la mujer.

Felipe: ¢qué es sistema?

Camilo: el sistema capitalista en que vivimos neoliberal

Felipe: ¢Ninoska? , perdon Romina cuando dice que la mujer es un todo, cierto ella dice que la mujer es
un todo donde tiene caracteristicas fisicas y sicoldgicas ¢Cuales vendrian siendo esas caracteristicas
fisicas y psicoldgicas? Valentina. Que distingan a la mujer de su contra parte, supongamos

Valentina: ¢ Caracteristicas de la mujer?

Felipe: Mmm. Si

Valentina: como dije. En verdad siempre destacan a la mujer de linda y siempre ha sido linda.

Felipe: eso seria una caracteristica fisica. ¢ Y sicologicas?

Valentina: Ehm... Tiene mas seguridad como que no esperan que el hombre conteste por ella. Antes
tenian que estar acompafiada de un hombre para que estuvieran... que se educaran. Ahora es mas
individualmente.

Felipe: Camila, algin aporte a la discusion

Camila: No solamente que la mujer ahora han sabido eh sacar caracter. El caracter que no tenian hace
tiempo lo han podido sacar en estos Gltimos afios

Felipe: ¢Ustedes se encuentran distintas a sus madres, por ejemplo?

Camila: eh si mucho

Felipe: Mucho

Camila: porque antes eran mas recatada. Dependian de estar al lado de un hombre. Ahora hay madres
solteras no necesitan del apoyo de un hombre ni... saben mantenerse ellas solas.

Felipe: No te parece mucho esto Michel?

Michel: Queria poner atencion a este tema porque el cambio como sicoldgico se genera que ella se
empieza a dar cuenta que hay posibilidades para todos, empiezan a buscar formas de incluirse por
ejemplo en la mano de obra. Se puede ver la mujer que ahora maneja transantiago. Que eso anteriormente
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se veia muy poco en la casas de muchos. Es decir, son las mismas posibilidades que se van generando la
mujer cuando se hace independiente se auto, auto...se debe construir mejor y asi se va surgiendo la mujer
independiente y se va como apartandose del machismo.

Felipe: Bien, vamos a pasar a la proxima pregunta. En el caso que se les quedara alguna cosa pendiente
igual lo pueden decir, si se les viene a la mente alguna caracteristica fisica y sicolégicas que no hemos
revisado igual las pueden decir

¢Cudles son las necesidades, expectativas e intereses de las mujeres chilenas en la sociedad actual?
jCamila!

Camila: ¢Necesidades? yo creo que vienen mas por lo laboral, porque igual sigue siendo un poco
discriminatorio que no acepten en empresas o trabajos no acepten mujeres. Porque igual hay empresas
machistas que piensan que las mujeres que cada vez han seguido siendo débiles.

Felipe. Valentina

Valentina: creo que las necesidades se basan cuando nacen de tener una buena educacion de parte de los
padres, que les dejen para que puedan avalar en los estudios. Y que den su opinion de lo que quieren
estudiar. Las expectativas que tengan un buen trabajo. Ser madres de familias, duefias de casa. Los
intereses, los intereses fisicos estar bonita. Los intereses mas a futuros es tener buen trabajo.

Felipe: ¢ Tu? ¢Cudles son las necesidades?

Luis Alonso: yo creo que las necesidades de la mujer es como no se es como hacer un todo, de poder
trabajar, sentirse ellas mismas mas segura, yo creo que como esas son las necesidades de la mujer. Las
expectativas van depender de cada de la personalidad y obviamente en lo que quiera surgir en la vida. En
Chile, no se eso es como personal eso de los intereses porque cada uno tiene interés distinto en la vida,
surgir.

Felipe: ¢a qué te refieres eso de un todo?

Luis Alonso: que la mujer ahora no necesita un hombre. Puede trabajar sola, vivir sola, surgir sola. Eso es
un todo.

Felipe: ¢Por aca?

Camilo: en cuanto en las necesidades y expectativas de la mujer es un tema de independencia. Y el nivel
del desarrollo, de pucha, realizacion personal. O sea cuando la mujer se encuentra trabajando, logra
obtener un buen puesto en una buena empresa, cree que esta bien con su familia y logra cohesionar estos
dos ambitos. Yo creo que esa es el punto de expectativas de una mujer

Felipe: bien. ¢ Alguna respuesta frente a esto Romina, Ninoska, Nicolas?

Ninoska: yo como que comparto con lo que dicen mis compafieros, las necesidades de las mujeres si
independizarse, surgir, los intereses de ella es como andar arreglada, conocer gente igual. La sociedad de
hoy en dia ha cambiado como antes las mujeres conocen gente.

Felipe. ¢No es machista la sociedad de ahora?, De a uno

Romina (creo que es ella): si es machista pero como que siento que se ve menos que antes.

Nicolas: Como decia aca, mi compafiero ;Alonso? Ha cambiado un poco en cuanto a lo de mujer. La
mujer se encuentra mas segura. Antes dependia mucho de un hombre, ahora es mas independiente. Yo
creo que las necesidades y expectativas como avanzar en cuanto al género femenino que sea como mas
nivelado que el hombre. Que no se vea que el hombre sea mas que la mujer. La mujer busca estar a la par
a par con el hombre.

Felipe: Hay una cuestion de igualdad

Nicol&s: lgualdad.

Entrevistador: ;cuéles son las iméagenes y los ideales que actualmente representan a las mujeres chilenas?
Nicolés, alguien que quiera ayudar a Nicolas

Nicol&s: es que no sé como explicarlo

Entrevistador: Nicolas, cuando yo te digo mujer, que se te viene a tu cabeza asi como pensar en una
mujer

Nicolas: no sé porque no todas las mujeres son iguales, como decia otro compafiero no me acuerdo
quien que todas las mujeres tienen distintas estructuras cuerpo, entonces obviamente no puedo dar una
clara definicion de ella, pero si una imagen yo creo que las mujeres actualmente no se les guaria verse
como una modelo asi no se

Entrevistador: ;qué tipo de modelo? Por ejemplo

Nicolas: modelo de pasarela, se ven al espejo y no se siente bien consigo mismas con su cuerpo no se
puede ser eso una imagen mas...

Entrevistador: Valentina

Valentina: no sé cdmo explicarlo la imagen como que se me viene de mujer, con pelo largo, alta no se
bonita
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Entrevistador: Alonso cuando nosotros te decimos mujer cual es la primera idea que se te viene a la
cabeza

Alonso: belleza

Entrevistador: belleza, ya y como definirias esa belleza, dime lo que tienes en mente

Alonso: no se alguien con pelo largo flaquita eso mas 0 menos asi como la imagen que uno tiene eso.
Entrevistador: algun tipo de curva en especial

Michael: yo, a mi la primera imagen que se me viene es la de una mujer obrera (eso se me paso) cuando
lei eso

Entrevistador: como lo definirias

Michael: trabajando en una mina, con casco con una picota, con naranjo con lentes, toda sucia y
trabajando con los (...)

Alonso: esa imagen que se representa de mujer yo creo que también tiene que ver con lo que decia
anteriormente de la lectura que se hace al campo laboral a las artes a las ciencias donde la mujer crece
cada dia méas ya no es como antes y en cuanto a la imagen que representa la mujer en chile, yo creo que
no hay un prototipo de mujer perfecta ni nada si no que es mas diversidad y buscar su propia identidad
Entrevistador: dentro de esas diversidades hay algunos como dices tl prototipos

Entrevistador: ya de ahi volvemos

Alonso: bueno yo queria responder de lo que iba a decir que yo creo que ya es stper normal ver a una
mujer trabajando en una construccion ya esta todo tan liberado ya uno no mira mal a esa mujer antes se
miraba mal donde estaba trabajando o en la misma empresa no aceptaban a la mujer (...)

Entrevistador: vamos contigo y después

Michael: lo ideal es que a veces se puede ver es que ellas (...) pertenecen a agrupaciones por ejemplo de
cancer de mamas o de no se poh, problemas familiares de mujeres, creo que esos son como pequefios
circulos o ideales que representan a la mujer que se van incorporando a sus necesidades

Alonso: no recuerdo la pregunta

Entrevistador: estas de acuerdo con lo que dice el compafiero

Camila: si o sea con las caracteristicas de imagen de una mujer yo me imagino a diferentes mujeres,
mujeres que salen solas con su hijo, mujeres que trabajan como decia el Alonso en camiones en
constructoras y yo creo que los ideales es salir adelante y defenderse de ellas mismas

Entrevistador: alguien por aqui, Ninoska? Estas de acuerdo con las descripciones de las imagenes o
ideales que tu tienes

Ninoska: si estoy de acuerdo pero no sé cdmo expresarme bien con respecto a la pregunta

Entrevistador: pero aqui tenemos dos propuestas porque por ejemplo patricio proponia una imagen como
de modelo Nicolds, patricio, no es Patricio. Ven a una mujer modelo y acd como una obrera cierto son
distintas imégenes, cual creen que seria mas representativa

Ninoska: la del compafiero de acé (gesto hacia Michael , mujer obrera) porque la mujer trabaja mas ,0 sea
como dijo el compafiero que se ve méas en constructoras en taxi, la mujer también maneja taxi, las micros
esas cosas , no tanto como dice el Nicolas que la mujer no se ve tan como creerse modelo

Nicolas: a lo que yo me referia es que la mujer de repente le gustaria ser como una modelo porque la
modelo es como esbelta curvilinea, hay mujeres g no se encuentran bonitas en su fisico le gustaria ser mas
flaquita o un poquito mas rellenita a eso no a que la mujer vaya a ser modelo

Camila: yo creo que una mujer no necesita creerse como modelo mientras esté segura de si misma de lo
que es no necesita ser flaca ser gorda si no ser como ella misma es

Romina : yo creo que ahora se idealiza mucho la belleza en chile porque el mismo tema de que la
television ha extorsionado mucho el prototipo de la mujer perfecta por lo mismo la mujer chilena se esta
atreviendo, igual encuentro que es un error, a operase, porque consideran que una mujer con menos busto
es mucho menos atrayente que una mujer con mas busto entonces encuentro que caen en un error porque
como decia ella( apunta a su comparfiera Camila) no significa que uno sea como la sociedad quiere vernos
eso signifique que uno es mas mujer o no

Entrevistador: entonces cuando dices mas mujer ;hay grados para ser mas mujer?

Romina: para lo sociedad si, si ponen a la mujer en grados

Entrevistador: bien vamos a seguir avanzando ;Cudles son los roles y las funciones de las mujeres
chilenas en la sociedad actual?

Michael: o sea es que es tan, las mujeres estan en todas ahora, entonces no hay como se podrian decir
muchos roles, a eso me refiero porque ya esta centrada en muchas cosas que lo hace plena aparte (...)
Entrevistador: pero estamos hablando de roles, podrias dar algin ejemplo de que tipo de roles si ti dices
que lo hacen bien en gran parte, pero cuales por ejemplo

Michael : como en el caso de que ella a pesar de que tiene a un hijo su rol es mas que nada estar bien en
su casa tener un buen trabajo y salir adelante sola con su hijo

Entrevistador: entonces como el rol de la madre
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Michael: claro
Nicolas: su rol como decia, claro las mujeres estan en casi todo en la mayoria de las cosas ahora en la
actualidad, antiguamente la mujer no tenia voto después si, se veia mal que la mujer trabajara, se decia
que el hombre tenia que trabajar y la mujer en la casa ahora los papeles son compartidos y €so 0 sea no se
gue mas puedo decir
Entrevistador: Cuales son los roles y funciones valentina
Valentina: ¢en el trabajo?
Entrevistador: en la sociedad
Valentina: pueden ser papa y mama, trabajar en lo que quieren
Entrevistador: que significa cuando decimos que pueden ser papa y mama
Valentina: se basa en una mama soltera
Entrevistador: pero significa que un papa tiene las mismas funciones (...)
Valentina: yo creo que los dos, el padre las imagenes son las que tienen que ser iguales, pero los papas
por ejemplo si tienen un hijo se van a preocupar mas de €él, es que no sé como explicarlo
Alonso (...) al ser padre yo creo que no es tan asi como que la mujer puede ser papa, porque la mama
esta como siempre esta ahi con carifio, en mi caso por o menos yo con mi papa no somos asi una relacién
tan cercana de hablar oye estay bien teni algun problema mi maméa es como mas en ese sentido de que
esta siempre apoyando se preocupa de que estay bien teni ropa pero la madre obviamente siempre va a
estar ahi

Entrevistador: entonces hay diferencias entre lo que hace un padre y una madre
Alonso: o sea es que depende es que Yo creo si estan juntos la mama se preocupa mas de cdmo esta el hijo
en el sentido sicoldgicamente y el papé se preocupa mas de que no le falte nada como ese es el trabajo
por eso te digo la maméa madre soltera pero asi como papa no
Camila: yo realmente no estoy mucho de acuerdo con Alonso porque mi mama es madre soltera y
realmente siento los dos lados de la moneda siento que igual es carifiosa y comprensiva conmigo pero a la
vez siento la voz de mando y la autoridad que supuestamente lleva el padre yo a mi padre recién lo
conozco desde este afio y realmente no cumple la funcién de padre , yo realmente pienso que una mujer si
puede hacer el rol de un padre porque tiene las mismas no las mismas caracteristicas si no que puede ser
funcional puede llevar una familia ella sola
Entrevistador: tu ibas a decir algo Nicolas
Nicolas: es que yo creo que entre padre y madre es como lo mismo solamente que en mi caso yo vivo con
mi mama mi papa vive en Curico pero a mi papa lo veo constantemente pero mi mama hace el rol de
mama y mi papé también, yo creo que es basicamente lo mismo mi papé es como mas estricto mi mama
es ms carifiosa comprensible cierto estd ahi ,mi papa no poh mi papd como decia mi compafiero se
preocupa de la ropa de que no me falte nada si te falta plata Ilamame cosas asi es como bésicamente lo
mismo no hay diferencia

Entrevistador: tu querias decir algo (gesto hacia diego)
Diego: es que eso era lo mismo el rol que cumple la mujer en el sentido de apropiarse de tareas en la casa
es debido a la independencia que surge también y eso por eso por lo mismo existe este rol que cumple el
rol de padre el rol de madre y aparte jefe de hogar que provee
Entrevistador: Ninoska algun aporte
Ninoska: no es que yo iba a decir lo mismo del compafiero que cumple el rol mas que nada de ser mama
papé trabajar en su casa hacer de todo cocinar.
Entrevistador: podemos concluir entonces que la mujer si puede cumplir un rol de padre
Ninoska: si
Em: (...) Si se quiere sacar lo que le sobra o lo que le falta, ponerse, yo creo que esta en todo su derecho.
Entrevistadorl: Puede entonces ser considerado una persona que nace con pene como mujer
Em: si
Eh: eeehh ...yo creo queee.. No, la sociedad no lo ve asi de de esa forma, pero yo creo que estd en todo
su derecho, como decia mi compafiera eh ver si, si quiere, quiere sacarse lo que le sobra o ponerse lo
que le sobra.
Entrevistador: lo que le falta.
Eh: entonces, claro eso.
(Risas)
Entrevistador: eh esta es una nueva pregunta ya que Denise desata esa tematica. Alonso ti crees que una
persona que nace con pene, que cambia su su genitalidad digamos o que se 0 que se viste de mujer,
cierto que adopta el género femenino para si, es mujer.
Eh (Alonso): Yo creo que si, en todo su pensamiento y de repente, no es que... no sé poh una mujer,
hay mujeres que se visten de hombres por problemas de la genética, yo tengo un caso me lo explicaron
a mi que es por genética.
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Entrevistador: ¢ A ver por qué?

Eh (Alonso): o también hay casos que violan a la mujer o violan al hombre (...) quedan con el trauma.
Entrevistador: Camila... Disculpa Camila, Camila la misma pregunta para todos.

Em(Camila): No yo creo que va en la mentalidad de uno eh saber si es mujer, si él quiere, si esa persona
quiere saber ser mujer , o si una mujer quiere ser mujer o quiere ser hombre va en la mentalidad de uno.
Entrevistador: ok

Eh: Creo que habria que separar en ese ambito el sentido de ser mujer es en tanto ser mujer biolégica, y
en ser mujer sicoldgica.

Entrevistador2: entonces la pregunta vendria siendo si Uds. Creen que la mujer nace o se construyendo.
E: se va construyendo.

Otro: Eemm..

Otro: (...)

Eh: Yo creo que tiene de las dos

Em: Yo creo que tiene un poco de las dos.

Eh: las dos.

Eh: Se combinan las dos.

Eh: porque si tl naces con cuerpo de mujer y el mundo te dice que eres mujer obvio que vas td vas a
saber o vas creer que lo eres, pero eso es lo que ocurre en los casos de los transexuales, gue nacen en un
cuerpo distinto y la sicologia es diferente.

Entrevistador: Y por ejemplo si volvemos a la primera pregunta que decia cuales son las caracteristicas
fisicas y sicoldgicas de una mujer. Podemos responderla de nuevo quizas de distinta manera. (Silencio).
Porque por ejemplo la (...) decia las caracteristicas fisicas de la mujer es que tenga el pelo largo, cierto o
el rol que decia Camilo es que el rol social diferenciador de la mujer es que puede dar a luz, verdad.
Perooo, instalando el tema de la transexualidad por ejemplo que plantea (...) qué, quiénes podrian ser
mujer o quiénes son mujeres, coémo la diferenciamos de su contra parte.

Entrevistador 3: por el sexo, por como piensan.

Eh: o puede ser, puede ser por los rasgos.

Entrevistador: ya.

Eh: por lo sicoldgico. Que de repente uno se da cuenta cuando un hombre quiere ser mujer, por como
habla, por su pensamiento, yo creo que eso es.

Entrevistador: Eso es mas sicolégico como dice él.

Eh: Yo creo que si.

Entrevistador: Nicolés.

Eh (Nicolas): es que yo creo que... no se puede. yo por ejemplo no puedo distinguir a una mujer si no,
es que hay mujeres que, de que por ejemplo cuando uno va en la calle y ve a una mujer puede hacer la
diferencia entre una mujer trabajadora o0 una mujer que es ama de casa, 0 por ejemplo una mujer que
trabaja eeeh va andar con uniforme o con algo formal que represente que estd trabajando en una
empresa grande en cambio una ama de casa va estar normal a lo que voy con eso, es que..Que uno lo
puede diferenciar de lejos, para ver los rasgos sicolégicos tendria que hablar con esa mujer.

E: O con ese hombre

E: o con ese hombre claro.

Entrevistador: vamos hacer un... ah disculpa.

Em: es que quiero mencionar que igual es un tema como super complejo porque a lo mejor eeh uno
cuando chico le ensefian que una mujer es la persona que tiene vagina y el hombre tiene pene. Entonces
cuando Uds. Hablaban de los transexuales, cuando las personas van cambiando su sicologia y empiezan
aaah querer cambiar fisicamente o sicolégicamente va el tema de tolerancia que uno pase hay personas
que aceptan que otra persona que es hombre intente ser mujer y otras personas que no aceptan. Yo
creo que  igual va en la tolerancia de uno y como se mencionaba todo todo lo que hemos hablado.
Antiguamente o sea las cosas cambian todos los afios 0 sea antiguamente se veia como algo anormal
lesbianos, homosexuales, ahora se ve totalmente normal.

Entrevistador: Algun aporte o algo que decir. (Espacio) Vamos hacer una ronda final ya eh cada uno va
a contestar la pregunta motivacional, que era motivacién para nosotros pero queremos escuchar las
respuestas de Uds. Vamos a partir con Camila que nos va a responder después de esta discusion que
hemos tenido, esta reflexion cierto que significa ser mujer.

Em(Camila): ser mujer eech.. Sentirse segura, sentirse... eeh, cooon...coon... tratar de superar nuestras
eeh metas salir adelante sin depender de nadie y y eso, de sentirse bonita, sentirse alegre, eso.

Eh: ¢Y0? Yo creo que ahora ser mujer ya es como ser todo en general es como muy... la mujer ahora
puede hacer todo lo que ella quiere, no se ven mal tan mal eso en la sociedad ademas lo que dijo (...)
eso.

Entrevistador: eso es lo que puede ser, que significa ser mujer.
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Eh: Es que yo no soy mujer como para poder decir que significa.

Entrevistador: ah td crees que no puede decir que significa una palabra uno no es la palabra. Uno para
decir que significa Constantinoplay yo no soy Constantinopla, pero

Risas

Eh: es que para saber qué significa mujer deberia ser como mujer para ponerme en ese caso.
Entrevistador: (...)

Eh: no sabria cdmo decirlo

Entrevistador: Vale.

Em (vale): yo creo que lo primero que se me viene a la mente es ser fuerte, lo mas fuerte de lo que (...)
mas fuerte que el hombre yo encuentro porque tiene que pasar por tantas cosas la mujer, que necesita
mas fuerza que el hombre.

Eh: Yo creo que ahora ser mujer significa ser independiente (...) ser independiente.

Entrevistador2: ;independiente de qué?

Eh: Independiente de su vida, que ya nooo, que ya no se piense que tiene que la mujer estar con un
hombre paraa tener lo que ella quiere. Eso se hace, 0 sea Cuando una mujer se hace independiente
deberia vivir solo, (...) solo, solo la mujer como.

Entrevistador: muchas gracias. Eeh.. Nicolas

Eh (Nicolas ): eh ser mujer eh una persona luchadora ehh ehh bueno yo creo que es un poco
mondtono, todos como que estamos diciendo lo mismo, pero en realidad es basicamente lo mismo,
quueehh la mujer tiene que ser luchadora la més fuerte como decia Camila eh, he ahora trabajar, ser
una mujer soltera, puede ser rol de mama papa eh basicamente cumple todas las funciones. Eso es
como.

Entrevistador: (...)

Em: eehh para mi personalmente yo creo que eh el ser mujer es verse y sentirse como mujer, 0 sea de
primera, Y si bien es cierto que la mujeres somos como mas débiles sentimentalmente porque de hecho
estd comprobado que somos mas lloronas, mas sentimentales, somos capaces como de sobrellevar las
cosas que la vida eeh nos ponga, por ejemplo incluso en el tema de de una enfermedad de hecho se dice
que los hombre son mas alaraco que las mujeres, entonces considero que las mujeres somos mucho
mas fuerte en un sentido espiritual o mental.

Entrevistador: y por ejemplo cuando t( dices que hay que verse y sentirse como mujer ya, quién nos
dices cdmo vernos o verse como mujer.

Em: uno.

Entrevistador: uno mismo lo decide.

Em: por lo mismo que decia denante, que una mujer puede ser una mujer con el pelo corto o con el
pelo largo, o gorda o flaca, o con mas curvas o con menos curvas.

Em: para mi, o sea, personalmente, ser mujer es sentirse bella, femenina, segura de si misma, las mujeres
como decian algunos compafieros son luchadoras, trabajadoras también son mas fuertes que ah mi
percepcion es que son mas fuertes que los hombres, es que como decia mi compafiera pasa por cosas que
los hombres no.

Em: nunca van a pasar.

Em: ah.

Em: nunca van a.

(...)

E: claro como dar a luz.

Eh: (...) creo que una de las grandes diferencias es siempre la mujer (...)

Risas

Eh: pero, pero acercandolo a la pregunta, de que significa ser mujer, eeh, ser mujer es sentirse como tal.
y eso pasa en el ambito mas sicolégico que bueno como veiamos (...), en tanto al tema del
transexualismo o los homosexuales, eeh, pasa por un tema sicoldgico sentirse como muijer.

Em: yo no estoy de acuerdo con el tema de que el dar a luz sea precisamente lo que a uno la defina
COmO mujer, porque si conozco casos de mujeres que son estériles y nunca van a poder dar a luz.
Entonces considero que existan esas mujeres, pero el caso de dar a luz es como la capacidad maxima o
sentirse realizada, poder dar una vida a alguien, pero no considero que sea la definicion de mujer.

Eh: o sea que la mujer, profesional exitosa, eeh sino da a luz no va sentirse completamente feliz, no va a
llegar a ese esplendor que tiene ser mujer.

Em: Pero tu consideras que una mujer (...) tiene esa biologia que no puede dar a luz, tu vas a considerarla
COMO No mujer.

Eh: no para nada, es mas no digo lo contrario es mas, existen otras alternativas para sentir eso.
Entrevistador: pero puede existir la posibilidad de no ser madre también, ;0 no?
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Em: sigue siendo muijer.

Entrevistador: por ejemplo, Alonso qué significa ser hombre.

Risas

Eh (Alonso): el hombre es como mas rudo no sé cémo que, como que todos ven eso. Que el hombre es
como, como que tiene que ser fuerte, pero no siempre es asi. Yo creo que hay hombres que se hacen los
fuerte, por fuera pero por dentro no (...). Por eso como dicen algunas las mujeres son méas fuertes que
los hombres, yo creo que es verdad eso.

Entrevistador: Bien... alguien quiere decir alguna palabra final para terminar este, este trabajo. (Silencio)
Bueno nosotros les damos las gracias por su participacion, eh estamos contentos porque eh estamos
realizando este trabajo por fin, eh vamos a ver las hojitas para que las devuelvan para que las desarrollen,
las devuelvan con una firma, este trabajo va a ser todo transcrito ya, en la parte del analisis de nuestra
investigacion ya y todo lo que ustedes dijeron va a ser analizado ya, eh va ser comparado con
propuestas de personas que han trabajado estudios de géneros desde el afio cincuenta en adelante, hasta
el dia de hoy y vamos a ver cudl es la relacion que tienen esos estudios de los cincuenta o sesenta afios
hasta el dia de hoy como se ven reflejados, si se ven reflejados 0 no en la escuela o en el liceo ya. Asi
que les damos las gracias, muchas gracias y un aplauso.

(Aplausos).

248



