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Resumen

El problema que aborda este seminario de grado surge de una experiencia de practica
profesional que logré evidenciar que nosotras como docentes formacion de la carrera de
Pedagogia en Educacion Basica de la Universidad Catolica Silva Henriquez, no
implementamos actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia
y Ciencias Sociales. En consecuencia, el principal objetivo es disefiar una unidad didactica
para estudiantes de 5° basico de un establecimiento educacional situado en la Region
Metropolitana. La referida unidad didactica estar4 basada en actividades de alta demanda
cognitiva, tras analizar, con un modelo de resoluciébn de problemas, las actividades de
ensefianza y aprendizaje que como profesoras en formacién llevamos a cabo en nuestras
practicas profesionales. Los objetivos especificos son: analizar las actividades de ensefianza
y aprendizaje que ejecutamos en nuestras practicas profesionales, identificar las relaciones
causales presentes en las debilidades de nuestras practicas pedagdgicas y, consensuar la
pertinencia y suficiencia del disefio didactico, a fin de garantizar su aplicabilidad dentro de
contextos reales de uso. Para lograr estos fines, se desarrolla un trabajo cualitativo con un
disefio, donde se analiza nuestra propia practica docente, abordando cinco nudos teéricos
importantes: Demanda cognitiva, Taxonomias, Racionalidad curricular, Metodologias activas
y Reflexion docente. Entre los potenciales resultados destaca y resalta el disefio didactico
que realizaremos, el andlisis del problema de practica, orientado a las actividades

dependiendo del nivel cognitivo que poseen y su clasificacion.

PALABRAS CLAVES: Problema de Practica docente, Resolucién de Problemas, Demanda

cognitiva, Reflexion docente.



Capitulo I: Planteamiento del problema

El presente seminario, se vincula directamente al contexto de investigacion orientado a la
Resolucién de problemas para la mejora continua de docente Mintrop y Ordenes (2021) que
hemos logrado identificar en el proceso y ejercicio docente, lo que nos permite reflexionar
sobre experiencias propias y orientar la toma de decisiones y soluciones para potenciar la

ensefianza.

La reflexién en base a este proceso de préactica profesional ha determinado un problema que
se vincula a experiencias y observaciones dando cuenta que nosotras como docentes en
formacion de la carrera de Pedagogia en Educacion General Bésica desarrollamos
estrategias de ensefianza de baja demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia
y Ciencias Sociales en ensefianza basica. Es por esto, que esclarecer esta problematica, nos
permite investigar en base a actividades de evocacion y memorizacion de contenidos
especificos que hemos realizado, como, por ejemplo: planificaciones, preguntas
metacognitivas, etc., factores que influyen directamente en el proceso de aprendizaje de las
y los estudiantes, donde nosotras como docentes asumimos la responsabilidad como algo
significativo donde podemos intervenir y hacernos cargo.

Para continuar con el desarrollo de la tematica, es necesario dilucidar aspectos importantes,
tales como: ¢qué es un problema de practica?, ¢es el tema escogido un problema de
practica? Dicho esto, y para responder estas preguntas que permiten entender el seminario,
en primer lugar, basamos la investigacion en la teoria que exponen Mintrop y Ordenes (2021)
donde hacen referencia a comportamientos, actitudes o creencias especificas arraigadas en
docentes, que resultan problematicas para el logro de los aprendizajes de los y las
estudiantes y para el desarrollo profesional docente, lo que nos demuestra que la
problematica es bidireccional, es decir, existen diferentes aspectos que pueden afectar o, de
lo contrario, potenciar de forma positiva el proceso de ensefianza y aprendizaje de las y los

estudiantes.

Por otro lado, para responder la segunda pregunta y dar cuenta que la tematica corresponde
a un problema de préactica, nos acogemos a lo mencionado por Mintrop y Ordenes (2021)

donde sefialan que:

A través de la evaluacion de necesidades, se desarrolla una comprension mas
profunda del problema y las intuiciones originales acerca del problema se vuelven
mas precisas. Esto pues la intuicion inicial ahora se vuelve un juicio informado por la

evidencia recolectada tanto en la observacion como en las conversaciones (p.335).
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Dicho esto, el seminario representa un problema en el proceso de practica profesional que
logramos identificar y evidenciamos a través de la realizacién de actividades, planificaciones,
observaciones y actitudes que lograron dilucidar que implementabamos actividades de baja

demanda cognitiva.

Tabla 1. Resumen problema de préactica

Quién Hace Qué

Nosotras las docentes en Mientras avanzamos en el Limitando las posibilidades del
formacién EGB. disefio e implementacién de desarrollo de las habilidades
nuestras clases realizamos que los estudiantes deben
actividades de baja demanda desarrollar a lo largo de su vida

cognitiva. escolar.

Fuente: Elaboracion propia, con base en Mintrop y Ordenes (2021).

Fundamentacion del problema de préctica

Para dar sustento a lo expuesto, podemos afirmar que lo identificado como nuestro problema
de practica también ha sido una preocupacion para otros investigadores e investigadoras.
Benavides (2019) sefala que generalmente la escuela tradicional fomenta el desarrollo de
habilidades memoristicas y ortodoxas, dejando de lado el analisis, sintesis, habilidades y/o

estrategias.

La evidencia internacional nos demuestra que este problema de practica tiene presencia en
diversidad localidades, como, por ejemplo, una investigacion reciente en Honduras nos
demuestra que, en Centroamérica, existe una baja correlacion entre el curriculum escolar y
los niveles de demanda cognitiva implementadas en las actividades. En efecto, Ramos y
Casas (2018) exponen que la coherencia entre estdndares curriculares y textos no esta
alineada, ya que estos tienen una mayor exigencia cognitiva que las actividades propuestas,
es por esto que sugiere que proximamente se implementen actividades de mayor demanda

cognitiva e incrementar el nivel de alineamiento entre las claves del curriculum.

Por otro lado, una investigacion en Espafia analizé la demanda cognitiva del curriculo espafiol
en la asignatura de Historia (Arias et al, 2021). En el trabajo se sefala que la ensefianza de
la historia en la educacion primaria estd mas cerca de una acumulacion de datos, a memorizar
narraciones o explicaciones construidas, eliminando asi gran parte del componente analitico,

critico e interpretativo de la historia.



Las constataciones tedricas presentadas en los parrafos anteriores también se manifestaron
en nuestra practica profesional, lo que nos permite justificar el problema desde nuestra propia
experiencia. En efecto, a través de nuestras experiencias durante el proceso de formacion
docente hemos logrado percibir e identificar a través de interacciones en el aula, diversas
relaciones referidas al disefio de planificacion y la manera en que se lleva a cabo la demanda
cognitiva mediante actividades disefiadas, reconociendo y demostrando que no tendemos a

implementar y desarrollar un alto nivel en ellas.

Declaramos este factor como un problema recurrente durante nuestra formacion docente y
las practicas realizadas, pues en las planificaciones y guias predominaban mayoritariamente
las preguntas y actividades que se orientaban sélo al conocimiento y la comprension, evitando
la priorizacién de preguntas reflexivas, analiticas y de pensamiento critico, lo que nos sustenta

bajo nuestras propias experiencias lo ya mencionado.

Para respaldar lo anterior, la Imagen 1 que corresponde a una planificacion de clase de 5°
béasico, Unidad 1: La diversidad geogréafica de Chile, donde el OA a trabajar es “Caracterizar
las grandes zonas de Chile y sus paisajes (Norte Grande, Norte Chico, Zona Central, Zona
Sur y Zona Austral), considerando ubicacion, clima (temperatura y precipitaciones), relieve,
hidrografia, poblacion y recursos naturales, entre otros”. Como se advertira, el objetivo de
clase alude a la caracterizacion de dichas zonas y particularmente, enfocandonos en la flora
y fauna de la zona asignada. En el cierre, por ejemplo, no realizamos preguntas reflexivas en
base a la clase, sino que preguntas que no desarrollan habilidades complejas, ademas, que
luego de considerar respuestas al azar s6lo recordamos los materiales de la siguiente clase,

dando por finalizada la sesion.

Imagen 1. Cierre de planificacion clase de Historia, Ciencias Sociales y Geografia

Cierre: (10°) Una vez
desarrollada y acabada la
actividad, se realizara la
correccion con el curso.
Terminada la revision se
realizara la siguiente
pregunta: ¢Qué
aprendieron hoy?, una vez
respondida la pregunta se
les pedira anotar los
materiales para la prox
clase, block vy plastilina
posterior a eso se les
entregara un ticket de
salida a Ixs estudiantes.

Fuente: Material de elaboracién propia con base en la practica profesional 2023.



Por otro lado, en la imagen 2 que corresponde a la retroalimentacién de un profesor en una
clase de artes visuales en 3° basico, se puede evidenciar que la implementacion de
actividades o de preguntas de alta demanda cognitiva son minimas, sin importar la asignatura
en la que trabajemos, en esta oportunidad se presentd una ausencia de preguntas que
desarrollan la metacognicion, junto con enlazar la clase de artes con otras asignaturas para
enriguecerla, por lo que a través de esta investigacion deseamos buscar y encontrar las
herramientas necesarias para comenzar a ir, de manera progresiva hacia la implementacion
de la alta demanda cognitiva en nuestras planificacion, actividades o guias, creemos que el
problema que hemos identificado, que es una debilidad nuestra, repercute de manera
negativa en las clases que realizamos, pues limitamos a través de la implementacion de
actividades de baja demanda cognitiva a los y las estudiantes a no desarrollar habilidades

cognitivas superiores.



Imagen 2. Retroalimentacién acompafiamiento de aula, practica profesional

INFORME VALORACION ACCION DIDACTICA DE ACUERDO CON RUBRICA DE
ACOMPANAMIENTO AL AULA

Profesora en formacion: Costanza Pefia Aguilera.
Fecha de observacidn/Acompafiamiento: 24 de mayo de 2023
Curso: 3° Basico Asignatura: Arte Visuales

Objetivo de la Clase: Conocer el Fauvismo y sus caracteristicas a través de
diversas obras.

Aspectos observados:

1.- Inicio de la clase: Cumple con todos los requerimientos sefialados en la
rubrica

2.- Desarrollo de la clase: En general cumple, pudiendo establecer mejoras en
relacionar los contenidos con los de otras asignaturas.

3.- Cierre de la clase: Se observé un cierre, pero el desarrollo se extendié mas
de lo planificado y por tanto no tuvo el impacto suficiente para sintetizar y
desarrollar adecuadamente ejercicio de metacognicion.

4.- Enfasis curricular: se observo intencionalidad con estrategia adecuada para
la asignatura.

5.- Ambiente de trabajo: A pesar de la diversidad, se observé un buen ambiente
en la sala y los estudiantes desarrollaron las actividades propuestas.

6.- Promocion de la participacion de los estudiantes: se destaca esta
dimension, la docente promovié dicha participacidn en distintos momentos de
la clase.

7.- Contribucién de las actividades al logro del objetivo. Las actividades
desarrolladas fueron congruentes con el objetivo; en un momento, la docente
modificé una actividad, de acuerdo con el ritmo y condiciones que se dieron
en la clase.

8.- Acompanamiento de las actividades: Se destaca y valora el esfuerzo por
acompanar a los estudiantes en el proceso, de forma de dar instrucciones y
aclarar dudas.



9.- Calidad de preguntas y tareas: En este aspecto, si bien se observo buen uso
de lenguaje, las preguntas no se orientaron en forma éptima para favorecer
desarrollo de habilidades de orden superior como fundamentar, evaluar o
concluir.

10.- Calidad de retroalimentacion: Consecuente con las acciones de
acompanamiento realizadas en la clase, complementa con
retroalimentaciones generales al curso en varios momentos, reforzando y
orientando al logro del objetivo, aunque debe considerar, para la optimizacién
de esta dimension, promover instancias para la consolidacion de los
aprendizajes.

CARLOS FUENTES TOLEDANO
DOCENTE TUTOR

Santiago, Junio de 2023

Fuente: Retroalimentacion docente tutor practica profesional.

El problema de practica presentado se justifica contextualmente en un establecimiento
educacional de la Regidén Metropolitana, es ahi donde hemos podido evidenciar a través de
la revision documental de instrumentos técnicos de la docencia, es decir, planificacion,
material educativo como guias, actividades, etc., ademas de la observacion de la practica del
segundo semestre y mediante diferentes lecturas de diversos sustentos tedricos,
reconociendo asi el centro del problema, permitiéndonos, junto con ello, buscar las
herramientas, confianza y seguridad que necesitamos en nuestro quehacer docente en

proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Es importante sefialar que parte de nuestro problema esta direccionado a la dificultad para
aplicar actividades de alta demanda cognitiva en un contexto donde generalmente se aplican
actividades de baja demanda cognitiva, es por esta razén que hemos identificado que, en
general, en el contexto educativo no se establece una conexién que sea paralela entre lo que
deseamos, lo que proponen las Bases Curriculares y lo que hacemos durante nuestra practica
docente en la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales, especificamente de
guinto afio basico; ya que en dicho documento se aspira a desarrollar en los y las estudiantes
habilidades tales como: pensamiento temporal, espacial, pensamiento critico, analisis, trabajo
con fuentes y comunicacion, lo que significa que estos elementos son de alta demanda
cognitiva, surgiendo asi, la reflexion en base a nuestra practica profesional, dando cuenta de
gue las actividades que estamos incluyendo en las clases, no alcanzan el ideal de nivel

cognitivo que se espera (Bases Curriculares, 2018).

Este problema no se condiciona sélo con la implementacion de actividades de baja demanda
cognitiva, sino que también, genera que nosotras como docentes en formacion
incrementemos la voluntad en realizar preguntas de alta demanda cognitiva durante el
desarrollo de las clases, lo que se transfigura en una problematica urgente de abordar por la
ética de nuestra profesion y, sobre todo, por nuestros estudiantes, que merecen la mejor
calidad y claridad posible en planificaciones, instrucciones y actividades educativas para

direccionar de la mejor forma posible su proceso educativo.

Para lograr dar respuesta a nuestra problematica y evidenciar si existe un lineamiento entre
los elementos mencionados, revisaremos las Bases Curriculares (2018) de la asignatura
Historia, Geografia y Ciencias Sociales de quinto afio basico, que propone trabajar una serie
de habilidades que tiene como objetivo central el desarrollo del pensamiento critico de los y
las estudiantes y de su capacidad de resolucién de problemas. Ademas, se proporcionan
herramientas fundamentales para la construccion y adquisicién de pensamiento historico y
pensamiento geografico, y de esta forma, lograr comprender los métodos de investigacion de
las Ciencias Sociales donde se espera que exista lineamiento entre los objetivos de

aprendizajes y las actividades propuestas en el texto.

Es por esta razon que damos cuenta de un proceso colaborativo, pues todos los protagonistas
deben asumir y responsabilizarse ante el rol asignado, por ejemplo, en este caso nosotras
como docentes en formacién tendremos la responsabilidad de procurar un ambiente didactico
y oportuno para el proceso de ensefianza y aprendizaje de los y las estudiantes, ademas, de
asumir un rol secundario como guias y monitoras de la construccion del aprendizaje de los 'y
las estudiantes. Mientras que, por su lado, las y los estudiantes tendran que colaborar y ser

agentes activos y protagonistas de su quehacer.
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Tal como menciona Elmore (2010) que los docentes incrementen sus habilidades y sus
conocimientos no tendra cambios o diferencias si no se acomparia del compromiso de los y
las estudiantes para aprender, de esta manera es necesario que los y las participantes del
ndcleo pedagdgico tengan el mismo objetivo, si uno de ellos no colabora o cambia su actitud,

se debe comenzar un nuevo proceso.

Dicho esto, encontramos necesario priorizar, en términos de marco teorico, el nivel de
demanda cognitiva que entregan los documentos curriculares y los documentos creados por
los docentes para fomentar la adquisicién de objetivos propuestos. Ramos y Casas (2018)
exponen que la demanda cognitiva constituye una forma de clasificar el aprendizaje por
niveles de profundidad de conocimiento, considerando lo que es capaz de hacer el estudiante
e integrando criterios sobre niveles de pensamiento orientados a procesos de conocimiento,

memoria, comprension, aplicacion, analisis, sintesis y evaluacion.

En sintesis, nuestro PdP refiere a que nosotras como docentes en formacion de la carrera de
Pedagogia en Educacion General Basica no tendemos a implementar actividades de alta
demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales en ensefianza
basica. Para intentar dar cuenta de un disefio de practica que, a través del analisis y de la
reflexion se hagan cargo de la problemética, en este seminario nos planteamos los siguientes

objetivos:

Objetivo general: Disefiar una unidad didactica basada en actividades de alta demanda
cognitiva, tras analizar, las actividades de ensefianza y aprendizaje que como profesoras en

formacion llevamos a cabo en nuestras practicas profesionales.
Objetivos especificos:

1.- Analizar las actividades de ensefianza y aprendizaje que como profesoras en formacion
llevamos a cabo en nuestras practicas profesionales, identificando fortalezas y debilidades

susceptibles de ser integradas en el disefio didactico.

2.- Analizar las relaciones causales presentes en las debilidades de nuestras practicas

pedagdgicas, favoreciendo la proyeccion de mejoras dentro del disefio didactico.

3.- Evaluar, consensuando con expertos y expertas, la pertinencia y suficiencia del disefio

didactico, a fin de garantizar su aplicabilidad dentro de contextos reales de uso.
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Tal como mencionan Mintrop y Ordenes (2021) es muy importante la comprension del
proceso de cambio, una vez que logramos observar e identificar el problema de practica, es
necesario establecer cual es nuestra practica ideal y desde esa base surgen las tareas u

objetivos para pasar de un problema de préctica a una practica deseada, tal como se observa
en la Figura 1.

Figura 1. Diagrama del proceso de cambio

Analizar las actividades
de enseflanza y
aprendizaje elaboradas,

_—

Analizar las relaciones
causales Implementar
actividades de
alta demanda
cognitiva

—_

Evaluar con expertos la
pertinencia del disefio
_

Diseflar una unidad
diddctica con
actividades de alta
demanda cognitiva.

Fuente: Elaboracion propia con base en Mintrop y Ordenes (2021).
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Capitulo Il: Marco teérico

Para continuar, se presenta el analisis a partir de diversos sustentos tedricos y empiricos que
permitiran entender y fundamentar los nudos centrales de nuestra investigaciéon. El orden en
gue se expondran los conceptos sera: demanda cognitiva, taxonomias, racionalidades

curriculares, metodologias activas y reflexion docente.

Si bien, en la reflexion se plantea como un nudo independiente, cabe indicar que, durante
todo el desarrollo del trabajo, por la naturaleza metodolégica del mismo, estamos proponiendo

una reflexién sobre nuestro problema de practica.
Demanda Cognitiva

El andlisis de la probleméatica nos permite reflexionar respecto a nuestra experiencia como
estudiantes, docentes en formacion y practicantes, durante esta Ultima etapa de carreray en
los tres escenarios antes mencionados concluimos que efectivamente las clases de la
asignatura de Historia, Geografia y Ciencias sociales carecen de lineamientos que permitan
gue las y los estudiantes logren un aprendizaje de alta demanda cognitiva a nivel sistematico.

Esta premisa nos ha permitido ahondar en la tematica y reflexionar constantemente sobre
nuestro quehacer pedagogico; un ejemplo de ello es la reflexion sobre cémo elaboramos las
planificaciones, las actividades implementadas o las guias, pues, es a través de estos
instrumentos, instancias particulares y con las respuestas entregadas por los y las
estudiantes, que se puede evidenciar el nivel de demanda cognitiva de las actividades, tal
como menciona Benedicto et al (2015) cuando dice que el modelo de demanda cognitiva
permite valorar el esfuerzo que deben realizar los estudiantes para resolver las actividades

presentadas.

Siguiendo lo propuesto por Stein et al (1998), podemos afirmar que las actividades de baja
demanda cognitiva se dividen en dos categorias; tareas de evocacion y reconocimiento
especifico, donde se solicita buscar informacion especifica, reproducir reglas, o copiar mapas,
objetos u otro elemento; y tareas de aplicacion y demostracion, en la cual deben realizar

actividades siguiendo una regla o alguna férmula de manera tedrica, segin corresponda.

Por otro lado, las actividades de alta demanda cognitiva se dividen en tres categorias; tareas
de andlisis e integracion, en la que se demuestra la comprension de informacion y la
realizacion de inferencias; las tareas de evaluacion en la cual deben emitir juicios, la toma de

posturas Yy la justificacién argumentada; y, por ultimo, las tareas de produccién y creacién en
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donde los y las estudiantes crean y elaboran productos integrando todos los elementos

aprendidos. Para sintetizar lo ya expuesto utilizaremos la siguiente Figura:

Figura 2. Criterios de baja y alta demanda cognitiva propuestos por Stein

Tareas de f )
Iy Tareas de
—  Svocacion y — analisis e
reconocimiento intearacion
especifico. L 9 o
a a )
| T:Ia}reaslde | Tareas de
apiicacion y evaluacion.
demostracion.
. o J
a )
Tareas de
— producciony
creacion.
- W

Fuente: Elaboracion propia con base en los criterios de Stein (1998).

Un ejemplo de lo antes expuesto, corresponde a una actividad donde se presente un mapa
de Chile en que las y los estudiantes deben reconocer las diferentes zonas naturales del pais,
lo que corresponde a una tarea de reconocimiento especifico. Por otro lado, en un nivel de
alta demanda cognitiva, siguiendo el lineamiento de zonas naturales de Chile, un ejemplo de
actividad estaria orientada al analisis de cada una de las zonas y sus caracteristicas

geograficas y sociales.
Taxonomias

De acuerdo con lo antes mencionado, es importante que los niveles cognitivos de nuestras
actividades estén sustentados a través de referentes que nos permitan entender en qué

niveles estamos orientando las actividades y a qué niveles pretendemos llegar.

Por lo mismo, consideramos la taxonomia de Bloom (1956) donde se plantea la clasificacion
y la jerarquizacion de los procesos cognitivos en 6 grupos a partir de verbos -de lo mas simple,
a lo més complejo- con la idea de que exista coherencia entre la planificacion y la actividad;
particularmente, en nuestro caso, las actividades planteadas estan entre el primer y segundo

nivel, donde recordar, es la habilidad basica y comprender, una habilidad que permite
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trasladar el conocimiento. Junto con ello, utilizaremos la actualizacibn que realizaron
Marzano y Kendall (2016) en donde incorporan los dominios del conocimiento, la que se

denomina la taxonomia de los objetivos educativos.

Dicho esto, nosotras como docentes en formacién pretendemos que las actividades alcancen
un nivel cognitivo superior segun lo planteado en la taxonomia. Pero ¢ por qué trabajar con la
taxonomia de Bloom, actualizada por Marzano y Kendall y no otras? Si bien sabemos que
hay otras taxonomias, tales como la de Anderson y Krathwohl (2001), escogimos la de
Marzano y Kendall (2016) porque a través de ella es posible formular objetivos o aprendizajes
gue pueden ser observables y medibles durante el proceso de ensefianza y aprendizaje;
ademas, porque esta taxonomia esta mas enfocada al aprendizaje que se construye

conociendo o haciendo, trabajando y potenciando la metacognicion.

Figura 3. Taxonomia de Marzano y Kendall

LA NUEVA TAXOMONIA
(Marzano y Kendall 2009)

Nivel 6 - Sistema interno (seif)

Nivel 5 - Sistema metacogaitivo

Nivel 4 - Utilizacidn del conocimiento
(sistema cognitivo)

Nivel 3 - Anslisis (sistema cognitivo)

Uopeusiou] _
SOJRIUDY SOIUDIWIPIOOIY

Nivel 2 = Comprensién (sistema cognitive)

— — —oEET Y Dominios del
Nivel 1 = Recuperacién (sistema cognitivo) : v conocimiento

Niveles de procesamiento

Fuente: Extraido de http://fevaluacioneducativamecs.weebly.com/2-taxonomiacutea-marzano-y-kendall.html

Un ejemplo de una actividad de nivel taxondmico bajo es cuando en una clase de Historia,
Geografia y Ciencias Sociales de 5° basico se plantea que las y los estudiantes deben
memorizar los derechos, deberes y responsabilidades de las personas y el estado, lo que
evidencia que corresponde a un nivel taxonémico bajo que se identifica con el verbo
“recuperacion” en la base de la Figura antes presentada. Una situacion contraria que
pertenece a un nivel taxonémico alto es el caso de que las y los estudiantes deben elegir un
derecho, un deber y una responsabilidad, ejemplificar y luego elegir uno de estos elementos
para modificar explicando el porqué, para posteriormente presentar su eleccion y modificacion

de derecho, deber o responsabilidad, que luego serd comentada por compafieros y
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compafieras; evidenciando un nivel taxonédmico de sintesis en base a los saberes y de

evaluacioén, aplicando la critica en la presentacion final.

En esta investigacion, utilizaremos los niveles taxonémicos que corresponden a una
clasificacion de complejidad y de orden de pensamientos, que funciona como una guia para

identificar a cuél de estos pertenecen las actividades e instrumentos presentados.

Racionalidad curricular

Las racionalidades curriculares o también llamadas intereses constitutivos del conocimiento,
corresponden a las diferentes interacciones, creencias, compromisos, intereses, tipos de
ciencias y de saberes que emergen como una oportunidad para reflexionar en base a diversas
categorias y concepciones de concebir el conocimiento.

La teoria de Murillo (2017) reconoce tres racionalidades que permiten organizar y constituir
diferentes acciones o formas de entender el fendbmeno educativo: racionalidad técnica,

practica y critica.

En primer lugar, la racionalidad técnica se comprende como una opcién estructurada que
pretende establecer ciertos protocolos para entender, controlar y analizar diferentes
fendmenos educativos. Un método de realizacién es mediante el control y gestién del medio
para asi, tomar decisiones en lo que respecta el proceso y la mejora de condiciones
contextuales, es decir, que para lograr lo pretendido, la racionalidad técnica gestiona

observando, midiendo y cuantificando. Murillo sefiala que:

Las explicaciones y acciones requeridas para los fines (eidis) de la racionalidad
técnica suponen objetivar o “cosificar” aquello que se estudia, a fin de lograr
manipular las variables que inciden en el comportamiento del fenémeno o, en su

defecto, lograr anticipar sus dinadmicas y resultados. (2017, p.34)

Percibiendo el fenbmeno educativo como un proceso sometido a una determinacion de
actividades, objetivos y fines situados en el curriculum que luego de involucrarse e
implementarse, se establece si alcanza los objetivos y niveles antes predeterminados de
forma precisa, es decir, esta racionalidad persigue un interés enfocado a productos, limitando
asi las opciones y posibilidades de emerger los resultados a otras disciplinas que no estén

contempladas en el curriculum.
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La racionalidad préactica, se orienta a la comprension del medio donde se busca la accién
moral correcta o bien comun, que se pretenden llevar a cabo por medio de la comprensién y
el juicio préctico, sin controles tan estructurados para alcanzar los objetivos, sino que, a través
del énfasis al proceso o practicas, otorgando la posibilidad de andlisis y reflexion que se limita
a los contextos en que se implementan, flexibilizando el proceso. Murillo (2017), sefiala que
“la distincién entre “proceso y producto”, “teoria y practica”, se identifican con un elemento
distintivo importante que separa irreconciliablemente la racionalidad practica de la técnica”
(p.37). Por lo tanto, la racionalidad practica no tiene como prioridad Unicamente alcanzar
objetivos predeterminados, sino que generar una perspectiva de analisis y critica del proceso

formativo en educacion en base a los diferentes contextos que se presenten.

La racionalidad critica se entiende como una forma de abordar diversos intereses o saberes
curriculares a través de la autonomia y responsabilidad, es decir, tiene que ver con la
independencia, autodeterminacion y validacion que se otorga en el proceso donde su accién
se fundamenta en la reflexion y andlisis critico de la realidad, develando practicas
hegemoénicas, opresivas y de injusticia, a fin de producir transformaciones o posibilidades
cuando sea necesario, por lo que en el @mbito curricular la racionalidad critica se vincula a la

transformacién y mejoramiento de las practicas.
Visualmente lo antes dicho se puede graficar asi:

Tabla 2. Racionalidades curriculares

Racionalidades

Racionalidad Se caracteriza por ser estructurada y objetiva respecto a el control del fenédmeno

técnica educativo a través de la ensefianza, de la medicion y el control

Racionalidad Se orienta a lograr un bien comin a través de la comprension del proceso,

practica enfatizando en las practicas que pueden llegar a mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje.

Racionalidad Se entiende como una forma de abordar diversos intereses, tiene que ver con la

critica independencia, autodeterminacion y validacibn que se otorga en el proceso,

fomentando la reflexion y andlisis critico de la realidad, develando practicas

hegemadnicas, opresivas y de injusticia, a fin de producir transformaciones o
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posibilidades cuando sea necesario, por lo que en el ambito curricular la
racionalidad critica se vincula a la transformacién y mejoramiento de las practicas

a través de la deconstruccién.

Fuente: Elaboracion propia con base en Murillo, (2017).

Para ejemplificar la idea de racionalidad técnica es oportuno mencionar el curriculum nacional
de Chile, donde mediante objetivos preestablecidos, habilidades, actitudes y lineamientos, se
pretende lograr un propoésito particular, mediante el control y la medicién de resultados

esperados.

Respecto a la racionalidad practica, que esta orientada mas bien a los procesos que a los
resultados predeterminados, la podemos ejemplificar a través del método Montessori, donde
se orienta a las y los estudiantes a la formacién integral, promoviendo autonomia y

autodesarrollo, resaltando la accién y la practica, no el producto/resultado.

Finalmente, tenemos la racionalidad critica, que visibiliza un proceso donde la reflexion y
critica son una préactica constante en todo tipo de experiencia educativa, dando cuenta de los
errores y probleméaticas que podrian surgir en este ambito, un ejemplo de ello, son las
escuelas autogestionadas y sociales, donde las y los estudiantes pueden suplir sus

necesidades y ciertas carencias en el ambito educativo o personal.

La comprensién de las racionalidades nos ayuda a generar analisis en base a nuestra
practica, actividades o planificaciones, segun corresponda, dando cuenta que se vinculan
directamente. En este caso en particular, la racionalidad curricular técnica, por ejemplo, esta
presente en nuestros analisis, porque corresponde a instrumentos de baja demanda cognitiva
gue persiguen un interés particular que limita las posibilidades de emerger los resultados a
otras disciplinas que no estén contempladas en el curriculum. Esta teoria explicativa sera (util
para analizar el corpus o instrumentos, e identificar cual de las tres racionalidades

mencionadas las caracteriza con mayor precision.

Como queremos solucionar nuestro problema, hemos decidido que lo mas pertinente seria
contemplar las metodologias activas y sus tipos, pues estas pueden ayudar a revertir el

problema y mejorar la experiencia, en el siguiente apartado explicaremos cuales son.
Metodologias Activas

El paso del tiempo, las nuevas tecnologias y todo lo que conlleva el hecho de avanzar, nos

hace cuestionarnos reflexivamente qué debemos comenzar a cambiar en nuestro quehacer
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docente. Desde antes del siglo XXI se han desarrollado clases expositivas en donde el
profesor es el protagonista y quien mayormente tiene la palabra durante el desarrollo de la
clase exponiendo el contenido desde una ubicacion de superioridad lo que nos hace

reflexionar en base a que los métodos ortodoxos aplicados no han cambiado.

Como el sentido pedagédgico es importante y un “puente” de oportunidades para nosotras
como docentes en préactica, donde hemos tenido la oportunidad de observar e involucrarnos
en diferentes experiencias, creemos que es necesario comenzar a aplicar nuevas y diversas
metodologias que nos permitan relevar el rol y otorgar el protagonismo necesario a las y los

estudiantes.

Silva y Maturana (2017) indican que “esas son metodologias que ponen el estudiante al centro
del proceso, donde la docencia no gira en funcion del profesor y los contenidos, sino en el
alumno y las actividades que éste realiza para alcanzar el aprendizaje”(p.118). Una de estas
nuevas metodologias y con la que trabajaremos bajo diferentes aristas en el desarrollo de la
investigacion es la llamada metodologia activa.

Las metodologias activas, como mencionan Silva y Maturana (2017), son métodos vy
estrategias que se utilizan para transformar el proceso de ensefianza en actividades que
promuevan la participaciéon de los y las estudiantes y lleven al aprendizaje esperado. De esta
manera este tipo de metodologias nos lleva a los lineamientos del constructivismo, pues el
estudiante estaria generando su aprendizaje participando y siendo protagonista de ello, con
la metodologia activa se traslada la importancia del contenido hacia las actividades que él o
la estudiante deben realizar, enlazando estas al contenido y el contexto de los estudiantes,

fomentando asi la autonomia y el trabajo colaborativo durante el proceso.

Si bien es importante conocer cada rol que adquieren los participantes, en esta investigacion
también consideramos oportuno mencionar que existe una amplia variedad de metodologias
activas que se presentan como una oportunidad de relevar el proceso de aprendizaje hacia
las actividades méas que al contenido, algunas de ellas son: el andlisis de caso en donde se
debe analizar un caso y observar sus implicancias, conceptos, teorias y principios; el
aprendizaje basado en problemas (ABP), que permite enfrentar situaciones probleméticas de
la vida real, reflexionar, discutir y plantear hipotesis para su resolucion; aula invertida, que es
donde se entrega a los estudiantes el contenido previo a la clase a travées de capsulas, audios
y otros, y en la clase se realizan actividades para aplicar y demostrar que comprenden y
manejan el tema ensefiado; y el aprendizaje y servicio (A+S), que entrega constantes datos

sobre una problematica comunitaria para enlazar esta experiencia de servicio formulando
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preguntas, proponiendo teorias y planes de accion para dar una posible solucién a la

comunidad.

Tabla 3. Metodologias activas

Metodologias activas

Ejemplo de actividades

Andlisis de Casos: Se permite analizar un caso, observar sus
implicancias, teorias, conceptos y principios. El docente debe
plantear preguntas que les permitan analizar el caso, guidndolos
a identificar las fortalezas, debilidades y peligros del caso en
estudio. Para su evaluacion es importante considerar el proceso,
progreso y el contexto de su desarrollo.

Los y las estudiantes deberan escoger
un recurso natural del pais, analizarlo y
realizar un informe. Guiandose con las
siguientes preguntas; ¢Qué pasaria si
el recurso escogido se acaba por
,Qué

presenta el

completo?,
debilidades

natural? ¢ Cémo podemos mantener un

fortalezas vy
recurso
equilibrio entre el recurso natural
escogido y nuestro consumo?, Si

pudieras crear una ley para proteger el

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): A través de una
situacién problematica, se les invita a reflexionar, discutir,
explorar estrategias, junto con comprobar hipétesis y teorias.
Esta metodologia permite aprender del contenido, proyectarlo en
la vida real y buscar soluciones. Para su evaluacion se debe
considerar el uso e integracion de lo aprendido en el proyecto,
mas que la memorizacién de la misma. Es importante enlazar la
teoria y la practica, de esta manera, se promueve la integracion

de lo conceptual, procedimental y actitudinal.

recurso natural escogido, ¢Cdémo
seria?, ¢ Qué sancion tendria?
Hace un tiempo, se ha intentado

reciclar en la escuela, pero no ha tenido
resultados positivos, por lo que, en
grupos, deberan investigar ¢ Por qué los
y las estudiantes no se han interesado
en reciclar?, ¢ Qué se puede hacer para
motivar a todos a participar? Estas
seran las preguntas orientadoras, una
vez encontrada una posible solucion al
problema, deberan plasmarla en un
afiche, que se presentara a su curso

junto con su reflexién grupal.

Aula Invertida: Permite invertir el orden las clases que
habitualmente se implementan, entregando contenido a través
de capsulas, videos o textos antes de las clases, de esta manera
en clases se aplica y demuestra lo aprendido. Esta metodologia

Previo a salr de vacaciones de
invierno, a los y las estudiantes de 5°
bésico, se les entreg6 el guion de una

obra y su respectivo personaje, las 2
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permite trabajar la autonomia en los y las estudiantes, pues

deben estudiar y aprender del material entregado por el docente.

primeras semanas de clase solo seran
ensayos, por lo que deben aprenderse

su dialogo.

Aprendizaje Basado en Equipos: Permite a través de grupos
formados al azar, trabajar tareas que desarrollen el pensamiento
complejo, sean breves y que requieran de la toma de decisiones,
de esta manera se trabaja la autonomia y responsabilidad. Es
docente realice retroalimentaciones

importante que el

constantemente.

Se formaran grupos al azar, y se les

asignan 3 fendmenos naturales,
deberan crear una situacién riesgosa
asociada al fendmeno y buscarle una
solucidn o prevencion real a la situacion
propuesta. Se presentarda al curso lo

creado.

El Aprendizaje y Servicio (A+S): Permite relacionar la teoria y
la practica, a través de una experiencia de servicio en una
problematica comunitaria, realizando preguntas, proponiendo
planes de accion para entregar una posible solucion a la

comunidad.

La biblioteca del colegio tiene muchos

libros, pero los estudiantes no se
acercan a ella. Por lo que, en grupos de
5 estudiantes, deberan investigar entre
los y las estudiantes de la escuela por
gué no van a la biblioteca, realizando
preguntas o lo que estimen necesario,
cada grupo deber& proponer un plan de
accion que se pueda desarrollar en la
escuela y motivar a todos a ir a la

biblioteca.

Fuente: Elaboracion propia con base en Silva y Maturana, 2017.

Desde la teoria de metodologias activas, y respecto a esta investigacion en particular, nuestro

objetivo se centra en otorgar el mayor protagonismo a las y los estudiantes a través de

diversos disefios metodoldgicos que nos ayudaran a descentralizar nuestra labor de docentes

expositivas y relevarla a una idea de agentes que guian y monitorean constantemente el

trabajo de las y los estudiantes, por lo que se propone un proyecto de cuatro clases para

desarrollar una actividad llamada “naipe desastroso”, donde no se utiliza una metodologia en

particular sino que objetivamente se irdn adquiriendo diversas caracteristicas de la didactica

de metodologias activas en general, lo que significa considerar lineamientos especificos de

algunas metodologias que creemos pertinentes para el desarrollo de nuestra unidad didactica

para estudiantes de 5° basico.
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Un ejemplo de lo mencionado es la metodologia activa de aula invertida, que se caracteriza
por invertir el orden de una clase tradicional y se planifica segun la direccion que se requiera;
en este caso, para nuestra unidad didactica consideramos la idea de aula invertida porque
nos permite que se genere el aprendizaje en base a informacion previa que las y los
estudiantes ya conocen, ademas, establece lineamientos generales para ordenar la
busqueda de informacién y una presentacién del proyecto en general de cuatro clases que
deberan llevar a cabo de forma autbnoma, segun indican las instrucciones, los avances
logrados, tomando decisiones y reflexionando en base a lo mismo, donde el/la docente sélo

tiene la misién de monitorear el trabajo y ayudar segun se requiera.

Otra metodologia considerada es la de aprendizaje basado en equipos, que se caracteriza
por generar aprendizajes significativos a través del trabajo colaborativo y cohesionado entre
estudiantes, lo que significa un aspecto relevante que consideramos en la tercera clase de la
unidad didactica, donde las y los estudiantes se reuniran grupos de cinco, donde cada uno/a
representa un riesgo/fenédmeno que se otorgd al azar, para armar y jugar con el “naipe
desastroso” - tal como se juega el solitario, por ejemplo- en este caso deberan partir con los
titulos de los apartados solicitados (nombre del fenédmeno, definicion, imagen, ejemplo de
medida de prevencion y consecuencia) y luego deberan poner las tarjetas indicadas segun el
apartado hacia abajo (ejemplo adjunto abajo de las planificaciones), es ahi donde se da la
oportunidad de autonomia y responsabilidad grupal e individual para cumplir los desafios que
conlleva armar el naipe, un recurso que moviliza diferentes conocimientos de una forma
dindmica donde las y los estudiantes deben tomar decisiones al respecto y el/la docente

generar instancias de retroalimentacion.

Otra metodologia activa esta orientada a las instancias de potenciar el trabajo autbnomo en
la busqueda de informacién por ejemplo, donde los y las estudiantes desarrollan la
imaginacién y creatividad al construir el naipe, impulsando asi el trabajo colaborativo
mediante la aplicacion y socializacion del material elaborado y, finalmente, que tengan la
capacidad de reflexionar en base a su experiencia y trabajo en cada sesion, permitiendo
generar retroalimentacion activa, lo que nos hace contemplar lo mencionado por Alvarez

(2020) donde sefala que:

Entre las diferentes estrategias didacticas que el docente desarrolla en el aula, esta
la relacionada con la interaccion que se genera entre el profesor y el estudiante, lo
gue permite propiciar estructuras de dialogos pedagdgicos que por medio de la
pregunta pueden hacer reflexionar al alumnado; de esta manera, se deben propiciar

estructuras de dialogo simétricas (p.335).
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Lo que comprende una oportunidad para aprender de los errores, avanzar y buscar
soluciones al respecto; es por esta razdén que para la creacién de la unidad didactica,
consideramos todos los aspectos ya expuestos, como una oportunidad de tomar diferentes
caracteristicas que nos hacen sentido de las distintas metodologias activas que hacen
participe y protagonistas a las y los estudiantes, desestimando ciertas metodologias
ortodoxas que se implementan cominmente en las salas de clases, lo que desencadena una
oportunidad para promover autonomia y autoconocimiento en las y los estudiantes, dando

cuenta que con estas practicas el énfasis se direcciona al proceso y desarrollo de ellos y ellas.
Reflexion docente

La formacion de docentes reflexivos es un ideal planteado desde la concepcién donde prima
la ensefanza reflexiva (racionalidades comprensivas y criticas), es decir, donde es posible la
construccion de un analisis reflexivo que se puede vivenciar en practica y construir en base a

la propia experiencia.

Ruffinelli (2017) sefiala, sobre la reflexion docente, que se construye a partir de la experiencia,
mediada por una reflexion en y sobre la accion, o que genera un nuevo conocimiento practico
donde se puede remediar o mejorar el quehacer pedagdgico. En la misma linea, se puede
adicionar que la reflexién critica pretende mejorar la practica a través de una reflexion que
logre crear un andlisis critico considerando los diferentes conceptos sociales. Dicho esto, es
pertinente en primer lugar, instaurar la cultura reflexiva asumiendo la responsabilidad docente
en todo ambito educativo, donde el ejercicio de analisis y reflexion son parte fundamental de
las acciones para mejorar practicas que puede ayudar en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las y los estudiantes, por lo gue enmarcarlos en un a&mbito especifico, se torna

una idea de aproximacién a mejorar practicas, habitos o experiencias de aprendizaje.
Lo antes dicho se puede sintetizar con la siguiente tabla:

Tabla 4. Reflexiéon docente

Reflexién docente

Docentes La racionalidad comprensiva y critica permiten un analisis reflexivo.
reflexivos
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Préactica Se orienta a lograr un bien comun a través de la comprension del proceso, enfatizando en

reflexiva las practicas que pueden llegar a mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.
Reflexion Se entiende como una forma de abordar diversos intereses, tiene que ver con la
critica independencia, autodeterminacion y validacion que se otorga en el proceso, fomentando

la reflexién y analisis critico de la realidad, develando practicas hegemaonicas, opresivas y
de injusticia, a fin de producir transformaciones o posibilidades cuando sea necesario, por
lo que en el ambito curricular la racionalidad critica se vincula a la transformacion y
mejoramiento de las practicas a través de la deconstruccion

Fuente: Elaboracion propia con base en Ruffinelli, (2017).

Como se advierte, la reflexién es una forma de andlisis de cualquier practica ya sea educativa
o de otra area, donde el proceso es parte fundamental de observar y conocer las
caracteristicas, para luego tomar decisiones de mejora al respecto, tal como lo menciona
Chacon (2006):

Los futuros docentes deben desarrollar competencias para desempefiarse como
profesionales reflexivos y criticos de su practica; y en consecuencia, favorecer la
transformacion de los espacios donde ejercen sus funciones. Se trata de integrar
pensamiento y accion, los profesores son intelectuales que asumen la reflexiéon en,

desde y sobre la practica (p.335).

La cita nos permite concluir que debemos asumir la responsabilidad de reflexionar de forma
constante en el desarrollo de la practica profesional y en el proceso investigativo, pues asi
podemos dar cuenta de los errores o de los detalles que requieren atencién, ademas de las
formas de trabajo y también, como una idea de construir nuestro futuro profesional y ser un

aporte para el desarrollo de aprendizaje de las y los estudiantes.

Si vinculamos la reflexion con nuestro trabajo investigativo, podemos sefalar que en nuestra
trayectoria como docentes en formacién hemos tenido acotadas instancias de interacciones
directas con estudiantes y de reflexiones profundas sobre dichos encuentros, ya que en los
primeros afios de carrera nos centrabamos en situaciones ficticias y los andlisis se llevaban

a cabo en base a suposiciones.

Para Campos y Diaz (2022), “considerar las propias experiencias de los estudiantes en

formacion, a fin de lograr integrar concepciones previas sobre la investigacion y el uso de
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datos, asi como integrar la propia capacidad de reflexion sobre los mismos { p.27). Por lo
anterior, como profesora en formacién creemos que la practica constante en el desarrollo de
la docencia es necesaria para potenciar la reflexion del desempefio profesional, para dar

cuenta de las problematicas y abordarlas segun corresponda.
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Capitulo lll: Marco metodolégico

La docencia, ademas de ser una profesion que requiere de informacién, metodologias,
estrategias y estructuras orientadas a través de un programa, también incide la importancia
de investigar temas que se consideren relevantes y que, finalmente, entreguen evidencias
concretas de lo que viene siendo el analisis de nuestro quehacer o de tematicas significativas

o desafiantes al respecto.

Es por esta razon que particularmente nuestro estudio esta centrado en asistir el proceso de
disefio e implementacion de clases, donde las actividades son mas bien de baja demanda
cognitiva para las y los estudiantes de ensefianza basica, por lo que surge el interrogante:

¢sera realmente confiable establecer estudios o analisis sin recopilar evidencias que
sustenten la consigna? Como menciona Hidalgo (2016) la confiabilidad representa el nivel de
similitud interpretativa de diferentes observaciones, en diferentes contextos y lugares, de
evaluadores o investigadores del problema en tela de juicio que concuerdan en sus
conclusiones, en este caso, nosotras las docentes en practica profesional cumpliremos el rol

de investigadoras.

Es por esto, que la investigacion se orientd en base a nuestras practicas profesionales y
observaciones adquiridas durante el proceso, donde se identifico la tendencia a no
implementar actividades de alta demanda cognitiva, dando cuenta que realizamos mas bien
aquellas que estan basadas en el conocimiento y comprension del contenido, es decir,
actividades de baja demanda cognitiva, practica habitual que se identificé; dando la
oportunidad de realizar un analisis que estara direccionado a identificar las causas de nuestro

problema y el diagndstico.

La investigacién realizada esta guiada en la Resolucién de problemas para la mejora continua
de Mintrop y Ordenes (2021), posicionandonos en la dinamica y mejora desde adentro hacia
afuera, donde se logr6 identificar y reconocer un problema de practica urgente que se debe
solucionar para que este no sea un obstaculo para una educacién de calidad. Escogiendo un
enfoque cualitativo el cual segun exponen Denzin y Lincoln (2012) consiste en un conjunto
de practicas interpretativas que transforman al mundo, en una serie de representaciones que
se basan en diversos tipos de recoleccion de datos e informacion, tales como; observaciones,

planificaciones, guias y actividades.

Para llevar a cabo este proyecto, nos guiamos por lo que plantea Mintrop y Ordenes (2021)
quienes presentan un resumen de operaciones de enfoque de resolucion de problemas

basada en el disefio que se plantea como un camino que debe ser abordado mediante etapas
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del enfoque de resolucién de problemas donde en primer lugar, plantean la idea de definir y
enmarcar un problema de préctica, es decir, tener clara la direccién de la investigacion, lo que
en este caso en particular se ha identificado definiendo que nosotras como docentes en
formacion de la carrera de Pedagogia en Educacién General Basica no tendemos a
implementar actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y

Ciencias Sociales en ensefianza basica.

Por otro lado, y continuando con las operaciones a seguir, tenemos una segunda etapa de
diagnéstico de las causas de un problema, lo que significa un andlisis del porqué se origina
el problema de practica profesional y la forma en que se estan definiendo. Respecto a lo ya
mencionado y una vez analizadas las causas de nuestro problema de practica profesional, la
idea es direccionar la investigacion en organizar el proceso de cambio, para tomar decisiones
respecto de toda la evidencia recauda en la investigacion, es ahi donde nosotras como
docentes en formacién propondremos una unidad didactica con un enfoque constructivista en
la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales para un curso de 5° basico del colegio
Santiago de Quilicura, que propone actividades y reflexiones de alta demanda cognitiva, que

responde de cierta manera, lo que buscamos remediar de algin modo en nuestras practicas.

Una vez aplicada la propuesta de unidad didactica es importante realizar un analisis reflexivo
de todas las interacciones, reacciones y respuestas en base a lo planificado y a la misma
investigacion, donde se deberan considerar los nudos curriculares que hemos analizado en

el proceso.

La muestra utilizada para el presente seminario corresponde a las profesoras en formacion,
es decir, una metodologia de estudio de caso que considera los métodos y herramientas
escogidas para llevarlo a cabo, es decir, observacion, experiencias, evidencia empirica de
practica profesional. Es por lo antes dicho que, tal como lo exponen Mintrop y Ordenes (2021),
el analisis de las situaciones nos hace verificar situaciones problematicas, es decir, un PdP
gue sea especifico, recurrente y que afecta tanto al aprendizaje de los y las estudiantes como

al aprendizaje profesional docente.

Ademas, como se menciond con anterioridad, la recogida de informacién sera a través de
nuestra propia practica profesional, en consecuencia, seremos sujetos y objetos de
investigacion, por lo que la muestra estd convenientemente a nuestra disposicion y no
representa a toda la poblacion, es decir que estariamos hablando de un muestreo por

conveniencia.
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Para alcanzar nuestro objetivo general y especificos se utilizardn diversos instrumentos, los
cuales nos permitiran generar datos y analizarlos. Para nuestro objetivo general, es decir,
para disefiar una unidad didactica basada en actividades de alta demanda cognitiva,

analizaremos la implementacion del disefio mediante bitacoras de proceso.

Para el primer objetivo especifico, el cual es analizar las actividades de ensefianza y
aprendizaje que como profesoras en formacion llevamos a cabo en nuestras practicas
profesionales, se hard una recoleccion de actividades y/o planificaciones a lo largo de
nuestras practicas que seran analizadas mediante la guia de sustentos tedricos, tales como
Benedicto (2015) y Stein (1998), quienes nos permitiran clasificar el nivel cognitivo de las
actividades que hemos realizado, para medir e identificar las fortalezas y debilidades que

podrian presentar.

Para el segundo obijetivo, es decir, identificar las relaciones causales presentes en las
debilidades de nuestras préacticas pedagdgicas, se implementara el diagrama de Ishikawa y
la estructura del arbol de problemas, que nos permitiran identificar las causas y

consecuencias del mismo todo esto para sumar mejoras en el nuevo disefio didactico.

Por ultimo, para el tercer objetivo, que menciona, consensuar, con expertos y expertas, la
pertinencia y suficiencia del disefio didactico, se aplicard un cuestionario Google con los
lineamientos generales de la tematica escogida, a fin de que sea aplicada para todas las y

los profesionales que estan involucrados en el proceso de desarrollo del proyecto.

Para sintetizar lo antes mencionado, la siguiente tabla nos permite expresar los

procedimientos de la unidad de andlisis por cada objetivo especifico.

Tabla 5. Objetivos especificos

Marco Procedimiento de andlisis Objeto de analisis

metodolégico

Objetivo especificol  Aplicacion tedrico-analitica Actividades y/o planificaciones.

Objetivo especifico2  Arbol de problema Causas y consecuencias de
implementar actividades de baja

demanda cognitiva.

29



Objetivo especifico 3 Cuestionario Google para Disefio didactico mejorado.
consensuar con expertos y expertas

Fuente: Elaboracion propia.

Resguardo ético y de rigor cientifico

En cuanto al rigor cientifico cualitativo, en este trabajo se considera parte de la propuesta de

Espinoza Freire (2020) que refiere a:

A. Factibilidad y viabilidad: Criterios que permiten y dan cuenta de la viabilidad y aplicabilidad,
en este caso, de la unidad didactica disefiada del proceso investigativo, como duracion,
recursos utilizados, materiales y fuentes de informacion, los que seran validados a través de
expertos con un formulario que considerara la racionalidad, demanda cognitiva, taxonomia,

metodologias y la aplicabilidad que tiene la unidad didactica disefiada.

B. Adecuacion epistemoldgica: Se encuentra presente durante todo el proceso investigativo,
los procedimientos, andlisis e interpretacion de la informacion tienen sustento en referentes

tedricos.

C. Aplicabilidad: Se presenta a través de la posibilidad de implementar la unidad didactica
disefiada en otros contextos y escenarios, esto se permite dar cuenta a través de la validacion

y consenso de expertos.

Por su parte, los resguardos éticos del trabajo se fundamentan en la conceptualizacién de
Arias y Giraldo (2011), lo que significa que los principios éticos también incluyen la
reciprocidad entre los participantes involucrados en la investigacion, la dinAmica entre las
relaciones, las interacciones y el compromiso del investigador, siendo uno de los documentos
mas importante el consentimiento informado. Todo lo antes dicho se materializa en la
Resolucién N° 2023/041, donde queda establecido, segin el Comité de Etica de la

Universidad Catolica Silva Henriquez, que hemos cumplido con:
» Protocolo de evaluacion ética para seminarios de grado.
¢ Declaracion de responsabilidad ética de docente guia y estudiantes.
+ Consentimiento informado para apoderados/as.

o Consentimiento informado para docentes.
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Asentimiento informado.

Carta de autorizacion dirigida a instituciones (1).
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Capitulo IV: Propuesta de mejora

Para alcanzar el objetivo especifico uno, los corpus de andlisis seran instrumentos disefiados
durante nuestra formacién docente. La unidad de andlisis seran los objetivos de clases
declarados, y en las guias, los verbos claves y las instrucciones o enunciados presentes (tal
como se vera en la Figura 4). Este analisis tiene como objetivo identificar el nivel de demanda
cognitiva que propone Stein (1998), junto con el nivel taxonémico que propone Bloom (1956),
actualizada por Marzano y Kendall (2007), y la racionalidad curricular que se presenta en los
instrumentos, para buscar, a través de las metodologias activas, alcanzar una alta demanda

cognitiva y un nivel taxonémico superior, en la propuesta de unidad didactica.

Figura 4. Instrumentos y unidad de analisis

ANALTSTS UNIDAD DE ANALISTS
|

|
VERBOS CLAVES

X

GUITAS

N

J

INSTRUMENTOS [NSTRUCCIONES 0 ENUNCTADOS

A

PLANTFICACIONES

| 4

0BJETIVOS DECLARADOS

Fuente: Elaboracion propia.

El primer instrumento que se analizar4 es una guia de Lenguaje y Comunicacion, de 3°
basico, que trabaja la informacién implicita. En este instrumento se examinaran: el objetivo
declarado, los verbos y el enunciado. Se seleccioné este instrumento que se elabor6 durante
el primer semestre de practica profesional, con el propoésito de demostrar que la
implementacion de actividades o guias, sin importar la asignatura ni el nivel, en este caso un
3° béasico, se presentan de igual manera, en un bajo nivel cognitivo, y junto con ello, creemos
gue es necesario e importante comenzar a implementar actividades de alta demanda

cognitiva desde los primeros niveles de la educacion basica y en todas las asignaturas.
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Imagen 3. Objetivo de clase/guia Lenguaje y Comunicacion, 3° basico

La informacion implicita:

Nombre:

Curso: 3°

Fecha:

Objetivo de la clase: Conocer y comprender la extraccion de informacion implicita mediante
diversos textos.

Fuente: Material de elaboracion propia con base en la practica profesional 2023.

Desde los niveles de demanda cognitiva que propone Stein (1998) en un nivel bajo, se

encuentran las actividades de evocacion y reconocimiento de informacién especifica, tal como

se puede observar en la Imagen 3, que propone comprender y extraer informacién implicita,

de contenido que se trabajé previamente, por lo que concluimos que este objetivo declarado

se posiciona en un bajo nivel de demanda cognitiva.

Desde la taxonomia de Bloom (1956), actualizada por Marzano y Kendall (2007) los verbos

conocer y comprender, corresponden al nivel 1y 2, por lo que este objetivo declarado, lo

posicionamos en los verbos del nivel taxondmico 2, de comprender.

Imagen 4.

Lee y completa la tabla:

Cuando el texto dice... Pregunta Deduzco que... Porque ya sé...
Claudio viajé a un lugar muy | ;Dénde viajé | Fue al desierto. Lugar caluroso.
caluroso, con mucha arena, | Claudio? Mucha arena.

grandes dunas y también
llamas.

Grandes dunas.

Tiene que venir el préximo
martes a las 11 de la mafana,
los resultados de los analisis
estaran listos.

¢Desde qué lugar
estan llamando?

Era primera vez que Sofia iba a
la nieve. Tuvo una sonrisa en
su cara todo el dia.

¢Cual era el estado
de animo de Sofia?

Marcos y Manuel esperaron
ansiosos los platos que
pidieron, aunque el servicio
estaba lento

¢Dénde estaban
Marcos y Manuel?

El mufieco cada vez que
mentia, le crecia la nariz de
palo.

¢ Qué cuento es?

Fuente: Material de elaboracion propia con base en la practica profesional 2023.

item | Guia de informacion implicita, Lenguaje y comunicacion, 3° bésico
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Como se mencionaba anteriormente, en un nivel bajo también se encuentran las actividades
de aplicacién y demostracion, como se puede ver en la Imagen 4, se evidencia que en el item
I, se debe aplicar la evocacion de informacion tedrica, en este caso de la informacion implicita,
realizando una actividad basada en conocimientos previamente aprendidos, por lo que

concluimos que este item se posiciona en un bajo nivel de demanda cognitiva.

Desde la taxonomia, se presenta recuperacién como el primer nivel, exponiendo que pueden
recordar sin entender, en esta oportunidad posicionamos leer dentro de los verbos del nivel
1, recuperacién. Para continuar, comprender se presenta en el segundo nivel, proponiendo
gue pueden demostrar que entienden la informacion de un texto, continuando con el

enunciado, posicionamos completar dentro de los verbos del nivel 2, comprender.

Imagen 5. item Il Guia de la Religién romana. Historia, Geografia y Ciencias sociales, 3°
basico

Il. Une con una linea, los dioses y sus respectivos nombres (2 Ptos cada una)

Vulcano, Dios del fuego.
Marte, Dios de la guerra.
Nt 4 Ve M
af/ {}/\? Venus, Diosa del amor y la belleza.

Neptuno, Dios del mar.

Jupiter, Dios del trueno.
Fuente: Material de elaboracion propia con base en la practica profesional 2023.

Como se mencionaba anteriormente, en la demanda cognitiva, también en un nivel bajo, se
encuentran actividades de evocacion y reconocimiento de informacién especifica, tal como
se puede ver en la Imagen 5, item donde se evidencia que deben observar y unir con una

linea los dioses y sus respectivos nombres.
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Desde la taxonomia, se presentan en un bajo nivel cognitivo, en esta oportunidad se solicita
unir con una linea los dioses, por lo que esta actividad se posiciona en el nivel de

recuperacion, primer nivel cognitivo logrando identificar y recordar.

En conclusién, a la relacién de demanda cognitiva y taxonomia, nuestra guia tiende a la

demanda cognitiva baja, con un nivel taxonémico de segundo orden.

Desde la racionalidad curricular, Murillo (2017) expone que la racionalidad técnica es una
opcién que orienta a establecer una estructura que permita observar, medir y evaluar los
aprendizajes establecidos a través de los objetivos de clases declarados, es por esto, que el

instrumento analizado, se sitla en la racionalidad técnica.

Pero, ¢ qué estrategia se podria implementar para alcanzar un alto nivel de demanda cognitiva
y taxonémico en las actividades o planificaciones a implementar? Proyectamos que, para
mejorar, necesitamos disefiar actividades que trabajen una demanda cognitiva alta, con un

nivel taxonémico alto y llevarlo a una racionalidad comprensiva o critica.

Para llegar al objetivo deseado y alcanzar un alto nivel de demanda cognitiva y taxonémico,
nos guiaremos desde el nudo de metodologias activas. Esta guia se redisefiara a través de
una opcion de las metodologias activas que segun Labrador y Andreu (2008) son métodos y
estrategias para transformar el proceso de ensefianza, en actividades y planificaciones que
promuevan la participacién y autonomia de los y las estudiantes a alcanzar el aprendizaje

esperado.

El siguiente instrumento que se analizara es una guia de Historia, Ciencias Sociales y
Geografia, de 3° basico que trabaja paralelos y meridianos, por lo que la unidad de analisis

son los verbos y los enunciados.

Imagen 6. Instrucciones guia de meridianos y paralelos, 3° basico

Paralelos y Meridianos

Actividad:

« Recorta el planeta Tierra y los nombres de Meridianos y Paralelos, para
pegarlos en tu cuaderno segun el lugar que les corresponda.

Fuente: Material de elaboracion propia con base en la practica profesional 2023.

35



Como se mencionaba anteriormente, en el nivel bajo de demanda cognitiva, también
encontramos actividades de aplicacion y demostracion, en la que se debe evidenciar un
conocimiento previamente aprendido junto con la evocacion de informacién tedrica
especifica, en la Imagen 6, se observa que se solicita que demuestren y apliquen lo aprendido
en clases, pegando los paralelos y meridianos en la ubicacion que corresponda, por lo que

esta guia se posiciona en un bajo nivel de demanda cognitiva.

Por otro lado, a nivel taxonémico, se presenta como el primer nivel, el concepto de
recuperacion, exponiendo gue las y los estudiantes pueden recordar sin entender; si bien solo
identificamos dos verbos en la actividad, es decir, recortar y pegar, también se desarrollan las
acciones de identificar y localizar, por lo que esta instruccion y guia, se posiciona en el nivel

1, recuperacion.

Por otro lado, una de la estrategia de metodologias activas que también se utilizara para el
disefio de la unidad didactica que implementa actividades de alta demanda cognitiva en la
asignatura de Historia, Ciencias Sociales y Geografia, ser& el estudio de caso, en la que los
y las estudiantes, deberan investigar de forma individual el contenido que estan trabajando y
aprendiendo en clases, llevarlo a un contexto de la vida real y dar una posible solucién o
establecer una serie de prevenciones, ya que el objetivo de aprendizaje a trabajar para esta
unidad didactica, seréa investigar, describir y ubicar los riesgos naturales que afectan a su
localidad, como sismos, maremotos, inundaciones, derrumbes y volcanismo, e identificar
formas en que la comunidad puede protegerse (construcciones antisismicas, medidas de
seguridad y evacuacion en el hogar, en la escuela y en los distintos espacios publicos, entre

otros).

Involucrarse en una experiencia de practica profesional significa considerar todo tipo de
vivencia para tomar decisiones, mejorar y transparentar todo lo que condiciona el desenlace
de una clase, por lo que nuestro desafio se orientd a analizar nuestra propia experiencia de

practica para aspirar a un mejor disefio didactico con actividades de alta demanda cognitiva.

Por un lado, y para sustentar las mejoras en el disefio didactico, como equipo de trabajo
analizamos las actividades realizadas donde la critica constructiva y la reflexion
correspondiente nos permitié direccionar de mejor forma el proyecto; en esa perspectiva, la
idea de disefio y didactica se convirti6 en un desafio, pues si bien la idea era implementar
actividades de alta demanda cognitiva, nosotras queriamos incursionar mas alla de esos
paradigmas, es decir, queriamos desafiar el proceso de aprendizaje e incluir actividades que

potencien la creatividad, la organizacién e innovacion, lo que genera interés en las y los
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estudiantes, no sélo durante el proceso, sino que también se mantienen expectantes a los

resultados.

Dicho esto, la forma de plantear el desafio compete una oportunidad de interés que creemos
puede ser bastante llamativa y motivadora para las y los estudiantes, asumiendo que en un
5° bésico, acostumbran a realizar juegos con “cartas pokemdn” por ejemplo, por lo que la
creacion propia del naipe desastroso puede ser el punto de partida para innovar; lo antes
mencionado se decidio gracias al interés y tiempo que hemos invertido en conocer a los y las
estudiantes, no s6lo en el ambito académico, sino que también en el extracurricular y

personal.

Ahora bien, no sélo a través del disefio se mejora la implementacién de actividades, en este
caso la autonomia que deben asumir los y las estudiantes juega un rol fundamental para que
sean testigos conscientes de lo que hacen y ejecutan, donde buscamos reafirmar el sentido
de pertenencia y valoracién de su trabajo, lo que, de ser trabajado constantemente, abrird

muchas puertas en torno al &mbito académico y para la vida.

Unidad didéactica

A continuacion, se presentara el nuevo disefio didactico distinguiendo las mejoras realizadas

segun el siguiente cédigo de colores:

Tabla 6. Cdédigo de colores para identificar nudos de la investigacion

Topico de mejora Cédigo de color
Metodologia activa Amarillo
Racionalidad Naranjo
Taxonomia Verde

Demanda cognitiva Rosado

Fuente: Elaboracion propia.
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Nivel o curso: 5° basico

Objetivos de aprendizaje: Investigar, describir y ubicarlos riesgos naturales que afectan a
su localidad, como sismos, maremotos, inundaciones, derrumbes y volcanismo, e identificar
formas en que la comunidad puede protegerse (construcciones antisismicas, medidas de
seguridad y evacuacion en el hogar, en la escuela y en los distintos espacios publicos, entre
otros). OA 12

Objetivos de habilidades:

e OAH g: Investigar sobre temas del nivel y aplicar distintas estrategias para registrar y
organizar la informacion obtenida de una fuente sobre un tema (como organizadores

gréficos, tablas, lista de ideas principales y esquemas, entre otros).

Esta habilidad serd utilizada cuando las y los estudiantes investiguen los fendmenos
asignados mediante tres posibles fuentes de informacion, identificando cada una de las
caracteristicas solicitadas en la guia, donde deberan seleccionar la informacién precisa que
se les solicita. Por otro lado, organizaran y registraran la informacién mediante un método

diferente y ludico, esto sera en la segunda clase.

e OAH h: Formular y responder preguntas para profundizar sobre temas de su interés,
en relacion con el pasado, el presente o el entorno geogréafico.

Respecto a dicho objetivo de habilidad, se utilizard este lineamiento precisamente en los
cierres de clase donde a través de preguntas metacognitivas, se haran preguntas de la clase
y en base a intereses personales de las y los estudiantes en relacién con su percepcion de

clases y a la asignatura o los conceptos revisados en particular.

e OAH i: Fundamentar opiniones respecto de temas estudiados en el nivel, utilizando
fuentes, datos y evidencia.
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Generar instancias de dialogo en base a evidencias empiricas sera la base para el desarrollo
de esta unidad didactica en diferentes instancias de las sesiones, sin embargo, para la
presentacion del término de proyecto “naipe desastroso” sera necesario que las y los
estudiantes presenten con fundamentos de su propia investigacion con el objetivo de

argumentar lo que exponen.

e OAH|: Comparar distintos puntos de vista respecto de un mismo tema.

En base al objetivo, durante toda la unidad did4ctica al cierre de las sesiones habra instancias
para reflexionar y exponer diferentes opiniones en base a la clase o a temas particulares,

donde todas las y los estudiantes tendran la posibilidad de participar segin su voluntad.

e OAHI: Participar en conversaciones grupales, expresando opiniones fundamentadas,
respetando puntos de vista y formulando preguntas relacionadas con el tema.

Al igual que en el objetivo anterior, las instancias de dialogo seran al cierre de las sesiones
de trabajo, no obstante, al momento de socializar diferente informacién de forma colectiva, de

igual manera las y los estudiantes estan expresando opiniones.
e OAH m: Presentar, en forma oral, visual o escrita, temas estudiados en el nivel,
organizando la exposicién o el informe con una estructura adecuada e incorporando

el material de apoyo pertinente.

Este objetivo de habilidad se evidencia en la planificacién de la clase tres donde las y los

estudiantes deben presentar el “naipe desastroso” ya terminado.

Actitudes:

o OAA B: Reconocer la importancia y la dignidad de todos los trabajos, valorando y
respetando a las personas que los realizan.

Durante toda la unidad did4ctica se espera que haya un ambiente grato que favorezca el

proceso de aprendizaje, por lo que durante la exposicion y cuando se comparta de forma

colectiva el “naipe desastroso” se requiere valorar y el trabajo de cada estudiante.
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o OAA F: Establecer lazos de pertenencia con su entorno social y natural a partir del
conocimiento, la valoracion y la reflexién sobre su historia personal, su comunidad y
el pais.

Al momento de la asignacién de fendmenos los y las estudiantes no sélo deberan investigar
cada uno, sino que relacionar los conceptos a diversas vivencias o interacciones a nivel
personal y nacional, ademdas, podran también enterarse de las experiencias de sus

comparfieras y compafieros al momento de socializar.

o OAA G: Comportarse y actuar en la vida cotidiana segun principios y virtudes
ciudadanas.

Durante la unidad didactica se espera que las y los estudiantes respeten turnos de habla,

opiniones, experiencias, etc., ademas de las interacciones que tengan entre el grupo curso

gue sea a través del respeto.

Tipo de actividad: Clase evaluada.

Duracién: 4 sesiones

Titulo de la actividad: Naipe desastrosos.

Objetivo de la actividad: Investigar sobre un fendbmeno natural y elaborar un naipe

desastroso.

Sentido Pedagdgico: Implementar actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura

de Historia, Geografia y Ciencias Sociales.
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Curso 5°A Fecha 14/11/2023 N°e de la|1l

sesion
Unidad Unidad 1: La diversidad geografica de Chile.
Objetivo (s) | OA 12: Investigar, describir y ubicarlos riesgos naturales que afectan a su
Aprendizaje localidad, como sismos, maremotos, inundaciones, derrumbes y volcanismo, e

identificar formas en que la comunidad puede protegerse (construcciones
antisismicas, medidas de seguridad y evacuacién en el hogar, en la escuelay en

los distintos espacios publicos, entre otros).

OA de clase: Investigar y seleccionar informacién respecto a los riesgos

naturales de Chile.

Contenidos

Conceptuales Riesgos naturales, fendmenos geoldgicos, hidrometeoroldgicos y bioldgicos.

Procedimentales | Conocer el proyecto y seleccionan informacion de diferentes fuentes.

Actitudinales o OAA B: Reconocer la importancia y la dignidad de todos los trabajos,
valorando y respetando a las personas que los realizan.

o OAA F: Establecer lazos de pertenencia con su entorno social y natural a
partir del conocimiento, la valoracion y la reflexion sobre su historia
personal, su comunidad y el pais.

o OAA G: Comportarse y actuar en la vida cotidiana segun principios y
virtudes ciudadanas.
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Indicadores de | Instrumento | Recursos Experiencias de aprendizaje
Evaluacion de Educativos | (Momentos de la clase)
Evaluacion
Identifican y seleccionan | Formativa Inicio: PPT | Inicio: Las y los estudiantes tendran tiempo
fuentes de informacién | mediante necesario para quedarse en su puesto,
_ . Desarrollo: _ _ .

pertinentes sobre | revision de ) guardar silencio y asi iniciar la clase. Luego,
fendbmenos naturales que | guia. PPTygula visualizaran “la ruta de clase” definiendo los
pueden afectar a su Cierre: PPT | momentos y direccion de esta misma, para

localidad.

Obtienen informacion de
diversas fuentes sobre
los riesgos naturales que

afectan a su localidad.

Definen un tema o
problema de
investigacion sobre los
principales riesgos

naturales presentes en su
localidad (ej., carencia de
vias de evacuacion,
creacion de zonas
seguras, identificacion de
problemas naturales,

etc.).

Describen cuales de los
riesgos que afectan a su
localidad son comunes a
la zona natural en que se
ubica o0 a otras zonas

naturales del pais.

después conocer el objetivo, socializarlo y
anotarlo. En primera instancia se activan
conocimientos previos de manera colectiva y
a mano alzada, respecto a los desastres

biolégicos, hidrometeorolégicos y geolégico.

Desarrollo: Para el desarrollo, las y los
estudiantes reciben las “instrucciones naipe
desastroso” el cudl encontraremos en el
apartado de material didactico y que resume
un proyecto de cuatro clases que deberan
llevar a cabo; en primera instancia, se asignan
al azar 2 fenémenos -conceptos ya vistos en
clases anteriores- que deberan investigar,
para ello, reciben una guia con cinco
apartados respecto a: Nombre del fenémeno,
definicion, imagen, medidas de prevencion y
consecuencias del el fenémeno asignado, que
podran encontrar en el aparatado de material
didactico. Luego reciben la instruccion de
seleccionar [Respecto a este verbo que
corresponde al nivel cognitivo de andlisis
podemos identificar que se mantiene en el
de ya

pero que de igual forma

nivel  cognitivo actividades
presentadas,
otorga la oportunidad de avanzar a niveles
cognitivos mas altos] la informacion que se

pide en los apartados mediante dos fuentes
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diferentes su cuaderno y el texto del
estudiante , donde tendrdn que registrar
[corresponde a un nivel bajo de demanda
cognitiva, pero se ha considerado como

una forma de contar con la informacién

Cierre: Para el cierre, en primer lugar, se
entrega una comunicacion con los materiales
de la proxima clase. Luego se realiza una
plenaria de forma colectiva a través de

preguntas metacognitivas, tales como:

¢Por qué creen que es importante hablar y

profundizar respecto a estos desastres?

¢, Crees que los desastres naturales son una
manifestacion de la naturaleza por los dafios

de los seres humanos?

¢ Te gustaria cambiar algo de la clase?
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trabajo autonomo de la reflexion vy
validacién caracterizan el objetivo de cierre
donde las y los estudiantes se sientan
parte del proceso, dandoles el espacio de

compartir opiniones y/o sugerencias].

Curso 5°A Fecha | 17/11/2023 N de la|2
sesion
Unidad Unidad 1: La diversidad geografica de Chile.
Obijetivo (s) | OA: Investigar, describir y ubicarlos riesgos naturales que afectan a su localidad,

Aprendizaje

como sismos, maremotos, inundaciones, derrumbes y volcanismo, e identificar
formas en que la comunidad puede protegerse (construcciones antisismicas,
medidas de seguridad y evacuacién en el hogar, en la escuela y en los distintos

espacios publicos, entre otros).

OA de clase: Construir “naipe desastroso” traspasando informacién ya

seleccionada.

Contenidos

Conceptuales

Riesgos naturales, fendmenos geoldgicos, hidrometeoroldgicos y biolégicos.

Procedimentales

Construir “naipe desastroso” a través de la seleccién de informacion.

Actitudinales

o OAA B: Reconocer la importancia y la dignidad de todos los trabajos,
valorando y respetando a las personas que los realizan.

o OAA F: Establecer lazos de pertenencia con su entorno social y natural a
partir del conocimiento, la valoracién y la reflexién sobre su historia personal,

su comunidad y el pais.
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o OAA G: Comportarse y actuar en la vida cotidiana segun principios y virtudes

ciudadanas.
Indicadores de | Instrumento | Recursos Experiencias de aprendizaje
Evaluacion de Educativos | (Momentos de la clase)

Evaluacion
Identifican y seleccionan | Formativa Inicio: PPT | Inicio: Las y los estudiantes tendran tiempo
fuentes de informacion | con revision I necesario para quedarse en su puesto y
] Desarrollo: i i ) )
pertinentes sobre | de avance. guardar silencio. Luego, visualizaran “la ruta
PPT . o

fendmenos naturales que de clase” definiendo los momentos y direccion
pueden afectar a su Cierre: PPT | de esta misma, para después conocer el

localidad.

Obtienen informacion de
diversas fuentes sobre
los riesgos naturales que

afectan a su localidad.

Definen un tema o
problema de
investigacion sobre los
principales riesgos

naturales presentes en su
localidad (ej., carencia de
de

creacion

evacuacion,
de
seguras, identificacion de

vias
zonas
problemas naturales,
etc.).

Describen cuales de los
riesgos que afectan a su
localidad son comunes a

la zona natural en que se

objetivo, socializarlo y anotarlo.

Posteriormente, activan conocimientos

previos respecto a la guia solicitada y todo lo

tema de lo

(2]

que respecta el

fendmenos/desastres.

Desarrollo: Luego, las y los estudiantes
deberan ocupar no mas de 30 minutos en
terminar detalles de la busqueda y seleccion
de informacion, para luego empezar con la
construccion del “naipe desastre”, para ello,
en primera instancia tendran tiempo para
recortar las quince cartulinas segun el porte y

distribucion de espacios para construirla y

c
@
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ubica o a otras zonas

naturales del pais.

la informacién de cada una,

después tendran que construir

en cada tarjeta.

Cierre: Se realiza una plenaria de clase de
forma colectiva a través de preguntas

metacognitivas, tales como:

¢,Creen que es importante hablar aprender de
los desastres independiente de su ubicacion

geografica?

¢Alguien tiene algo que acotar respecto al

desastre que le toc6?

¢ Te gustaria cambiar algo de la clase?
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Curso 5°A Fecha | 21/11/2023 N°e de la|3
sesion
Unidad Unidad 1: La diversidad geografica de Chile
Objetivo (s)
. OA 12: Investigar, describir y ubicarlos riesgos naturales que afectan a su
Aprendizaje
localidad, como sismos, maremotos, inundaciones, derrumbes y volcanismo, e
identificar formas en que la comunidad puede protegerse (construcciones
antisismicas, medidas de seguridad y evacuacién en el hogar, en la escuelay en
los distintos espacios publicos, entre otros).
OA de clase: Presentar e implementar el naipe desastroso. ['Respecto al
Contenidos
Conceptuales

Caracteristicas del riesgo natural (prevencion, riesgo, lugar geogréfico donde
ocurre y a quienes afecta).

Procedimentales

Terminaran de elaborar el naipe desastroso y lo presentaran a sus compafieros

armandolo.

Actitudinales

Reconocer la importancia y la dignidad de todos los trabajos, valorando y
respetando a las personas que los realizan.

Establecer lazos de pertenencia con su entorno social y natural a partir del
conocimiento, la valoracion y la reflexién sobre su historia personal, su comunidad

y el pais.

Comportarse y actuar en la vida cotidiana segun principios y virtudes ciudadanas.
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Indicadores de | Instrumento de | Recursos Experiencias de aprendizaje
Evaluacion Evaluacion Educativos | (Momentos de la clase)
Naipe
Obtienen informacién | Sumativa, a elaborado Inicio 15" Se comenzara la clase activando
de diversas fuentes|través de Ila conocimientos previos a través de una lluvia
por los y las
sobre los riesgos | presentacion : de ideas en la que los y las estudiantes podran
estudiantes.
naturales que afectan | de su naipe comentar como ha sido su proceso de
a su localidad. desastroso. elaboracion [Respecto al verbo elaborar,
se posiciona en el nivel cognitivo de
Definen un tema o[ Se

de

investigacion sobre los

problema
principales riesgos
naturales  presentes
en su localidad (ej.,

carencia de vias de

evacuacion, creacion
de zonas seguras,
identificacion de

problemas naturales,

etc.).

Describen cuales de

los riesgos que
afectan a su localidad
son comunes a la
zona natural en que se
ubica o a otras zonas

naturales del pais.

implementara
una

autoevaluacion

metacognicién, es decir alto, debido que
los y las estudiantes son capaces de crear
nuevas ideas en base a sus conocimientos
habilidades
mentales productivas. Por otro lado, crear

previos, desarrollando
el naipe desastroso corresponde a las
tareas de produccion y elaboracién, por lo
gque se posiciona en un nivel de alta
demanda cognitiva] del material, como se
han sentido, y que les ha parecido el trabajo

auténomo que estan realizando.

Desarrollo 60": En esta oportunidad, el
desarrollo de la clase se dividird en 2, en la
primera parte (30") se les dara el espacio para
terminar de realizar ajustes o modificaciones a
las fichas elaboradas, mientras que en la
segunda parte se reunirdn grupos de 3
estudiantes, uno de cada tipo de riesgo y
comenzardn a armar y jugar con el naipe
desastroso, tal como se juega el solitario,
deberan partir con los titulos de los apartados
solicitados (nombre del fenémeno, definicion,
imagen, ejemplo de medida de prevencion y

consecuencia) y deberan poner las tarjetas
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indicadas segun el apartado, hacia abajo

(ejemplo adjunto abajo de las planificaciones).

Los primeros grupos que estén listos

presentaran

lado, presentar se posiciona en las tareas
de evaluacion, en donde emiten una
justificaciéon y sustentan con argumentos
el trabajo de elaboracidon] su naipe y junto
con ello lo jugaran y armaran adelante de la
sala de clase.
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Curso 5°A Fecha | 24/11/2023 N° de la|4
sesion
Unidad La diversidad geografica de Chile.
Objetivo (s) | OA 12: Investigar, describir y ubicarlos riesgos naturales que afectan a su
Aprendizaje localidad, como sismos, maremotos, inundaciones, derrumbes y volcanismo, e
identificar formas en que la comunidad puede protegerse (construcciones
antisismicas, medidas de seguridad y evacuacién en el hogar, en la escuelay en
los distintos espacios publicos, entre otros).
OA de clase: Presentar el naipe desastroso y realizar autoevaluacion.
Contenidos
Conceptuales

Caracteristicas del riesgo natural (prevencion, riesgo, lugar geografico donde ocurre

y a quienes afecta).

Procedimentales
Presentaran a sus companeros sus naipes armandolo.

Actitudinales Reconocer la importancia y la dignidad de todos los trabajos, valorando y respetando

a las personas que los realizan.

Establecer lazos de pertenencia con su entorno social y natural a partir del
conocimiento, la valoracion y la reflexion sobre su historia personal, su comunidad y
el pais.

Comportarse y actuar en la vida cotidiana segun principios y virtudes ciudadanas.




problema de investigacion

sobre los  principales

riesgos naturales
presentes en su localidad

ej., carencia de vias de

evacuacion, creacion de
zonas seguras,
dentificacion de

problemas naturales, etc.).

Describen cuales de los
riesgos que afectan a su
pcalidad son comunes a la
zona natural en que se
ubica o a otras zonas

haturales del pais.

una
autoevaluacio

n.

Indicadores de | Instrumento Recursos Experiencias de aprendizaje
Evaluacion de Evaluacion | Educativos | (Momentos de la clase)
Naipe
Obtienen informacion de | Sumativa, a elaborado Inicio 15"; Se comenzara la clase a través de
diversas fuentes sobre los | través de una una lluvia de ideas en la que los y las
por los y las
riesgos naturales que | rubrica. . estudiantes podran comentar qué les parecio
estudiantes.
afectan a su localidad. los naipes de sus compafieros, y como se
Se .
sienten con lo han elaborado.
Definen un tema o | implementara

Desarrollo 60": En esta oportunidad, se
destinara todo el desarrollo de la clase para
faltan

que

los grupos que presenten

se posiciona en las tareas de evaluacion,
en donde emiten una justificacion vy

sustentan con argumentos el trabajo de

elaboracion] sus naipes a los y las
compafieros.
Cierre 15 Una vez finalizadas las

presentaciones de sus naipes desastrosos, se

les entregara una autoevaluacion [Respecto
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en las tareas de evaluacién, en donde
emiten una valoracion del trabajo de
elaboracion a través del instrumento
entregado, posicionandose en una alta

demanda cognitiva. Finalmente, también

sobre el proceso de elaboracién del
naipe y de su trabajo auténomo, la cual sera

promediada con la evaluacion del naipe.

Se realizara un breve momento para

reflexionar [Respecto a este verbo, se

desde la demanda cognitiva, la actividad es
de alto nivel posicionandose dentro de las
tareas de evaluacion, donde deben asumir
una actitud critica para analizar

<

reflexionar del proceso de elaboracion|

comentar qué les parecio el ciclo realizado,

qué cambiarian y cédmo se sintieron.
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Material clase 1

Respecto a las planificaciones ya visualizadas, en la primera sesion se hace entrega de un
material visual que resume a través de instrucciones generales el proyecto que tiene una

duracion de cuatro clases. A continuacion, se observa dicho material didactico.

INSTRUCCIONES NAIPE DESASTROSO

Durante cl
@ Buscar proceso

informacién —
e Recorta 15 cartulings con
) ) el molde entregado y
Leer e investigar respecto al . luego traspasal
desastre asignado. informacion s icitada en
cada cartulina.
Podras recurrir a tu Je Recorta

cuaderno, libro de

Hlstonﬁnotgrgeginas e += Traslada la informacién

Deja fluir el arte y dibuja
segun corresponda.

Que la informacion
Después del s_ea_pr'ecisa"y_ el
proceso dibujo magnifico.

il

g =

Relinete junto a.dos
compaiieras o compaineros b
para cumplir juntos el.desafio. .~

CL@ Repaso dcl tewma

iTu naipe esta listo
para ser jugado!
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Por otro lado, en la misma primera planificacion deberan investigar segun los lineamientos

indicados en la siguiente guia donde las y los estudiantes encontraran cinco apartados que

corresponden a: Nombre del fendmeno, definicién, imagen, medidas de prevencion y

consecuencias del fenédmeno asignado. Dicho esto, reciben la instruccién de seleccionar la

informacién precisa segun corresponda en cada apartado.

N()Illbr(' (’t" anOlll(.'llO 1. | Y A
v 2
‘.~"|'. = .‘U{--
L Definicion
A
.,'“\ .:“/:
v A
._—\‘ /‘_—_<
l"
imagen Medidas de prevencion
Consecuencias
——
e,
\
S —
Nombre:

)
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Ejemplo naipe, clase 3

A continuacion, se visualiza un ejemplo de como quedaria el naipe desastroso finalmente,
para que las y los estudiantes tengan una guia de como realizarlo. Este ejemplo, se
presentard una vez que se realice un paso a paso de la elaboracion del naipe desastroso, si
bien deseamos que los y las estudiantes creen y elaboren como deseen, es necesario

presentarles una estructura para que tengan una base.

B P =1
Nombre Medida de
del Definicion Imagen prevenci on Consecuencias
fenomeno
bz I —————————
[EEeees—] fiee—————————|
Precipitaciones 2 :
g vitar excursiones
que ocurren en - S s
zona altiplanica B :nducir :::“"::'m Carreteras
Invierno =g cortadas, viviendas

del Norte recaucién y alejars et ,
o R s de, e gl e quebradas estruidas y Frios
altnplamco Grande \ P — desbordados.

principalmente ectores bajos.

en el verano.

Material clase 4:

Para finalizar con esta unidad, se decidi6 evaluar el proceso de elaboracion del naipe a través
de una rubrica que considera aspectos trabajados durante el trabajo, y junto con ello, se les
solicitara que sean los propios estudiantes quienes reflexionen y evallen su proceso de
trabajo. Creemos que es importante trabajar en los y las estudiantes la autonomia, reflexion

y pensamiento critico con respecto a su proceso de ensefianza y aprendizaje.
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COLEGIO SANTIAGO,
GUILICURA

Colegio Santiago Quilicura
Asignatura: Historia. Geografia y ciencias sociales

Nivel: 5°
RuUbrica "'naipe desastroso”
Nombre:
Curso; Fecha:

Objetivo: Elaborar un naipe

desastroso a través de

la busqueda y seleccion de

informacion.
Dimensiones | Logrado (3 puntos) | Medianamente logrado | Por lograr (1 punto) Puntaje
(2 puntos) obtenido

Contenido. El naipe desastroso | EI naipe desastroso | El naipe desastroso
presenta todos los | presenta la mayoria de | presenta menos de la mitad
apartados los apartados solicitados | de los apartados solicitados
solicitados  (titulo, | (titulo, definicion, dibujo, | (titulo, definicion, dibujo,
definicion,  dibujo, | ejemplo de medida de| ejemplo de medida de
ejemplo de medida | prevencion y | prevencién y
de prevencion y | consecuencia). consecuencia).
consecuencia).

Imagenes, El naipe desastroso | EI naipe desastroso | El naipe desastroso

dibujos. contiene imagenes | contiene imagenes 0| contiene imagenes o}
0 dibujos  que | dibujos que representan | dibujos que representan
representan todos | la mayor parte de los| menos de la mitad de los
los apartados | apartados solicitados. apartados solicitados.
solicitados.

Creatividad y
Originalidad.

El naipe desastroso
presenta creatividad
en los colores
utilizados
originalidad en su
disefio.

El naipe desastroso
presenta originalidad en
su disefio.

El naipe desastroso
presenta creatividad en los
colores utilizados.

Escritura vy | El naipe desastroso | EI naipe desastroso | El naipe desastroso

Ortografia. presenta una letra | presenta una letralegible | presenta una letra poco
legible y una |y algunas faltas | legible y faltas ortogréficas.
correcta ortografia. | ortogréficas.

Fecha de | Presenta el trabajo | Presenta el trabajo con | Presenta el trabajo con mas

entrega. en la fecha | 1-2 dias de retraso. de una semana de retraso.
estimada.
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Colegio Santiago Quilicura
Asignatura: Historia. Geografia y ciencias sociales
Nivel: 5° Bésico.

"Autoevaluacion naipe desastroso”

Nombre:

Curso; Fecha:

Objetivo: Reflexionar y evaluar el proceso de elaboracién del naipe desastroso.

1. Marca con una X la casilla que se adecue al proceso de elaboracién del naipe

desastroso.

Criterios

@

Busqué informacion de manera auténoma.

@

Segui todas las instrucciones entregadas.

@

Me siento conforme con el trabajo realizado.

Cumpli con el plan establecido para la elaboracion del naipe.

@

Me esforcé para hacer un buen trabajo.

@

Pedi ayuda cuando tuve dudas o dificultades.

()
OO © 0O 0 ©©
W W] G W O] O]
® & @ B & & &

@

Comentario personal

¢En qué tuve dificultades?

¢, Qué sugerencias le darias a la profesora para realizar en clases?
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Capitulo V: Resultados

A continuacién, mediante diferentes figuras explicativas pretendemos analizar cada objetivo
especifico planteado en la investigacion, con el propésito de tener claridad respecto a las
ambiciones que pretendemos con el proyecto y la relevancia de los objetivos que articulamos
para dar cuenta y responder de forma transparente nuestro objetivo general que alude a
disefiar una unidad did4ctica basada en actividades de alta demanda cognitiva, tras analizar
las actividades de ensefianza y aprendizaje que como profesoras en formacién llevamos a

cabo en nuestras practicas profesionales.

Objetivos especificos:

El primer objetivo especifico era analizar las actividades de ensefianza y aprendizaje que
como profesoras en formacion llevamos a cabo en nuestras practicas profesionales,
identificando fortalezas y debilidades susceptibles de ser integradas en el disefio didactico,
los instrumentos que se seleccionaron fueron guias y planificaciones, la unidad de analisis

fueron los objetivos declarados y las instrucciones.
A continuacion, se presentara una Tabla descriptiva de instrumentos analizados:

Tabla 7. Analisis de actividades implementadas

Instrumento Unidad de Verbos Clasificacion Clasificacion Racionalidad
analisis claves demanda taxonomia curricular
cognitiva
Guia de Ciencias Verbosclaves. Ordenar. Baja Nivel 2: Técnica.
Naturales, 3° basico. Comprender
"Sistema solar” Instrucciones. Clasificar.
Planificacién Ciencias Verbos claves. Conocer. Baja Nivel 1: Técnica.
Naturales, 3° basico. Recuperacion
"Sistema solar” Objetivo Observar.
declarado.
Nombrar.
Mencionar.
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Guia de Historia, Verbosclaves. Identificar. Baja Nivel 1: Técnica.
Ciencias Sociales y Recuperacion.
Geografia, 3° basico. Instrucciones. Localizar.
“"Los antiguos griegos
y su ubicacion
geografica”
Planificacion Verbos claves. Reconocer.  Baja. Nivel 1: Técnica.
Mateméticas, 5° Recuperacion.
basico. “Figuras Objetivos Identificar.
geométricas” declarados.
Guia Ciencias Verbos claves. Completar. Baja. Nivel 2:  Técnica.
Naturales, 3° baésico. Comprension.
“Sonido y ruido” Instrucciones. Identificar.

Clasificar.

Fuente: Elaboracion propia, material disefiado durante la formacion docente.

Logramos evidenciar a través del analisis de cinco instrumentos tales como guias y
planificaciones, y de asignaturas como Ciencias Naturales, Matematicas e Historia, Geografia
y Ciencias Sociales, que predominan en un 100% la baja demanda cognitiva, predominando

las tareas de evocacién y reconocimiento.

En cuanto a la taxonomia, predomina en un 60% el nivel 1, correspondiente a recuperacion,
por otro lado, un 40% el nivel 2, que corresponde a comprensién; con respecto a los verbos
tanto de los objetivos declarados como de los enunciados de las guias, predominan los verbos

de identificar y clasificar, coincidiendo con el nivel de demanda cognitiva y taxonomia.

Con respecto a la racionalidad, prevalece en un 100% la racionalidad técnica en donde prima
gue lograr los objetivos que se proponen se gestiona observando, midiendo y cuantificando

sus logros, en este caso a través de la revision.

Hemos identificado que el material presentado y realizado durante nuestra formacion docente,
tanto guias, actividades, planificaciones u objetivos declarados, se sitian habitualmente en
bajos niveles de demanda cognitiva y de taxonomia, por lo que en el disefio de la unidad

didactica deseamos mejorar aprendiendo de los errores identificados.
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Por otro lado, en una investigacion en Espafia, de la Universidad de Girona, donde se explora
la demanda cognitiva en tareas de matematicas en primaria, Pincheira y Alsina (2021)
realizaron un estudio a 22 profesores en formacién de Chile, se les propuso realizar una tarea
gue aborde la ensefianza de patrones, habiendo realizado cursos previos que complementé
su formacién, profundizando la ensefianza y aprendizaje de la aritmética y geometria, se
analizé y estimé que el 81% de las tareas presentadas corresponden a un bajo nivel de

demanda cognitiva, un 50% trabaja la memorizacion y el 31% a procedimientos sin conexion.

Por lo que podemos analizar y concluir que es necesario desde la formacion inicial docente
promover experiencias, estrategias y herramientas para desarrollar y fomentar desde los

primeros cursos de educacion béasica alta demanda cognitiva.

El siguiente objetivo especifico se enmarcaba en el andlisis de relaciones causales presente
en la investigacion y en las debilidades o inconsistencias observadas y vivenciadas en la
experiencia de practicas pedagogicas, favoreciendo asi la proyeccion de futuras mejoras
dentro del disefio didactico.

A continuacién, se presenta el diagrama de Ishikawa que permite identificar las causas y
efectos o consecuencias del problema de practica identificado, presentando asi una
oportunidad de ordenar la informacién y tener todas las aristas claras para generar una

resolucion a dicho problema de practica y asi guiar la investigacion y disefio a implementar.

En este organizador grafico en particular, se logran visualizar las causas que estan orientadas
ala formacién y experiencias previas que hemos vivenciado personalmente y que por motivos
de investigacion y coincidencia compartimos como equipo de trabajo, lo que hace equiparar

las experiencias y coincidir en reflexiones y aspiraciones d este camino de practica.

Por otro lado, es posible visualizar las causas externas, que son el resultado de las
interacciones vividas, lo que funciona como evidencia a considerar y base en el proceso

investigativo.

Inicialmente, las relaciones causales del problema advertido corresponden a nuestro débil
conocimiento del curriculum y de los contextos de practica, asi mismo, de las y los
estudiantes. Por otro lado, hemos identificado, de manera preliminar, que nuestra cultural
profesional da cuenta de una minima adaptacion de las planificaciones de acuerdo con las
fortalezas del estudiantado y que poseemos una serie de creencias y actitudes que no

favorecen la construccion de un clima de aula favorable, por ejemplo: que basta con pregunta
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de conocimiento y comprensién para evaluar los aprendizajes, que todos aprenden al mismo
ritmo.

Este inicial andlisis causal sera profundizado, a continuacién, con diversas evidencias
tedricas, experienciales y cientificas. Como dijimos, a continuacion profundizaremos en este

tema a través de la realizacién de un Diagrama de Ishikawa.

Figura 5. Diagrama de Ishikawa

DIAGRAMA DE ISHIKAWA

Cultura
profesional
Programas
Débil desarrollo de
pensamiento critico en

Minima adapatacién las y los estudiantes

de las habilidades ST =
seglin contexto de Minima indagaciéon

las y los estudiantes de conocimientos
curriculares

La implementaciéon de
preguntas de conocimiento
y comprension

Débil conocimiento del
curriculum de Ed.bdsica

Inseguridad en el

L Deficiente conocimiento
diseho de recurso Priorizar creencias

i edagoégico
didéactico personales ante el pecages
contex:g?edgoﬁgcllctlco Débil conocimiento de las
P =l y los estudiantes
Actitudes Creencias Competencias

profesionales

Fuente: Elaboracion propia con base en Mintrop y Ordenes (2021).

El Diagrama de Ishikawa representa un orden grafico que permite identificar aristas
especificas del problema de préactica identificado, que nos permitira hacer un analisis en base
a la organizacion del problema definido.

Un ejemplo de ello, es que constantemente nos insegurizamos respecto al disefio de los
recursos didacticos realizados, ya sea de forma individual o colectiva, y por ello, como equipo
de trabajo hemos llegado al consenso que esto ha surgido mas bien porque en pandemia
cursamos ramaos que nos situaban en escenarios ficticios que no nos proyectaban a contextos
reales y a reflexiones profundas, por lo que las actividades correspondian a una baja
demanda cognitiva; sin embargo, al inicio de este seminario, en paralelo, estabamos cursando

una practica profesional, lo que nos llevo a vivenciar y cuestionar nuestro propio quehacer,
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inspirando situaciones con contextos reales, surgiendo asi una reflexion que ha
desencadenado esta investigacion.

Por otro lado, también ha sido importante considerar el débil conocimiento curricular a
propésito de las inseguridades, lo que significa una repercusion en nuestra formacion

profesional, tal como se sefiala en las bases curriculares, que aspiran a un perfil docente que:

En el trabajo pedagdgico, el docente debe tomar en cuenta la diversidad entre los
estudiantes en términos culturales, sociales, étnicos, religiosos, y respecto de las
diferencias entre hombres y mujeres, estilos y ritmos de aprendizaje, y niveles de
conocimiento. Esa diversidad lleva consigo desafios que los docentes tienen que
contemplar (Bases curriculares, 2018, p. 16).

Dicho esto, y contemplando lo mencionado anteriormente es evidente que la limitaciéon de
experiencias ha desencadenado el interés de investigacion que hoy nos lleva a presentar este
seminario; es importante mencionar que el diagrama ya revisado, dara espacio a otro
organizador gréafico que permitira entender la problemética de forma global y secuencial,

ademas de sus causas y consecuencias.

Este organizador gréafico nos permitié6 ordenar y proyectar de forma clara la direcciéon que
toma la investigacion conforme a la informacion entregada, que resume los conceptos de
causas y potenciales consecuencias de la problemética identificada en el diagrama anterior,
lo que permite realizar hipotesis de posibles resultados y, por tanto, anticipar la toma de

decisiones y asi, dilucidar aristas importantes que permiten avanzar con el proyecto.

Figura 6. Arbol de problemas

Causas Causas Causas

Actitudes Cultura profesional

Implementar
Proplema ——3g»- | gctividades de baja
demanda cognitiva.

Poca integracion
de procesos

Nivel simple de
procesamiento de

nformaciol

Acotado dialogo
docente estudiante

.

Consecuencias Consecuencias Consecuencias

cognitivos

Fuente: Elaboracion propia.
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Dicho esto, es importante analizar todos los aspectos presentados en la estructura de arbol
de problema, para ello daremos cuenta de diferentes aspectos éticos que definen el quehacer
docente y direccionan la posibilidad de asumir la responsabilidad y profesionalismo de la

investigacion correspondiente a las causas de la estructura antes presentada.

Una vez identificado nuestro problema y analizado los instrumentos, hemos logrado
establecer un sinnimero de reflexiones bajo nuestras creencias, deberes éticos y
profesionales que nos desbordan de energia en nuestro proceso como docentes en formacion
y agentes de cambio, con la responsabilidad de encontrar las herramientas y estrategias para
solucionar, realizar, elaborar y disefiar una unidad didactica de alta demanda cognitiva en la
asignatura de Historia, Ciencias Sociales y Geografia, pues queremos también, a través de
ella, trabajar y fomentar en los y las estudiantes la reflexién constante de su aprendizaje a
través de la experiencia y practica, es decir, reflexionando aprendiendo.

Como docentes en formacion hemos entendido que debemos constantemente analizar y
reflexionar criticamente sobre nuestro quehacer docente y profesional, identificando los
errores o debilidades que presentamos y que pueden ser un obstaculo en el proceso de
aprendizaje de los y las estudiantes, para poder revertirlos y entregar herramientas que les

permita desarrollar mejores procesos cognitivos.

Las creencias se sustentan de ideales y estimulos que se articulan con el pasar del tiempo y
con la idea de fomentar y finalmente destituir las preguntas de solo conocimiento y
comprension, ademas de la baja metacognicidn. A pesar de lo anterior, es habitual encontrar
contradicciones en los enfoques pedagdgicos sobre las creencias de ensefianza, aprendizaje
y de evaluacién, tal como lo mencionan Mellado y Chaucono (2015) en la reflexién de las
practicas pedagoégicas del grupo de docentes en estudio, respondieron a un enfoque
tradicional de ensefianza, centrada en el curriculum, el aprendizaje memoristico y las
evaluaciones sumativas, esto deriva en la escasa competencias de liderazgo pedagogico
tanto del personal directivo como docentes, el cual por el contrario, deberia potenciar nuevas
estrategias y metodologias para desarrollar actividades de metacognicién en los y las

estudiantes, promoviendo el trabajo colaborativo entre docentes que lo potencian.

Generar un clima de aula 6ptimo se convierte en una herramienta propulsora de ideas y
conocimientos, que se generan a través de confianza arraigada a la comodidad y desafios de
aprender de los errores y considerar todo elemento como un motivador de ideas, para esto la
actitud con la que los docentes realizan su quehacer tiene mucha importancia, al respecto se

sefiala:
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Las actitudes de los maestros son aspectos necesarios tanto para entender las
practicas en las aulas como para desarrollar su pensamiento, y fortalecer su
profesionalizacion en los programas de formacién docente disefiados para los
potenciales maestros y los que estan en servicio. En tales programas de cambio,
las creencias y las actitudes de los alumnos de docencia y los profesores en servicio
influyen fuertemente en qué y cémo aprenden, y son también objetivos de cambio

dentro del proceso. (Carrillo, 2017, p.20)

De este modo, es necesario trabajar y fomentar tanto habilidades como actitudes desde la
formacion inicial docente hasta el quehacer docente, pues estas nos permitiran querer
siempre innovar y buscar nuevas estrategias y herramientas pedagdégicas para hacer en el
aula y junto con ello, promover la metacogniciéon y actitudes que les permitiran a los y las
estudiantes su desarrollo integral.

Parte del quehacer profesional y ético en la docencia, consideramos que es importante asumir
la responsabilidad, autonomia y compromiso de que todo lo que compete el proceso sea en
beneficio de las y los estudiantes; por lo mismo, desarrollar habilidades comunicativas y
respetuosas con la comunidad educativa es una contribucién para el proceso de adquisicion
de conocimientos y estrategias para desarrollar, a través de planificaciones y actividades un

aprendizaje metacognitivo que permitird un aprendizaje integral.

Montecinos (2008) expone que para tal, el Ministerio de educacion ha implementado diversos
programas para fortalecer el aprendizaje profesional docente colectivo, tales como: talleres
docentes, microcentros rurales y grupos profesionales de trabajo, esto con el propésito de
desarrollar una cultura profesional docente en la cual se puedan compartir visiones y metas
gue orientan el quehacer educativo, al igual que la promocion del compromiso con el trabajo

individual y colectivo para llevar todo al aula.

Analizando las causas detalladas de nuestro problema de investigacion, que repercuten
directamente en el aprendizaje de los y las estudiantes, creemos que es necesario comenzar
a transicionar al enfoque constructivista, que promueve que el estudiante construya su
aprendizaje a través de la interaccion y sus propias experiencias personales, pues como
menciona Mellado y Chaucono (2015) hay contradicciones en la creencias pedagogicas que
tienen los docentes, pues exponen que realizan clases tradicionales y contemporaneas pero
en las aulas solo se observa el enfoque conductista, es por esto que consideramos que es
necesario como docentes, dejar de conformarnos con este tipo de enfoque y clases, que nos
posiciona a los docentes como protagonista y no a los y las estudiantes, continuar con este

tipo de creencias y enfoque es un limite para avanzar hacia la alta demanda cognitiva.
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Otra causa identificada es la actitud, siendo estudiantes y docentes en formacidon hemos
logrado observar que la actitud con la que él o la docente llega a la sala de clase, es un factor

importante tanto en el clima del aula como en el aprendizaje de los y las estudiantes:

La actitud de un docente se basa principalmente en la disposicion frente a
determinadas situaciones, aunque existen también otros factores. Elementos como el
entusiasmo, la inventiva, la predisposicion a ayudar y el conocimiento del contenido,

juegan un rol muy importante en el rendimiento de la clase. (Flores, 2019, p. 6)

Por lo que creemos, es necesario que como docentes demostremos y trabajemos en los
elementos mencionados anteriormente, para motivar e incentivar a los y las estudiantes a

participar y aprender en clases.

Por otro lado, el tercer objetivo especifico era evaluar, consensuando con expertos y expertas,
la pertinencia y suficiencia del disefio didactico, a fin de garantizar su aplicabilidad dentro de
contextos reales de uso, en esta oportunidad decidimos implementar a través de un
Formulario Google una serie de preguntas que consideran los aspectos trabajados en la
unidad didactica, tales como; demanda cognitiva, taxonomia, racionalidad, metodologias
activas y aplicabilidad. Para obtener respuestas, tuvimos el agrado de contar con la
participacion de 3 docentes de Historia, Geografia y Ciencias Sociales en educacion basica,

a continuacion, se presentaran las preguntas y sus resultados mediante graficos.

Imagen 7. Pregunta expertos

1. El disefio permite cumplir cabalmente los objetivos curriculares de la unidad.*
3 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo

De acuerdo
@ Muy de acuerdo

66,7%

Fuente: Resultados de evaluacion y consenso de expertos de ciclo didactico.
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Imagen 8. Pregunta expertos

2. El disefio favorece el desarrollo de la reflexién y del razonamiento critico del estudiantado.*
3 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: Resultados de evaluacién y consenso de expertos de ciclo didactico.

Imagen 9. Pregunta expertos

3. El disefio favorece el desarrollo de actividades de aprendizaje cognitivamente desafiantes para el

estudiantado.*
3 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@® En desacuerdo

@ De acuerdo

@® Muy de acuerdo

Fuente: Resultados de evaluacion y consenso de expertos de ciclo didactico.
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Imagen 10. Pregunta expertos

4. El disefio favorece el desarrollo de actividades de aprendizaje taxonémicamente altas para el

estudiantado.*
3 respuestas

@ Muy en desacuerdo
® En desacuerdo

@ De acuerdo

@ Muy de acuerdo

Fuente: Resultados de evaluacién y consenso de expertos de ciclo didactico.

Imagen 11. Pregunta expertos

5. El disefio favorece el desarrollo de actividades de aprendizaje que realizan el rol activo del

estudiantado.*
2 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo

@ De acuerdo

@® Muy de acuerdo

Fuente: Resultados de evaluacion y consenso de expertos de ciclo didactico
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Imagen 12. Pregunta expertos

6. Con base en su experiencia y en su conocimiento del contexto escolar: ; El disefio tiene
aplicabilidad?.*
3 respuestas

@ Muy en desacuerdo
@ En desacuerdo

© De acuerdo

@® Muy de acuerdo

Fuente: Resultados de evaluacién y consenso de expertos de ciclo didactico.

Imagen 13. Pregunta abierta

¢Como mejorar?

1 respuesta

Modificando la presentacion oral que se realiza en una de las clases, puede ser una instancia provechosa no
solamente para dar a conocer el trabajo, sino que para que se evalle el desemperio entre pares y de forma
individual, lo que generaria no sélo autonomia por parte del curso, sino que también un proceso de reflexion
mayor en donde se promocione el trabajo colaborativo y se fomente la responsabilidad.

Fuente: Resultados de evaluacién y consenso de expertos de ciclo didactico.

Los resultados de la pregunta n°1 que responden a si la unidad didactica disefiada cumple
los objetivos curriculares de la unidad, se presenta un 100% en muy de acuerdo, pues al
momento de comenzar a planificamos, consideramos los conocimientos previos de los y las
estudiantes que, en esta oportunidad, eran los riesgos naturales, por lo que quisimos darle

continuidad y sentido a lo que queriamos elaborar.

En la pregunta n°2, que responde a la reflexion y razonamiento critico de los y las estudiantes,
correspondiente a la racionalidad curricular, se presenta en un 66,7% en muy de acuerdo y
33,3% en de acuerdo, si bien la reflexion se realiza durante la autoevaluacion de la
elaboracion del naipe, creemos que podriamos mejorar y darle mas cabida al razonamiento

critico y a la reflexion constante de su aprendizaje.
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En la pregunta n°3, que responde al desarrollo de actividades de aprendizaje cognitivamente
desafiantes para los y las estudiantes, correspondiente a la demanda cognitiva, se presenta
un 100% en muy de acuerdo, el disefio de la unidad fue una oportunidad para dejar de
implementar actividades de evocacidn, reconocimiento y demostracion que estabamos
habituadas a disefar, por lo que quisimos a través de tareas elaboracién y creacion promover

la alta demanda cognitiva fomentando junto con ello, la autonomia de los y las estudiantes.

En la pregunta n°4, que responde al desarrollo de actividades de aprendizaje
taxondmicamente altas de los y las estudiantes, correspondiente a la taxonomia, se presenta
un 66,7% en muy de acuerdo y 33,3% en de acuerdo, en la unidad disefiada, predomina el
nivel 5, de metacognicion, en el momento en que se decidié que los y las estudiantes deberan
elaborar un naipe, nos posicionamos en un alto nivel taxon6mico, ya que deben crear,
elaborar, relacionar, etc. Creemos que es importante, cambiar el enfoque de ensefianza y
comenzar a desarrollar el enfoque constructivista, en donde los y las estudiantes construyen
su aprendizaje con las herramientas entregadas por el o la docente y por sus propias
experiencias, por lo que toda actividad o estrategia que promueva la autonomia, la creacion
y el desarrollo de la imaginacion y creatividad, siempre sera una opcion a considerar para
nosotras como docentes, pues creemos que ya es suficiente con las actividades que
promuevan la recuperacion y comprension que habitualmente implementamos y

evidenciamos en capitulos anteriores.

En la pregunta n°5, que responde al desarrollo de actividades de aprendizaje que realizan el
rol activo de los y las estudiantes, correspondiente a la metodologia activa, se presenta un
100% en muy de acuerdo, al momento de saber que necesitariamos para nuestra
investigacion, disefiar una unidad didactica, concordamos de que era necesario promover la
autonomia y el rol activo de los y las estudiantes para construir su propio aprendizaje, es por
esto que se propuso realizar un trabajo en el cual, el protagonista serian los propios

estudiantes y el docente tomaria un papel secundario en el proceso

En la pregunta n°6, que responde en base a la experiencia de las expertas como docentes
de educacion basica, si es que el disefio presentado tiene aplicabilidad, se presenta un 100%
en muy de acuerdo, al momento de planificar, siempre fue un factor clave el considerar que
hay contextos muchos mas diversos que el de los establecimientos en el cual realizamos la
practica profesional, esta unidad tiene la facilidad de que se pueden modificar el material de
elaboracion, pudiendo reemplazarlo por otro material y también porque como se preguntaba
anteriormente, en cuanto al objetivo de aprendizaje escogido, si existe un lineamiento entre
ello y lo propuesto, por lo que la aplicabilidad es aprobada respecto a lo curricular y en el

material.
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En relacién a la pregunta abierta que hace mencién a como podemos mejorar la unidad
presentada, recibimos un comentario el cual nos indicaba que la presentacién que se
pretendia realizar podia no ser provechosa, debido a que son muchos estudiantes y porque
los temas eran repetidos, por lo que en las presentaciones dirian Io mismo pero con palabras
diferentes, es por esto que considerando este comentario, encontramos necesario modificar
las Ultimas dos clases, con el propésito de mejor y entregar las mejores estrategias y junto
con ello, planificar clases que busquen incentivar la motivacion y la participacion activa de los

y las estudiantes en su proceso de aprendizaje.

Finalmente, analizando los resultados de la evaluacion y consenso de las expertas, estamos
en condiciones de decir que la unidad did4ctica disefiada si tiene viabilidad para ser
implementada en 5° basico, junto con ello es posible que sufra cambios o modificaciones en
cuanto a lo presentado, ya que se pretende y decidié acoger el consejo de mejora entregado
por una experta, por lo que se eliminaran las presentaciones, se disefidé una actividad que
consiste en un juego de mesa llamado dados desastrosos, el cual sera una oportunidad para
promover el trabajo colaborativo, la toma de decisiones y el aprender jugando.

Para el objetivo general, el cual era disefiar una unidad didactica centrada en actividades de
alta demanda cognitiva que se haga cargo de los lineamientos curriculares y los objetivos de
aprendizaje en la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales. Al momento de
implementar la unidad, nos propusimos realizar un registro de observacion que nos permite
relatar lo sucedido en las clases y junto con ello, una reflexién que nos lleva a asumir errores

y a la toma de decisiones que puedan surgir durante el desarrollo de las clases.

Fecha

N° clase

Registro de Observacion

14/11/2022

Inicio: Se dio inicio a la clase saludando a los y las estudiantes, antes
de comenzar, se explicéd y ley6é el documento de asentimiento para
realizar la unidad, luego se entregaron 2 copias, para que firmaran e
hicieran entrega de solo una; los y las estudiantes se observaron
contentos y entusiasmados con la firma y como algunos no tenian
firma, escribian su nombre, otros preguntaron qué pasaba que si
decian que no, por lo que se reiter6 que no pasaba nada si no querian
que le sacara fotos a sus trabajos, que era totalmente valido, otros
estudiantes decian que si querian participar y si podia sacarle fotos a
sus cuadernos. Una vez recibidos los documentos (se asigné a

comparieros para entregar y otros para recibir) comienza la activacion
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de conocimientos previos con preguntas tales como: ¢(Como se
clasifican los riesgos naturales?, ¢Qué tipo de fenbmenos podemos
encontrar en cada tipo de riesgo?, ¢En qué lugar de Chile podemos
encontrar sequia?, ¢donde es mas probable que ocurran tormentas
eléctricas?, si estad la situacion de marea roja ¢a qué actividad
econdmica afecta?, los y las estudiantes participaron activamente y
expectantes. Posteriormente se presentd el hombre de la unidad
didactica "naipe desastroso” y se preguntdé en qué pensaban o
imaginaban con el titulo de la unidad presentada, a lo que
respondieron; juego, cartas, desastre, etc., se explicé en qué consiste
la unidad y las proximas clases que se vienen; finalmente, se enlazo
y se dio como ejemplo el juego solitario para la aplicacion del naipe
desastroso lo que motivé a los y las estudiantes a desarrollar el
proceso.

Desarrollo: Se les hace entrega de una guia, la cual contiene un
resumen de las clases que se realizaran (se menciona en detalles
todas, pero la primera en mas profundidad) se explica que en la clase
del dia de hoy se les asignara a través de la ruleta, que fenémenos
les tocaré (2), cuando se menciona y se pone las ruletas (una con sus
nombres y la otra con fenbmenos) se motivaron y alegraron, por lo que
estaban muy atentos a ver si salia su nhombre y el nimero de los
fendbmenos, cada vez que salia un compafiero y los fendmenos,
aplaudian y celebraban, una vez gque todos tuvieron sus fenémenos,
se explico que en la primera ficha, debian escribir el 1er fenbmeno, su
definicion, su imagen, su prevencién y sus consecuencias, esta
informacion debe ser extraida desde sus cuadernos y texto de estudio,
se les pregunta y reiter6 durante toda la clase que si es que tienen
dudas o preguntas, levantaran la mano y lo resolvimos, algunas
preguntas eran cémo, ¢esta bien lo que escribi?, ¢el dibujo lo tengo
que pintar?, no encuentro el fendmeno (lo buscaban en otra
clasificacion) y también se les reiteré que no debian, en la descripcién,
prevencion y consecuencia mencionar el nombre del fendmeno que
les toc6, porque seria una pista en el juego.

Cierre: Para dar comienzo al cierre de la clase, se les pide alos y las

estudiantes que anoten los materiales para la préxima clase (cartulina,
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hojas blancas, plumones, tijera y pegamento), se les pide que
comiencen a entregar las fichas con la informacién seleccionada y
luego se menciona que en la proxima clase se debe terminar si 0 si
las fichas porque se deben comenzar a elaborar las cartas,
posteriormente se pide que comiencen a entregar las guias (la

mayoria del curso completo 1 ficha y alcanzé la mitad de la otra).

Reflexion: Es importante en nuestro quehacer docente, realizar
constantes reflexiones y criticas a nuestro trabajo diario, para de esta
manera podamos identificar las debilidades y obstaculos que
presentamos y que pueden ser un factor importante en el aprendizaje
de los estudiantes, pero también es importante reconocer fortalezas
para, de esta manera, seguir esa linea o metodologia y encontrar o
crear nuevas técnicas que ayuden y sean positivo en el proceso de
aprendizaje. Dentro de los errores que cometimos, fue que hubo
pérdida de tiempo en la entrega del documento de consentimiento,
aparte de que se generd un leve caos con respecto al entusiasmo por
tener que firmar y escribir su nhombre; por otro lado, la clase fue un
poco lenta debido a que habitualmente la profesora es quien les
muestra todo lo que deben escribir y realizar tal cual, y como esta
clase yo intervine solo explicando el propésito de la unidad, explicando
las rutas de la clase y dando las instrucciones de la clase de hoy, se
les dificulté buscar entre su cuaderno y el texto del estudiante la
informacion solicitada, esta clase fue como una transicion en este
curso, porque habitualmente la profesora es la protagonista y en esta
oportunidad, los y las estudiantes lo son, respondi muchas preguntas
en donde ellos y ellas pedian validacion y confirmacién de que estaba
bien lo que hacian, antes de comenzar a completar la ficha preguntaba
si estaba bien lo que querian o cuando debian pensar alguna
consecuencia o prevencion les costaba mucho decidir qué estaba bien
y que no, pude darme cuenta de que tienen poca seguridad en lo que
saben y eso es también debido a lo que estan acostumbrados hacer
habitualmente. Algunas fortalezas que interes6 y motivé a las y los
estudiantes a estar atentos fue el uso de TIC, pues la ruleta utilizada,

los mantuvo interesados en saber con qué fendmenos les tocaria
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trabajar, y a pesar de las preguntas en las que pedian confirmacion
de que lo que querian estaba bien, la confianza que una como
profesora brinda les permite realizar tales preguntas. Debido a la mala
distribucién del tiempo o0 mas bien porque no consideré los minutos
gue se demoraron en completar el papel de asentimiento, identifiqué
gue nos demoramos mas en completar las fichas, debido a que la
mayor parte de la clase solo alcanzé a completar un fenémeno. Por lo
gue ya desde la clase 1 tuvimos que modificar las siguientes clases.
Con respecto al nivel de demanda cognitiva de la clase, si bien se
puede posicionar en un nivel bajo debido a la tarea de evocaciéon y
reconocimiento especifico, en este caso, ya teniendo claros los
fendmenos, debian recordar a qué tipo de riesgo corresponde y
comenzar a buscar la definiciébn y junto con ello seleccionar la
informaciéon deseada extraida del cuaderno y del texto,
taxonémicamente podemos comprender que seleccionar y registrar se
posiciona en los niveles de comprension y andlisis, y es que debido a
lo que se mencionada anteriormente, esta primera clase sirve como
base para comenzar a transicionar a niveles altos y superiores tanto
de demanda cognitiva como taxondmicamente. Es necesario
comenzar atraspasar desde los primeros cursos de educacién basica,
el protagonismo a los y las estudiantes para de esta manera trabajar
su autonomia, toma de decisiones, pensamiento critico y trabajo
colaborativo, esto ultimo, muy débil en este curso debido a que no se
fomenta constantemente, y en cuanto a la racionalidad, se acostumbra
a trabajar la técnica, muy estructurada y con control, en cuanto a la
ensefianza y medicion, de este modo deseamos transicionar a la
racionalidad, enfocandonos en el proceso de ensefianza mediante
una reflexién y analisis criticos tanto de los y las estudiantes como de
la docente.

Si bien esta primera clase quiza no demostro un alto nivel los aspectos
deseados, comenzamos a implementar una base en donde
comenzaran los y las estudiantes a llevar el protagonismo, tendran
gue tomar decisiones con respecto a sus trabajos, fomentar la
reflexion, el pensamiento critico y realizar trabajo colaborativo al final

de la unidad.
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Imagen 14. Resultados implementacion unidad didactico

Fuente: Material de elaboracién naipe desastroso, estudiantes de 5°Basico.
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Fecha

N° clase

Registro de Observacion

17/11/2022

Inicio: Se dio inicio saludando y preguntando como estan las y los
estudiantes, posteriormente se realizaron preguntas tales como; ¢ se
acuerdan qué hicimos la clase anterior?, ¢qué informacién debian
buscar?, ¢qué haremos hoy segun la ruta de la unidad? los y las
estudiantes responden enérgicos y también mencionan los
fendmenos asignados y otros comentan que les faltaba aun por

completar.

Desarrollo: Luego, se hizo entrega de guias para que la continuaran
el desarrollo, pero antes de empezar, mostré paso a paso lo que
debian hacer, doblando la cartulina, recortando, volviendo a doblar y
asi hasta que tuvieran las 10 cartas que necesitan, es decir, el proceso
fue modelado y acompafiado de preguntas en base a qué pasos
debian hacer, con el objetivo de evidenciar si realmente se entendia,
una vez que no se presentaron mas dudas, adheri a la pizarra un
ejemplo de cartas sobre el invierno altiplanico y leyendo lo que decian
las cartas, donde las y los estudiantes respondian a que correspondia
(nombre, definiciéon, dibujo, prevencién y precaucion) luego
continuaron completando las fichas y comenzando a elaborar las
cartas, se les hizo entrega de cartulinas, hojas y lapices por si a
alguien le faltaba material, por lo que todos iniciaron el trabajo practico
con el mismo acceso, constantemente se reiter6 si tenian dudas,
preguntas o necesitaban algo levantaran la mano y se resolvias, por
lo que, el monitoreo constante se evidencia ayudando a estudiantes
gue llevaron pliegos de cartulina a cortar ya que tenia corta carton,
otros estudiantes levantaban la mano para preguntar como les estaba
guedando, si es que me gustaba, es decir, se interesaban por mi
opinidn, si estaba bien o no el dibujo, si se escribia con plumones, etc.
Posteriormente, se solicitd a los y las estudiantes que entregaran el
trabajo avanzado junto a su guia, lo cual fue reunido y guardado,
donde se logra evidencia que alrededor de 10 estudiantes terminaron

sSus cartas.
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Cierre: Antes de terminar, se realizaron preguntas tales como: ¢qué
les parecié esta clase?, ¢qué se les dificulté?, ¢qué les falta por
terminar?, una vez que los y las estudiantes respondieron, se solicitd

gue ordenaran y dejaran la sala limpia.

Reflexion: En esta oportunidad, la reflexion y analisis de la clase
realizada, es mucho mas positivo que la clase anterior, debido a que
en esta oportunidad los y las estudiantes se apropiaron de sus
trabajos, en el momento en que recibieron sus fichas continuaron, en
esta clase, tuve la observacion tanto de la profesora del colegio, como
de la profesora de la universidad, por lo que ambas destacaron el paso
a paso que se realiz6 para que los y las estudiantes entendieran la
segunda etapa del trabajo, por lo que realizar todos los pasos
explicando literal lo que debian hacer, sirvi6 y posteriormente, la
dinamica de hacer que me guiaran y dieran las indicaciones que debia
realizar; otro aspecto positivo fue que llevé materiales, lo que hizo que
todos estuvieran haciendo algo y no quedaran con su trabajo pausado.
Por otro lado, un error identificado al momento de terminar la clase y
revisar los avances de las cartas, es que no revisé ni retroalimenté la
informacion que escribieron en las fichas, lo que es algo por
considerar, ademas, al momento de traspasar la informacion, los y las
estudiantes escribian los titulos de las cartas (definicion, prevencion,
imagen, etc.) a pesar de que lo mencioné al principio de la clase, no

quedd claro en todas y todos los estudiantes.

Con respecto al nivel de demanda cognitiva de la clase, la podemos
posicionar en un alto nivel con tareas de produccion y creacion en
donde los y las estudiantes comenzaron a crear y disefar sus cartas
del naipe desastroso, taxondémicamente organizar y construir
corresponde a los niveles de sistema cognitivo y aplicacion
respectivamente, por lo que a través de esta clase hemos comenzado
a percibir avances en cuanto a la autonomia y toma de decisiones en
los trabajos y procesos, en esta oportunidad por ejemplo, se logro
observar como ellos se apropiaron de su protagonismo, y se logré

evidenciar en los avances de sus trabajos, algunos estudiantes
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terminaron todas sus cartas, otros alcanzaron la mitad, y algunos solo
alcanzaron a completar las fichas y cortar las cartas, de igual manera
se menciond a los y las estudiantes que cada uno tenian sus propios
tiempos y gue no debian preocuparse, pues como se menciono en la
clase 1, sabiamos que debiamos modificar y alargar los procesos
debido a la falta de trabajo autbnomo, de lo que también somos
conscientes y que debemos agregar otra actividad o trabajo para los

y las estudiantes que ya terminaron sus cartas puedan realizar.

Imagen 15. Evidencia implementacion unidad didactica
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Fuente: Material de elaboracién naipe desastroso, estudiantes de 5°Basico.
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Fecha

N° clase

Registro de Observacion

21/11/2022

Inicio: Se dio inicio a la clase saludando y preguntando a los y las
estudiantes como estan, luego, como era la primera clase del dia, se
implementd una pequefia rutina en donde debian en una palabra decir
cOmo se sentian, posteriormente, se pregunt6 segun la ruta explicada
en clases anteriores qué debian realizar en la clase de hoy, se
entregaron las cartas y las guias para que continuardn con la
elaboracion del naipe desastroso, como en la clase pasado algunos
estudiantes terminaron todas sus cartas, se les solicito que se
sentaran todos en la misma fila para realizar una nueva actividad en
grupos.

Desarrollo: Se indicé que podian continuar con la elaboracién de las
cartas, recordandoles que en esta clase debian terminar si o si las
cartas debido a que en la préxima clase se aplicard y jugaré con el
naipe desastroso, por otro lado, los y las estudiantes que terminaron
se retnen en grupos de 5 estudiantes, en donde se les entrega un
juego de mesa llamado dados desastrosos (material adjunto) que se
disefi6 para esta unidad debido a que estudiantes terminaron antes
del tiempo estimado, en donde cada uno debia tener una mision para
armar el juego y comenzar; el monitoreo fue constante, ayudando a
guienes lo necesitaban, respondiendo y resolviendo dudas que
presentaban.

Cierre: Se les pidi6 a los y las estudiantes que terminaron todas sus
cartas que las entregaran y los que aln no las terminaban, se las
debian llevar a sus casas y traerlas la préxima clase ya terminadas,
luego de las preguntas, se pide que dejen su espacio limpio para

poder salir a recreo.

Reflexién: En esta oportunidad, se aprendi6 de los errores
identificados en la clases anteriores, y cuando obtuve las cartas, se
retroalimentd y escribié algunas sugerencias que podrian aplicar y
junto con ello, la correccion de faltas ortograficas que presentaban
algunos trabajos, como se mencion6 en el registro anterior, se realizé

una actividad que consiste en un juego de mesa, donde los y las
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estudiantes debian pintar, recortar y armar (dado), el juego presenta
tarjetas con preguntas sobre los riesgos naturales, prevencion,
consecuencias, ejemplos, casillas en donde debian dar un ejemplo
dependiendo el tipo de riesgo, casillas que sumaban y restaban
puntos y otras que bloguean turnos, a los y las estudiantes les gusté
mucho el juego, ya que cada uno tenia un rol y habia un moderador
gue dirigia el juego, se dejo claro que no era una competencia y que
solo queriamos aprender jugando, en esta oportunidad, disefiamos e
implementamos este juego de mesa con el proposito de fomentar el
trabajo colaborativo y la asignacion de labores.

Al igual que en la clase anterior, también posicionamos esta clase en
un alto nivel de demanda cognitiva con tareas de produccion y
creacion del naipe desastroso, taxon6micamente continuamos con el
verbo construir que corresponde al nivel de aplicacién, ya que se
potencid la autonomia, bajaron la cantidad de preguntas y cuando
llamaban, lo hacian para mostrar sus decoracion o dibujos. Si bien
nosotras quisimos a través de la implementaciéon de metodologias
activas subir el nivel de demanda cognitiva en las actividades, se ha
podido reflexionar que para alcanzar un alto nivel de demanda
cognitiva no sélo debemos centrarnos en las actividades o estrategias
gue implementamos, también influye la interaccién estudiante-
docente, las preguntas que realizamos deben promover un
aprendizaje profundo en los y las estudiantes, en incentivar la
autonomia, la toma de decisiones, el trabajo colaborativo y finalmente
desarrollar un pensamiento critico en los y las estudiantes desde los

primeros afios de educacién basica.
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Material clase 3 (dados desastrosos)

Debido a que algunos estudiantes terminaron antes del tiempo que teniamos estimado, se
disefié una nueva actividad, que en esta oportunidad fue un juego de mesa llamado "Dados
desastrosos” donde en equipos de 5-6 estudiantes, debian asighar quienes pintaban,
recortaban, arman el dado, decoran sus peones y debian escoger un moderador que lleva los
puntos, lee las tarjetas y toma decisiones; se quiso implementar esta actividad para fomentar

el trabajo colaborativo, la asignacién de roles y también el aprender jugando.

Imagen 16. Opcion de actividad para estudiantes que terminan antes
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Fuente: Elaboracion propia.

.2 Pierdes
un turno

Instrucciones "Dados desastrosos”

Dados desastrosos

2. Recorta las tarjetas de preguntas y ponlas en el espacio indicado en el tablero.

3. Recorta los circulos, éstos seran los peones. Pinta o decora el tuyo como desees,

fijate de no repetir los colores con tus compafieros.

Recorta y arma el dado.

Deben elegir un compafiero/a como moderador.

Debe leer el moderador/a:

1. Cada integrante debe lanzar el dado, quien saque el nimero mas alto, comienza el

Instrucciones Dados desastrosos

juego y se continua segun las manillas del reloj.

2. El dado tiene dos nuevas opciones: X2 en donde debes volver a lanzar y el nUmero

gue salga lo multiplicas por 2, y el quedas en el mismo lugar, donde no avanzas ni

retrocedes.




3. Cuando alguien caiga en las casillas ¢?, el moderador debe sacar una tarjeta y el
participante responder lo que se solicita, cada pregunta vale 2 puntos.

4. Cuando alguien caiga en las casillas de los desastres naturales, se debe dar 1 ejemplo
de un desastre de la misma clasificacion que el de la imagen (geoldgico,
hidrometeoroldgico y biolégico) deben estar atentos, no pueden decir el mismo
desastre que haya respondido anteriormente un compariero/a. Esta casilla vale 1
punto.

5. Debe responder solamente al compafiero/a que le corresponde, si alguien da una pista
o la respuesta, se le restan 2 puntos.

Hay casillas que suman o restan puntos y otras que bloquean turnos.
Quien llegue primero a los 30 puntos es el o la ganadora, recuerda que no es una
competencia, solo queremos aprender jugando.

Pd: El juego no puede empezar hasta que todos los y las participantes tengan claras

las instrucciones.

Instrucciones para el moderador

1. Debes estar a cargo de la tabla de puntuacién y de la tabla de respuestas esperadas
(intenta que nadie la vea).
Escribe el nombre de todos los participantes en la tabla de puntuacion.

3. Lee las instrucciones del juego a los participantes, encargate de que todos/as tus
comparfieros entiendan las instrucciones.

4. Eres encargado/a de leer las tarjetas de preguntas, las respuestas estimadas estan
en la tabla, si tienes dudas sobre alguna respuesta que dé tu compafiero/a, levanta la

mano Y la profesora te ayudara a resolverlo.

TABLA DE PUNTUACION

Moderador: Puntaje
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Respuestas esperadas.

CoNoR~LWNME

e el
N RO

13.
14.
15.

Sismos, tsunamis, erupciones volcanicas, remociones o derrumbes.

Hantavirus, covid, marea roja, gripe porcina, sincicial.

Ola de frio y de calor, tormentas eléctricas, marejadas, heladas, invierno altiplanico, Sequia.

Marea roja y marejadas.

Norte de Chile.
Sur vy sur austral.
Tsunami.

Marea roja.
Las vacunas.

. Tormenta eléctrica.

. Invierno altiplanico.

. Inundaciones.

Temporal.

Ir a una zona segura, alejarse de ventanas, no correr.

16.0Ola de frio y calor.

Fecha

N° clase

Registro de Observacion

24/11/2022 4

Inicio: Se dio inicio saludando a los y las estudiantes, posteriormente,
se solicita que armen grupos de 6 estudiantes siguiendo el orden de
los puestos, y luego se realizan preguntas tales como: segun la ruta
de la clase ¢ qué corresponde realizar el dia de hoy?, ¢ qué esperan
de esta clase? Algunas respuestas fueron que seria entretenido
porque estaban en grupos, o que se oia entretenido, luego, se escogi6
al azar a 4 estudiantes para que entregaran a sus compafieros las

cartas correspondientes.

Desarrollo: Se les entreg6 5 cartas las cuales decian fenémeno,
definicion, imagen, prevencion y consecuencia, esto se dibujé en la
pizarra para que identificaran en donde debian ponerlas,
posteriormente, se les solicita que pongan las cartas con la
informacion para abajo y se revuelvan las cartas como si fuera un
domind, una vez revueltas, se ponen las cartas abajo de los titulos
entregados tal como el solitario, una vez ordenadas, debian sacar una
e ir poniéndolas en el lugar que indicaba segun su contenido, los
grupos que armaban el naipe completo, debian levantar la mano para

revisar y dar por finalizada su partida, una vez que revisado, se
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entreg6 el juego de mesa dados desastrosos para que armen y

jueguen en grupos.

Cierre: Se pide juntar sus cartas para entregarlas ya que deben ser
evaluadas, luego, debieron ordenar y limpiar la sala, una vez que la
sala estaba limpia y ordenada, se les entregoé la autoevaluaciéon para
gue pudieran evaluar su proceso de elaboracién de las cartas, una vez
respondidas, se realizan preguntas con respecto a cdmo estuvieron

las clases, que les gusté mas, qué no les gusto, etc.

Reflexion: En esta oportunidad y finalizando la unidad didactica
disefiada, hemos podido evidenciar que tuvimos que modificar las
Ultimas clases, tanto por los avances de los y las estudiantes como
también por los consejos de los expertos que nos mencionan que la
exposicion en esta oportunidad podria no ser la mejor opcion, por lo
que se decidio que se implementaria y jugaria con el naipe desastroso
en grupo, para que exploren el trabajo colaborativo y también la toma
de decisiones entre pares.

Si bien en esta clase primé la tarea de aplicaciéon y demostracion del
naipe desastroso lo que se sitia en una actividad de baja demanda
cognitiva, en cuanto a lo taxonémico se posiciona en el nivel 4, de
utilizacion en donde deben aplicar el conocimiento en una situacion
especifica, en esta oportunidad ordenando el juego.

Los y las estudiantes primero presentaron problemas al tener que
formar grupos, con comentarios como: no quiero estar con ellos,
quiero estar en otro grupo, por lo gue nos tomamos unos minutos para
aclarar que los grupos se formaban como se decidio (en el orden de
sus puestos) y que debian aprender a trabajar con todas y todos los
compafnieros, dejando las diferencias de lado, lo que nos permite
corroborar que no estan acostumbrados a trabajar entre pares, lo que

limita sus habilidades sociales y de asignacion de roles.

Durante el cierre de la clase y la realizacién de la autoevaluacion se
dio una instancia para realizar criticas constructivas hacia mi trabajo,
y si bien la mayoria de los comentarios eran que lo hice bien y no

debia mejorar nada, hubieron algunos estudiantes que me
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recomendaron que no sea tan permisiva, que debia dejar de ser tan
simpatica para que los y las estudiantes no se aprovecharan, y
efectivamente, haciendo un recuento de las clases realizadas, quiza
una falencia fue que efectivamente no se establecieron claramente los
limites. Por otro lado, a los y las estudiantes les gusté mucho aprender
jugando y creando, lo que nos permite reflexionar de que quizéa si es
momento de cambiar el tipo de ensefianza, que deje de ser
conductista y fomentemos el constructivismo, el trabajo autbnomo, el
pensamiento critico y reflexivo a través de actividades o clases que

intenten traspasar el rol protagoénico a los y las estudiantes.

Imagen 17. Implementacion unidad didactica
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Fuente: Material de elaboracion naipe desastroso, estudiantes de 5°Basico.

Resulta increible dar cuenta que tan sélo cuatro intervenciones de clase que no involucren

los métodos ortodoxos que comiUnmente se implementan en las aulas, pueden ser tan
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significativas para las y los estudiantes, pues se entrega la oportunidad de explorar acciones
diversas y libres que fomentan la expresidén e interacciones sociales, autonomia y toma de
decisiones, pero que por sobre todo nos presenta una idea innovadora para aprender y

potenciar el proceso de aprendizaje.

Por lo mismo, analizar las actividades previas al disefio de unidad que como profesoras en
formacion llevamos a cabo en nuestras practicas profesionales, fue un acierto ya que se ha
convertido en un autoandlisis que nos invita a identificar fortalezas y debilidades, donde se
puede establecer comparaciones que vislumbran la efectividad de las actividades de alta

demanda cognitiva.

Dicho esto, una de las principales ideas que emergen luego de esta implementacién y al hacer
el analisis de resultados, es que cuando las oportunidades son igualitarias, el aprendizaje es
provechoso en general y todos los y las estudiantes pueden aspirar al objetivo; para nosotras
como docentes en formacion es sumamente importante que las intervenciones en el aula
sean equitativas, puesto que la clase esta dirigida para todo estudiante, sin distinciones,
donde sus opiniones, criticas y perspectivas, guian y enriquecen nuestro quehacer, por lo que
esta promocion resulta exitosa en ese sentido, pues se dieron los espacios correspondientes

para compartir perspectivas.

Por otro lado, estas oportunidades van de la mano con el trabajo colaborativo y auténomo
donde la docente actia como guia y monitora porque los protagonistas son los y las
estudiantes, quienes toman accién de sus trabajos y asumen el compromiso de la dinamica
de mejora escolar, en esta ocasién la investigacién se caracteriza por ser de adentro hacia
afuera, donde la identificacién del problema de préactica es local y se busca una solucién que
no necesariamente esta delimitada por estandares pedagdégicos, sino que se fomentan segun

el criterio docente para guiar y direccionar el aprendizaje.

También, es importante dar cuenta que las implementaciones que requerian de autonomia
resultaron dificultosas para la mayoria de las y los estudiantes, puesto que generalmente
presencian clases expositivas donde se les dice paso a paso lo que deben ser, limitando la
autonomia o toma de decisiones, por lo que muchos se retrasaron en eso, pero de igual forma
lo llevaron a cabo; este punto, invita a que reflexionemos en base a la simplificacion y
especificacion de los pasos a seguir en las instrucciones, con el objetivo de que las y los
estudiantes tengan instrucciones claras, y que de igual forma seran guiadas por la docente
a cargo, es decir, el desafio es de nosotras como docentes en formacion, pues incursionar en

mejoras es fundamental para cumplir con los objetivos de nuestro quehacer.
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Ahora bien, segun lo mencionado por Mintrop y Ordenes (2021) la implementaciéon de
soluciones usualmente no resulta inmediatamente, sino mas bien las soluciones se van
consolidando en un proceso reiterativo de ensayo y error. Reconocer el lado virtuoso de la
equivocacion y la duda es una habilidad fundamental que los lideres deben cultivar desde
este enfoque.

Lo que da cuenta de la importancia de los espacios reflexivos, paciencia y perseverancia que
son fundamentales en estos procesos que requieren de tiempo y trabajo continuo para que

se convierta en una metodologia constante y efectiva.
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Capitulo VI: Conclusiones y reflexiones

Dar cuenta de una problemética de practica profesional, significa evaluar y reflexionar sobre
las diversas aristas que influyen en el tema particular, donde no sélo se externaliza la idea de
analisis, sino que también es parte de nuestro rol docente e investigativo, es decir, nuestra
postura en esta instancia ha sido de agentes criticas y objetivas de la practica y quehacer
docente, con el propésito de observar e identificar las dificultades para implementar
actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias
Sociales, y por tanto, tomar accién de esta situacion mediante ciertas metodologias activas
gue permitiran que a partir de esta implementacion y experiencia, podamos relevar la
situacion y construir un camino donde la consigna y el habito sea que realicemos actividades
de alta demanda cognitiva, para dignificar nuestras clases y otorgar un proceso de
aprendizaje enfocado en las infancias y en el derecho a aprender y potenciar habilidades
superiores que les permita a los y las estudiantes, desarrollar un pensamiento critico y

reflexivo.

El proceso de esta investigacién ha permitido considerar diversas perspectivas y visiones con
la idea de implementar actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia,
Geografia y Ciencias Sociales, que conlleva la reflexion, planificacion del disefio e
implementacién de la propuesta de unidad didactica de actividades de alta demanda
cognitiva, contemplando aristas tales como: taxonomia, metodologias activas, racionalidades,
reflexiones, entre otros; transformandose asi, en una instancia enriqguecedora y fructifera para
tomar decisiones y adecuar las ideas en base a las necesidades momentaneas que surgen,

es por ello, que se torna necesario realizar el ejercicio de forma frecuente.

El primer objetivo especifico que dice “analizar las actividades de ensefianza y aprendizaje
que como profesoras en formacién llevamos a cabo en nuestras préacticas profesionales”, nos
permiti6 detallar nuestros errores y posibles progresos de nivel cognitivo, tomando esta
instancia como una oportunidad para mejorar profesionalmente y entregar una buena

experiencia de aprendizaje a las y los estudiantes.
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El segundo objetivo especifico declarado era “identificar las relaciones causales presentes en
las debilidades de nuestras practicas pedagogicas”, el cual fue abordado mediante dos
graficos —ishikawa y arbol de problemas- que sintetizan la identificacibn de causas y
consecuencias de nuestro problema de investigacion, dentro de las causas, se identificaron
creencias, actitudes, cultura profesional, entre otros elementos que hemos experimentado
durante gran parte de nuestra formacién docente y a través de la interaccion con el material
elaborado; dicho esto, la revision nos lleva a considerar que en la mayoria de las
planificaciones priman las mismas estrategias y solo cambia el contenido dependiendo de la

asignatura.

Durante mucho tiempo, consideramos gque nuestras actividades eran suficientes y no nos
desafiamos a elaborar, buscar y encontrar estrategias o metodologias que permitieran
desarrollar habilidades, actitudes y experiencias innovadoras que los y las estudiantes
habitualmente no acostumbran a realizar; es por esto que con el desarrollo de esta
investigacion, hemos dado cuenta que en nuestras interacciones anteriores se complejizaba
el hecho de planificar en contextos hipotéticos y completamente idealizados a ser perfectos
en escenarios ficticios, y de esta manera, no lograbamos situarnos y asumir de lleno todo lo
gue conlleva entregar experiencias de aprendizaje, escenario que se ha revertido durante la
experiencia de practica profesional, donde hemos podido interactuar directamente con la

comunidad educativa.

El tercer objetivo especifico propuesto fue “consensuar, con expertos y expertas, la
pertinencia y suficiencia del disefio didactico”. Para lograrlo, se realiz6 la validacién de un
formulario Google, con una serie de preguntas que daban cuenta de los elementos con los
gue se trabajo para disefiar la unidad didactica de actividades de alta demanda cognitiva;
gracias a la participacién de tres expertas, es decir, docentes de Historia, Geografia y
Ciencias sociales en educacion bésica de distintos establecimientos, fue posible determinar
gue efectivamente se garantiza la pertinencia, suficiencia y aplicabilidad de la unidad didactica

gue elaboramos, pretendiendo actividades de alta demanda cognitiva.

Es importante sefialar que el objetivo general de la investigacion que pretende disefiar una
unidad didactica basada en actividades de alta demanda cognitiva, tras analizar, las
actividades de ensefianza y aprendizaje que como profesoras en formacién llevamos a cabo
en nuestras practicas profesionales, se ha convertido en una instancia de reflexion e
interacciones absolutamente enriquecedora donde se da cuenta que efectivamente nosotras

como equipo de trabajo, disefiamos una unidad didactica basada en actividades de alta

89



demanda cognitiva considerando el andlisis de actividades ya implementadas; en nuestras
planificaciones de la investigacién, es posible apreciar en colores las palabras clave que
representan un cambio y una alta demanda cognitiva, con el objetivo de evidenciar y respaldar

lo antes mencionado.

La aplicacion del disefio didactico permite dar cuenta del andlisis de los resultados de
actividades de alta demanda cognitiva en 5° del colegio Santiago de la comuna de Quilicura,
que se convirtié en una instancia de adaptaciones, criticas y reflexiones profundas por parte
de los y las estudiantes respecto a los fendmenos que se han visualizado, otorgando la
oportunidad de organizacion, dialogo, disefio y reflexién. Es asi, como pudimos utilizar las
metodologias activas de forma consecuente y ludica con el objetivo de captar la atencion de
las y los estudiantes y junto con ello, potenciar el trabajo colaborativo, el cual no estaban
acostumbrados a realizar, por lo que se adecuaron las ultimas dos planificaciones, debido al
retraso de la realizacion de actividades que advierte la complejidad de los y las estudiantes
para trabajar de forma colaborativa y por la falta de autonomia de los y las estudiantes, debido
a que estan acostumbrados a realizar las actividades siguiendo un paso a paso muy literal y
especifico, dificultando también la toma de decisiones, que provoca inseguridad y la
busqueda constante de validacion, lo que por falta de conocimiento de los y las estudiantes
no se considerod en la elaboraciéon de la unidad didactica. Por otro lado, las caracteristicas de
las y los estudiantes claramente no son lineales, por lo que algunos terminaron con rapidez
la actividad y se tuvo que organizar una actividad como comodin de término, implementando

una metodologia que les permitia aprender jugando.

Como ya hemos mencionado con anterioridad, consideramos que la reflexion debe ser un
ejercicio constante en el quehacer docente, pues permite entender que los procesos y
experiencias de aprendizaje no son lineales ni mucho menos inmediatos, desafiando asi el
compromiso y profesionalismo respecto a la proyeccion de ideas y de una didactica oportuna

para amenizar dicho proceso.

A continuacion, se presentan cuatro limitaciones o debilidades experimentadas en el proceso
de investigacion y, junto con ello, se entregan las proyecciones que corresponden a la idea
de acciones para superar estos obstaculos, que nos ayudan a proyectar de mejor forma una

investigacion futura.
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Primera limitacién: Dificultades para definir el problema de practica

Generalmente tendemos a observar, identificar o criticar probleméticas en practicas o
acciones ajenas o0 externas, pero ¢,qué pasa cuando eres tu quién debe dar cuenta de un
problema ejecutado por acciones propias? Resulta inusual y poco comun observar y analizar
nuestro propio que hacer, de hecho, cuando se inici6 este proceso investigativo resultd
bastante complejo hacer ese trabajo autoevaluativo porque no siempre somos conscientes

de nuestras debilidades en el area.

Dicho esto, en una oportunidad futura sabemos que nuestros problemas de practica o
debilidades significan una oportunidad de mejorar y entregar una experiencia oportuna, por
lo que autoevaluarse con honestidad y transparencia es una opcion de direccionar de mejor
forma una futura investigacién, ademas, consideramos que para ello, también nos gustaria
contar con la opinién de agentes como estudiantes y colegas respecto a nuestras practicas
para asi contar con perspectivas externas y testigos del trabajo implementado.

Segunda limitacion: Contraste de implementacién en dos escuelas

Por temas ya conversados que involucran fuerza mayor, la implementacion de la unidad
didactica se realizé solo en el colegio Santiago de la comuna de Quilicura, por lo que sélo

tenemos una perspectiva de lo que aporta y resulta la unidad didactica.

Es por esta razén, que finalmente pensamos que en una préxima investigacién nos gustaria
gue pueda ejecutarse en dos establecimientos educativos con el objetivo de realizar un
contraste y comparacion que permita tener dos perspectivas en contextos diferentes y

diversos.
Terceralimitaciéon: Evidencia de aprendizaje

Por tema de disefio de investigacion, no tuvimos la oportunidad de recoger evidencia del
aprendizaje previo de las y los estudiantes, con el objetivo de establecer comparaciones

respecto ala evidencia de aprendizajes profundos con al menos dos metodologias diferentes.

Es necesario, dar cuenta de estas limitaciones porque nos ayudan a tener presente que estos
detalles se deben gestionar con anterioridad y la experiencia nos entrega la lecciéon de poder
hacerlo en investigaciones futuras, para asi dar cuenta de resultados mas confiables y

veridicos.
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Cuartalimitacion: Tiempo de investigacion e implementacién

El inicio de la presente investigacion estuvo expuesta a diversas modificaciones y mejoras
constantes, por lo que de cierta manera el tiempo para hacer la mayor parte de la

investigacion sobre todo en la implementacion, fue bastante acotado.

Ahora bien, con esto ya tenemos la experiencia de todo el trabajo que conlleva una
investigacion, por lo que, en una proxima instancia al ya conocer el camino podemos

simplificar diversas acciones y ganar tiempo en profundizar el proyecto.

Reflexion sobre el proceso investigativo

La investigacion realizada, fue un proceso que comenzé siendo confuso y complejo, donde
no sabiamos cémo direccionar las ideas que pretendiamos desarrollar, sin embargo, al
momento de identificar, percibir y dar cuenta de nuestro problema de practica, todo el proceso
comenz6 a tomar sentido, dando forma a lo que es nuestra investigacion, con evidencia
empirica que hemos recolectado durante nuestra formacién docente, con evidencia teérica
bajo investigaciones nacionales e internacionales, enriqueciendo el proceso investigativo y

nuestra formacién docente.

Honestamente, no fue hasta que nos embarcamos en la construccién de esta investigacion,
gue asumimos y dimos cuenta del esfuerzo, tiempo y dedicacién que requiere un proyecto de
esta envergadura, donde la comunicacion, orden y proyecciones se tornan elementos
fundamentales a considerar para un proyecto de seminario. Es por esta razén, que este
proceso no solo nos desafia profesionalmente, sino que, se convierte en una herramienta que
comprende ambitos sociales, contextuales y de disposicion, que seran determinantes para
nuestro desarrollo futuro y humano, por ende, nos encontramos conformes y satisfechas, por
la disciplina, lo aprendido, reflexionado y ejecutado, pues esta instancia es enriquecedora
para buscar y crear nuevas herramientas y estrategias que promuevan alta demanda
cognitiva, a través de la autonomia, trabajo colaborativo, pensamiento critico y reflexivo en

los y las estudiantes.
Reflexion desde y para la formacién inicial docente

En muchas oportunidades de la investigacién, mencionamos que los y las docentes debemos
estar contantemente analizando y reflexionando sobre nuestro quehacer, no obstante,
durante nuestra formacion universitaria, no fuimos conscientes de la importancia de

reflexionar constantemente nuestras acciones y decisiones fuera y dentro del aula, lo que
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desencadena las limitadas instancias de autoanalisis personal de nuestro trabajo, un ejemplo

de ello, es la nula identificacién de fortalezas y/o debilidades de nuestra formacién.

Creemos en la necesidad de mejorar y enriquecer las herramientas y estrategias para
implementar clases y actividades que proyecten progresivamente la alta demanda cognitiva
en todas las asignaturas, y asi, desarrollar el pensamiento critico y reflexivo en los y las
docentes en formacién, porque es necesario e importante establecer de forma constante los

limites y la propulsién de nuestro quehacer.
Reflexién final sobre el futuro rol como profesoras

Finalmente, tras haber identificado nuestro problema de practica, proyectamos el disefio y
plan de mejora, con la idea de entregar experiencias significativas con actividades de alta
demanda cognitiva; pues tras el analisis de resultados obtenidos, las reflexiones constantes,
y todo lo trabajado, nos encamina en la toma de decisiones respecto a las docentes que nos
convertiremos en un futuro préximo, impulsando por ejemplo, la promocién del trabajo
colaborativo, el fomento de la autonomia y un sinfin de estrategias que motivan e incentivan

la participacion y aprendizaje de los y las estudiantes.
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1. Carta de autorizacion dirigida a instituciones
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CARTA DE AUTORIZACION DIRIGIDA A INSTITUCIONES
PARA SEMINARIOS DE GRADO

Estimada directora Sra. Norma Albornoz

Su comunidad ha sido invitada a participar en el seminario de grado Actividades de alta demanda
cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Sociales a cargo del docente Ricardo
Sanchez Lara, de la Facultad de Educacién en la Escuela de Educacién Inicial de la carrera de
Pedagogia en Educacion Bdsica, de la Universidad Catdlica Silva Henriquez. El objeto de esta carta
es brindarle la informacién para ayudarle a tomar la decisién de que su comunidad pueda participar
en el presente proyecto de seminario de grado.

¢De qué se trata el seminario de grado?

El seminario desea realizar una serie de actividades que permita en los y las estudiantes desarrollar
habilidades de nivel superior, este objetivo surge tras revisar con un modelo de resolucién de
problemas, las actividades que como docente en formacién lleva a cabo en las practicas
profesionales.

¢En qué consiste la participacion de su comunidad?

Permitir a la docente en formacion desarrollar su practica profesional. En ella se analizaran las
propias practicas y, eventualmente, se empleara alguna evidencia de aprendizaje del estudiantado
(guias, cuadernos, pruebas, etc) manteniendo en anonimato el material de ensefianza que
produzcan los ya referidos estudiantes de 5° basico donde se realiza |a practica.

¢éTiene algun riesgo o beneficio su participacién?

La participacion de su comunidad es voluntaria y no remunerada. No existe ningun riesgo asociado
a su participacion, asi como tampoco alguna retribucién o beneficio directo. Sin embargo, se espera
que su apoyo en este seminario de grado pueda ayudar a la construccion de saberes que aporten al
desarrollo de la implementacion de actividades de alta demanda cognitiva en los y las estudiantes
de educacién basica en nuestro pais.

¢Qué se hara con la informacién de este seminario de grado?
Con la informacién de este seminario se escribird la tesis para obtener el grado de Licenciada en

Educacién.
¢A quién puedo contactar para saber mas de este seminario de grado?

Si tiene cualquier pregunta acerca de este seminario de grado, puede contactar a Ricardo Sanchez
Lara, de la Facultad de Educacion en la Escuela de Educacion Inicial de la carrera de Pedagogia en
Educacion Basica. Su teléfono es el +569 7 526 7968 y su email es rsanchezl@ucsh.cl . GIOUCA G,

L = \

3‘*4

INDuN

3
Comité Etico Cientifico de la Proyecto de seminario de grado — Universidad Catélica Silva Henriquez E Comité Etico |
General Jofré 462 - Santiago, Chile ~ eticainvestigacion@ucsh.cl - Teléfono: (2) 2795 0553 \%) Cientifico

<3

ucsH



2. Formulario de asentimiento informado
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FORMULARIO DE ASENTIMIENTO INFORMADO PARA SEMINARIOS DE GRADO
Titulo de seminario de grado: Actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y
Ciencias Sociales.
Nombre Docente guia: Ricardo Sénchez Lara.
Nombre/s estudiante/s: Isidora Lara Romero y Costanza Pefia Aguilera.
Escuela/carrera: Escuela de Educacion Inicial, Pedagogia en Educacion Bésica.

Hola, mi nombre es Ricardo Sdnchez Lara y trabajo en la Facultad de Educacion de la Escuela Inicial
en la carrera de Pedagogia en Educacion Bdsica de la Universidad Catdlica Silva Henriquez.
Actualmente me encuentro a cargo del proyecto de seminario de grado de las estudiantes de la
carrera de Pedagogia en Educacion Basica, quienes estan realizando un estudio para conocer acerca
del nivel de demanda cognitiva de las actividades que las docentes en formacién llevan a cabo en la
practica profesional, y para ello queremos pedirte que nos apoyes.

Estamos invitando a participar a todos tus compafieros y compareras de curso a que nos autoricen
y faciliten, eventualmente, las guias, trabajos y actividades que realizan en clases, de manera
anénima, es decir, en el que no se preguntard tu nombre, y que no tiene respuestas buenas ni malas.
La idea, es saber sus respuestas para lograr determinar el nivel de habilidades que se desarrollan en
las actividades propuestas por las docentes en formacion. Responder y facilitarnos los materiales
solicitados no deberia tomarte mas del tiempo estimado en las clases.

Tu participacién en el proyecto es voluntaria, por lo que, aunque tu papd/mama/tutor haya dicho
que puedes participar, si tu no quieres hacerlo puedes decir que no. Es tu decisién si participas o no
en el proyecto. También es importante que sepas que, si en un momento dado ya no quieres
continuar en el proyecto, no habra ningin problema, o si no quieres responder a alguna pregunta
en particular, puedes manifestarlo libremente sin que signifique problema.

Esta informacién serd confidencial. Esto quiere decir que no diremos a nadie tus respuestas ni
daremos a conocer que eres tu quien las ha emitido, s6lo lo sabran las personas que forman parte
del equipo de este proyecto de seminario de grado.

También puedes pedirle a tu papd/mama/tutor que puedan tomar contacto con Marina Alvarado
Cornejo, presidenta del Comité Etico Cientifico de la Universidad Catdlica Silva Henriquez al correo
eticainvestigacion@ucsh.cl, en caso de que sientas que tus derechos han sido vulnerados.

Por favor, marca tu opcién con una cruz y complete sus datos:
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No acepto participar en el seminario de grado. |
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3. Formulario de consentimiento informado
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA SEMINARIOS DE GRADO
Titulo de seminario de grado: Actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y
Ciencias Sociales.
Nombre Docente guia: Ricardo Sanchez Lara.
Nombre/s estudiante/s: Isidora Lara Romero y Costanza Pefia Aguilera.
Escuela/carrera: Escuela de Educacion Inicial, Pedagogia en Educacion Basica.

Hola, mi nombre es Ricardo Sdnchez Lara y trabajo en la Facultad de Educacion de la Escuela Inicial
Bdsica en la carrera de Pedagogia en Educacion Bdsica de |a Universidad Catdlica Silva Henriquez.
Actualmente me encuentro a cargo del proyecto de seminario de grado de las estudiantes de la
carrera de Pedagogia en Educacién Basica, profesoras en formacion Isidora Lara Romero y Costanza
Pefia Aguilera, quienes estan realizando un estudio para conocer acerca del nivel de demanda
cognitiva de las actividades que las docentes en formacion llevan a cabo en la practica profesional,
y para ello queremos pedirles que nos apoyen.

Estamos invitando a participar a sus hijos/hijas/pupilos/pupilas, facilitando a las profesoras
investigadoras mirar sus guias, trabajos y/o actividades realizadas en clases. Esta participacion es
andénima, es decir, no se preguntara ni registrarad sus nombres. Tampoco se les hard entrevistas ni
se haran grabaciones.

La participacion de sus hijos/hijas/pupilos/pupilas en el proyecto es voluntaria, por lo que, aunque
ustedes como papas/mamas/tutores legales hayan dicho que pueden participar, si ellos/ellas no
quieres hacerlo pueden decir que no. Asi también es importante que sepan que, si en un momento
dado ya no quieren continuar en el proyecto, no habra ningin problema.

Esta informacién serd confidencial. S6lo sabran de ella las personas que forman parte del equipo de
este proyecto de seminario de grado.

Para conocer mas detalles y asi poder decidir informadamente, les invitamos a leer estas preguntas
y respuestas:

éDe qué se trata el seminario de grado al que se le invita a participar?

El seminario desea realizar una serie de actividades que permita en los y las estudiantes desarrollar
habilidades de nivel superior, este objetivo surge tras revisar, con un modelo de resolucién de
problemas, las actividades que como docentes en formacién lleva a cabo en las précticas
profesionales.

¢Cudles son los beneficios de la participacion de sus hijos/hijas/pupilos/pupilas?

Los beneficios directos previsibles y potenciales de este seminario de grado para usted son contar
material de apoyo de una unidad didactica con actividades de alta demanda cognitiva en tiﬁ;oﬁag/(
Geografia y Ciencias Sociales. 2 )
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4. Formulario de consentimiento informado
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA SEMINARIOS DE GRADO

Titulo de seminario de grado: Actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de Historia, Geografia y
Ciencias Sociales.
Nombre Docente guia: Ricardo Sanchez Lara.
Nombre/s estudiante/s: Isidora Lara Romero y Costanza Pefia Aguilera.
Escuela/carrera: Escuela de Educacion Inicial, Pedagogia en Educacion Basica.

Le invitamos a participar en el proyecto “Actividades de alta demanda cognitiva en la asignatura de
Historia, Geografia y Ciencias Sociales” a cargo de Ricardo Sanchez Lara, de la facultad de Educacién en la
Escuela Inicial de la carrera de Pedagogia en Educacién Basica, de la Universidad Catdlica Silva Henriquez.
El objeto de esta carta es ayudarle a tomar la decisién de participar en el presente proyecto.

Su participacion es voluntaria y andnima. Si decide participar, puede retirarse en cualquier momento sin
que por ello se vean afectados sus derechos ni acceso a los servicios que actualmente tiene. Esta
investigacion de seminario de grado ha sido aprobada por el Comité Etico Cientifico de la Investigacion de
la Universidad Catdlica Silva Henriquez. Para que pueda decidir si quiere o no formar parte de este
proyecto le ofrecemos informacién respecto a su razén y objetivos, asi como lo que implica su
participacién. Por favor lea detenidamente la siguiente informacion.

éDe qué se trata el seminario de grado al que se le invita a participar?

El seminario desea realizar una serie de actividades que permita en los y las estudiantes desarrollar
habilidades de nivel superior, este objetivo surge tras revisar, con un modelo de resolucién de problemas,
las actividades que como docentes en formacién lleva a cabo en las précticas profesionales.

¢Cudl es el propdsito concretamente de su participacion en este seminario de grado?

Se le ha convocado a usted, docente de 5° basico de la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias
Sociales, en calidad de experta/o y validador con el objetivo de poder consensuar la pertinencia y
suficiencia del disefio didactico propuesto, a fin de garantizar su aplicabilidad dentro de contextos reales
de uso.

¢Qué implicara su participacion?
Su participacion implicard completar un formulario a través de Google, con el propésito de evaluar y
consensuar las actividades de alta demanda cognitiva propuestas en la unidad didéctica.

¢Cudnto durard su participacién?
Sujeto a tiempo de lectura personal, 1 hora aproximadamente.

éCudles son los beneficios de su participacion?
Los beneficios directos previsibles y potenciales de este seminario de grado para usted son contar
material de apoyo de una unidad didactica con actividades de alta demanda cognitiva en Historia,
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¢Qué riesgos corre al participar?
No presentard ningun tipo de riesgo, solo podria presentar algin desacuerdo con la unidad didéctica
disefiada.

¢Como se protege la informacién y datos que usted entregue?

Confidencialidad y tratamiento de los datos; todos los datos estardn protegidos y seran tratados de
acuerdo con la ley de proteccion de datos que rige en Chile, relativos a la proteccién de las personas
naturales en cuanto al tratamiento de datos de caracter personal y a la circulacién de estos datos. (Ley
19.628). El protocolo de confidencialidad seran cddigos.

¢Es obligacion participar? ¢ Puede arrepentirse una vez iniciada su participacién?

Usted NO esta obligado/a de ninguna manera a participar en esta investigacion de seminario de grado. Si
accede a participar, puede dejar de hacerlo en cualquier momento sin repercusién negativa alguna para
usted.

¢Qué uso se va a dar a la informacién que usted entregue?
El proyecto de seminario posiblemente se difundirda en eventos y publicaciones cientificas, y se
resguardara mediante clave de acceso restrinigida solo a los integrantes del grupo.

¢Se volvera a utilizar la informacion que usted entregue?
Los datos se almacenardn en la carpeta digital durante 5 afios.

¢A quién puede contactar para saber mas de este proyecto o si le surgen dudas?
Si tiene cualquier pregunta acerca de esta investigacion, puede contactar a Ricardo Sanchez Lara, de la
Universidad Catdlica Silva Henriquez, quien es el docente guia del Seminario. Su nimero telefénico es

+569 7 526 79 68 y su correo es rsanchezi@ucsh.cl

Si usted tiene alguna consulta o preocupacion respecto a sus derechos como participante de este
seminario de grado, puede contactar al Comité Etico Cientifico de la Investigacién de la Universidad
Catolica Silva Henriquez, presidido por Marina Alvarado Cornejo. Contacto: eticainvestigacion@ucsh.cl
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