UNIVERSIDAD CATOLICA
SILVA HENRIQUEZ

Salesiana

Facultad de Ciencias Sociales, Juridicas y Ecorasnic
Escuela de Trabajo Social

Paternidad Activa y Cambios en la Masculinidadafigicion desde la Familia Tradicional
Hacia una Familia Monoparental”

Tesis para optar al grado de Magister en interégansocial Mencion Familias
Autor: Patricio Antican Carcamo

Docente guia: Devanir Da Silva Concha

Santiago de Chile

2013



TABLA DE CONTENIDO

Y [ ir= (o [=Tod 10 1= o) (o P 5
11 Yo [ o o o T o 6
Cuerpo de la Obra

Capitulo |

Presentacion del Problema

Planteamiento del Problema......... ... 10
1.1 Justificacion del EStUAIO..........ou i e e e .15
Capitulo 11

Presentacion de las Preguntas y Objetivos de &stigacion
2.1 Preguntas de 1a INVEStIgaCiON...........cviriie i e e e e e s e e e e 20
2.2 Objetivos de [a INVESTIGAaCION.........oui it e e e e e e e e e 20

Capitulo 11l

Marco Teodrico Conceptual

3.1 Familia: Definiciones Yy FUNCIONES .........ciiiiiiiii e e e e 21
3.2 Transformaciones Sociales y Culturales En Fasnile América Latina........................ 25
3.3 La Familia en Chile: Cambios y Desafios..........ccovviiiiiieiie i i, 32

3.4 Clasificacion de las Familias segun su Estractiamilia Nuclear, Monoparental y

L T o= =T o - | 5P 36
3.4.1 Familia Nuclear 0 Biparental............ccoii it it i e e e e e eeaens 36
3.4.2 Familia MONOParental..........oo it e e e e e e e e 37
3.4.2.1 La Presencia de un Solo Progenitor en ghHBamiliar...................cooooeieeiivinnnns 39
3.4.2.2 La Presencia de uno o varios Hijos en gidd&amiliar...................c.ooe i, 39

3.4.2.3 La Dependencia de los

T 39
3.4.2.4 Heterogeneidad en las Causas que Derivdonaparentalidad............................ 40
3.4.3 La Familia Unipersonal........cco.ieiriii i e e e e e et e e e e e e e 41
3.5 Las Competencias Parentales. ........c.ovv v e e e e e e 42
3.5.1 Historia de la Parentalidad..............c.oo i e 44



3.5.2 Componentes de la Parentalidad..............ccooiiii i i e e, 48

3.5.2.1 Capacidades Parentales Fundamentales.............ccceiveiiiviiiiiii i e e 48
3.5.2.1.1 Capacidad d& APEOO0... ...ttt et e et e e e —————— 48
352, 0.2 EMPALIA ..ttt et e 49
3.5.2.1.3 Habilidades Parentales... ... .. ..ot e e 49
3.5.2. 1.4 EStlo Parental.......c..oo it e e e e e e 49
3.5.2.2.2 Participaciéon en Redes Sociales y Utiiltade Recursos Comunitarios................ 53
3.6 Paternidad, Género y Masculinidad.............cccoeiiiii i e e e, 54
3.6.1 Politicas Publicas y Masculinidad: Caso Qloile................ccoooiiiiiii i, 57

Capitulo IV

Disefio Metodoldgico

4.1 Disefio EpistemolOgiCo —TEOMCO. ......cuvieii i e e e e e ee e 63
1= T 63
81V 1= o o o 64
4.4 Poblacion ¥ MUEBSIIA. ......oiii et et e e e e e e e e aa e 65
4.5 Técnicas de Recoleccion de Informacion.......... ..ot cceiciiii e .66
G [ Y (U 0 =T 0 o L TP 67
4.7 Matriz (Operacionalizacion de Categorias).........oiu ceumieeiieieieriieieienieeaeeaanas 67
4.8 ANALISIS dE 10S DALOS ... euie it e et e e e e e e e 70
4.9 Criterios de Confiabilidad y Validez..............coo i e 71
Capitulo V

Presentacion del Andlisis e Interpretacion de lesuRados.............cooeevevieviieecien e, 72
5.1 Andlisis Interpretativo del Objetivo Especifidi 1..............cccoviiiiiii i, 75
5.1.1 Desde un Modelo de Paternidad Tradicionabhata Paternidad Activa y Responsable..75
5.1.2 Visién Juridica de la Paternidad..............co.ooiiiiiniiiiie it e 76
5.2 Andlisis Interpretativo del Objetivo ESpecifii 2............ccccoiiiiiiii i, 83
5.2.1 Dificultades que Presenta la Conformaciotadeamilia Monoparental..................... 83
5.2.2 Expectativas del ROl QUE EJEICE ......ovviriii i e e e e 84
5.2.3 Existencia y Utilizacion de Recursos de APQYQ..........c.vvvreeirieriiinieeinieeaninnen, 84
5.3 Analisis Interpretativo del Objetivo Especifidd 3...........ccoviiiiiii i 91
5.3.1 Aspectos de Socializacién Parental HeredadoS. . ......oevviiviiiiiiiiiiiiiiciee e, 91

3



5.3.2 Componentes de la Parentalidad ...............coooii i e e 92

Capitulo VI

(070] o Tod (11 o] o =T T 100
6.1 Conclusiones del Objetivo ESPecifico N°® L.......ccoiicciccii e e e 100
6.2 Conclusiones del Objetivo ESPecifico N°® 2.......c.oiicciceiie e e 104
6.3 Conclusiones del Objetivo ESpecifico N°® 3... ..o iiiiccice e e, 108
6.4 Conclusiones en Torno a la Categoria y MUESIA..........ccvvviiiieciiiee e e 111
6.5 CONCIUSIONES GENEIAIES. .. ... it e e e e e e 113
Capitulo VII

Referencias BibliografiCas..........cocoo i e 117
Capitulo VI

8.1 ANexX0 EStadisStiCO N® L. ...ttt et e e e e 124
8.2 ANeX0 EStadiStiCO N® 2. .. ..t e e e e 125
8.3 ANeX0 EStadisStiCO N® 3. ...t e e e 126
8.4 Anexo Metodolégico: Consentimiento Informado..............coovviiieiiiiiiiee e, 127
8.5 Pauta de ENLreVISTA .......ie it e e e e e e e e 128



AGRADECIMIENTOS

Agradezco en primer lugar a los varones que de raanay solidaria quisieron ser parte de esta
experiencia y aportar en la construccién de estalies Agradezco su confianza y la posibilidad
gue me dieron de conocer sus vidas, sin ustedes@stabria sido posible.

Quiero agradecer a mi familia, a mi madre Raquehyi padre Patricio quienes siempre han sido
un apoyo fundamental en mi vida y por acompafianedo este proceso.

A todos y todas quienes de alguna manera aporpaEn@nla consecucion de este producto a mi
hermano Miguel Angel Antican por ayudarme con lampros contactos y la transcripcion de
las entrevistas al igual que mi amiga Paulina MarBgtamal. A mi amiga Carolina Rivera
Ibaceta y Viviana Quilodran Acufia por incentivarniecesidad de estudiar y ayudarme en el
momento clave para retomar el magister y a todmslgs quienes aportaron en la reflexién y
discusion del tema para enriquecer el estudiojagaMaria Inés Arce, Cecilia Margarita Lira,

Christian Arzola Galvez , Paola Venegas Ovalle.

A mi docente guia Devanir da Silva Concha, agradsaebuena voluntad para compartir sus
conocimientos y experiencias, como también agradacsolidaridad y humildad que mantuvo
durante todo el proceso investigativo.



INTRODUCCION

El presente estudio trata acerca de las modifinasi@ue le otorgan los varones a sus propias
concepciones de género y masculinidad cuando sjetcepaternidad en contextos de familias
monoparentales masculinas. De esta manera el estadid situarse en el plano de las
construcciones sociales asociados al género y aathilsutos socio culturales que se van
transmitiendo de manera transgeneracional como lo®die comportamiento, formacion y
ejecucion de tareas, en la que se toma la variddbléa parentalidad para visualizar dichas

modificaciones.

Lo anterior conlleva situarnos en el contexto @arfifia” toda vez que se plantea una transicion
de los varones-padres desde la conformacion deatailid nuclear hacia una familia
monoparental y que se produce por diversas razgnesntre ellas, a los cambios y
transformaciones sociales, econémicas y cultuglesse han ido produciendo en esta Ultima
década.

El ambito “familia” toma relevancia para el estydimando se plantea que es en este ambito
donde se producen y reproducen los aspectos sdizacion primaria de los individuos y que
van marcando nuestras formas de concebir el munueestras relaciones con los otros en un
proceso de construccion de una estructura y dirddf@miliar que se va transmitiendo de
generacién en generacion. Histéricamente la farsdi@aonstruyd con una base social econémica
de una época que fue determinando los roles ydaeside sus integrantes, principalmente del
varén y la mujer y que se fue legitimando en lautal como un ordenamiento funcional al
sistema econdmico de la época. De esta maneradl aaume el rol sostenedor y proveedor,
dedicando su tiempo y energia al trabajo remuneatemas porque la construccion social de
su género determinada que sus caracteristicasadaecha la fuerza, proteccién, cuidado y

racionalidad lo hacian mas idéneo para esta labor.

En este mismo contexto, la mujer desarrollaba uasibnes directamente relacionadas con el
mundo del hogar y la familia, principalmente la$ cgidado y crianza de los hijos/as y que

también responden a la construccién social de sergé&uando se le identificaba con un ser mas
afectivo, sensible, irracional y maternal para deflar esta labor. Dicha diferenciacién enmarca
una tendencia en la forma de concebir a la fampitla la conformaciéon que esta debe desarrollar
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en el espacio social y que histéricamente se reddnolegitimé por los individuos como la

familia nuclear o tradicional, es decir la confada por padre, madre e hijos.

Por décadas esta familia tradicional con caratimatsde un modelo patriarcal, que sustenta el
propio sistema en base a la division sexual dbhjeay que ordena a la vez el funcionamiento
social de los miembros, de acuerdo a tareas déade® en el mundo publico y privado al cual

pertenecian los varones y las mujeres, respectivamea perdiendo mayor presencia producto

de diversas transformaciones ocurridas en el matzos.

Transformaciones que han modificado la estructudingmica de las familias, producto de los
diversos fendmenos sociales que la sociedad chitenaexperimentado en estos Ultimos
cincuenta afos, a nivel politico, econdémico, ealty social. Ya no es posible hablar de una
sola familia, sino, de diversos sistemas familiagegee han surgido como respuesta a la
incorporacion sistematica de las mujeres al mertatwral y profesional, al déficit de los lazos
de nupcialidad y al aumento significativo de logodtios y separaciones, lo que da origen a
otros sistemas familiares como las monoparent&eisten otras tendencias familiares que se
constituyen por decisién propia de un miembro, mdiecide vivir solo o sola, conformando un
sistema unipersonal o bien, aquellas parejas dahmisexo que deciden convivir y conformar

un propio sistema familiar.

Ahora bien, estos fenédmenos sociales han posdilitaie en el &mbito de la parentalidad, por
ejemplo, el hombre pueda desarrollar una paternidagiormente activa y con un sentido
distinto a la construccion simbdlica que se hacetldeespecto de su género, cuando se le
atribuian en este sistema familiar tradicional sfiorol de proveedor. La dinamica de cambio
referida, ejerce presion en los sistemas actual@gdero y tensiona las estructuras patriarcales,
produciendo eventuales conflictos y posibilidades ftexibilizacion de roles y normas

tradicionales.

Es en este contexto es que interesa investigaatéanidad ejercida por estos varones para dar
cuenta de los cambios que pueden manifestarse eoristruccion de género y nuevas
masculinidades cuando el varén comienza a desargolljecutar otras y nuevas tareas que antes
les eran asignada a las mujeres.



De igual forma esta investigacion apunta a la deseccion de los discursos de los participantes
y analizar sus vivencias y valoraciones en los toshie la parentalidad, para dar cuenta de
cambios en su estructura de género y masculinidadedaparecen otros elementos valéricos en
la relacion padre-hijo y que van acentuando un @arpbradigmatico en la construccién del
vinculo paterno filial en contextos adversos cuano ejemplo, este vardn debe luchar contra
los prejuicios sociales en torno a su rol en lznpédad, cuando este derecho juridico también
sustenta el modelo tradicional de familia y cuaetidEstado Chileno otorgaba los cuidados
personales de los hijos/as en forma automaticansatire y al padre se le concedia un régimen
de relacion directa y regular, como Unica posibdigara ejercer su derecho a paternar en un
sistema relacional con su hijo/a.

En lo que respecta a los varones, el estudio igmrtlnrecogera los asignados socioculturales
transmitidos generacionalmente para tensionarlo®sta parentalidad que ejercen en un sistema
familiar donde no se encuentra la mujer y que lpeese desplieguen otros atributos de este
varon para la sustentabilidad de su familia y deelacion paterno filial, que claro, no se
encuentra exenta de conflictos y dificultades y podrian influir negativamente en este sistema
monoparental.

Para ello se contemplan en el andlisis los apdddss estudios sobre parentalidad en donde se
hace necesario incorporar elementos de este enfoque dicen relacion con la capacidad que
tiene todo individuo para reconocer las necesidacktgriales y emocionales de los hijos/as,
desarrollar la empatia en el vinculo e interacaon ellos, desempefiar un estilo de crianza
equilibrado acorde a estas necesidades y finalmentear con la capacidad de generar los
recursos necesarios para fortalecer el desarreiimogocial vital del hijo/a que puedan estar

presentes en su red social y comunitaria.

Asimismo, el énfasis estara enfocado en las maadiemes que marcan una diferencia entre la
herencia del legado patriarcal que marca una terle® la paternidad y la paternidad activa
que desarrollan estos varones, en donde la apwefidaca estd mas bien puesta en la
construccién de un vinculo afectivo, cercano y eéomad con los hijos, desde donde antes nunca

se penso la relacién padre-hijo/a.



Para recoger estas percepciones la metodologiaeadaplen el estudio sera la del enfoque
cualitativo dado que lo que interesa es rescasagXperiencias individuales de los varones para
recoger sus impresiones respecto de las constngisociales que se hacen de su género y
masculinidad cuando ejerce su paternidad en urextnfamiliar que lentamente se ha ido
incorporando en nuestro espacio social.

Con este estudio interesa aportar a los estudiosnasculinidad la tendencia que estan
desarrollando algunos varones en el campo de Enfadidad, en la conformacién de sistemas
monoparentales y en el discurso vinculado a egtarincia cuando no se encuentra la madre, lo
gue plantea un cambio en la forma de concebir larpdad y la herencia patriarcal de este
modelo. La investigacién es un aporte a la refiexid torno a la paternidad activa considerando
las experiencias de estos varones como hijos esistama familiar distinto al que ellos
conformaron y como padres, cuando el legado clilyuvalorico en la labor parental que ellos

ejercen esta mas cercano en lo afectivo y emocgamalos hijos/as.

Esta investigacion esta organizada en ocho capittbmnenzando con el planteamiento del
problema y la justificacion del estudio. En un sel capitulo se describen los objetivos
generales y especificos que tiene la investigagigue servirdn como guia para alcanzar los

resultados que se buscan en el proceso investigativ

El marco conceptual constituye el tercer capitdbasbtudio el cual nos otorgara los elementos
tedricos que pondran en tension las variables figpaslas y nutrird las mismas con sus aportes
respecto de la familia, la parentalidad, mascudidig género.

Posteriormente, se describira el proceso metodmdgie sustenta la investigacion y que le da el
caracter de la misma al proceso de construccibndouae cumple con un proceso continlo,
dinamico y responsable en la recoleccion de infordmay en la obtencion de los resultados que

se detallan en el capitulo cinco.

Finalmente las conclusiones son el aporte teddfiexivo en torno a la tematica estudiada, que
permite relacionar los aportes tedricos y la exgmeia de los varones como padres y como esta

labor modifica sus propias concepciones de génerasculinidad.



CUERPO DE LA OBRA
CAPITULO |: PRESENTACION DEL PROBLEMA
1.1 Planteamiento del Problema

Histéricamente los hombres como las mujeres hamddetumplir con una serie de tareas,
funciones y roles especificos determinados sociangor la constitucién bioldgica de su sexo

y la construccion simbdlica que hace la sociedaatdra esta constitucion.

La antropéloga Sherry Ormer, exponente de la Eacsiehbdlica, sostiene que toda vez que las
diferencias biolégicas encuentran su significado déntro de un sistema cultural especifico, es
preciso conocer cudles son las “ideologias de génelos valores simbdlicos asociados a lo
femenino y lo masculino en cada sociedad. (Monten&i Rebolledo, 2008)

Segun esta autora, a pesar del enorme repertosmuaificados de las diferencias sexuales, hay
constantes en los grupos humanos: una de ellds, asimetria en que aparecen mujeres y
hombres. A raiz de esa constatacion se formuliylaesite pregunta: ¢qué hay de comun en las
distintas culturas para que ellas sitien a la meifeuna posicion inferior? La respuesta que
encontré a esa interrogante fue que la mujer ass&mpre asociada con algo que las culturas
desvalorizan y ese algo esta vinculado a la ratad@la mujer con lo natural, con la naturaleza.
(Montencino & Rebolledo, 2008)

Este enfoque postularia que la mujer se encuergyanmente vinculada a una condicion natural
por su capacidad reproductora de dar vida. Denesteera el rol de la mujer queda sumido a los
limites que le impone esta condicidn biologica turel. Por otra parte, el hombre desde esta
perspectiva se encuentra vinculado mas bien a luralj como un proceso que intenta

superponerse ante lo natural, -lucha del hombredpatinar la naturaleza-, en este sentido, sus
actividades se encuentran asociadas a la creaeitirodde un espacio publico, mientras que la
mujer y dada su capacidad de reproduccion natardeva a sumirse a una realidad cotidiana

dentro de un espacio privado.

No obstante lo anterior, el proceso de moderniraqgife se ha experimentado desde los afos

cincuenta ha implicado una profundizacion de lomhias sociales en distintos paises de
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América Latina y del Caribe (Fierro, 1999). Entae transformaciones sociales ocurridas a partir
de esta época, la literatura especializada da @wnia expansion del sistema de educacion,
mayor acceso a los medios de comunicacién, aungeitoorporacion de la mujer al mercado
laboral como a los sistemas politicos y socialées diversidad de tipos de familias que surgen
justamente a partir de los procesos transverselesodernizacion. (Fierro, 1999)

En relacion con las transformaciones sociales maadas, se destaca la diversidad que tiene
hoy la familia en su composicién, como tambiémtiporacion de la mujer al trabajo fuera del

hogar. Esto, en virtud de que nos encontramos gmageso de modernizacién que requiere que
los grupos sociales cambien y se adapten, confeeaela necesidad y la demanda de estos

procesos.

En este sentido las mujeres han logrado adquinibumas activo en la sociedad, concretamente
cuando se incorpora al sistema laboral, abandondednanera paulatina el mundo privado al
gue se encontraba supeditada por un sistema fapaliaarcal, que determina su rol y funcién al
interior de la misma a cargo de las labores donassti del cuidado de los hijos/as; mientras que
al hombre, se le atribuia en este aspecto, una &specifica como proveedor de los recursos
materiales y econémicos, en este sentido, un rad piblico y menos cercano afectiva y

emocionalmente con su grupo familiar.

En este contexto hablar de mujer desde una perspeéet género, es referirnos a una historia de
subordinacion que nace con la formacion del patido en sociedades del pasado y que no ha
dejado de ser asi en comunidades contemporaneasbhdtante, esta diferenciacién no sélo
afecta a la mujer, sino también al hombre, toda gz éste es victima de las expectativas
sociales que se tiene sobre su comportamientomges®, emocionalidad e independencia,

entre otras.

En relacién a la familia, cabe sefialar que histéniente este grupo se ha constituido en un
espacio donde se construyen los primeros lazosiwefegy de socializacién que nos permiten
identificarnos y construir con ello, un sentido pertenencia. En este sentido, la familia
desempefia la funcion de otorgar los conocimiertialsilidades y virtudes que le permite a las
personas vivir la experiencia de compartir e ielegionarse con otros, constituyéndose en un
grupo que fomenta la interaccion de sus integrant@s las diversas redes comunitarias,
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permitiendo que se configure y se fortalezca latidad de los sujetos como el sentido que éstos

le otorgan al encontrarse en un determinado teajtespacio o grupo social.

De la misma forma se postula que la familia es spaeio donde se encuentra proteccion y
refugio, (aun cuando existen casos donde no lo ssjre todo en términos emaocionales y
afectivos. En la familia es donde el individuo @ehiencontrar refugio, seguridad e intimidad,
tanto en estos términos como en los puramente ialater (Valenzuela, Tironi, & R.Scully,
2006)

Por otra parte, en el seno de la familia es doedprgducen igualmente procesos complejos,
asociados a su dinamica y cotidianidad donde lodlictms aparecen como una caracteristica
importante de la convivencia que establecen sumbmnies y que permite que ésta desarrolle su
propia estructura y dinamica. Este elemento paretlmvante cuando la familia y dado sus
conflictos, requiere de una intervencion psicospcian el fin de comprender e interpretar los
fendmenos que se dan al interior de cada unaake ell

Hoy las diversas transformaciones sociales, ecara@my culturales que experimenta nuestra
sociedad, han afectado la situacion de la famdia,las que seguiran existiendo relaciones

intensas, solidarias y conflictivas pero con basesales muy diferentes.

Histéricamente la estructura patriarcal que caraete las familias tradicionales ha configurado
relaciones de poder al interior del sistema famijerarquizandose de esta forma los roles y las
funciones que principalmente los hombres y mujdegsan ejercer, siendo clara la diferencia y
desigualdad a la que la mujer quedaba sometida@er mlel sexo masculino, toda vez, que el
vinculo matrimonial no se encontraba cimentado mriaao “afectivo”, sino mas bien en un

contrato econémico y reproductivo, que le dabaaehater de objeto a ésta y de posesion al

hombre.

En la actualidad, es posible observar la existeteisistemas familiares nucleares, pero también
otras conformaciones como las monoparentales, if@mikextensas, reconstituidas vy
unipersonales, por ejemplo, existiendo muchos tifgoamilias, como de sistemas de parentesco

en diferentes sociedades y culturas.
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Esta diversidad de tipos de familias, que respordenevas formas adaptativas de una unidad
en transformacién, son reflejo de los esquemas adeotiedad globalizada. Una de las
caracteristicas sobresalientes de las familiasengpdraneas es “la pluralidad de modelos y
estructuras con que la familia ha intentado adsptarlos vertiginosos cambios econdémicos e
ideoldgicos del entorno y al mismo tiempo, ateraléas demandas de todos y cada uno de sus
miembros. (Uribe, 2007)

La conformacién de cada una de ellas en tantopnelspal vinculo que establece una pareja.
Una vez constituida una pareja, esta tiene su @nppixclusiva historia, su propia biografia. En
palabras de Giddens (2000) la pareja es una uridadda en la comunicacion emocional o
intimidad, desde donde nunca antes se habia bakaddrimonio. En este nucleo, el més intimo
y afectivo de la familia, es que se producen laslias mas rapidos y visibles del sistema
familiar, ya que a partir de la constitucion matimal y de convivencia que tienen inclusive las
parejas del mismo sexo, es posible observar lasftanaciones que la familia como grupo

social ha experimentado.

De ello se desprende que la familia comienza ardsisei cambios en su estructura interna, en
donde el estilo nuclear y modelo patriarcal, deiteaio por la asignacién cultural de roles y

funciones de acuerdo al sexo, va perdiendo mayevarcia en nuestra sociedad, emergiendo
diversas formas y tipos de familias en virtud dddananda social y econémica determinada en
este Ultimo caso, por el sistema laboral y la gigdrcion activa de los sujetos en el mercado, y

en donde la mujer ha logrado insertarse signifiaatiente.

En el ambito de la parentalidad, por ejemplo, sbwte que la figura parental materna es mas
competente en el cuidado, crianza y proteccionudehgos por lo que se le exige con mayor
agudeza cumplir adecuadamente con esta labor, tsunéedose, por otra parte, a la figura

paterna respecto de sus habilidades en este plano.

Esta idea es coherente con la construcciéon singbgjie se ha hecho de la mujer -y que se
podria acentuar en aquellas familias donde presalacsistema patriarcal- ya que a ella se le
atribuyen ciertas caracteristicas que la hacerea@ara ejercer esa funcién y que se relacionan

directamente con el caracter simbdlico que tieneapacidad biolégica de reproduccion.
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En el caso de los hombres esta nocion los acengsaaamasculinidad menos emocional y
afectiva, con una racionalidad despegada de lmigid y muy similar al rol de un gerente,

soldado u otro rol tradicional masculino. En esstislo, menos involucrado en la crianza y el
cuidado de los hijos desarrollando asi, una conagita periférica por encontrarse mayormente
fuera del sistema familiar.

No obstante, dado el contexto de grandes transtiomas sociales, esta concepcion patriarcal
del rol parental se ve influenciado por los cambjies la familia ha presentad toda vez que en la
actualidad existen sistemas familiares con madeéss jde hogar, como de hombres solos
ejerciendo dicha labor, modificandose de esta faamt los roles sexuales, como los parentales

en este tipo de constitucion familiar denominadasilfas monoparentales.

En Chile el porcentaje de familias monoparentatesesponde a un 27, 4%, siendo el segundo
tipo de familia mayoritaria en nuestro pais, luelgpola familia nuclear o biparental la que
alcanzar un promedio del 61,0% del total de fasW@ASEN, 2011). Estas familias estan
conformadas por un padre o una madre que viven hims menores y dependientes,
encabezadas mayoritariamente por mujeres, lo gquntgal un reto que afectan tanto a las madres
solas como a los hijos que se hallan bajo su caidBehiendo en cuenta que se esta imponiendo
como norma la familia con dobles ingresos, las aoéd de convivencia con un sélo proveedor
econdmico, se encuentran de manera creciente sgoride precariedad y requieren con un
mayor apremio de determinados servicios y apoysgtasEcarencias pueden comportar -y a
menudo comportan- situaciones de riesgo de exdusitial que afectan sobre todo a los
nifios/as a cargo en la medida en que son mas wablesr (Flaquer, Lluis;Almeda,

Elisabet;Navarro-Varas, Lara, 2006).

De estos hogares en Chile la mayor proporcion temeo jefe a una mujer 58,9 % del total de
hogares monoparentales del pais. De acuerdo adiatassncuesta CASEN 2011, desde 1990 al
2011 y de manera estable, 8 de cada 10 familiagueresta presente sélo uno de los padres,
tiene a una mujer como jefa de hogar. Sin embangan analisis mas fino de las tendencias de
cambio, se da cuenta de un fendmeno interesanitcsevisible al afio 2011, un ligero aumento

de hogares jefaturados por varones respecto adciago en el afio 1992, de un 7,5% (372.205)
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frente a un 5,0% (158.806), respectivamente. Exsqialabras, los varones comienzan a hacerse

cargo de sus hijos/as. (Baeza, Donoso, & Rojag})201

Pareciera ser que las diversas transformacioneslesic econémicas y culturales que ha
presentado nuestra sociedad también han tenidmflmancia importante en la construccion de
género y de masculinidad, cuando los varones hogi® desarrollan y cumplen con otros y

nuevos roles o tareas, tanto en la sociedad comtesbr de la familia.

Que los varones comiencen a hacerse cargo dejss®hiijas, modifica estas concepciones que
se construyen en relacion al sexo masculino cubisidricamente a éste y dentro del ambito de
la parentalidad, se le atribuye un rol mas pedééen el cuidado y crianza de sus hijos.

1.2 Justificacion del Estudio

Como se ha mencionado en parrafos anterioresiiideha presentado diversos cambios en su
estructura, dinamica y conformacién. Cambios queihffuido igualmente en la dinamica social
y en los roles tradicionales que le han sido asigaale manera simbdlica al hombre y a la mujer

como a su masculinidad y feminidad.

Estas transformaciones que se perciben en la arsdiencuentran relacionados con los cambios
en los papeles, tareas y roles que tenian asodissib®mbres como las mujeres y en donde se
perpetua un modelo familiar con una estructuraigrettl que determinaba al varén el papel de
protector y proveedor y a la mujer, se le exigimglir con las tareas asignadas al trabajo
domestico y cuidado de los hijos/as. En este mddehdiar, los hijos iban aprendiendo el papel
social que cada uno debia llevar a cabo dentroeyafde la familia, reproduciendo de esta

manera los estereotipos masculinos y femeninostg€3 @.V. 2004)

No obstante lo anterior, ha sido posible observalas Ultimas décadas, las transformaciones
que ha experimentado la sociedad en las relacideegénero, cuando se han generado
transformaciones igualmente en las estructurasvithdiles y grupales de intercambios

cotidianos. Es asi como la division sexual deldjaly los roles de género se modificaron a

partir de la incorporacion masiva de la mujer ataado del trabajo en los afios setenta y ochenta
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(Garcia & Oliveira, 2006), lo que de igual manegraitio replanteado la organizacién de las
funciones y roles de la familias hacia su intedomo también de su rol y funcién en la
sociedad. Lo que antes eran roles estereotipadasitsnen factores biolégicos, como el sexo de
las personas ahora han sido reformulados y sedadb, en gran medida, al consenso de que los
comportamientos, valores y actitudes que se hauato a los hombres como a las mujeres son

construidos socialmente (Doherty, Kounesky y Encks998)

Para Fuller (2001) los cambios juridicos que abrida igualdad de derechos entre los hombres
y las mujeres, el incremento de las matriculasstasé&iltimas en las universidades y el uso de
anticonceptivos, lo que les ha permitido accederuavas formas de de vida sexual, han
contribuido a transformar el rol de los hombres, flelaciones de género en la familia y el
significado de la masculinidad. Tres aspectos/agites y a considerar en este estudio ya que lo
gue se busca es identificar estas modificacionaadmiun vardn inserto en un sistema familiar

monoparental ejerce el cuidado, crianza y educatedsus hijos/as.

En ese marco donde la familia ha desarrollado aasnignificativos incluyendo aquellos que
tienen que ver con el gjercicio de la parentalidad constituye el foco de interés del presente
estudio dado que se visualiza la necesidad de andaabre aquellas familias donde existe un
s6lo progenitor que ejerce la tarea de la parelatdily sobre todo, cuando ese progenitor es un
varon, a quien socialmente se le asigna en cuahtondre, ciertos roles asociados a su sexo y
gue no necesariamente lo acercan a una paternitiad, acercana y afectiva con sus hijos/as,

como lo es en el caso de las mujeres.

En el caso de los varones ha costado mucho mas gefieir y crear un nuevo modelo de
paternidad. (Montesinos, 2002) sefiala que el vaobntantos cambios en su alrededor, no tiene
claro cuales son sus funciones como padres (Tarkgs2004). Lo anterior nos sefiala que la
paternidad estaria mas influencia que la maternidad factores econdmicos, laborales,
familiares, sociales y culturales (Doherty, Kouneglerickson, 1998) puesto que los varones se
enfrentan a la paternidad cuando nace su primerdipien, cuando este hijo ha crecido, porque
persiste ademas, la idea de que las expertas erialaza son las mujeres. Ideas que van

cambiando mas en el plano ideoldgico que en laipaacotidiana. (Torres L.V, 2004).
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En algunos estudios sobre paternidad, se ha immicpte su practica esta intimamente
relacionada con la masculinidad ya que la patednégauna de las formas sociales mediante las
cuales se expresa la identidad masculina. MontegR@02) se pregunta en este aspecto ¢Como
aprende el varén a ser padre? Algunos autores ¢Blaquer, 1999; Alberdi, 1999; Gracia y
Musitu, 2000) mencionan que la familia es el espae reproduccion diaria y permanente en
donde se construye la identidad masculina, poathtot el varén aprenderia a ser padre en la
familia, especificamente en la transferencia yacmotque sostiene con su propio padre quien es
la fuente de herencia que lo construye y que laepancontacto con su propia masculinidad y
paternidad. (Torres L.V, 2004)

En un estudio realizado por (Aguayo, F; Sadler,hdile, 2011) se expone que en la etapa de la
nifiez el nicleo de la masculinidad esta represeniadla fuerza, la competencia y la destreza
con respecto a los iguales. En esta etapa el padremodelo que tienen los hijos de ser hombre
y de la forma de relacionarse con las mujeresaketdpa de la adolescencia esta masculinidad se
asocia a la fuerza, competencia, sexualidad y elefoade identidad masculina que prevalece es
la relacién social fuera del espacio familiar. Fimente, en la edad adulta la masculinidad se
centra en la funcion proveedora, responsable ytigidad. (Aguayo, F; Sadler, Michelle, 2011)

La masculinidad en tanto es el resultado de lashawy valores, significados y cédigos de
conducta que dictan los patrones de “socializacigara las personas del sexo masculino,
demostrando de esta manera una masculinidad etantmsonstruccion y que se mueve frente a
los distintos cambios estructurales, culturaleglyethitorno social en donde se desenvuelven los
individuos. (Aguayo, F; Sadler, Michelle, 2011). Este sentido hablar de socializacion es
identificar en él dos funciones, la primera deseks la funcibn homogeneizadora: normas y
expectativas sociales que son iguales para todgelzonas nacidas en una misma sociedad o
cultura y la segunda es la funcién diferenciadquee se realiza en base a las variables de edad,
sexo y nivel socioecondmico. No se socializa poalig varones que mujeres, por lo que el sexo
se convierte en una variable muy importante. (P®@83:77, citado en Ortega, Manuel 2005).

No obstante lo anterior, no es posible hablar dernasculinidad Unica (Seidler, 1991) ya que en
el proceso de socializacion de los hombres se lapare diferentes influencias que son

determinadas por la sociedad y la cultura socidbeque cada uno vive y una serie de ellas,
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influenciadas por la familia, como lo puede seétiaa y la moral. (Ortega, Manuel 2005). Esta
identidad de género en tanto, se construye commeseiond anteriormente, a lo largo de la vida
de las personas en donde los codigos de la maseulise van acomodando segun sea el ciclo

de vida y entorno social en el que transite elwvard

Para Connell, (1997) la masculinidad es una cotwtho social que resulta de una multitud de
factores y ambitos, como la familia, la escuela, noedios de comunicacion, la religion y la
conformacién de la sociedad, pero en todos losscdepende de un sistema de relacion de
género. La masculinidad y la feminidad son his&&ig se forman y transforman en el tiempo,
muchas veces influenciadas por factores como laemathd, la tecnologia y las crisis

econdémicas.

De la misma forma ocurre con la paternidad, essagereconocer en ella una multiplicidad de
representaciones, practicas e interpretacionesoguearones hacen de su propia masculinidad y
paternidad, la cual cambia segln las expectatimag,ltura, las necesidades econdmicas y las

propias experiencias de los varones como padr@slyi€én como hijos.

La paternidad también es entendida como una relasikial en la que se interrelacionan

mecanismos sociales de regulacién, mecanismosralebude representacion y mecanismos
subjetivos que dan sentido a la vivencia persdmalpaternidad se construye por medio de
procesos socioculturales que dan lugar a las padcyi a significados de la relacion con los hijos
e hijas. (Alatorre y luna, 2000 citado en Orteganhkl 2005) La paternidad no es una cuestién
natural: la paternidad y la maternidad se vincdan otras formas de relacion social y que se

transforman bajo la presion de mdltiples factotemo sefiala Fuchs (2004).

Los varones de esta manera pueden asumir, reproalucansformar sus actuaciones como
padres, incorporando una diversidad de formasdoas; comprometidas, autoritarias, distantes,
ausentes) en la relacién con sus hijos. Ya lasderde relacion de los padres no son las mismas,
pueden cambiar y re-elaborar sus formas de aateiatefal ejercicio de la paternidad, logrando
una mayor participacion en los ambitos del hogargrianza y la educacion de los hijos/as.
(Salguero, Maria 2008).
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A partir de estos planteamientos es que se coafigiunterés del siguiente estudio cuando existe
un porcentaje importante de varones que ejercgratsnidad en un contexto social y cultural
donde aun persiste la idea de que las mujeresas@ntargadas de cumplir con dicha labor y en
donde el enfoque machista limita la participaciéra$ varones en el ambito de la parentalidad.

Lo interesante también resulta cuando se quierecesrcomo desarrollan esta funcién en un
sistema donde no se encuentra la madre de susyhiielsen desplegar aptitudes que los hagan

idéneos para desempeniar la labor de paternar.

Finalmente, si la masculinidad es una construcsiocial que se puede modificar por las
influencias de un sistema cultural, econémico yadaesulta relevante constatar si el ejercicio
de paternar es también una variable que modifisapl@pias concepciones de género y
masculinidad de estos varones cuando deciden coafam sistema familiar monoparental.
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CAPITULO II: PRESENTACION DE LAS PREGUNTAS Y OBJETI VOS DE LA
INVESTIGACION

2.1 Preguntas de Investigacién

¢, Qué es lo que hace que los varones comiencermaales y ejercer una paternidad més activa

en contextos de familias monoparentales paternas?

¢, Qué cambios operan en sus propias concepciongerdzo y masculinidad al ejercer la
paternidad activa tradicionalmente atribuida a lgem?

2.2 Objetivos de la Investigacién
Objetivos Generales:

Reconocer desde la perspectiva de los varones senwigina y desarrolla el ejercicio de la
paternidad mas activa, dentro de un contexto ddigamonoparental paterna.

Problematizar la practica parental que desarrolla®m varones en el contexto familiar
monoparental y visualizar si esta practica modifsza propia concepcién de género y

masculinidad.
Obijetivos especificos:

1. Identificar las principales variables asociadae hace que padres/varones hoy ejerzan de

manera activa su paternidad en contextos de fmwmiionoparentales.

2. Describir los obstaculos y facilitadores que rpatfarones han debido enfrentar en el

desarrollo del ejercicio de su paternidad dentramnlsistema familiar monoparental.

3. Identificar en estos varones aspectos transgeinaales de la parentalidad, visualizando que

aspectos de éstos se mantienen o modifican earelad de su paternidad.
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CAPITULO Illl: MARCO TEORICO CONCEPTUAL
3.1 Familia: Definicion y Funciones

Distintas son las disciplinas que se han interesadestudiar a la familia como un campo donde
es posible vincular distintos fenémenos y eventasates que pueden influir en este grupo o
viceversa. Desde aqui la familia abre un sin nuntergoosibilidades de estudios como por
ejemplo, su rol en la sociedad, su estructurausaidn, su historia, su relacion politica, social,

econdmica en un pais determinado, etc. En areae & Psicologia y el Trabajo Social, los

estudios se interesan mas por las relaciones sumdgreniembros, el estilo de comunicacion, los
vinculos afectivos, las pautas transgeneracionat@smo todos ellos dan cuenta de un tipo de
familia, con una dinamica especifica que la difei@ra una de la otra, quizds en las mismas
caracteristicas.

Ahora bien, cada estudio varia de acuerdo al &eaterés de los investigadores como también
de la conceptualizacion que se realiza del térmimo,donde podremos encontrar diversas
definiciones al respecto desde areas tales consmdmlogia, la medicina, la antropologia,
psicologia social o comunitaria. También debemaosiderar que esta familia esta inserta en una
sociedad, la cual posee leyes, Cdédigos Civiles stad® que otorga ciertos derechos y
obligaciones a este grupo social, en donde apareeehién diversas instituciones publicas,
privadas y Ongs que le otorgan una definicion camaeje principal para levantar el trabajo
hacia este grupo social que a lo largo de la ligsg@ ha mantenido presente.

Una de las primeras definiciones sobre familia,redaciona con estudios asociados a su
estructura y funcion. El socidlogo Talcott Parsdagiefine como “aquel sistema compuesto por
padres e hijos, denominando parientes a los miesmemidos por condiciones de parentesco”.
(Berenstein, 2001).En la misma légica, la defimaitel antropélogo, Ralph Linton, sefiala que el
término puede considerar dos unidades, la primerallds es la familia conyugal para designar
aquel grupo conformado por conyuges y descendigntessegunda, hace alusion al grupo
difuso y poco organizado de parientes consanguin@esenstein, 2001) conocidos como

familia consanguinea.
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De manera de complementar esta lectura de farelliantropdlogo Lévi-Strauss, sefiala que el
sistema de parentesco dispone de dos subsistemasimero de ellos donde se dan las
relaciones: padre, madre e hijos; y la segundadamde en estas relaciones interactdan
emociones que a la vez despliegan sentimientosrae, aarifio, cercania hasta hostilidad y

resentimiento.

Estas miradas dan cuenta de un concepto de famsitieiado a los lazos consanguineos y de
parentesco, dandole relevancia a un aspecto masdugpivo al concepto, instaurando una
mirada tradicional respecto de su conformacion ynomecentrada en las relaciones e

interacciones entre sus miembros.

Una definicién que puede integrar estos elemerdda que realiza Wynne, desde la psicologia
cuando define que dentro de una constelacion fanghiste un orden de relaciones continuas y
emocionalmente significativas (Berenstein, 200&¥altdndose en este aspecto, los vinculos y

los sentimientos presentes en las relaciones tesli

Considerando igualmente las relaciones e interaesidnter familiares es que la Dra. Ares, P.
(2002) incorpora una definicion en la que despliega mirada psicosocial de la familia
sefialando que ésta ha estado a lo largo de tduattaia de la sociedad, debiendo adaptar su
dinamica a los diversos cambios socio-politicosgnémicos. Advierte que es el primer y Unico
nucleo universal donde el ser humano participa gl&ue convergen diversos fendmenos como
el aumento de uniones no conyugales, la de mugetas en el hogar a cargo de la familia y cada
vez mas personas viviendo solas o con parejasidaiarsexo.

En esta idea de la universalidad de la familia,eGiB. y Torres L. (1998) define a la familia
como el sistema mas universal de las institucieoesles, pero sus formas histéricas han sido
diversas para poder subsumirlas en un Unico camc8ptdesigna a la familia como aquel grupo
constituido por personas vinculadas por sangrerimtio y/o adopcién que comparten una
residencia en comidn en donde se cooperan econéenitanse reproducen y se desempefian

labores del cuidado de los hijos/as.
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La familia es una institucion social anclada enes&ades humanas universales de base
bioldgica: la sexualidad, la reproduccion y la sstiesicia cotidiana. Sus miembros comparten un
espacio social definido en términos de relaciones phrentesco, conyugalidad y
pater/maternalidad” (Jelin, Elizabeth 1998).

En este sentido se intenta demostrar que la faselieonstituye en el primer espacio en el cual
las personas aprenden a relacionarse con otrag) espacio que le otorga seguridad y afecto a
sus miembros y en donde privilegia el desarrolltodesujetos y el de la sociedad. Quedando de
manifiesto que las formas de organizacion famikar,encuentran igualmente condicionadas a
los procesos y cambios sociales, econémicos y medraulturales de cada pais. Una de las
tendencias que se ha mantenido en este ambitocesflarmacion de las familias tradicionales,

caracterizadas principalmente por su estructuréaped!| que configura un ordenamiento social y
econémico en una época determinada en desventa@ppimente de las mujeres, generando
debates en torno a los derechos humanos universaigsiandose hacia las concepciones de

igualdad de género.

Al respecto Maria de los Angeles Durasefiala que terminolégicamente, el concepto “Fainil
deriva del latin “Famulus” (criado) y se usaba paaf@rirse a un amplio grupo de personas
unidas en torno al “pater familias” por vinculoss#mgre, afinidad y servidumbre. Aunque las
palabras han demostrado ser mas duraderas quedbedh poco queda ya actualmente de ese
tipo de familia cuyo nombre se sigue utilizandooyhay expectativas de que se mantengan en el

futuro.

Desde una perspectiva juridica, el Art 16° de lal@acion de los Derechos Humanos, define
que la familia es el elemento natural y fundameai¢dh sociedad y tiene derecho a la proteccién
de la sociedad y del Estado. Al respecto, el Artdd la Constitucion Politica de la Republica de
Chile de 1980 sefiala que, la familia es el nudead&mental de la sociedad en donde el Estado
debe resguardar y dar proteccién a la poblaciortayfamilia y propender el fortalecimiento de

ésta.

! Marfa de los Angeles Duran, Sociéloga y economista, profesora de investigacién. Consejo Superior de
Investigacién Cientificas de Espafia.
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El Congreso Nacional de Chile, define a la famid@no “un grupo de personas unidas por
vinculos de parentesco ya sea consanguineo, pamoaito o adopcion, que viven juntos por
un periodo definido de tiempoDe esta manera Chile ha generado y regulado &strde

algunas leyes la participacion de los sujetos eiedad como el matrimonio civil y los procesos
de adopcion, legislando también sobre otros fendémgne se dan al interior de la familia y que

son menos afables para el sistema social, con®dbde la violencia intrafamiliar.

En continuidad con la idea anterior, la Ley de Maanio Civil 19.947, en su Art. 1° sefiala que
la Familia es el nucleo fundamental de la socie@dnatrimonio es la base principal de la

familia.

En la Ley de adopcion 19.620, en su Art. 1°, salsefjue se debe velar por el interés del
adoptado y amparar su derecho a vivir y desarsallan el seno de una familia que le brinde el
afecto y le procure los cuidados tendientes afaaéis sus necesidades espirituales y materiales,

cuando ella no le pueda ser proporcionado pormilifade origen.

En este aspecto, sefalar que la Ley de Violentiafémiliar N° 20.066, en su Art. 2° sefiala que
es deber del Estado adoptar las medidas condugentegarantizar la vida, integridad personal

y seguridad de los miembros de la familia.

En la mayoria de las definiciones se deja entrievegndencia tradicional de la familia cuando
resaltan que la conformacién de la misma esta gadé existencia de padre, madre e hijos/as,
siendo esta una cultura familiar que se ha ido mgmlo sin considerar los procesos de
modernizaciéon y que han influido en este sistemilitr que han afectado esta conformacion.
Por lo tanto cuando se habla de familia se realimreduccién del concepto en esos términos
cuando ademas las intervenciones, politicas y moefsociales estan dirigidas a este sistema

tradicional de familia sin considerar la pluralid#msubsistemas familiares que hoy persisten.

% http://www.bcn.cl/ecivica/concefamil/
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3.2 Transformaciones Sociales y Culturales en Farrdbs de América Latina

Paises como Espafa y Portugal introdujeron en gasi@ de América Latina el catolicismo
como un parametro normativo basico con los cualesapecieron durante la época colonial.
Paralelamente, se fue desarrollando de maneraajrada ley civil acorde se iba conformando
el Estado nacional. Es asi como la legislaciémihicida en los paises de la region, se basoé en el

Derecho Romano, Cédigo de Napoleén y codigo Aleman.

Respecto de legislacion sobre familia, los codigosles de Chile, Argentina y/o Brasil

heredaron una concepcién patriarcal donde el paelifamilia, detentaba el derecho de decidir
sobre la vida y la muerte de sus Familiares. (fadk, Irma 2007). En estos contextos las
mujeres quedaban sometidas al dominio y obediateisu padre y luego a su esposo, siendo
anuladas e invisibilizadas en su participaciéreesokiedad y carentes de competencias legales.

En este contexto el matrimonio era visto como ahglisoluble por la norma catdlica, al igual

que la sexualidad y la virginidad, sin embargo, fiagilidad de la norma de la época

experimentada por sistemas juridicos y legalesletébhacia imposible que se supervisara,
fiscalizara e impusiera la norma imperante. Estoek contexto de Familia desarrollé dos
tendencias o modelos de familia: el modelo catdlicas uniones conyugales libres e hijos
ilegitimos. Ambos modelos con formas de organ@agi convivencia con distintos grados de
estabilidad en las uniones y del reconocimienterpat de sus hijos. La similitud, era que las
mujeres se mantenian bajo la subordinacion y deperdel hombre. (Arriagada, Irma 2007)

A lo largo del todo el siglo XX han sido recurrefds conflictos ideolégicos y politicos entre las
iglesia y las organizaciones civiles respecto detionamiento de la familia, imponiéndose que
esta cumpla con los imperativos propuestos p@lésia, mientras que otros actores impulsaban
cambios legales sobre la separacion y el divoleidgualdad entre hombres y mujeres, los
derechos reproductivos, la igualdad entre hijosrimahiales y extramatrimoniales, etc. El
resultado, una marcada discrepancia entre losnestreociales de conductas aceptables y el

marco legal vigente.
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Ahora bien, los cambios sociales se fueron dando mayor anticipacion que los cambios
legales, toda vez que el poder de la iglesia yadeclases sociales mas conservadoras poseian
una influencia importante en las normas juridipasp no asi en el conjunto de la poblacién y en
las précticas sociales que estos desarrollaban.

A lo largo del siglo XX, la region latinoamericaegperimenté transformaciones a nivel central
gue afectaron a la organizacion social y familiaren especial la segunda mitad del siglo en
donde la urbanizacion acelerada, el aumento deséade participacion femenina en la fuerza de
trabajo y el incremento de los niveles de educacsdm algunas de estas transformaciones.
(Arriagada, Irma 2007).

En el ambito econdémico la politica daba cuentarderairada centrada en el desarrollo, que se
presumia de mejoras en la calidad y niveles de @@&ldos ciudadanos y un sin ndmeros de
transformaciones modernizadoras de los estados seiwicios. Fue hasta la primera década del
nuevo milenio (2004-2008) que se experimentd umogerde crecimiento sostenido que no

ocurria desde hace méas de 40 afios y por lo tamMiodalacion con la estructura econémica se
hacia cada vez mas patente. En este periodo €edngrreducciéon importante de los indices de
la pobreza y de las tasas de desempleo, las quwisieron con la crisis mundial de los afios

2008-2009 (CEPAL 2010)

Un rasgo caracteristico que se da en toda la regi@ste ambito, se relaciona con la diferencia
que se produce en la distribucién de los ingresosjonde América Latina al igual que Africa,
se encuentran entre las regiones mas desigualesnaiedio, pese a la mejoria que han
demostrado algunos paises, previo a la crisiséEniios laborales la tendencia se mantiene en
obtener empleos de baja calidad, donde los puestados no son calificados, con bajos salarios
y una escasa posibilidad de acceder a seguroslu waensiones. (CEPAL, 2009). Estas
tendencias pueden extrapolarse igualmente a lesedifias que se provocan entre hombres y
mujeres en estos ambitos cuando histéricamentalajo salariado no incluia la participacién
femenina en la produccién de la econdémica de un pai
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Se estima que en 1990 el 38,2% de las mujeresodaiaricanas de 15 afios y mas eran
econdmicamente activas y esa proporcion se incrénaeb2.8% en 2010. En la actualidad las
mujeres de entre los 35 a 44 afios alcanzan niglelparticipacion econémica que pueden estar
entre el 61.8% en Chile y 78.9% en Uruguay. (CERAILO0). Aquello como resultado de un
alza en la escolaridad y de la ampliacion de psedto trabajo en servicios y la industria
(CEPAL 2010). Sin embargo, no se debe desconocerpgse a este aumento, los trabajos
femeninos son precarios y en donde la diferenciariah con los hombres sigue siendo
significativa, el cual representa el 60 y 90% dgléso respecto de los hombres. Pero también es
cierto que a pesar de esta diferenciacion el hatthoque las mujeres perciban ingresos
contribuyen a bajar de manera considerable lodesivde pobreza en los hogares de muchos

paises de la region.

Por otra parte esta participacion femenina en etad® laboral y la generacion de ingresos
redunda en el aumento del nivel de autonomia denilgsres, produce una mayor satisfaccion
con su vidas y mejora el poder de negociacion tarior de la familia (OIT-PNUD ,2009).
Conforme lo anterior, igualmente esta participa¢i@nmplicado cambios en el modelo asignado
a su proyecto de vida dedicado al trabajo repriducio remunerado y de cuidado, lo que se
traduce en un carga adicional para superar sudatimhes respecto de sus derechos y
capacidades para desarrollar una participaciéntadyai en el empleo, ya que se encuentran
vinculadas al cuidado familiar donde persiste wt®a participacion del hombre en las tareas
domeésticas y de cuidado, debido también, a la iemtie divisiébn sexual del trabajo, que trae
consigo la instauraciéon de este modelo tradicitaralliar centrado en tareas de acuerdo al sexo.
(Arriagada, Irma 2007)

La regién debid experimentar igualmente cambiosifségitivos a nivel politico, caracterizados
por fuertes represiones y violentos enfrentamieptiisicos que dieron paso a diversos procesos
de democratizacion en todos los paises. Sin lughrdas, esta violencia y disrupcion politica
incidio en la dindmica y vinculos familiares en deros exilios y los desplazamientos forzados

tuvieron profundos efectos en el funcionamientoitfiam (Arriagada, Irma 2007).
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Ya en 1980 se producen otros fendmenos sociales oigualdad de género y los derechos de
las mujeres, donde los movimientos feministas marcan hito histérico en la representacién
social, la discriminacién y los procesos reprodustide las mujeres instaurandose como “la
nueva cuestion social”, la cual los Estados dehfamorporar en sus legislaciones. El
pensamiento sobre la ciudadania implicé entoncesoisideracion de los derechos de las
mujeres, no solo en lo relativo juridicamente, sambién en temas donde la diferencia sexual y
de género no puede ser negada: la sexualidadgptaduccion pasaron a ser interpretadas en
términos de demandas de derechos (Arriagada, 10603@) 2

Ahora bien, este enfoque de los derechos sexualgrgductivos genera diversos efectos en la
forma organizacional que tiene la familia, ya qae este enfoque deben también incorporarse a
la cuestion social, otros temas tales como losleedcho a una educacion sexual, la libre opcion
sexual, el control sobre el propio cuerpo una dadathsana y asegurar los medios para ejercer
practicas reproductivas acordes a ella. (Arriagaui@a 2007). Sin lugar a dudas, este nuevo
contexto genera un nuevo debate y lucha entreil@ssths actores y las instancias politicas,
puesto que sectores mas conservadores y catolef@nden sus visiones mas tradicionales
respecto del tema y en donde no se visualiza l&mdarhcion de la familia en diversos aspectos,
fomentandose de esta manera el enfoque tradiaienkal familia como el ideal para convivir en
sociedad y observandose otras practicas como lagiadnes que irrumpen en este
ordenamiento familiar y social.

Dicho lo anterior, se advierte que la familia tcialhal ha presentado diversos cambios en su
composicion, dindmica y funcionamiento ya que laxesos de modernizacién y globalizaciéon
influyen y han tenido un impacto significativo emestra sociedad. Lo que ha permitido que los
sujetos tengan la posibilidad de imaginar, constyugenerar nuevas formas de organizacién
familiar que varian en su estilo y forma de comgidsi desplazando asi este modelo tradicional
que sin duda, aun persiste.
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Dentro de los cambios mas significativos, es pesiliservar el aumento de la esperanza de
vida, la disminucién de la tasa de fecundidad, isamthucion del tamafio de la familia, la
diversidad de estructuras familiares, donde seadastl aumento de las familias con jefatura
femenina, el descenso de las familias extendidasy& socio econdmico de los hogares y las
migraciones de algunos miembros del sistema famdize ocurren por diversas razones
(Arriagada, 2003)

Ahora bien el descenso en el tamafio de los hogarde atribuirse a la baja en la fecundidad,
sin embargo, existen otras variables que incidemtdmente en esta condicion: la edad en la
unién, la inestabilidad conyugal o la migraciérema e internacional. Otras variables tienen
relacion con la declinacion del nimero de hijo$ mayor esparcimiento entre ellos, de manera
gue en la actualidad hay menos hijos por hogardjféaencia en edades entre ellos es mayor.

En el plano familiar, el menor nimero de hijos giga un descenso en el trabajo reproductivo,
doméstico y de socializacion realizado por las megjeque puede expresarse en primer lugar, en
un aumento de sus posibilidades de opcién labod# ywutonomia. (Arriagada, 2003). En un
segundo aspecto, que esta posibilidad incremaritadalidad de vida de los hijos, en términos

de alimentacion, salud, socializacién y en una mpabreza de los hogares.

Si bien las familias latinoamericanas convergenishaamafios reducidos, existen brechas
considerables entre los distintos paises. A modgjataplo, sefialar que al afio 2000 las familias
urbanas uruguayas eran de 3.1 personas en proaredimmparacion con las guatemaltecas que
eran de 4.6 personas (CEPAL, 2010). Para el caGiilie este nimero se reduce de un 3.4 en el
afio 1990 a un 3.0 al 2080Cifra que podria relacionarse igualmente a ldaceh las tasas de
fecundidad. El Instituto Nacional de Estadisticaseta que para el afio 2011 en Chile se
produjeron 247.358 nacimientos lo que equivale promedio de 1.89 hijos por mujer, es decir,

3.285 nacimientos menos que el afio 2010. (Estealistlitales, Informe anual 2011)

* Ver Anexo 1: Nimero Medio de Personas por Hogar, Por Quintil de Ingresos de Hogar, Areas Urbanas.
1990-2005. Fuente: CEPAL, base de datos online CEPALSTAT, Estadisticas de Poblacion.
(http://www.eclac.org/estadisticas/bases/), febrero de 2009.
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En cuanto a la composicion de los hogares, Brigiaaia y Orlandina de Olivetasefialan que

si bien los cambios en las familias nucleares, nelitias y unipersonales son mas lentos, las
familias nucleares siguen siendo predominantesmaariga Latina lo que representa el 43 y el
60% de los hogares de la RegidRero no se observa convergencia en esa direeniéh caso

del tamafio, dado que aca contindan siendo relevtsdéamilias extensas.

Ahora bien, se debe considerar que la clasificadéh hogar nuclear biparental engloba
realidades y organizaciones heterogéneas ya que/énan hogar conformado por una pareja
con hijos de ambos padres, como también familia®nsituidas productos de uniones
conyugales inestables en donde las separaciossdiMorcios, no sélo son mas frecuentes, sino

también, ocurren mas tempranamente.

Los datos disponibles respecto del aumento de adpary divorciados se incrementd en 8 de los
10 paises. Los diversos estudios sobre este temadmaifestado y coincidido en que las uniones
se han vuelto mas fragiles y que se disuelven cayonifrecuencia. En Uruguay la proporcion
de matrimonios que se disolvieron se duplicé alaada casi mas de un teréiqCabella, 2006)
sefiala al respecto que las nuevas generaciones tamtitudes mas flexibles hacia la vida en
pareja y mayor tolerancia hacia las rupturas, fodonaun nuevo ambiente social y cultural que

se afianz6 a partir de la década de 1980.

Una consecuencia de esta inestabilidad conyugabserva en el incremento de los hogares
monoparentales, los que en su mayoria estan a dargoa mujer, dado que es la madre quien
suele quedarse con sus hijos. En América Latiestidisticas sefala que al menos uno de cada

4 . .z i . . s .
Ponencia presentada en la sesion “Arreglos familiares formales e informales”, X Reunion Nacional de
Investigacién Demografica en México, Organizada por la Sociedad Mexicana de Demografia.

> Ver Anexo 2: Distribucién del Tipo de Hogar, Areas Urbanas. Circa 1995 y 2005. Fuente CEPAL, base de
datos online CEPALSTAT (Estadisticas de Género. www.eclac.org/estadisticas/bases/), Febrero 2009.

® Ver Anexo 3: Porcentaje de Mujeres Entre 25 a 54 afios Separadas o Divorciadas, Areas Urbanas. Circa
1994-2005. Fuente CEPAL, base de datos online CEPALSTAT Estadisticas de Género.
(http://www.eclac.org/estadisticas/bases/) Febrero 2009.
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diez hogares tiene estas caracteristicas, auncgigumos paises como El Salvador, Costa Rica y

Republica Dominicana supera el 13%

En cuanto a la proporcion de las familias exterysesmpuestas (CEPAL 2009) muestra que el
total de los hogares urbanos llegd a alcanzar @ d6l total en los paises centroamericanos
como Nicaragua y Honduras en el 2005, en comparamid el 20% en Argentina, Brasil,
Uruguay y Bolivia, lo que expresa la necesidadadefdmilias en compartir y distribuir mejor

Sus ingresos y recursos econdémicos y de cuidado.

Un peso relativo lo estan conformando igualmengehlegares unipersonales entre paises de la
region. En Argentina y Uruguay por ejemplo, el potaje supera el de los hogares
monoparentales y se sitta en el 17% de las faneifiassta condicion.

7 Ver Anexo 1: Distribucién del Tipo de Hogar, Areas Urbanas. Circa 1995 y 2005. Fuente CEPAL, base de
datos online CEPALSTAT (Estadisticas de Género. www.eclac.org/estadisticas/bases/), Febrero 2009
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3.3 La Familia en Chile: Cambios y Desafios

A partir de la conformacion del Estado Republicaaosociedad chilena ha desarrollado una
tendencia que ha mantenido a lo largo de su evlucesta ha sido la visible distancia entre los
principios normativos inscritos en la legislaciéioy comportamientos sociales de la poblacion.
(Valdés, Ximena 2007).

En el campo del matrimonio por ejemplo, el maraddjao normado por el Codigo Civil de
1855 y la Ley de Matrimonio Civil de 1884 que hide este vinculo un acto laico, que se
caracterizé por ser indisoluBjelesarrollé un tipo de autoridad absoluto sobmmiger que se
dio con la patria potestad y la potestad marita mantenia a la mujer y a sus hijos en una
calidad de dependencia primero hacia el padre teposnente a su esposo.

En el caso de los hijos nacidos fuera del matrimgrieconocidos socialmente como ilegitimos,
no gozaban en ningln caso de los mismos derectmdogunacidos bajo el régimen civil.

Durante el siglo XIX entre un tercio y la cuartatpade los nifios nacia fuera del matrimonio
(Valdés, Ximena 2007), proporcion que aumenta en ldmalidades rurales marcadas por
procesos de descomposicion de las economias carapgsia migracion de los hombres a la

mineria.

El matrimonio bajo el régimen de separacion dedsiatorgo cierta independencia econdmica a
las mujeres con trabajo e ingresos, el que sutgigd de un movimiento sufragista en funcion
de la emancipacién de la mujer casada. Estos hexhosen cuando existe un aumento en la
escolaridad y en la profesionalizaciéon y cuanddestiado generé nuevos empleos para las
mujeres. Enfermeras, matronas, médicos, profesmmaf®rmaban un sector significativo en el
ambito publico y que fue posible con la Ley Amugéiede 1877, abrir las puertas de las

universidades a las mujeres (Valdés, Ximena 2007).

® Hasta el afio 2004 en que se promulgoé la llamada Nueva Ley de Familia, cuyo debate llevo a instaurar el
divorcio bajo las causales de falta, demanda unilateral y consentimiento mutuo. Aiios antes, en 1992, se
cred un tercer régimen matrimonial, el de Participacion en las Gananciales y en el afio 1998 se igualo en
términos de derechos y patrimonio a los hijos nacidos dentro y fuera del matrimonio. Se dictaron dos
leyes sobre Violencia Intrafamiliar. Se reformé la patria potestad que detentaba el padre por la patria
potestad compartida 2005.
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Estas modificaciones a nivel familiar producen fec® importante en la concepcion de la
familia como institucién fundamental de la socigdagkesto que al romperse este ordenamiento
econdmico y de poder dado por la figura que legatoa la legislacion al vinculo matrimonial, se
cuestionaba la subsistencia de este grupo sodidapominente salida de la mujer al mercado
laboral y su participacion cada vez mas activa lemendo social. Transformaciones que
algunos interpretaron como una crisis de la Famififaldés, Ximena 2007) sefala que frente a
este paradigma de la “crisis” debemos recurrir ldidtoria para comprender que la familia tiene
historicidad, es construida por la sociedad esunidad social de una enorme plasticidad, que
sigue distintas orientaciones y sentidos, adapgmddos cambios que experimenta la sociedad
y que habita en funcién de los recursos culturalesonémicos que disponen sus miembros.

Hoy en nuestra sociedad, muchas de las actividaiddiionales que desarrollaba la familia
como organizacién multifuncional con un esquemadid¢ianal (reproductiva, educativa,
econdmica, cultural, que practicamente se autoadia3tse han traspasado parcialmente a otras
instituciones como el Estado, los establecimieettiscacionales, etc., no porque las familias
sean incapaces de cumplir con su deber, sino, pomgas otras instituciones -mas
especializadas- proporcionan un medio mucho méazfle conseguir los mismos propdsitos.

Pese a este traspaso de funciones, Pedro E. Gimll @xposicion ante la comision de Expertos
en temas de familia, (SERNAM, 1999), sefala queferme de PNUD 1998 describe de qué
manera la familia experimenta y enfrenta situagode incertidumbre e inseguridad en los
ambitos de educacién, trabajo, seguridad ciudadabmunicaciones, previsién, salud y
medioambiente y como ésta, en la dinamica familsa,agrupan y engloban pudiendo generar

experiencias generalizadas de incertidumbre yscrisi

Estos cambios experimentados en el seno de laidamibducto de la bajas tasas de nupcialidad,
aumento en las tasas de separacién y divorcigclarporacion masiva de la mujer al campo
profesional y laboral, comienza a desarrollar negfeamas o estilos de composicion familiar
gue han desplegado una multiplicidad de formas v@miadas modalidades de division del
trabajo por sexo y estructuras: familias extensasleares, a cargo de mujeres, del padre con sus

hijos, en un contexto en que aumentan otras fordeasvida, como el vivir solo o sola
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desplazando la nupcialidad, la convivencia, loeshg edades mas avanzadas o vivir con una

pareja del mismo sexo. (Valdés, Ximena 2007).

El censo del afio 1992, sefiala que Chile da cuesitangortante sentido que tiene para los
chilenos y chilenas el vivir en familia demostramie a esa fecha un 91,6% es parte de alguna,
aunque el tamafio ha ido disminuyendo. Las esteafsthuestran que en el afio 1992 el tamafio
de la familia correspondia en promedio a cuatreqes, cifra que al afio 2002, disminuye en un
0,43% (CENSO 2002) y para el afio 2012, el totgetsonas que conforman una familia bordea
el 3.28 personas en promedio (CENSO 2012).

Respecto de la evolucién de los tipos de hogaaesntuesta (CASEN, 2011) muestra que la
tendencia mayoritaria son las familias biparenfamsnque esta ha ido disminuyendo conforme
transcurre el tiempo. Es asi como en la épocaadeb0’, estas alcanzaban el 72,7% de los
hogares, mientras que al afio 2011, esta cifradseeal 61,0%.

Un segundo tipo de familia que lidera en este dspemrresponde a las familias
monoparentalé8 las que han ido aumentado desde 1990 de un 1918%23,4% al afio 2011.
Un punto importante de destacar en este crecimi@®aue la mayor parte de este tipo de
familia tiene como jefa de hogar a una mujer, ondpahoy, un promedio del 58,9%, mientras
gue el hombre lo hace con un 7,5% y que levemdiatéglo en aumento ya que al periodo de

1990 estos alcanzaban un 5,0% del total de losré®ganivel nacional.

° Casen 2011 define a las familias biparentales caoellas constituidas por matrimonio o unién de
hecho sin hijos o hijastros, y matrimonio o uni@hecho con hijos o hijastros de cualquier estadlo c
Incluyendo los hogares extensos y compuestos. Eidoltipo de hogares, 1990-2000-2011. Mujer y
Familia. CASEN 2011

10 casen 2011 define a las familias monoparentale® @muellas constituidas por jefe(a) de hogar sin
coényuge o conviviente, con hijos o hijastros ddquiar estado civil. Se incluyen los hogares extens
compuestos. Evolucion tipo de hogares, 1990-2000-20@ujer y Familia. Casen 2011
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Un tercer tipo de familia que ha ido aumento darailia Unipersonal alcanzando un promedio
del 11,3% de las familias de Chile al afio 201T)dweel Unico tipo de familia que a lo largo de
tiempo ha tenido un aumento sostenido. Las cifrassinan que al afio 90 alcanzaba 6.9% de los
hogares, mientras que al afio 2000 esta cifra aoneentin 1.1% y al 2011 en un 3,3% del total

de los hogares.

De los datos y cifras entregados puede sefialassdagiendencia en Chile es la de conformar
familias tradicionales, aunque a veces este niadeee otros nicleos aledafios y dejan de vivir
otros en este, ya sea por disolucién de las unigruesel fallecimiento de uno de los cényuges,

independencia de los hijos, etc. Las entradasigasatian origen a distintas formas de hogares

familiares (Bravo, 1993).

El analisis de estas cifras igualmente nos llelmansideracion de otras variables como las de
género, paternidad y maternidad en los estudidardiia, dado que con ello se configuran estas
nociones a partir de las nuevas organizacioneslifaes con el paralelo surgimiento de la

nocion de parentalidad que implica la co-respotigabién del padre y la madre frente a su

descendencia. Este nuevo giro en las familiasstardiia con lentitud de las concepciones sobre
paternidad y maternidad de la sociedad salariaduenel padre fue mas que nada proveedor
econémico y autoridad en la familia, mientras quenhdre estuvo avocada a la reproduccion, al

cuidado y crianza de los hijos/as. (Valdés, 2007).

1 Casen 2011 define a la familia Unipersonal comeelg constituida por una sola persona que da)el (
jefe (a) de hogar. Evolucién tipo de hogares, 12000-2011, Mujer y Familia. Casen 2011
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3.4 Clasificacion de las Familias segun su estructu Familia Nuclear, Monoparental y

Unipersonal.

En cuanto a las tipologias de familia, Blanca Jer§2001) sefiala que “las tipologias familiares

son el producto de una clasificacién donde se ti@mecuenta las caracteristicas, situaciones y
fendmenos que acontecen a la familia, donde selameaspectos tan variados como el numero
de integrantes, de modalidad y/o tiempo de unidla gareja, procedencia geografica, el sistema

de parentesco, las funciones y las relaciones kstiategrantes del grupo familiar.”

El campo de la sociologia no ha proporcionado dagrconceptualizaciones de familia, asi

como de su organizacion y funcion. En América latiéstas se diferencian seguin etapas de
transicion y los sustratos socioculturales en los ge inserta, y que definen las estructuras
familiares diversas en los paises. (Arriagada, tO8Y).

Si bien la magnitud de los distintos tipos de famike han mantenido relativamente estable, la
mayoria de los hogares sigue siendo nuclear odiar La predominancia de los hogares de
este tipo en determinados momentos y paises, pafiear el efecto de la estructura por edades
de la poblacién, ya que si la poblacién cuenta wormayor nimero de personas en edad de
matrimonio, este hecho podria reflejar una mayonézién de familias biparentales. EI mismo
racionamiento podria darse en el caso del aumentosdhogares sin hijos o unipersonales de
personas mayores, como producto del aumento desdaranza de vida de la poblacion.
(Arriagada, Irma 1997).

3.4.1 Familia Nuclear o Biparental

En la definicion de familia biparental o nuclearelacuesta Casen de 2012, define a este grupo
para dar cuenta de aquellas familias que son taidsis por el vinculo matrimonial o unién de
hecho sin hijo o hijastros y matrimonio o unién liecho con hijos o hijastros de cualquier

estado civil, incluyendo los hogares extensos ypr@stos.

Blanca Jiménez (2001) en su definicion sefiala gutadamilia nuclear se delimitan claramente
los roles paterno y materno: el hombre desempefiaoles instrumentales, de sostenimiento
econdmico de la familia y el ejercicio de la autad, mientras que la mujer cumple con los

roles expresivos, es decir, se hace cargo del hpghal cuidado de los nifios/as”. A esta
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definicibn agrega que “el ejercicio de la paterdida maternidad remite a las funciones
asignadas a la familia nuclear, un tipo de fanghael cual las funciones de reproduccion de la
especie, el sostenimiento econdmico del grupo famila crianza y socializacion de la
descendencia, se sustentaba en la distribucidasd@aleas entre padre y madre”. Existen otras
formas familiares no tan tradicionales, las cual®sen dia son tan comunes que puede llegar a
pensarse que este tipo de uniones son casi tamefres como la familia nuclear. Blanca
Jiménez (2001), incorpora en estas familias al@egnformado como resultado de un quiebre
sentimental entre la pareja (Familia nuclear), lsefilm que las familias monoparentales
(maternas y/o paternas) se reconocen como validpgeysu estudio contribuye a comprender
mejor la constitucion y funcionamiento de la ingtibn familiar.

3.4.2 Familia Monoparental

Uno de los criterios mas importantes a diferengiespecto de las diversas realidades
monoparentales, es lo que algunos autores denorfasatRutas de entrada”. (Barrén, Sara
1998). Tradicionalmente se han distinguido en tuégs posibles: a) la maternidad solitaria o
extra-conyugal, b) la viudedad, y c) la separagifindivorcio. Cabe agregar a lo anterior el
namero creciente de padres varones que por direcitcunstancias asumen el cuidado
cotidiano de su hijo/a, es decir, varones solténesero/homosexuales) que deciden engendrar
ylo ejercer su paternidad en solitario, bien sega k@ forma del acogimiento familiar, la
adopcion o el asumir la custodia de su hijo/a cénmim de una anterior relacion. (Barron, Sara
1998).

De cualquier forma la entrada a la monoparentalstzd multiples, si se hace una distincion
entre aquellos “casos” de monoparentalidad no lados a la conyugalidad y aquellos otros
derivados de un vinculo matrimonial, también seedsér consciente de la dificultad que en
muchos casos supone localizar el momento en diamitia deviene en lo monoparental. De ahi
qgue la tipologia igualmente conlleva a discrimimgntre casos de separacion conyugal de
aquellos otros de separacion no conyugal y de guskparaciones dere o legalmente

formalizadas por sentencia judicial. (Barron, SE388).

Otro de los aspectos probleméaticos que suscitaddfisiciones de la monoparentalidad es la

identificacion que se hace entre el hogar y la lfarmhonoparental. Aqui, (Almeda y Flaquer
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1993) establecen diferencias entre el nlcleo, hpfmmilia. El primero de ellos hace referencia
al grupo en si mismo, es decir, la configuraciémf@anada por un progenitor (padre/madre) con
alguno de sus hijo/as. Cuando se habla del hogaopaoental se hace referencia al lugar donde
sélo vive y reside ese nucleo monoparental. Finalepda familia monoparental en tanto, es
aquella que se puede conformar de manera indepeéadiéntegrarse en un hogar mas amplio en

el que residen otros nlcleos o personas.

(Barrén, Sara 1998) sefiala que esta distinciom @t un lado, confundir lo que seria el grupo
familiar monoparental con su situacion residengigbr otro, permite identificar los diferentes
tipos de hogares en los que habitan las familiasedda manera un ndcleo familiar monoparental
puedo conformar un hogar monoparental extenscer $iutiliza la totalidad de la vivienda sin
la presencia de otros nlcleos o personas, corgtiimge como un hogar monoparental simple.

En Chile el aumento de las familias monoparenthiesido significativo. La encuesta Casen
2011 da cuenta de un promedio del 27,4% de hogaresstas caracteristicas. De estos hogares,
la mayor proporcion tiene como jefe a una mujero%B,del total de hogares nucleares
monoparentales del pais. De acuerdo a datos dASER, desde 1992 al 2011 y de manera
estable, 8 de cada 10 familias en que esta presélteuno de los padres, tiene a una mujer
como jefa de hogar. Sin embargo, en un analisis finasde las tendencias de cambio, dan
cuenta de un fenémeno interesante: se hace visibbjo 2011, un ligero aumento de hogares
jefaturados por varones respecto a lo apreciadel eafio 1992, de 7,5% frente a un 5,0%,
respectivamente. En otras palabras, los varonesenaem a hacerse cargo de sus hijos/as.
(Baeza, Donoso, & Rojas, 2010)

Pese a esta conceptualizaciéon y datos otorgaddiseriura da cuenta de la complejidad que
tiene poder definir una familia monoparental ya gmeella confluyen diversos aspectos que
deben ser observados y analizados por no exisiisala definicion al respecto, como tampoco

un solo tipo de familia monoparental.

Sin embargo un estudio realizado en Espafa, nowmitpeidentificar los elementos mas
significativos de las distintas definiciones queseocen (Rodriguez & Luengo, 2003):
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3.4.2.1 La presencia de un solo progenitor en el ggar familiar

La no convivencia en pareja parece ser una dedadidones fundamentales para que una
familia pueda ser considerada como monoparentdktdExonsenso casi absoluto entre los
autores revisados en que el grupo se organizaran & un sélo progenitor, que puede ser
hombre o mujer y en la mayoria de los casos adulto.

Pocas definiciones asumen explicitamente que eastgemitor pueda compartir espacio o
cohabitar con otras personas sin que el grupo itanpierda su condicion de monoparentalidad
(Rol, 1992; Almeda y Flaquer, 1995).

Domina, pues, la idea de que cuando junto al nitlesoparental convive la nueva pareja del
progenitor estamos ante una de las situacionesdgupor finalizada la monoparentalidad,
pasando a configurar lo que se conoce como «fam@fianstituida» (lglesias de Ussel, 1998:
237).

3.4.2.2 La presencia de uno o varios hijos en elder familiar

Todas las definiciones estudiadas completan elogiaimiliar con uno o varios hijos a cargo del
adulto responsable de la familia. La presenciaevigrdefinirse en términos fisicos, resultando

por tanto necesaria la correspondencia habitual kagar familiar.
3.4.2.3 La dependencia de los hijos

Otro elemento fundamental del concepto de monotalidad es la carga o dependencia de los
hijos respecto del adulto, implicita en todas kfinitiones recogidas. Las diferencias se refieren
a ciertos criterios que van a definir esa deperideratre ellos la edad y el estado civil de los

hijos. Lo mas frecuente es definir una edad poajette la cual se considera que todos los hijos
son dependientes. En la mayor parte de los trabajésados esta edad se sitla en torno a la
mayoria de edad (los 18 afios en el caso chilexggpto en aquéllos que elevan la edad

recurriendo a la idea de «hijos no emancipadospliando el grupo hasta los 25 afios.

En esta Ultima linea se manifiestan Almeda y Flagil@95) justificando la dependencia por la
funcién socializadora que cumple todo grupo famibafialando que «la maduracién es cada vez
mas tardia de los jovenes debido a la prolongaa#sus estudios, a su dificil insercién en el
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mercado de trabajo y a la crisis de la viviendalpajue se aconsejan elevar ese limite hasta los
25 afios». Otro matiz importante en la linea inziad 1989 desde la Comisién Europea aportan

estos autores, al introducir la condicion de geenifs sean solteros.
3.4.2.4 Heterogeneidad en las causas que derivamtanoparentalidad

La complejidad de la monoparentalidad viene daddgpdiversidad de circunstancias que en las
sociedades actuales pueden generar familias maeripkes. A situaciones que vienen de
antiguo —como la procreacion fuera del matrimoliojiudedad o la separacion de la pareja por
motivos laborales, enfermedad o privacion de ldzbrt se suman situaciones nuevas como
consecuencia de las separaciones conyugales yakidi. Emergiendo con fuerza asistimos
también en la actualidad a un nuevo tipo de momropalidad derivada del marco legal: la

adopcion por parte de un solo adulto.

Esta diversidad de circunstancias origina famitmagy heterogéneas en cuanto a su naturaleza y
a su desarrollo cotidiano. En este sentido, lddigia propuesta por Iglesias de Ussel (1994) es
clarificadora, pues permite especificar las prialgp circunstancias que dan lugar a la

Monoparentalidad en las cuatro categorias sigusente

a) Monoparentalidad vinculada a la natalidad, cistancia que derivard los nucleos

monoparentales de las madres solteras.

b) Monoparentalidad vinculada a la relaciéon matrirab categoria que acoge el gran abanico de

situaciones de ruptura voluntaria e involuntaridedeareja.

¢) Monoparentalidad vinculada al ordenamiento joddtipologia que acoge la maternidad y

paternidad social a través de los procesos de gxuhopc

d) Monoparentalidad vinculada a situaciones sceigleuya naturaleza se fundamenta en la
ausencia de uno de los conyuges por motivos dejtraprivacion de libertad, enfermedades

prolongadas y emigracion.

La familia monoparental al constituirse en un sigtesocial no se encuentra exento de
dificultades y conflictos puesto que su situaci@n @s homogénea al resto de los sistemas
familiares, ya que considera a un sélo adulto gacde sus hijos/as, quien debe cumplir con la

40



capacidad de proveer econdbmicamente, por otro ohoplir con la tarea de proteccion, crianza
y educacion de los mismos. Es sabido que la magwotidad de familias monoparentales la
constituyen las mujeres, en donde las dificultgulesden ser mayores a diferencia de las que
puede presentar el varon cuando decide conforrtatips de familia.

La precarizacion del empleo femenino y la brecHarish son factores que inciden en gran
medida en los niveles de privacion experimentado$gs hogares monoparentales, encabezados
mayoritariamente por las mujeres. Sin duda, esteeato y polarizacién social en sociedades
modernas, relacionados con el cambio familiar, $obutarios del crecimiento de la
monoparentalidad en ausencia de reformas socialtisgntes y suficientes que permitan que
estas familias cuenten con sistemas de protecoidaly de infancia acorde a sus necesidades.
En el ambito laboral también se hace necesario ceé@rmas de proteccion laboral ya que como
se menciond existe aqui s6lo un progenitor y quie dsumir la doble responsabilidad, lo cual
puede significar una dilema entre dedicar un méganpo al trabajo y relegar a segundo término
el cuidado de los nifios, o bien, intensificar éstasta de obtener menores ingresos (Madruga
Torremocha, 2006). Esta dualidad de funciones wneadisyuntiva entre ingresos y atenciones a
los nifios/as. Es por eso que los riesgos podriamagores en ese tipo de familia que en los
biparentales, ya que sus recursos podrian seradésidos y su capital mas limitado. (Floquer,
Lluis; Almeda, Elisabet; Navarro-Varas, Lara, 2006

3.4.3 Familia Unipersonal

Este es el tipo de estado en el que el individambre o mujer, se declara como Unico residente
en una vivienda. Este estado bien sea temporatmapente, adquiere importancia en tanto el
sujeto sea por decision personal, por separacidindez, se encuentra establecido solo en su
residencia pero en permanente contacto y relacidnlas miembros de su grupo familiar

extenso (padres, hijos, etc). Datos de la encugaten 2011, quien define a las familias

Unipersonales como aquellos constituidos por umha gersona que es el jefe(a) de hogar, da
cuenta de un aumento sostenido de un 4.4% deséleota de los 90 hasta el periodo 2011
donde el total de familias con estas caracterfsisade un 11,3%. Cifra que aumentado en un
2,7% toda vez que el Censo 2012 da cuenta de dtepgia de un 14,00% de familias en esta

condicion.
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3.5 LAS COMPETENCIAS PARENTALES

El ambito de la parentalidad toma relevancia cuaselobserva que en diferentes familias
sefialadas en su tipologia en secciones antecedéaties sus diversas problematicas originadas
por el mundo adulto repercuten en la poblaciomifguvenil, o bien, cuando existe al interior

de la misma, una situacion que afecta la relaciditeeaccion entre sus miembros.

Es en este sistema donde la nocién de parentalelsliega funciones socializadoras, mediante
los cuales los padres establecen vinculos conimssyhcon la sociedad en un doble sentido:
ayudandolos a defenderse de las agresiones deher{fanciones protectoras) y orientandoles
sobre cémo tratar a los otros (normativas) y etibzandose a si mismos como agentes del
mensaje. Cuando los tratan sus padres, los niffesdgn como los trata el ecosistema y sobre
todo, tratando a aquellos, aprenden a tratar a(8staudy, 2010)

En relacién a lo anterior nos encontramos con tor aue intenta relacionar como los trastornos
del desarrollo y de comportamientos de nifios, nifiaslolescente se encuentran en estrecha
relacion con el hecho de que sus familias, lagurcgbnes y la sociedad en su conjunto, no han
podido en una forma suficientemente adecuada, emegia infancia caracterizada por un clima

afectivo y un contexto educativo basado en los dsiénatos.

Barudy, trabaja el modelo del “Buen Trato” en leddjue la capacidad de tratar bien a los nifios,
nifias y adolescentes es una capacidad inhererds pokibilidades biolégicas de los seres
humanos. En este sentido, cuidarlos ofreciéndaiesontexto de buenos tratos es un fenémeno
posible y al alcance en cualquier familia y comadidhumana. El mismo autor presenta cuatro
componentes fundamentales que participan en laupegih de un contexto de buenos tratos

para los nifios, nifias y adolescentes.

A través de una ecuacion donde se encuentran diesnaes como: los recursos comunitarios,
factores contextuales, competencias parentalesneleesidades infantiles, el autor obtiene como
resultado que el bienestar infanto-juvenil es mae da suma de los aportes y las
responsabilidades individuales de los padres ynliesnbros de la familia, si no también lo es la
consecuencia de los esfuerzos y recursos coordimaa® una comunidad pone al servicio del
desarrollo integral de todos los nifios, nifias Jembentes. De los distintos componentes de esta
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ecuacion, el autor elige el de Las CompetenciasrPaes, como uno de los factores

intrafamiliares esenciales para asegurar el bago. tr

Para él, el concepto de competencias parentalama&sorma semantica de referirse a las
capacidades practicas que tienen los padres padarcwproteger y educar a sus hijos,
asegurandoles un desarrollo suficientemente saa®campetencias parentales forman parte de
lo que el autor ha denominado la parentalidad koEia este sentido el autor realiza una
diferencia del concepto de Parentalidad biologieaio que esta dltima alude a la capacidad de

procrear o dar vida.

La mayoria de los padres sefiala pueden asumirdatpidad social como una continuidad de la
bioldgica, de tal manera que los nifios son cuidguwslas mismas personas que los han
procreado, sin embargo, para un grupo de nifioasnifadolescentes esto no es posible.

La adquisicion de competencias parentales es eltade de un proceso complejo. En él se
entremezclan las posibilidades personales margamtdss factores hereditarios con los procesos
de aprendizaje y socializacion cultural, como t&mhion las experiencias de buen trato y mal
trato que la madre y/o padre hayan conocido erhisigrias familiares, especialmente en su

infancia y adolescencia. (Transgeneracionalidad)

El mismo autor sefiala que para evaluar las comgiatede las madres y padres le interesa la

correlacion entre éstas y las necesidades infankileque implica:

1. Poder satisfacer las multiples necesidades sldigas, (Alimentacion, cuidados corporales,

proteccion, necesidades cognitivas, emocionalegmadturales).

2. Si los padres no cuentan con las competenciaatpdes para satisfacer las necesidades de sus
hijos y ademas le hacen dafio, es muy probable quel emomento de la intervencién para

protegerles presentaran necesidades especiales.
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De esta forma el autor entrega cuatro elementos@uesponden a los componentes evaluables

de la Parentalidad:

a) La capacidad de apegarse a sus hijos: este peimefiere a los recursos emotivos, cognitivos
y conductuales que los padres o adulto responpabke para apegarse a sus hijos e hijas.

b) La empatia: o capacidad de percibir las vivendrdernas de sus hijos a través de la
comprension de sus necesidades emocionales y Igsstufravés de las cuales manifiestan las
mismas. Los padres que tienen esta capacidad panesade sintonizar con el mundo interno de
sus hijos, para responder adecuadamente a susdaeless

c) Los modelos de crianza: responder a las demsandacesidades, como proteger y educar a
los nifios y nifias es un resultado complejo de paxee aprendizaje. Estos se realizan por la
familia y las redes sociales primarias, no obstaatencuentra influenciado por la cultura y las

condiciones sociales de las personas.

d) Capacidad de participar en redes sociales ytitiear los recursos comunitarios: esto se
refiere a la capacidad de pedir, aportar y re@dpirda de sus redes familiares y sociales. La
Parentalidad es también el resultado de una padaticial.

3.5.1 Historia de la Parentalidad

Al utilizarse conceptos de la sociologia tales cainde imaginario social o universo simbalico,
hacemos referencia al conjunto de significados geetativas con las que comprendemos y
precisamos nuestras acciones en la interacciétosastros y en la sociedad. En este sentido el
imaginario social se concibe como el medio paraepcekplicar y legitimar los distintos
fendmenos sociales existentes y que se perpetiEmdaucontinuamos transmitiendo dichos

imaginarios, reproduciéndolos o bien reconstruyérsdo

La cultura, propiedad exclusiva del ser humano, persite otorgar significados a las cosas,
pudiendo emitir valores, juicios y establecer n@meonstruyendo siempre objetos de
significado. Por lo tanto la realidad social essigativa cuando los signos y los simbolos que
las personas utilizan en sus interacciones, gengr@agomprension de la realidad.
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Para Berger y Thomas Luckmann (1973), la realidamlak posee una acepcion objetiva, es
decir, larealidad de las cosas existe tal y cemq otra acepcion subjetiva, en donde entiende
gue estas realidades son percibidas y concebidagrmente como una realidad que habita en el
imaginario social y que se posiciona en el incamdei colectivo e individual, produciendo
efectos sociales, como comportamientos colectjuasps, valores, normas, roles, etc.

La paternidad y la maternidad son realidades scigue no se escapan a la ley de la
construccién social. Son También constructos sexidésarrollados por el imaginario social, en
cuyas definiciones y desarrollo han intervenido Inmscfactores, como los bioldgicos, los

econdmicos, los politicos e ideoldgicos, los rekgss y las creencias.

En estos términos el varon posee una caracteristitérica respecto de su paternidad, “la
ausencia”, que puede estar presente de maneraimmodlisa a partir de la Revolucién Industrial
cuando este padre deja de ser productor y se ctenée un trabajador asalariado, dejando y
alejandose del espacio familiar en donde convidargpartia con los hijos.

Al centrarnos en una mirada bioldgica respectagmternidad, ésta se reduce necesariamente al
acto de la reproduccion y donde todo proceso coesee de dicha reproduccion continGia en los
ambitos fisicos y psicoldgicos de la mujer. En éstascurso, la madre comienza a establecer
una relacién directa con su hijo/a desarrollandetiséentos de vinculacion, apego y de
pertenencia que van desarrollando habilidades anadre tendientes a procurar el cuidado
necesario que el nifio/a recién nacido requiere.

Ahora bien, es necesario ampliar los cuidados peEleEnsobre el recién nacido y formar una
organizacion social que permita el desarrollo dectampetencias adecuadas para dicho ejercicio

y que histéricamente han desarrollado las madrasi(y & Dantagnan, 2010).

Dicha organizacién da paso a reconocer y defirdirdonceptos de parentalidad biolégica y
parentalidad social, cuya diferencia se encuentemtaada en que la primera de ellas hace
mencién a la capacidad biologica de engendrar unig® y la segunda, a otorgar a este nuevo
ser los cuidados y proteccion necesaria para acamz adecuado desarrollo biopsicosocial.
Ambas pueden desplegarse de manera separada ataprgwngque de forma general la

parentalidad biol6gica se encuentra sucedida peardantalidad social dentro del mismo entorno
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y por los mismos progenitores. De una manera memsgrente, pero no menos importante el

ejercicio de esta parentalidad se ejerce de masgrarada cuando una persona del entorno o
figura significativa suple las necesidades queiigb,nnifia y adolescente presenta y que los
padres no se encuentran en posicion de satis{Begudy & Dantagnan, 2010).

Solis-Pontén (2004) realiza una distincién entre férminos de paternidad y parentalidad,
centrandose en que la parentalidad se encueotida al estudio de la paternidad en donde se
privilegia en todo momento el interés superiorrd@b/a, por sobre otras tematicas o necesidades

del mundo adulto.

Desde aqui surge la necesidad de definir que laspetncias parentales son aquellas
capacidades que debe poseer el cuidador o aduttocpadar, proteger, estimular y educar al
nifio/a adolescente a su cargo, en donde la plietdiaie dichas capacidades son esenciales y
significativas para el desarrollo del nifio/a adoéete en cada una de sus etapas evolutivas. En
estas competencias es que encontramos y relacisrarparentalidad social y la adquisicion de
ellas corresponde, segin Barudy & Dantangnan (204Q)n proceso en el que se pueden

distinguir tres niveles:

- Factores Hereditarios

- Procesos de Aprendizajes

- Experiencia de buen o mal trato en la historiaggeakdel cuidador.

Se ha hablado que la finalidad dltima de la palieiaih corresponde al interés superior del
nifio/a o adolescente, sin embargo, se hace nexesamplir simultaneamente con otros
objetivos, los cuales y al ser dominados y puestogrictica, segin Barudy &Dantagnan

(2010), permitirian alcanzar un ejercicio adecudelta parentalidad:

a) El aporte nutritivo, cuidados y estimulaciéresta funcién no se encuentra asociada tan solo
a los aportes de alimentos necesarios que reqelieiiéo/a o adolescente para su adecuado
crecimiento, sino también al aporte de experiergiastivas y emocionales que le permitan
desarrollar un apego seguro con sus figuras masfisidivas. Satisfacer estas necesidades

es importante en los primeros afios del nifio y/a ffarudy & Dantagnan, 2010; Cirulnik,
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b)

d)

2007) y en especial por su estrecha relacion cdesrrollo cerebral del sujeto en esa etapa

gue determinara en gran parte, su forma de funeimmo afectivo futuro.

El aporte educativolLa observacion adecuada y la satisfaccion peréngetas necesidades

del nifio/a o adolescente por parte de su cuidadamoldeando su conducta, ensefiandole la
forma adecuada de adaptarse al medio que lo roadeenprender las sefales que este le
entrega. En este mismo sentido, la integraciérppde del nifio/a de normas, leyes y tables
es uno de los logros de una parentalidad competmaigfestado principalmente a través de

la adquisicion paulatina de un locus de contrarimd.

El aporte socializadorEs aquel proceso facilitador de experiencias quersicomo moldes
para participar en la sociedad de manera respetaalsgptada y armoénica (Barudy &
Dantagnan, 2007). Este se desarrolla principalmentéravés de la formacion del
autoconcepto del sujeto, el que en este aspectma@entra relacionado a la opinion del
cuidado o adulto responsable y la forma en quetasibién lo transmite. De esta manera
segun Barudy & Dantagnan es objetivo de los padseglar en la formacién de un

autoconcepto adecuado, positivo y ajustado a la@lagldel sujeto.

El aporte protector:se encuentra en directa relacion con los dos poisnaportes y que se
aplica tanto a un nivel externo como interno. Hinpro de ellos se refiere a la proteccion
gue necesitan los nifios/as y adolescentes contedl@s|factores que se encuentran fuera de
su entorno familiar y social y que pudiesen infleir su desarrollo. El segundo en tanto,
refiere a aquellas amenazas que se encuentraneiégra su propio desarrollo y
crecimiento (Barudy & Dantagnan, 2010)

La promocioén de la resilienciaSegun Cirulnik (2001), la resiliencia correspondéaa
capacidad para hacer frente a los desafios y Wifes de la existencia, inclusive eventos
traumaticos, logrando mantener en éste, un prozzso de desarrollo. Los autores Barudy
& Dantagnan (2007), distinguen entre resiliencienpria y secundaria, ya que esta Ultima se
daria en aquellos casos donde sujetos quienesapeseéhaber gozado de una parentalidad
adecuada, logran desarrollar esta capacidad gralcafecto y el apoyo social que se le ha
otorgado por otros adultos de su entorno.
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3.5.2 Componentes de la Parentalidad Social:

Como se ha mencionado con anterioridad, la Paidgadasocial se encuentra relacionada con los
cuidados otorgados por un adulto a un nifio/a ceadehte, independientemente de si es este 0
no su progenitor, por lo que en adelante se hader@UIDADOR, concepto que se encuentra
mayormente ligado al ejercicio de esta funcién,sgan los padres u otro adulto quien se
encargue de los cuidados del nifio o nifia. La Paidatl social en tanto para Barudy &
Dantagnan (2010) es una tarea compleja tanto epr&atica como evaluacién, haciéndose
hincapié en la necesidad de tomar en consideraaida uno de los componentes del ejercicio de
la Parentalidad, pero en relacién con los otros:a@gnn de ello, los autores proponen un modelo

desde el paradigma de los buenos tratos, dondesésepdistinguir dos grupos:
3.5.2.1 Capacidades parentales fundamentales:

Estas se encuentran relacionadas con los recuesssnales de caracter emotivo, cognitivo y
conductual de los cuidadores, los cuales pernmtidesarrollar la capacidad de apego con el
nifio/nifia y en esta labor, visualizar y comprergles necesidades para otorgar una respuesta

satisfactoria y entre las que se encuentran:
3.5.2.1.1 Capacidad de Apego

En este aspecto la vinculacion parental, segindga& Dantagnan (2010), es uno de los

principios basicos para desarrollar el ejercicicecachdo de la parentalidad social, cuya
importancia radica tanto en su origen como en sasecuencias, ya que la capacidad de los
padres y/o cuidadores de sentir, reconocer y caidar nifio/a, serd determinante en el desarrollo
de un vinculo y de apego seguro en ellos, asegurgnd en un futuro este nifio/a posea las
herramientas adecuadas para establecer relaciengareja, enfrentar perdidas afectivas y para
el ejercicio de su propia parentalidad.

La capacidad de vincularse, permite que el cuidgdeda reconocer al nifio/a como un ser
legitimo, lo que se podria relacionar directamame la capacidad que tiene esta adulto de
satisfacer sus necesidades de proteccion, cuidadaacion y socializacidon. El apego por otra
parte acerca al cuidador con el nifio/a, provocamdeste Ultimo una sensacién de seguridad que

le permitira ir reconociendo a sus padres, faneifay extrafios, ademas de formar su
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representacion de figuras significativas, pudierslocarlas en cualquier momento (Bowlby,
1973).

Es esta seguridad la que permitird que los nifioglesdan explorar su entorno en forma activa,
clara y segura; en tanto los adultos podran entablaciones afectivas sanas, y satisfactorias,
donde se incluye la relacién con sus hijos, yamugaran en este proceso con las herramientas
para entregar las respuestas emocionales satisdactp sensibles a las necesidades de éstos,

incrementando los estados positivos y disminuydoslaegativos.
3.5.2.1.2 Empatia

La empatia como factor de inteligencia emocionalmite por un lado comprender las
emociones de los demas y responder de manerabegddi a ellas y por otro lado permite ser
capaz de reconocer y manejar las propias emocammesl fin de emitir un mensaje que legitime
al otro en esa interacciéon. De esta manera, delr@jercicio parental la empatia puede ser
definida como: “la capacidad de percibir las vivaadnternas de sus hijos/as a través de la
comprension de sus manifestaciones emocionalestyajes por medio de la cuales manifiestan

sus necesidades y responder adecuadamente a @sidy & Dantagnan, 2010. Pag.19).
3.5.2.1.3 Habilidades Parentales

Estas se encuentran asociadas a practicas sabhlesidador, las que pueden ser adquiridas a
través de patrones transaccionales, o bien puenteasponder al desarrollo contextual que tenga

el cuidador en su red social y la forma en queuddliea los recursos de la comunidad.
3.5.2.1.4 Estilo Parental

El estilo parental puede ser comprendido como unjuato de actitudes que posee el nifio/a y
gue le son comunicados por sus padres y que eantorgrean un clima emocional en el que es
posible entrever el comportamiento de los padresidador. Estos comportamientos incluyen
las conductas en que los adultos desarrollan suigppaternidad, como cualquier otro tipo de
comportamiento como gestos, cambios en el tonamdgexpresiones espontaneas de afecto, etc
(Darling y Steinberg, 1993)
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La influencia del comportamiento de los padreslatesarrollo de los hijos/as ha sido estudiada
tanto del punto de vista conductual como del psiglisis. La psicologia conductual estd mas
bien preocupada de descubrir como las pautas dezaefiento en el entorno cercano del nifio/a
configuraban su desarrollo. La teoria freudianaimentaba que el desarrollo mas bien tenia
herencias bioldgicas e inevitablemente en conflicton los deseos de los padres y los

requerimientos de la sociedad.

Pese a que pueda existir un acuerdo en que lascpeaparentales influyen en el desarrollo del
nifio/a, existe dificultad en evidenciar la influende algunas précticas especificas. Las primeras
investigaciones sobre la socializacién aceptanlggsi€omportamientos parentales individuales
eran parte de un contexto de muchos otros compienéws y por lo tanto, que la influencia de
una conducta individual no podria ser facilimentaliaada de manera independiente (Darling y
Steinberg, 1993)

Ahora bien, los estudios cualitativos y posterianteecuantitativos respecto del estilo parental se
centraron en al menos tres componentes particulzagglacion emocional entre los padres vy el

nifio/a, las practicas y comportamiento de los magrénalmente su sistema de creencias, los
cuales derivaron en conceptualizar las distintasx@paciones sistémicas en los modelos que se

sefialaran a continuacion:

* Modelo PsicodinamicoLos investigadores que utilizaron esta perspacsie interesaban
principalmente en la relaciébn emocional estable@dére los padres y los hijos y la
influencia de esta relacion en su desarrollo, gsicial, psicosexual y de la personalidad. Por
tanto las diferencias emocionales que existan dotr@padres y los hijos, necesariamente

derivarian en diferencias en los atributos palestgue estos ultimos ejercian.

* Modelo Basado en el aprendizaj&i bien estos investigadores solian categoraaestilos
parentales de acuerdo a los comportamientos dgddees o cuidadores, centraban sus
esfuerzos mas bien, en las précticas parentalegmeasn las actitudes. De esta manera las
medidas de las practicas parentales se centrabavservar los patrones de comportamiento

dados en un contexto especifico.
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Modelo basado en el estilo Educativo por medio itaahsiones:Este mas bien incluye la
mirada de diversos investigadores respecto déb @stiental y en donde las primeras teorias
sobre paternidad se diferencian en su énfasis mimot@Watson, 1928) y crianza (Freud,

1933), surgiendo asi una serie de otras dimensiones

Las Tipologias de BaumrindPostula que el rol clave del rol parental es genera
socializacion al nifio de acuerdo a las demandala deciedad pero sin que este nifio/a
pierda un sentido de integridad personal. En esteapto parental de Baumrind (1968) los
valores de los padres y las creencias que estwsg@bre sus roles parentales y la naturaleza
de los nifios ayud6 a definir las muestras de afetts valores que estos hacian de su rol,

los que distingue en tres:

» Permisivo: El cuidador proporciona autonomia, dentte los limites de la integridad

fisica del nifio, nifla o adolescente.

» Autoritario: El cuidador se centra en la obediengiaree en la restriccion de autonomia

de los nifos, niflas o adolescentes.

» Autorizativo: El cuidador intenta guiar las actiddes del nifio, nifia o adolescente de

manera racional.

Modelo bidimensional de Maccoby y MartirEstos investigadores intentaron fusionar el
modelo de Baumrind generando una medicién deloggtitental como una funcién de dos
dimensiones a las que llamaron afecto/comunicaciéontrol/exigencia. De esta manera el
estilo parental surge como consecuencia del creckasldos dimensiones tedéricas y que

gueda reflejado en la siguiente matriz:
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AFECTO Y COMUNICACION
ALTO BAJO
CONTROL Y EXIGENCIAS
ALTO AUTORIZATIVO AUTORITARIO
BAJO PERMISIVO NEGLIGENTE

» Autoritario: el cuidado es altamente directivo ymd@dante y posee caracteristicas de un
sujeto que provee de orden y estructura utilizaedtas claramente definidas.

» Autorizativo: este cuidado es demandante pero nsipm mantiene una conducta

asertiva obedeciendo a un estilo disciplinario biés racional que correctivo.

» Permisivo: este cuidado es mas bien responsivalgom@ndante, evitando el conflicto.
Encontrandonos en esta categorias con aquellos ded®craticos, es decir, mas

conscientes y preocupados y los no directivos.

» Negligente: Este cuidador se asocia mas bien alidkssignificativo, con bajo nivel de

demanda y baja responsividad.

Modelo Integrador: aqui los autores Darling y Steinberg (1993) sefiale existen tres
caracteristicas de los padres que influyen en sdrdalo del nifio, loas valores y metas de
los padres para la socializacién, las practicasequglean y las actitudes que expresan hacia
sus hijos. Para ellos la practica parental sowlwctas definidas por un contexto especifico
y unas metas de socializacion, en esencia sona@niseno por el que los padres ayudan a
sus hijos a responder a sus metas de socializaeiando un efecto directo sobre el

desarrollo de éstos.
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3.5.2.2 Participacién en redes sociales y utilizaei de recursos comunitarios

Esto se refiere a la capacidad que debe poseanidddor para solicitar, facilitar y recibir
colaboracion de sus redes familiares y sociales gjarcer este rol parental. El que también se
encuentra influenciado por las posibilidades geweetieste cuidador de participar con su medio y

las redes existentes y que pueden colaborar enieatar su capital emocional, material y social.

Este aspecto toma relevancia cuando y dada lecestisocial de género, se perpetian practicas
tradicionales de cuidado y crianza en donde nassmbhiza al varon como un cuidador activo en
el proceso de crecimiento de su hijo/a, por lodase le aisla de esta condicion. Siendo
necesario incluir en esta estructura la miradatideny la dimensién comunitaria de la
parentalidad, que es un aspecto descuidado yasseate considerado en la investigacion y en
la intervencion en el ambito de la masculinidadig oy podria tener un mayor potencial dadas
la iniciativas a nivel nacional (Chile Crece Conji@ Internacional (MenCare) que se sefialaran
mas adelante y que pueden ser un puente motivadamgpe varones participen mayormente en
la esfera de los cuidados parentales.
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3.6 PATERNIDAD, GENERO Y MASCULINIAD

El debate y exposicion precedentes es importantedida que delata el marco de los procesos
de cambio histéricos y estructurales que ha camileva una mirada sobre el sujeto masculino y
el rol que esta ha jugado por siglos en el sendifarg/o ambito reproductivo.

La modificacién también de la estructura interndadfamilia ha generado una revalorizacion y
reorganizacion del rol masculino y femenino derisb seno de la institucién social de la/s
familia/s en donde histéricamente las mujeres fueestinadas a los trabajos domésticos y a los
cuidados de la prole con base en el presupuestpi@serian “naturalmente” capacitadas para
estas tareas una vez que gestan y paren. Sin emleardos Gltimos afos los cambios en las
posiciones ocupadas por las mujeres en la socigdda separacion entre sexualidad vy
reproduccion propiciada por la pildora anticonaeptientre otros aspectos, son elementos que
marcan los cambios, inclusive en las constitucialeelas masculinidades y de las paternidades.
(Filgueiras, Maria Juracy, et al 2006).

A partir de estos cambios son muchos los estudiessg comienzan a realizar en torno al
hombre, su paternidad y masculinidad, aumentadufisigtivamente las investigaciones en la
década de los ochenta. Es asi como el interésnée aan investigar si los hombres poseian
caracteristicas distintas de las madres para d#aaestilos de parentalidad; otras corrientes se
interesaron en este aspecto, en situaciones cunmmre no se encontraba presente y cuando
participa y acompafiaba a la madre en el cuidadpopcmnados a los hijos/as y sobre la
influencia e implicancias que tenian las caradieais de los padres sobre su hijos/as. Igualmente
se destacan dentro de los estudios los benefiomityws que tenia para los hombres el ser padre

y el hecho de involucrarse con sus hijos/as.

Este nuevo contexto de estudio e investigaciérudata de los cambios que se han desarrollado
en torno a lo que es ser padre en la actualidagnimhas de las obligaciones de la paternidad,
tales como las de proveer o ser jefes de hogampsestas a prueba (Filgueiras, Maria Juracy, et
al, 2006). Y el hombre a la vez, comienza a cuesti@l sentido que tenia de su paternidad y
como la desarrollaba en la practica y en el cuidbgleu hijo/a. Todo esto, influenciado por las
nuevas realidades de nuestra sociedad que comfrianfzaternidad tradicional, patriarcal y sus
referentes, asi como los atributos de la mascalkhiDlavarria, 2001).
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El modelo tradicional de paternidad histéricamerds ha mostrado una tendencia que afectaba
la vinculacion padre-hijo cuando éste se centrafis Ioien en potenciar aquellas caracteristicas
de los hijos para ser adultos productivos. En estetido, menos involucrados en sus
necesidades, emociones e intereses, agotando sodassfuerzos en reproducir un modelo de
hombre, insensible, fuerte y exitoso, que debidacua su esposa y proveer econdmicamente al
hogar, estableciendo con sus hijos una relacidifégea desde lo emocional y mas centrado en

el control y la autoridad.

Lyra da Fonseca, (1998) aporta a este contextdaseftaque el término “nueva parentalidad” es
utilizado para referirse a la participacion de lbembres en el cotidiano familiar y
principalmente en el cuidado de los hijos/as. Ralidad, caracterizado por un padre mucho mas
preocupado emaocional y afectivamente de sus hfjosfids participativo y responsable en las
tareas domésticas, visualizando esta responsabdieisde dos puntos de vista, uno que tiene que
ver mas bien con el “deber” en donde la exigenstd dada por la divisién de estas tareas y
como un “derecho”, cuando intenta reivindicar attipipacion y cercania en el cuidado de sus

hijos/as.

Cuando se plantea una nueva paternidad, se esténdhalole una paternidad que estd rompiendo
los esquemas tradicionales del rol padre-varéra paternidad emergente apunta hacia una
mayor vinculacion padre-hijo/a tomando relevanda chpacidad de interaccion y apego

frecuente y temprano que éste padre desarrollélésita.

Luis Bonino (2003), entiende esta paternidad enméegeo nuevas paternidades, como él las
define-, como un servicio y una relacion, en doledeedular esta dado por la existencia de un
vinculo cotidiano padre —hijo/a, de presencia eomaliy no tan sélo de autoridad, distancia,

educacion y limites, sino también incluyendo eleasp afectivo-emocional.

Con estos elementos presentes en la interacoifrtylacion padre e hijo/a, el autor da vida al
concepto de “paternidad responsable” toda vez quéadea de la paternidad adquiere un
compromiso emocional y de responsabilidad con ensgma que asume su hijo/a. No sélo es la
presencia del padre para sus hijos/as, sino los/a§ presentes continuamente en la mente del
padre. (Bonino, Luis 2003).
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Olavarria (2001) al respecto sefiala que existeersig demandas que provocan cambios en el
ejercicio de la paternidad y que pueden ser pam@s por procesos de modernidad en donde
los valores estan mas asociados a la afectividpddad, autonomia e igualdad con referentes
tradicionales de socializacion y que hoy son mustimibs de aquel en que ellos fueron
socializados. De la misma manera expone que sieiiste cambios en este sentido, el discurso
muchas veces difiere de lo que ocurre en la peagtien la realidad, aunque resalta el hecho de
generar la discusién en torno a la igualdad enité@snde la parentalidad, supone un cambio en
los discursos de género, que influye en la coneieitn y educacion de la poblacion.
(Filgueiras, Maria Juracy, et al, 2006)

La paternidad desde un punto de vista de génanaade las formas en las cuales se exterioriza
la identidad masculina, pues se trata de una cmasbn que responde a etapas del desarrollo de
la personalidad asociadas a los del ciclo de la.\ia etapa de la masculinidad se expresa de
diversas maneras, tantas como variadas son lasséxpes culturales que, si bien responde a
patrones generales de los estereotipos y los soleiales, también adquieren manifestaciones

especificas que las pueden proyectar como pradiidasales Unicas. (Montesinos, Rafael 2004)

Al nacer se determina socialmente el tipo de @ gada individuo ha de aprender, segin su
condicién bioldgica. (Montesinos, Rafael 2004). deir, en la fase infantil, al nifio/a se le
ensefa las caracteristicas generales del rol dueeadenplir, siendo este un proceso fundamental
en la vida de los sujetos ya que es en este mondemte la identidad genérica imprime los
parametros culturales de diferenciacién que fadilial individuo reconocerse como parte del
género masculino o femenino. En la etapa de laeadehcia se desarrollaran conductas que
fortaleceran la identidad genérica y a la vez atapt practicas que les permitird superar la
dependencia de su infancia. Y en la edad adultaspera que los hombres cumplan con las
facetas de la masculinidad, es decir, la reprodacyila paternidad. Asi, los atributos de la
masculinidad responden, a grosso modo, al papill spe los varones deben desempenfar en el
proceso de socializacién y en su ciclo de vida (fdsino, Rafael 2004).

En tal proceso individual la personalidad de miggrenombres, es decir, su comportamiento,
manifiestan las peculiaridades de la cultura, pag®tapas infantiles asi como la adolescencia,

representan la relacion entre la transmision ypedradizaje de los referentes sociales, mientras
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gue la etapa adulta simboliza el cambio de papekdeptor a emisor del mensaje cultural en
donde se reproducen un conjunto de caracterisjiogase incorporan de manera selectiva en la
etapa genérica de la paternidad y maternidad. @sora, Rafael 2004)

El género femenino es percibido socialmente cortasieexpresiones de la personalidad de la
mujer como “pasiva, dependiente, emaotiva, ilégidaculada a la naturaleza, ingenua, bonita,
sensible, célida, caprichosa, romantica, seductotistica, fisicamente débil, psicolégicamente
resistente, que identifica el amor con el sexo ando no es asi, se le identifica como bruja,

lesbiana, o feminista” (Montesinos, Rafael 20042020

Del mismo modo pasa con los varones pues tambiéarsdgruyen una serie de percepciones en
torno a su personalidad que iran configurando sscatimidad a lo largo de su vida. Algunos de
estos rasgos son “competitivo, independiente, maesttocontrol, responsable, atraidos hacia
las grandes acciones o0 aventuras, inteligente, xuresa emotividad, no llora, tiene
predisposicién técnica, dominante, protector, cdede, logico, viril, proveedor de la familia,
tiene iniciativa sexual, autoritario, deportistasa el sexo en el principio del rendimiento, no
obstante si un hombre no se comporta asi, se Isidaya débil, raro u homosexual”
(Montesinos, Rafael 2004 p 203).

3.6.1 Politicas Publicas y Masculinidad: Caso Chileno

Analizar las politicas publicas permite develar tetaciones que el Estado Establece con
diversos actores, en sociedades cada vez mas gaspldiversificadas. Las politicas publicas
en este sentido no pueden ser consideras comoesanfils administrativos del poder central,
sino que deben ser comprendidas como productos agloende un contexto cultural y
econémico determinado, es por ello, que se sefi@dag politicas publicas “son el resultado de
un conjunto de procesos mediante los cuales laanldas sociales se transforman en opciones
politicas y en temas de decision de las autoridpdbkcas. (Guzman y Salazar, 1993 citado en
Aguayo y Sadler, 2011).
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Es asi que la incorporacién de la equidad de gémeia agenda publica es un ejemplo de este
tipo de proceso, en donde el esfuerzo fundameatahdvimiento de mujeres pone en el debate
los temas de género, en ambitos donde igualmenséstem modelos tradicionales y brechas de
inequidad en contextos muy diversos. (Aguayo, BjesaMichelle, 2011).

Hoy el incremento de las mujeres en el mercadadhbel mayor control de la reproductividad,
la reduccién de la natalidad, familias de menoraf@mm menor cantidad de matrimonios y el
aumento de los divorcios, son procesos socialehgnefectado las relaciones de género y las
subjetividades de hombres y mujeres, por lo taato fdoliticas publicas deben intensionar

procesos para garantizar la equidad.

En materia legal, se han observado avances en tnagslencia de género y empoderamiento

de las mujeres, en mayor accedo al poder y endgdalle salarios, avances que revisten un
significado y practica importante en materia deegé, sin embargo, las inequidades persisten a
todo nivel, familiar e institucional. (Aguayo, Fader, Michelle, 2011).

Paralelo a los estudios de género ha ido creciehdaterés por estudiar a los hombres y su
masculinidad, lo que ha permitido igualmente ampidianirada respecto de género como campo
de estudio en donde la mayor parte de las medigmditicas van orientadas hacia las mujeres,
careciendo de un cuerpo de politicas que podaransil género/masculinidades. (Aguayo, F;
Sadler, Michelle, 2011).

No obstante lo anterior, es posible observar yri#s@algunos procesos y medidas que se han
desarrollado en torno al hombre en el pais, en @el@udmasculinidad es estudiada como un
proceso de cambio, transformacién y crisis, comodémominan algunos autores, siendo
relevante la iniciativa del Estado en materia déipa publica y su inclusién de temas de género

y masculinidad.

Como se ha mencionado en capitulos anteriored, paies clara la diferenciacién cultural y
econdmica que se ha hecho entre hombres y mujeirgeréor de la familia cuando se asignan
roles y funciones inequitativos en torno a estardiicia sexual. Si bien ha existido un avance en

esta materia, aun persisten practicas y discutsesonsideran que la responsabilidad principal
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de las mujeres es el hogar, lo doméstico y la migizd, mientras que al hombre le corresponde

un rol mas proveedor, publico y menos relacionadost paternidad.

(Aguayo, F; Slader Michelle, 2011), aportan algudlasos de cémo estas diferencias estan
presentes y van perpetuando un modelo desiguakauitativo en temas de género. En el
matrimonio por ejemplo existen tres régimen patriales: La Sociedad conyugal; La
Separacién Total de Bienes y La Participacion snGananciales. Sistemas cargados de una
version sumamente patriarcal y discriminatoria @emujer especificamente en la Sociedad
Conyugal en donde es el marido quien administrdbmres y los de la mujer y en donde no se
consideraba el divorcio como un proceso que dabdrte al vinculo matrimonial. La nueva Ley

de Matrimonio Civil n°® 19.947 publicada en mayo £20@ incorpora.

En temas de familia, no existen politicas asociadpsomover la participacién de los hombres
en las tareas de cuidado, labores domésticas gspamsabilidad de roles, mas bien existen
discursos débiles que intentan generar discusiétomm al tema, pero que no generan un
cambio real frente a ese contexto. Los datos &eittacra Encuesta de Uso de Tiempo realizada
el 2007 en la Region Metropolitana muestran qu&léb del trabajo doméstico no remunerado
es realizado por las mujeres. Ellas dedican emiie & siete horas diarias en promedio a este
trabajo, mientras que los hombres destinan 2,4sh@NE, 2008; Sernam, 2009, citado en
Aguayo, F; Slader Michelle, 2011).

Otros estudios dentro de este mismo &mbito, dama&uke una valoracion distinta de los varones
respecto de sus familias, sobre todo en aquellpsctss que dicen relacion con su paternidad,
siendo posible observar un mayor cuestionamienfosimles tradicionales en este ambito y en
donde el varon estd exigiendo cambios y demand@s sanfuncién y tarea parental. Segln
Olavarria (2000), existiran diferencias segun é@ear social y la edad de los varones ya que
entre los jévenes, por ejemplo, existe una mayeptacion de una paternidad menos autoritaria
con mayor inclinacion a desarrollar una vinculaafectiva en la crianza con los hijos/as y una
mayor participacion en las actividades del hogard@nde la balanza apunta a generar cambios
en la manera de vinculacién padre/hijo/a, rompietel@sta manera con los esquemas sociales

tradicionales respecto del rol del varén en torsa paternidad.
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Un cambio significativo en este aspecto es lo queede en la época de los 90, cuando se
incentiva la participacion del padre en el momeatgbnacimiento de sus hijos/as. Practicas que
fueron formalizandose a través de publicacioneslifigas, tendientes a mantener y mejorar el
sistema de participacion del padre y la familideanas de salud, como también el de generar las
condiciones necesarias para proteger de manegaahte ese nifio/a nacido o por nacer. Es asi
como se cred el Manual de Atencion Personalizadsl Bnoceso Reproductivo y en el afio 2009
como gestién del gobierno de la presidenta MicHatlehelet se crea mediante la ley n° 20.379
el Sistema de Proteccién Integral a la Primerankifa “Chile Crece Contigo” (Aguayo, F;
Sadler, Michelle, 2011).

Otras de las politicas creadas en temas de padioip del varén en su paternidad se relaciona

con la extension de la licencia post natal de dus@ dias, las que pueden ser usados de modo
continuo o separado, pero siempre dentro del pnngs del nacimiento. Si bien esto puedo ser

una iniciativa importante en materia familia, coms®é a una igualdad en las condiciones de

maternidad y paternidad, existe una variable querihna que muchas veces los varones no

participen de ésta, el trabajo. La carga laboaal eixtensas jornadas y el cumplimiento de metas
y horarios dificultan la participacion activa des learones en los nacimientos de sus hijos/as.

Otra variable que influye en esta condicion, esledconocimiento de las existencia de esta

licencia post natal, como también de la licencia @afermedades por hijo/a, que puede ser

tomada por el varén, en el caso que tanto padradyarse desempefien laboralmente.

En materia legal y en especifico del cuidado peiksotel hijo/a, éste es entregado
automaticamente a las madres, lo que refuerza @elmdradicional de roles complementarios
inequitativos (Aguayo, F; Sadler, Michelle, 2014 obstante lo anterior, existia una discusién
sobre la posibilidad de crear una ley de cuidadsgmal compartido y que finalmente se aprob6
en Junio del 2013. Este proyecto de ley introduodificaciones a diversas disposiciones del
Cadigo Civil, en materia de cuidado personal dehijss/as, estableciendo el principio de la
corresponsabilidad, en cuanto los padres vivaroguatseparados, ambos participaran en forma
activa, equitativa y permanente en la crianza gaddn de los hijos. “Este proyecto surge como
iniciativa de un conjunto de varones-padres, cocides de que los hijos/as deben crecer y ser
formados tanto por su madre como por su padrgyuaidad de condiciones y de acuerdo a sus
habilidades y capacidades. De la misma maneraesstaa ley de la naturaleza que encierra la
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sabiduria que permite al hijo/a tener los modeloafgctos necesarios para su adecuado

desarrollo emocional, generando un ambiente deisegupara &l *?

En el ambito de la salud sexual y reproductivaakeffjue el Chile las politicas y los programas
se encuentran enfocados mayoritariamente haciallal seproductiva. En estos ambitos la
mayor atencion las tienen las mujeres, mientras ejusombre queda olvidado, eximido e
invisibilizado de los procesos de reproduccionag@tria, 2007, citado en Aguayo, F; Sadler,
Michelle, 2011). “La salud sexual y la salud reprctiva de los hombres queda subordinada en
los programas de salud organizados por tramos dd, efie son el programa de de Salud
Integral de Adolescente y Jovenes, el programaatledSiel Adulto y el Adulto Mayor, ninguno
de los cuales cuenta con un enfoque explicito decatimidades” (Aguayo, F; Sadler, Michelle,
2011. P 117)

De igual forma en temas de salud sexual y reproduen Chile se encuentran algunas de las
normativas mas conservadoras, por ejemplo, desafeoel 989 se penaliza todo tipo de aborto y
principalmente a las mujeres ya que los hombresen@onfiguran como participantes que
pudiesen estar involucrados en este hecho condmletamo delito. (Aguayo, F; Sadler,
Michelle, 2011)

Igualmente existen algunas normativas que inclugersu enfoque de equidad de género el
discurso sobre la inclusion de los varones ersdstmas, como las Normas Nacionales Sobre
Regulacién de la Fertilidad, Manual de AtenciomsBralizado en el Proceso Reproductivo en
donde se incluye algunos temas de salud como lemtisoncepcion masculina y en donde se
intenta incentivar el ejercicio del rol de los haewen los proceso reproductivos y de crianza de

sus hijos/as.

Otro de los ambitos escasamente estudiados y ededona existen politicas destinadas a

defender, promover y potenciar los derechos, sas llamadas “minorias sexuales” (gay,

12 Amor de Pap4, es un grupo de papés, familiaresigas que tienen como objetivo primordial proteger
los derechos de nuestros hijos en los actualesifalbs de Familia y no permitir que se les dedarsdl
Sindrome de Alienacion Parental (SAP), que es amad de maltrato que algunas madres ejercen sobre
sus hijos con la intencién de alejarlos de susgsadievandolos a rechazarlos sin una justificacead.
http://www.amordepapa.org/mision-de-amordepapa-org/
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Iésbicas, transexuales, travesti y bisexual). Ehbeque no existan politicas dirigidas a este
grupo podria relacionarse a la existencia de unerdenormatividad muy arraigada, como

también la idea de una familia heterogénea. Lantatupolitica en este aspecto es fundamental,
sobre todo cuando es la clase politica mas cordmvala que rechaza la posibilidad de que
existan, por ejemplo, uniones homosexuales o lpcadio de nifios/as por parte de personas con
esta condicidn, privilegia la conformacion de faasl tradicionales con bases catdlicas y

normativas altamente rigidas.

Desde el afio 2003 se han presentado diversas ptapmbre las uniones homosexuales. En la
actualidad existe un proyecto de pacto de unidtranite, presentado por el presidente Pifiera,
el llamado Acuerdo de Vida en Pareja (AVP). El (8 Agosto de 2010 Senadores de las
Concertacion presentaron una propuesta de matimemtre las personas del mismo sexo,
después de la aprobacion de dicha institucion gemtima (Aguayo, F; Sadler, Michelle, 2011).
Ahora bien esta idea refuerza la necesidad de geo@mbios igualmente en aspecto mas legales
de manera que pueda existir una base soélida resgeatormativas que regulen la protecciéon
social de las personas y disminuir las brechasisigimhinacion social, cultural y politica que
muchas veces se ejercen por la falta de aceptgceénpatia con otras tendencias, posturas y

condiciones.
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CAPITULO IV: DISENO METODOLOGICO
4.1 Disefio Epistemolégico — Tedrico

Epistemol6gicamente el estudio presentando sedmasbenfoque fenomenolégico, toda vez que
lo que busca es lo que esta dado, lo que existe éendmeno de la realidad, lo que se ve, se
piensa y se dice, la verdad que se revela a pirtio dicho y experimentado por el que juzga.
Diversas perspectivas han contribuido igualmentssta nueva era de la investigacion y que
coinciden con un paradigma denominado Hermenéug&tasual, en lugar de explicar las
relaciones causales por medio de hechos objetivasalisis estadisticos, utiliza un proceso
interpretativo mas personal en orden a comprerdegdlidad. (Bergh, B. 1989) de forma muy
parecida relaciona el analisis cualitativo con l&tadologia derivada de la teoria del
interaccionismo simbdlico, cuyo foco central noog® que la comprensién subjetiva, asi como
las percepciones de y a propésito de la gente,odesimbolos y de los objetos. (Ruiz
Olabuénaga, José 2003)

4.2 Disefo

Al considerar necesario en este estudio las cragnaiflexiones, discursos y percepciones de los
varones/padres respecto de las pautas culturatdesyasociados a su paternidad, como también
a la influencia de un modelo tradicional de famitjge de alguna manera determina su
masculinidad, es que el disefio empleara una metgidotualitativa, toda vez que lo que se
busca es captar el significado de las practicaslesc y reconstruirlas, utilizando para ello el
lenguaje de los conceptos como también las metifpra estos varones/padres realicen en torno
a su propia paternidad, género y masculinidadoRarparte utilizara técnicas de recoleccion de
informacién como la entrevista en profundidad ya gumodo de captar esa informacién no es
estructurada, sino flexible y desestructuradal@tanto su procedimiento es mas bien inductivo
gue deductivo, puesto que intentara reconstruimundo cuya sistematizacion y teorizacion
resulta dificil, con la finalidad Gltima de captado el contenido de experiencias y significados

gue se dan en un solo caso. (Ruiz Olabuénaga2068¢pp 23)
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Respecto del andlisis cualitativo sefialar que epgra en dimensiones, es emergente y es
circular, es decir, que para este estudio los datos nossdlobservan y graban, sino que se

entabla un didlogo permanente entre el observadaraobservado, entre induccion (datos) y

deduccién (hipotesis) al que acompafia una refleai@alitica permanente entre lo que se capta
del exterior y lo que se busca en un nuevo campimbajo. (Ruiz Olabuénaga, José 2003)

4.3 Método

Respecto del método, este estudio utilizara paravstigacion el Estudio de Caso para abordar
en forma intensiva una unidad, que en este “cam@’ Ia familia monoparental masculina y los
aspectos de la parentalidad que el varén desaemlse contexto y que se estudiaran de manera
sistematizada y en profundidad. Como sefiala (Sttk®4), los estudios de caso tienen como
caracteristica basica, que abordan de forma inm@ngia unidad, ésta puede ser a una persona,
una familia, un grupo, una organizacion o unatnsibn.

El aspecto mas caracteristico de este métodoesguglio intensivo y profundo de un/os caso/os
0 una situacién con cierta intensidad, entendiersie como un sistema acotado por los limites
gue precisa el objeto de estudio, pero enmarcadel eantexto global donde se produce y en
donde su propésito es comprender la particulariizldcaso, en el intento de conocer como
funcionan todas las partes que los componen yelasiones entre ellas para formar un todo.
(Mufioz, P; Mufioz, 1. 2001)

Atendiendo al objetivo fundamental del estudio,akBt 1994) sefiala que existen tres
modalidades en los cuales se pueden clasificasinglios de caso. Estudio Intrinseco de casos,
el estudio colectivo de casos y el estudio instntalede casos dentro del cual se encuentra el
presente estudio toda vez que su propoésito ezandds discursos de los varones/padres que se
encuentran conformando familias monoparentales eoéspde su paternidad género y
masculinidad. Analisis del que se espera tenemmgor claridad tedrica de un tema o aspecto

tedrico.

Se puede concluir entonces que este método, permabiordar el estudio desde una mirada
holistica y profunda, observando y reconstruyendée®démeno de la paternidad, género y

masculinidad desde el contexto en que se produce.
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4.4 Pablacién y Muestra

La presente investigacion contempla la participaadé varones/padres que en la actualidad
conformen una familia monoparental y se encuergjertiendo de manera activa su paternidad,
es decir, que se encuentren ejerciendo el cuidadolwo de su hijo/a, aunque éste pueda
eventualmente mantener o no, contacto con la matnedo este el principal requisito para el

estudio.

Con esta muestra lo que se intenta es poder relomysignificados que le otorgan estos varones
a su experiencia de asumir su paternidad en costedtuales donde el traspaso cultural y la
construccién simbdlica de lo que es ser hombre yemcomo padre o madre, a ha ido
trasmitiendo de generacion en generacion una deraributos, caracteristicas y roles sexuales
especificos con los cuales debe cumplir el unoogrel

La unidad de analisis se constituyé a partir delisponibilidad de éstos varones y de las
caracteristicas explicitas del estudio donde essam contar con la existencia de una familia
monoparental masculina y como criterio fundamemiagé cada vardn ejerza su paternidad en
forma activa conviviendo con sus hijo/as. El ciitele confianza que elijamos para garantizar la

representatividad de la muestra es la caractexriatios diversos tipos de muestra son:

» Varones que conformen una familia monoparentakdétsr, que sélo se encuentre el varén

como adulto responsable en el cuidado de su hijo/a.

* Que se encuentre a cargo de uno o mas hijos/aslidRegfundamental para hablar de

familia monoparental.

» Ejerzan de manera activa su paternidad: Que eonkvencia familiar este varon ejerza el

cuidado, crianzay proteccioén del nifio/a.

» Edad de los hijos/as, menores de 18 afios ya qaehgdrlar de monoparentalidad deben

existir hijos/as dependientes del padre.

* Que habiten en la Region Metropolitana: de manergpader acceder a las fuentes de
informacién de una manera mas expedita por pattendestigador y porque un 37.1% de

este grupo se encuentra en esta region.
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Considerando que el estudio emplear4 el estudicade como método para alcanzar sus
objetivos se realizaran entrevistas en profundidadcuatro varones/padres de familias
monoparentales, que cumplan con estas caractasistic

4.5 Técnicas de recolecciéon de Informacion

“La tendencia de las técnicas cualitativas a prdizar en el sentido de las situaciones y el
significado que los individuos le atribuyen, conelgon frecuencia a los investigadores a un tipo
de recogida de datos que persigue mas la “proy@ccjoe la simple contemplacion en las
observaciones y al leguaje “analégico” mas que anteptual’ en la realizacion de las
entrevistas.” (Ruiz, José. 2003 P.74).

Cuando el autor hace referencia a la basqueda geolgccién, da cuenta de “un modo de

recoger informacion en la que el investigador olssdais explicaciones que los actores de una
situacién dan de su propio comportamiento, entexdigue éstos, en lugar de seguir normas y
valores que el investigador puede conocer de amimopproducen la realidad (su conducta)

desde dentro.” (Ruiz, José.2003 p.75)

En concordancia con lo anterior y al disefio metbgiob, la técnica de recoleccién de
informacién a utilizarse en este estudio sera lmeeista en profundidad la cual ha sido
conceptualizada por Taylor, J. (1987) como ‘“loderados encuentros cara a cara entre el
entrevistador y los informantes, encuentros didgithacia la comprension de las perspectivas
que tienen los informantes respecto de sus vigagriencias y situaciones, tal como lo expresan

con sus propias palabras”.

Esta técnica nos permitira tener un acceso a lariexgia y vivencia de estos varones y sus
familias respecto de su dinamica, estructura yrorgaion de su grupo familiar actual, como el
de aquel que fueron parte con sus ascendientes.

En esta técnica se utilizara la conversacion séieencomo un medio para rescatar los discursos
de los entrevistados, que segun Alonso (1994) @ifamt Valle (2000) constituyen un marco
social de la situacion entrevistada, siendo especglucto que nos permitira analizar y describir
las realidades que éstos padres viven en torneraico de su paternidad como también poder

recoger las percepciones que ellos tienen de gigpmmasculinidad y género.
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En cuanto a las preguntas, estas seran de tippomdd de manera que aporten informacién en
diversos aspectos del individuo, como su entormili, entorno comunitario, creencias,

modos de socializacién interna como externa.
4.6 Instrumentos

Para la aplicacion de la técnica que se utilizaraste estudio, se empleara el Diario de Campo
que de acuerdo a Pérez, G. (1998) es conceptualizano “aquellos informes personales que se
utilizan para recoger informacion sobre una baseieiea continuidad.”, lo que implica una

recogida de lo acontecido durante la sesién dewastas y una narracién longitudinal sobres las

personas y sus actividades.

El esfuerzo en este instrumento es mantener el tem@al de la entrevista en funcién de los
objetivos de la investigacion, a través de lasyomas necesarias e idéneas, siendo esta una guia
para el investigador puesto que al consignar lobitdm tematicos y explorar, es él quien

determinara cuando y qué preguntas realizar.

Respecto de su aplicacion se intencionara queséatievado a cabo en un espacio debidamente
acondicionado para el desarrollo de las entreyistasin lugar comodo para el entrevistado y sin

distractores.
4.7 MATRIZ DE CATEGORIAS

En este apartado se presenta la matriz de lasoci@egy subcategorias del estudio que nos
permita de manera ordenada y gréfica, identifiearvariables asociadas al estudio y de esta
manera recoger en detalle la informacion requer@amo también poder profundizar en

aguellos ambitos de interés, analizar los datossygpiormente realizar una integracion analitica

para culminar con las conclusiones del estudio.
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Objetivo General

1. Reconocer desde la perspectide los varones, como se origina y desarrolla

ejercicio de la paternidad activa, dentro de un coexto de familia monoparental

paterna.

2. Problematizar la practica parental que desarrokin los varones en el contextd

familiar monoparental y visualizar si esta practicamodifica su propia concepcion

de género y masculinidad.

Y

Objetivos Categoria Subcategoria Indicador

1 Identificar las | Variables que influyen en Desde un modelo Cambios valéricog

principales variables | que padres/varonestradicional de paternidajr?SpeCto., de la fom.‘a de
vinculacién paterno filial.

asociadas que hace qu
padres/varones hoy

ejerzan de manera activa

P comiencen a ejercer §

paternidad en contexto d

familias mono parentales.

uhacia una paternidad acti

ey responsable

a

su aternidad en Vision Juridica de Ig Calidad del término de la
p . : relacion  entre  log
. Paternidad en Chile .

contextos de familias progenitores.

monoparentales Asignacion que le otorgar
a la ley al ejercicio de la
parentalidad masculina
Discriminacion  del rol
Parental masculino

2. Describir los | Factores obstaculizadoresDificultades en la| Actividad laboral

obstaculos y facilitadores| y  facilitadores para conformacion de la familia

gue padres/varones han desarrollar una paternidgdmonoparental

debido enfrentar en el| activa dentro del contextp

desarrollo del ejercicio | familiar monoparental.

de su paternidad dentro

de un sistema familiar Expectativas del cuidadpPrejuicios sociales eh

monoparental. que Ejerce torno al cuidado de log
hijos.
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Apoyo.

Existencia de Recursos deRedes familiares

Acceso a bienes

servicios

Espacios de participacion

en la comunidad

3. Identificar en estos
varones aspectog
transgeneracionales de Ig
parentalidad,

visualizando que
aspectos de éstos ge
mantienen o modifican
en el ejercicio de su

paternidad.

Aspectos de socializacid
parental heredados en

relacion con su padre.

nVision Respecto de la
afamilia

L2

Aporte respecto de lo
masculino y lo femenino.

Vision del ser padre y

madre.

Componentes de I

parentalidad

a Capacidades Parentales

fundamentales

Participacion en redes
sociales y utilizacién de

recursos comunitarios
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4.8 Andlisis de los Datos

Una vez que se cuenta con toda la informaciénidauy ha terminado el trabajo de campo
estamos en condiciones de realizar el andlisisattesdlos cuales se han recogido teniendo en
cuenta los objetivos del estudio, como también naxlificaciones que se pudieran haber
desarrollado en el transcurso de la misma invastiga

Para Larrote y Gonzalez (1987), el analisis de dat la etapa de buUsquedas sistemética y
reflexiva de la informacion obtenida, e implicabgar los datos, recopilarlos, organizarlos en
unidades manejables, sintetizarlos, buscar regaldeis 0 modelos entre ellos.

El sentido de este analisis consiste en redudiegoazar, clarificar, sintetizar y comparar la

informacién con el fin de obtener una vision lo nsasmpleta posible de la realidad objeto de
estudio. La reduccién de los datos facilita statraénto y a la vez su comprensién, siendo una
tarea que no se lleva a cabo al final de la ingasibn, sino a lo largo de todo el proceso

investigativo.

Por lo anterior se llevara a cabo el analisis deesodo de lo que simbdlicamente estos varones
asocian a sus paternidad, masculinidad y génem Ipago reducir la informacién obtenida y

realizar el siguiente proceso:

a) Analisis Exploratorio: esta etapa implica en amilgel contexto con un marco conceptual
previo, se explicita la finalidad del andlisis pguasar a la exploraciéon posterior de los
mismos para completar aquellos que consideramasmipietos con el fin de elaborar

categorias.

b) La Descripcién: esta etapa nos lleva al examendizs los segmentos de cada categoria con
el fin de establecer patrones en los datos, loigumica un nivel de reduccion de los

mismos.

c) Interpretacion: Es el modo mas arriesgado del pma#ado que interpretar supone integrar,
relacionar, establecer conexiones entre las difesercategorias, asi como posibles

comparaciones.
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4.9 Criterios de Confiabilidad y Validez

La confiabilidad desde la perspectiva hermenéuitita orientada hacia el nivel de concordancia
interpretativa entre diferentes observadores denismo fendmeno, es decir, la confiabilidad
sera sobre todo interna, ya que los observadagardn a las mismas conclusiones.

Segun Garcia (2002) la confiabilidad se apoya e rredios racionales que son la intuicion, la
interpretacion y el entendimiento que le permitaetstigador desarrollar un proceso real con la
situacion que investiga, como también con un pcee le permitira percibir, explicar y darle
sentido a su interpretacion con la variable estladia

En cuanto a la validez esta se obtendrd a travéla denstatacion e interpretacion de los
hallazgos hasta lograr un entendimiento y consense los evaluadores. El investigador hace
publica sus interpretaciones y valida su conoaiti@l compartirlo con otros evaluadores. La
argumentacion en tanto es guiada y debe ser ehtengrantizando de esta forma la inter

subjetividad de la interpretacién.
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CAPITULO V: PRESENTACION DEL ANALISIS E INTERPRETA CION DE LOS
RESULTADOS

En el presente capitulo se presentara la informagifa interpretacion de los resultado de la
investigacion realizada con varones que hoy ejemtematernidad en contextos de familias
monoparentales. Por ello se hace necesario desasbcaracteristicas que representan a estos
varones de manera de identificarlos en su propitegto social y familiar y como estos aportes
nos permiten recoger sus relatos respecto deli@ede su paternidad cuando éstos asumen el

cuidado de sus hijos/as luego del término de swifel sentimental con la madre de éstos.

A modo de sintetizar lo expuesto con anterioridadgee se graficard en un cuadro las
caracteristicas de los varones participantes essteldio, ya que esto nos permitira ordenar,
clasificar y comparar de manera metodolégica étestos que cada unos de ellos nos otorga en
torno a su paternidad, como también nos permitsadollar comparaciones entre ellos y su
forma de ejercer la paternidad en contextos delismimonoparentales, sociales, culturales,
politicos y econdémicos que podrian influir y conflen una diversidad del ejercicio de la

parentalidad, siendo el denominador comun en tetlos, el hecho de asumir su paternidad y

ejercerla de manera activa.

Varones | Edad Varon Profesién u Oficio Tipo de Familia N° Hijo/a | Edad
Hijo/a
Victor 50 Artesano Independiente Familia MonopakBktensa 1 16
Rodrigo 45 Taxista Familia Monoparental 3 9-614
Cesar 33 Ingeniero Familia Monoparental 1 5
Daniel 28 Ingeniero Familia Monoparental Extensa 1 4
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Este cuadro conjuntamente con graficar y resuasirchracteristicas de los entrevistados, nos
permite visualizar la existencia de dos gruposvaenes diferenciados por su edad y su
profesién. Un primer grupo corresponde a varongasedades fluctian entre los 28 y los 33
afos de edad, ambos con un nivel educacional jprofd<s inserto en area laborales acorde a lo
estudiado. El segundo grupo que se identifica de @arones cuyas edades se encuentran en los
42 y los 50 afios, en los que coincide que ambosngesian oficios remunerados sin una

calificacion técnica contando todos con un niveédsefianza media completa.

Considerando esta conformacion para el investigazmita interesante generar el andlisis de los
resultados en tres categorias, primero entre Dgriigsar, una segunda categoria entre Rodrigo
y Victor y una tercera categoria que incluya a $otis participantes del estudio. En cada
categoria la intencion es levantar, recoger e iiitant las diferencias y similitudes que pueden
encontrarse en torno al ejercicio de la paternidaehdo este analisis el que nos permitira
responder las preguntas realizadas en este estudiando estas categorias con los objetivos

especificos, dimensiones y variables propuestostarioridad en la matriz l6gica del estudio.

Cabe sefialar que cada entrevistado confirmé sicipadion en este estudio a través del
consentimiento informado, solicitando s6lo uno dleseque se mantenga la reserva de su
identidad, no obstante, se alteraran los nombresodes los entrevistados de manera de

resguardar el anonimato de cada uno de ellos.

En relacién al contexto en el que se generaropnagvistas, es importante destacar que todos
los varones mostraron disposicion y una alta ppaitdn para abordar las tematicas
relacionadas con el estudio, mostrando compromiiexjbilidad para coordinarse y reunirse
con el investigador, lo que facilité en la mayoda los casos, contar con la informacion
necesaria para concluir con el estudio. El maystémulo se presenté al momento de identificar
y reconocer la existencia de estos varones, lsguancuentra asociado a la dificultad que tiene
en si mismo el estudio, cuando estadisticamenteifia sefiala que a nivel nacional la
conformacién de familias monoparentales masculiaasesponde a un 7,5% del total de todas

las familias existentes en Chile.
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El interés principal de estos varones de particimaeste estudio se relaciona con una necesidad
de hablar y de contar sobre el ejercicio de surpidted, primeramente en términos de romper
con el prejuicio social existente y que para eliggoduce un sistema discriminador que atenta
sobre su paternidad y la posibilidad de establacavinculacion apropiada con sus hijos/as.

En una segunda instancia el aspecto legal solpartntalidad, aparece igualmente como un
interés necesario de abordar y modificar por padesestos varones, por considerarlo
discriminatorio y carente de leyes que propongastestcho de la igualdad parental, sugiriendo
gue no se beneficie a uno u otro adulto en cuartialsnente se considera mas apropiado para
ejercer el cuidado de los hijos/as, como podrik g1 el caso las mujeres, cuando a ésta se le
otorgaba el cuidado personal luego del quiebregraen y/o divorcio que conlleva la ruptura
del vinculo sentimental.

En el transcurso de las entrevistas y de invesfigacesalta la importancia de un tercer item y
que se relaciona con la historia vivencial de estm®nes cuando hacen una evaluacion,
reflexién e introspeccién de su propia infancid, rdéy vinculo que éstos establecian con sus
propios padres. Este interés daria cuenta delleeirdia o no, del ejercicio parental que ellos hoy
dia ejercen y que de alguna manera podrian detmrraigunos aspectos de su socializacién, y
no tan solo parental, sino también en su relacidnteraccion con las mujeres y con otros

varones.

Una vez analizada esta variable se podra dar pasosgegundo analisis del estudio el que se
relaciona con los conceptos de género y mascutinidaonocer en qué medida el ejercicio de la
paternidad modifica las propias percepciones desesirones respecto de su masculinidad y

género.

A continuacion se dara inicio al andlisis del disocude los entrevistados mediante la relacion
circular entre los objetivos especificos y las disienes propuestas de manera que se pueda ir
organizando la informacién necesaria para respoades objetivos generales del estudio y de

esta manera obtener respuestas en torno a lasmeglanteadas en la investigacion.
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5.1 Andlisis Interpretativo del Objetivo Especifico N° 1

“Identificar las principales variables asociadag tyace que los padres/varones hoy ejerzan de

manera activa su paternidad en contextos de fanmi@noparentales”.

De este objetivo se desprenden dos categorias teegtiscusion necesarias de abordar y que
tienen estrecha relacion con los elementos tedplzogeados en el marco conceptual y que nos
permitirdn acercarnos a la realidad que viven es@®nes en un contexto de familias
monoparentales y su opcién u oportunidad de ejeta@ridado de sus hijo/as en este medio.

» Desde un modelo de paternidad tradicional hacigpaternidad activa y responsable.
» Vision juridica de la Paternidad

5.1.1 Desde un modelo de paternidad tradicional h&c una paternidad activa y

responsable.

La paternidad histéricamente se ha desarrolladmesistema familiar tradicional donde el varén
cumplia mayormente con actividades del mundo pdblesociadas especificamente a la
capacidad de produccién y trabajo con el objetieopdoveer a la familia y administrar los

recursos econdmicos para la sustentabilidad dadanam En este contexto el vardn ejercia una
paternidad mas bien periférica, menos cercanaiedegtemocionalmente, preocupandose mas
bien de desarrollar en sus hijos la capacidad déugcion y reproduccion de una familia a la

cual debia sostener, proteger y proveer.

En este contexto la mujer debia asumir los aspeti®s emocionales y relacionales que
afectaban a la familia, como también el cuidadianza de los hijos y la mantencion del hogar.
Esto genera un ordenamiento familiar con rolesnatlfs y establecidos para varones y mujeres
gue se han ido reproduciendo de generacién enagaery que se aceptan de manera natural

porque también responden a un modelo econémiciicooy social de la época.

No obstante lo anterior, el sistema social politiceconémico ha sufrido transformaciones

importantes que han influido en la familia, en ganica, estructura y funcionamiento. Es aqui

donde es posible observar cambios significativol esfera social cuando la mujer comienza a

dejar este espacio privado para insertarse masitane@ el sistema laboral que era un espacio
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exclusivo de los varones y que rapidamente debiesorpartir, modificandose los roles y tareas

gue antes se encontraban organizados y determipadeste ordenamiento econémico.

La familia entonces comienza a diversificarse pmastituirse acorde a nuevos fenémenos como
la disminucion de la tasa de nupcialidad y aumeettos divorcios y separaciones, emergiendo
las familias monoparentales y las unipersonales

En este mismo espacio las mujeres demandan maytcigecion social, postergando su
maternidad que por épocas esta asumida como uigacbh, mientras que los varones se
mantenian distantes del cuidado, crianza y educalgdsus hijos/as. No obstante, este escenario
empieza a variar cuando los varones demandan mayticipacion en su paternidad a vincularse
afectivamente con sus hijos/as, como un derechgibéxie inalienable que avanza hacia el
ejercicio de una paternidad activa y responsabh® yan sélo en términos econdmicos, sino
también, en los mas afectivos y emocionales.

5.1.2 Visién Juridica de la Paternidad

Los antecedentes expuestos en el marco teériceatesgel cuidado personal de los hijos da
cuenta de una diferenciacion y desigualdad en tésniel ejercicio de la parentalidad, cuando
la ley otorgaba el cuidado de los hijos/as a larmagego del quiebre sentimental y/o conyugal
perpetuando y reforzando el modelo tradicionalalesren el sentido de que asume que es la
mujer la personas mas idénea para ejercer dictu, lalendo este un aspecto que el varén ha
debido enfrentar y reivindicar por cargar con @&t®0 social producto de la construccion social
qgue se hace de su paternidad y de la funcionaéidadémica que debe mantener en su relacion

con su esposa y con los hijos/as.

Esta construccion conlleva a la resistencia de msyue los varones al igual que las mujeres
pueden ejercer de manera auténoma y adecuadaelmigat, legitimandose en este sentido la
construccién social de género y de roles tradi¢emadebiendo el vardn iniciar una lucha
primero con este prejuicio y posteriormente re @labsu practica parental para legitimar su
paternidad con sus hijos/as, la madre y los digetemponentes institucionales que legitiman un

modelo tradicional de familia.
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Los avances en esta materia dan cuenta de la dedede incluir la corresponsabilidad en el
gjercicio de la parentalidad como producto de eabfarenciacion y desigualdad parental
invocando a construir leyes igualitarias en es#&rinos, considerando a la vez que la
participacion del varon-padre conlleva beneficiosifivos para el desarrollo biopsicosocial del
hijo/a como también para el varén que ejerce serpiaiad en términos afectivos, emocionales y

relacionales.

Este proceso de transicion en el que los varoneseozan a desarrollar y desempefiar un rol
mas activo en su paternidad dejando este modetticivaal familiar asociados a roles
estereotipados logra visualizarse cuando se les kasiguiente pregunta: Socialmente y de
manera histoérica se ha asumido de que el hombi® @sa es el proveedor y la mujer quien se
hace cargo del cuidado de los hijos/as ¢ Qué opii@na usted de eso?

“ Que es una cultura machista que la mujer se hickargo de la casa y los hombres
trabajar, sabemos que ya la sociedad chilena yasasi, pero ya es 50 y 50, 60-40 porque
ya no es tanto como en los noventa, no es conulagas antiguas”...(Daniel, 28 afios
Ingeniero )

En este relato queda de manifiesto dos cosasintea, la existencia de una cultura “machista”,

concepto que podriamos relacionar con un conjuatprdcticas sociales, discursos y creencias
gue tienden a promover la inexistencia de la mgero sujeto de derechos. Y por otro lado, una
vision mas moderna de la funcién del hombre y lgem en cuanto ambos podrian desarrollar
las mismas practicas y ejercer las mismas funcigreesnplir con los mismos roles.

Ambas visiones contrapuestas que al parecer sateadan en conflicto en la actualidad porque
justamente y de manera paulatina se han ido gadembios que dan cuenta de esta paridad
de funciones entre el hombre y la mujer, siend@jemplo claro, la masiva incorporacién de

estas Ultimas al mercado laboral.

Ahora bien, esta tendencia “machista” heredadauwni®, se construye como un proceso

cultural que se va transmitiendo como pauta refetip transaccional:

“Yo soy separado y bueno cuando yo me casé, mecoadé idea de seguir con el modelo
de mi papéa, medio machista y al poco tiempo medhta que ese modelo no funcionaba
mucho”... (Cesar, 33 afos, Ingeniero)
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El mismo entrevistado agrega:

“Y empezamos a cambiar el modelo, a uno méas dernicata

En este discurso es posible visualizar el conflietdre dos paradigmas y que entran en
contradiccidon producto de la diferenciacion cultugae no tan sélo afecta a la mujer, sino
también, al hombre, toda vez que éste es victimasdexpectativas sociales que se tienen sobre
su comportamiento, desempefio, emocionalidad e émdigmcia.
“Creo que tanto la mujer como el hombre tienen ttabajar, porque las condiciones
econdmicas por un lado te fuerzan a que ambos jieabapor otro lado, creo injusto, por
ejemplo, que la mujer no pueda desarrollarse piiofe@mente, sin embargo, siento que la

mayor responsabilidad es como mia, creo que tengaesponsabilidad mayor en el tema
de proveer”...(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

En este discurso se observa que el rol de proveldoaron se asume como una obligacion y un
deber que se debe cumplir, justamente por las tatpes que se hacen de éste en la sociedad y

en su relacion con la familia y los hijos/as.

En lo que respecta al ejercicio de la paternidadede algo parecido cuando uno de los
entrevistados sefiala;
“Yo ejerzo mi paternidad con mucha mayor resporigdd que antes, no sé si es
responsabilidad la palabra, pero debo ser mucho efé&sente, tengo que poder estar

presente en las cosas que son importante en etrdéleade la vida de mi hijo, de repente
me cuesta porque a veces siento que estoy un @osd.|.(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

En estos contextos donde la familia logra conssitude manera tradicional tiende a reproducirse
un modelo familiar y de orden social donde lasasaneroles se asignan de acuerdo al sexo de los
individuos y del espacio utilizado en la socieddd.obstante, la tendencia moderna respecto de
la paternidad da cuenta de una modificacién eralgtgpinteraccional de los varones con sus
hijos/as que se produce posterior al quiebre yitériahe la relacion sentimental con la madre:
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“Antes primaba mucho el tema de las lucas y porsestido los deje un poquito de lado,
cuando estdbamos con la mama...pero con este poguezta vida me ensefig, me di cuenta
de que a veces la plata no lo es todo, no sé, tarel, de hacer carifio, preguntar como te

fue”...(Rodrigo, 45 afios, Taxista )

De este discurso es posible apreciar que el heehoodcluir la relacion sentimental de este
varoén con la madre de su hijos/as, se presenta com®@portunidad para ejercer su paternidad
en otros términos y no los puramente normativoos de proveedor, desarrollando una
paternidad mucho mas cercana y afectiva, aunque discurso aln es posible visualizar una
tendencia marcada de esta forma de paternar naélal@ylo normativo y lo autoritario:

“En estricto rigor, no me considero un milico, lagsi siempre trato de inculcarles a ellos
es el orden, el respeto y la lealtad”...(Rodrigo,afps, Taxista)

“A diferencia de la madre, yo le intento traspadearto el tema de sus deberes que el
cumpla con las cosas que tiene que hacer”...(Cesagfids, Ingeniero)

Existe una tendencia implicita en los mensajesstiesevarones que da cuenta del control que
deben desarrollar en el sistema relacional conhjas, como un sistema de limites que les
permita establecer con ellos una relaciéon armoaitee lo afectivo y el control, debiendo no

caer en atributos y caracteristicas estandarizadi@$ exceso en lo normativo que es lo que la

construccién de género siempre asumié y vincwaudn en la relacion con sus hijos/as.

“Hablando de la relacién con mi hijo, yo siento quemgo una paternidad cercana con él,
igual de pronto tengo una sensacién de que cuahdorgparte con su madre y los hijas de
ella, me alejo”...(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

“Es la mejor relacion que he tenido en mi vida aora persona...padre e hija...somos
pegotes el fin de semana sobre todo, viendo tensa le leche, le gusta leer, tiene ocho
afios y se lee enciclopedias completas”...(Daniel f&8&salngeniero )

“No ha sido facil, pero tampoco ha sido dificilsea siento que hay afecto, siento que hay
comprension, siento que hay ayuda de parte de arsbela necesita hacer sus cosas yo le
cuido a su bebe”...(Victor, 50 afios, Artesano)
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En estos relatos puede identificarse que los varpoeden hablar mas desde las emociones y
sentimientos hacia sus hijos y de la relacion quese sentido establecen con ellos, procurando
resaltar la importancia que tiene para ellos sestena relacion afectiva, cordial y cercana con
sus hijos/as. No obstante, lo anterior no se etexento de dificultades cuando los padres
resaltan igualmente que en el proceso de confoesiar grupo familiar y enfrentar-se con la
separacion de la madre de sus hijos/as han debada esta tematica con sus hijos/as, porque

el varon generalmente no habla de sus emociomaacho menos de sus problemas.
“Cuando nos separamos con la mamay él quedo apmmimi me tocé explicarle que con
la mama ya no estdbamos juntos....la reaccién decanmm hombre es decirle: “aqui no

pasa nada, reldjate, esta todo bien” y eso es meentila realidad hijo es, estamos los dos
en las mismas, estamos los dos con pena, lloramtss]'...(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

En este relato se observa la presencia de unasdealacteristicas asociadas a la figura
masculina, el de ser fuerte, que no expresa erdativy no llora y que de manera cultural se
transmite, pero que entra en tension cuando ehvdgbe enfrentarlos y asumirlos ya que es él el
referente significativo que se encuentra acompaiiandu hijo/a y atreverse a mostrar sus

emociones, implica un cambio en su relacién eaat@én paterno filial.

Este nuevo contexto familiar pareciera que iguatmévorece este tipo de vinculacién entre los
varones Yy sus hijos/as, puesto que es el padea gebe ejercer en totalidad el cuidado, crianza
y educacién de los hijos/as lo que implica igualteghacerse cargo de los aspectos afectivos y
emocionales que en esta relaciéon se generan y mudr@s escenarios familiares podria ser
distinto.

Lo dltimo aparece relevante resaltar toda vez quen® de los varones entrevistados relata que
la carencia de la figura materna en el procesorégmiento, crianza y educacion de su hija
habria sido una de las mayores dificultades qui detfrentar en la conformacién de este grupo

familiar, justamente por lo complejo que tiengaiaea de ejercer sélo la parentalidad.
“El no tener el otro brazo, el no tener la compadigue pudiera cuidar de la nifia en este
caso, cuando mi hija era chiquitita y no poder desliéarme como persona y brindarle lo

gue ella necesitaba, porque en realidad tuve qyer die trabajar”...(Victor, 50 afios,
Artesano)
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El hecho de conformar una familia monoparental eiesia este tipo de dificultades, pero
también podria sefialarse que esta dificultad eé bien asociada también a la construccion
social que se hace de la familia, considerandos® ¢mico nucleo, a aquella donde se encuentra
el padre, la madre y los hijos/as, y cada uno ciemgd un rol especifico dentro de la misma.
Romper ese imaginario es la dificultad que conlleeaptar otras formas de socializacion
familiar, aunque en el caso de este varén la apdestasumir esta condicion monoparental y a

través de ella generar otras y nuevas estrategiasspstentar este nuevo sistema familiar.

Esta formacion tradicional de la familia igualmes#gia avalada, segun el relato de uno de éstos
varones, por instituciones que legitiman el rollalédamilia y de los integrantes de la misma,
como también la parentalidad femenina, desestiosnén este sentido la labor parental del
padre en términos de cuidado y afecto, resaltandioreion mas bien proveedora.

“En el juzgado de familia, tuve la mala suerte goe toco una jueza que quiero pensar que

es feminista, porque aparte de tratarme mal enudiencia y en todo lo que tenia que ver

con el tema del cuidado, se centraba mas en el tenla plata, a mi me interesaba mas el
contacto con ellos, saber como estaban...”(Rodrigoadifos, Taxista )

Lo anterior da cuenta de una carencia y un vagi ken nuestro Sistema Judicial y de Derecho
en Familia, toda vez que legitima el ejercicio a@@arentalidad paterna como una labor basado
en atributos y practicas culturales establecidasocta de proveer, que si bien es necesario

regular, el interés prioritario de este varén dal#ecer contacto con sus hijos

“Hay hombre que tenemos capacidades, no nosgsuedartar por el hecho de ser
hombres, el querer o desear a sus nifios, tu rolocpadre en la sociedad, no tiene que ser
exclusivo”...(Victor, 50 afios, Artesano)

“Estuve durante ocho meses sin ver a mis hijosivesbcho meses en lo del
Tribunal”...(Rodrigo, 45 afios, Taxista)

De igual forma los varones tienen una imagen paside si mismos, resaltando que son sujetos
de derechos también en la familia, lo que debiadutirse en igualdad de trato ante la opcién

de ejercer el cuidado, crianza y proteccion dehgas/as.

81



“Aunque el acuerdo fue de palabra, lo legal era qugera con la mama...Yo creo que lo
correcto es hablar de parentalidad y en ese comcspéstamos en una sociedad igualitaria,
ambos debiéramos tener los mismos derechos a podegivir con tus hijos”...(Cesar, 33
afos, Ingeniero)

“Mas que un acuerdo legal, con la ley que hay ahanahija tiene derecho a elegir donde
vivir”...(Daniel, 28 afios, Ingeniero)

En estos Ultimos dos entrevistados, es posiblahzsu la capacidad que tuvieron ambos padres
de negociar y tomar acuerdos respecto del cuidatdsopal de los hijos/as, favoreciendo el
dialogo y la comunicacion en donde el interés sgréemas bien en las necesidades de los

hijos/as, privilegiandose el interés superior dabfa.

La Ley de Cuidado Personal Compartido (20.680) pigada el 16 de Junio del afio 2013,
busca la corresponsabilidad del cuidado de losshigopor parte de sus progenitores, Es un
avance en materia legal respecto de los temasndiéiafaparentalidad y género. Por un lado
porque apela a que sean los adultos (padres) guiegien resolver el cuidado compartido sin
necesidad de tener que llegar a instancias judgcialpor otro lado, porque centra su mirada en
el interés superior del nifio/a cuando consideral@ueejor para el desarrollo biopsicosocial del
hijo/a es la permanencia de un régimen comunicatioon ambos padres. Asimismo, esta ley
no privilegia ni enaltece a uno u otro padre, miéa lapuesta su mirada en la capacidad que
pueden tener ambos progenitores para de resolgediferencias a través del didlogo y el

acuerdo.
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5.2 Andlisis Interpretativo del Objetivo EspecificaN® 2

“Describir los obstaculos y facilitadores que losmdpes/varones han debido enfrentar en el

desarrollo del ejercicio de su paternidad dentrardsistema familiar monoparental”.

En este objetivo se desprende la necesidad detdéevdpns sub-temas que nos permitirdn
describir los principales obstaculos y facilitadogue han enfrentado y desarrollado estos
varones en la conformacion de una familia monopakertomo también, en la tarea de ejercer su

paternidad en este contexto.

» Dificultades que presenta la conformacion de lalfammonoparental.

» Expectativas del Ejercicio parental que ejerce

» Existencia y utilizacion de los recursos de apoyo.

5.2.1 Dificultades que presenta la conformacién da Familia Monoparental

Este sistema familiar emergente y en constanteintieto, liderado mayoritariamente por
mujeres pero donde de manera creciente el varGbiéanha comenzado a conformar, no se
encuentra exento de dificultades econdémicas y lesci&xiste una carencia de politicas y
también de empoderamiento por parte de los varpaes demandar derechos sexuales y
reproductivos destinadas a apoyar y fortalecetipgnfamilia distinta a la tradicional, la cual
cuenta con otros recursos, con una proteccion Isgcia las hace menos vulnerable, si
consideramos que en ella se encuentran ambos frgen quizas ambos con ingresos
economicos, que hacen mas estable el bienestabramnde la familia. Esto en contra posicion
con lo que ocurre con la familia monoparental, deann mismo adulto debe desplegar una
doble funcion a cargo del cuidado de los hijos/abtgner los ingresos econémicos necesarios
para sustentar el bienestar de su grupo familigug puede o no influir en su desempefio

parental.

Lo anterior supone la necesidad de observar utidadasocial y familiar distinta con una nueva
dinamica, estructura con nuevos desafios y proldeyngue debe considerarse cuando se
planteen politicas de intervencién hacia la fanidigue ya no es sélo la conformada por padre,

madre, hijos/as, si se considera ademas que langation de este tipo de familias ha ido
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disminuyendo, como también la tasas de nupcialfdadr el contrario, aumentando los indices

de separacién y divorcio en el pais que conllelzacanformacion de otros sistemas familiares.
5.2.2 Expectativas del Rol que ejerce

Este ambito da cuenta de las diferencias cultusakssonémicas que se han hecho tanto de los
hombres como las mujeres al interior del sistemdlif cuando se asignan roles y funciones
inequitativas en torno a esta diferencia sexualeyalo largo del estudio se han ido presentando.
Si bien pueden existir avances en esta materigpe@isten practicas y discursos que consideran
que la responsabilidad principal de los varonestatior de la familia y en la relaciéon con sus
hijos/as es la de proveer, en este sentido un &d puiblico y menos relacionado con su
paternidad.

De esta manera es posible observar la carencialiiegs asociadas a promover la participacion
de los varones en las tareas de cuidado, laboresdiicas y de corresponsabilidad de roles,
siendo visible aun el cuestionamiento de estoss rotdicionales y en donde el vardn esta
exigiendo cambios significativos en lo que respdetaste rol asociado y la funcién parental con
la que debe cumplir.

En este nuevo contexto es posible visualizar diféges segun el origen social y la edad de los
padres que asumen su paternidad, en donde losegtenen a desarrollar una paternidad mas
vinculada afectivamente con sus hijos/as, menasitaria y con una mayor participacion en las

actividades del hogar, lo que estaria generandaruptara con los esquemas tradicionales de

familia, paternidad y el rol del varén en esos naisrambitos.
5.2.3 Existencia y Utilizacion de Recursos de Apoyo

Relacionado con lo anterior, se encuentra la dadali que los varones ejerzan su paternidad y
logren desarrollar esta dualidad de funciones.otar con recursos y visualizarlos como tales
es una tarea incluida en los componentes de |latadicdad. En este ambito es necesario conocer
las estrategias que estos varones han debido alésapara lograr coordinar la doble tarea, en
contextos donde muchas veces no se cuenta con dd@snsuficientes para alcanzar una
adecuada parentalidad. En este sentido el var@siglrapaz de generar los recursos necesarios

para responder a esta demanda, pero a la vez, icwopl la propuesta de una paternidad
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adecuada en términos afectivos y vinculares cdniah y por otro lado, reconocer y satisfacer
sus necesidades, en ese sentido, tener la capagdexlidir a los servicios del sistema social y

comunitario y/o familiar (Familia extensa).

Al indagar y abordar estas tematicas con los var@mgrevistados, nos encontramos que de
forma homogénea el principal obstaculo es compiabbi en este contexto de familia
monoparental, la labor parental con el cumplimiesi@ouna actividad laboral, la que si bien
realizan, las dificultades tiene que ver con latersiones horarias y las responsabilidades
propias del trabajo que demandan en ocasiones rieggo y dedicacion al trabajo.

“Yo estoy contento con la posibilidad de ejercec@idado de mi hijo, pero me ha tocado

algunas dificultades principalmente laborales, demt#bia en ocasiones quedarme en el
trabajo y negociar con la nana”...(Cesar, 33 afiogédniero)

Estas dificultades es posible observarlas en dodosleentrevistados pero que puede ser
extensible a varones en familias monoparentales tigipajan en forma dependiente, pero que
cuentan con ciertas garantias empresariales comoges y dias administrativos. Ahora, frente
a tematicas que tengan que ver con sus hijos/dmsawarones sefialan que cuentan con todos
los permisos necesarios por parte de sus empEzagie estos conocen su situacion familiar,
resaltando lo “humana” y el interés que tienenlpsitrabajadores, lo que hace que éstos sientan
la necesidad de retribuir laboralmente esta conspiarpor parte de su empleador.

“Es que ya estan “mas humanizadas” como aqui corgpeon ellos mas que con mi hija,
son mi familia entonces cada uno sabe lo que pagBaniel, 28 afios, Ingeniero)

“En mi caso personal yo creo que es bien atipicaype yo trabajo en una empresa China,
pero mi impresidn en general es que no” (Cesara38s, Ingeniero)

Pese a estas posibilidades y beneficios con lopuggan contar estos varones, existe una vision
critica de la paternidad y de esta con el ambliork, porque cuando generalizan esta mirada
visualizan la carencia de beneficios laborales ghbstaculizan los procesos de crianza y
proteccién de los hijos/as de otros varones —padres
“Me da la impresion que ahi hay una dificultad quesé si se es para la mujer, quizas si,
pero creo que hay mas comprensidn. Bueno ahi tanfilzig otro tema que es

85



discriminatorio para el hombre...Yo creo que al hoene le tolera menos o se le dan
menos prerrogativas en un escenario laboral”...(CeS8&rafios, Ingeniero)

Por otro lado existe igualmente en este discursonation patriarcal de la estructura laboral,
donde se asume que frente a temas que tiene queowegl cuidado y atenciones hacia los
hijos/as, debiera estar la mujer presente, visdidional que se mantendria aln presente y que
reproduce este orden sociocultural de lo que esggr y hombre en la sociedad, atribuyéndose
roles especificos y estereotipados.

“Si tu hijo estd enfermo es mas complejo que tligxes como hombre en tu trabajo que

tienes que llevarlo al médico, que te vas temprénespuesta puede ser: bueno que lo
lleve tu sefiora, porque tienes que ir t0"...(Ces& aBos de edad, Ingeniero)

Estas dificultades en el &mbito laboral han gemeladisqueda de estrategias por partes de los
varones para cumplir con esta doble labor, dosllds, énoy se desempefian laboralmente de
manera independiente, siendo estas actividadesuda les permite realizar y ejercer su

parentalidad con su propia organizacién de tiengwa pl trabajo y la vida familiar.

“Generalmente trabajo de lunes a jueves, elabordmsloY los viernes, sabados y domingo.
Generalmente los domingos no, porque lo dejamoa gescansar, los salimos a vender....si
salimos con mi hija...Ella me ayuda a procesarlosnd@sarlo y a ofrecerlos
también.”...(Victor, 50 afios de edad, Artesano)

“Un sistema asi de trabajo, trabajo medio dia, kemhba...tomabamos desayuno, los

mandaba al colegio, los pasaban a retirar, los sifiegaban a las tres de la tarde...yo

trabajaba toda la mafana...y tenia toda la tarde pestar con ellos.” (Rodrigo, 45 afos,
Taxista)

Respectos de las expectativas que tiene este pesirecto de su cuidado, cabe sefialar que este
varén en general tiene una impresion positiva deetaciéon y vinculacion con su hija/o,
sefialando que logra reconocer sus necesidadegnggtticos con lo que a ellos les puede
suceder, manifestando fehacientemente que con waglade sus hijos/as existe un vinculo
afectivo, estrecho, confiable y mutuo.

“Yo mantengo dialogos todos los dias con él, éfieoen que cualquier cosa yo lo puedo
ayudar, que voy a estar con él"... (Cesar, 33 afingehiero)
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“Yo siento que me quiere mucho...de repente yo lalaajue ella viene hacerme carifio o
viene con un pafiito himedo a limpiarme la cara”. .c{¥fi, 50 afios, Artesano)

“Yo creo que en estos momentos estamos excelea#ss oomo expresarlo...es una
confianza plena”...(Rodrigo, 45 afios, Taxista )

“No quiero también que la Fernanda viva cosas qoeiyi, tanto material como
sentimental...pensar que viene una personita quendepde ti y ta te estas
alejando”...(Daniel, 28 afios, Ingeniero)

Ahora esta vinculacion no ha estado ausente deasrij prejuicios sociales, cuando se cuestiona

la capacidad del var6n para ejercer dicha labdrieq, el asumir labores que histéricamente

fueron desarrolladas por las mujeres y que da auetg un tipo de socializacion

transgeneracional en los varones instaurada cogioalultural y que se reproduce en el

discurso de los varones cuando uno de ellos spasgeacumplir con estos atributos culturales:
“Mi viejo antes de fallecer también a lo mejor pértgie en algin momento que mi conducta

era un poco extrafia a lo mejor relacionada asi cantre comillas relacionada con la
homosexualidad”...(Victor, 50 afios, Artesano)

Esta opinion respecto de la masculinidad y patachgk critica porque por siglos el varén estuvo
a cargo de otras labores que precisamente noagorgban con el hogar y el cuidado de sus
hijos/as, de esta manera el var6n debe cargar sfas expectativas sociales respecto de su
funcién y cuando se escapa de ese estereotipordbréofuerte, autoritario, ligado al mundo

publico, se reduce su imagen a la de poco homhoenpsexual.

La familia extensa o de origen como se conoce,hamicveces se constituye también en un
obstéaculo, porque tampoco legitima en el caso sl@doones, la funcién paterna que este puede
desarrollar y subestima la capacidad protectoreridaza cuando el padre queda o asume esta
condicion y porque socialmente ya esta incorpoesda logica cultural y funcional de lo que es
ser hombre, mujer, padre y madre al interior dskedad.

“Mucha gente, tios, familia mia, me decia pasan@sanifios, que yo te lo veo, yo te los

cuido, no, si yo tengo que dormir debajo de un prieroy a dormir debajo de un puente con
los nifios”...(Rodrigo, 45 afios, Taxista)
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Lo anterior igualmente da cuenta de los cambiomkescque se estan produciendo al nivel de la
parentalidad y el cuidado de los hijos/as, cuarstosevarones deciden ejercer y participar
activamente en su paternidad rompiendo claramestieestos atributos sociales respecto del

comportamiento del varon y también de la mujer, @ehde su paternidad y maternidad.

Como se menciono, a la familia de origen como ch&dpor su capacidad de reproducir estos
modelos tradicionales, también es posible visudtizacomo un recurso con el cual cuenta este
varon-padre. En la mayoria de los discursos apdsetamilia como un referente simbdlico y

valorico muy importante al momento de pedir colab@m y ayuda en el cuidado de los hijos/as.

“Porque cuando estuve sélo con los nifios, estuvel saor y alla tuve el apoyo de una tia,
por parte de mama. Y bueno de ella tuve harto apdgdecho el tema de todo, casa,
comida, trabajo, me apoyaron harto en ese senfiddque ella fue parte fundamental en el
tema, de hecho fue ella, la que me decia que trrdaegularizar mi tema, que tenia que
acercarme al tribunal, ella era siempre la que mtaba diciendo, ten cuidado que te puede
pasar.. entonces esta tia me los recibia, los ateneia el tema del almuerzo, bueno luego
yo llegaba, compartiamos y yo me dedicaba a lasatadel colegio de ellos y como
teniamos toda la tarde, compartiamos harto, enseséido compartiamos harto,
Tratdbamos de ser una familia, todo ese tipo dagbs (Rodrigo, 45 afios, Taxista)

En este sentido, para estos padres es importantar aon estos referentes y que sus hijos/as
mantengan espacios de socializacién con la farddiaorigen, porque esto genera sentido de
pertenencia e identidad y porque el concepto ddlifarsigue siendo prioritario para estos

varones independientemente de la conformacién tpgtengan hoy, simbdlicamente, interesa

gue sus hijos/as crezcan conociendo a sus prifoggy tompartir con ellos.

“Ella se retine con sus primos, con su tia tambiémos para alla o vamos a la casa de su abuelita

siempre hay un apoyo de la familia”...(Victor, 50 afidrtesanp

La familia igualmente se constituye en un espati@lico y emocional donde se encuentra
apoyo y el afecto oportuno frente a dificultade® dienen que ver con las emociones vy
sentimientos, en donde el vardn y luego de unarixquea de quiebre sentimental es capaz de
abrirse emocionalmente y hablar de sus penas yrsentos como una forma de encontrarse
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asimismo y re construirse en base a una nueva fdensacializacion mas cercana a los afectivo

y lo emocional.

“Me permitieron volver a la casa, estar con mi higara poder también volver a armarme”... (Victor, 50

afios, Artesano)

“Porque siempre dentro de la familia tuve apoyoowap de mi mam4, apoyo de mi papé, apoyo de mi

hermano”...(Daniel, 28 afos, Ingeniero)

Otro de los recursos visualizados por estos vartiaee que ver la institucion escolar donde
asiste el nifio/a. Constituyéndose mas bien éstenerecurso existente en la comunidad que
facilita y colabora a los padres en el cuidado tméenestos cumplen con sus actividades

laborales.

“Mi hija esta en un colegio de educacién larga, gbeta, jornada completa, esta de las 8 hasta Igs 4
media, pero tiene taller, taller de deporte, darzsta hasta las 7 en el colegio y mi vieja la vauernm mi
vieja o el furgén la va buscar a las 7 y estd a8an la casa, de repente hay dias que sale a Jasddia

y ahi de lunes a viernes”...(Daniel, 28 afios, Inge)ie

Se reconoce igualmente que la tarea de la padadafio es facil cuando se encuentra un solo
progenitor, principalmente en tematicas que tiegee ver con la organizacién de horarios,
actividades diarias y cumplimiento de las tarebsri@es, que son condiciones estructurales que
someten a todos a ausentarse de la relaciéon cdmjddas, lo que demanda a que se aborde
politicamente el tema de la calidad del tiempo tmm hijos/as. Aln asi, la practica de la
parentalidad en estos contextos de familia monopareyenera la posibilidad de que los varones
desarrollen una forma de vinculacion mayormenteat, directa y afectiva con sus hijos/as y
en este ejercicio visualizar las necesidades aes gspoder responder adecuadamente a ellas es
la tarea de una parentalidad sana, adecuada ynszgpe.

“yo recurri un par de veces a mi mama, ahora yaemurri mucho a un apoyo emocional, sino que para
cosas mas de logistica, no sé, sino estaba la RRaraeso creo que es super dificil llevar la tarseaper

dificil cuando estay solo, porque yo he estado.s6tocreo que en parte, mis papas mucho de esta
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cuestion no la entendian de que yo estuviera siiaa hijo, de que estuviéramos separados, de hecho
mas de alguna vez yo me encontré con la respuestda thama o de mi papa: “oye llévaselo a la mamé
po”, pero yo queria hacerme cargo y sentia que sitaiea a alguien de mi familia que estuviera coronig

entonces ellos, no entendian eso”...(Cesar, 33 dfigeniero).

De este ultimo discurso se desprende la existateidos modelos familiares y que entran en
contradiccion cuando este varon realiza otras mesioque se escapan de los atributos
tradicionales de comportamiento, de familia y deepadad que no legitiman la accién activa del
varon en la paternidad mucho menos la idea de arser@afectivamente. Lo que produce un
mayor distanciamiento entre este varon y sus figpeaternas porque entre ambos nos existen

puntos en comudn que unifiguen sus miradas y coosefgt la forma de hacer familias.
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5.3 Andlisis Interpretativo del Objetivo EspecificoN® 3

“Identificar en éstos varones aspectos transgeioaaes de la parentalidad, visualizando que

aspectos de éstos se mantienen o modifican earelaé de su paternidad.
5.3.1 Aspectos de Socializacion Parental Heredados

Desde una perspectiva de género, la paternidaisiscomo una de las formas en la cual los
varones exteriorizan su identidad masculina. Emotda configuracion de esta identidad va
moldedndose acorde las etapas del ciclo vital que @ vardn puesto que se trata de una

construccién cultural y que puede expresarse dersiig maneras.

Al nacer se determina socialmente el tipo de r@ gste individuo debe aprender, seguin su
condicion bioldgica, siendo diferentes las funcgneles y comportamientos de los varones y el
de las mujeres. Asi se construye que tanto el hmrobmo la mujer debe contar con ciertas
caracteristicas que lo identifiquen y marquen sisgwlidad. De esta manera la mujer es
construida con algunos atributos como los de pasivativa, ingenua, bonita, calida, romantica,
etc. Mientras que a los varones se les atribuysgoeamas asociados a la competitividad, como
un ser independiente, responsable, inteligente nquexpresa emotividad, no llora, dominante,
protector, proveedor de la familia. En ambos casosumplir con estas expectativas y rasgos de
la personalidad se construyen otros que por lemgrson negativos y en desmedro de la

persona por considerar que no cumple con las eaistotas socialmente impuestas.

En el caso de la paternidad y maternidad, igualenlentonstruccién social atribuye ciertos roles
especificos e inalienables al varon y a la mujes gn el ceno de la familia tradicional donde se
perpetué un modelo familiar patriarcal donde laaaigacion familiar se lograba de acuerdo a los
roles que ambos debian ejercer al interior del hdga este sentido hablar de maternidad es
hablar de una condicion dada biolégicamente pembitn dada esta condicion, las

caracteristicas que debian poseer las mujeresatdarhidéneas para cuidar de sus hijos/as,
mientras que el vardn debia cumplir con las extigatgue tenia su funcién de trabajar, proveer
y mantener control y supervision de los miembrossdefamilia en una vinculacion menos

afectiva con ellos.
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5.3.2 Componentes de la Parentalidad

Unos de los componentes esenciales para asegimagretrato hacia los hijos/as propuesto en la
literatura y que se relaciona con la capacidadtipeaque tienen los padres para cuidar, proteger
y educar a sus hijos es el de las competenciastple. Esta adquisicion es el resultado de
procesos hereditarios con los procesos de apréesligasocializacion cultural, como también
con las experiencias del buen trato y mal trato gupadre haya conocido en sus propias
historias familiares, especialmente en su infag@aolescencia. Los componentes evaluables y
propuestos que nos permiten acercarnos al desadeluna parentalidad adecuada se relaciona
con la capacidad del padre de generar un vinculipdgo con su hijo/a, la capacidad de percibir
las vivencias internas de éstos a través del reaoiento de sus necesidades emocionales para
responder lo mas adecuadamente a ellas, desadwilgmalmente, la capacidad de participar en
las redes sociales utilizando los recursos tamolitges como comunitarios ya que el resultado

de la parentalidad es también el resultado de tawiga social.

En lo que respecta a los procesos de socializacaspectos transgeneracionales a los varones
de este estudio se le realizaron tres preguntasadss a las construcciones histéricas que se han
hecho del concepto de Familia, de los conceptasedédiombre y Mujer y los de Ser Padre y
Madre. Todos ellos con ciertas caracteristicas Igagehacen Unicos e identificables porque
poseen rasgos Yy atributos estandarizados que alaiemte se fueron construyendo y

reproduciendo de generacién en generacion.

La Tendencia en los entrevistados es identificasdamilias como una organizacion donde el
padre se dedicaba a trabajar y la madre a lasdalged hogar.

“El rol especificos de mi viejo era llevar el sustie en la casa y mi madre era atendernos como una
madre en el sentido de alimentarnos, darnos coliggarnos a la escuela, etc”...(Victor, 50 afios,

Artesano).

“Mi padre era proveedor no mas, si el hombre sieengs el proveedor, el de las lucas, uno anhelaetiue
fin de semana, salgas con tus papas o que tu Eag@é, vamos para alla, si salia con él, si meeaba

con él, pero no en lo que yo queria, lo que él i@ier (Rodrigo, 45 afios, Taxista)
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Histéricamente una familia patriarcal que carazted las familias tradicionales, en donde las
relaciones de poder estaba dada por la asignaeignles y funciones que tantos los varones
como las mujeres debian ejercer, es clara la dé@aeaue se producia, cuando la mujer quedaba

sometida a esta dinamica.

“Por el mismo tema machista, o sea, como que mapap el proveedor como esa funcién bien marcada
de él en el trabajo y mama en la casa, él era elppnia las lucas, entonces cuando el llegabacasa,

todos corriamos, esa era la dindmica con él”. (Ge88 afios, Ingeniero)

Relaciones de poder que igualmente se trasmit&gergian hacia los hijos utilizando el recurso
del castigo como medio para imponer la autoridddgpeal. Otra de las caracteristicas de este
tipo de familia es la de la preservacion del mairita que el marco juridico de una época hizo
de este acto laico un acto indisoluble que dedémola autoridad absoluta sobre la mujer con la
patria potestad y la potestad marital que mantanlas hijos y a la mujer en calidad de

dependencia hacia el hombre.

“Yo creo que como roles bien marcados, mi papmpi®, como que era bien machista, en el aspecto de
gue mi mama no trabajara, que estuviera en la cgaajue es él quien trabajaba. Y lo otro, es que el

matrimonio era para siempre, no importan las difiades”...(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

Muchas de las actividades que realizaba tambiéaniilia, como organizacién multifuncional,

se han traspasado parcialmente a otras instituiooeno el Estado, los establecimientos
educacionales entre otros, no porque sea incapaz [orque estas otras instituciones
proporcionan un medio mucho més eficaz de consdgsimismos logros. Es asi como la
familia tradicional puso sus esfuerzos en edudarmgar a sus hijos con un sentido estricto y de
responsabilidad escolar con la intencién de prepareste sujeto para la vida independiente,

laboral pero finalmente con la capacidad absolaetamdntener un hogar, a su esposa e hijos.

“Mi familia es como bien educadora, educadora emiéos como para la vida, como de traspasarte
experiencias de ambos pero poco carifiosa, pocesia en términos afectivos de expresiones de

carifio, mi nocién de familia no se acerca al cariidel afecto, sino mas del estar juntos de estar y
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conformar un grupo la familia de mi papa es coma w&rcana que la familia de mi vieja, pero eso @ien

mas de mi papa que de mi mama eso de estar unid@&sar, 33 afios, Ingeniero)

“Yo tenia una presion fuerte por el tema de losidists, bueno por esto mismo, asociado de que tprda
ser proveedor, entonces yo tenia que estudiar pader mantener a una familia después”...(Cesar, 33

afios, Ingeniero)

Otra de las caracteristicas que se identificarsenteerencia patriarcal y de la familia tradicional
es la carencia de afecto demostrada por el varfan diacia cumplimiento de su atributos de
hombre hegemonico, en una relacion mas superficialsu familia, menos ligada afectiva y
emocionalmente, desarrollando una paternidad pieafédejandole esta responsabilidad a la
mujer y madre de sus hijos, perpetuandose asi at@nglad distante pero controladora y

autoritaria.

“Tal vez de mi madre un poco més cercana, pero tmimenos afectiva que otros padres o que otras
familias, viéndolo ahora como adulto, me doy cuepta mi mama, que cuando yo era chico, ella era
sUper carifiosa comparado con mi papa, pero vieadtinamica de otras familias, me doy cuenta que ell

era una persona bien lejana”... (Cesar, 33 afios, hgm)

La familia tradicional igualmente tenia naturaligadn concepto de unién y socializacion
instaurada como principio dentro de su dindmicayddolos integrantes debian acompafiarse,
apoyarse independientemente de los conflictosteditéas y problemas que en esta convivencia
podian surgir. Practica que se ha ido transmitiendloralmente y que se asocia directamente a
una practica que se desarrolla al interior dendilifa, como por ejemplo, el almuerzo dominical.

“Yo creci con el concepto de mi familia, es queowrkman para el mismo lado, que todos se protegen,
todos se cuiden, si hay que pasar hambre; pasaamobte todos cachay y estar en las buenas y en las

malas, y como se dice en las malas mucho mas”ni@h&8 afios, Ingeniero)

El mismo entrevistado agrega:
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“Todos los fines de semana almorzamos juntos, ed¢dae cuando llego yo de la U me esperan, estan

preocupados”

En lo que respecta a la vision de lo masculino feioenino, la tendencia estd marcada por esta
construccién social y histérica que se reproduceleeno de la familia patriarcal. Por tanto la
concepcién con la cual estos varones han crecida esal les han ensefiado y observado por

parte de sus padres.

“El tema de ser hombre asociado al de ser proveg@onbién de una persona que se hace cargo de las

cosas de reparacion en las casas, como ese tiposiss, el trabajo fuerte”... (Cesar, 33 afios, Ingen)

Al nacer se determina socialmente el tipo de r@ gada individuo ha de aprender, seguin su
condicién biolégica. En la edad infantil se trartemilos mensajes y los roles que este debe
comenzar a cumplir, lo que facilita en el procesaldsarrollo la posibilidad que este sujeto de

identifique como parte del género masculino y/odeimo.

Mi padre nos decia que €l, no queria que sus kijéalara una cafieria, no pudieran arreglarlasgessu
mujer quien tenga que hacerlo, porque esa es pebhainbre, sino era asi él lo veia como malo, cdmo

poco hombre”...(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

En la etapa de la adolescencia se desarrollarafuctas que fortaleceran la identidad genérica,
sexuales y de sentido de pertenencia, en el esiiaelai surge la siguiente respuesta cuando se le
pregunta ¢cOmo creciste con esos conceptos, conaatijferenciacién entre ser hombre y ser

mujer?

“No, o0 sea yo no, la diferencia fue mi cuerpo,@ga después mi gusto es por las mujeres y yambiea

y no voy a cambiar”. (Daniel, 28 afios, Ingeniero)
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No obstante, y considerando los procesos de sta#dn y modernizacion es preciso mostrar
igualmente tendencias politicas, sociales, sexualesondmicas variadas, en cuanto variadas
también son las personas, los sujetos hacen deasstdizacion un espacio diverso que requiere
de mayor apertura y aceptacion en donde es imperiamecesario abordar y trasmitir a las

nuevas generaciones, siendo esta una tarea rederaet ejercicio de paternar.

“Estuvo en un jardin catdlico, le decian las difeceas entre un hombre y una mujer, que el hombre le
gustaba a la mujer y la mujer le gustaba el hompezp a la fecha yo igual le hago entender queaen |
sociedad ahora, hay hombres que le gustan los hesnjomujeres que le gustan las mujeres, es algo que

ya se esta tomando normal”...(Daniel, 28 afios, Inge)i

En la etapa adulta se espera que los hombres aummptalas expectativas de las masculinidad
asociadas a un varon, fuerte, proveedor, protectargo de una familia, distante afectivamente,
racional, poderoso, légico.

“La masculinidad asociada a lo que espera la soaikde ti como hombre, que tu vayas a trabajar, que
lideres una familia, ahora yo creo que ese rol estibiando, hoy dia el liderazgo dentro de la feamib
es el mismo que se veia antes, donde se hacialqugria el hombre, en el fondo es un liderazgohmuc
mas democratico, donde hay una participacion decadn las decisiones que se tienen que tomar, la
mujer tiene mayor participacion laboral y el homlya no es el proveedor por excelencia yo creo que
efectivamente se puede estar modificando el rastemodificando el concepto de la masculinidad”.

(Cesar, 33 afios, Ingeniero)

La experiencia de la ruptura conyugal, el térndrebsistema familiar biparental y la iniciativa
de asumir la paternidad en contextos de familiasnaparentales, ha modificado las
concepciones respecto de los roles y funcionesefjuarén histéricamente ha mantenido al
interior del sistema familiar, siendo el ejerciade su parentalidad lo que les ha permitido
descubrir y desarrollar nuevas formas de sociafimacon atributos valéricos centrado mas bien

en el afecto y apego con sus hijos/as, el respédoigualdad de condiciones entre hombres y
mujeres.
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“Como te comenté, hacemos todo juntos, mi papagbia, mi mama plancha. Mi papa lava, barre, mi
vieja hace lo mismo, mi vieja trabaja, mi viejoliega, somos todos iguales, entonces no hay unsidtivi
de que las labores que hace la mujer esta, el hembra hace, somos todos iguales”. (Daniel, 28safio

Ingeniero)

“El hecho de no conformar una familia tradicionakrhace ser muchos mas eficiente en mi rol de padre

por lo tanto tengo que ser mas agudo en ciertaaxganecesidades de mi hijo, y también creo que se
modifica por este cambio en las mujeres pero n@iarpor ellas sino también por iniciativa del horakyr
porque creo que el hombre estd mas abierto a eaptodo lo que quiere hacer”. (Cesar, 33 afios,

Ingeniero)

En lo que respecta a las capacidades parentaldarmfigmtales desarrolladas en estos padres
como parte del componente del ejercicio de unanpalidad, se hace necesario identificar en

ellos los recursos personales con los cuales cesteapadre para generar un vinculo de apego
con su hijo/a, esto, a través de visualizar y cemger las necesidades para otorgar una

respuesta satisfactoria a ellas.

“Me acuerdo en algin momento cuando ella teniadddor de dos 0 un poquito mas, cuando yo tenia
que asumir el rol de armarle una papilla, armartelos los dispensadores con sus leches, entre las
mudas, los pafales, dejarle algo a la cual le pagphra que me cuidara a la nifia y poder yo ir a

trabajar”...( Victor, 50 afios, Artesano)

“Que ella tenga, a grandes rasgos tener su piegdntimidad yo creo, eso como a grandes rasgosstod
los niflos quieren su espacio, que viva conmigolastd® pero ya va creciendo, ella se va viendo su
cuerpo, sus cositas entonces yo prefiero que teagaomo a grandes rasgos, su intimidad, su pieza”

(Daniel, 28 afos, Ingeniero)

La vinculacion parental es uno de los principiosidi#s para desarrollar el ejercicio adecuado de
la parentalidad, porque en ella esta la capacidddsicuidadores de sentir reconocer y cuidar a

un nifio sera determinante en el desarrollo de nculd de apego seguro.

“Veo que siempre esté riendo, veo que siempre haycomunicacion con el resto de las
personas que es favorable, de hecho a ella yo selepgnsefié de alguna forma de que ella
tenia que empezar a desenvolverse”...( Victor, 5@ afidesano)
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La capacidad de vincularse, permite que el cuidpdeda reconocer al nifio/a como un ser
legitimo, y el apego por otra parte acerca al aodaon el nifio/a provocando en éste una

sensacion de seguridad que lo hard ir reconociersis padres, familiares y extrafios.

“Yo mantengo dialogos todos los dias con él, éfieo@n que cualquier cosas yo le puedo
ayudar, que voy a estar con él"...(Cesar, 33 afiogehiero )

La empatia por otro lado, permite que el cuidadwryn lado comprenda las emociones de los
demas y que pueda responder adecuadamente a @tasoyro lado, responder y manejar las
propias, a fin de emitir un mensaje que legitimetal en su interaccion.

“Los dias de la madre son los més dificiles entmitlas no por mi, por ella porque se complica
el tema de los regalos, o se complica hacer doascperque mi vieja cumplié el rol de madre de
ellay yo papa, esta tu abueli, estd tu mama, uateda quien le hace el regalo, a quien
consideras mas mama para ti...hago dos regalos nortamo se complica mucho”...(Daniel,

28 afos, Ingeniero)

El mensaje que reciba el nifio/a por parte del adska este verbal o no, sera lo que el nifio
aprenderd como actitud comunicacional para relacsen en este caso, con su padre. Estos

comportamientos incluyen las conductas que log@sldesarrollen en su propia paternidad.

“Bueno yo expreso mucho mas mis carifio con élptdet hablar mucho mas con él, estar con él,
gue me cuente sus cosas, creo que también he qraxlél sea y tenga expresiones de carifio
conmigo, porque como yo no lo aprendi de mi papé me costaba y todavia me cuesta digamos

tener expresiones de carifio con mi papd, peroigae con mi hijo la situacion es distinta.
Igual siendo que mi hijo me siente mas cercangugea veces abusa un poco” (Cesar, 33 afios,
Ingeniero)

La participacion en redes sociales y la utilizaaémrecursos comunitarios se hace indispensable
en la tarea de la parentalidad ya que esta puddbotar e incrementar el capital emocional,

material y social del cuidador y principalmentdahijos/as a cargo.
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“Con mi hijo més pequefio tengo algunos problemashecho ayer mismo fui al colegio a
conversar con la profesora, porque estd muy retaddsea, como gue viene una pena interna,
algo tienes que le esta molestando y lo convemnseééta.” (Rodrigo, 45 afios, Taxista)

“Por eso trato de estar pendientes de ellos, tiddcser multifacético con ellos, pero trato de que
ellos tengan la mayor parte de actividades, pomgj, yo tengo a los dos méas grandes en tenis,
futbol, taller de matematicas, ....el de al meditoesismo..” (Rodrigo, 45 afios, Taxista)

El vinculo en la construccion de la parentalidadt@astituye en un proceso significativo y de
relevancia cuando este transmite las formas dals@aion que el nifio/a adoptara y con los
cuales se relacionara en su medio social, por ® sg espera que estos ambitos de la
parentalidad sean lo mas adecuado posible pararalésasujetos con un alto contenido

emocional y relacional.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Para finalizar este estudio, a continuacién se ndar&conocer las principales conclusiones
obtenidas a través del proceso de analisis de ftamacion, los discursos y del proceso

investigativo en general.

Estas se construiran en base a los aportes otargad@stos varones, sus relatos y vivencias con
la finalidad de poder dar respuesta a los objetgerserales de la investigacion y asi mismo
poder acercarnos a responder a las preguntas g®l@&que hace que los varones comiencen a
desarrollar y ejercer una paternidad mas activacamtiextos de familias monoparentales
paternas? ¢Qué cambios operan en sus propias cmmapde género y masculinidad al ejercer
la paternidad activa, tradicionalmente atribuida mujer?

Sera el cruce entre los resultados obtenidos deoljstivos especificos y las categorias
muestréales las que nos permitiran responder giokgunta y a la vez levantar informacién
relevante en la construccion tedrica de un fenénsemial y por otra parte pensar en alguna
intervencion desde el Trabajo Social en las temsiggui abordadas.

6.1 Conclusiones del Objetivo Especifico N° 1

“Identificar las principales variables asociada® dqiace que padres/varones hoy ejerzan de
manera activa su paternidad en contextos de fanmi@noparentales”.

Los datos cualitativos en relacion a este objetian cuenta de un proceso de transicién en el
gue se encuentran estos padres en el ejercicio paternidad. Transicion que estd dada por dos
procesos, el primero de pasar a conformar una ifanddicional — biparental a una familia
monoparental y en este cambio comenzar a ejereepaternidad mas activa y responsable y no
en los términos de proveeduria y de autoridad)y s#imbién en términos mas afectivos y

emocionales con los hijos/as.

Las sociedades del pasado construyeron una formazatgenar y un sistema de familia que
respondia a las necesidades econdmicas, socigletigas de la época, en donde siempre se
considerd que el varén por los atributos socialgs igualmente se construyeron de su sexo,

debia liderar, proteger y proveer. En este misndergrla mujer y de acuerdo a la construccién
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simbdlica que se hace de ella, por su capacidathgita de dar vida, se le atribuyen
caracteristicas asociadas a esa capacidad, porttp esta condicion se piensa complementaria a
la labor ejercida por este varén pero en una i@lade poder, dependencia y sumision ante él.

En lo que respecta a la parentalidad, esta comgirumo tuvo diferencias en determinar ciertos
roles y funciones especificas que los padres (maattee) debian ejercer con sus hijos/as. Roles
gue se fueron unificando y legitimando en el sistéamiliar y social, porque ademas, respondia

a estas construcciones sociales respecto del género

En este sentido la familia como sistema sociabdedld por un sistema legal que fortalece esas
practicas es el centro donde se generan y perpksgracticas socializadoras y en donde se
despliegan las mayores practicas diferenciadorasdouse legitima este ordenamiento familiar

en base a roles y funciones definidos.

Es en este grupo donde las generaciones comienadquérir los valores, cultura, habitos y
costumbres que se iran perpetuando y legitimandosp® miembros y porque la familia es
justamente el primer espacio de socializacién deindividuo en el que desarrolla su

personalidad, su estructura y sus formas de canleelida y la de los demas.

Entonces bien, lo adquirido por estos varones eseso familiar de origen y trasmitido con
respecto a la familia y su forma de paternar sestdage en la transicion de sus ideas y

concepciones atribuidas a la familia y a su patechjue hoy ejercen.

La construccion masculina y el asignado culturgpmeeer, generd la distancia entre el ser de
este varon con las manifestaciones emocionalesudehgos/as, atribuyéndole a la figura
femenina los cuidados de la nifios/as, por asositatabién a lo doméstico y al mundo privado.
La vinculacién de origen patriarcal que encuadra fanma y estilo de relacion familiar se ve
superada por el término de la relacion sentimgntainyugal de estos varones cuando el asumir
un nuevo estilo familiar posibilita y re signifisa participacion en el ejercicio de la crianza y

cuidado de sus hijos/as.
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Es en esta practica donde el varon comienza aizalatros aspectos de su vinculacién con los
hijos y a incorporar en ésta, elementos que tiare \@r con la igualdad de género y de la
apertura de sus emociones, las que fueron repsmidaesta misma cultura social del género y

en su interaccion con su propio referente parental.

Se reconoce por estos varones que el hecho detersenen un contexto familiar distinto al

establecido y el que iniciaron en su momento, pidpin espacio para incluirse en la formacion,
crianza y educacion de sus hijos de una maner@&rmeey estable, poniendo en tension sus
propias referentes heredados respecto de la midrnpara comenzar a desarrollar otras
estrategias que les permitiera adecuarse a este naetexto, el que implica re elaborar también
sus propias pautas de comportamiento, de interacgidrelacion a las que no estaban
acostumbrados a desempefiar por esta construcciah d® su género que demarcaba a priori, y
en el ejercicio de su paternidad, una tendenci#a hecdistanciamiento afectivo y una mayor
cercania en términos de control y regulacion dehpmtamiento de sus hijos/as, lo que fue

histéricamente fomentado por el orden del trabgieificado en la conducta de los varones.

Paralelamente existe una valoracién distinta Hacfigura femenina por parte de estos varones,
respecto de sus capacidades y habilidades, maméEspositivamente el hecho de que la mujer
se esté desarrollando profesional y laboralmendemf&n en alguna medida que este cambio en
la familia y el contexto se debe también a los dambociales que se han producido y en donde
la mujer ha tenido un rol fundamental cuando coméem dejar ese espacio privado en el que se

encontraba para insertarse rapidamente al corgertal que era dominado por el varén.

El acceso de las mujeres al sistema laboral demnemahplementariedad doméstica, paridad en
los roles parentales y redistribucion de los tiesnpgarticipacion de los varones en el cuidado
de los hijos/as. Una vinculacién parental que erdedarrollo de sus funciones y en las
representaciones emergentes de la organizaciéal sugieran lo atribuido como natural a su
género, accediendo a visiones orientadas a la mkescoion de los roles de género para luego

reconstruirlos desde una vision mas igualitariajtativa y de derecho.
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Lo anterior se construye desde la vision prejuiggle existe en torno al ejercicio de la

parentalidad masculina cuando los idearios socaleslegitiman esta construccion de género,
cuestionando la idoneidad que puede tener esta earta labor de paternar, lo que ha implicado
luchar contra el sentido de propiedad que muchessvee le asigna a los hijos/as y a la crianza
ejercida por la madre y que se encuentran inteaddis culturalmente y que se reproduce a nivel

familiar y también en los organismos e institucegae trabajan con la familia.

En estos varones se hace importante y necesaiitimig&g su rol parental puesto que se
reproducen practicas discriminatorias y esteredéipa producto de estos asignados culturales
estandarizadas dada por la pauta relacional eatteep e hijos/as en un escenario donde la
separacion de la pareja y divorcio otorga el cuidada madre permitido hasta hace unos meses
en Chile y que propicia el distanciamiento y laasapion del vinculo paterno filial incluso

contra su voluntad.

Ahora bien, la experiencia de la paternidad parasegrones se construye como una vivencia
significativa en sus vidas ya que incorpora nueya®tras motivaciones como mayor
responsabilidad y mayor compromiso con sus hijoséeminos afectivos y que podria verse
dafado cuando se legitima este orden tradicion#& garentalidad puesto que el término de la
relacién conyugal significa un quiebre y en la mé&yale los casos un conflicto donde entra en
disputa el rol y funcién de los padres exigiéndaseste, su participacion en la crianza de los

hijos/as en los aspectos puramente econémicopkodesion.

Una mirada reduccionista de la paternidad en dldgeantes expuesto, es lo que estos varones
intentan re-significar y construir como un nueveeggrio social respecto de la parentalidad
masculina, lo que conlleva a la desconstrucciélosiestereotipos ligados al género, sefialando
que la capacidad de cuidar, proteger y educar &hijos es una habilidad que puede ser

desarrollada de manera indistinta del sexo debddady de la estructura del contexto social.
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6.2 Conclusiones del Objetivo Especifico N° 2

“Describir los obstaculos y facilitadores que l@glges/varones deben enfrentar en el desarrollo

del ejercicio de su paternidad dentro de un sisfamdiar monoparental”.
Dentro de los Obstaculos del proceso de analsigpsible concluir lo siguiente:

El ambito laboral se constituye en el principal tAbslo para desempefiar una parentalidad
adecuada en estos varones y que podria asocias@ gultura del varén enlazado al mundo
laboral al que siempre se ha inducido a que paetigia que un rol caracteristico de esta figura
en la construccion social del género, es la deg@owesguardar y solventar a la familia y

cuidarla.

De los resultados obtenidos se desprende que rtaiamente todos los varones logran cumplir
con esta doble funcién de manera 6ptima pero etexims muy diversos. Es posible visualizar
gue aquellos padres que cuentan con una profesérdgsempefian en companiias del area de su
formacion profesional, poseen una mayor comprensioempatia para cumplir con sus
responsabilidades parentales y porque de parte ude empleadores “existe una mayor
conciencia” de su situacion familiar, que legitimarapoyan. Pero desde otra perspectiva y
generalizando esta misma situacion a otros esosndaborales, estos mismos varones
consideran que no existirian estos beneficios gaequgeneral el jefe, que mayoritariamente es

un varén asume gue es la mujer quien se encarga gos/as.

A diferencia de estos varones, encontramos a direpajue realizan oficios calificados a los
gue debieron optar toda vez que no pudieron cobilizdr su actividad laboral con la del
cuidado de sus hijos/as, principalmente por lanskde horaria de sus empleos, debiendo optar
por desarrollar oficios que les permitiera organmatiempo, en funcién también de la crianza
gue estaban desempefiando.

En este sentido se observa que el hecho de patenwliza a estos padres para organizar sus
tiempos y compatibilizar sus funciones en desmetirauna proteccion social y previsional
porgue deben optar por un lado, a realizar ofic@sbajos ingresos y por otro, autoexcluirse de

los sistemas previsionales que mantiene nuestergssocial hoy en dia.
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Lo anterior da cuenta de una brecha significatiteeeestos dos ambitos, los cuales se distancian
por no encontrar puntos en comunes que puedaamidianirada y la posicién que cada una de
ellas ocupa en la sustentabilidad de la familiagpe por un lado, encontrarse inserto en el
sistema laboral permite contar con los recursossai® para satisfacer las necesidades de sus
miembros y por otra parte, la parentalidad exige pgrmanencia y presencia del adulto, en este

caso del varén en el sistema familiar.

El porcentaje de familias monoparentales en Childaeactualidad corresponde a un 27,4%
como se mencioné anteriormente, siendo el segtipdale familia mayoritario en el pais, por

lo que el Estado de Chile debieran considerandarsidad de familias para levantar politicas de
resguardo y proteccion a quienes las conformanugal@ que hoy existe esta dirigido hacia la
familia donde se encuentra un padre y una madrelgsive donde se encuentra solo esta Ultima,

cuando se encuentra conformando un sistema momalare

En lo que respecta a los facilitadores es posi#atificar en los relatos cuatro aspectos que
aparecen relevantes para estos varones y quelmd#scomo recursos con los cuales pueden

ejercer su paternidad:

La Familia como proceso de Reconstruccif@a: familia tradicional como se sefialé con

anterioridad era un espacio organizado econdmisacialmente y no exenta tampoco de
conflictos y dificultades pero que eran abordadasndinera diferenciada justamente por esta
dualidad de roles y funciones que se daban aidntée este sistema. De esta manera el varén y
padre de familia abordaba los conflictos que tewi@ncon la sustentabilidad econdémica del
hogar respondiendo de esta manera a su rol de guovelel sistema y la mujer en tanto,
organizaba la vida familiar, la cotidianidad de ssismbros, el orden y la mantencién de la
vivienda apoyada en el padre cuando se debia @owefisciplinar aquellas conductas que se

escapaban del orden natural y establecido pofigsta.

El quiebre sentimental, separacién o divorcio cuéédmino a la relacion conyugal y a la familia
biparental conduce a estos varones a una nuevgarepacion familiar, a una nueva forma
familiar en donde se modifican las dinamicas, éaciones, su estructura y también confluyen
otros y nuevos conflictos y dificultades que atende
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Asumir el quiebre sentimental para la mayoria deJarones entrevistados fue complejo y
mayoritariamente dificil por detentar el cuidado Ide hijo/as, pese a que esto ha sido la
oportunidad para poder desempefiar un rol mayornaetiteo en el ejercicio de la paternidad y
acercarse en términos mas afectivos a sus hijeséaslo esto una caracteristica que resaltan los
entrevistados cuando sefialan que conformar undidamonoparental les ha generado esta

posibilidad.

Este enfrentamiento a una nueva forma, dinamiamgién familiar entra en contradiccién con
lo aprendido y adquirido a lo largo de la vida dieevar6n, cuando deja este nicleo familiar para
componer el suyo junto a su hijo/a. Y es una cditcgdn porque debe desplegar otras
funciones, debe readecuar su estilo de paternargoohportamiento vincular con el hijo/a que
no estaba acostumbrado a desempefiar.

En este espacio el varén se ha abierto emociontna¢ihijo/a, como una manera de vincularse
afectivamente con ellos y en esa vinculacion petseializar las necesidades que estos presentan
de manera de poder satisfacerlas. Por tanto eli@geanterior conlleva a que éste modifique su
comportamiento y extienda su funcidon mas alla déelaroveer los recursos econémicos para el

hogar, hacia la inclusion y satisfaccién de lasesiEades afectivas y emocionales de su hijo/a.

Politicas Publicas Orientadas a la Paternidam:términos de politica de masculinidad y de

manera de apoyar una paternidad activa la poliacimcentivado la participacion de los varones
en el parto del hijo, se le ha otorgado el berefig una licencia post natal pero que muchas
veces no participan de ella por la variable trabasimismo existe una licencia por
enfermedades del hijo/a que puede ser tomada par@h en el caso de que padre y madre se
desempefien laboralmente. Todas estas iniciativapasitiva en términos de acercar al varén a
las necesidades de su hijo y responder a ellas, pex pasa cuando el padre ya conforma un
sistema familiar monoparental, cual es el apoyesguardo que en materia de politicas publicas
se genera para otorgar una sustentabilidad aist#ma y que a la vez resguarde los derechos de
sus hijos/as que son parte de este mismo nilclese sionsidera ademas que una familia
monoparental tiene méas probabilidades de sumaoréctde riesgo que podrian incidir

negativamente en la cotidianidad de estos sistemas.

106



La Familia ExtensaAl visualizar este sistema carente de recursodlitiqgas publicas dirigidas

hacia las familias, estos varones resaltan la itapoia de contar con miembros de su familia
extensa que mayoritariamente son los abuelos dejssfas quienes colaboran en su paternidad,
siendo agentes que se encuentran presentes amba aificultad menor que pudiera presentar

este padre.

En este sentido se observa que la familia de ordgeaste varén se constituye en un referente
significativo y valorico importante, independientamte de las herencias tradicionales que estos
les hayan otorgado. Sigue siendo para ellos unciesgke encuentro, de socializacion que

impulsan a que sus hijos/as participe ya quegestera sentido identidad y pertenencia.

Sistema EducacionaEl sistema escolar igualmente se constituye emegnrso para estos

padres, ya que permite que ellos puedan cumplioritagiamente con sus actividades laborales
y porque otorga una proteccion social del hijo/aeatar inserto en un establecimiento
educacional ademas de recibir la educacion qudgrecho le corresponde a este nifio/a.

Asimismo se constituye en una prioridad tener a l§jgs inserto en esta area ya que las
expectativas de desarrollo y de que sus hijos enerin un nivel adecuado de vida, est4 dado
por lo niveles alcanzados en este ambito. Pomiim tas expectativas de que los hijos/as lleguen
a la Universidad y cuenten con una profesion sstitaye en uno de los objetivos centrales de
estos padres. Lo anterior puede responder a wmsistultural que otorga a la educacion ciertas
garantias asociadas al status, nivel socio econdynialidad de vida aun cuando se conoce que
las posibilidades de ingreso a la educacion caallavinversion de una suma significativa de
dinero inclusive que lleva al endeudamiento, parsatisfaccion es mayor cuando socialmente se

entiende que la mayor funcién de un padre es @atgar educacion.
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6.3 Conclusiones del Objetivo Especifico N° 3

“Identificar en estos varones aspectos transgeioaaes de la parentalidad, visualizando que

aspectos de éstos se mantienen o modifican eereiaip de su paternidad”

La socializacién primaria de los individuos se prmlen el contacto inicial que se establece con
la familia y los referentes significativos que @i encuentran. Para muchos la posibilidad del
primer contacto se da con los progenitores y piostBente con la familia de estos. En este
sistema en el que nace un nifio/a se construyeprimeros lazos afectivos y de socializacion
gue nos permiten identificarnos y construir co elh sentido de pertenencia siendo estos los
referentes con los cuales crecemos y que el enthioral nutre a medida se desarrolla el

sujeto.

En este proceso la persona va adquiriendo y adbptins referentes simbélicos que se van
construyendo a medida que la sociedad igualmentesarrollando diversos procesos y cambios
politicos, sociales, econdmicos y culturales que&carauna época y una tendencia en estos
ambitos. La familia al componer parte de estadasdlide constante cambio y transformacién va
asumiendo estos procesos en forma paulatina, asdonies efectos que estos procesos generan

al interior de la misma, reajustandose y acomodsmddos nuevos escenarios sociales.

Una de las mayores influencias observadas en ldidafoe la adquisicion de un modelo
patriarcal de funcionamiento impuesta por el cdntele las necesidades econdmicas desde la
época industrial, donde el elemento central ediskaibucion del trabajo que dictaba el asignado

cultural de la época y por consiguiente la asigivade roles y funciones en torno a esta division.

Esta forma de hacer familia ha sido una pautadrienal y funcional a los sistemas politicos y
econdmicos de una época que se ha ido transmit@dmdeanera continua hasta la época de los
90" aproximadamente.

En este periodo el pais se comienzan a desarmollavos cambios sociales, politicos y
principalmente econémicos que inciden a la familmrque estos cambios comienzan a influir
en la dinamica y funcionamiento de sus integrantgéenes comienzan a observar esta
influencia del sistema cuando la mujer comienzacarporarse al mundo laboral y muchas

madres que estaban junto a sus hijos/as cumpliemlda labor del cuidado y crianza dejaron

108



estas labores para rapidamente incorporarse al enpadlico que sélo era explorado por el

varon y el padre de familia.

Esta familia concebida en la época industrial marta tendencia y forma familiar que aun se
mantiene en estructura pero con dinamicas y estilbgelaciones menos estrictos y mas
democraticos, con una perspectiva de derecho ylad@n la asignacion de tareas y roles que
por mucho tiempo se asumié como una practica atdeda diferencia sexual que tendrian los
padres y que también se construyeron de maneralgialal posicionarlos como una tendencia

absoluta y cumplible por las personas.

Cuando se aborda con estos varones -quienes smspad la vez hijos de un sistema familiar
de origen-, la tendencia y herencias socio famijise han recibido por parte de sus progenitores
se obtiene que es aquella caracterizada por Isi@vsexual del trabajo, una tendencia patriarcal
del sistema familiar y la asignacion se roles yfones de acuerdo al sexo de los integrantes lo
gue iba marcando los referentes asociados a siaprgsculinidad y la feminidad.

La tendencia mayoritaria da cuenta de una soctidizaradicional de estos varones donde la
influencia estuvo marcada hacia el cumplimientoatden cultural y social respecto del varon,

es decir, ser masculino, conformar una familiaeragr la paternidad en términos siempre se
proveer y generar los recursos econémicos patsstargabilidad de la familia, esto atribuible al

rol pablico que el varén siempre ha ejercido. Raotd la bisqueda de la mujer, de la pareja,
también debia cumplir con estas expectativas scial

De forma lineal y para tres conceptos distintos @dmson los de familia, masculinidad y
paternidad, estos varones asignaron el conceptwvépdor’” como una caracteristica que
unificaba e incluia los tres conceptos, a los quewsnan el del “matrimonio como contrato
indisoluble”, “funcién educadora”, “escasamentectf@” y “un espacio de encuentro” para

definir el concepto de familia que ellos heredatersus ascendentes.

En este sistema, la familia, es donde el concemopdrentalidad despliega funciones
socializadoras mediante los cuales los padres atantrel contacto con sus hijos/as con la
sociedad en un doble sentido, ayudandolos a defangesobre todo como tratar a los otros,
labor que para la familia de la época, la asumrauger, justamente por esta division social del
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trabajo, lo que la hacia mayormente competente gjareer esta labor, mientras que el padre y
dada su labor de sustentar al sistema familiadestiga de esta funcién por lo que establecié
relaciones escasamente afectiva con los hijosfaaypritariamente se vinculo desde la légica
del control, la autoridad y el disciplinamiento.

Lo anterior da cuenta de una brecha significatiteedos elementos que caracterizan a este tipo
de familia y los postulados del ejercicio de laepdalidad y que responden mas bien a

fendmenos estructurales de politica social dondgpek por el crecimiento y sustentabilidad de

la familia en términos econdmicos pero sin unapamtiva de derecho y de parentalidad, lo que
produce es que estas dos variables sean antagyriessle esa perspectiva, el varén omite su
participacion en la paternidad en términos afestiv@mocionales porque ademas como atributo
de la masculinidad es la mujer quien posee esaicanha

Sin lugar a dudas estos referentes marcan su gocisin y establecimiento de vinculos con su

entorno y de cémo conciben a la mujer, a los kg a otros varones hoy en dia. No obstante,
estos varones estan recibiendo y percibiendo nderass de socializacion que vienen cargados
con otros y distintos aspectos valoricos respeetia dnujer y los hijos/as y que estan asumiendo
en esta nueva conformacion familiar que mantiengneyademas rompe con la estructura social

familiar que les ensefaron.

Estos referentes también se modifican en el ejergiparticipacion que tienen en su paternidad,
cuando logran establecer un vinculo cercano y iméecton sus hijo/as, dejando atras esta
herencia familiar tradicional que los excluia de yrarticipacion mas activa en el proceso de
crianza y proteccion de sus hijos/as.

Las grandes transformaciones sociales y los efegtesestos han tenido en la familia para ellos
se constituye en una oportunidad para explorarasuasrmas de socializacion, generar nuevos
percepciones respecto de su rol en la socieddd,familia y en su paternidad, donde despliegan
sus habilidades en una doble funcién siendo praresdtendencia que se ha mantenido pero
gue responde también a una necesidad basica disteobs y por otro lado, desplegar sus

atributos como agentes de cuidado, crianza y pridtecdesde una perspectiva de derecho,
cuando legitiman por una parte, el desarrollo pekde la mujer, su aporte social y cultural y su

incidencia en la grandes transformaciones delms@tgocial en general y por otro lado, cuando

110



en el ejercicio de su parentalidad logran concighialmente a sus hijos/as como sujetos de
derechos lo que fortalece y enmarca su interaccdaditiana y que aporta nuevos aspectos
valoricos a la forma de relacionarse con su entovadorizando adn también los aspectos
heredados y tradicionales con los cuales se formaeo que hoy se encuentran adecuando a las
nuevas realidades a las que se enfrentan y quéreguecesariamente de este cambio para
producir sujetos en igualdad y equidad de génamproducir menos estereotipos y conductas
sociales estandarizadas que conllevan a divisipriiferencias como las que fueron abordadas
en este estudio.

6.4 Conclusiones en torno a la Categoria y Muestra

De manera de establecer relaciones entre los dparémteriores y las conclusiones entregadas
se hace indispensable en este item poder identileamanera resumida las principales
diferencias y similitudes entre estos varones go® permita acercarnos a una conclusion
respecto de si la paternidad, el contexto soci@hgular (de pareja) en que se dan, modifica las
propias concepciones respecto de su género y nradadl Lo esencial en este apartado es
visualizar concretamente las caracteristicas qgegroestos varones y las de su contexto que

hacen plausible el cambio de esta perspectiva.

En un inicio se establecié como criterio espegifies variables que poseen estos varones que

se relacionan con la edad, nivel educacional abmimy la actividad laboral que desempefian.

Considerando estas tres variables se desprendegrdpss, uno que se compone por dos
varones con edades que fluctian entre los 28 B3oafios de edad, con niveles de estudios
profesionales y ambos con actividades laboralegmpresas o compafias del area de sus
estudios. Un segundo grupo es la de dos varones @gdades fluctian entre los 42 y los 50 afios

edad, con niveles de ensefianza media y con ofialdEados que desempefian laboralmente.

Del primer grupo se concluye que al ser una geitgramas joven que la segunda se encuentra
menos influenciada por los aspectos heredadosidaménte donde la tradicion enmarca un tipo
de comportamiento estandarizado y esquematizagi®ates de los roles y las funciones que

tanto el hombre como la mujer deben cumplir ererbsle la familia y la sociedad. Mas bien se
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observa una postura asociada a la igualdad y phddagénero menos cuestionada y dificil de

enfrentar en comparacion con la categoria quglesi

Para ellos, asumir la paternidad no sufri6 una malficultad con su entorno, fue menos
conflictivo con la madre de sus hijos/as el quiedmetimental, lo que no produjo dificultades en
la parentalidad que ambos deseaban ejercer, mantlena la fecha relaciones no matrimoniales

funcionales a la corresponsabilidad del ejerciei@ptal.

En términos de la paternidad que ejercen asumemegor naturalidad esta labor mostrandose
altamente cercanos y afectivos con sus hijos pdegtedacion con éstos se forjo desde su inicio
con esta premisa.

Pareciera ser que las variables antes descrit#slipams en otros términos que los varones y las
nuevas generaciones desarrollen una perspectigggrigsro menos influenciada de elementos
diferenciadores y estereotipados sino mas bienrrddea una perspectiva mas inclusiva y de

derecho igualitario frente a la tarea de pateersre otras cosas.

Una diferencia sustancial que se da entre estgarédiees que uno de los entrevistados refuerza
la participacion de la familia extensa en la tadegpaternar, mientras que el otro, lo visualiza
mas complejo porque su historia da cuenta de ueacia afectiva y que intenta re significar en

la vinculacion que hoy en dia mantiene con sudijo/

Para la segunda categoria de varones con unarétadvanzada que los primeros, el desafio de
la paternidad se hace mas latente pues ellos eemibiy percibieron mas fuertemente la
influencia del medio porque ademas reprodujerom mstdelo cuando se encontraban junto a la
madre de sus hijos/as cuando sefialan que le dedicancho tiempo al trabajo descuidando
otros aspectos de su vida familiar y parental qoyg dia valoran e intentan cultivar como
principio fundamental en la relacién con sus hies/

Se observa a través de ellos la tendencia al ctmffia la disputa parental cuando se produce el
quiebre sentimental y donde la posibilidad de pateise asocia al cumplimiento de roles

determinado por esta division sexual del trabajo.
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Por lo anterior la posibilidad de acercarse a djes ldesde una relacion mas afectiva y
emocional se estableci6 como un desafio sustamghlendo re elaborar sus pautas de
comportamiento e interaccion de manera de despindde ese atributo social que lo
relacionaba con la norma, la regla y la autoridad.

Pese a toda esta carga social y atributo cultwralsg tenia de este varon, estos padres en su
practica familiar y parental han logrado re-sigifi el ejercicio de su parentalidad incorporando

paulatinamente otro aspectos valdricos y esengialesdesarrollar esta tarea.

Para estos cuatro varones la idea de la paremtaidaencuentra justamente asociada a la
capacidad de vincularse con los hijos/as de unzeraaafectiva y emocional siendo este el
aspecto valorico que sustenta la relacion y laaat@on indistintamente de quien la ejerza. La
parentalidad no es para la mujer ni para el varogcuanto tenga caracteristicas idéneas para
ejercerla como un atributo especifico de su génerads bien se trata de un proceso de
construccién donde la variable apego y afectividadla que marca y diferencia un tipo de

parentalidad de otra.
6.5 Conclusiones Generales

Una vez obtenidas las conclusiones de los objetaspecificos de esta investigacion y los
aportes de estos varones en torno a su paterrsdpdséble responder a los objetivos generales
del estudio que consisten en: 1) Reconocer desperspectiva de los varones, como se origina
y desarrolla en ejercicio de la paternidad masvactdentro de un contexto de familia
monoparental paterna, y 2) Problematizar la praqiarental que desarrollan los varones en el
contexto familiar monoparental y visualizar si gstactica modifica su propia concepcién de

género y masculinidad.

Unos de los fendmenos sociales mayormente visdhidsa sociedad chilena y que se relaciona
con la familia, es el alto nimero de divorcios paaciones que se estan produciendo producto
del término de la relacion sentimental entre vasonenujeres. Esto ha conllevado entre otras
cosas que la familia nuclear como sistema socidivazsifique porque luego de este quiebre se
produce y se conforma un nuevo sistema familiag puede ser monoparental masculino y
mayoritariamente femenino y en el que se encueittdjo/a de esta primera conformacion.
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Ahora esta nueva distribucién abre nuevas posiibd, como es el caso de estos varones,
qguienes han logrado experimentar la paternidadedesdaspecto escasamente abordado por
ellos, la afectividad, lo que se ha convertido edesafio del rol parental cuando han debido
luchar con los esquemas sociales y tradicionalepento de su paternidad como de su
masculinidad siendo esto a la vez necesidad gquedediza a desarrollar y asumir su paternidad

en forma activa y responsable.

La tendencia que se ha mantenido en estas famiiasoparentales es que la mujer

mayoritariamente es quien se encarga del cuidadosdhijos/as como una continuidad de la

labor que ejercia en el sistema familiar biparemddlora esta tendencia ha sido histérica y

fundada socialmente por la construccion sexualraleajo y de género que se instauré como
modelo en la época de revolucién industrial marcado un fuerte proceso econémico que

requeria de la participacion del varén en estayapEa otra parte, el sistema social visualizaba a
la familia como el nucleo central de la sociedadlaacual habia que mantenerla y preservarla,
esto gener6 que el vinculo matrimonial se orgadizar torno a esta necesidad, dejando a la
mujer a cargo de la familia y el hombre que se qrpara de la sustentabilidad de la misma a
través de su trabajo.

Lo anterior se forjo de esta manera toda vez queratruccion simbdlica de género construyo
estereotipos respecto del hombre y la mujer quehksan funcionales a esta forma de
organizacion social y familiar, tendencia que se legitimando en el aparato sociocultural y
reproduciendo de generacion en generacién y quegpegplicar esta tendencia de que mujeres

estando solas, luego del quiebre sentimental,inti@t ejerciendo el cuidado de sus hijos/as.

No obstante, existe un porcentaje no menor de earque ejercen su paternidad en contextos de
familias monoparentales, resultando interesantea@nque los motiva a desempefar esa
funcién cuando histérica y socialmente se atribdigha labor a la mujer, apareciendo otro

elemento en este aspecto y que se relaciona cq@rdpia experiencia de estos varones como
hijos cuando dan cuenta de una escasa relaciétivafeon sus propios padres siendo este un
aspecto que desean modificar en su relacién cotidjaen la labor que hoy ejercen con sus

hijos/as, lo que habla en otros términos de latexisa de una enfoque transgeneracional

respecto de la paternidad, que marca una tendeatimrcal y por otro lado, una pauta de
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comportamiento y dinamica al interior del sistermmifiar donde el varén tiende a distanciarse

afectivamente de los hijos/as y que se constitayla bBerencia de este modelo tradicional.

"Yo cuando nifio, senti a mi papé lejano, yo cree eju eso yo he sido distinto con mi hijo, he
querido ser mucho més cercano, ahora yo no sgmiklo, maternidad o paternidad"..."mira
mi visién ahora es que yo quiero explorar distiriasas de mi vida, de lo que yo puedo hacer.
Yo creo que no hay que privarse y la mujer deberaxgentar esto de trabajar" ( Cesar, 33
afos, Ingeniero)

El proceso de transicion que el varén debe expetaneuna vez que concluye su relacion

familiar biparental para conformar un sistema mameptal impacta en estas construcciones que
se hacen de su género ya que en este procesamedtese reconstruye, se arma y se modifican
sus pautas, comportamientos, sus formas de retasm®e interactuar con su entorno. El @mbito
de la parentalidad en tanto nos permite obsentas @ambios en la relacion especifica con sus

hijos/as en donde el vardn antes nunca tuvo a@esstos términos.

La familia monoparental y el ejercicio de la paatidad conlleva a que este varén deba
movilizar todos los recursos necesarios para aaetpuisustentabilidad de este sistema, cuando
ademas se visualizan algunos obstaculizadores fqutaa en la familia y podrian conllevar a
dificultades mayores cuando no se cuentan con é@sIr$0S necesarios para ejercer su
paternidad. En este aspecto toma relevancia lgeegia e influencia de la familia extensa en los
ambitos de la parentalidad, quienes por un laded@u constituirse en un recurso de apoyo,
pero por otro lado, puede constituirse en un lintéigpara este varén cuando reproduce sistemas
esquematizados respecto del funcionamiento dekédge sociedad, al interior de la familia y en

su paternidad.

En este sentido y al relacionar este aspecto cprofauesta de la parentalidad cuando sefiala que
esta se construye como practica social, los vardae cuenta de una carencia en este aspecto en
el ejercicio de la paternidad puesto que aun estapresente en el imaginario social que la labor
del cuidado de los hijos/as es de la madre, pdote@ anula a los varones en este sentido

perpetuandose un discurso tradicional de la masdati y su parentalidad.
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La paternidad en tanto emerge en las generacioAssjGuenes como un aspecto central de
construccién de sus historias de vida y que se basana relacion mutua de necesidades
afectivas con sus hijos/as y que para ellos rept@sen desafio con un fuerte compromiso
emocional porque la demanda de parentalidad exigenas la capacidad de que el cuidador
desarrollo sus habilidades parentales en tornoa#&racielementos sustanciales, la de apego,
empatia, satisfaccion de necesidades y la capadilggnerar espacios con la red comunitaria

porgue la parentalidad se reconoce también comenéctica social que se construye.

Es posible visualizar la existencia de estos aioseen la labor desarrollada por estos varones,
por tanto su paternidad y el ejercicio de la mismae elaborada por ellos una vez que esta entra
en contradiccion con los procesos de socializagi@mantuvieron con sus propias familias y en
su relacién con su padre, donde la tendencia agntsiendo la de desarrollar varones
productivos, no obstante, esta imagen se modifieado existen otros fendmenos sociales que
va intencionado estor procesos de cambio, comgueshan acontecido en las mujeres, que sin
lugar a dudas a tenido un impacto a nivel socahilfar y también en el varén en temas que
tiene que ver con el trabajo, la paridad y la tistion de roles y de las tareas domésticas en el
hogar y en especifico en el desempefio de la pédatala capacidad de cuidado, crianza y
proteccion, que es un proceso que igualmente rs&rage, por tanto no puede ser atribuible a
uno u otro en base a sus caracteristicas sexsalegnas bien a la capacidad que tienen ambos
de desarrollar los componentes parentales necespaca asegurar el bienestar y salud

biopsicosociales de sus hijos/as.
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123



8.1 Anexo Estadistico N° 1

NUMERO MEDIO DE PERSONAS POR HOGAR, POR QUINTIL DEGRESO DEL
HOGAR, AREAS URBANAS. 1990-2005

Quintiles
Pais Afo Total 1 2 3 4 5
Argentina 1990 3,4 45 3,2 3,5 3,2 2,8
2005 3.3 4.6 3.6 3.1 2.8 25
Brasil 1990 4.0 4.8 4.3 4.0 3.7 3.2
2005 34 4.4 3.8 3.1 3.0 2.7
Chile 1990 4.0 4.8 4.4 4.1 3.6 3.4
2000 3.8 4.7 4.3 3.8 3.3 3.0
Colombia 1990 4.4 5.1 4.8 45 4.0 3.4
2005 3,8 4,5 43 4,0 3,5 2,8
Costa Rica 1990 4,2 47 4,7 4,2 4,1 3,3
2005 3,7 4,1 4,2 3,9 3,6 29
Ecuador 1990 4,7 53 5,2 4,8 4,3 3,7
2005 41 4,9 4,6 4,2 3,7 31
Guatemala 1990 4,5 52 4.8 4,5 4.2 3,8
2000 4.6 5,6 52 4.7 4,0 3,5
México 2000 5,0 5,0 4,3 4,0 3,5 3,1
2005 3,9 4.9 43 3,8 3,4 29
Paraguay 1990 4,7 5,7 5,3 4,8 4,0 3,6
2005 41 51 4.6 4.0 3,6 3,1
Republica Dom 2000 3,9 42 4.4 4,1 36 4 3,
2005 3,8 4.2 4.1 3,9 3,6 3,1
Uruguay 1990 3,3 4,5 3,5 3,1 2,8 2,4
2005 3,0 4.4 3,2 2,7 2,3 2,1
Venezuela 1990 5,0 5,8 5,5 5,1 4.6 3,8
2005 43 4,8 4,9 4,5 4,0 34
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8.2 Anexo Estadisticos N° 2

DISTRIBUCION DEL TIPO DE HOGAR, AREAS URBANAS. CIRE1995-2005

Circa 1995 Circa 2005
Pais Uniper  Nuclear Ndclear Extensoy Uniper cldlar Nuclea Extensoy

Bipar Mono compuesto Bipar Mono compuesto
Argentina 14,0 57,8 8.8 19,5 16,4 52,7 11,6 19,3
Bolivia 7,4 60,8 10,5 21,3 8,7 57,4 125 21,4
Brasil 8,6 59,9 10,1 214 10,8 56,4 12,0 20,8
Chile 8,0 55,3 8,8 27,9 8,7 53,2 9,9 ,328
Colombia 5,0 53,7 10,8 30,6 8,3 46,6 12,1 3,03
Costa Rica 5,8 57,5 12,6 24,1 8,5 53,8 14,023,7
Ecuador 6,3 54,9 9,1 29,7 8,1 49,1 11,3315
El Salvador 6,1 43,6 11,4 38,9 9,3 43,4 13,034,3
Honduras 3,4 48,3 9,9 38,4 5,0 42,3 11,2 ,541
México 6,0 62,6 8,2 23,2 8,7 55,6 10,3 5,42
Nicaragua 5,0 43,6 11,1 40,3 4,2 41,9 11,542,4
Panama 7,9 48,0 11,7 32,4 10,6 46,2 12,730,5
Paraguay 7,8 46,7 8,2 37,3 8,4 47,0 10,0 ,6 34
Uruguay 15,2 54,2 8,7 21,9 18,3 50,2 10,8 0,82
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8.3 Anexo Estadistico N° 3

PORCENTAJE DE MUJERES ENTRE 25 A 54 ANOS SEPARADASDIVORCIADAS,
AREAS URBANAS. CIRCA 1994-2005

% de separadas y divorciadas

Pais Circa 1994 Circa 2005
Argentina 7,1 10,7
Bolivia (Estado Plur. de) 9,4 9,4
Chile 7,7 9,4
Colombia 13,8 17,8
Costa Rica 13,3 16,9
Ecuador -- 11,2
El Salvador -- 25,2
Guatemala -- 8,4
Honduras 20,6 6,7
México - 10,7
Nicaragua 23,0 --
Panama -- 20,7
Paraguay 3,7 6,5
Peru - 13,1
Uruguay 10,2 14,7
Venezuela (Rep. Bol. de) 6,8 13,3
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8.4 Anexo Metodoldgico

o

CONSENTIMIENTO INFORMADO

-,

Yo, Patricio Antican Carcamo Trabajador Social defgsion y estudiante de Magister en
Intervencion Social en Familia de la Universidadidliea Silva Henriqguez (UCHS), me
encuentro realizando mi tesis en estudios sobrenkdidad y Masculinidad en contextos de
Familias Mono Parentales Masculinas, por lo quehlago la invitacion a ser parte de esta
investigacion, pudiendo contactarme al emaidintican@gmail.como mi numero celular
99702676.

Esta investigacion tiene solo fines académico® Ylevara a cabo por medio de entrevistas
abiertas (tres en promedio) de una hora de duraafmoximadamente. Estas pueden realizarse
en el espacio que mejor le acomode al entrevistea®a, domicilio laboral) siendo el lugar,

consensuado con el entrevistador. Ademas todavestiresera registrada en audio, de manera de

captar con mayor precision todas sus impresiomespuestas frente al estudio.

Dicho lo anterior solicito que cada uno de Udsgdauleer atentamente el siguiente parrafo y
complete con la informacion que corresponda:

He leido la informacién proporcionada y manifiestbaprobacion para participar en el estudio
sobre Parentalidad y Masculinidad del estudiant&id®@a Antican Carcamo, de manera
voluntaria, autorizando que la informaciéon aquinida sea utilizada para el estudio y su

posterior publicacion.

Nombre del PartiCipante: .........coiiiit e rrre s e e e e e e s e emnnnr e

Firma Fecha
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8.5 Pauta de Entrevista

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

¢,Cual es tu Nombre?

¢, Qué edad Tiene?

¢A qué se dedica?

¢ Usted tiene hijos/as?

¢,De cuantos Hijos?

¢,Cémo se llaman y qué edad tienen cada uno d€ ellos

¢ Ellos Viven contigo?

¢, Desde hace cuanto tiempo viven contigo?

¢, Cudl era el discurso que se hacia en su hogacteqe la familia?

¢, Cudl era el discurso que se manejaba en su famitiarno a lo que es, SER hombre y SER
Mujer?

¢ Existian tareas o roles definidos para cada ersibs en su hogar?

¢,Cual era el discurso que se trasmitia en su hegpecto de la maternidad y la paternidad?
¢En qué términos concluyo su relacion sentimeptala madre de su hijo/a?

¢A qué acuerdos lleg6 con la madre de su hijodaeo del cuidado personal?

¢, Como describiria su relacion actual con la madrsuchijo/a?

¢, Qué opinion merece para Ud. que el cuidado pdrderlas nifios le haya correspondido a
primero a la madre?

¢ Siente que la ley de cuidado personal es o emandisatoria hacia el padre/varon?

¢, Qué opinion tiene para Ud. la promulgacién de uegva ley de cuidado personal
compartido?

¢, Como definirias tu relacién con tu hijo/a?

¢, Qué siente Ud. cuando tiene conflictos con sashij

¢, Qué es lo mas dificil que le ha tocado realizarstrs hijos, en esta tarea como padre?
¢,Cual es el tiempo que le dedicas a sus hijos/as?

¢,Crees tlu que tus hijos son felices?

¢, Qué siente cuando tiene conflictos con sus hijos?

De acuerdo a la edad que tiene su hija/o, ¢ Cuglusted son sus principales necesidades?
De acuerdo a la edad que tiene su hija/o, ¢ Cudlutie que son las principales dificultades

que presenta?
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27.

28.
29.
30.
31.

32.

33.

34.
35.
36.
37.

38.

39.
40.

41.

42.
43.

44,

Para ambos casos, ¢Qué estrategias desarrollatddsatisfacer sus necesidades y resolver
las dificultades que presenta su hijo/a?

¢, Qué opinidn tienen sus hijos de su funcion condogfa

¢, Qué tipo actividad laboral desarrolla Ud. En laa@aad?

¢ Es compatible su actividad laboral con la tarezuitado y crianza de su hijo/a?

En el caso que no sea compatible, ¢ Qué estrattggasrolla para cumplir de manera éptima

con ambas labores?

¢Existen condiciones laborales minimas que le panngjercer de manera adecuada su
paternidad? ¢ Cuales?

¢, Qué redes de apoyo visualiza usted, que en lalidetd le colaboran en el cuidado y
crianza de su hijo/a?

¢, Cuenta con red familiar que colabore en la tagkauidado y crianza de su hijo/a?

En qué momentos acude a ellos?

¢,De qué manera esta familia le colabora en el daigarianza de su hijo/a?
¢,Cuales cree usted, que son los principales recuiscapoyo que le debiera otorgar el
Estado de Chile para llevar a cabo la tarea deadoig crianza de su hijo/a?
¢Hay alguna consideracion, crees tu del sistemaspmeal de salud a los temas sobre el

cuidado y crianza de los hijos/as?

¢, Recibe usted y sus hijos algin beneficio estgtatticipa de algin programa social?
¢, Se te ha hecho dificil acceder a servicios asogialdcuidado de tu hijo/a

Considerando el desarrollo de su hijo/hija, ¢ Crdendcesario la participacion de sus hijos,
en alguna actividad que propicie el desarrollo algilildades personales, manuales, artisticas,
etc? Participa en alguna de ellas? Cémo particthad¢ esas actividades

¢, Qué tan relevante considera el apoyo que pueithér e sus redes mas cercanas?
Socialmente y de manera histérica siempre se haidsude que el hombre en la casa es el
proveedor y la mujer quien se hace cargo del coidados hijos/as, ¢, Qué opina ud. De eso?
¢,Cree Ud. que esta mirada social e historica saduificado? A qué puede atribuir estos

cambios?
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45,

46.
47.

48.

49.
50.

51.

52.
53.

54.
55.
56.
57.

58.
59.
60.
61.

¢,Cree Ud. que el hecho de que el hombre asumaemigad, ha modificado esta creencia
social respecto de su rol en la familia y en ldesitad?

¢ Existe para Ud., hoy un hombre y padre distintos &adicionales?

¢, Qué cambios ha presentado Ud. A nivel familidogdal y social cuando asume el cuidado
y crianza de su hijo/a?

¢, Qué dicen sus amigos(as) del cuidado que ejersgsddjos?

Que entiende Usted. por el concepto de masculiflidad
¢,CUdl es segun usted. la percepcién que tieneciadsal sobre la masculinidad? Comparte

esa nocion

¢,Cree Uds. Que el hecho de cuidar a sus hijos/amtdicado su percepcion respecto de su
masculinidad?

Si su padre estuviera aqui, ¢,qué diria de la gluagie esta viviendo?

Menciones cinco palabras que describan su relamansu padre cuando Ud. era pequefio.
¢ Por qué eligio esas palabras?

¢, Qué puede decir sobre la forma en que su pathadba?

¢,Perdié o fue separado de alguien que Ud. querdharauando era nifio?

¢,Cuando era nifio, sentia que formaba parte deambaf?

¢Piensa Ud. que su padre, se daba cuenta de querdJdin nifio con sentimientos y
necesidades propias?

¢, C6mo era su padre cuando usted era nifio?

¢, Sus padres se preocupan que Ud. fuera la escestadjara?

¢, Qué piensa y que siente por su padre actualmente?

¢, Qué tipo de relacién tiene con su padre?

130



